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सीहत्ताते णाम॑ एगे णिकखंते सीहत्ताते विहर्‌इ । 

सीहत्ताते णामं॑ एगे णिक्‍्खंतरे, सियालत्ताए विहरइ। 

सियालत्ताए णाम॑ एगे णिव्खंते, सीहत्ताए विहरइ। 

सियालत्ताए णासं एगे णिवखंते, सियालत्ताए विहरइ । 
- -स्थानाग सूत्र ४३ 





कुछ साधक सिहवृत्ति से साधना पथ पर आते है, और सिह- 
वृत्ति से ही आगे बढते रहते हैं । 


कुछ साधक सिहबृत्ति से आते है, किन्तु बाद मे श्वगालवृत्ति 
अपना लेते हैं । 


कुछ साधक झगालवृत्ति से आते है, किन्तु बाद' मे सिहबृत्ति 
"से जीवन यात्रा करते जाते हैं । ह 


कुछ साधक श्युगालबृत्ति से आते हैं, और सदा श्वृगालवृत्ति लिए 
डी चलते रहते हैं । ' 94 





््डिः 
(क-: है 


दि, नस नल के 5: 
एज पाती (57 47. ।.2//.8 


बात नई और पुरानी - 


समय के गतिशील चरण अपनी धुरी पर निरतर बढते जाते हैं। 
क्षण, प्रहर, दिनरात, ऋतु, सवत्सर के कदमों से कालचक्र का 
अनन्तपथ नापा जाता है। हर चरण प्राचीनता और नवीनता का 
सगम स्थल बनता हुआ, युगसन्धि का महत्वपूर्ण इतिहास अपने 
आप मे समेटे हुए आगे से आगे बढता जा रहा है। जिधर देखो, 
समय की चलाचल लगी है। इस वलाचल के मध्य मे स्थित मानव 
सदा अचल की ओर देखता रहा है । 

अचल क्या है ? जीवन और जगत्‌ की चचल लहरो पर तैरता 
हुआ एक अचचल तत्व है--“चिन्तन ! “विचार 7 यह विचार 
ही शाइवत सत्य का उद्घाटक है। चितन' ही अचल तत्व तक 
पहुँचने का मार्ग प्रशस्त करता है। मनुष्य इसलिए तो मनुष्य है 
कि वह मननशील है, मन की भूमिका पर शयन करता है, और मनन, 
चिन्तन, निदिध्यासन के द्वारा अधकार मे प्रकाश खोजता रहता है । 

प्रकाश देने वाली दिशा पूर्व” के नाम से पहचानी जाती है। 
जीवन के तमसाच्छन्न क्षणो में तिचार का प्रकाश देने वाले माध्यम, 
हमारे लिए पूव हैं, प्रकाश पुञ्ज हैं। 'पर्वदिशा' की भाति जीवन के 
प्रत्येक मंगल व श्रेष्ठ कर्म की आदि मे वे स्पृहणीय एव अभिनन्दनीय है । 

श्री अमर भारती' जीवन के इसी पूर्वांचल की भूमिका पर 
चली है, चल रही है। विचारो का प्रकाश फैलाना, चिंतन के नये 
उन्मेष जगाना और सत्य एव अचल तत्व को समझने परखने के 
सहाँ आयाम भ्रस्तुत करना-यही श्री अमर भारती का श्रेयार्थ एव 
प्रेयार्थ रहा है, फलितार्थ भी रहा है। 


२ श्री अमर भारती, जनवरी १६६८ 


श्री अमर भारती' विचार जापएुति का उपक्रम लेकर प्रारभ 
हुई थी । आज चार साल. पूरे हो रहे हैं, पाचवें साल की देहलीज 
पर चरण-न्यास करते हुए हम अपने ध्येय की सफलता व 
असफलताओ का छोटा सा रेखाचित्र अपने पाठको के समक्ष प्रस्तुत 
करना चाहते हैं । है 
सफलता का मध्यबिन्दु 
हे ७ 

श्री अमर भारती' के प्रकाशन की योजना के समय और 
प्रकाशन के प्रारभिक क्षणो मे उसकी सैद्धान्तिक आस्था एव आशामय 
भविष्य पर आशकाए उठाई जा रही थी । 


पहली आशका यह-कि विचार जाग्रुति का जो सुन्दर और क्राति- 
कारी घोषणा पन्न लिखा गया है, वह रेस के घोडो की तरह एक तेज, 
दशेनीय, कितु अल्पकालिक दौड तो सिद्ध नही होगी ? प्राय पत्र 
पत्निकाएँ प्रारभ मे एक विराट आदर्श, असीम एवं सुन्दर सलौनी 
परिकल्पनाएँ लेकर समाज के क्षितिज पर उभराते हैं, कितु कुछ 
ही समय और कुछ ही कदम चलने के बाद ही उनकी दिशाए 
वदल जाती हैं . सुन्दर सपने छलना बन जाते हैं, आदर्श धरे रह 
जाते हैं और वे पत्र पत्रिकाएँ किसी सप्रदाय, राजनीति या व्यक्ति- 
विशेष के हाथो की कठपुतली बनकर साम्प्रदायिक उन्माद, वेचारिक 
कुण्ठा, अन्धविश्वास, तथा राजनैतिक गन्दगी फलाने के साधन मात्र 
रह जाते हैं । प्रश्त यह था कि श्री अमर भारती” इस सक्रामक रोग 
से कैसे बच सकेगी ? 

दूसरा सवाल यह था कि--यदि साहस पूर्वक' परिस्थितियों से 
सधर्ष करते रहकर ड्बते-उतराते पत्रिका चलती भी रही, तो 
कितने दिन ? विचार पत्रिकाओं की जिन्दगी कितनी होती है?” 
और उनके विस्तार विकास की सम्भावनाएं भी कितनी सीमित 
है ? कितने पाठक होगे ? कितने ग्राहक होगे”? और सबसे बडा 
सवाल आ्थिक समस्याओ का समाधान करने वाले कितने उदार 
सहयोगी होगे ? 

हम नही समझते कि आज इन दोनो प्रश्नो का उत्तर सपादकीय 
कलम से देने की कुछ आवश्यकता रही है ? चू कि यह स्पष्ट है कि 


बात नई और पुरानों ३ 


श्री अमर भारती विगत चार वर्षों मे अपने आदर्शों, और सिद्धान्तो 
की दिशा में प्रामाणिकता के साथ निरतर प्रगति करती रही है, 
और सफलता के मध्यविन्दु तक अवश्य पहुँवी है। समस्याएं आई 
भी, मगर उनके साथ समझौता नही, वल्कि उनका समाधान किया 
गया है। और विचार पत्रिका के रूप मे दो बहुत वड़ी उपलब्धियाँ 
भी प्राप्त की हे । 

पहली यह कि समाज में एक सीमित-सा ऐसा प्रवुद्ध वर्ग 
था, जो पुराने आदर्शों, सिद्धान्तों और सॉस्क्ृतिक प्रतिमानो 
को नवीन दृष्टि से देखना चाहता था, और साथ ही कुछ नया 
चिन्तन, एवं मौलिक विचारो की खुराक भी माग रहा था। 


समाज के इस प्रवुद्ध पाठक वर्ग ने श्री अमर भारती का स्वागत 
किया, चिन्तन एवं विचार की शैली को पसन्द किया और वैचारिक 
जगत में खटकने वाले एक बड़े अभाव की पूर्ति के रूप में श्री 'अमर 
भारती' को विश्वासपूर्वक अपनाया । 


दूसरी उपलब्धि इससे भी महत्वपूर्ण है। वर्तमान समाज का 
सैद्धान्तिक व्यक्तित्व खण्डित-सा हो रहा है। एक ओर पुराना 
व्यक्तित्व है, जो किसी वधीवधाई परिपाटी मे पल रहा है, अपनी 
कुलागत परम्पराओों को और ग्रुरुपरम्परागत धार्मिक ऋृत्यों को 
वसीयत के रूप मे पाता है, और धरोहर के रूप मे उसकी रक्षा करता 
है । कभी-कभी नये चिन्तन की किरणे उनके श्रद्धाशील मानस पर 
पडती है, तो जीर्ण शीर्ण आस्थाए सिहर उठती हैं, वे जो कुछ किए 
जा रहे है, और जो कुछ मानते आ रहे हैं, उत्त आचार विचारो के 
सामने एक प्रदान चिन्ह खडा हो जाता है। इसका समाधान कुछ 
श्ोजते हैं, या कुछ नही भी खोजते, पर पाते नहीं । समय उस प्रश्न- 
चिन्ह को बूमिल कर देता है और वे बसे ही चलते रहते हैं। 
अवचेतन मन प्रशतो और शकाओ का पुलिन्दा वन जाता है, पर 
चेत्नन मन श्रद्धा और कुलाचार के भारी वोझ मे दवा उसे कुछ भी 
महत्व नही देता । 
पाठको के पत्र और व्यक्तिगत सम्पर्क से इस बात को हमने 
समझा हे कि वह प्राचीन श्रद्धाशील सरल व्यक्तित्व, जो कभी-कभी 
शका-ग्रस्त होकर समाधान खोजना चाहता था, श्री 'अमर भारती” 


का श्री श्रमर भारती, जनवरी १ श्द्८ 


के प्रति विशेष आकर्षित हुआ है । उसके मन के अनबूझे प्रश्न जो 
नई हलचल से पैदा हुए थे, नये और पुराने का समन्वय करते 
हुए समाहित होने लग है। नये को सुनने की, और पुराने को 
समझने की चेंतना जागृत हो रही है। ह 

इसके साथ ही एक आग्रहशील पुराना व्यक्तित्व भी समाज में 
विद्यमान है । उस व्यक्तित्व को श्री 'अमर भारती' से समाधान नही 
मिल सका हो तो हमे दुख नही, कितु यह प्रसन्नता है कि उन 
परम्परावादियों को भी कभी-कभी चिन्तन के लिए मजबूर अवश्य 
होना पडता है। 


श्री अमर भारती” के विचारद्रष्टा उपाध्याय श्री जी जब धर्म 
और दर्शन के शाइवत मूल्यों का नवीनशैली से मुल्याकन श्रस्तुत 
करते है, या ऐसा समझिए कि उनकी चिर नवीन प्रतीत होने वाली 
वाणी जब प्राचीन और शाइवतिक सिद्धान्तो व आदर्शों के स्वर्ण 
सिंहासन पर जमी हुई विक्ृतियों की धूल को हटाकर उनके 
समुज्ज्वल रूप को हमारे समक्ष उपस्थित करती है, तो कुछ व्यक्ति 
चोक उठते हैं 'यह तो पहले कभी नहीं सुना, कभी नहीं देखा ।' 
परन्तु भले ही वे चितत्त के रूढ घेरे से आगे न बढे , किक्तु एक सत्य 
की मौन स्वीकृति करने को तो उनकी आत्मा अवश्य मजबूर हो 
जाती होगी ।-फिर भले ही साम्प्रदायिक अभिनिवेश उन्हे सत्य को 
स्पष्ट रूप से स्वीकार न करने दे, और वे उसके सम्बन्ध में गलत- 
सलत भी,लिघते रहे । मगर हमे तो यही प्रसच्चता है कि कम से कम 
उनकी दृष्टि ने भी सत्य को देखा तो है, आज गलत रूप मे देखा है, 
काल सही रूप में भी देख सकते हैं। ॥॒ 


दूसरी और बुद्धिवाद के प्रकाश में एक नया व्यक्तित्व उभर रहा 
है, जो पुरानी मान्यताओ को, पुराने आदर्श और प्राचीन क्रिया 
काण्डो से सिर्फ प्राचीन होने के नाते ही नफरत करता जा रहा है । 
वह धर्म और दर्शन की चर्चा को सिर्फ बुझोवल समझ रहा है । 
आस्थाहीन, एवं तकंवादी उस व्यक्तित्व से समाज का धामिक 
क्षेत्र चिन्तित हो रहा है। पर चिन्ता में घुलते जाने से कभी कोई 


समस्या हल हुई है ” नवीन मानस को स्नेह एवं तके से समझने- 
समझाने का प्रयत्न होना चाहिए | 


बात नई और पुरानी भू 


यह एक अत्यन्त शुभ चिन्ह है कि--नया रक्त, सया मानस 
उपाध्याय श्री जी के उदार, स्पष्ट एवं सुलझे हुए चितन को' क्राति- 
कारी विचार के रूप मे देखता है। वह यहा पर दर्शन को पहेली 
के रूप मे नही, किन्तु जीवन की कला के रूप मे पाता है। धर्म, 
सस्क्ृति और आदर्शों के प्रति खड़े होने वाले उसके मन के अगणित 
प्रइन चिन्ह उपाध्याय श्री जी की लेखिनी व वाणी से स्वय समाहित 
होते चले जाते हैं। समाधान पाकर नया मानस तृप्त हो रहा है। 
और धर्म को “सनक” समझनेवाले श्री अमर भारती जैसे धाभिक 
विचार पत्र की वरावर स्वाध्याय करने लगे हैं। जो युवक कभी 
साछ्ठ दर्शन करने स्थानक, उपाश्रय मे नही जाते उनको मैंने अमर 
भारती के लेखो पर वहस करते देखा, पुरानी फाइलो का सग्रह करते 
देखा तो लगा श्री अमर भारती अपने उद्देश्य मे सफल हो रही है । 
विचारों की जाग्रति फैल रही है और अमरसाहित्य का एक 
विशेष पाठक वर्ग तैयार हो रहा है । 
इस प्रकार “श्री अमर भारती” अपनी इन दो उपलब्धियों को 
गौरवपूर्ण समझती है कि पुराना प्रबुद्धपराठक चिन्तन की खुराक 
पाकर इससे सतुप्ट है, और नयापाठक प्रबुद्ध हो रहा है। इस 
प्रकार श्री अमर भारती विचार जापृति के क्षेत्र मे, असाम्प्रदायिक, 
अवैयक्तिक और नि स्वार्थ दृष्टिकोण से निरन्तर प्रगति कर रही 
है । धारमिक चेतना की एक प्रमुख पत्रिका वन रही है। जनेतर क्षेत्रों 
में भी इसकी विचार सामग्री का अत्यधिक आकर्षण वढ रहा है । और 
समय-समय पर उठने वाले, आध्यात्मिक, सास्क्ृतिक, राष्ट्रीय एव 
सामाजिक प्रइनो का सही, सतुलित समाधान उपाध्याय श्री जी 
की वाणी व लेखिनी द्वारा प्राप्त कर पाठक वर्ग परितोप का अनुभव 
कर रहा है। 
इस क्षेत्र मे हमारी असफ्लताएं व कमिया भी हमे ज्ञात है । 
पाठका के पत्रों से हम समय समय पर उनका अनुभव भी करते रहे 
हैं। कुछ पाठक इसमे नवीन विचारस्तम्भ, प्रश्नोत्त र, महिला जाग्रति 
आदि स्तम्भो की माग कर रहे है, कुछ इसके आकार व पृष्ठ सख्या 
2 के लिए भी कहते रहते हैं। किन्ही प्रेमी पाठकों की माग 
हे के महीने भर प्रतीक्षा के वाद एक दिन श्री अमर भारती मिल 
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पाती है । प्रतीक्षा करके अधीर हो जाते हैं अत' इसे पाक्षिक कर 
देना चाहिए | कभी-कभी अन्य विचारकों के लेख भी प्रकाशन के 
लिए आ जाते हैं, जिन्हे सादर लौटाना पडता है। कुछ सज्जन इसमें 
अपने स्थानीय या व्यक्तिगत समाचार प्रकाशित करने का आग्रह 
भी करते हैं। इत्यादिक समस्याएँ व सुझाव हमारी फाइलो मे है ।' 
कुछ पर विचार करने की आवश्यकता भी है, पर हम अब तक उन 
पर सक्तिय निर्णय नही कर सके । पतन्न प्रकाशन की कुछ अपनी 
समस्याएं भी होती है। कुछ पत्र की नीति भी । कुछ जिज्ञासु 
पाठको को पत्र समय पर प्राप्त न होने के कारण वे शिकायत भी 
करते है । हमारा प्रयत्न है कि अपने पाठकों को हर रूप मे सन्तुष्ट 
करते हुए हम विचार जाग्रृति के महनीय अभियान में निरन्तर 
सफलता पूर्वक आगे बढते रहे । 


“श्रीचन्द सुराना 'सरस' 


वन ++-_-+-कप तक >---->>«»+ 


जो ण कुणइ अवराहे, सो णिस्संको दु जणवए भगमदि। 


“-भाचायें कुन्दकुल्द समयसार ३०२ 


जो किसी प्रकार का अपराध नहीं करता, वह निर्भय 
होकर जनपद मे भ्रमण कर सकता है। इसी प्रकार निरप- 


राधरनिर्दोष आत्मा (पाप नहीं करने वाला) भी स्वेत्र 
निर्भय होकर विचरता है। 


+ 
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0१) 72 ट 
0 2] ५4776, एँ 
'< पुरानी परिभाषाएँ 


; कु नये चिन्तन में 





भिक्‍खु : 
जो भिदेद खुह खलु, सो भिक्‍्खुभावओ होइ 


--आचायय भद्रवाहु (उत्त० नियुक्ति २७५) 
जो मन की भूख (मानसिक तृष्णा) का भेदन करता है, वह 
वस्तुत, भिक्ष है । 
७ 


ससारे भय इक्खतीति--भिक्‍्खु 
--श्राचार्य बुद्धघोष (विसुद्धिमग्गो) 
' जो ससार मे भय देखता है, वह भिक्षू है । 


भ़िक्षु श्रमण परम्परा का मुख्य शब्द है। भिक्षा से अजीविका 
करने वाला भिक्ष होता है, यह भिक्षु शव्द की एक पुरानी व्युत्पत्ति है । 
और परम्परागत अर्थ भी इसके साथ है। किन्तु श्रमण परम्परा ने 
भिक्षु के भिक्षाजीवी होने मे ही उसकी यथार्थता नही समझ्न ली है। 
भिक्षु की मानसिक पवित्रता और निराकुलता ही वस्तुत उसकी 
सार्थकता है | जैन एवं बौद्ध परम्परा मे उसके इन्ही ऊँचे आदर्शों का 
चित्रण हुआ है । उसी आदरशे के अनुकूल विद्वान आचार्यो ने भिक्षु 


शब्द की दो व्युत्पत्तियाँ की हैं, अपनी-अपनी दृष्टि से दोनो ही एक 
नवीन चितन प्रस्तुत करती हैं । 
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डा 


व्यक्ति का व्यक्तित्व समृह मे समपित होकर समाज का रूप लेता है, 
जैसे कि भ्रसख्य नदी नाले जल-समूह मे विलीन होकर महासागर 
का रूप घारण करलेते हैं। व्यक्तिगत साधना को सृष्टि के हितो के लिए 
समर्पित करना ही स्राधता की निष्पत्ति है और इसी में व्यक्तित्व का 
चरम-विकास हैं| व्यक्ति और समाज के सम्बन्धों में एक-सूत्रता स्थापित 
करने वाले इस समाज-शास्त्रीय विश्लेषण को पढिए ! दाशंनिक विचारक 
उपाध्याय श्री जी के प्रवचन में । 


पं व्यक्ति और समाज उपाध्याय अमरमुनि 
७ 


५ 


$ 


इस पृथ्वी पर मनुष्य एक सर्वाधिक विकसित एव प्रभावशाली 
प्राणी है। उसके विचार, चिन्तन एव मनन का ससार के वातावरण 
पर बहुत महत्वपूर्ण असर होता रहा है। सृष्टि के विकास-ह्ास तथा 
उत्थान-पतन में उसके विचारों का बहुत बडा योग रहा'है। कुछ 
गहराई मे जाने से लगता है, मनुष्य वेसे तो स्वय मे एक क्षुद्र इकाई 
है, एक सीमित सत्ता है, किन्तु सृष्टि केसाथ वह शत-सहस्र रूपो, मे 
जुडा हुआ है। परिवार के रूप में, समाज एव राष्ट्र के रूप मे, धर्म 
सस्क्ृति और सभ्यता के रूप मे, वह एक भी “अनेकरूपा' होकरुू चल 
रहा है, यही उसकी विशेषता है । 


'  पार्थिव-शरीर की दृष्टि से उसका “अस्तित्व” उसका “अपनंत्व 
एक मृत्पिण्ड तक ही सीमित रह जाता है। शरीर के वैयक्तिक सुख 
दु ख के भोग में वह अवश्य अपने सीमित क्षेत्र मे ही घूमता है, किन्तु 
सुख दु ख का स्वतन्त्र-भोग करते हुए भी वह समाज व ससार से 
सर्वेथा निरपेक्ष रहकर नही जी सकता। उसकी भावनाओ का 
विचारो और प्रवृत्तियो का यदि ठीक से विश्लेषण करे तो उसका 
एंक व्यापक एवं विराट्‌ रूप हमारे सामने प्रस्तुत हो जाता है । उसके 

तस्तल में छिपे हुए स्नेह और प्रेम की व्याख्या करे तो देखेगे कि 


व्यक्ति और समाज है 


वह एक नही 'अनेकरूपा' हैं। उसका घेरा सीमित नहीं, असीम है । 
उसका अन्तर्गत बहुत विराट है, वह अपने आप मे सृष्टि का विराट 
रूप लिए हुए चल रहा है। बाहर की सृष्टि उसके अच्तर मे भी है 
और वह उसके साथ सम्पूर्ण रूप से बधा हुआ है। 


समाज विकास की भूमिका 
७ 

जब तक मनुष्य का चिन्तन अपने शरीर को ही देखता है, तब तक 
उसकी इच्छाए और प्रवृत्तियाँ केवल इस 'पिण्ड' को लेकर ही चलती 
है। ऐसी स्थिति मे जब कभी वह विचार करता है, तो स्वय का, 
और केवल स्वय का ही विचार करके रह जाता है, दृष्टि घूम फिर- 
कर अपने दायरे पर ही आकर केन्द्रित हो जाती है। तब शरीर के 
सकुचित घेरे मे बँधा रहकर वह इतना सकुचित हो जाता है कि आस- 
पास मे परिवार व समाज के भव्य चित्र, धर्म और सस्क्ृति की दिव्य 
परम्पराएं जो उसके अनन्त अतीत से जुडी चली आ रही हैं, उन्हे 
भी वह ठीक तरह देख नही पाता। मनुष्य के विकास की जो लम्बी 
कहानी है, उसे वह पढ नही पाता और केवल अपने पिण्ड की क्षुद्र- 

दृष्टि को लेकर ही जीवन के सीमित कठघरे मे बँध जाता है । 


जब सकुचित दृष्टि का चश्मा हटठता है, अपनी इच्छाओ और 
सद्भावनाओ को मानव विराद एवं व्यापक रूप देता है तो उसकी 
नजरो में अनन्त अतीत उतर आता है, साथ-साथ अनन्त भविष्य की 
कल्पनाए' भी दौड उठती हैं, वह क्षुद्र से विराट होता चला जाता 
है, सहयोग और स्नेह के सूत्र से सुष्टि को अपने साथ बाँधने लगता 
है। अध्यात्म की भाषा मे वह जीव से ब्रह्म की ओर, आत्मा से पर 
मात्मतत्व की ओर अग्रसर होता है। अग्नि की जो एक क्षुद्र चिन- 
गारी थी, वह विराट ज्योति के रूप मे प्रकाशमान होने लगती है। 
यही 488 से समाज की ओर तथा जीव से ब्रह्म की ओर वढना 
हैं। जो अपनी क्षृद्र देहिक इच्छाओ और वासनाओ में सीमित रहता 
दे वह क्षुद्र-ससारी प्राणी की कोटि मे आता है, किन्तु जब वही आगे 
बढ़कर अपने स्वार्थ को, इच्छा और भावना को विश्व के स्वार्थ 
(लाभ) में विलीन कर देता है, अनन्त के प्रति अपने आपको अपित 
कर देता है, हृदय के असीम स्नेह, करुणा एवं दया को अनन्त प्राणियों 
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के प्रति अपित कर देता है तब वह विराट रूप धारण कर लेता है । 
व्यक्ति की भूमिका मे विराट समाज चेतना का दर्शन होने लगता 
है। स्व” के विस्तार का यह उपक्रम ही व्यक्ति को समाज के रूप मे 
और आत्मा को परमात्मा के रूप मे उपस्थित करता है । 


भारत की एक दाशतनिक परम्परा मे ईश्वर को व्यापक माना गया 

है। यद्यपि दार्शनिक जगत्‌ मे ईश्वर की सर्व व्यापकता एक गुत्थी बनी 
हुई है, किन्तु यदि इस गुत्थी को इस रूप मे सुलझाया जाय कि जब 
आत्मा मे दया और करुणा की अनन्त-धाराएँ फूटती हैं और वह 
सृष्टि के अनन्त जीवो को अपनी करुणा मे ओत-प्रोत देखने लग 
जाता है, तो आत्मा सृष्टि मे व्यापक हो जाता है, विराट हो जाता 
है । उसके स्नेह और करुणा का अनन्त प्रवाह ससार में सब ओर 
तटस्थ भाव से बहने लगता है। सृष्टि के अनन्तानन्त प्राणिओ मे 
वह उसी चेतन्य को देखता है जो स्वय उसमे भी विद्यमान है, सब 
मे उसी सुख और आनन्द की कामना के दर्शन करता है, जो उसके 
हृदय मे जग रही है। इस प्रकार वह विराद और सर्वव्यापक रूप 
धारण कर लेता है। मेरे विचार मे और सिर्फ मेरे ही नहीं, बल्कि 
जन दर्शन के विचार मे ' ईश्वर इसी भावात्मक रूप में. सबवे व्यापक 
है'। शब्दों का जोड-तोड- कुछ और भी हो सकता है, हम सर्वे व्यापक 
की जगह सर्वेज्ञाता और' सर्वद्रष्टा भी कह सकते हैं, चू"कि प्राणी 
मात्र मे अपने समान चेतन्य देवता के दशेन करना, उनकी सुख 
दुःख की धारणाओ को आत्म-तुल्य समझना यही तो-हंमारे ईश्वरत्व 
पाने वाले महामानवो-का सर्वे व्यापक, सर्वज्ञाता और लर्वद्रष्टा 
अनन्त चैतन्य है। क प 
मनुष्य का विकास क्रम, या यूं कहूँ कि उसकी मनुष्यता का 
विकास-क्रम यदि देखा जाय तो लगेगा कि वह किस प्रकार क्षृद्र से 
विराट्‌ स्थिति तक पहुँचा है। एक असहाय शरीर ने जन्म धारण' 
किया तो आसपास मे .ज़ो अन्य सक्षम शरीरधारी थे, वे उसे सहयोग 
करने लगे, उसके सुख दु ख मे भांग बँटाने लगे। इस प्रकॉर परस्पर 
मे स्‍्तेह एव सद्भाव की कल्पना जगी और वह पर्रिवार, का एक 


रूप बन गया । परिवार. 6 रहार इतनी अल नही थी, 
पर, जब मनुष्य आस-फ् रा केक है ले: “ लगा और 
3 न ' * # 4५5 लए 5४४ कं ५ हे 
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न्ड 


अपने सुख दु.ख को आस-पास. के पडोजियो में बॉटने लगा तो धीरे- 
धीरे परिवार की कल्पना खडी हो गई। सुख दु ख मे हिस्सा बँटाने 
वाले अपने 'निज' हो गए और जो उससे दूर रहे, वे पराये बने रहे । 
इस प्रकार मनुष्य के जीवन मे सुख दुख का विनिमय शुरू हुआ । 
आगे चलकर उसके जीवन में जो भौतिक और आधिदेविक दुख 
आते, उनसे भी सब सहयोग पूर्वक लडते, दु खो को दूर करने का 
मिल जुलकर प्रयत्न करते और जो सुख प्राप्त होता, उसे सद्भाव 
पूर्वक परस्पर मे बॉट लेते, मिलकर उसका उपयोग या उपभोग 
करते--बस व्यक्ति के जीवन की व्यापक होने की यह प्रक्रिया १रिवार 
को जन्म देती चली गई, समाज का निर्माण करती चली गई। इसी 
वृत्ति ते धीरे-धीरे विराट से विराट्तर रूप धारण किया तो देश और 
राष्ट्र की समग्र कल्पनाएँ सामने आई, धर्म और सस्क्ृति की व्यापक 
धारणाएँ बनने लगी। ॥॒ 
मनुष्य का चिन्तन जब अपने परिपाइवे मे विचरने वाले छोटे- 
जीव जन्तुओ पर गया, तो वह उनके साथ भी एक अज्ञात सवेदना व 
सहवेदना से जुडने लगा। वह पशु पक्षी जगत्‌ के सुख दु.ख को भी 
समझने लगा, उसके साथ भी उसको सहानुभूति जगी, प्राणीदया की 
भावना ने उसके जीवन मे धर्म और अध्यात्म की सुष्टि खड़ी कर दी, 
धर्म ने उसे विराटतम रूप पर लाकर खड़ा कर दिया। प्रत्येक प्राणी 
के साथ आत्म-तुल्य विचार की भुमिका ने उसे आत्मा से परमात्मा 


तक के चिन्तन पर पहुँचा दिया। यही मनुष्यता के विकास की 
कहानी है। 


व्यक्ति का नही, समाज का महत्व हैं 

छ् 
इधर उधर अनिय त्रित रूप मे बिखरी हुई इकाइयो को एकत्र 
कर, समाज या सघ के रूप मे उपस्थित करनेवाला पारस्परिक 
सहयोग ही मानवता का एक दिव्य तत्व है। यही समाज के निर्माण 
की आधार भृमि है। ढ 


भदन यह है कि मनुष्य व्यष्टिूप-इकाई मे जीता है या समष्ठि- 
एप समाज मे ? चिन्तन, मनन और अनुभव के बाद यह देखा गया 
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कि मनुष्य अपने पिण्ड की क्षुद्र इकाई मे वद्ध रहकर एक अच्छे जीने 
के ढग से जी नही सकता,अपना पर्याप्त भौतिक और बौद्धिक विकास नही 
कर सकता, जीवन की सुख समृद्धि का द्वार नही खोल सकता और न 
ही आध्यात्म की श्रेष्ठ भुमिका तक पहुँच सकता है। अकेला रहने मे 
उसका देहिक विकास भी भली भाँति नही हो सकता तो, सास्क्ृतिक 
विकास की कल्पना तो बहुत दूर की वात है। 


जैन परम्परा मे वतंमान मानवीय सभ्यता का मूल-म्रोत यौगलिक 
परम्परा से माना गया है। बहुत पुरानी यौगलिक-सभ्यता वह है 
जहाँ मनुष्य एक इकाई के रूप मे चलता है। यह ठीक है कि वहाँ 
मनुष्य अकेला तो नही है, वह स्वय पुरुष है, और एक स्ली भी है उसके 
साथ । किन्तु पत्नी नही है, की के साथ एक पुरुष को भी हम देखते 
है, पर वह पुरुष मात्र है, पति नही हैं। जीवन की कितनी जटिल 
व्याख्या है वहाँ ? स्लरी-पुरष वहाँ साथ-साथ घूम रहे हैं, पर उनमे 
पति-पत्नी भाव नही है, ख्री-पुरुष के रूप मे सिर्फ देहिक सम्बन्ध है। 
पति-पत्नी के रूप मे पवित्र सामाजिक सम्बन्ध की जागरणा वहाँ 
नही हुई है। उस समय का चित्र आगम-साहित्य मे जिस प्रकार 
अकित किया गया है, उससे यह स्पष्ट परिलक्षित होता है कि उस 
युग के स्ली-पुरुष पति-पत्नी के रूप मे नही थे, वे एक दूसरे के सुख- 
दु.ख मे भागीदार नही थे। उन्हे एक दूसरे के हिंतो की किसी को 
भी घिस्ता नही थी | पुरुष को भूख लगती है, तो वह इधर-उधर 
चला जाता है, और तत्कालीन कंल्पवृक्षो के द्वारा अपनी क्षुधा को 
शान्‍्त कर लेता है। जी को भूख सताती है तो वह भी निकल पड़तीं,है 
और पुरुष की ही तरह कल्पवृक्षों के द्वारा वह भी अपनी क्षुधा-पूर्ति 
कर लेती है। न पत्ति-पत्नी के लिए कोई भोजनादि का प्रबन्ध करता 
है और न पत्नी ही पति के लिए भोजनादि तैयार करने की जरूरत 
देखती है। न प्यास के लिए कोई किसी को लाकर पानी पिलाता है, 
और न-अन्य किसी प्रकार की कोई व्यवस्था- होती है। जीवन का 
यह कितना विचित्र रूप हैं कि,लाखो वर्षों तक. के लम्बे काल प्रेवाह 
मे स्ली और पुरुष की दो इकाइयाँ साथ-साथ रहकर भी इतनी अलेग 
अलग रही। एक दूसरे के सुख दुःख मे भागीदार नही बन सकी | 


जे रै 
व्यक्ति और समाज 


एक दूसरे के लिए अर्पण होने की कल्पना नही कर सकी ? एक दूसरे 
की समस्याओं मे रस नही ले सकी । 

अकरमंभूमि के उस वैयक्तिक युग मे कोई परिवार नहीं था। 
समाज की कोई कल्पना नही थी, राष्ट्र भी नही था। भूगोल तो था, 
राष्ट्र नही था। यदि आप अमुक भूगोल को ही राष्ट्र की सीमा मान 
लें, तव तो वहाँ सब कुछ थे, पहाड थे, नदियाँ थी, नाले थे, जगल 
थे, और वन थे। परन्तु सही अर्थों मे यह भूगोल था, राष्ट्र नही था। 
मनुष्यो का समृह भी था, अलग-अलग इकाइयो में मानव समूह खड़ा 
था, यदि उसे ही समाज मान ले तव तो वह समाज भी था। पर 
नही, केवल मनुष्यों के अनियन्त्रित एवं अव्यवस्थित समूह को समाज 
नही माना जा सकता । जब परस्पर मे भावनात्मक एक सूत्रता होती 
है, एक दूसरे के लिए सहयोग की भावना से हृदय ओत-प्रोत हो 
जाता है, तभी मनुष्यों का सभूह परस्पर मे नियन्त्रित एव व्यवस्थित 
समाज का रूप लेता है । सघ का रूप लेता है । 


सामूहिक साधना 
७ 


जैन धर्म की मूल परम्परा मे आप देखेंगे कि वहाँ साधना के 
क्षेत्र मे व्यक्ति स्वृतन्त्र होकर अकेला भी चलता है और समूह या सघ्‌ 
के साथ भी | एक और जिनकल्‍्पी मुनि सघ से निरपेक्ष होकर व्यक्ति- 
गत साधना के पथ पर बढते है। दूसरी और विराट समूह, हजारो 
साधु-साध्वियो का सघ सामूहिक जीवन के साथ साधना के क्षेत्र मे 
आगे बढता है । जहाँ तक मैं समझता हूँ, जैन धर्म और जैन परम्परा 
ने व्यक्तिगत धर्म साधना की अपेक्षा सामुहिक साधना को अधिक 
महत्व दिया है। सामूहिक चेतना और समृहभाव उसके नियमो के 
साथ अधिक जुडा हुआ है। अहिसा और सत्य की वेयक्तिक साधना 
भी सघीय रूप मे सामूहिक-साधना की भुमिका पर विकसित हुई है । 
अपरिग्रह, दग्ना तथा करुणा और मैत्री की साधना भी सघीय धरातल 
पर ही पलल्‍लवित पुप्पित हुई है। जैन परम्परा का साधक अकेला 
नही चला है, वल्कि समूह के रूप मे साधना का विकास करता चला 
है । व्यक्तिगत हिंतो से भी सर्वोपरि सघ के हितो का महत्व मानकर 
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चला है। जिनकलपी जैसा साधक ऊुठ दूर अकेला चलकर भी 
अन्ततोगत्वा सघीय जीवन में ही अन्तिम समाधान कर पाया है । 


जीवन में जब सघीय भाव का विकास होता है तो निजी स्वार्थों 
और व्यक्तिगत हितों का बलिदान करना पडता है। मन के केन्द्रो 
को समाप्त करना होता हैं। एकता और संघ की पृष्ठभुमि त्याग 
पर ही खड़ी होती है । अपने हित, अपने स्वार्थ और अपने सुख से 
ऊपर सघ के हित को, संघ के स्वार्थ और सामूहिक सुख को प्रधानता 
दी जाती हैं। सधीय जीवन में साधक अकेला नही चल सकता, 
सब के साथ चलता है। एक दूसरे के हिंतो को समझकर, अपने 
व्यवहार पर सयम रखकर चलता है। परस्पर एक दूसरे के कार्य 
में सहयोगी बनना एक दूसरे के दु खो और पीड़ाओ में यथोचित 
साहस और छ७ीरयें बधाना उसमे हिस्सा बँटाना, यही सघीय जीवन 
की प्रथम भूमिका होती हैं। जीवन मे जब अन्तंन्द्र खड़े हो जायें 
और व्यक्ति अकेला स्वयं उनका समाधान न कर सके तो उस स्थित्ति 
में दूसरा साथी उसके अन्तढ न्दो को सुलझाने मे सस्नेह सहयोगी 
बने, अछोरे मे प्रकाश दिखाये और पराभव के क्षणों में विजय- 
मार्ग की ओर उसे बढाता ले चले । सामृहिक साधना की यह एक 
महत्वपूर्ण उपलब्धि है कि वहाँ किसी भी क्षण व्यक्ति अपने को 
एकाकी या असहाय अनुभव नही करता है, एक के लिए अनेक 
सहयोगी वहाँ उपस्थित रहते हैं । एक के सुख व हित के लिए, अनेक 
अपने सुख व हित का उत्सर्ग करने को प्रस्तुत रहते हैं । 
मैंने आपसे कहा कि बहुत पुराने युग मे व्यक्ति अपने को तथा 
दूसरो को अलग-अलग एक इकाई के रूप मे सोचता रहा था, पर 
जब समूह और समाज का महत्व उसने समझा, सघ के रूप में ही 
उसके जीवन की अनेक .समस्याए सही रूप मे सुलझती हुई लगी, 
तो सामाजिकता मे, सघीय भावना मे उसकी निष्ठा बनती गई और 
जीवन मे, सघ और समाज का महत्व बढ़ता गया। साधना के क्षेत्र 
मे भी साधक.व्यक्तिगत साधना से निकल कर सामूहिक-साधना की 
ओर आता गया । हि है 
मैंने बताया आपको कि जीवन की उन्नति और समृद्धि के लिए 
सघ का अपना विशिष्ट महत्व है। इसीलिए व्यक्ति से अधिक सघ को 
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महत्व दिया गया है। साथना के क्षेत्र में यदि आप देखेंगे तो हमने 
साधना के कुछ अग्ो को व्यक्तिगत रूप में उतना महत्व नहीं दिया 
है जितना समूह के साथ चलने वाली साधना को दिया है । संघ का 
महत्व जीवन में क्या है ? इसे समझने के लिए यही एक वहुत बड़ा 
उदाहरण हमारे सामने हैं कि 'जिनकल्पी' साधक से भी अधिक 
स्थविरकल्पी' साधक का हमारी परम्परा में महत्व रहा हैं। 
साधना के क्षेत्र में जिनकलपी साथना की कठोर और उम्र 
भूमिका पर चलता है। आागम ग्रन्यों मे जब हम 'जिनकल्पी' साधना 
का वर्णन पढ़ते हैँ तो आइचर्य-चकित रह जाते हं-- कितनी उम्र कितनी 
कठोर साधना है ? हृदय कंपा देने वाली उसकी मर्यादाएं हैं! 
जिनकल्पी' चला जा रहा है, सामने सिंह आ गया तो वह नहीं 
हटेगा, सिह भले ही हट जाये, न हटे तो उत्तका ग्रास भल वन जाय, 
प्र जिनकल्पी मुनि अपना मार्ग छोड़कर इधर उधर नही जायेगा । 
मौत को सामने देखकर नी उसकी आत्मा नभयन्नीत नहीं होती, 
निर्भवता की कितनी वड़ी साधना है ? 
चम्पा के ढार खोलने वाली सती सुभद्रा की कहानी सुनी है 
आपने ? मुनि चले जा रहे हैं, मार्ग मे काटेदार झाड़ी का भार सिर 
पर लिए एक व्यक्ति जा रहा हैं और झाड़ी का एक काटा मुनिकी 
आँख में लग जाता है। आँख विन्ध गई बौर खून जाने लग बया। 
कल्पना कोजिए बाँख में एक मिट्टी का कर्ण भी गिर जाने पर कितनी 
बेदना होती है, प्राण तहफले लग जाते हैं और यहाँ कांदा आँख में 
चुभ गया, खून वहने लगा, बाँख सुर्खे हो गई, पर वह कठोर साधक 
बिल्कुल वेपरवाह हुआ चला-जा रहा है, उसने काटा हाथ से निकाल 
कर फंकरा भी नहीं | युभद्वा के घर पर जब सुनि निक्षा के लिए जाते 
हूँ और सुन्द्रा ने मुनि की आँख देखी तो उसका हृदय चीख उठा | 
वेदना मुनि को हो रही थी पर नुन्नद्रा देखते ही जैसे वेदना से तड़फ 
उठी, मुनि को कितना घोर कष्ट हो रहा होगा ? वह जिनकलपी 
मुनि के नियमो से परिचित थी, जिनकल्पी मनि अपने हाथ से कांटा 
नहीं निकालेंगे, यदि मैं इन्हे कह कि कांटा निकाले देती हैं तो भ्नी 
मुनि ठहरने वाले नहीं हैं। निस्पृह. और निरासक्त हैंये? सुन्नद्रा 
श्रद्धा-विद्लल हो गई और आहार देते-देते झटठापटी में उसने अपनी 
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धक 


जीभ से मुनि का काटा निकाल दिया। परल्तु जल्दी मैं सुभद्रा का 
मस्तक मुनि के मस्तक से छू गया और.'उसके मस्तक पर की ताजा 
लगाई हुई बिन्‍्दी मुनि के मस्तक पर भी लग गई। यह घटया-प्रवाह 
आगे विक्रृत रूप से बदल गया और इस पर जो विषाक्त वातावरण 
सुभद्रा के लिए तैयार किया गया, वह आप सुनते ही रहे हैं। किन्तु 
हमे यहाँ देखना है. कि जिनकलल्‍पी साधक की कठोर साधना कंसी 
होती है ” काटा लग गया, पाँव मे नही, आँख मे | पाँव का काटा 
भी चैन नही लेने देता, जिसमे यह्‌ तो आँख का काटा !' आँख से 
रक्त बह रहा है, भयकर दर्द हो रहा है। पर समभावी मुनि उसे 
निकालने का सकल्प भी नही कर रहे हैं । कोई कहे कि ठहरो, हम 
काटा निकाल देते हैं, तो ठहरने को भी तैयार नही । कितनी हृदय- 
द्रावक साधना है ? प्रइन है कि ऐसी उग्र साधना करने वाला 'जिन- 
कल्पी मुनि' उस अवस्था में केवलज्ञानपा सकता है कि नही ? 
जैन परम्परा का समाधान है कि नही, जिनकलपी अवस्था मे केबल- 
ज्ञान प्राप्त नही हो सकता । 


संघ की सर्वोच्चता 
७ 

मैं समझता हूँ साधना के क्षेत्र मे यह बहुत बडी बात कही गई 

है। जिनकलपी अवस्था कठोर साधना की अवस्था है। उस 

स्थिति मे तपस्था और कष्ट-सहिष्णुता अपनी चरम सीमा पर पहुँच 

जाती है, फिर क्या रहस्य है इसका कि जिनकलपी साधना मे मुक्ति 
नही होती ? 

भेरी बात आपके गले उतरे तो ठीक है, न उतरे तब भी कोई 

बात नही, मैं अपनी बात तो कहूँगा कि हम आजकल साधक की 

कठोर साधना को सर्वाधिक महत्व देते हैं, अनशन एवं कायक्लेश 

आदि उग्र तपदचर्या को ही मुक्ति का एक मात्र सीधा मार्ग समझ 

बैठे हैं। परन्तु हमे इस प्रश्न की गहराई मे जाना होगा कि जिन- 

कल्पी मुनि जैसी कठोर साधना अन्य किसी अवस्था मे नही हो 

सकती, किन्तु-उस कठोर साधनाकाल मे भी मुक्ति नही होती तो 


इसका क्या कारण है ? जिनकल्प से भी अधिक महत्व की कोई अन्य 
साधना है क्‍या ? 
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बात यह है कि जेन परम्परा ने समूह को महत्व दिया है। व्यक्ति- 
गत साधना से भी अधिक सामूहिक साधना का महत्व यहाँ माना 
गया है। सामूहिक साधना की परम्परा मे 'स्थविरकल्प” की अपनी 
परम्परा है। यह वह परम्परा है, जिसमे परस्पर के सदृभाव और 
सहयोग का विकास हुआ है। सेवा और समपंण का; आदर्श विक- 
सित हुआ है। स्थविरकल्प की साधना में सामाजिक भाव का उदय 
हुआ है, विकास हुआ है । परस्पर के अवलम्बन एव प्रेरणा के मार्ग 
पर अग्रसर होती हुई चली गई हैं यह साधना। 'स्थविरकल्पी' 
साधक उसी अवस्था मे साधना की सर्वोच्च निर्मलता प्राप्त करके 
कैवल्य पा सकता है। इस दृष्टि से 'जिनकल्प” से भी अधिक महत्व 
'स्थविर्कल्प' का माना गया है। > 
वात यह है कि व्यक्ति महान है, पर उससे भी महान संघ है । 
व्यक्ति से समाज वडा है। राजनीति और समाज नीति मे ही नही, 
अध्यात्म नीति मे भी उसकी महत्ता से इन्कार नही किया गया है । 
यदि सघ या समाज नही है तो व्यक्ति की ज्ञान विज्ञान की उपलब्धि का 
कोई उप्रयोग नही । इसलिए सघ का व्यक्ति से भी अधिक महत्व है। 
तीर्थंकर जैन परम्परा के सर्वोच्च व्यक्ति है, महा मानव है। 
आध्यात्मिक उपलब्धि के क्षेत्र मे उनकी साधना अनन्यतृम है। उनके 
जीवन प्रसगो में आप देखेंगे कि जव समवसरण लगता है, तीर्थंकर 
सभा मे विराजमान होते है, तब वे देशना प्रारम्भ करने से पहले 
तीर्थ को नमस्कार करते हैं, 'नमो तित्वस्स' तीर्थ कहे या सघ, एक ही 
बात है! तो आप विचार कीजिए,कितनी वडी वात कही है जैन पुरम्परा 
ने | तीर्थकर भी मगलाचरण के रूप में तीर्थ को, सघ को नमस्कार 
करते हैं । जो सर्वज्ञ हो चुके है, अतिशय-सम्पन्न है, जिनकी साधना 
सिद्धि के द्वार पर पहुँच चुकी है, वे उस सघ को नमस्कार करते है, 
, जिस सघ में छोटे बडे सभी साधु साध्वी और श्रावक श्राविका 
सम्मिलित होते हैं। उस धर्म-सघ का भगवान वन्दना करते हैं। 
बुद्ध के जीवन मे भी सघ की महत्ता का एक रोचक प्रस॒ग आतां 
है। वहाँ भी श्रमण-सघ को एक प्रवित्र धारा के रूप में माना 
गया है। श्वस्ती का सम्राट प्रसेनजित जब तथागत बुद्ध को वस्र- 
दान करने के लिए आता है, तो बुद्ध उससे पूछते है--'सम्राट ! 
तुम दान का पुण्य कम लेना चाहते हो या अधिक ?” 
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सम्राट ने उत्तर दिया--“भन्ते ! कोई भी कुशल व्यापारी अपने 
माल का अधिक से अधिक लाभ चाहेगा, कम नही चाहता, मैं भी 
अपने दान का अधिक से अधिक लाभ चाहता हूँ।” 

सम्राट के उत्तर पर तथागत बुद्ध ने एक बहुत बडी बात कहदी- 
“सम्राट | यदि अधिक से अधिक लाभ लेना चाहते हो तो तुम्हारा 
यह दान (वर्त्र) मुझे अपंण नही करके सघ को अपंण कर दो । मेरी 
अपेक्षा सघ को अर्पण करने मे अधिक पुण्य होगा । सघ मुझ से भी 
अधिक महान्र है ।” । 


सघ के महत्व को प्रदर्शित करने वाली इस प्रकार की घटनाएँ 
संघीय जीवन का सुन्दर दर्शन उपस्थित करती हैं। हजारो वर्ष के 
बाद आज भी हमारे जीवन मे सघ की महानता और गौरव-गाथा, 
इन सस्मरणो के आवार पर सुरक्षित है। भले ही बीच के काल 
मे कितनी ही राजनैतिक इलचले हुई, उथल-पुथल हुईं, समाज के 
कई टुकड़े हो गए, सघ की शक्ति अलग-अलग खण्डो मे विभक्त हो 
गई, पर टुकडे-टुकडे होकर भी हम जहाँ भी रहे, सघ बनकर रहे, 
समूह और समाज बनकर रहे । यही हमारी सास्क्ृतिक परम्परा का 
इतिहास है। सघ की गौरव-गायाओ ने आज भी हमारे जीवन मे 


संघीय जीवन का आकर्षण भर रखा है, सघीय सद्भाव को सहारा 
देकर टिकाए रखा है । 


सगठन मे शक्ति है 


७ 

संघ एक धारा है, एक निर्मल प्रवाह है जो इसके परिपादरव॑ मे 
खडा रहता है, निकट मे आता है, उसे यह पवित्र धारा जीवन अपंण 
करती चली जाती है। स्नेह, सद्भाव और सहयोग का जल-सिचन 
कर उसकी जीवन-भूमि को हरी-भरी करके लहलहाती रहती है! 
जो धारा इस धारा से टूट कर दूर पड गई, वह धारा आगे चलती 
चलती किसी अज्ञान, अधविश्वास तथा निहित स्वार्थ के गडढे मे पड 
कर सकुचित हो गई और उसका प्रवाह खत्म हो गया, उसका जीवन 
समाप्त हो गया | गगा की विराद धारा बहती है, उसमे स्वच्छता, 
निर्मेलता और पवित्रता रहती है, -किन्तु उसमे से कुछ बहता जल 
-यदि कभी पृथक्‌ धारा के रूप मे अलग पड जाता है और किसी गड्ढे 
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में अवरुद्ध हो जाता हे, तो वह अपनी पवित्रता नहीं रख सकता, वह 
जीवनदायिनी धारा नही रह पाता किन्तु जीवननाशिनी धारा वन 
जाता है ५» वह विच्छिन्नधारा सडकर वातावरण में सडान्द पंदा करने 
लग जाती है और सड़-सडकर चारो ओर मौत वाठने के लिए प्रस्तुत 
हो जाती है । अन्तत जीवनदायी जल जीवन-बातक वन जाता है । 
वृक्ष के साथ हजारो ही पत्ते रहते है,वडी-बडी शाखाएँऔर छोटी- 
छोटी टहनियाँ लचक लचककर वृक्ष की विराटता और महानता का 
शोभा वढाती हैं। फ्ल फूल उसके सौन्दर्य को द्विगुणित करते रहते 
हैं। हरे-हरे असख्य पत्तो से वृक्ष की काया लूभावनी लगती है। ये 
शाखाएं', पत्ते, फल-कूल विराट वृक्ष के सीन्दर्य वनकर रहते है । 
इसमे वृक्ष की भी सुन्दरता है और उन सबकी भी सुन्दरता एव शोभा 
है । फल है तो फल वनकर रह रहा है, फूल है तों फुल वनकर महक 
रहा है। यदि वे फल फूल दृक्ष से अलग पड जाते हैं, टूट दृटकर गिर 
जाते है, तो उनका सौन्दर्य नष्ट हो जाता है, वे सूख कर समाप्त हो 
जाते हैं! वृक्ष के साथ उनका जो अस्तित्व और सीन्‍न्दर्य था, वह दक्ष 
से टूटने पर विलुप्त हो जाता हे । 
वस्तुत जीवन में जो प्रेम, सद्भाव और सहयोग का रस 
है, वही व्यक्ति के अस्तित्व का मूल है, प्राण है । जब वह रस सूखने 
लग जाता है तो जीवन निष्प्राण-सा ककाल बनकर रह जाता है । 
यह एक निश्चित तथ्य है कि जीवन की समस्याएँ व्यक्ति अकेला 
रहकर हल नही कर सकता, उसे समृह या सघ के साथ रहकर ही 
जीवन को सक्रिय और सजीव रखना होता है । 
सगठन गणित की एक इकाई है । आपने गणित का अभ्यास तो 
किया ही हे । बताइये, एक का अक ऊपर लिखकर उसके नीचे फिर 
एक का अक लिख दिया गया हो, ऊपर नीचे एक-एक बैठा हो तो 
दोनों का योग करने पर क्‍या आयेगा ?-१+ १८२ एक-एक दो ! 
और एक को एक से गुणा करने पर भी १» १८२ दो ही रहेगा । और 
दोनो एक आमने सामने भी है,वहुत निकट भी है किन्तु निकट होते हुए 
भी यदि उनके वीच मे अन्तर है, उन्हे अलग-अलग रखने वाला एक 
चिह्न वीच मे है, जब तक यह चिह्न'हे तव तक सख्या निर्धारण 
करते समय १+१८२ दो ही कहे जाएँगे। अब यदि उनके वीच से 
चिह्न हटाकर उन्हे अगल वगल में पास-पास रख दिया जाए तो एक 
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और एक मिलकर ग्यारह हो जाएँगे। एक-एक ऊपर नीचे या दूर-दूर 
रहने पर दो से आगे नही बढ सके, एक-एक ही रहते हैं। पर एक- 
एक यदि समान पक्ति में बिना कोई चिह्न बीच मे लगाए, पास 
पास अकित कर दिये गए, तो वे ग्यारह हो गए। हे 


जीवन में गणित का यह सिद्धान्त लागू कीजिए । परिवार हो, 
समाज हो, धर्मसघ हो अथवा राष्ट्र हो, समस्याएँ सब जगह 
हैं। सर्वत्र मनुष्य मे कुछ न कुछ मानवीय दुबंलताएँ रहती है । हम 
दुर्बलता को बढावा नही देते हैं, उन्हे दूर करना चाहते हैं, समस्याओ 
का समाधान करना चाहते हैं। परन्तु समाधान कैसे हो ? इसके लिए 
एक दूसरे से ध्रूणा अपेक्षित नही है, शोरगुल करने से या सभठन को 
विच्छिन्न करने की घोषणाएँ करने से, दल परिवर्तन से समस्याओ का 
समाधान नही हो सकता । उसके लिए सद्भाव चाहिए, सहिष्णुता 
और घेर वाहिए। मानव कही पर भी हो, वह अपने लिए कुछ 
सद्भाव चाहता है और कुछ समभाव (समान भाव) भी । सहयोग 
भी चाहता है और अपने स्वाभिमान की रक्षा भी । जब एक चीज 
के लिए दूसरी का बलिदान करने का प्रसग आता है तो समस्या 
खडी हो जाती है। उलझने और इन्द्र पैदा हो जाते हैं। उस समय 
में हमे मानव मन की अन्त स्थिति को समझने का प्रयत्न करना 
चाहिए कि एक-एक को अगल-बगल में अर्थात्‌ समान पक्ति मे बैठा 
कर उसका बल बढाना है अथवा ऊपर नीचे या दूर-दूर रखकर उसे 
वेसे ही रखना है। सगठन, समाज और सघ की जो मर्यादा है, वह 
व्यक्ति को समान स्तर पर रखने की प्रक्रिया है। सब के हित और 
सब के सुख की समान भाव से रक्षा और अभिवृद्धि करना, यह समाज 
और सघ का प्रमुख उद्देश्य है। इसलिए भारतीय सस्क्ृति का 
अन्तर्नाद यही है कि व्यक्ति अपने व्यक्तित्व को सघ मे विलीन करदे 
और इस सघीय भावना मे प्रत्येक व्यक्ति को अपने! समान समझे । 
अपने व्यक्तिगत हित, साधना, सुख और स्वार्थ को सघया समाज 
के हित, साधना, सुख और स्वार्थ की दृष्टि से देखे । अपने इृष्टिकोण 
को व्यापक बनाए, विराट बनाए। इसी मे व्यक्ति के व्यक्तित्व का 
विकास है । और सघीय जीवन की हजारो वे पुरानी परम्परा का 
उत्कष है। | - - 
२दं-११-६४ 
जयपुर (बापुनगर) 


मनुष्य के आन्तरिक व्यक्तित्व का विश्लेषण करन 
। उद्‌ धक ०००० ॥। 
वाला विचारमूलक नव चिन्तन ! उद्बोधक प्रवचन ' 


मनुष्य का मूल रुप उपाध्याय अमर मुनि 
! फ्े 


दर्शनशास्र और धर्मशास्त्र के' सामने चिरकाल से एक महत्त्वपूर्ण 
प्रइन खडा है, जिस पर अनेक चर्चाएँ हुई है, चिन्तन हुआ है। प्रत्येक 
परम्परा के धर्माचार्य और प्रत्येक धर्म गुरू इस प्रघन की गहराई मे 
उतरते रहे हैं। | 

प्रृइन है, मनुष्य क्या है? हम, तुम सब कोई क्या हैं ? मनुष्य का 
मूल स्वरूप क्या है ? मूलत वह अच्छा है या बुरा है ? अपने आप 
मे उसकी क्‍या स्थिति है ? वह अधकार का पुज है, या प्रकाश की 
कोई किरण है ? जहर का कोई नरक कुण्ड है या अमृत का दिव्य 
झरना है ? 

प्रश्न कुछ विकट है । मनुज्य के स्वरूप को जब हम पैनी निगाह 
से देखते हैं तो उसके दो स्वरूप हमारे सामने आते हैं। हम देखते 
हैं कि कुछ मनुष्य, नरक के कीड़े हांते है। वासना का दावानल 
उनके हृदय गह्र मे सुलगता रहता है। क्षुद्र स्वार्थों की बेडियो 
में वेंधो रहते हैं। एक ईंट के लिए दूसरो का महल गिराने को तैयार 
रहते हैं। दूसरो की झोपडी जलाकर हाथ सेकने मे प्रसन्न होते हैं । 
हर किसी के कष्ट, दुःख और भूल पर हँसते हैं । दूसरो की मौत से 
मनोरजन करते रहते हैं । 

दूसरी और ऐसे भी मनुष्य है, जिनके हृदय मे प्रेम के झरने बहते 
रहते हैं। दीन दुखी को देखकर जिनका हृदय करुणा से छलछला 
उठता है । त्याग और समर्पण की उच्च भावनाएँ उनके हृदय मे 


र्ड थो अमर भारतो, जनवरो १६६८ 


अगडाइयाँ भरती रहती है। वे दूसरो के सुख एवं कल्याण के लिए 
अपने को समर्पित करने के लिए प्रतिक्षण तैयार रहते हैं। 


मनुष्य छल मे पशु नहीं है 
क 


मनुष्य के ये दो रूप है। उसके जीवन के दो पहलू है। अनन्त 
काल से मनुष्य के ये दोनो रूप ससार मे प्रकट्र होते रहे है। जिस 
वश और परिवार मे दुर्योधन पैदा होता है, उसी मे युधिष्टिर भी 
जन्म लेता है। जहाँ एक ओर दु.शासन खडा होता है, तो दूसरी ओर 
अजु न भी । इसी इन्सानी चोले मे राम भी आते हैं और रावण भी । 
कृष्ण भी आते हैं और कस भी । प्रश्न यह है कि मनुष्य का शुद्ध 
रूप कौन-सा है ? दुर्योधन का या युधिष्ठिर का ? ै 

प्रदत्त की गहराई मे चलिए । मनुष्य का रूप समझने का प्रयत्न 
कीजिए कि यह क्या है ? मनुष्य एक ज्योतिर्मय आत्मा है, प्रकाश की 
एक किरण है । और वह एक ऐसी किरण है, जिसमे अनन्तु प्रकाश का 
पुक्ल छिया है । नर से नारायण और जन से जिन बनने का अस्तित्त्व 
झाक रहा है। एक क्षीण रेखा-सी प्रतीत होने वाली धारा मे गगा 
का निर्मल स्रोत ठाठे मार रहा है । ह 

पूर्वे और पश्चिम का चिन्तन यहाँ टकरा जाता है। पश्चिम का 
दर्शन कहता है--मनुज्य मूल मे एक पशु है, जानवर है। पशु से विकास 
करते-करते वह मनुष्य बन गया है। बन्दर की पूछ घिसते घिसते 
आदमी की शक्ल बन गई है। एक शायर ने इस पर चुटकी लेते हुए 
का है-- 

नई तहजीब को क्या वास्ता है आदमीयत से ? 
जनाबे डाबिन को हजरते-आदम से क्या सतलब ? 

डाविन जैसे विकासवादियों का मत है कि भनुष्य विकास करते 
करते पश्‌ से मनुष्य तो बन गया है, पर उसका पशुत्व अभी समाप्त 
नही हुआ है। आकृति बदल जाने पर भी उसकी मल प्रकृति नही 
बदली है | वह ऋर पशुत्व अब भी उसके मन के अन्तराल मे करवटे 
ले रहा है। मन के विकारऔर दोष इस प्रकार मचल रही हैं कि बार- 
बार पुरानी सुप्त पशुता जागृत हो उठती है । इन्सानी चोले मे भी 


सनुष्य का मूल रूप हे 


एक प्रेरणाप्रद ऐतिहातिक कहानी 


जप 


ते ७ 


८ गई ९ 
उपाध्याय अमरमुनि चादर बदल गई | 


कालिकाल सर्वज्ञ आचार्य हेमचन्द्र पाटण का आर विहार करते 
हुए एक बार पास के एक छोटे से गाँव में ठहरे। वहाँ एक गरीब 
घर की विधवा महिला आचार्य के प्रति अत्यन्त श्रद्धा रखती थी । 
उसने अपने हाथ से सूत काट कर एक चादर बनाई थी। आचार्य 
पधारे तो उसने वह चादर ग्रहण करने के लिए बार-बार प्राथना 
की । उसकी श्रद्धा और भक्ति से आचार्य का हृदय गदुगद्‌ हो रहा 
था, किन्तु साथ ही उसकी गरीब स्थिति का विचार करके चादर 
लेने मे सकोच भी कर रहे थे । 


श्राविका ने एक दिन निवेदल किया--“ग्रुरूदेव ! क्‍या मेरी 
श्रद्धा में कुछ कमी है ? सचाई नहीं हैं ?” 

- “यह क्‍या कहती हो बहन ?”--आचार्य ने साइचर्य पूछा । 

“तो आप मेरी यह चादर क्यो नही ग्रहण कर रहे है-? मैं 
गरीब हूँ, तो क्या इस चादर के प्रत्येक धागे मे मेरी आत्मा की 
अनन्त श्रद्धा सजोई हुई नही हैं” आप इसे लेंगे, तभी मेरा हृदय 
प्रसन्न होगा; अन्यथा मैं समभूगी, घन से ही नहीं, गुरू-कुपा से भी 
में दरिद्र हूँ ।” श्राविका ने भक्ति विभोर हो कर कहा । 

आचाये ने उसकी श्रद्धा को सहर्ष स्वीकार किया । चादर ग्रहण 
करके स्वयं ओढी और वही चादर ओढे एक दिन पाठटण मे प्रवेद् 
कर रहे थे । दी 

. महाराज कुमारपाल, बड़े उत्साह के साथ आचार्य श्री की नगर- 
प्रवेश-महोत्सव की व्यवस्था मे सलग्न थे। आचार्य के शरीर पर जब 
श्र भी अमर भारती, जनवरी १६६८ 


यह खह्दर की मोटी, खुरदरी और मोटे सूत की चादर देखी, तो 
निवेदन किया--“गुरू देव ! आपके शरीर पर यह ख़ंददर की. भद्दी 
चादर शोभा नही देती, कृपया दूसरी सुन्दर - रेशमी चांदर ग्रहण 
कीजिए ?” 

आचाये ने पुछा- “क्यो इसमे क्‍या बुराई है ”? हम साधुओो के 
लिए तो जो श्रद्धा और प्रेम से अपित है, वही सबसे सुन्दर है ।” 

कुमारपाल ने कहा--“नही, यह सुन्दर नही है, कैसी - मोटी 
और भद्दी है ? इसे देख कर मुझे सकोच हो रहा है ! कुमारपाल के 
गुरू और यह चादर ?” 


“भूपाल ! तुम्हे यह चादर देखकर सकोच अनुभव हो रहा है ” 
पर यह देख कर कभी सकोच नही हुआ कि तुम्हारे-जैसे प्रजा-- 
प्रिय राजा के राज्य में भी कितनी दीन असहाय विधवा नारियाँ 
किस प्रकार गरीबी की आग में तिल तिल-जल रही है ? सकोच 
और शर्म की चीज चादर नही, यह है। तुमने उनके लिए भ्री कभी 
कुछ सोचा ?” आचार्य गम्भीरता पूर्वक कुमारपाल की मुख-मुद्रा 
को पढ रहे थे । | ह 
सम्राट के अन्त'करण में हलचल मच उठा | “गुरू देव ! आपने 
ऊकभोर कर मेरी-गाढ तस्द्रा भज्भ कर दी। मैं-आज ही, उन गरीब 
विधवा बहनो के लिए राज्य सहायता का उचित प्रबन्ध करूँगा |”? 

आचाये के नगर-प्रवेश उत्सव के अवसर पर ही सम्राट ने राज 
कोष-से--गरीब विधवा महिलाओ के सहयोग के- लिए प्रतिवर्ष कई 
करोड रुपया खर्च करने के सम्ब्नन्ध में एक महत्वपूर्ण घोषणा की । 

आचार्य हेमच्॒न्द्र के एक दिशा-निर्देश पर एक चादर नही, कितु' 
जनता की गरीबी को सकड़ो-हजा रो फटी चादरें बदल गयी । _ 


कि 


चादर बदल गई २३ 


मनुष्य के आस्तरिक व्यक्तित्व का विश्लेषण करने 
वाला विचारमूलक नव चिन्तन ! उदुबोधक प्रवचन“ 


मनुष्य का मूल रूप 


उपाध्याय अमर मुनि 
के 


दर्शनशाञ्र और धर्मशास्त्र के' सामने चिरकाल से एक महत्त्वपूर्ण 
प्रश्न खडा है, जिस पर अनेक चर्चाएँ हुई है, चिन्तन हुआ है । प्रत्येक 
परम्परा के धर्माचाये और प्रत्येक धर्म ग्रुरू इस प्रश्न की गहराई मे 
उतरते रहे हैं। ह ४ 


प्रश्न है, मनुष्य क्या है ? हम, तुम सब कोई क्या हैं ? मनुष्य का 
मूल स्वरूप क्‍या है ”? मूलत. वह अच्छा है या बुरा है ”? अपने आप 
मे उसकी क्‍या स्थिति है ? वह अधकार का पुज है, या प्रकाश की 
कोई किरण है ” जहर का कोई नरक कुण्ड है या अमृत का दिव्य 
झरना है ? 

प्रघनत कुछ विकट है । मनुज्य के स्वरूप को जब हम पेनी निगाह 
से देखते हैं तो उसके दो स्वरूप हमारे सामने आते हैं। हम देखते 
हैं कि कुछ मनुष्य, नरक के कीडे हांते है।' वासना का दावानल 
उनके हृदय गछ्धर मे सुलगता रहता है। क्षृद्र स्वार्थों की बेडियो 
में वँहो रहते हैं। एक ईंट के लिए दूसरों का महल गिराने को तैयार 
रहते हैं। दूसरो की झोपडी जलाकर हाथ सेंकने मे प्रसन्न होते हैं । 
हर किसी के कप्ट, दु ख और भूल पर हँसते हैं । दूसरो की मौत से 
मनोरजन करते रहते हैं । 

दूसरी और ऐसे भी मनुष्य हैं, जिनके हृदय मे प्रेम के झरने बहते 
रहते हें। दीन दुखी को देखकर जिनका हृदय करुणा से छलछला 
उठता है। त्याग और समपेण की उच्च भावनाएँ उनके हृदय मे 


है 
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अगडाइयाँ भरती रहती हैं। वे दूसरो के सुख एवं कल्याण के लिए 
अपने को समपित करने के लिए प्रतिक्षण तैयार रहते हैं । 


मनुष्य मल में पशु नहीं है 
क् 


मनुष्य के ये दो रूप हैं। उसके जीवन के दो पहलू हैं । अनन्त 
काल से मनुष्य के ये दोनो रूप ससार मे प्रकट होते रहे है। जिस 
वश और्‌ परिवार मे दुर्योधन पैदा होता है, उसी मे युधिष्ठिर भी 
जन्म लेता है। जहाँ एक ओर दु.शासन खडा होता है, तो दूसरी ओर 
अजु न भी । इसी इन्सानी चोले में राम भी आते हैं और रावण भी । 
कृष्ण भी आते हैं और कस भी। प्रश्न यह है कि मनुष्य का शुद्ध 
रूप कौन-सा है ? दुर्योधन का या युधिष्ठिर का ? 


प्रदत्त की गहराई मे चलिए । मनुष्य का रूप समझने का प्रयत्न 
कीजिए कि. यह क्या है ? मनुष्य एक ज्योतिर्मेय आत्मा है, प्रकाश की 
एक किरण है । और वह एक ऐसी किरण है, जिसमे अनन्त प्रकाश का 
पुन्न छिया है । नर से नारायण और जन से जिन बनने का अस्त्त्त्व 
झाक रहा है । एक क्षीण रेखा-सी प्रतीत होने वाली धारा मे गगा 
का निर्मल ज्लोत ठाठे मार रहा है| 


पूर्व और पश्चिम का चिन्तन यहाँ टकरा जाता है । परिचम का 
दशेन कहता है--मनुज्य मूल मे एक पशु है, जानवर है। पशु से विकास 
करते-करते वह मनुष्य बन गया है। बन्दर की पुछ घिसते घिसते 
आदमी की शक्ल बन गई है । एक शायर ने इस पर चूटकी लेते हुए 
का है-- 
नई तहजीब को कया वास्ता है आदमीयत से ? 
जनाबे डाबिन को हजरते-भआावम से क्या मतलब ? 
डाबिन जैसे विकासवादियो का मत है कि मनुष्य विकास कंरते 
करते पश्‌ से मनुष्य तो बन गया है, पर उसका पशुत्व अभी समाप्त 
नही हुआ है। आकृति बदल जाने पर भी उसकी मल प्रकृति नही 
बदली है। वह ऋ  पशुत्व अब भी उसके मन के अन्तराल मे करवटे 
ले रहा है। मन के विकारऔर दोष इस' प्रकार मचल रही हैं कि बार- 
बार पुरानी सुप्त पशुता जाग्रत हो उठती है । इन्सानी चोले मे भी 
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वहु जानवर की तरह ही-ही हु-ह करता रहता है और उसका यह 
पशुत्व सदाकाल स्थायी रहता है। 

भारतीय चिन्तन इस वात को स्वीकार नही करता । वह वहुत 
प्राचीन काल से कहता आया है कि मनुष्य मे जो विकार और ६५५० 
के दर्शन होते है, वह स्वभाव नही, विभाव हैं। आये हुए दोष हैं, 
वे स्वाभाविक नही है। जल में गरमी है, क्योंकि वह आग से गर्म 
हों गया है, यह गरमी वास्तविक नही, आयातित है। मूलत जल 
शीतल है, उसके कण-कण मे शीतलता लहरा रही है । 


भारतीय दर्शन की यह मूल स्थापना है कि मनुष्य मूलत. 


पश्‌ नही हैं, मानव है। इतना डी नही, वह महामानव है, ईश्वर 
हे, परमात्मा है । 


ऋग्वेद का एक ऋषि तो जीवन की इस सहज सिद्ध महानता का 
उद्घोप करता हुआ कहता है--“महमस्मि महामहो$भिन+्यमुदीषित:” 
मैं अन्तरिक्ष मे उदय होने वाला सूर्य हूँ, मैं महाच्‌ से भी महात्र 
हूँ । मनुष्य मे जो पशुता है वह स्वभावजन्य नही, ससर्गजन्य 
है। इन्सान मे जो हैवानियत है, वह वाहर की विकृृति से आई 
हुई है। मूलत वह मानव है, मानवीय रूप ही उसका वास्तविक 
रूप है । घृणा, द्वेप, प्रतिहिसा, वासना ये सब दोष वाहर से उसके 
अन्दर घुस आये हैं। घर का मालिक जब सो जाता है, तो चोर 
उचवके अवसर देखकर घर मे घुस आते हैं । कुत्ते , विल्लियाँ भी आ 
धमकते है। सीमा के पहरेदारों को लापरवाह देखकर घुसपेठिये 
तोड-फोड के लिए राष्ट्र के अन्दर आते रहते है । मतलव कि विकार 
बाहरी चीज है, वे एक प्रकार के घुसपैठिये हैं चेतन्य राष्ट्र के । 


मूलत: प्रत्येक आत्मा के भीतर परमात्मा की एक निर्मल ज्योत्ति 
हें। हर रावण में राम का रम्य रूप छिपा हुआ है । राम मे-उसका 
रामत्व जागृत है, जव कि रावण मे वह सोय। हुआ है। राम जब 
सो जाता है, तो रावण घुस आता है। हम मनुष्य को आज पतन की 
ठोकरें खाते देख रहे हैं, यह क्या है ? अन्दर का राम सो गया है, 
इसीलिए वह भटक रहा है, लडखडा रहा है। रत्नाकर डाकू का राम! 
जब जाग्रत हुआ तो वह विदव का आदि कवि वाल्मीकि वन गया । 
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ऋर अजुन माली का राम भी जब जागृत होता है तो वह अहिसा 
का देवता बन जाता है। आवश्यकता सिर्फ यह है कि मनुष्य, जो 
पशुता व जडता से घिर गया है, विकारो के घेराव मे आ 
गया है, उसे 'घेराव' को तोडने की प्रेरणा दी जाय और उसके मुल 
स्वरूप को विकसित होने का अवसर दिया जाय । 


मनुष्यता जाग्रत करिए 
हे 


मनुष्य एक बहुत बडी हस्ती है। वह आसमान की ऊँचाई को 
भी छ सकता है और पाताल की गहराई को भी नाप सकता है । 
शक्ति का अक्षय भडार अवश्य उसके भीतर छिपा है, पर उस गुप्त 
कोष को समझने वाला भी तो होना चाहिए । जब तक मनुष्य पशुता 
की विक्ृत छाया,मे चल रहा है, तब तक वह पशु ही है और कया ? 
जब तक उसका सुप्त मनुष्यत्व जागृत नही होता, तब तक उसके 
भीतर की शक्तियाँ निर्माणकारी नही हो सकती । उसके अपने अनन्त- 
दिव्य स्वरूप की सिद्धि और उपलब्धि नही हो सकती । 


एक सत थे, कोई भी सत्सगी उनके पास आता तो उसे आशी- 
वाद दिया करते--“भगवान करे तुम मनुष्य बनो ।” एक सत्सगी 
रोज आता जाता रहता । आते भी और जाते भी सत उसे यही एक 
आशीर्वाद देते। एक दिन उस सत्सगी का कोई मित्र भी उसके साथ 
आया, सन्‍्त को नमस्कार किया, तो सन्त ने आशीर्वाद दिया, 
“भगवात्त करे तुम मनुष्य बतो । 

मित्र ने सुता तो उसे यह आशीर्वाद बडा ऊटपटाग लगा। सत 
के सामने तो सिर्फ हँसकर रह गया। बाहर आकर बोला--““यह 
क्या गुरु किये हैं ? यह भी कोई आशीर्वाद है? मनुष्य तो हम हैं ही, 
इसमें आशीर्वाद की कौन-सी जरूरत;है ” आशीर्वाद तो अब सुखी 
एवं समृद्ध होने के लिए देना चाहिए ।” 

दूसरे दिन वह फिर आया, आज सत से बहस करने की तैयारी 
करके आया था । पहलवान जैसे अखाड़े मे उतरता है कुश्ती करने 
के लिए, वह भी सत से तक वितर्क की पहलवानी करने का विचार 
कर रहा था। सत को नभस्कार किया तो सत ने सदा की भाँति 
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सहज ढग से अपना वही आशीर्वाद दिया--“भगर्वान करे तुम मनुष्य 
बनो ।” 


वह बोला-''महाराज ! यह कोई आशीर्वाद है ? मनुष्य तो 
हम हैं ही, इसमे कौन-सी नई उपलब्धि और क्या नया आशीर्वाद है? 
इससे आगे बढने की कोई बात कहते, देवता होने का आर्शीवाद देते 
तो कोई बात थी ? भनुष्य होने मे अब क्‍या बाकी रहा है ?* 


सत मुस्करा उठे, बोले-“हाँ भाई ! तुम एक हिस्से से तो 
आदमी' बन गये हो, पर अभी दूसरा हिस्सो बाकी है। पूर्वे जन्म मे 
कुछ,साधना की होगी, इससे मनुष्य का तन तुम्हे मिल गया है, 
किन्तु अब प्रयत्त और साधना करके मन को मनुष्य बनाओगे, तभी पूरे 
आदमी बन सकोगे। शरीर आदमी का और मनु पशु का, यह कोई 
सच्चा मलुध्य का रूप है? कभी क्रोध मे आकर कुत्तो की तरह भोकंने 
लग जाते हो, तो कभी मारे भय के गीदड़ की तरह दुबकते फिरते 
हो । कप्ी अहंकार मे फूलकर बकरे की तरह “मैं-मै” चिल्लाते हो 
तो कभी सामने शत्रु को देखकर भीगी बिल्ली बन जाते हो। कभी 
चीटियो की तरह धन इकट्ठा करने के लिए दम रोके रेगते जा रहे 
हो, तो कभी 'सर्प की तरह उस धन पर फन फैलाकर बेठ जाते हो | 
क्या यह मनुष्य का अपना निज स्वभाव है ? क्‍या वस्तुत मनुष्य का 
मन ऐसा ही होता है ? नही, यह सब मनुष्यत्व नही है, इसीलिए मैं 
कहता हूँ कि मनुष्य बनो । तन से मनुष्य बनना खास बात नही है, 
मन से मनुष्य होना ही सच्ची मनुष्यता है। तन से आगे मन है और 
मन से आगे है आत्मा । जब तक आत्मा के पवित्र-केन्द्र तक नही 
पहुँचा जाता, तब तक अन्दर की मनुष्यता पूर्ण रूपेण जागृत नही 
होती । स्वभाव के ऊपर जो विकार की घूल जम गई है उसे साफ 
'करो। जिनके कारण मारीई[मनुष्यता का तेज लुप्त हो रहा है और 
पशुता जीवन पर छा रही है उन विकारो को हटाने से ही-पशुता का 


यह ऋ र पजा हमारे मन पर से हटेगा और मन की मनुष्यता अगडाई 
भर कर उठेगी। 


कभी कभी सोचता हूँ शास्त्रो मे मनुष्य जन्म की जो महिमा गाई 
गई है वह क्‍या इसी मृण्मय मनुष्य देह की महिमा है ? हाड, मास, 
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चमडी के इस पिंड को ही देव-दुर्लभ और गुद्य-ब्रह्म तत्त्व बताया है? 
मह॒षि व्यास ने एक दिन कहा था-- 
“गुद्य' ब्रह्म तदिदं ब्रवीमि, नहिं मानुषात्‌ श्रंष्ठतर हि किचित्‌” 


अर्थात मैं तुम्हे एक गुह्य-त्रह्म तत्त्व की बात कहता हूँ कि मनुष्य 
से श्रेष्ठ और कुछ भी नही है, तो यह उन्होने किसलिए कहा थोां ? 
भगवान महावीर ने जब अपने अन्तिम उपदेश मे जीवन की साधना 
का निचोड बताते हुए कहा था कि “माणुस्स खु सुदुल्लह” मनुष्यत्व 
बड़ा दुर्लभ है, तो क्या वह मनुष्य के जन्म के लिए कहा था या जीवन 
के लिए ? जन्म तो अनन्त काल में कितनी ही बार -मनुष्य का हो 
चुका है। पर जब तक जीवन मनुष्य" की तरह नही जिया जाता है, 
तब तक वह मनुष्य का जन्म और जीवन कोई माने नहीं रखता । 
मनुष्य का जन्म मिल जाना,वर देह का मिल जानता कोई बडी बात नही 
है, किन्तु जब तक जीवन नही मिला अर्थात्‌ मनुष्य की तरह जीने का 
तरीका नही मिला, मनुष्य का हृदय जागृत नही हुआ, तब तक यह 
यात्रा, यात्रा नही, एक भटकन मात्र है। वह भटकन कि चलते-चत्रलते 
चूर हो गए, पर, मजिल नही मिली--ठोकरो पर टोकरे खाते रहे, 
पर, प्रकाश के दशेन नही हुए । 


मनुष्य का जीवन एक यात्रा है। अनन्त काल से यह यात्रा चल 
'रही है, पर, इस यात्री की एक दुर्बलता है कि वह कष्टो से घबराता 
है, सघषों से कतराता है । चलते चलते जब किसी ऊँचाई पर पहुँचने 
का अवसर आता है तो उसके पैर ठिठक जाते हैं, मजिल जब सामने 
आ पहुँचती है, तो वह श्रम से चूर होकर बैठ जाता है और सोचने 
लगता है कि अभी तक मजिल नही आईं । अरे जाने दो, अब नही चला 
जाता और कहने लगता है कि मजिल-वजिल कुछ नही है यह सब 
»गडबड झाला है, अछोरे मे चलना है। किनारे पर आकर उसके मनन 
का साहस समाप्त हो जाता है, विश्वास पिघल ज़ाता है। इस यात्री 
का कंसा दुर्भाग्य रहा है कि वह बहुत बार किनारे पर पहुँच कर भी 
लौट आया है। ह 


कुछ साधक ऐसे हैं जो थोडे दिन साधना करते है और जब कुछ 
प्रतिफल सामने दिखलाई नही पडता,तो उकताकर कह उठते हैं-“जाने 
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दो ! साधना से कुछ नही होने का ।” साधना में यह आतुरता हि 
अनास्था का भाव मनुष्य के पावों को मन-मन भर के कर देता है । 
फिर पॉव उठ नही सकते, लडखडा जाते हैं। “जाने दो' का नाद 
उसकी अनास्था और दुर्बलता को व्यक्त करता है। यात्री को मार्ग 
से भटका देता है । 


साधना तो पहाड की चढाई है। इसमे बड़े साहस और होये की 
जरूरत है। चढते-चढते हॉफ जाते हैं, दम भर जाता है, पैर चूर-चूर 
हो जाते हैं, फिर भी 'बढते चलो, बढते चलो” यही एक ध्वनि कानों 
मे ठकराती रहे, और साधक अपने तन मन का सम्पूण साहस वटोर 
कर बस बढता चले, आगे और आगे वढता चले । भले ही मार्ग मे 
कही कुछ विश्वान्ति ले ले, थकावट उतार ले, पर लक्ष्य आगे चढने 
का रहे, वढते रहने का रहे, तव तो शिखर की सबसे ऊँची चढाई में 
वह सफल हो सकता है। किन्तु यदि साहस हूट गया और थककर 
सार्य मे ही कह दिया कि--“वस, जाने दो । अब नही चढा जाता, 
लौट चलो,” तो पर्वत की अभीष्ट चोटी को नही छुआ जा सकता । 
साधना के उच्चतम शिखर पर पहुँचने के लिए, सघर्षों और कष्टो 
से जूझना होगा । बाधाओं से ठकराना होगा। मन के साहस को, 
जीवट को जीवित रखकर आगे बढते चले जाना होगा । चलते-चलते 
शिखर नही आया तो हारने की जरूरत नहीं, थोडा और साहस 
बटोर कर आगे वढो, सभव है, अगली चढाई मे ही शिखर दिखाई 
पड जाये। चरेवेति चरेवेति-चलते जाओ,चलते जाओ, चलते जाओ | 
चरन्वे मधु विन्दति--चलने वाला आखिर एक दिन मघु अवश्य पा 
लेगा। चलते-चलते ठोकरें खा रहे हो, ज्योति अभी तक नही मिली 
तो धर्य खोने की जरूरत नही। थोड़े और चलो, सभव है तुम्हारे दो- 
चार कदमो पर ही प्रकाश की पहली किरण खडी मुस्करा रही हो । 
जीवन तो यात्रा है, चलते रहना इसका ब्रत है। चलने वाले को 


मजिल मिलेगी, खोजने वाले को प्रकाश मिलेगा, बस जरूरत है--धैय॑ 
और साहस की । 


अमेरिका की एक घटना है । दो मित्र हीरो की तलाश मे हीरो 
वाली पहाडियो पर घूम रहे थे। पत्थर उठाया, डाल दिया, फिर 
उठाया, फिर डाल दिया । हजारो ही पत्थर उठा उठाकर देखते 
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गये, डालते गये, हीरा नही “मिला । कई सप्ताह बीत गये, घुमते- 
घूमते पैरो मे पानी भर गया, पत्थर उठाते-उठाते हाथो में छाले पड 
गए। एक साथी हैरान हो गया, बोला--“भाई, जाने भी दो, किस 
पचड़े मे पड गये ? कहाँ है यहाँ हीरा ! चलो, वापिस लौट चलो । 
इतने दिन यूँ ही परेशान हुए ।” 
दूसरे साथी ने कहा--“'मित्र ! साहस बटोर कर दो कदम और 
चलो । इतना परिश्रम किया है तो इसे व्यर्थ न जाने दो । बस, 
पहाडी (के भाग) को और देख ले, हो सकता है अब अपनी मेहनत 
का फेंसला होने की घडी आ गई हो, भाग्य का द्वार खुलने की 
प्रतीक्षा कर रहा हो, चलो कुछ आगे और चलो । 
पहला मित्र तो हिम्मत हार चुका था, फिर भी साथी के ज्यादा 
कहने से लडखडाता कदम बढाने लगा। दोनो फिर पत्थर उठा- 
उठाकर खोजने लगे । पहला मित्र बोला-- “भाई | मेरे से अब पत्थर 
नहीं उठाया जाता, हजारो पत्थर उठाने पर भी कुछ नही मिला, तो 
अब दो-चार पत्थरो मे क्या मिलेगा ?” 
दूसरा साथी अब भी अविचलित था। उसने आगे कदम बढा- 
कर ज्यों ही पहला पत्थर उठाया कि चमचमाता हीरा मिल गया। 
साच उठा वह, “देख यही पत्थर अपने भाग्य की इन्तजार कर रहा 
था ।” हीरा लेकर लौट आये, वह हीरा अमरीका के एक धन कुबेर 
ने, कहते हैं, दो लाख डालर मे खरीदा ! 


कर्म और धर्म का समन्वय 
के 

यही स्थिति आज हमारे जीवन मे बन रही है | साधना के मार्ग 

पर बढते-बढते थक जाते हैं, तो कहते हैं साधना ही कुछ नही, इससे 
कुछ होना जाना नही, व्यर्थ की झझ्ट है, भ्रम है। सत्कर्म करते हैं, 
और देखते हैं--अभी उसका फल नही मिला तो बस कह उठते हैं कि 
इसमे कुछ नही घरा है।, इन्सान प्रयत्न करते-करते बहुत जल्दी अघा 
जाता है, थोड़े से श्रम मे ही धेये छोड देता है और जो मजिल अब तक 
तय की है, उससे भी लौट जाता है। बहुत बार ऐसा होता है कि 
हजारो पत्थर उठाने के बाद सिर्फ” एक पत्थर-उठाना बाकी रहता 


मनुष्य का मूल रूप ३१ 


है, वही आखिरी पलंथरे जिसमे हीरा छिपा है, किन्तु मनुष्य वहाँ 
पहुँच कर अधीर होकर उसे छोड देता है, यह सोचकर कि हजारों 
पत्थर उठाने से हीरा नही मिला तो अब एक पत्थर उठाने से क्या 
मिलेगा ? दुर्भाग्य से वह यह नही सोच पाता कि क्‍या पता, यही वह 
आखिरी पत्थर हो, यही तुम्हारे भाग्य का निर्णायक हो । और यही 
तुम्हारी यात्रा का अन्तिम किनारा हो । 


मनुष्य के अन्दर मे डी वह हीरा छिपा है । वह ज्योति जल रही 
है। वही पर देवत्त्व करवटे ले रहा है । किन्तु वह यो ही तो नही 
मिल जायेगा, प्रयत्त तो करना ही होगा । साधना के विना सिद्धि 
आज तक किसी को नही मिली, प्रयत्न के बिना सफलता आज 
तक कोई प्राप्त नही कर सका । भगवान महावीर मे जो देवत्व जगा, 
ज्योति जगी, उसके लिए उन्हे भी बारह वर्ष छह महीने तक साधना 
करनी पडी । वे भी हमारे जेसे ही एक मनुष्य थे, दो हाथ और 
दो पैर वाले। पर, जब साधना के मार्ग मे चले तो हिमाचल की 
तरह अचल होकर डट गए। एक नही, अनेक सकट आये, पर तनिक 
भी घवराये नही । तूफान आये और निकल गये । भ्ृकम्प के एक से 
एक विकट झटको मे भी उन्होने अपने आपको सभाले रखा । चलते 
रहे, चलते रहे और एक दिन बधनमुक्ति का वह दिव्य लक्ष्य मिल ही 
गया, महाप्रकाश पाही लिया | और अन्दर का वह देवत्त्व जग उठा 
कि नर से नारायण हो गये, जन से जिन हो गए, भगवान हो गए । 
प्रयत्न और पुरुषार्थ की बात सिर्फ अध्यात्म के क्षेत्र मे ही लागू 
नही होती, यह तो जीवन के हर क्षेत्र का 'जीवन मन्त्र है। धर्म के 
क्षेत्र भी और कम के क्षेत्र मे भी पुरुषार्थ और प्रयत्न तो पहला 
पाठ है । 
वात यह हो गई है कि लोगो ने धर्म और कर्म को दो भिन्न- 
भिन्न वाते समझली है। लेकिन यह निरा भ्रम है । भारतीय चिन्तन 
कहता है कि धर्म का कर्म के साथ कोई वर नही है और न कर्म का 
बर्म के साय कोई झगडा है । दोनो साथ-साथ रहते आये है, और 
साथ रहने चाहिएँ । जव तक धर्म और कर्म का बटवारा चलता रहेगा, 
तव तक घम्म मे सक्रियता नहीं आयेगी और कर्म मे निर्मलता नही 
रह सकेगी । विना कर्म के धर्म लुला है, नि३चेतन है। कर्म उसमे 
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प्राण डाल देता है। और धर्म के विना कर्म-पवित्र नहीं रहता, 
मलिन हो जाता है, गन्दगी और कूड़े-कचरे कीं टोकरी हो जाता है । 
इसलिए मैं कह रहा था कि जीवन मे कम और धर्म का समन्वय 
होना चाहिए। 

जीवन मे मनुष्य कर्म तो करता ही है, कर्म किए बिना एक क्षण भी 
रह नही सकता। किन्तु प्रश्न यह है कि उस कर्म को धर्म से अनुप्राणित 
करके किया जाय । धर्म के साथ जोड दिया जाय | शुष्क तत्त्वज्ञान 
और कोरा वेराग्य ही घर्म नही है, भक्ति, पूजा और तिलक छापे 
आदि ही सिर्फ धर्म नही है,धर्म का अर्थ है-शुद्ध कर्म । सेवा और करुणा, 
प्रेम और परोपकार धर्म की देह है । जैसे बिना देह के आत्मा को नहीं 
पहचाना जाता, वैसे ही बिना कर्म के धर्म का दर्शन नही हो सकता। 


अनर्थ मे से अर्थ 
७ 
आचाये शकर ने कहा है--अर्थमनर्थ भावय नित्यं--अथ्थ को अनर्थ 
समझो । मैं सोचता हूँ अर्थ को अनर्थ समझकर साधक को भागने 
की जरूरत नही है। उस अनर्थ को ही अर्थ (सार्थक-सफल ) बनाने 
की आवश्यकता है। साधना तो वही हैं, जो जहर को मारकर 
उसे भी अमृत बना दे। जो डूबने की चीज है, उसे भी तैरने का 
साधन बना लेना-यही तो धर्म कर्म का समन्वय है। धन का सदुपयोग 
मे, सत्कर्म मे जो व्यय करता है, वह उससे अनर्थ पैदा नही करता, 
बल्कि अनर्थ मे से भी अर्थ निकाल लेता है । धर्म यही तो करता है 
कि जो कर्म अशुद्ध है, अपविन्र है, वह उसे निर्मल, पवित्र और मगल- 
कारी बना देता है। इसलिए जीवन में धर्म और कर्म साथ-साथ 
चलने चाहिएँ । गीता मे श्री कृष्ण ने कहा है-- | 
“पत्र योगेब्वर कृष्णो यत्र पार्थों घनूघेर:। 
तन्न श्री विजयो सूर्तिश्रुवा नीतिमंति सम ॥ 
जहाँ योगेश्वर श्रीकृष्ण है, वही धनुधेर अजु न है। मैं पूछता हूँ 
यह योगेइ्वर श्री कृष्ण कौन है, और कौन है अजु न ? यदि यह एक 
ही ऋष्ण और एक ही अजुन की बात होती तो उम्रका ससार के 
लिए कोई महत्त्व नही होता, किन्तु यहाँ अजु न और कृष्ण का एक 
शाश्वत रूप हैं। 


सनुष्य का मूल रूप ३३ 


कृष्ण एक प्रेरक शक्ति है, ज्योति है, जो मार्ग को आलोकित कर 
रही है, मन पर छाया हुआ मोह और अज्ञान का कुहरा मिटाकर, 
चिन्तन को स्वच्छ और प्रकाशमान करती है। वह भगवत्‌ शक्ति है, 
सत्य, दया और करुणा का एक अनन्तस्रोत है, जीवन का दिव्य 
अजर-अमर सन्देश है, और कौन है धनृष्य उठाने वाला धनूरधेर 
अर्जुन? अजु न कर्मशक्ति का प्रतीक है । आत्मा का प्रयत्न, पुरुषार्थ 
बोल रहा है अजु न के प्रतीक मे । वह एक भक्त-शक्ति है, जो भगवतृ- 
शक्ति से सन्देश लेती है और तदनूसार प्रयत्नशील हो जाती है। 


जब भगवत्‌-शक्ति और भक्त-शक्ति का योग मिल जाता है, तो 
जीवन मे अनन्त श्रीं-लक्ष्मी के द्वार खूल जाते है,अनन्तानन्त विशभृत्तियाँ 
चरणो मे लोठने लग जाती हैं और विजयश्री वरमाला लिए सामने 
खडी हो जाती है । 

मनुष्य का मूल रूप जिस पर हम चर्चा कर रहे थे, वह यहाँ 
आकर जागृत होता हैं। उसका सोया हुआ देवता करवट लेता हैं, 
जबकि उसके जीवन मे धर्म और कर्म का समन्वय हो जाता हैं, 
भगवद्शक्ति और भक्तशक्ति का मिलन हो जाता है, तव साधक को नर 
से नारायण बनते, जन से जिन वनते कोई रोक नही सकता वस्तुतः 
यही मनुष्य का मूल रूप हैं । जब तक इस मूल रूप पर पर्दा पडा हैं, 
तव तक आप उसे साधारण इन्सान के रूप मे देखते हैं, कभी-कभी 
हैवान के रूप मे भी देखते हैं, किन्तु जब वह पर्दा हट जाएगा, वह 
अपने मूल रूप को पहचान लेगा और प्रगट कर लेगा, तव वह ससार 
के सर्वेश्रेष्ठ प्राणी के रूप मे हमारे समक्ष उपस्थित 'होगा, और 
जन से जिनत्व की ओर बढ़ता हुआ नजर आयेगा । 


७ 
सुद्दा वितका सुखुमा वितक्‍का 


अनुग़्ता मसनसो « उप्पिलावा। --उदान ४१ 


अन्तर मे उठने वाले अनेक क्षुद्र एवं सूक्ष्म वित्क ही मन को 
उत्पीडित करते हैं । 


औ४ क्री अमर समारतो, जनवरी १ श्द्द्८ 


घमं की हजारो परिभाषाएं हैं, सैकडो रूप हैं। साधक रूपो की इस 
भिन्नता मे गड़बडा जाता है और धर्म के अन्तंहृदय को नही पहचान पाता। 
घ॒र्में के अन्तेहृदय का दर्शन कीजिए निम्त प्रवचन में ** 


[ 





धमं का अन्तंहृदय उपाध्याय अमरमसुनि 


मानव जीवन एक ऐसा जीवन है जिसका कोई भौतिक मूल्य तही 
आका जा सकता। बाहर मे उसका ,जो एक रूप दिखाई देता है, 
उसके अनुसार वह हड्डी, मास और मज्जा का एक ढाचा है, गौरी या 
काली चमडी से ढँका हुआ है, कुछ विशिष्ट प्रकार का रग रूप है, 
आकार प्रकार है। किच्तु यही सब मनुष्य नही है। आँखों से जो 
दिखाई दे रहा है वह तो केवल मिट्टी का एक खिलौना है, एक ढाचा 
है, आखिर कोई न कोई रूप तो इस भौतिक शरीर का होता ही । 
भौतिक तत्व मिलकर मनुष्य के रूप मे विकसित हो गए। आँखें स्वयं 
भौतिक हैं। अत वे मानव के शरीर से सम्बन्धित भौतिक रूप को ही 
देख पाती है । अन्तर की गहराई मे देखने की क्षमता आँखों में नही 
है। ये चर्मे-चक्ष मनुष्य के आन्तरिक स्वरूप का दर्शन और परिचय 
नही कर सकती । ' 


शास्त्र मे ज्ञान दो प्रकार के बताये हैं, एक ऐन्द्रियक ज्ञान और 
(दूसरा अतीन्द्रिय ज्ञान ।“रूप, रस, गन्ध, स्पर्श भादि विषयो का ज्ञान 
इन्द्रियो के द्वारा.होता है। जो भौतिक है, उसे भौतिक इन्द्रियाँ देख 
सकती हैं। प्र इस भौतिक देह के भीतर जो चैतन्य का विराट रूप 
छिपा है, जो एक झ़्खण्ड लौ जल रही है, जो परम देवता कण-कण 
में समाया हुआ है, उसे देखने की शक्ति आँखो में कहाँ है ? मनुष्य का 
जो'सहीं रूप है, वह इतत़ा ही नही है कि वह शरीर से सुन्दर है और 
, सुगठित्‌ है ! एक आकृति है जो सजी सँवरी है। यदि यही कुछ मनुष्य 
होता तो रावण, दुर्योधन और।जुरासंध भी मनुष्य थे। उनका शरीर 
भी बड़ा बलिष्ठ,था,, सुन्दर था। पर, संसार ने उन्हे बडे लोगों में 
धस्‌ं का अन्तेहृदय >हेए्‌ 


गिनकर भी सत्पुरुष नही माना, श्रेष्ठ मनुष्य नही कहा । पुराणों में 
रावण को राक्षस बताया गया है। दुर्योधन और जरासध को भी 
उन्होने मानव के रूप मे नही गिना। क्यो ? इसका कारण है-आत्मिक 
सौन्दर्य का अभाव ! देह कितनी ही सुन्दर हो, पर, जब तक उसके 
अन्दर सोई आत्मा नही जागती है, आत्मा का दिव्य रूप नही चमकता 
है, तब तक वह देह सिर्फ मिट्टी का घरोदा है, वह सूता मन्दिर है, 
जिसमे अब तक देवता की प्रतिष्ठा नही हुई है। 
इस देह के भीतर भात्मा अगडाई भर रहा है या नही ? जाग्रृति 
की लहर उठ रही है या नही ? यही हमारी इन्सानियत का पैमाना 
है । हमारी फिलासाँफी की भाषा मे देवता वे ही नही हैं जो स्वर्ग में 
रहते हैं, बल्कि इस धरती पर भी देवता विचरण किया करते हैं, 
मनुष्य के रूप में भी देव हमारे सामने घूमते रहते हैं। राक्षस और 
इत्य वे ही नही है, जो जगलो, पहाडो मे रहते हैं और रात्रि के गहन 
अन्धकार मे इधर उधर चक्कर लगाते फिरते है, बल्कि मनुष्य की 
सुन्दर देह में भी बहुत से राक्षस और पिशाच छूुपे बंठे हैं। नगरो 
और शहरो की सम्यता एवं चकाचौंध मे रहने वाला ही इन्सान नही 
है, हमारी इन्सानियत की परिभाषा कुछ और है। तत्त्व की भाषा 
में इन्सान वह है जो अपने अन्दर की आत्मा को देखता है और उसकी 


पूजा करता है। उसको आभावाज सुनता है ओर उसकी बताई राह 
पर चलता है। 


जन और “जिन! में भेद नही है 
छ 


. जिस हृदय में करुणा है, प्रेम है, परमार्थ के संकल्प हैं और 
परोपकार की भावनाएँ हैं, वही इन्सान का हृदय है। आप अपने 
स्वार्थों की सड़क पर सरपट दौडे चले जा रहे हैं, पर चलते-चलते 
कही परमार्थ का चौराहा आ जाये तो वहाँ रुक सकते हैं या नही ? 
अपने भोग विलास की काली घटाओ मे घिरे बेठे हैं, पर क्या कभी 
भी इन काले वादलो के बीच परोपकार और त्याग की बिजली भी 
चमक जाती है या नही ? यदि आपकी इन्सानियत मरी नही है, तो 
वह ज्योति अवश्य ही जलती होगी ! 
आपको मालुम है हमारा ईइवर कहाँ रहता है ? वह कही आकाश 


३६ श्री अमर भारती, जनवरी १६६८ 


के किसी बैकुण्ठ मे नही बैठा है, वह आपके मनके-सिंहासन पर बैठा 
है, हृदय मन्दिर मे विराजमान है वह | जब बाहर की आँख मूं दकर 
अन्तर मे देखेंगे तो वह ज्योति जगती हुईं पाएगे, ईश्वर को वहाँ 
विराजमान हुआ देखेंगे । 


ईश्वर और मनुष्य अलग-अलग नही हैं । आत्मा और परमात्मा 
दो तत्त्व नही हैं। नर और नारायण दो भिन्न शक्तियाँ नही है । जन 
और जिनमे कोई अन्तर नही है, कोई बहुत बंड़ा भेद नही है, उपनिषद्‌ 
के दहन की भाषा मे कहूँ तो सोया हुआ ईश्वर जीव है, ससारी प्राणी 
है और जाग्रत जीव ईदवर है, परमात्मा है। मोह माया की निद्रा मे 
मनुष्य जब तक अंधा हो रहा है वह जन है, और जब जन की 
अनादिकाल की तन्‍्द्रा टूट गई, जन प्रबुद्ध हो उठा तो वही जिन बन 
गया । जीव और जिन में और क्या अन्तर है ? कर्म दशा मे जीव है, 
कर्म मुक्त दशा मे जिन है । 

“कमंबद्धों भवेज्जीव: कर्ममृक्त स्तथा जिन:” 


बाहर मे बिन्दु की सीमाएँ हैं, एक छोटा सा दायरा है, पर 
अन्तर मे वही विराट सिन्धु है, उसमे अनन्त सागर ठाठे मार 
रहा है, उसकी कोई सीमा नही, कोई किनारा नही । एक आचार्य 
ने कहा है-- 
विक्कालाइनवच्छिन्नाइनन्त चिन्माज्रमुर्तये । 
स्वानुभुत्येकमानाय, नमः श्ान्ताय तेजसे ! 


जब तक हमारी दृष्टि देश काल की क्षुद्र सीमाओ मे बँधी हुई है, 
तब तक वह अनन्त सत्य के दर्शन नही कर पाती और जब वह देश 
काल की सीमाओ को तोड देती है, तो अन्दर में अनन्त, अखण्ड 
ज्योति के दर्शन होते है। एक दिव्य शान्त, तेज का विराट पुज प्रकट 
हो जाता है। आत्मा की अनन्त शक्तियाँ विकसित हो जाती हैं। हर 


साधक उसी शान्त तेजस्‌ रूप को देखना चाहता है, प्रकट करना 
चाहता है । 


चैतन्य कैसे जगे -? 
छः 
हमे इस बात पर भो विचार करना है कि जिस विराट चेतना 


धर्म का अन्तेंहृदय ३७ 


को हम जगाने की बात कहते है, उसकी प्रक्रिया क्‍या है” उस 
साधना का विशुद्ध मार्ग क्‍या है ? हमारे जो ये क्रिया काण्ड चल रहे 
हैं, बाह्य तपस्याएँ चल रही है, क्या उससे ही वह अन्तर का चंतन्य 
जाग उठेगा ? बात यह है कि केवल बाह्य साधना को पकड कर चलने 
से तो सिफे बाहर और बाहर ही घूमते रहना होता है, अन्दर में पहुँचने 
का मार्ग कुछ दूसरा है और उसे टटोलना चाहिए। आच्तरिक साधना 
के मार्ग से ही अन्तर के चैतन्य को जगाया जा सकता है। उसके 
लिए आन्तरिक तप और साधना की जरूरत है हृदय मे कभी राग 
की मोहक़ लहर उठती है तो कभी द्व ष की ज्वाला दहक उठती है । 
वासना और विकार के आँधी तूफान भी जाते है। इन सब इन्द्रों को 
शान्त करना ही अन्तर की साधना है। आँधी और तूफान से अच्तर 
का महासागर क्षुब्ध न हो, समभाव की जो लौ जल रही है वह 
बुभने नही पाए,'बस यही चैतन्य देव को जगाने की साधना है । यही 
हमारा समत्व योग है। समता आत्मा की मूल स्थिति है, वास्तविक 
रूप है। जब यह वास्तविक रूप जग जाता है तो जन से जिनत्व प्रकट 
हो जाता है। नर से नारायण बनते फ़िर क्या देर लगती है। इस- 


लिए अन्तर की साधना का मतलब हुआ समता की साधना ! राग 
ढेंघ की विजय का अभियान ! 


क्या कर्म ने बाँध रखा है ? 

४ ७ 
साधको के मुह से बहुधा एक बात सुना करता हूँ कि क्‍या करें ? 
कर्मो ने इतना जकड़ रखा है, कि उनसे छुटकारा नही हो पा रहा 
! इसका अर्थ है कि कर्मों ने बेचारे साधक को बाँध रखा है | क्या 
कर्म कोई रस्सी है, साकल है, 'जिसने आपको बाँध लियो है ? यह 
प्रश्न गहराई से विचार करने का है कि: कर्मो ने आपको बाँध रखा 
है या आपने कर्मों को बाँध रखा है ? यदि कर्मो ने आपको बाँध रखा 
है, तो फिर आपकी दासता का फैसला कर्मों के हाथ में होगा और 
तब मुक्ति की वात छोड देनी चाहिए। ऐसी स्थिति में जप, तंप और 
आत्म-शुद्धि की अन्य क्रियाएँ सब निरथंक हैं। जब सत्ता कर्मों के 
हाथ में सोप दी है तो उनके ही भरोसे रहना चाहिए। कोई प्रयत्न 
करने को क्‍या आवश्यकता है ? वे जब तक चाहेंगे आपको बांधे 
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बे ड कक 


रखेंगे और जब मुक्त करना चाहेगे आपको मुक्त कर देगे । आप उनके 
गुलाम है। आप का स्वतनत्र कतु त्व॑ं कुछ अर्थ नही रखता | और जब 
यह माना जाता:है कि आपने कर्मों को बाँध रखा है तो बात कुछ 
विचारने की हो जाती है। इस पर से यह तो सिद्ध' हो जाता है कि कर्म 
की ताकत: से आपकी ताकत ज्यादा है । बधने वाला गुलाम' होता है, 
बाधने वाला मालिक / “गुलाम से मालिक बडा होता है। 'तो जब 
हमने कर्म को बाँधा है तो फिर छोडने की शक्ति किस के प्रास है ? 
जिसने बाँधा है उसी के पास तो.है ।' कर्मो को छोड़ने' को शक्ति इस 
आत्मा के पास है, चैतन्य के पास' है, मतलब कि आपके अपने हाथ 
मे हैं। हमारा अज्ञान 'इस शक्ति को समभने ' नही दे' रहा है, अपने 
आपको ' पहचान ने नही दे रहा है, यही हमारी सबसे बड़ी दुबेलता है। 

दर्शन ने हमे स्पष्ट बतला दिया है” कि जो भी कर्म हैं, वे सब 
'तुमने बाँधे है, फलतः तुम्ही उन्हे छोड भी सकते हो--“बधप्पमोक्सो 
'तुज्भत्यमेव” बधन और मुक्ति तुम्हारे अन्तर मे ही है ।' 


' - ”“ बन्धन क्या है ? 


८ । छे 
कर्म के प्रसग मे हमे एक बात और विचार लेनी चाहिए कि कर्म 
क्या है और जो बन्धन होता है वह क्यो होता हैं ? 


अन्य पुद्गलो की तरह क़र्म भी एक पुदुगुल है, परमाणु पिंड है। 
कुछ पुद्गल अष्टस्पर्शी होते हैं कुछ चृतुःस्पैर्शी । कर्म चतु:स्पर्शी 
पुदू्गल है। आत्मा के साथ चिपकने,या ,बँधने की, स्वतन्त्र शक्ति 
उसमे नही है, न वह किसी दूसरे को बाँध सकता है और न स्वय ही 
किसी के साथ बध सकता है । ([्‌* 
हमारी मन, वचन भादि की क़्ियाएँ प्रतिक्षण चलती रहती है । 
 खाना-पीना,हिलना-चलना, बोलना आदि क़्ियाएँ महापुरुषो के जीवन 
में भी चलती रहती हैं। जीवन मे क्रियाएँ कभी बढ़ नही होती । यदि 
हर क्रिया के साथ कर्म बंध होता हो, तब तो माज़ञव की मुक्ति का 
कभी प्रइन ही नही उठेगा। चू कि जब त्तक जीवन है, संसार है, तब 
तक क्रिया बन्द नही होती, पूर्ण अक्रियदशा '(अकू्म स्थिति) आती 
नही। और जब तक किया बन्द नही होती, तब तक कर्म बधघते रहेंगे, 
तब ती फिर यह कर्म एक ऐसा सरोवर हुआ, जिसका पानी कभी 
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सूख ही नही सकेगा, कभी निकाला ही नही जा सकेगा। ऐसी स्थिति 
में मोक्ष क्या होगा और कंसे होगा ? 


सिद्धान्त यह है कि क्रिया करते हुए कर्मबंध होता भी हैं और 
नही भी | जब क्रिया के साथ राग द्वेप का सम्मिश्रण होता हैं, प्रवृत्ति 
में आसक्ति की चिकनाई होतो है, तब जो पुद्गल भात्मा के ऊपर 
चिपकते हैं, वे कर्म रूप में परिणत हो जाते हँ। जिस-जिस विचार 
और अध्यवसाय के साथ वे कर्म-ग्रहण होते हैं, उसी रूप में वे परिणत्त 
होते चले जाते हे । विचारों के अनुसार उनकी प्रक्षति अलग-अलग 
रूप में परिणत होती है। कोई ज्ञानावरण रूप में तो कोई देना 
वरण आदि के रूप मे। किन्तु जब आत्मा में राग हू प की भावना 
दी होती, प्रवृत्ति होती है, पर, आसक्ति नही होती, तब कर्मे-क्रिया 
करते हुए भी कम बँघ नही होता । 
भगवान महावीर से जब पूछा गया कि इस जीवनयात्रा 
को किस प्रकार चलाएँ कि कर्म करते हुए, खाते-पीते, सोते--बैठते 
हुए भी कमे वध न हो, तो उन्होंने कहा-- 
जय॑ चरे जय॑ चिट्टू जयमासे जय सए । 
जय॑ भुजन्तो भासन्तो, पावकस्म न वधइ । 


तुम सावबानी से चलो, खडे रहो तब भी सावधान रहो, सोते 
बैठते भी प्रमाद न करो। भोजन करते और बोलते हुए भी उपयोग 
रखो कि कही मन में अनुराग और आक्रोश की लहर न उठ जाए । 
यदि जीवन में इतनी सावधानी है, अनासक्ति है तो फिर कही भी 


विचरण करो, कोई भी क्रिया करते रही, पाप कर्म का बँध नही हो 
सकेगा ! 


इसका मतलब यह हुआ कि कर्म बध का मूल कारण प्रवृत्ति नही, 
किन्तु रागढ् प्‌ की आसक्ति है। आसक्ति का गीलापन जब विचारों में 
होता है, तब कर्म की मिद्टी, कर्म का गोला आत्मा की दोवाल पर 
चिपक जाता हैं। यदि विचारों में सुखापन है, निस्पृह और अना- 
सक्त भाव हैं तो सूले गोले की तरह कर्म की मिट्टी आत्मा पर 
चिपकेगी नही ! 

जन साहित्य में एक कहानी आती हँ--चम्पानगरी में सिहसेन 
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नामका एक राजा था । रोहगुप्त नाम का उसका मत्री बहुत ही 
तत्त्वज्ञानी और बुद्धिमान था। एक बार राजसभा मे तत्व-चर्चा का 
प्रसग चल पडा । भिन्न-भिन्न मत और दर्शन के लोग बेठे थे, सभी ने 
अपने-अपने धर्म की बडाई की। किन्तु मनन्‍्त्री चुपचाप सब की सुनता 
रहा। राजा ने देखा कि मत्री कुछ बोल नही रहा है, तो कहा-- 
मत्रीवर ! आप जैसे विद्वान और धर्मों के ज्ञाता चुप कंसे बंठे हैं 
कुछ तो बोलिए । 

मंत्री ने कहा--महाराज ! बेठा-बेठा शान्ति से सुन रहा हूँ। मैं 
क्या बोलू ? व्यर्थ ही हर बात में दखल देना, अपना अलग राग 
आलापना, अपने मे कोई अच्छी बात नही है । 

राजा ने फिर भी आग्रह किया कि नही, कुछ तो बोलना 
चाहिए । मत्री ने निवेदन किया--महाराज ! यह कोई निर्णायक 
तत्त्व चर्चा नही है। यह तो वाद विवाद हैं, जो प्राय चलते ही रहते 
हैं । कुछ वाद जय पराजय की भावत्ता से होते हैं, कुछ मे किसी 
अन्य मत और सम्प्रदाय वालो को नीचा दिखाने का अभिनिवेश 
छिपा रहता है । ऐसे शुब्क और निरर्थक वाद-विवाद में मुझे कोई 
आनन्द नही आता। जो धर्मचर्चा सत्य स्पर्शी होती है, उसमे अवश्य 
मुझे रस आता हैं, मैं उस मे भाग भी लेता हूँ और उससे कुछ तत्त्व 
भी हाथ लगता हैं। 

राजा ने कहा--यदि ऐसी परिचर्चाएँ न हो तो फिर कैसे पता 
लगे कि कौन सही है और कौन गलत है ? धर्मों की परीक्षा तो होनी 
ही चाहिए । हि 

मत्री ने विनम्र उत्तर दिया--महाराज ! कभी समय आएगा तो 
बताऊँगा, धर्मों के छोटे बडेपन की प्रख, सम्भव है, एक दिन आपके 
सामने ही हो जायेगी । 

मत्री की गम्भीरता और विनम्रता से राजा बहुत प्रभावित 
हुआ। वास्तव मे जिसे तत्त्व की रुचि होती है वह छिछली चर्चाओ 

»में, नही उतरता । धर्म कुछ और चीज है, . सप्रदाय कुछ और है। 

अपनी-अपनी सप्रदाय को बडा बताने से कोई बडा नही बन जाता । 
अपने मुंह मियामिद्द बनने से दुनियाँ से किसकी, कौन-सी इज्जत 
बढती है ? धर्म तो आत्मा की वस्तु है। उसका पवित्र स्पर्श आत्मा 
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को हुआ है या नही ? यही प्रश्न विचारणीय हैं। यदि आत्मा मे 
जाग्रृति हो चुकी है, दृष्टि बदल गई है, तब तो ठीक है, आपका धर्म 
ऊँचा है, आप भी ऊँचे हैं । अन्यथा एक ओर धर्म की बात करते रहे 
और दूसरी ओर दृष्टि ससार की विषय-तृष्णा मे ही अटकी रहे, भोगो 
की गन्दगी में ही भठकती रहे, तो वहाँ धर्म का सच्चा स्वरूप प्रकट 
नही हो सकता, धर्म की पवित्र महक वहाँ नही आ सकती । 

कुछ दिनो के बाद मत्री ने कहा--'महाराज ! आपको सब धर्मों 
का परिचय करना है तो उसके लिए आयोजन किया जाय ? राजा 
के आदेश पर मत्री ने उद्घोषणा करवादी कि नगर मे जो भी धर्मा- 
चाय हैं, वे सब राजसभा मे उपस्थित हो और सर्वधर्म परिचर्चा 
मे भाग ले। महाराज एक समस्या देगे। जो धर्माचायें समस्या की 
सबसे सुन्दर पूर्ति करेगे, उन्हे राजगुरु के पद से सम्मानित किया 
जाएगा। 

शजगुदह बनने की बात सुनी तो सभी धर्माचार्यों की आँखे उधर 
लग गई। गुरु बनना कौन नही चाहता ? और फिर कोई पैसे वाला 
सेठ शिष्य बन जाये, चिकनी चोटी मिल जाए तब तो ग्रुरुजी 
का हृदय ही फुल उठे । यदि राजा किसी को अपना गुरु मानने लगे, 
तो फिर मान सनन्‍्मान और पैसे की क्या कमी रहे ? सभी धर्म ग्रुरु 
अपनी-अपनी तैयारी मे जुट गए और समय पर पहुँचे राज सभा में । 

मन्री के निर्देश से राजसभा को बहुत ही सुन्दर ढग से सझाया 
गया था । नाना प्रकार के सुन्दर चित्र, कला कृतियाँ और रग- 
विरगे फूलो की सजावट से राजदरबार स्वर्ग की सुधर्मा सभान्सा 
मोहक लगने लगा । 

नियत समय पर सभी धर्मगुरु पहुँचे अपने दलबल के साथ । 
अपने-अपने आसन पर सब शान के साथ बैठ गए । मन्‍्त्री खड़ा हुआ 
और परिषद्‌ के आयोजन की भूमिका स्पष्ट करते हुए धर्म गुरुओ का 
स्वागत किया और 'समस्या' देते हुए कहा--“जो आचार्य सुन्दर से 
सुन्दर पद्य बनाकर इसकी पूर्ति करेगे, उन्हे राजा यथोचित सत्कार 
सन्‍्मान देकर राजगुरु के पद से सम्मनित करेंगे। मत्री ने समस्या 
प्रस्तुत की--“सकुडल वा वयणं न व त्ति” मुख कूडल सहित था या 
नही ? ९3५ ू 
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एक बड़े आचार्य उठे | समस्यापूरति करते हुए बोले-- 


भिक्‍्सप्पविट्टेंना मएज्ज. विहँ 
पमयामुहं॑' कसलविसालनेत्तं । 
वक्खित्तचित्तेणभ न॒ सुदट्ठू विट्ठ 
“सकुडलं वा वयणं न वत्ति”। 


अर्थात्‌ मैं आज एक घर मे भिक्षा के लिए गया। घर मे प्रवेश 
करते ही कमल जैसे विशाल सुन्दर नेत्रो वाली स्त्री का मुख देखकर 
मेरा चित्त डावाडोल हो गया। चित्त की चचलता के कारण मुझे 
पता नही चल सका कि उसके मुख पर कुडल भी थे या नही ।* 


राजा यह इलोक सुनकर चौकन्ना हो उठा । विचार किया--यह 
तो धर्माचार्य हैं, और इन्होने जो बात कही कि सुन्दर नेत्रों वाली 
स्त्री को देखा तो मेरा चित्त विक्षिप्त हो उठा। यह तो एक विलासी 
व्यक्ति के हृदय की आवाज है। साधु के लिए तो नारी के प्रति तीन 
ही सम्बोधन हँ--मा, बहन! और पुत्री| कमलनेत्रा, यह तो वीतराग 
भूमिका की बात नही, साधारण भोगी की भूमिका है।' राजा ने सिर 
हिला दिया। एक के बाद एक सभी धर्मंग्रुु उठे और सबने 
घुमा फिरा कर वेसी ही बात की कि स्त्री के सौन्दर्य को देखकर 
चित्त व्याकुल हो उठा और पता नही चला कि कुण्डल है या नही ? 
सभी की कविताओ मे शज्जार और विलास के स्वर फूट रहे थे । 
मन की दबी हुई आसक्ति व्यक्त हो रही थी। राजा का मन प्रसन्न 
नही हुआ । मत्री से कहा -आपके धर्माचायं नही आए ? उन्हे भी 
बुलाना चाहिए । मतन्नी ने देखा कि एक छोटा (क्षुल्लक) मुनि राज- 
मार्ग पर भिक्षा के लिए कही जा रहा है। मत्री ने एक अधिकारी 
को भेजा और मुनि को राजसभा मे आने के लिए प्रार्थंता की । मुनि 
अपनी मस्त चाल से चलता हुआ राजसभा मे आया। राजा ने देखा- 
इन दिग्गज विद्वानो के समक्ष यह छोटा-सा साधु क्‍या बोलेगा ? 
मुनि से कहा--महाराज ! आप तो बहुत छोटे हैं, इन आचार्यों का 
मुकाबला केसे करेंगे ? क्षुल्लक बडा तेज था, बोला--मैं क्या छोटा 
हूँ ? चेतन्य कभी छोटा बडा होता है ? शरीर की क्षुल्लकता को देखते 
हो, चैतन्य की अनन्त असीम आयु को नही देखते ? राजा ने देखा 
कि हा, ज्योति तो जल रही है। साधु छोटा है, पर तेजस्वी है। 
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कहा--महाराज ! हमारी समस्या पूर्ति कीजिए ! क्षल्लक भुनि ने 
कहा--समस्या पूर्ति करना मेरा काम नहीं है, मैं कवि नही हैं। 
पर खैर, तुमने बुला लिया तो वोलो ! क्‍या समस्या है ? मन्‍्त्री ने 
समस्या दी । क्षुल्लक ने तुरन्त इलोक वनाकर सुनाया-- 


खनन्‍्तस्स वन्तस्स जिद्वन्दिअस्स 
अज्ञ्षप्पजोगे गयमाणसस्स 
कि भज्क एएण विचितएण 
“सकूंडलं वा वयण्ण नव त्ति” 


“जिसका मन शान्त हो गया है, विपयो व इन्द्रियों का जिसने 
दमन कर लिया है, और मन, जो कि प्रतिपल इन्द्रियो के बिपय में 
उछल कूद करता रहता है, वह भी एक जगह केन्द्रित हो गया हैं । 
अन्दर में अध्यात्म योग की लौ जल उठी है। ऐसे साधक को अब यह 
विचार करने से क्या मतलव हैं कि नारी के मुख पर कुण्डल है या नही? ” 


राजा ने इलोक सुना तो तन मन झूम उठा। सभासद्‌ वाह वाह 
कर उठे । राजा ने कहा--“महाराज ! सच्ची वीतरागता का दर्शन 
अब हुआ है । वस्तुत आपकी वाणी में काव्य और वीतरागता का 
विचित्र सम्मिश्रण हैं। आपकी समस्यापूर्ति सर्वेश्रेष्ठ हैं ।” 

मुनि इलोक सुनाकर ज्योही जाने लगे तो राजा ने निवेदन किया- 
“महाराज ! अभी कहाँ जा रहे हो ? अब तो आप राजमग्रुरु हो गए, 
कुछ उपदेश दीजिए । धर्म का तत्व वतलाइए [” कहते हैं क्षुल्लक के 
पास मिट्टी के दो छोटे-छोटे गोले थे, एक गीला, दूसरा कुछ सूखा । 
उसने उन्हे दीवाल पर फेंका और कहा-देखिये! राजा देखता रहा कि 
पह क्‍या तमाशा कर रहे हैं ”? मुनि फिर चलने लगे तो राजा ने 
कहा--“महाराज ' ज्ञान तो दीजिए ! क्षुल्लक ने कहा - “राजन ! 
मैंने तो ज्ञान दे दिया, तुम ने समझा नही । 


राजा ने कहा--महाराज, जरा समझाइए !” क्षुल्लक ने वताया- 
देखिए, जो गोला सूखा था, वह दीवाल से टकराया और नीचे गिर 
गया। और जो गीला था, वह वही दीवाल से विपक कर रह गया । 
“उल्लो सुबको य वो छूढा, गोलया मदट्टियामया 
दोबि आवडियां कुड्डे, जो उललो सो तत्थ लग्गई। 
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एवं लग्गन्ति दुस्‍्मेहा, जे नरा कामलालसा, 
विरता उन लग्गन्ति, जहा से सुक्कगोलए ।” 
राजन्‌ | जीवन, मे जहाँ लालसा है, विषय तृष्णा है, आसक्ति हैं, 
वहाँ कर्म गीले गोले की तरह आत्मा के साथ चिपक जाते हैं । जहाँ 
मन विषयो से विरक्त हैं, कर्म करते हुए भी उसमे आसक्ति नही है, 
वहाँ सूखे गोले की तरह कर्म आत्मा के साथ चिपकते नही, लगे कि 
तुरन्त छूट गए। बस, तुम यह देखो कि तुम्हारा मन गीला गोला है 
या सूखा ? यही जीवन दर्शन है । 
मन मे गीलापन है तो जरूरी नहीं कि वह राजमहल से ही 
चिपकेगा, वह एक साधारण झोपडी से भी चिपक सकता हैं। 
रागासक्त प्राणी कभी एक पैसे से भी चिपक जाता है और उसके लिए 
भी बड़े-बडे सघप और तूफान खड़े कर देता है। जहाँ यह मन चिपक 
जाता है, चीटे की तरह चेट जाता है, बस, वहो समस्‍या पैदा हो. 
जाती है। हिंसा और ऋरता जन्म लेती हैं। दु ख, पीडा और 
यातनाओ की लम्बी परम्परा खडी हो जाती हैं। 
यदि मन का गोला सूखा हूँ तो ससार मे रहते हुए भी उससे 
मुक्त रह सकते हैं। राजमहल में बैठ कर भी भरत और जनक 
की तरह बन्धनमुक्त होकर जीया जा सकता है । जय जयकार और 
तिरस्कार की आवाजो के बीच भी वह अपनी साधना मे स्थिर रहकर 
चलता रहता हैं। काटो के जगल मे भी और फूलो के उपवन मे भी 
वह हँसता रहता हैं । 
जब मन से रागद्वेष की भावना समाप्त हो जाती है तो बन्धन 
नही होता । यदि राग ढ्वंष सूक्ष्म रूप से रहता भी हैं तो उससे इतना 
साधारण बन्धन होता हैँ कि धूल कपडो पर लगी और आपने झटक 
दिया तो बस साफ भगवान महावीर ने बताया है कि जैसे पखी के परो' 
पर घूल पड जाती है, तो वह ज्योही पख्ल फड़फडाता है कि पर साफ 
हो जाते है। बस, साधक के जीवन की भी यही स्थिति हो जाती है 
कि कतंव्य करते-करते यदि कभी कही राग का भाग आया, बन्धन 
हुआ कि वह तुरन्त पश्चात्ताप एव आलोचना के पख फडफडाकर 
उसे साफ कर देता है। कितना सुन्दर दर्शन है यह जीवन का | 
मनुष्य जीवन में जब कर्मयोगी होकर जीता है, अनासक्त होकर कर्म 


घर्मं फा अन्तेंहुदय श्र 


करता है, तब वह कर्म करते हुए भी अकर्म की उच्चतर भूमिका पर 

पहुँच जाता हे । मु 

। वीत़्रागता ही जन में जिनत्व है 
७ 


एक बार हम विहार काल मे एक आश्रम मे ठहरे हुए थें। एक 
गृहस्थ आये और गीता पढने लगे । आश्रम तो था ही। इतने मे एक 
सन्यासी आए, और बोले--“पढी गीता तो घर काहे को कीता ? 
मैंने पुछा--“गीता और घर मे परस्पर कुछ वबैर है क्या ? यदि 
वास्तव मे वर है, तब तो गीता के उपदेश श्रीकृष्ण का भी गीता से 
वैर होना चाहिए और तब तो आप दो चार साधुओ के सिवाय अन्य 
किसी की गीता के उपदेश से मुक्ति ही नही होगी ।” साधु बोला-- 
हमने तो घर छोड़ दिया है। मैंने कहा--घर क्या छोडा है, एक 
घौंसला छोडा तो दूसरे कई घौसले बसा लिए । कही मन्दिर, कही 
मठ और कही आश्रम खड़े हो गए। घर कहाँ छटा है ? सन्यासी ने 
कहा-कि हमने इन सब का मोह छोड रखा है। मैंने कहा कि-- 
हाँ, यह बात कहिए। असली बात मोह छोडने की है। घर मे 
रहकर भी यदि कोई मोह छोड सकता है, तो बेडा पार है । घर 
बन्धन नही है, घर का मोह बन्धन है। कभी-कभी घर छोडने पर 
भी घर का मोह नही छटता है और कभी घर नहो छोडने पर भी घर 
का मोह छूट जाता है। 
बात यह है कि ज़ब मोह और आसक्ति छूट जाती है तो फिर 
कमे मे ममत्त्व नही रहता | अहकार नही रहता। उसके प्रतिफल 
की वासना नही रहती । जो भी कर्म, कतंव्य करना है, वह सिर्फे 
निष्काम और निरपेक्ष भाव से करना चाहिए | उसमें त्याग और 
समर्पण का उच्च आदशे रहना चाहिए। सच्चा निर्मल, निष्काम 
कर्मयोगी जल मे कमल की तरह ससार से निर्लिप्त रहता है। वह 
अपने मुक्त जीवन का सुख और आनन्द स्वय भी उठाता है और 
ससार को भी बाटता जाता है। मनुष्यता का यह जो दिव्य रूप है, 
वही वास्तव में नर से नारायण का रूप है। इसी भूमिका पर जन 
मे जिनत्व का दिव्य भाव प्रगट होता है। इन्सान के सच्चे रूप का 
दर्शन इसी भूमिका पर-होता है। इस मासपिंड के भीतर जो सुप्त 
ईइवर और परमात्म तत्त्व है, वह यही आकर जागृत होता है । 
७ 
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आगम कथा कक 


वैभव की दोड़ 


उपाध्याय अमर मुनि 
७ 


हू 


मालवपति दशार्णभद्र को जब यह सूचना मिली कि प्रातः 
प्रभु महावीर विहार करते हुए दशाण्णंपुर नगर में आएँगे तो उसका 
रोम-रोम नाच उठा। 

“प्रात प्रभु की वन्दना करने जाउँगा। क्या सदा जाता रहा 
हैं उसी ढग से ” नहीं, कुछ नये ढग से। चतुरगिणी सेना को 
सजाकर शाही ठाठ से जाऊंगा। भगवान का ऐसा स्वागत करूँगा 
कि आज तक किसी राजा ने नही किया | इतने समारोह के साथ 
दर्शन करने जाऊगा कि आज तक कोई राजा नही गया ।” रात भर 
राजा इन्ही विचारो मे खोया रहा,उसे .नीद नही आई। नीअदुभुत 
दर्शन-यात्रा की एक-से-एक नई-नई योजनाएं सोचता रहा। 


प्रात सूर्योदय से पहले ही नगररक्षक को बुलाकर राजा ने 
कहा--“नगर के प्रत्येक मार्ग मे सफाई करवाओ, कही भी गदगी 
न रहे, सुगन्फ्ति जल'का छिडकाव कर नगर को पुष्पोद्यान की 
तरह महकादो। नगर को सजा-सवार कर स्वर्ग की भाँति 
चमकादो |” राजा की भाज्ञा पाते ही नगररक्षक ने तत्काल नगर 
की सफाई करवाई, नगर को सजाया-सँवारा ! और नगर कुछ ही 
क्षणो मे कुछ से कुछ हो गया ! स्थान-स्थान पर पुष्पमालाए' बांधी 
गई। मगलतोरण लग गए, हीरो और मणिमुक्ताओ से जठित द्वार 
बन गए । दशाणंपुर सचमुच अब ऐसा सज उठा, कि जैसे स्वर्ग का 
एक नयनाभिराम टुकडा हो | 

राजा दशाणं॑भद्र ने स्नान करके अगराग लगाया। बहुमूल्य 
वासख्राभूषण पहने, सुगन्धित पुष्प मालाएँ धारण की। कोटि-कोटि 


वैमव की दोड सं 


स्वर्ण मुद्राओ के मूल्य का एक-एक आभूषण उसके अग पर चमक 
रहा था। वह सज्ज होकर हाथी पर बठा। देवागना के सौन्दर्य 
और ऐश्वर्य को लज्जित करने वाली रानियाँ रथो मे बैठी । उसके 
पीछे पुरोहित, राजमत्री, व उनका परिवार, सेनापति, नगर के इभ्य 
श्रेष्ठी, साथंवाह, और उनकी देवियाँ, परिवार एवँ नगर के अन्य 
सहस्रो नर नारी और उसके पीछे चतुरगिणी सेना ! नाना प्रकार के 
वाद्यो, और सगीतो की ध्वनिया उछल रही थी! प्रजा जन राजा की 
अपूर्वे दर्शन यात्रा को देखकर जय-जय कार कर रहे थे। दशाण॑भद्र 
ने विशाल जन समूह की ओर एक दृष्टि डाली। अपनी समृद्धि, ऐश्वर्य 
और राज्य लक्ष्मी का इस प्रकार भव्य प्रदर्शन देखकर गर्व से उसका 
मस्तक उन्नत हो गया । 
देवराज इन्द्र ने अपने ज्ञान मे देखा कि--प्रभु के दर्शनों के 

लिए धरती आज ऐश्वर्य और वेभव से नाच रही है। देवराज के 
मन में खुशी की लहर उठी | किन्तु दूसरे ही क्षण देखा, इस यात्रा 
के मुल मे फुदकता हुआ राजा के मन का सूक्ष्म-अहकार ! देवराज ने 
सोचा--“राजा भक्ति-विनम्न भाव से प्रभु के दर्शन करने के लिए जा 
रहा है, और साथ ही अहकार से जकडा हुआ भी है। समृद्धि और 
वेभव का यह दर्प तो उसे दर्शनों के पवित्र पुण्य से वचित कर देगा। 
दुग्ध-धवल सी पवित्र भविति-गगा मे अहकार का काला विषधर नाग 
तेर रहा है। इसे हटाना चाहिए ।” देखते ही देखते देवताओं की 
विशाल सेना आकाश में विजय दुदुभिया बजाने लगी। देवराज ने 
एक जलमय विमान बनाया। वह नाना प्रकार के स्फटिक एव 
मणि मुक्ताओ से सुशोभित हो रहा था, विमान मे रक्‍तोत्पल 
नीलोत्पल, आदि नाना शतदल पुष्प खिले थे, इधर उधर तरह- 
तरह के रग-विरगे पक्षी चहच॒हा रहे थे। इस विमान मे वैठकर 
देवराज पृथ्वी पर उतरे । फिर ऐरावत हस्ती पर बैठ कर देव और 
देवकुमारियों के झू ड के साथ आगे बढे | यक्ष, गधे और किन्नर 
कुमारियो के नृत्य गायन से पृथ्वी और आकाश सगीतमय हो रहा 
था। देवराज की सवारी प्रभु के समवसरण की ओर बढने लगी। 

- देवराज की स्वर्गीय समृद्धि के समक्ष दशार्ण॑भद्र की ऋद्धि फीकी 
पड गई। इस अद्भुत समृद्धि को देखकर वह पहले क्षण चौका, 
40 श्री अमर भारतो, जनवरी १६९६८ 


फिर, लज्जित-सा हो गया, हतप्रभ सा देखता रहा ! “यह क्या * मैं 
कहां और यह कहाँ ?” एक ही झटके मे अहकार टूट गया सोचने 
लगा--“भौतिक वैभव की दोड मे मैं हार गया। जिस वैभव के 
केन्द्र पर खड़ा होकर मै अपने को महान समझ रहा था वह केन्द्र 
कितना जल्दी हिल गया ! ससार के भौतिक बैभव का अहकार तुच्छ 
है । यह चढाब उतार क्षणिक है। अस्तु, जो महातन्र है, दिव्य है, 
जिस वैभव को पाकर मनुष्य सदा क़े लिए महान्‌ बनता है, फिर 
कभी किसी से नीचे नही गिरता है, जहाँ चढाव के बाद उतार 
नही होता है, उसी अविनाशी वैभव की ओर चलना चाहिए। मैं 
क्षत्रिय हूँ, पीछे मुडना मेरा क्षत्रिय-धर्म नही, मुंझें आगे ही बढना 
चाहिए। उस मार्ग पर बढ़ना चाहिए जहा क़ोई किसी को पीछे 
धकेलने की स्पर्धा मे नही चलता, सबको सहज ,भाव से ही मुक्त 
अवकाश रहता है ।” दशाणंभ्द्र की विचारधारा अन्तमु खी हो गई। 
वह हाथी से नीचे उतर पडा, म्नणिमुक्ता ज़टित आभूषणो को उतार 
दिया । निर्लिप्त भाव से राजमुकुट और राजमुद्रा भी एक ओर रख 
दी और अपने हाथ से स्वय अपना शिरो-मुण्डन करके प्रभु के चरणो 
में पहुँचा--“प्रभो ! भौतिक चेभव की तुच्छता मैंने समझ ली ! 
आत्मा का अनन्त वेभव प्राप्त करने का मार्ग बतलाइए, श्री चरणों 
की शरण मे लीजिए ।” ओर दशाणर्ण॑भद्र राजा से मुनि बन गए । 


देवराज इन्द्र दशारण॑भद्ग को प्रभु के समक्ष मुनिवेश मे खडा 
देखकर उगे-ठगे से रह गए । लगा “जैसे वेभव की होड़ में आज वे 
पराजित हो गए । एक मानव, आत्मा का अनन्त वैभव प्राप्त करने 
की ओर बढ गया, पर एक देवेन्द्र अभी तक भौतिक वैभव मे ही 
लिपटा पडा है, उसे छोड तही सका, आगे बढ नही सका--“देव राज 
इन्द्र ने मुनि दशारण॑भद्ग के चरणों मे श्रद्धागद्गद' हृदय से मस्तक 
झुका दिया--मुने | तुम' धन्य हो, तुमने आल्मा के उस अनन्त 
वेभव को पाया!है जिसके 'समंक्षे विश्व/का समस्त वेभव तुच्छ है, 
इन्द्र और इन्द्रासन भी चगण्य है.[”- , 
/ . -“उत्तराध्ययन, १८ (कमलसयमी टीका) 
« +तरिषष्टिशलाका पुरुषचरित १०।१० 


बमव की दोड 2 


कविता 





में रम्य-स्वर्ण विहान £ ! 
+. कै“ 


पूज्य भारत मातृ-भू कौ, 

चाहती सतान हैँ. में। 

राष्ट्र मडल, जाति, कुल की; 

जागती जी-जान है में। 
आज का लधु शिशु पयोगमुख; 
नासमझ नादान हूँ में। 
हाँ, भविष्यतू का महत्तम, 
वृद्ध वर धीमान हूँ मैं। 


आज क्या, रजकण जरान्सा; 
तुच्छ हूँ, वे-भान हूँ मैं? 
देखना कुछ दिन, हिमाचल, 
विश्ववन्य महान हैं. में। 

नव्ययुग... सर्जन करूंगा, 

झूत-कण्ठ-कृपाण... हैं. मैं। 

“'ऋन्तिरण का अग्रयोद्धा, 

विश्व ' कां कल्याण हूँ मैं। 


धर्म--ध्वसक कुप्रथाओ,-- 
के लिए तूफान हूँ मैं। 
दक्भ का, पाखड का, भ्रम 
का, प्रलय अवसान हूँ मैं। 


भूमि-ततल पर विश्वपति का, 
श्रेष्-तम वरदान हूँ मैं। 
अन्त-कर काली. निशा का, 
रम्य-स्वणं विहान हूँ मैं। 


प्र्० क्री अमर मारती, जनवरो १६६४८ 


कृष्ण-जैसा _ ,. क्म-योगी, 
देत्यरिपु-अभिधान हूँ. मैं। 
भीष्मसा वर सयमी हूँ, 
भीम-सा बलवान रहूँ मैं। 


पुत्र गुरु गोविद सिंह का 
साहसी अति धीर हूँ मैं। 
धर्म पर निज प्राण देता, 
वज्न-सा प्रण-वीर हूँ मैं। 


मृत्यु--भीति,  प्रलोभनो पर, 
ठोकरो की तान हूँ मैं। 
पच--नद--दीपक हकीकत, 
धर्म पर बलिदान हूँ मैं। 


वीर-पुगव. पूर्वजी का, 
भक्त श्रद्धावानाः हूँ मैं। 
और आगामी प्रजा का, 
पूज्य-पद भगवान हैँ मैं। 


अन्त में माता-पिता के, 
खेल का सामान हैँ मैं। 
जो विचारे, सो बना ले, 
देव हैँ, शैतान हूँ मैं। 


“अमर माघुरी से 


अतीत की स्मृतियो मे और भविष्य की कल्पना में >़ोया-खोया रहने 
वाला--वर्तमान मे शून्य-सा रहता है। वह वर्तमान के आनन्द की श्रनुभूति 
नहीं कर सकता । 


७ 
सें रस्प-स्वर्ण विहान हूँ रह 


मध्ययुग के जैन इतिहास का जाज्ज्वल्यमान नक्षत्र महामंत्री 
तेजपाल | जैन वास्तुकला के निर्माण एवं विकास का स्वर्ष्तद्रष्ठा | 
घर्माचरण के प्रति उसकी उदास्तीनता को तोडकर सेवा श्रौर परोपकार 
की वृत्ति को श्र रित करने वाला एक रोचक प्रसंग । 





उपाध्याय अमरभुनि ठंडी रसोई 


महांमत्री तेजपाल नीति एवं धर्म के बहुत अच्छे विद्वान थे | 
किन्तु शास्त्रों के उच्चस्तरीय ज्ञान के अनुरूप उनके जीवन मे धर्म 
का प्रवेश नही हो पा रहा था। उनका ज्ञान, आचरण मे नही उतर 
रहा था। 

मुझ्जाल नामक श्रावक जो मत्री का निजी गुमास्ता था, मतन्नी 
को सक्रिय धर्म की प्रेरणा देने के लिए एक बार उनसे पूछने लगा-- 
“स्वामी ' आप ठडी रसोई खाते है या ताजा ?” 


गुमास्ते के इस प्रशइन पर मत्री ने तीखी दृष्टि से एक वार उसकी 
ओर देखा और फिर यह सोचकर कि “ग्रामीण आदमी हैं, अभी 
बोलने की सभ्यता नही आई हैं” दृष्टि फेर ली । 


भुमास्ते ते फिर एक वार अवसर देखकर अपनी वही बात दुहराई 
और मत्री ने उसी प्रकार उपेक्षा पूर्वक उसकी बात ठाल दी । तीसरी 
बार फिर जव गुमास्ते ने वही बात कही तो मत्री की भोहे चढ़ गई। 
उसने कहा--“गँवार कही का, बोलने की तमीज भी नही !” 


शुमास्ते ने धीरे से कहा--“हाँ, स्वामी ! दोनो मे से कोई एक 
तो होगा ही !” 


मत्री ने जरा विस्मये के साथ देखा, “क्या मतलव इसका ? 
जरा समझाओ तो सही, तुम्हारी वात में कुछ मर्म, कुछ रंहस्य 
लगता है ?” ' 


भर श्रो अमर भारती, जनवरी १६६८५ 


गुमास्ते ने विनय पूर्वक कहा--'स्वामी ” आप जो रसोई खा 
रहे हैं, अर्थात्‌ यह जो ऐश्वर्य एव आनन्द का भोग कर रहे हैं, यह 
तो वास्तव मे पूर्व जन्म के पुण्य का फल है, अतः वह ताजी रसोई 
नही, वासी ही है, ताजा रसोई कुछ और होती है ।” 


मत्री गुमास्ते के निकट आया,“बताओ ! ताजा रसोई क्या है?” 


गुमास्ते ने कहा--“यह सब जानना हो तो धर्मेंगुरु भट्टारक 
श्री विजयसेन सूरि से पूछिये ।” - 


मत्री तेजपाल उन्ही पावों गुरु के पास आया, और ठडी एव 
ताज़ा रसोई का मर्म पूछा । उत्तर मे गुरु ने बताया--“तुम यहाँ पर 
जो ऐश्वर्य का उपभोग कर रहे हो वह तो पूर्व जन्म मे किए गए 
पुण्य का फल है, जब तक इस जीवन मे दान, सेवा, उपकार के द्वारा 
पुण्याजंन नही करते तब तक ताजा रसोई नहीं, ठडी रसोई हो 
कहलाएगी ।” मन्नी ने गुरु के पास धर्म का सर्वांग रूप समझा एवं 
ग्रृहस्थ धर्म को विशेष रूप से स्वीकार किया। और इसके बाद ज॑न 
धर्म और सस्कृृति की समृद्धि के लिए, सर्वे साधारण जनता की सेवा 
के लिए, मत्री तेजपाल ने जो कुछ किया वह आज भी इतिहास 
के पृष्ठो पर सुरक्षित है। 

' भत्री ने स्थान-स्थान पर दान शालाएँ खुलवाई, पौषध शालाएँ 
बनेवाईं, बावेडियाँ और तेड़ाग बनवाये। बबुंदार्चल की पव्॑त 
मालाओं मे देलवाड़ा जैसे विश्वप्रसिद्ध जिन्तमत्तदिरो का निर्माण 
करवाया तथा दीन, अनाथ, वृद्ध मनुष्यों एवं अपाहिज पशुओ के 
लिए स्थान-स्थान पर सेवानिकेतन खोले और अपना शेष जीवन 
धर्म मय बनाकर आध्यात्मिक आराधना करने लगे। 


--प्रबन्ध चिन्तामणि ४॥१८६ 


ठ्डी रसोई परे 


मध्ययुग के जैन इतिहास का जाज्ज्वल्यमान नक्षत्र महामंत्री 
तेजपाल ! जैन वास्तुकला के निर्माण एवं विकांस का स्वप्लद्रष्टा ! 
घर्मांचरण के प्रति उसकी उदासीनता को तोडकर सेवा श्रौर परोपकार 
की वृत्ति को प्रेरित करने वाला एक रोचक प्रसेंग । 





उपाध्याय अमरखुनि ठंडी रसोई 


महांमत्री तेजपाल नीति एवं धर्म के बहुत अच्छे विद्वान थे। 
किन्तु शास्त्रों के उच्चस्तरीय ज्ञान के अनुरूप उनके जीवन मे धर्म 
का प्रवेश नही हो पा रहा था। उनका ज्ञान, आचरण मे नही उतर 
रहा था। द 

मुझ्जाल नामक श्रावक जो मत्री का निजी गुमास्ता था, मत्री 
को सक्तिय धर्म की प्रेरणा देने के लिए एक बार उनसे पूछने लगा-- 
“स्वामी ! आप ठडी रसोई खाते हैं या ताजा ? ” 


गुमास्ते के इस प्रदइन पर मत्री ने तीखी दृष्टि से एक बार उसकी 
ओर देखा और फिर यह सोचकर कि “भ्ामीण आदमी हैं, अभी 
बोलने की सभ्यता नही आई हैं” दृष्टि फेर ली । 


गरुमास्ते ले. फ़िर एक बार अवसर देखकर अपनी वही बात दुहराई 
और मत्री ने उसी प्रकार उपेक्षा पृर्वंक उसकी बात टाल दी । तीसरी 
बार फिर जब गुमास्ते ने वही बात कही तो मत्री की भौंहे चढ गई। 
उसने कहा--“गँवार कही का, बोलने की तमीज भी नही !” 


शुमास्ते ने धीरे से कहा--“हाँ, स्वामी ! दोनो मे से कोई एक 
तो होगा ही !” 


ह भत्री ने जरा विस्मये के साथ देखा, “क्या मतलब इसका ? 
जरा समझाओ तो सही, तुम्हारी बात में कुछ मम, कुछ रहस्य 
लगता है ?” ह 


अर क्रो अमर भारती, जनवरी १६६८ 


यह जीवात्मा अनेक वार उच्चगोत्र मे जन्म ले चुका है, और 
अनेक बार नीच गोत्र मे । 
इस प्रकार विभिन्न गोत्रों मे जन्म लेने से न कोई हीन 
होता है और न कोई महान्र । 
४ अणोहतरा एए नो य ओह तरित्तए । 
अतीरगमा एए नो य तौर गमित्तए । 
अपारगमा एए नो य पार गभित्तए । 
हु ' - आचाराग १॥ ।३ 
जो वासना के प्रवाह को नही तर पाए है,. वे ससार के प्रवाह 
को नही तेर सकते । 
जो इन्द्रियजन्य कामभोगो को पार कर तट पर नही पहुँचे 
हैं, वे ससार सागर के तट पर नही पहुँच सकते । 
जो राग द्वष को पार नही कर पाए है, वे ससार सागर 
से पार नही हो सकते । 
५ जुद्धारिह खलु दुल्लभं। 
“-आचाराग १।५।३ 
विकारो से युद्ध करने के लिए फिर यह अवसर मिलना दुर्लभ है । 
६. नो अत्ताणं आसाएज्जा, नो पर आसाएज्जा | 
--आचारांग १४६५ 
न अपनी अवहेलना करो, और न दूसरों की । 
७ असकियाईं संकति, सकिआइ असकिणो। 
“-सुत्रकरताग १४१।६।१० 
मोहमूढ मनुष्य जहाँ वस्तुतः” भय को आशका है, वहाँ तो भय 
की आशका करते नही है। और जहाँ भय की आशका जैसा 
कुछ नही है, वहाँ भय की आशका करते हैं ? 
८ एवं तकक्‍काद साहिता, धम्माधम्से अकोविया । 
दुक्खं ते नाइतुदूटंति, सठणी पजर जहा ॥ 
सत्रकृतांग ११।२२२ 
जो धर्म और अधर्म से सवंथा अनजान व्यक्ति केवल कल्पित 
तर्कों के आधार पर ही अपने मल्तव्य का प्रतिपादन करते हैं, 
वे अपने कर्म बन्धन को तोड नही सकते, जैसे कि पक्षी पिंजरे 
को नही तोड पाता है । 


सुक्ति त्रिवेणी 


ः 


भर 


९ 


१० 


११ 


श्ढ 


9५ 


सीह जहा व कुणिसेण, निव्भयमेगचरति पासेण । 
ह --सुत्रकृतांग १४१८ 
निर्भय अकेला विचरने वाला सिंह भी मांस के लोभ से जाल 
मे फस जाता है (वैसे ही आसक्तिवश मनुष्य भी) । 
ज॑ जारिस पुव्वमकासि कम्म, 
तम्ेव आगच्छति सपराए । 

| --सुत्रकृतांग १॥५१२। २३ 
अतीत में जैसा भी कुछ कर्म किया गया है, भविष्य मे वह उसी 
रूप में उपस्थित होता है । 
देवे णाममेगे देवीए संद्धि संवास गच्छति । 
देवे णाममेगे रक्ससीए सि सवास गच्छति । 
रफ्खसे णामसेगे देवीए सद्धि सवासं गच्छति | 
रक्‍्खसे णाममेगे रक्खसीए साद्धि सवास गच्छति । 

--स्थानांग 3॥४ 

चार प्रकार के सहवास हैं-- ० 
देव का देवी के साथ--शिष्ट भद्र पुरुष, सुशीला भद्र तारी । 
देव का राक्षसी के साथ- शिष्ट पुरुष, ककंशा नारी । 
राक्षस का देवी के साथ--दुष्ट पुरुष, सुशीला नारी । 
राक्षस का राक्षसी के सोथ--दुष्ट पुरुष, ककंशा नारी । 


« सवीरिए परायिणति, अवीरिए परायिज्जति ।- 


| भगवती १॥८ 
शक्तिशाली (वीयेंवान) जीतता है और शक्तिहीन (निर्वीय) 
पराजित हो जाता है। 


अधथिरे पलोट्इ, नो थिरे पलोटइ । 
अधिरे भज्जइ, नो थिरे भज्जद । *२क्‍ ह 
-भगवती १९ 
अस्थिर बदलता है, स्थिर नही बदलता । 
अस्थिर टूट जाता है, स्थिर नहीं टूदता । 
समाहिकारए ण॑ तमेव समाहि पडिलब्भइ । 
+. #ऋभंगवतो ७१ 


समाधि (सुख) देने वाला समाधि पाता है। 
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१५ ड्पनोयति जीवितमप्पमायु, 
जरूपनीतस्स्‌ -न-सन्ति ताणा । 
एत भय मरणे पेक्खमानो, 
पुझ्आनि कयिराथ सुलावहानि ।। | 
- सयुत्तनिकाय १।१॥३ 
जीवन बीत रंहा है, आयु बहुत थोडी है, बुढापे से बचने का 
कोई उपाय नही है। मृत्यु के इस भय को देखते हुए सुख देने 
वाले पुण्य कर्म कर लेने चाहिए । 
१६ अच्चेन्ति काला तरयन्ति रत्तियो, 
वयोग्रुणा. अनुपुष्ब॒ जहन्ति । 
एत भय मरणे पेक्खमानो, 
पुज्ञानि कबिराथ सुखावहानि ।। गा 
संयु० नि० ११४ 
समय गुजर रहा है, रातें बीत रही है। जिन्दगी के इस भय 
को देखते हुए सुख देने वाले पुण्य कर्म कर लेने चाहिए । 
१७ आतीत॑ नानुसोचन्ति, नप्पजप्पन्ति न्ञागत । 
पच्चुप्पन्नेन यापेन्ति, तेन वण्णो पसीदति ॥ 

_. सयु० 'नि० १११० 
बीते हुए का शोक नही करते, आने वाले भविष्य के मनसूबे 
तही बाधते, जो मौजूद है, उसी से गुजारा करते हैं, इसी से 
साधको का चेहरा खिला रहता है ! ' 

१८ यो च अत्थेसु जातेसु, सहायो होति सो सखा। | 
7० २ दोघनिकाय ३।८२ 
“' जी काम पडने पर समय पर सहायक होता है, वही सच्चा 
सित्र है। । ब 
१९६ उस्सुरसेग्या ० परदारसेवा, 
वेरप्पससवो च अनत्यता च। 
पापा च मित्ता सुकदरियता च, 
एते छः ठाना पुरिस घंसयन्ति ॥ -“>दीघ नि० शा८षा२ 
' अति निद्रा, परस्त्री-गमन, लडत़ा-झगडता, भनर्थ करना, बुरे 
लोगो की मित्रता और अतिकृपणता--ये छह दोष मनुष्य को 
बर्बाद करने वाले हैं । 


६५४ पृक्ति त्रिवेणो 


॥। 


७ 


२०, 


२१. 


२२. 


र्रे 


२४. 


२९५ 


श्प 


सिफखवे, नयिद ब्रह्मतरिय लामसककार-सिलोकानिसस । 

मज्किस निकाय १।२६॥४ 
भिक्षुओ ! यह ब्रह्मचर्य (सयम), लाभ, सत्कार एवं यश पाते क्‍ 
के लिए नही है । 
भिफ्खवे, कुल्लुपमो मया धम्मो देसितो नित्यरणत्वाय, नो गहणत्याव। 

--म० नि० १।२१२४ 

भिक्षुओ ! मैने बेडे की भॉति निस्तरण (पार जाने) के लिए 
तुम्हे धर्म का उपदेश किया है, पकड रखने के लिए नही । 


अपत्तना पलिपपलिपन्नों पर पलिपपलिपन्न | 
उद्दरिस्सती' ति नेतं॑ ठान॑ विज्जति ॥ 
अत्तना अपलिपपलिपनों पर पलजिपपलिपन्न॑ 
उद्धारिस्सती' ति ठानमेतं विज्जति । । 
--स० नि० १5६ 
जो स्वय गिरा हुआ है, वह दूसरे गिरे हुए को उठायेगा, यह 
सम्भव नही है । 
जो स्वय गिरा हुआ नही है, वही दूसरे गिरे हुए की 
उठायेगा, यह सम्भव है । 
निच पि बालो पक्खतो, कण्हकम्मो न सुज्कति । 
+-म० नि० १।७॥६ 
काले (बुरे) कर्म करने वाला मृढ चाहे तीर्थों मे -कितनी हीं 
ड्वकियाँ लगाए, कितु वह शुद्ध नही हो सकता । 
परा हि में विमन्‍यव: पतन्ति वस्य इृष्टये । वयो ने बसतोरुष । 
“-अग्‌वेद १२५ 
जिस तरह चिडियाँ अपने घोसले की ओर दौडती हैं, उसी 
तरह हमारी क्रोधरहित प्रशान्त बुद्धियाँ समुद्ध जीवन की प्राप्ति 
के लिए दोड़ रही हैं । है 
विभूति रस्तु सुनूता । ८ 


“-अगु० १३०॥ 
विभूति (लक्ष्मी) प्रिय एवं सत्यरूप अर्थात्‌ समीचीन होती 
चाहिए। 
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२६ अयं से हस्तो भगवानय में भगवत्तर:। 

भय में विध्वभेषजों 5यं शिवामिमशंनि: || 
-अग० १०६०।१२ 

यह मेरा हाथ भगवान है, भगवात्र्‌ ही क्या, अपितु भगवत्तर 
है, भगवान्‌ से बढकर। यह मेरा हाथ विश्व के लिए भेषज है, 
इसके स्पर्शमात्र मे सबका कल्याण होता है । 

२७ अइमन्वती रीयते सरभष्वम्‌त्तिष्ठत। 
प्र तरता संखाय ॥। 


है] 


+-कंग्‌ ० ५ ०५३८ 
हे मित्रो ' अश्मन्वती (पत्थरों से भरी नदी) बह रही है, 
हृढता से तन कर खड़े-हो जाओ, ठीक प्रयत्न करो और इसे 
लाघ जाओ | 

२८ श्रधेन्वा चरति माययेष । 
वाउचं शुअ्रवाँ अफलामपुष्पाम्‌ ॥ है 
ऋग्‌० २०७१५ 
जो अध्येता पुष्प एवं कल से हीन शास्त्र वाणी सुनते हैं, 
अर्थात्‌ अथंबोध किए बिना शास्त्रो को केवल शब्दपाठ के 
रूप मे ही पढते रहते हैं, वे वध्या गाय के समान आचरण 
करते हैं! अर्थात्‌ जैसे मोटी ताजी वध्या गाय अपरिचित 
लोगो को खूब दूध देने की श्राति पैदा कर देती है, वेसे ही 
शब्द पाठी अध्येता भी साधारण जनता 'मे अपने पाण्डित्य की 
अआरंति पैदा करता है । ः 
२६९. यस्ति त्याज सचिदयिदं सखाय॑, 
न तस्य वाच्यपि भागो अस्ति । 
यदीं शृणोत्यलक - शृणोत्ति, 
नहि प्रवेद सुकृतस्य पन्थाम्‌ ॥। 

'. “-चआग० १०५१६ 
दूसरो को शास्त्र बोध न देने वाले विद्वान की वाणी फलहीन 
(निष्प्रयोजन) होती है। वह जो सुनता है (अध्ययन करता है) 
सब व्यर्थं सुनता है,क्योकि वह सुकृत के मार्ग को नही जानता है। 

के ७ 


सूक्ति त्रियेणी भ्र्€ 





उणघ्याय अमरमुन्ि 


नया वर्ष नई उमग और नया उत्साह लेकर आया है । भविष्य 
की सुन्दर योजनाएँ एवं उज्ज्वल सम्भावनाएँ इसके गर्भ मे छिपी है, 
अत शुभसकल्प की लौ प्रज्ज्वलित करो और भविष्य को सुखद, 
सुन्दर एव मगलमय बनाने के लिए उद्यत हो जाओ। 
र्नः न न 
आज देश मे द्वेष, घृणा और भेद-भाव की जहरीली हवाएँ चल 
रही हैं, वातावरण विषाक्त हो रहा है। शासन घृणा, देष और भेद 
पैदा करने वाले तत्वों पर प्रतिबन्ध लगाने का जी तोड़ प्रयत्न कर 
रहा है, किन्तु फिर भी वे तत्व अधिक सक्रिय हो रहे हैं। 
घृणा ढेष के इन बाह्य तत्त्वो पर प्रतिबब लगाने मात्र से समस्या 
का सही समाधान नही हो सकता , जब तक उन सामाजिक और 
मानसिक व्यवस्थाओ और कारणो को नही मिटाया जाता, जिनके 
कारण मनुष्य के हृदय मे भय, घृणा, द्वेष और भेद के विषैले अकुर 
पैदा हो रहे हैं, समस्या का स्थायी हल नही हो सकेगा । 
न + * न 
मैं देखता हूँ--बच्चों के कोमल हृदय में प्रारम्भ से ही एक दूसरे 
वर्ग और जाति के प्रति घृणा और द्वेष के संस्कार भरे जा रहे हैं । 
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मैं हैरान हुँ--इन अमृत के सुन्दर घडो मे यह घोर हलाहल क्‍यों 
भरा जा रहा है ? 
क्या वे नही जानते कि “यह भयकर विप सबसे पहले उन्ही को 
मारेगा, जो आज उसे बच्चो के कच्चे और कोरे दिल-दिमाग मे 
भर रहे हैं। ह ह 
न न न 
भारतीय सस्कृति-एक विविधरगी वस्त्र है। वह अनेक रगविरंगे 
धागो से बना हुआ दिवदृष्य' है। 
यदि प्रत्येक धागा वस्त्र की बनावट मैं अपना महत्व समझले 
और उसके ताने-बाने मे सलग्न रहने का गौरव भ्रनुभव करने लग 
जाय, तो फिर कोई भी शक्ति सस्क्ृति के ईस ददिवदृष्य/ को 
विखण्डित और विभाजित नही कर सकती । के 
+ +....'.“ + 
इस जगत की तीन अवस्थाए हैं 
जो अवस्था प्रारब्ध से प्राप्त हो गई है उसी अंवस्था मे रोते- 
बिलबिलाते पड़े रहना, निरुषाय और निरुत्साह होकर करवटे 
बदलते रहना “पशुत्व' है। 
जो अवस्था प्राप्त हो गई है, उसमे जो अशुभ और असुन्दर है 
उसे छोडकर निरन्तर शुभ और सुन्दर की ओर बढते रहने का 
प्रयत्त करना --'मनुष्यत्त्व' है । 
शुभ अशुभ के प्रभावों ओर प्रतिक्रियाओ से अस्पृष्ट रहकर सब 
अवस्थाओ मे सर्वेदा आनन्दमय होकर रहना--ईद्वरत्व' है। 
तुम सोचो, वर्तमान मे किस अवस्था से गुजर रहे हो, और 
कौनसी अवस्था प्राप्त करनी है ? 
हि न 


हि + 
कल हु 
कभी-कभी विचार आता है क्या सविधान्न के जरिये से देश मे 
समाजवाद आ सकता है ? 


'शासन तनन्‍्त्र की सुई--मनुष्य-मनुष्य के हृदयो को जोडकर एक 
कर सकती है ? 


अमर डानर ६६ 


शक्ति और सत्ता--जन-जन के बीच सदभावना स्थापित करने 
में समर्थ हो सकती हैं ” 
-: चिन्तन मनन की लम्बी घाटियों को पार करने के वाद भी 
इनके उत्तर मे 'नकारात्मक-ध्वनि' लौटकर आई है--नही ! नही ' 
और नही | 

समाजवाद, सहकारिता और सद्भावना ऊपर से नही थोपे 
जा सकते । इनका प्रवाह जीवन के भीतर से निकलकर बाहर की 
की ओर बहना चाहिए ! के 


समाजवाद के लिए सहकारिता आवश्यक है,और सहकारिता के 
लिए सदभावना [! 


न न॑- क 
एक “वाला (चरवाहा) बाड़े मे जमा हुए पशुओ को लकडी के 
डडे से हाक कर ले जा रहा है। 
और इधर देखिए--एक नेता भीड में जमा हुए मनुष्यों को 
अपनी बुद्धि के डडे से हाकता ले जा रहा है । 


भीड मे बुद्धि नही होती, इसलिए वहा पर भी 'पशुत्व” ही 
रहता है। - ह 
नैः + र्नः 


क्या अनेकान्तवाद, सत्य और अहिसा से भिन्न कोई तीसरा 
सिद्धान्त है? 


मेरे विचार मे-..-चिन्तन करने की विशुद्ध प्रक्रिग--सत्य- 
रूप अनेकान्त है! और जीवन जीने की विशुद्ध, पद्ध ति--अ्टिसात्मक 
अनेकान्त हे । ञ 
इसी विचार के सन्दर्भ मे गाधीजी का यह ॒ चिन्तन हमारे लिए 


मनन करने योग्य है--“मेरा अनेकान्तवाद, सत्य और अहिंसा, इन 
युगल सिद्धान्तो का ही परिणाम है ।” 


श्री अमर भारतो, जनवरी १६६८ 


हर 


2 


/फ 
जे 





पुस्सक बौद्ध और जैन आगमो में नारी जीवन 

लेखक डा० कोमलचन्द्र जैन, एम. ए पी एच डी. । 

प्रफाधक सोहनलाल जैन धर्म प्रचारंक समिति, अमृतसर। 

आकार २२” ४ ३६/ » १६ पृष्ट २७० (मूल्य १५) रु० 

७ प्रस्तुत पुस्तक हिन्दू विश्वविद्यालय द्वारा पी-एच डी की उपाधि 

. के लिए स्वीकृत शोध प्रबन्ध है । 

७ स्व॒तन्त्र भारत मे नारी-सभ्यता और सस्क्षति के जिस अधुनातन 
परिवेश मे उपस्थित हो रही है, वह मात्र एक उद्देश्यहीन प्रवाह 
से आयातित नही हैं, उसके पीछे सुदीर्ध सास्क्ृतिक प्रतिक्रिया 
है, विकास और विद्रोह के मौलिक कारण हैं । 

७ प्राचीन भारत मे नारी जिन परिस्थितियो और परम्पराओ मे 
से गुजरी है, वह अपने आप मे इतिहास होते हुए भी एक रोचक 
कहानी से कम नही है। पुस्तक मे विद्वान लेखक ने नारी जीवन 
की दो हजार वर्ष पुरानी सांस्कृतिक एवं साम्राजिक तस्वीर,को 
कहानी की तरह बहुत ही सुन्दर एव प्रामाणिक ढग से-उपस्थित 
किया है। यह शोध प्रबन्ध होते हुए भी उपन्यास जैसा रोचक, 
इतिहास जैसा तथ्यो से परिपूर्ण तथा समाज शास्त्र जैसा सामा- 
जिक प्रतिमानों से सवलित है। ' 

७ सस्कृत साहित्य के आधार पर प्राचीन भारत के नारी जीवन 
के सम्बन्ध मे अब तक थोडा बहुत लिखा गया है; किन्तु प्राकृंत 
तथा पालि के विशालसाहित्य का अवगाहन किये बिना यह 
विषय स्वय में अघूरा ही था। अध्ययनशील लेखक श्री कोमल- 
चन्द्र जी ने मूल जेन आगेम (चूंणि एवं भाष्य भी) तथा बौद्ध 

पुस्तक परिचय ६३ 


त्रिपिटक साहित्य के आधार पर नारी जीवन के सम्बन्ध में 
प्राचीन भारत की सभ्यता व सस्क्ृति के जो उजले-घुधले चित्र 
उपस्थित किए है, वे वस्तुत, महत्वपूर्ण है। इतिहास एवं समाज- 
शास्त्र के कुछ नये आयाभ भी प्रस्तुत करते है। 


तेसक मूल ग्रन्यों की भावना को स्पर्श करता हुआ चला 
दे, और प्राय: पूर्वाग्रहों से उन्मुक्त होकर ! इस दृष्टि से पुस्तक 
का महत्व और अधिक बढ जाता है। 

प्रत्यक सस्कृतिप्रेमी, शोधकर्ता व प्रवक्ता के लिए पुस्तक 
पृठनीय व मननीय है । इस लेखन व प्रकाशन के लिए श्री कोमल 


चन्द्र जी तथा जन विद्या का प्रमुख केन्द्र श्री पाइ्वंनाथ विद्याश्रय 
शतशः धन्यवादाहं हे । 


--'सरस' 


मोवन लाने में नुगा नहीं, उसके पचने में सुत्त है। पुल्तक पढ़ने में सुख 


8, चिन्ता हरने में सुल है, और घमर्मं सुनने में सुरा नहों, उसके भाचरण 
प्स्वे थे नुस हा । 


नी न न 

नाप 6 पास यदि प्रधिकार और सत्ता नहीं है, तो आ्रापफो सहिष्णुता की 
+पखदता है। यदि अपिहार और सत्ता प्राप्त हुई है, तो नम्न एवं उदार 
लात हो वागश्यरता है । 


न + र्नः 
४ कई दवा ध्यमाव क्र त्रि 
7 $ ६ उपकूई (िवा->-परश्ु का द्यनाव हे। प्रकृति फो अपने अनुकूल 
बजा पित $ ४ परछ्तय है । 


ध्ई की पर मारतों, ननवरों १६६८ 


प्रश्न आपके ? 
उत्तर कवि श्री जी' के ! 


नरतभाव : अर्थ या अनर्थे ? 


प्रश्ष 'नग्नभाव' के सम्बन्ध मे आपके एक प्रवचन पर सम्यग्‌- 
दर्शन के सम्पादक ने आलोचना की है । आपके द्वारा प्रर्पित आगम 
की आत्मा को स्पर्श करने वाला वह विवेचन मुझे तो उपयुक्त लगता 
है, परन्तु सम्यग्दशन उसे 'अनर्थ' कहकर घबराहट की भाषा में 
बोल रहा है ? 
--श्रीचन्द सुराना 'सरस' 
उत्तर . कागज का सम्यग्दर्शन क्या कहता है, इससे मुझे कुछ 
लेना देना नही है। मैं तो अपनी आत्मा के सम्यग्दर्शन के आधार 
पर ही कुछ कहता हूँ । वही मेरा एक मात्र आदर्श है। इधर-डधर 
की स्तुति और निन्‍दा न मुझे आगे बढा सकती है और न पीछे हटा 
सकती है । 
नग्मभाव के दो रूप हैं, एक बाह्य और दूसरा आन्तरिक। 
आगमो में आए नग्नभाव का सम्बन्ध केवल बाह्य ही नही है, 
आन्तरिक भी है, यही मेरे कहने का मूल अभिप्राय है। जिनकल्प 
आदि बाह्य नग्नभाव मे भी रहते हैं, परन्तु वह ही केवल अल और 
इति नही है। बाहर का नग्नभाव हो भी सकता है, नहीं भी हो 
सकता है, वह मुख्य नही है, मुख्य है अन्दर का नग्नभाव, विकारों 
से नग्नता विकारो के आवरण को तोडकर आत्मा की शुद्ध स्थिति 
का अमुंक अश मे ही सही, नग्नता भाव अर्थात्‌ निरावरणता भाव 
साधक के लिए आवश्यक है। उसके बिना बाह्य नग्नता कुछ अर्थ 
नही रखती है। गुणस्थानो की उच्चता की दिशा मे प्रगति इसी 
आन्तरिक नग्नता के आधार पर होती है। यह कौन कहता है कि 
छठे या सातवे आदि गुणस्थानो मे आन्तरिक नग्नभाव नही हैं ? 


प्रदत्त आपके ? उत्तर 'कवि श्री जी' के ! दर 


मेरा अभिप्राय तो यह है कि इस वाह्य नग्नता आदि पर ही साधक 
आत्मतुष्ट न हो जाएँ, इसे ही इति न समझे । बाहर से अन्दर मे 
भी झाकना है, आन्तरिक नग्नता को भी विकसित करना है। उसे 
विकसित किए विना आध्यात्मिक प्रगति कथमपि सम्भव नही है। 
इसी भावना को स्पष्ट करते हुए दिगम्बर जैनाचार्य मल्लिषेण ने 
भी कहा है--'कि वस्त्रत्यजनेन भो मुनिवरा वेतालवज्जायते।” केंया 
मल्लिषेण के उक्त प्राचीन कथन का आज की वहकी हुई कलमे 
मजाक उडा सकती है? मजाक उडाने को कुछ भी लिखा जः सकता 


है, परन्तु त्रिकालाबाधित सत्य को इस प्रकार त्रिकाल में भी नहीं 
उडाया जा सकता । । 


यदि वाह्य नग्नभाव ही सर्वतोभावेन अपेक्षित हो, तो साध्वी 
संघ के लिए क्‍या होगा ? वे तो बाहर मे नग्न नहीं होती, फिर 
उनके लिए नग्नभाव जैसे विशेषण कैसे सगत हो सकते हैं? आन्तरिक 
नग्नता मे, विकारों से अमुक अशो तक निरावरण होने मे ही नग्न- 
भाव का विशेषण साध्वी के लिए घटित्न हो सकता है। जैन साधना 
का मूल स्वरु वाहर से अन्दर होने मे है। बन्धन बाहर से नही, 
अन्दर से टूटते हे । बाहर के रूप, वाहर के विधि-विधान आन्तरिक 
वातावरण के निर्माण के लिए हैं, सामाजिक स्थिति की सुरक्षा के 
लिए हैँ। इसी लिए गणधर गौतम ने कहा है--“लोगे लिगप्पओयणं! | 


मेरा वैचारिक आक्रमण वाह्य नग्तता एवं तप आदि पर नही 

है। मेरा आक्रमण वतंमान की उस मनोवृत्ति पर है, जो अन्दर 
को भुलाकर वाहर को ही सब कुछ समझ बैठी है। आज के वाह्या- 
चारो के लिए किए जाने वाले अनर्गल आडम्वर, काला वाजार और 
रिश्वत आदि अनैतिक माध्यमो के द्वारा प्राप्त धन से किए जाने 
वाले उत्सव, इस वात के साक्षी है कि आज के साधक की साधना 
कहाँ भटकी हुई है ” जब हम आस-पास पडौस की परम्पराओ के 
वाद्याचार सम्बन्धी आडम्बरों की आलोचना करते है, तो अपने 
मिथ्या-आाउम्बरो पर पुष्प केसे चढा सकते हैं ? धर्म के नाम पर यह 
जनर्गल मिथ्याचार कदापि वरेण्य नही हो सकता | यदि कोई हमारी 
जाध्यात्मिक भावना को वल देने वाली अर्थवती विचारधारा को 


ध््८ 
दर 


क्री अमर भारती, जनवरी १६६८ 


अनर्थ समझता है तो यह समझने वाले का ' बुद्धि-विश्रम नही है, तो 
और क्या ? . रु | ््ि 

“कषायों का आवरण तो वीतराग होने पर हुटता है ।. सूत्रो मे 
जहाँ नग्नभाव' मुण्डभाव शब्द आए हैं, वह स्थिति सेराग अवस्था 
की है और उंनकी '(अर्थात्‌ मेरी) असंगतता बतलाती है”--यह 
सेब किस घुन मे लिंखा है, मैं नही समझ पाया | उक्त कथन का 
पेह अंभिप्राय है कि सरांग अवस्था मे कषायो का आंवरण हटठता 
नही है, फलत' छठें, सातवें, कि बहुना, दशरव्वें गुणस्थान तक सराग 
अवस्था होने से उनमे आन्तरिक नंग्नता घटित नही हो सकती | 
आंलोचक की दृष्टि मे यहाँ वीतरागता नही है। जैनधर्म का 
साधारण अभ्यासी भी जानता है कि अनन्तानुबन्धी, अप्रत्याख्यानां- 
वरण, प्रत्यास्यानावरण कषायो का क्षयोपशम्न आदि हुए बिना, 
अमुक झशो मे वीतरागभाव आए बिना न कोई साधक सम्यगदृष्टि 
हो सकता है, न श्रावक न साधु ही । कषायो का आवरण अम्रुक 
अश में हटाना ही होगा, वीतरागभाव किसी न किसी अंश मे 
जागृत करता ही होगा, तभी साधना का मार्ग प्रशस्त हो सकेगा । 
अन्यथा नही । क्‍या आलोंचक कषायो का अमुक अश तक आवरण 
हटाये बिना केवल बाह्यनग्नभाव मुण्डभाव आदि के द्वारा गुण 
स्थान परिवर्तन मानता है? यदि मानता है, तो यह बौद्धिक 
व्यामोह नही तो और क्‍या है ? स्वयं आलोचक भी नग्नभाव मुण्ड- 
भाव का अर्थ “असगता पूर्ण वृत्ति, सयम रुचि एवं आत्म भावलक्षी 
परिणति, पौद्गलिक रुचि से रहित दशा” करता है । विचारने जैसी 
बात है कि यह सब कषाय-क्षयोपशमता एवं कषायहीनता नही तो 
और क्या चीज है ? जो बात मैं जैन पारिभाषिक शब्दो मे कषाय 
भाव को हटाने जैसे शब्दो मे कहता हूँ, वही शब्दान्तर से आलोचक 
भी कहता है, फिर पता नही अंर्थ का अनर्थ कहा है ! सुत्र कताग 
सूत्र (१२१६९) मे आच्तरिक पवित्रता से शून्य बाह्याचार की 
भर्त्स्ना करते हुए कहा है-- - 

जड वि य णिगणे किसे चरे, 
: जई वि य भुजे सासमन्तसो। पु 
जे इहु मायादई मिज्जइ, 
आगन्ता ग्रव्भाय 5 णंतसो। 


प्रदान आपके ? उत्तर 'कवि श्री जी के ! दंड 


३. भवक्‍तामर स्तोत्र (हिंदी व्याख्या सहित) ०-५० 

४. कल्याणमदिर स्तोत्र ०-६२ 
(हिंदी व्याख्या सहित) ये 

५. वीर स्तुति (हिंदी अर्थ व पद्यानुवाद) ०-४० 


काव्य व संगीत साहित्य :-- 


१. धर्मवीर सुदर्शन गम 
२ सत्यवीर हरिश्चन्द्र 5 की 
३. सगीत माध्री (२५ 
४. अमर माधरी अप 
<. सुरेश गीताजलि नि 
६. अमर सगीत ०-२५ 
उपदेश साहित्य :-- 
१ पथ के दीप १-२० 
२. चमकते मोती : दमकते हीरे १-२५ 
रे. जीवन सूत्र ०-#० 
४. तीन वात ०-२५ 
५. चार वात ०२५ 
६. कुछ फूल : कुछ पखुड़ियाँ ० ५० 
दर्शन व निबन्ध साहित्य :-- 

१. आगम युग का जैन दर्शन ५-०० 
२ ज॑न दक्षेतर ४-०० 
रे. श्मण सूत्र (सभाष्य) ३-०० 
४. सामायिक सूत्र (समाष्य) ३-५० 
५. जेनत्व की झाकी (नवीन संस्करण) . १-२५ 
६. तत्वार्थ सन्त ०-० 
9. प्रचशात १-५० 
८5. ऋपभ देव : एक परिशीलन ३-०० 
६. स्मरण-शवित के चमत्कार २-०० 


२१०. छम कौर दर्शन 


ड>00० 
११. सकित श्रिवेणी (सम्पर्ण तीन खसण्ट) १०-०० 
१९. विचार ज्योत्ति १-५० 
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७० भी अमर मारतो, जनवरों 2६ 


प््प 


- पाठकों से, कहनी है कुछ बात" 


हक जनवरी १६६८से श्री अमर भारती” का पाँचवा वर्ष प्रारम्भ 
हो रहा है । 

कभी अमरभारती' आप नियमित पढ़ते है, भापको अच्छी लगती 
है, और आप चाहते हैं कि इसका अधिक से अधिक प्रचार हो । 
9 तो आप अपना सदस्यताशुल्क समाप्ति की सूचुना पाते ही 

अवद्य भेजेंगे, तब आप इन बातो पर विचार कर लीजिए । 
(१) यदि आप एक साथ एक सौ एक १०१) रुपया भेजते हैं तो 
भविष्य में कभी भी पुन आपको छझूल्क भरने की 
_ आवश्यकता नहीं होगी। आप श्री अमरभारती के 
आजीवन सदस्य बन जाएँगे और नियमित रूप से “अमर 

भारती” आपकी सेवा में पहुँचा करेगी | 
(२) यदि आप २५ रु० एक साथ भेज देते हैं, तो आप पांच वर्ष 
के सम्भान्य सदस्य बन जाएँगे। प्रतिवर्ष एक रु० की किफायत 
भी | और पाच वर्ष तक पत्निका प्राप्त होने की गारंटी ! 
(३) यदि आप १५ रु० एक स्राथ भेज देंगे तो आप तीन वर्ष 
के हितेषी सदस्य बन जाएँगे। इसमे भी आपको लाभ है। 
(४) यदि आप ६) र० अपना और ६) ० वाधषिक का एफ 
ग्राहक और बनाकर भेजेंगे तो आप हमारे सहयोगी सदस्य 
कहलायेंगे। सहयोग मांगना जितना हमारा कतंव्य है, 
उतना ही आपका कतेंग्य है सहयोग देना । 
हमारी बात को ध्यान से पढिये, इस पर विचार कीजिये और 
अपनी सक्रिय प्रतिक्रिया से शीघ्र ही सूचित कीजिए । 


“5>्यवस्थापक 





_'भले ही नग्त रहे, मास--मास का अनशन करे, और शरीर 
को कृश एव क्षीण कर डाले, कितु जो अन्दर में माया अर्थात्‌ दम्भ 
रखब्ा है, वह जन्म मरण के अनन्त चक्र में भटकता ही रहता है । 

आलोचक महाशय क्या इस आगम वचन की भी खिलली 
उड़ायेंगे और कहेंगे कि माया बहुत आगे चल कर क्षीण होती है, 
छठे सातवें गुण स्थान में तो नहीं, अतः माया के रहते बाह्य 
नग्नता, बाह्य तप का जो विरोध किया है, वह सुत्रकार का 
असगत कथन है, अथे का अनर्थ है। आन्तरिक शुद्धि अपनाए बिता 
बाह्याचार का विरोध एवं खण्डन जैन परम्परा मे सदा से होता 
आया है और होता रहेगा। मेरा कथन भी उसी श्व॒द्ध ला की एक 
कड़ी है, जौर कुछे नही । 

आध्यात्मिक शुद्धि के लिए सहजभाव से दिए गए उपदेश, 
प्रवचन को कितना तोडामरोडा है, आइचर्य है | उसे अर्थ का अनर्थ 
और दर्शनमोह का उदय तक वताया है । मैं क्या कह सकता हूँ इसे 
सम्बन्ध मे । हाँ, कभी कभी ऐसा भी होता है कि मनुष्य के अपने ही 
मन की विक्ृतियाँ दूसरों में प्रतिभासित होने लगती हैं, जिसके 
फलस्वरूप व्यक्ति भटक जाता है। इसके लिए भूलेभटके आत्म- 

बन्धुओ को सदबुद्धि एवं सद्‌ विवेक प्राप्त हो, यही सद्‌ भावना । 


'आत्मा' के भीतर शक्ति का अनन्त-स्लोत छिपा पडा हैं। 
आनन्द का अक्षय-भण्डार भरा हुआ है। 


इस शक्ति की महत्ता का जिसने गान किया, वह कवि हो गया। 
जिसने इस १२ चिन्तन किया--वह दाशनिक हो गया, जिसने इसकी 
पूजा की वह सन्‍त हो गया, और इस शक्ति पर अटठल विश्वास 
के जो आगे बढा-वह ससार का महापुरुष हो गया। 
क्र 


डर क्री अमर भारती, जनवरी १६६८ 


पठनीय, संग्रहणीय एवं उपहार देने योग्य हमारा 
सरस, सुबोध जीवनोपयोगी साहित्य 


प्रवचन साहित्य :--_ 
१, अहिसा दशेत ... +-+ ढेनर० . 
२ सत्य दर्शन बह २-५० 
३. अस्तेय-दशेन १-५० 
४. ब्ह्मचये-दशन ३-५० 
५ अपरिग्रह-दशैन २-०० 
६. पंयु षण प्रवचन ३-५० 
७. अध्यात्म प्रवचन ५००० 
८ समाज ओर संस्कृति ३-२५ 
६ अमर आलोक -.. १-०० 
१०. विचारो के नये मोड ४ ३-०० 
११, जीवन की पाखे... ३-००*० 
१२. - उज्ज्वल वाणी भाग १ : ३-०० - 
१३. उज्ज्वल वाणी भाग २ २-२५: 
कथा साहित्य -- 
१. भगवान्‌ महावीर की बोध कथाएं « १८०० 
२ जेन इतिहास की प्राचीन कथाए १-०० 
३..- -जेन इतिहास की प्रेरक कथाएं १-०० 
४ .जेन इतिहास की प्रसिद्ध कथाएं १-०० 7 
५ - प्रत्येक बुद्धो की जीवन कथाए' १५०० 
६ फूल और शूल ३-०० 
७. कुछ सुनी, कुछ देखी २-०० 
८. पीयूषघट ५ ०४५० 2 
९... गागर मे सागर १७०० 
१० >-बुद्धि के चमत्कार १-०० 
११ * जीवन के चलचित्र २-०० 
पाठ व स्तोत्र साहित्य :-- गा | 
१. मंगल वाणी > का र-०० ,; 
२. मंगल पाठ ०-१४ 
जीवनोपयोगी साहित्य 56 


३. भकक्‍तामर स्तोन्न (हिंदी व्याख्या सहित) ०-५० 

४. कल्याणमदिर स्तोत्र हा ०-६२ 
(हिंदी व्याख्या सहित) 

५. वीर स्तुति (हिंदी अर्थ व पद्यानुवाद) ०-५० 


काव्य व संगीत साहित्य :-- 


१. धर्मवीर सुदर्शन -... २-०० 
२ सत्यवीर हरिद्चन्द्र २-०० 
३. संगीत माधूरी ढ श्र५ 
४ अमर माधुरी । १-०० 
५. सुरेश गीताजलि ०-३० 
६ अमर सगीत ०-२५ 
उपदेश साहित्य :--- 
१. -पथ के दीप १-५० 
२. चमकते मोती : दमकते हीरे १-२५ 
३. जीवन सूत्र ०-५० 
४. तीन बात ०-२५ 
५. चार बात ०-२५ 
६. कुछ फूल : कुछ पखुडियाँ ० ५० 
वहन व निबन्ध साहित्य :-- 
१. आगम युग का जैन दर्शन ५००० 
२. जैन दशन ४-०० 
रे. श्षमण सूत्र (सभाष्य) जल 
४. सामायिक सूत्र (समाष्य) ३-५० 
५. ज॑नत्व की झाकी (नवीन संस्करण). १-२५ 
६. तत्वार्थ सूत्र ०-५० 
७.  पच्रशील १-५० 
८. ऋषभ देव : एक परिशीलन ३-०० 
६ स्मरण-शकक्‍्ति के चमत्कार २-०० 
१०. घमम और दर्शन ४-०० 
११. सूवित निवेणी (सम्पूर्ण तीन खण्ड). १०-०० 
१२. विचार ज्योति १-५० 





श्री असर मारतो, जनवरों १6६८ 


- पाठकों से, कहनी है कुछ बात" 


हक जनवरी १६६८ से श्री अमर भारती' का पाँचवा वर्ष प्रारम्भ 
हो रहा है। 

थक) भी अमर भारती' आप नियमित पढ़ते है, आपको अच्छी लगती 
है, और आप चाहते हैं कि इसका अधिक से अधिक प्रचार हो । 

&) तो भाप अपना सदस्यताशुल्क समाप्ति की सूचना पाते ही 
अवश्य भेजेंगे, तब आप इन बातो पर विचार कर लीजिए । 

(१) यदि बाप एक साथ एक सो एक १०१) रुपया भेजते हैं तो 
भविष्य में कभी भी पुन आपको शूल्क भरने की 
आवश्यकता नहीं होगी। आप श्री अमरभारती के 
आजीवन सदस्य बन जाएँगे और नियमित रूप से अमर 

- भारती” आपकी सेवा में पहुँचा करेगी | 

(२) यदि आप २५ ० एक साथ भेज देते है, तो आप पाच वर्ष 
के सम्प्रान्य सदस्य बन जाएँगे। प्रतिवर्ष एक रु० की किफायत 
भी | और पाच वर्ष तक पत्रिका प्राप्त होने की गारंटी ! 

(३) यदि आप १५ रु० एक साथ भेज देंगे तो आप तीन वर्ष 
के हितेषी सवस्य बन जाएँगे। इसमे भी आपको लाभ है। 

(४) यदि आप ६) र० अपना और ६) व० वाषिक का एफ 
प्राहकत और बनाकर भेजेंगे तो आप हमारे सहयोगी सदस्य 
कहलायेंगे। सहयोग मांगना जितना हमारा कतेव्य है, 
उतना ही आपका कतंव्य है सहयोग देता । 

हमारी बात को ध्यान से पढिये, इस पर विचार कीजिये 

अपनी सक्रिय प्रतिक्रिया से शीघ्र ही सुचित कीजिए । 





३. भवतामर स्तोत्र (हिंदी व्याख्या सहित) ०-१० 
४ कल्याणमदिर स्तोत्र ०-दिरे 
(हिंदी व्याख्या सहित) हि 
५, वीर स्तुति (हिंदी अर्थ व पद्यानुवाद) ०-१० 
फाव्य व सगीत साहित्य :-- 
१९. धर्मवीर सुदर्शन कक 
२ सत्यवीर हरिश्चन्द्र ध २5०७० 
रे. संगीत माधुरी ३९० 
४. अमर माधूरी १००9 
<. सुरेश गीताजलि ३268 
६ अमर सग्रीत ०-२५ 
उपदेश साहित्य :-- 
१ पथ के दीप १-५० 
२. चमकते मोती : दमकते हीरे १-२५ 
३. जीवन सूत्र ०-५० 
४. तीन वात ०-२५ 
५. चार वात ०-२५ 
६. कुछ फूल : कुछ पखुड़ियाँ ० ४० 
पतन वे मनिबन्ध साहित्य :-- 
१. आगम युग का जैन दर्शन ५००० 
२. ज॑ंन दर्शन ४-०० 
रे. श्मण भृत्र (सभाष्य) ७-०० 
४. सामायिक सूत्र (समाष्य) ३-५० 
५. ज॑नत्व की झाकी (नवीन सस्करण) १-२५ 
६- तेत्वार्थ सूत्र ०-ध० 
७ पचशोतल १-५० 
८. ऋषभ देव : एक परिशीलन ३-०० 
६ स्मरण-शवित के चमत्कार २-०० 
१०. धर्म बोर दर्शन ४-०० 
११. सूतित निवेणी (सम्पूर्ण तीन खण्ड). १०-०० 
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+>++_पाब३-बह-.३7 पक कम>क--०- 


थी अमर भारतों, जनवरी १६६८ 


- पाठकों से, कहनी है कुछ बात" 


कं जनवरी १६६८ से श्री 'अमर भारती” का पाँचवा वर्ष प्रारम्भ 
हो रहा है । 
हक भी (अमरभारती' आप नियमित पढ़ते हैं, आपको अच्छी लगती 
है, और आप चाहते हैं कि इसका अधिक से अधिक प्रचार हो । 
& तो आप अपना सदस्यताशुल्क समाप्ति की सूचना पाते ही 
अवश्य भेजेंगे, तब आप इन बातो पर विचार कर लीजिए | 
(१) यदि आप एक साथ एक सौ एक १०१) रुपया भेजते हैं तो 
भविष्य मे कभी भी पुन आपको शूल्क भरने की 
_ आवश्यकता नहीं होगी। आप श्री अमरभारती के 
आजीवन सदस्य बन जाएँगे और नियमित रूप से अमर 
- भारती' आपकी सेवा में पहुँचा करेगी । 
(२) यदि आप २५ %० एक साथ भेज देते है, तो आप पाच वर्ष 
के सम्मान्य सदस्य बन जाएँगे। प्रतिवर्ष एक रु० की किफायत 
भी ! और पाच वर्ष तक पत्रिका प्राप्त होने की गारंटी | 
(३) यदि आप १५ ३० एक स्राथ भेज देंगे तो आप' तीन वर्ष 
के हितेषी सदस्य बन जाएँगे। इसमे भी आपको लाझ्न है। 
(४) यदि आप ६) र० अपना और ६) उ० वाषिक का एक 
प्राहकत और बनाकर भेजेंगे तो आप हमारे सहयोगी सदस्य 
कहलायेंगे। सहयोग मागना जितना हमारा कतंब्य है, 
उतना ही आपका कर्तव्य है सहयोग देना । 
हमारी बात को ध्यान से पढिये, इस पर विचार कीजिये और 
अपनी सक्तिय प्रतिक्रिया से शीघ्र ही सुचित कीजिए । 


“>यवस्थापक 








आगामी अक का विशेष आकर्षण : 


दिनाक ३१-१२-६७ को उपाध्याय श्री जी का सान्निध्य मे एक 
विचार गोष्ठी का बृहत्‌ आयोजन हो रहा है, जिसमे स्थानीय 
विद्वानों के अतिरिक्त सुप्रसिद्ध पत्रकार श्री यशपाल जी जैन, हिन्दी 
के प्रमुख विचारक व साहित्यकार श्री जैनेन्द्र कुमार जी आदि 
शीष॑स्थ विचारक भाग ले रहे हैं |, गोष्ठी मे विचार परिचर्चा का 
विपय है, 'वर्त मान समस्याएँ और उनका दाह निक समाधान !' 


उपाध्याय श्री जी का विश्लेषण प्रधान प्रवचन आप अगले अक 
में प्रढ़ने की प्रतीक्षा कीजिए । 


“सम्पादक 


एक निवेदन ! 
१--प्राहको से निवेदन है कि श्री अमर भारती” से सम्बन्धित 
पत्र-व्यवहार मे अपना ग्राहक नम्बर या शुल्क भेजने की तारीख का 
उल्लेख अवश्य कर दिया करे । 
२--मनीआइडेर फोर्म पर पीछे के कृपन पर अपना पता हिन्दी 
मे या अग्रेजी मे साफ लिखना न भूले । 
३--श्री अमर भारती ' प्रत्येक महीने की १० तारीख तक * 
पहुँचने पर ग्राहक नम्बर देते हुए सूचित करने का कष्ट करें । ये 
ग्राहक नम्बर याद न हो तो पूरा पता लिखें । 
४--कार्यालय से भेजी गई सूचना को देखकर अपना ५ 
शुल्क मनिआर्डर से भेजने पर वी० पी० के अतिरिक्त खर्च से 
बच सकते हैं। यदि किसी कारणवश ग्राहक न रहना हो तो सूचन 
मिलते ही तुरन्त सूचित करना चाहिए, जिससे यहाँ से आपके ना] 
वी० पी० न की जा सके । द | 
५--उपरोक्त कार्य करने से हमे आपकी अधिक से अधिक सेव 
करने का शुभ अवसर मिलेगा । 
६--श्री अमर भारती की सन्त १६६४ से १६६७ तक की  ,इले 
वाइडिंग की हुई तेयार है। इच्छुक ग्राहक वी० पी० द्वारा मगवा 
सकते हूँ। प्रत्येक फाइल का मूल्य ६ रु०, डाक शुल्क अतिरिक्त । 


७२ नी अमर भारती, जनवरी १६६८ 


१९६६-६७ 





१ अध्यात्म प्रवचन 

लेखक * उपाध्याय श्रमर मुनि, मुल्य ५) लागत मात्र । 

सम्यगदर्शन, उप्तकी पृष्ठभूमि सम्यग्दर्शन का शुद्ध यथार्थ स्वरूप आदि विभिन्न 
दृष्टियो से अ्रध्यात्मप्रधान विश्लेपण ! साथ ही सम्यग्‌ ज्ञान के अनेक अ्ग, स्यादवाद 
सप्तभगी, नय आदि का तुलनात्मक एवं ऐतिहासिक दृष्टि से पर्यालोचन ! गम्भीर 
हृदय-ग्राही तटस्थ और सुवोध चितन, मनन ! श्री विजय मुनि, शास्त्री की मँजी हुई 
लेखनी का सम्पादन शिल्प ! 

अ्रध्यात्म प्रवचन” का गुजराती अनुवाद कलकत्ता श्रीसघ, २७ पोलक स्ट्रीट से 

« प्रकाशित हो रहा है । 

०», ऋषभदेव : एक परिशीलन 
५ लेखक वेवेन्द्र मुनि शास्त्री मूल्य ३) 


श्रायंसस्कृति के आदिपुरष भगवान ऋषभदेव की जीवन-गाथा जैन 
(हित्य के शतश वागू-स्रोतो से मुखरित हुई है । उस महाप्राण व्यक्तित्व का अनु- 
लनात्मक दृष्टि से लिखा हुश्रा यह जीवन-चरित्र चरित्रग्रन्यो की शैली मे नवीन 
भरी है । सैकडो प्राचीन ग्रन्थों के आधार पर लेखक ने भगवान ऋषभदेव के जीवन 
विभिन्न पहलुग्रो पर प्रामासिशिक और सुन्दर ढंग से जो विवेचन प्रस्तुत किया है, 
. वस्तुत पठनीय है । 
रु जैन इतिहास की प्राचीन कथाएं 
“न इतिहास फी प्रेरक कथाएं 
* ४ १क्ल हूतिहास की प्रसिद्ध कयाएँ 
६ प्रत्येक बुद्धो की जीवन कथाएँ 
लेखक उपाध्याय श्रमर मुनि । मूल्य १) प्रत्येक भाग का । 


जेनसाहित्य कथामाला के श्न्तर्गत कथामाला का यह द्वितीय, तृत्तीय, चतुर्थ 
एवं पचम भाग प्रकाशित हुआ है । 


(२७४. ० .. 2043 


ऐतिहासिक कहानियों में रुचि रखने वाले प्रत्येक व्यक्ति के लिए सभी भाग 
पठनीय व सग्रहरीय है । इस प्रकार का सरल एवं सरस साहित्य हर घर की अल- 
मारी को सुशोभित करने वाला ही नही बल्कि जीवन का निर्माण करने वाला भी है। 
७ जैन धर्म 

डा० इन्द्र चन्द्र शास्त्री एम० ए०, पी-एच० डी० । मूल्य ५० पैसे । 

जैन धर्म व परम्परा का सक्षिप्त परिचय प्राप्त करने के लिए प्रस्तुत लघु 
पुस्तिका अत्यन्त उपयोगी: है । 
८. सुक्षित त्रिवेण्णी 

उपाध्याय अश्रमर मुनि (प्रथम खण्ड जैन धारा) मूल्य ४) । 

(द्वितीय खण्ड, वौद्ध घारा) मूल्य ३) । 

जैन घारा मे जैन वागूम॒यु के मुख्य ५३ ग्रन्थों के चुने हुए बारह सी 
सुभापित है । ७ । 

जल कि (25 चूरि कुन्दकुन्दाचार्य के ग्रन्थ, 
सन्मतितर्क 07 >श्रम के साथ सकलित किया गया 
यह महत्त्वशाली ग्रर एक नवीन युग का प्रवर्तन करेगा। 










; हे 

बौद्ध घोड़? बड़ न 2 करके चुने हुए लग- 
भग ६ सौ 82 02 । है 

तृतीय सकी श्र यान है। 
& धर्म और दर्श ०५ ८५/2465 4 

श्री देवेडर (सम सु शहर मर कल गाात्मक निवन्ध सग्रह । 

इसमे, श्र मवाद 27 सम्पग दर्शक्त, स्थादवाद तप अईहिसा, दान 


सेवा आदि विपयो पर ससदर्भ लिखे गए अनुशीलनपूर्ण ग्यारह निबन्ध है। सरल 
और प्रवाहपूर्णा भाषा । सुन्दर मुद्रण तथा कलापूर्ण श्रावरण । 
१० विचार ज्योति मूल्य १)५० 


श्री हौरा मुनि 'हिमकर' के भावना प्रधान सरल एवं सरस निबन्धों का सग्रह 


प्रकाशन के पथ पर 


१ गुलजारे शाइरी (भत्यत शीघ्र ही प्रकाश मे भ्रा रही है) 
२ प्रेरणा प्रदीप 


३ अहिसा की बोलती मीनारें 


सनन्‍्मति ज्ञान पीठ, आगरा-२ की ओर से सोनाराम जैन द्वारा प्रकाशित 
एव प्र॑म्त प्रिंटिंग प्रेस द्वारा मुद्रित । 


# मासक पफ्रकाश# 





अआत्ममसाव 


--->> कर 


€्द्प 


“धर्म - न बाह्यभाव में किचित, 
बाह्योन्‍न्पमुखघता बन्धन है ! 


आत्मभाव ही , एक- धर्म है, 


फरवरी १ 


जो सब बन्ध विमोचन है । 
ज् 
“उपाध्याय अमरमुनि 


थ्री तमर मारती 








--*ै. 9५. >्ण्पयक 
बी फरवरी १६६८ हा 
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_ऋ 
ः प्रेरणा " 
पष्ठो 
पढ्ए,.. ८ ठो पर 'खथ्री श्रसिलिश मुनि 
मुनि समदर्शी प्रभाकर 
१२ निर्दे! 
० अमृत वाणी १ दिशा निर्देशन 
० दिव्य जीवन रे श्री विजय मुनि “शास्त्री 
० सस्कृति के मुलाघार ३ है 
० आग जो पानी हो गई १३ सपादक्‌ * 
० घर्म * प्रन्‍न या समाधान ? १४ श्रीचन्द सुराना 'सरस' 
० सूक्षित त्रिवेणी २४ वीरेन्द्र कुमार सकलेचा, एम० ए० 
० समस्याएं जीवन की कप हि 
समावान दर्शन का 0 ; हे ', साहित्य रल' 
ः 0० (्‌' 
० धामिक उदारता ४३ ; श है के 
० अमर 8 ४८ प्रकाशक 
० पुम्तक परिचय ४६ सोनाराम जैन 
मत्री 
8 सन्मति ज्ञानपीठ, आगरा-२ 
९० 
:०-०-०-०-०-०-०-००-०-०-०-०-०-०--०-०--०-०-०-०-०-०-०--०-०--०--०-०--०--०-०--०-०-०-०२* 
मूल्य सुद्रक : 
आ्राजीवन ४ एक सो एक रुपया प्रेम प्रिटिंग प्रेस राजामण्डी, आगरा 
वाधिक 5७ रुपया आवरण . 
एक प्रति ३४, ६ 


प्रेम इलेक्ट्रिक प्रेस, आ्रागरा-३ 


अम्रण- संग्कति का य[सिक-ग्रकाशन 


प्री क्ाणाए।। 


सन्मति ज्ञान-पीठ, आगरा 













, सच्चे पभ्मासक भवति सव्वभावाणं 





सच्च॑ लोगस्सि सारभूय गंभीरतरं महासमुद्दाओं 


पु 


सच्च॑ सोमतरं चंदर्मंडलाओ, दित्ततरं सुरमंडलाओ 


ल्‍ा 


सच्च च हिय॑ च पम्ियं गाहण च.।.. 


““भ्रव्नव्याकरण सुत्र २।२ 
सत्य, समस्त भावो--विषयो का प्रकाश करने वाला, है। , <7 
७ 
। ससार मे सत्य ही सारभृत है, सत्य महासमुद्र से भी अधिक 
भम्भीर है। हे 
. सत्य, चन्द्रमण्डल से भी अधिक सौम्य है। सर्यमण्डल से भी 
अधिक तेजस्वी है । 
७ 


हेसा सत्य वचन बोलना चाहिए, जो हित, मित (सक्षिप्त, कितु 
पूर्ण) एवं ग्राह्म हो । ८ 


कपिता 


दिव्य जीवन 
छे 

प्रतिक्षण क्षीण जीवन में, अमर खुद को बना देता । 
भविष्यत्‌ की प्रजा को, अपने पद-चिह्नों चला देना। 
दुखी-दलितों की सेवा में, विनय के साथ जुट जाना | 
अखिल वैभव विना झिझके, विना ठिठके लुटा देना । 
असत्पथ भूल करके भी, कभी स्वीकार ना करना। 
प्रलोभन में न फँसकर, सत्य-पथ पर सर कटा देना । 
क्रमागत कुप्रथाओं का, भ्रमों का, मूढताओं का। 


अध,पाती निर्शां मानव-जगत में से मिटा देना। 


जिनेश्वर, बुद्ध हो, हरि हो, मुहम्मद हो, या ईसा हो । 
गुणो की दृष्टि रख गुण के लिए मस्तक भ्ुका देना। 
सहस्नाधिक प्रयत्नों से मृतक-सम देश वालों में। 
नया जीवन, नया उत्साह, नया युग ला दिखा देना | 
अधिक क्या, जन्म लेने का यह अन्तिम सार छे लेगा । 
अमर निज मृत्यु के दिन शत्रुओं को भी रुला देना । 


“अमर माधुरी' से 


श्री भमर भारतो, फरवरी १९१६८ 


प्स्ट बनती है, विकसित होती हैं और मिट जाती हैं और 
फिर नया रूप घारण करके प्रकट होती हैं--किस्तु इस निर्माण, विनाश 
और पुनर्निर्माण के मध्य वह कौन-सी कडी है जो संस्कृति के मूल 
स्वरूप को कभी खण्डित नही होने देती ! संस्कृति की घारा को कभी 
टूटने नही देती ? सस्क्ृति का वह मूल श्राधार क्‍या है ? 

आइए सस्क्ृति के उस आधार भूत मूल तत्व का दर्शन करें, कवि 
श्री जी की विचारक भाषा मे, 





संस्कृति के मूलाधार 


उपाध्याय अमरमुनि 
७ 


मनुष्य के महत्व और प्रतिष्ठा का मूल आधार क्या है ? प्राचीन 
शास्त्रो और ग्रन्थो मे उसकी प्रतिष्ठा का जो भाधार बताया है, 
वह क्‍या है, और वरतमान मे वह किस आधार पर चल रहा है ? इस 
पर विचार और चिन्तन करना है । 


मनुष्य की प्रतिष्ठा का मूल आधार उसका अपना मनुष्यत्त्व, 
मानवता ही माना गया है। चरित्र, त्याग, सेवा और प्रेम--इसी 
आधार पर मानव की महत्ता तथा प्रतिष्ठा का महल खड़ा किया 
गया था। पर, आज लगता है-मनुष्य स्वयं इन आधारों पर 
विश्वास नही कर रहा है। अपनी प्रतिष्ठा को चारचाद लगाने के 
लिए उसकी नजर भौतिक साधनो पर जा रही है, वह धन, सत्ता 
और नाम के आधार पर अपनी प्रतिष्ठा का नया प्रोसाद खडा 
करना चाह रहा है। आज महत्ता के लिए एक मात्र भौतिक विभूति 
को ही आधार मान लिया गया है। 

एक कहानी चलती है कि एक गाव मे कोई यात्री आ रहा था, 
रास्ते मे उसे कोई आदमी मिल गया। यात्री ने उससे पूछा--“भाई 
इस गाव में मुखिया कौन है, चौधरी का नाम क्‍या है ?” 


संस्कृति के मुलाघार 


बने 


उसने पूछा-- तुम्हे क्‍्या' मतलब है ”' हे 
कहा उसने कि “बाहर से आया हूँ, इसलिए गाव के चौध 
पा आज 
का'नाम तो जान लेना चाहिए न ”' 


उसने उत्तर दिया-- “पिछली साल मुखिया मेरा भाई था, इस 
साल मैं हूँ ।” ' 


यात्री ने जरा आइचये से पूछा--“ऐसा क्यो, ? शुक साल मे ही 
वदल कंसे गये ?” 

गाँव वाले ने बताया--/पिछली साल उसके यहाँ दो मन अनाज 
ज्यादा हुआ था, इसलिए मूखिया वह बन गया था और इस सात्न 
मेरे यहा दो मन अनाज ज्यादा हुआ, तो मैं सुखिया बन गया। 


“इस बांत॑ में विनोंद का पुट जरूर है, किन्तु आज के समाज की 
पी का यही है। आज समाज और राज्य ने प्रतिष्ठा का 
आधार बदल दिया है, मनुष्य के दृष्टिकोण को बदल दिया है। 
आज की सस्कृति और सभ्यता धन और सत्ता पर केन्द्रित हो गई 
है । इसलिए मनुष्य की प्रतिष्ठा का आधार भी धन और सत्ता बन 
गये हैं। धन और सत्ता बदलती रहती है, हस्तान्तरित होती रहती 
है, इसलिए प्रतिष्ठा भी बदलती रहती है। आज जिसके पास सोने 
का अम्बार लगा है, या कहना चाहिए नोटो का ढेर लगां है, जिसके 
हाथ मे सत्ता है, शासन है, वह चरित्रहीन और दुराचारी होगा वो 
भी: उसे सम्मान और प्रतिष्ठा मिलती रहेगी, समाज उसकी जय- 
जयकार करता रहेगा, सैकडो लोग उसकी कुर्सी की परिक्रमा करते 
रहेगे। चू कि, सारी प्रतिष्ठा उसकी तिजोरी मे बन्द हो गई है या 
कुर्सी के चारो परी के नीचे दुबकी बैठी है। यह आधार स्थायी 
नही है और सही भी नही है । 


धत और सत्ता के आधार पर प्राप्त होने वाली प्रतिष्ठा कभी 
स्थायी नही होती । वह इन्द्रधनष की तरह एकबार अपनी रंग्रीन 
छटा से ससार को मुग्ध भले ही करले, किन्तु कुछ काल के बाद 
उसका कोई अस्तित्व आसमान और धरती के किसी कोने में नही 
मिल सकता। यदि धर्न को स्थायी प्रतिष्ठा मिली होती, तो (आज 
ससार मे धननंकुवेरों के मन्दिर बने मिलते। उन्तकी पूजा होती 
रहती। ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती और रावंण जैसो की मालाएँ फेरी जाती 
है भ्रो अमर भारती, फरवरी १६६८ 


जरासन्ध भर दुर्योधन को ससार आदर्श पुरुष मानता। जिनकौ सोने 
की नगरी थी, जिनके पास अपार शक्ति थी, सत्ता थी, अपने युग में 
उम्हे प्रतिष्ठा भी मिली थी, ख्याति भी मिली थी १ पर, याद रखिये, 
प्रतिष्ठा और ख्याति मिलना दूसरी बात है-- श्रद्धा मिलना कुछ और 
है । जनश्रद्धा उसे मिलती है जिसके पास आत्म-श्रद्धा होती है,चरित्र 
होता है। €्याति, प्रशसा और प्रतिष्ठा ऋरता से भी मिल सकती 
है,मिली भी है, पर युग के साथ उनकी ख्याति के बुलबुले भी समाप्त 
हो गए, उनकी प्रतिष्ठा आज खड॒हरो मे सोयी पडी है। 

मनुष्य के मन की यह सबसे बडी दुरबंलता है कि वह इस बाह्य 
प्रतिष्ठा के बहाव मे अन्धा होकर बहुता चला जा रहा है। 


एक बार मैं एक शहर मैं गया । एक सेठ का बगला बन रहा 
था । मैंने पूछा -- “यह क्या शुरू किया है ? पहले भी तो बहुत बगले 
पड़े हैं। फिर इस नये का क्‍या करना है तुम्हे ”” तो उसने कहा-- 
“महाराज ! लडका अमेरिका गया था, वहा से एक नया नमूना 
लाया है, उसी नमूने का बनवा रहे, है ।” 

बात यह है कि आवश्यकता तो नही है, पर एक नमूना आया है, 
नया है, वह नमूना तग कर रहा है । उस नमूने का बगला बनेगा, 
लोग देखने आयेगे, साथी और मित्र, नातेदार और रिब्तेदार वाह- 
वाह करेगे । बस, यह्‌ वाह वांही' ही आज के मानव को तग कर 
रही है। नया बगला खडा हुआ, तो उसके साथ प्रतिष्ठा का एक 
नया कीतिमान खडा हो गया । 

ससार मे बड़े-बड़े राजमहल बने हैं, किले बने हैं। जब बने तब 
युग की पूरी प्रतिः्ठा अपने मे केन्द्रित करके सिर ऊचा छठाए खड़े 
रहे, पर काल की आधी चली; तूफान आए और महल मिट्टी मे मिल 
गए, किले खडहर बन गए । 

कुछ सिहासनो की होड मैं आगे बढे, साम्राज्य-विस्तार की 
लालसा मे बेपनाह बहते गये। साम्राज्य को ही उन्होने अपनी अमर 
प्रतिष्ठा का कीतिस्तभ बनाना चाहा। पर यह उनकी बेवकृफी ही 
निकली । आज उनके साम्राज्यो का कोई नामोनिशान नही रहा । 
उनके स्वर्णसिहांसन बहुत जल्दी समाप्त हो गए। इतिहास के 
पृष्ठो पर कही उनके लिए दो शबदे-की जगह भी नही रही । 


सस्कृति के मुलाधघार 


सिहासन की होड़ 


शक 

मैं देखता हूँ सिहासनो की होड मे मनुज्य अधा होकर चला है । 
राजगृह मै चातुर्मास किया था मैंने, वहा का इतिहास भी पढा है। 
सम्राट अजातशत्रु बडा ही महत्त्वाकाक्षी सम्राट हो गया है। युवा- 
वस्था मे प्रवेश करते ही उसकी असीम महत्वाकाक्षाएँ सुरसा की 
भाति विराट रूप धारण कर लेती हैं। सोचता है--'बाप बूढा हो 
गया है । चलता-चलता जीवन के किनारे पहुँच गया है। अभी तक 
तो सिंहासन मुझे कभी का मिल जाना चाहिए था। मैं अभी बुत 
हूँ,भुजाओ में भी बल है| बुढापे मे साम्राज्य मिलेगा तो क्या लाभ 
कंसे राज्य विस्तार कर सकू गा ? कैसे साम्राज्य का आनन्द उठा 
सक्कू गा?” बस,वह राज्य के लिए बाप को मारने की योजना बनाता 
है। सिहासन के सामने पिता के जीवन का कोई मुल्य नही रह 
जाता है। 

श्रेणिक भी बूढा हो गया है, पर मरना तो किसी के हाथ की 
वात नही। ग्रृहस्थाश्रम का त्याग उसने किया नहीं। कभी कभी 
सोचा करता हूँ कि भारत की यह पुरानी परम्परा कितनी महत्त्व- 
पूर्ण थी कि बुढापा आ गया, शरीर अक्षम होने लगा, तो नई पीढी 
के लिए मार्ग खोल दिया--“आओ ! अब तुम इसे सभालो, हम 
जाते हैं ।” और ससार त्याग कर के चल दिए। महाकवि कालिदास 
ने रघुवशी राजाओ का वर्णन करते हुए कहा है-- 

शेशवेध्श्यस्तविद्याना यौवने विषयेषिणाम्‌ । 
वाद्ध क्यें मुनिवृत्तीना योगेनान्ते तनु त्यजाम ॥ 


वचपनमे विद्याओका अभ्यास करते रहे,शास्रविद्या भी सीखी और 
शख्रविद्या भी । यौवन की चहल 


-पहल हुईं तो विवाह किया,ग्रृहस्थाश्रम 
मे प्रवेश किया । न्याय और नीति के आधार पर प्रजा का पालन किया। 
जव जवानी ढलने लगी, बुढापे की छाया आने लगी तो यह नही कि 
राज सिंहासन से चिपटे रहे, भोगो मे फसे रहे । राज सिंहासन अपने 
उत्तराधिकारी को सौपा और मूनिवृत्ति स्वीकार करके चल पड़े । 
गृह और राज्य से मुक्त होना ही मात्र उनका कोई ध्येय नही था । उस 
निवृत्ति के साथ ही आत्मा की भवृत्ति भी चालू थी । गृहत्याग करके 


| थी अमर भारती, फरवरी १९६८ 


आत्म ज्योति को जगाने की साधना करने लगे, योग की उच्चतम 
भूमिका पर पहुँचने की साधना करने लगे और अन्त मे योग-साधना 
करते-करते ही मन की परम समाधि और शाति के साथ देह को छोड 
दिया। कितना उच्च जीवन-दर्शन था उस समय कां। जीवन में 
भोग और योग का सुन्दर सामजस्य उनके जीवन मे हुआ था । जीयें 
जब तक आनन्द और सुख से जीये, मरे तब भी आनन्द और 
समाधिपूर्वक । आज के जीवन के साथ उस जीवन की तुलना करता 
हैँ तो सोचता हूँ, कितना अन्तर आ गया है? आज मानव, जीवन भर 
हाय-हाय करते चलते हैं, पीडाओ और लालसाओ मे कही भी क्षण 
भर का चैन नही है और अन्तिम समय रोगो से घिर जाने पर भी 
जीने की लालसा नही छूटती । 'योगेनान्ते तनृत्यजामू की जगह आज 
“रोगेनान्ते तनुत्यजाम्‌' का आदर्श हो रहा है। जीवन की स्थिति मे 


कितना बडा परिवर्तन आ गया है ? जीवन के आधार और मानदड 
कितने बदल गये हैं ? 


मैं बतला रहा था कि श्रेणिक भी उस प्राचीन आदर्श को भुला 
देता है। नमे खुन मे उमग होती है, आाँधी और तूफान का वेग होता 
है, उसे रोका नही जा सकता, अच्छा या बुरा कोई न कोई रास्ता 
उसे बढने के लिए चाहिए ही । कृणिक आगे बढने का रास्ता खोजता 
है । वह प्रतीक्षा करते-करते अधीर हो जाता है। लालासाएँ उन्मत्त 
हो जाती हैं,वह उनमे बह जाता है। जीवन मे यह सबसे बड़ी खतर- 
नाक घडी होती है, जब मनुष्य धैर्य के बाध तोडकर तुरन्त फल 
पाने के लिये आकुल हो उठता है। जीवन तो एक साधना है । फल 
के लिये व्याकुल होने से साधना खण्डित हो जाती है । कर्म करते चले 
जाओ,निष्काम भाव से क रते जाओ,एक-न-एक दिन कर्म की सफलता 
निश्चित है। उसके लिए अधीर या व्याकुल होने की आवश्यकता 
नही है। निष्कामता जीवन मे जब जगती है तो मनुष्य घैय्यंशाली 
विचारशील एवं समाधिनिष्ठ बनता है। | 


निष्कामता बनाम निष्कर्मता 

थे 
कभी कभी निष्काम-कर्म का अर्थ समझने मे बडी गडबडी हो 
जाती है। निष्काम कर्मे का अर्थ, शून्यता या निष्क्रिपता नही है। यह 
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तो जडता है। धर्मात्मा का अर्थ यह नही कि वह मिट्टी के ढेले की तरह 
जहा पडा है वही पडा रहे। यह तो निष्कर्मता हो गई। निष्कर्मता 
हमारा आदरशे नही,-हमारा आदर्श है निष्कामता । ॥॒ 

एक गाँव मे हम गए। गाव के बाहर महतजी का आश्रम था, 
साफ सुथरी एकान्त जगह | विश्वाम के लिए ठहर गये। महतजी 
वहुत ही भारी भरकम थे । हाथ पैर पसारे लम्बे-चौड़े होकर. लेटे 
रहते थे। ऐसे ही बात चली तो मैंने हँसकर कहा--“आपका शरीर 
तो बहुत स्थूल हो गया है ।” 


महतजी बोले--“और क्या, सत और मक्बीरे ( तरबूज) तो पड़े- 
पड़े ही फूला करते है।” ॥ 

मूझे जरा हँसी आ गई। वास्तव मे सन्त की यह व्याह्या तो 
नहीं होनी चाहिए कि वह निष्कर्म होकर पडा रहे । कर्म तो करते 
रहना चाहिए। सत हो, चाहे भग्रृहस्थ, अकर्म की स्थिति में यो कोई 
मनुष्य कैसे रह सकता है? कम का निषेध नही, कर्म के लिए शर्त 
केवल इतनी है कि कर्म के साथ कामनि। नही होनी चाहिए । 

एक सज्जन थे । अच्छे पैसे वाले थे। गाव मे क्रिसी कारण से 
आग लग गई,तो गरीबों की सहायता के लिए लोगो ने चन्दा किया 
उक्त सज्जन हमारे पास उपाश्रय में बैठे तत्व चर्चा कर रहे थे । 
उनसे भी निवेदन किया तो वे बोले-- “मैं तो चन्दा नही देता /” 
लोगो ने पूछा--“क्यो नही ?” तो बोले--“इस प्रकार के मेवादान 
का फल पुण्य होता है, पुण्य से स्वर्ग मै जाना पडता है, वहा फिर 
वन्धन होता है, मृक्ति तो नही । मैं बन्धन का काम नही करता ।” 


मुझे सेठजी के तत्त्वज्ञान पर जरा हसी आ गई। मैंने कहा-- 
तब तो आप घर के काम भी नही करते होगे ? वे भी तो बन्धन के 
हेतु है। स्वर्ग के नही, नरक के । क्या आपने वह सब कुछ छोड़ दियाः 
है ? और आपकी तरह यदि तीर्थंकर भी सोच लेते, तो किसी कों 
दानादि का उपदेश भी नहीं देते, सारे ससार को सथारा पयख 
देते। देने से पुण्य ही हो, ऐसा कुछ नही है । आप निष्काम भाव से 
दीजिए। न फल की आकांक्षा हो, न यश और न नाम की | बन्धन 
तो तव होता है जब आप उसके साथ-अपनी 


नी कामना को जोड देते 
हे। कामना का त्याग किया जाता-है, कर्म का त्याग” नही किया 
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जाता | कर्म का त्याग किया जाए तो ससार मे बडी अव्यवस्था और 
गडबडी फैल जायेगी। कर्म छोड देने से ही कोई अकर्म नही हो 
जाता | अकर्म होता है, कर्म में से कामना को निकाल देने से ।” 


वास्तव में बन्धन है तो मन से है। शरीर तो जड है, इससे 
क्या बन्धन होगा ? किसी को डडा मारा तो डडे को पाप का बन्ध 
थोडा ही होगा और किसी भूखे को रोटी दी तो क्या रोटी को पुण्य 
होगा, कि उसका शरीर भूखे के काम मे आ रहा है ? डडा और रोटी 
तो जड हैं, उनके पास न चितन है, न सकल्प है । पाप पुष्य चित्त की 
वृक्तियो में होता है, शरीर की प्रवृत्तियो मे नही होता । चित्त की 
वृत्तियाँ यदि निष्काम हैं, फल की इच्छा नही है, तो फिर उसमे से 
फल उत्पन्न ही नही होगा, न स्वर्ग और न नरक ! जब कम मे से 
कामना समाप्त हो जाती है तो-- 
इहलोगासंसप्पाओगे । 
परलोगासंसप्पाओगे । 


न इस लोक की कोई अभिलाषा होती है, न परलोक के सुखो की 
ही कोई लालसा होती है और फिर इसी अकर्मरूप कर्म की निष्पत्ति 
में ही मुक्ति का जन्म होता है। मोक्ष का द्वार सामने खुल जाता है। 


मैं कह रहा था आपसे कि कृणिक की उद्दाम लालसाओ में एक 
ज्वार उठा तो वह समय की इतजार नही कर सका कि बाप अब 
कितने दिन का है ”? भौर यदि हो भी तो क्या है, आखिर तो राज्य 
का उत्तराधिकारी वही है। बाप की भी आगकाक्षाएँ पूरी होने दी 
जाएँ । वह भी आराम से, और शान्ति से परलोक की यात्रा करे। 
मन के कोने मे कोई इच्छा दबी हुई है, कोई लालसा दुबक कर बैठी 
है, तो उसे भी पूरी करले। आखिर अन्तिम समय मे तो मनुष्य कोई 
इच्छा या सघर्ष मन मे लिए न मरे। 

भारतवर्ष मे पुरानी परम्परा रही है कि मरने से पहले पूछा 
जाता था कि-कोई इच्छा बाकी तो नही रही है ? मतलब इसका यह 
था कि मरते समय वह किसी प्रकार का मानसिक इन्द्र लेकर न मरे, 
वह परलोक की यात्रा पर जाने वाला यात्री जलता हुआ न जाए 
बल्कि सन को शान्त व समाधिस्थ करके जाए । | 

हमारे यहाँ सथारा किया जाता है । सथारा का अशभिप्राय क्‍या 
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है--मनष्य सव इच्छाओ, सब इन्द्रो और लालसाओ से मुक्त होकर 
समाधिपूर्वक देह त्याग करे। ससार की भौतिक वासनाओ मैं 
उसकी कोई इच्छा अटकी न रहे। सथारा करने से पहले आचार्य 
पूछा करते थे कि “तुम्हारी कोई इच्छा तो बाकी नही है ? कोई 
इन्द्र तो मन मे शेष नही है। 


यह एक मनोवैज्ञानिक तथ्य है कि मनुष्य का मन बुढापे मे खूब 
प्रसन्न रहे,भरते समय उसकी भावनाओ मे किसी प्रकार की आशक्ति, 
सघर्प एव लालसा न हो। मगर हम देखते हैं कि कुृणिक ने श्रेणिक 
को शान्ति से नही मरने दिया। उसे पिजडे मे एक पशु की तरह 
बन्द कर दिया और स्वय मगध के राजतिहासन पर बेठ गया। 
पिता के वात्सल्य और माता की ममता से भी अधिक उसने सिंहासन 
को प्रतिष्ठा दी। साम्राज्य को महत्त्व दिया। बस, सिंहासन पर 
आते ही वह साम्राज्यलिप्सा मे बेताव हो छठा तो आँधी और 
तफान की तरह ससार पर छा गया। श्रावस्ती पर आक्रमण 
करके वहाँ का विराट वैभव ध्वस्त किया | और फिर वैशाली के 
गणराज्य पर टूट पडा अपने नाना चेटक के साथ युद्ध किया और 
वेशाली के स्वर्गीय वैभव को धूलिसात्‌ करने की चेज्टा की | जिस 
वेशाली के वैभव के बारे मे बुद्ध के कहा था कि--“स्वर्ग के देवताओं 
को जो देखना चाहे, वह वेशाली के नागरिको को देख ले ।” इतना 
महान वैभव, एक राजा की ऋर राज्यलिप्सा के सामने मिट्टी मे 
मिल गया । कृणिक ने साम्राज्य का विस्तार करके सोचा होगा 
कि युग-युग तक ससार में मेरी कीतिगाथा अमर रहेगी। इतिहास 
उसके अद्वितीय शौर्य पर स्वर्ण-रेखाएँ खीचता रहेगा, पर, कहाँ रहा 
उसका वेभव” उसने जो विशाल प्रासाद खडे किये, किले वनाये आज 
उनकी कया दशा हो रही है ? बहुतो का तो पता ही नही है कहाँ 
भुमिसात्‌ होगए और जो ध्वसावशेप के रूप मे वचे-खुचे खण्डहर हैं, 
उनमे आज दुनियाँ शौच के लिए जाती है। हमने राजगृहके चातुर्मास 
में वहा देखा था कि क्ृणिक के एक दिन के उस अजेय दुर्गम दुर्ग के 
खंडहर पर एक जगह पुरातत्त्वविभाग ने पट्टी लगवा रखी है-< 
“अजातशत्रु का किला ।” पर, आज उसमे शूकर घूमते है, गधे चरते 
हैं, और लोग शोच के लिए जाते है ? क्या उसने कल्पना की थी 
कि मेरे इस महान दुर्ग मे, जहाँ एकदिन बड़े बड़े वीरं सामत 
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भी आते धूजते थे, वही एक दिन यों स्वच्छन्द शूकर घूमेंगे और गधे 
चरेगे! जनता शोच के लिए इस्तेमाल करेगी 


मैं आपसे कह रहा था कि कृणिक ने जिस राजसिहासन को 
और जिस साम्राज्य को अपनी प्रतिष्ठा का आधार माना था, वह 
एक मात्र उसकी बहक थी, भूल थी। और उसका परिणाम भी कुछ 
तो उसी जीवन मे उसे भुगतना पडा। श्रेणिक की मृत्यु के पश्चात्‌ 
लोकापवाद से विह्नल होकर उसने राजगृड का त्याग करके चम्पा 
मे जाकर अपनी राजधानी बसाई। और जीवन के अन्त मे' चक्रवर्ती 
बनने की उद्दाम लिप्सा के वश होकर तमिख्रागुफा के द्वार पर भस्म 
होकर वह इस ससार से सदा के लिए मिट गया । 


हमारी संस्कृति, त्याग की संस्कृति है 


इसके विपरीत जिन के जीवन मे प्रतिष्ठा और महत्ता का आधार 
त्याग, चरित्र एव प्रेम रहा है, वे चाहे राजसहासन पर रहे या 
जगल मे रहे, जनता के दिलो में बसे रहे हैं, जनता उन्हे श्रद्धा से 
शिर भूकाती रही है। भारतीय सस्क्ृति मे जनक का उदाहरण 
हमारे सामने । जनक के जीवन का आधार साम्राज्य या वेभव 
नही रहा है, बल्कि त्याग, तप, न्यायनिष्ठा.और . जनता की सेवा 
का रहा है, तो वह जनता का पूज्य बना है। जनता ने छसका नाम 
भी 'जनक' अर्थात्‌ पिता रख दिया, जब कि छसका वास्तविक नाम 
और ही था। वह राजमहलो मे रहा, फिर भी उसका जीवन-दश्शन 
जनता के प्रेम मे था, प्रजा की भलाई मे था। वह वास्तव मे ही 
प्रजा का जनक अर्थात्‌ पिता था । 


मैं आप से बता यह रहा था कि हमारी सस्क्ृति धन, ऐश्वय या 
सत्ता की प्रतिष्ठा मे विश्वास नहीं करती है। हमारे यहाँ महल 
और बगलो मे रहने वाले महान नही माने गये हैं। रेशमी और 
बहुमूल्य वस्ध पहनने वालों का आदर नही हुआ है, किन्तु अकिचन 
भिक्षुओ की प्रतिष्ठा रही है। झोपडी और जगल में रहने वालो की 
पूजा हुई है और ब्रिल्कुल सादे, जीर्ण शीर्ण' वस्त्र पहनने वालो पर 
जनता कुर्बान होती रही है। 
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स्वामी विवेकानन्द जब अमेरिका में गये ,तो एक साधारण 
सन्‍्यासी की वेशभूषा मे ही गये। लोगो ने उनसे कहा-- यहें 
अमेरिका है, ससार की उच्च सभ्यता वाला देश है, आप जरा ठीक 
से कपड़े पहनिए ।॥” 
विवेकानन्द ने इसके उत्तर मे कहा--“ठीक है, आपके यहाँ की 
सस्कृति दर्जियों की सस्क्रति रही है, इसलिए आप उन्हीं के आधार 
पर वस्चो की काठछाट एव बनावट के आधार पर ही सभ्यता का 
मुल्याकन करते हैं । किन्तु जिस देश मे मैंने जन्म लिया है, वहा की 
सस्क्ृति मनुष्य के निर्मेलचरित्र एव उच्च आदर्शों पर आधारित 
है। वहाँ जीवन मे बाहरी तडक भडक और दिखावे की प्रतिष्ठा 
नही है, बल्कि सादगी और सच्चाई की प्रतिथ्ठा है। 
उपनिषद मे एक कथा आती हैं कि-एक बार कुछ ऋषि एक देश 
की सीमण के बाहर-बाहर से ही कहो दूर जा रहे थे। सम्राट को 
मालूम हुआ तो वह आया और पूछा--“आप लोग मेरे जनपद को 
छोडकर क्यो जा रहे है ? मेरे देश मे ऐसा क्या दोष है ? 
न॒मे स्तेनो जनपदे, न कदय्यों न सद्यप, 
नानाहितारि्निर्नाविद्वान्‌, न स्वेरी स्वरिणी कुत, ? 


मेरे देश मे कोई चोर उच्चके नही है, कोई दुष्ट या कृपण मनुष्य 
नही रहते हैं, शराबी, चरित्रहीन, मूर्ख अनपढ भी मेरे देश में नहीं 
है, तो फिर क्या कारण है कि आप मेरे देश को यो ही छोड़कर आगे 
जा रहे हैं ?'' 


मैं सोचता हूँ भारतीय राष्ट्र की यह सच्ची तस्वीर है, जो उस 
युग मे प्रतिष्ठा और सम्मान के साथ देखी जाती थी । जिस देश 
और राष्ट्र की सस्क्ृति, सभ्यता इतनी महान होती है, उसी की 
प्रतिष्ठा और महत्ता के मानदड ससार मे सदा आदर्श उपस्थित 
करते हैं। यही सस्क्ृति वह सस्क्ृति है, जो गरीबी और अमीरी- 
दोनो मे सदा प्रकाश देती है। महलो और झौपडियो मे निरूतर 
प्रसन्नता बाटती रहती है.। आनन्द उछालती रहती है। जिस जीवन 
में इस संस्क्ृत्ति के अकुर पल्‍लवित-पुष्पित होते रहे हैं, हो रहे हैं, 
वह जीवन ससार का आदरशं जीवन है, महाच जीवन है । 


१२ भी अमर भारती, फरवरी १६६८ 


ऐतिहासिक संस्मरण 


आग जो पानी हो गई | |, 


उपाध्याय अमरमुनि 


कलिकाल सर्वज्ञ आचाय॑ हेमचन्द्र के प्रकाण्ड पाण्डित्य एवं अद्‌- 
भुत प्रतिभा का जादू उस समय समूचे दक्षिण-पश्चिम भारत पर 
छाया हुआ था । बड़े-बड़े दिग्गज प्रतिद्वन्द्दी उनके समक्ष विनत हो 
चुके थे और उनके विद्वत्ता एव व्यक्तित्व का लोहा मान रहे थे । 
आचार्य के इस वर्चस्व एवं प्रतिष्ठा से कुछ प्रतिद्वन्द्दी भीतर ही 
भीतर गीले ईन्धन की तरह जलते रहते थे। कभी-कभी उनकी 
घुटन का घुआ बरबस बाहर भी निकल पडता। 


आचार्य के पाण्डित्य की प्रतिस्पर्धा करने वालो मे ही एक 
पण्डित था वामराशि ।” एक बार आचायें को मस्तचाल से राज- 
सभा की ओर आते देखा तो ईर्ष्या से वह तिलमिला उठा। आपे 
से बाहर होकर आचार्य पर व्यग्य कसते हुए उसने एक इलोक गुन 
गुनाया -- 

यूकालक्षश्ञतावली वलवलल्लोलोल्ललत्कंबलो , 
दन्तानां मलभण्डलीवरिचयादू दुर्गेन्धरद्धानन । 
नासावश्चननिरोधनाद्‌ गिण-गिणत्पाठप्रतिष्ठा रुचि 
सोष्यं-हेमड सेवड़ पिलपिलत्‌ृखल्लि समागरुछति ॥ 

“जिसके शरीर पर लटकते हुए कम्बल मे करोडो जुए (यूका) 
किलबिला रही है, दातो की मलमण्डली की दुर्गन्धि से जिसका 
मुंह भरा है, (इलेष्म से) जिसके नासा-छिद्र रुक जाने से पाठ की 
प्रतिष्ठा गिनगिनाहुट कर रही है, जिसके सिर की ठाल पिलपिली 
हो रही है, वह 'हिमड” नतामका सेवड (इवेताम्बर साधु) देखो चला 


आरहा है ।” 
(देखिए पृष्ठ २३ पर) 


आग जो पानो हो यई ! श्३ 


आदि के लिए ही यह सब है,इसलिए यह अधर्म नही हैं,तो मैं सोचता 
हूँ यदि यही बात वस्त्र के सम्बन्ध मे भी समझ ली जाती तो क्या 
हज था ? ख्वेताम्बर मुनि भी तो यही बात कहते हैं--“वस्त्र पर 
हमारी ममता नही है ।” यह केवल शीतादि निवारण के लिए है, 
अनाकुलता के लिए है, और कुछ नही । 


भोजन का उद्देश्य 

७ 
इवेताम्बर मुनि भोजन करते हैं, और दिगम्बर मुनि भी ; मैं 
पूछता हूँ भोजन करना धर्म है या पाप ? यदि बाहरी दृष्टि से ही हमें 
निर्णय करना है तो हमारा निर्णय गलत हो जायेगा । यहाँ हम 
आन्तरिक व्यक्तित्व को देखते हैं। जो भोजन आकुलताजनक क्षुधा 
की पूर्ति के लिए मात्र निष्कामभाव से किया जाता है, जिस भोजन 


के साथ रस और आसक्ति का मलिनभाव नही रहता, वह भोजन 
धर्म की परिधि मे आ जाता है। 


क्षुध्रा एक वेदना है। परीषह है। क्षुधा जब जाग्रत होती हैं, 
तो साधक उसे सहन करने का प्रयत्न करता है, लेकिन जब वह वेदना 
का उम्र रूप धारण कर लेती है, मन मे आकुलता पैदा करने लगती 
है और साधना मे विष्त बनने लगती है, तो उस वेदना की शाति के 
लिए, समभाव बनाये रखने के लिए भोजन किया जाता है। भोजब 
का उद्देश्य रस लेना नही है, खट्टा मीठा स्वाद चखना नही है, यह 
तो रसना बीच मे आती है, और वह रस का ज्ञान कर लेती है, मगर 
साधक का उद्‌ं श्य रसास्वाद का नही होना चाहिए । रसज्ञान और 
रसास्वादन में अन्तर है। रस की अनुभूति होना एक सहज धर्म है, 


मगर रस का स्वाद लेना, चखना, चाटना और वाह! वाह ! करना 
आसक्ति है। - 


भोजन का उद्देश्य आखिर क्या है ? क्षुधापूर्ति ? नही, यह भी 
भोजन का मुख्य उद्देश्य सही है। हमारा केन्द्र दूसरा है, हमे केन्द्र 
पर स्थित होकर सोचना चाहिए । क्षुवा से मन मे आकुलता जगली 


है, आकुलता से शाति भग होती है, समाधि विचलित होती है, अतः 
मन की शान्ति और समाधि वनाये रखनेके लिए भोजन किया जाता 
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है। क्षुधा-पृति तो बीच की कडी है, अन्तिम नहीं, अन्तिम कडी अना- 
कुलता की है, और यही साधक के भोजन का चरम लक्ष्य है। 


भोजन नही करने का उद्देश्य क्या है ? उपवास आदि क्यो किए 
जाते हैं? उनका उद्देश्य क्या है ”? शान्ति और समाधि की प्राप्ति ! 
और भोजन करने का उद्देश्य भी शान्ति और समाधि को बनाये 
रखना ही है। तब हमारा केन्द्र एक ही हुआ। और इस केन्द्र पर 
खडे होकर ही हम सोच रहे हैं कि उपवास आदि बह्वप के समान 
भोजन भी अनाकुलता का साधक होने से साधना है, धर्म है। जहाँ 
तक मेरा अध्ययन है, यह समग्र भारतीय दर्शन का मान्य तथ्य है। 
सत कबीर ने कहा है-- 
कवत्रिरा खुधा कूकरी, करत भजन मे भंग। 
या को दुकड़ा डारिके, भजन करो नौशक ॥ 
भूख एक कुतिया है, यह शोर करती है, तो शान्ति भग होती है, 
ध्यात स्खलित हो जाता है, अत इसे भोजन का टुकडा डाल दो और 
फिर शान्ति से अपनी साधना करते रहो । 


धर्म का बाह्य अतिवाद : निरा उपहास 
७ 


भोजन के सम्बन्ध मे जो सर्वसस्मत विचार है, काश ! वही 
विचार यदि वस्त्र के सम्बन्ध मे भी किया जाता तो इस महत्वपूर्ण 
परम्परा के दो टुकड़े नही हुए होते। जिन साधक आत्माओ को 
वस्त्र के अभाव में भी शान्ति रह सकती हो, आकुलता नही जगती 
हो, तो उनके लिए वस्त्र की बाध्यता नही है । किन्तु वस्त्र के अभाव 
मे जिनकी शाति भग होती है, उन्हे समभावपूर्वक वस्त्र धारण - 
करने की अनुमति दी जाए तो इसमे कौन-सा अधर्म हो जाता हैं ? 
भगवान महावीर के समय में सचेलक और अचेलक (सवस्त्र और 
अवस्त्र) दोनो परम्पराएँ थी। तब न निर्वश्न होने का आग्रह था और 
न सवद्य होने का। न वद्ध से मुक्ति अटकती थी और न अवश् से। 
वल्न से मुक्ति तब अठकने लगी, जब हमारा धर्म बाहर मे अटक 
गया, अन्दर में झाकना बन्द कर दिया गया।. 


वेष्णव परम्परा भी इसी प्रकार बाहर मे अटकने लगी तो उसका 


धर्मे: प्रननत या समाघान ? १७ 


वर्तमान सभ्यता और संस्कृति का उमरता हुआ एक प्रदइन 


उपाध्याय अमरमुनि हि 
€ः धर्म: प्रश्न या समाधान ! 


वर्तं मास युग में धर्म के नाम पर अनेक विवाद चल रहे हैं, अनेक 
प्रकार के सघर्ष सामने आ रहे हैं। ऐसी बात नही है कि अभी 
वरतंमान मे ही ये विवाद और सघष्ष उभर रहे हैं, प्राचीन और 
बहुत प्राचीन काल से ही 'धर्म' एक विवादास्पद प्रइन रहा है, वह 
सघषे का कुरुक्षेत्र बना रहा है। 

प्रत्यक्ष की बहुत-सी बातो को लेकर भी जब कभी-कभी विवाद 
उठ खड़े होते हैं, सघर्ष की बिजलियाँ कोधने लग जाती हैं, तो जो 
अप्रत्यक्ष वस्तु है, उसके लिए विवाद खड़ा होना कोई आइचयें की 
बात नही। वस्त्रुत- धर्म एक ऐसी आन्तरिक स्थिति है,जिसकी बाह्य 
स्थूल दृश्य पदार्थों के समान प्रत्यक्ष अनुभूति साधारण साधक को नही 
हो पाती । वह सिर्फ श्रद्धा और उपदेश के आधार पर ही धर्म के 
लिए चलता रहता है | यही कारण है कि परस्पर के मत भेदो के 
कारण धर्म सागर में विवाद के तूफान मचल उठते है, तर्क-वितके 
का भवर लहरा उठता है। | 


धर्म क्या है ? 


मूल प्रश्न यह है कि धर्म क्या है? अन्तर मे जो पवित्र भाव तरगे 
उठती हैं, चेतना की निर्मेल धारा बहती है, मानस मे शुद्ध सस्कारो 
का एक प्रवाह उमडता है, वह धर्म है ” या बाहर मे जो हमारा 
कतित्व है,क्रियाकाड हैं, रीति रिवाज हैं और खाने-पीने पहने-ओढने 
के तौर तरीके हैं, वह धर्म है ? हमारा आन्तरिक व्यक्तित्व धर्म है 
या वाद्य व्यक्तित्व ? ९ 

दमारे व्यक्तित्व के दो रूप है। एक आन्तरिक व्यक्तित्व है जो 
वास्तव में हम जैसे अन्दर मे होते हैं, उससे निर्मित होता है । दूसरा 
लप है वाह्म व्यक्तित्व ! हम जेसा वाहर करते हैं, उसी के अनुरूप 
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हमारा बाह्य व्यक्तित्व घटित होता है। हमारे समक्ष प्रश्न यह है कि 
'होना' या 'करना' इनमे धर्म कौन-सा है? व्यक्तित्व का कौन-सा रूप 
धर्म है ? अन्दर में होना धर्म है अथवा बाहर मे करना धर्म है” 
'होना' और 'करना' मे बहुत अन्तर है । अन्दर मे हम जैसे होते 
हैं, उसे बहुत कम व्यक्ति समझ पाते हैं। आन्तरिक व्यक्तित्व को 
पकडना उतना ही कठिन है जितना पारे को अँगुलियों से पकडना । 
बांह्य व्यक्तित्व को पकड लेना बहुत सरल है, उतना ही, जितना कि 
जल की सतहपर तैरती हुई लकडी को छू लेना । बाहर मे जो आचार 
व्यथहार होता है उसे साधारण बुद्धि वाला भी शीघ्र ही ग्रहण कर 
लेत। है, और उसे ही हमारे व्यक्तित्व का प्रतिनिधि रूप मान लेता 
है। आज बाहरी व्यक्तित्व ही हमारा धर्म बन रहा है । 
जितने भी त्रिवाद उठे है, सघर्ष उभरे है, मत और पथ का 
विस्तार हुआ है, वह सब बाहर मे धर्म को मान लेने से हो हुआ है। 
दिगम्वर द्वेताम्बर के रूप मे जैन धर्म के दो टुकडे क्यों हुए? बौद्धो 
के हीनयान और महायान तथा वेदिकोके शैव और बेष्वण मतो की 
बात छोडिए, हम अपने घर की ही चर्चा करे कि आखिर कौन-सा 
जागीरी, जमीदारी का झगडा हुआ कि एक बाप के दो बेटे अलग- 
अलग खेमो मे जा डटे और एक दूसरे से झगडने लग गए। श्वेताम्बर 
और दिगम्बर आचार्यों ने एक ही बात कही है कि मन मे निष्का मता 
का और निस्पृहता का भाव रहे,वीत राग दशा मे स्थिरता हो,करुणा 
और परोपकार की वृत्ति हो,सयम एवं सदाचारमय जीवन हो, यही 
धर्म है । रवेताम्बर और दिगम्बर सभी इस तथ्य को एक स्वर से 
स्वीकार करते हैं, कोई आनाकानी नही है। प्रश्न है,फिर झगडा क्या 
है ” किस बात को लेकर द्वन्द्द है, संघर्ष है ? 
मैं सोचता हूँ यदि एक दूसरे को ठीक से अन्दर मे समझने का 
प्रयत्त किया जाता तो विवाद जैसा कोई प्रसग नही था। पर,विवाद 
हुआ धर्म को बाहर मे देखने से । रवेताम्बर मुनि वस्त्र रखते है, तो 
क्या यह अधर्म हो गया? इसके लिए तके है कि धस्त्र आत्मा से भिन्न 
बाहर की पौद्गलिक चीज है, अत वह परिग्रह है, परिग्रह है तो 
साधुता कसी है ” परन्तु छधर दिगम्बर मुनि भी तो कुछ वस्तुएँ 
रखते हैं--मोरपिच्छी,कमण्डल,पुस्तक आदि | इसके लिए कहा जाता 
है कि इन पर हमारी ममता नह्ढी है, जीवरक्षा एवं शरीरशुद्धि 
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आदि के लिए ही यह सब है,इसलिए यह अधर्म नही हैं,तो मैं सोचता 
हैँ यदि यही बात वस्त्र के सम्बन्ध में भी समझ ली जाती तो क्या 
हर्ज था ? रवेताम्बर मुनि भी तो यही बात कहते हैं-- वस्त्र पर 
हमारी ममता नही है ।” यह केवल शीतादि निवारण के लिए है, 
अनाकुलता के लिए है, और कुछ नही । 


भोजन का उद्द श्य 
ए 


इ्वेताम्बर मुनि भोजन करते हैं, और विगम्बर मुनि भी ! मैं 
पूछता हूँ भोजन करना धर्म है या पाप ? यदि बाहरी दृष्टि से ही हमे 
निर्णय करना है तो हमारा निर्णय गलत हो जायेगा। यहाँ हम 
आन्तरिक व्यक्तित्व को देखते हैं। जो भोजन आकुलताजनक जल्लूधा 
की पूर्ति के लिए मात्र निष्कामभाव से किया जाता है, जिस भोजन 


के साथ रस और आसक्ति का मलिनभाव नही रहता, वह भोजन 
धर्म की परिधि मे आ जाता है। 


क्षुबा एक वेदना है। परीपह है। क्ष॒वा जब जागृत होती है 
तो साधक उसे सहन करने का प्रयत्त करता है, लेकिन जब वह वेदना 
का उग्र रूप धारण कर लेती है, मन मे आकुलता पैदा करने लगती 
है और साधना में विष्तन वनने लगती है, तो उस वेदना की शाति के 
लिए, समभाव वनाये रखने के लिए भोजन किया जाता है। भोजब 
का उद्देश्य रस लेना नही है, खट्टा मीठा स्वाद चखना नही है, यह 
तो रसना वीच में आती है, और वह रस का ज्ञान कर लेती है, मगर 
साधक का उद्‌ं श्य रसास्वाद का नही होना चाहिए । रसज्ञान और 
रसास्वादन में अन्तर है। रस की अनुभूति होना एक सहज धर्म है, 


मगर रस का स्वाद लेना, चखना, चाटना और वाह! वाह ! करना 
आसक्ति हे । 


भोजन का उद्देश्य आखिर क्‍या है ? क्षुधापूर्ति ? नही, यह भी 
भोजन का मुख्य उद्देग्य नही है। हमारा केन्द्र दूसरा है, हमे केन्द्र 
पर स्थित होकर सोचना चाहिए। क्षुधा से मन मे आकुलता जगती 
हें, आकुलता से शाति भंग होती है, समाधि विचलित होती है, अतः 
मन की शान्ति और समाधि वनाये रखनेके लिए भोजन किया जाता 
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है। क्षुधा-पूर्ति तो बीच की कडी है, अन्तिम नहीं, अन्तिम कडी अना- 
कुलता की है, और यही साधक के भोज॑न का चरम लक्ष्य है। 


भोजन नही करने का उद्देश्य क्या है ? उपवास आदि क्यो किए 
जाते हैं ? उनका उद्देश्य क्या है ? शान्ति और समाधि की प्राप्ति ! 
और भोजन करने का उद्देश्य भी शान्ति और समाधि को बनाये 
रखना ही है। तब हमारा केन्द्र एक ही हुआ। और इस केन्द्र पर 
खड़े होकर ही हम सोच रहे हैं कि उपवास आदि द्प के समान 
भोजन भी अनाकुलता का साधक होने से साधना है, धर्म है। जहाँ 
तक मेरा अध्ययन है, यह समग्र भारतीय दर्शन का मान्य तथ्य है। 
सत कबीर ने कहा है-- 
कबिरा खुधा कूकरी, करत भजन मे भंग। 
या को टुकड़ा डारिके, सज्नन करो नीशक।॥। 
भूख एक कुतिया है, यह शोर करती है, तो शान्ति भग होती है, 
ध्यात्त स्खलित हो जाता है, अत इसे भोजन का टुकडा डाल दो और 
फिर शान्ति से अपनी साधना करते रहो । 


धर्म का बाह्य अतिवाद ; निरां उपहास 
2 श्ु 


भोजन के सम्बन्ध मे जो सर्वेसम्मत विचार है, काश वही 
विचार यदि वस्त्र के सम्बन्ध मे भी किया जाता तो इस महत्वपूर्ण 
परम्परा के दो टुकड़े नहीं हुए होते। जिन साधक आत्माओ को 
वस्त्र के अभाव में भी शान्ति रह सकती हो, आकुलता नही जगती 
हो, तो उनके लिए वस्त्र की बाध्यता नही है । किन्तु वस्त्र के अभाव 
मे जिनकी शाति भग होती है, उन्हे समभावपूर्वक वस्त्र धारण 
करने की अनुमति दी जाएं तो इसमे कौन-सा अधर्म हो जाता हैं ? 
भगवान महावीर के समय में सचेलक और अचेलक (सब॒स्त्र और 
अवस्त्र) दोनो 'परम्पराएँ थी। तब न निवंश्र होने का आग्रह था और 
न सवश्र होने का। न वस्ध से मुक्ति अटकती थी और न अवख से। 
वस्य से मुक्ति तब अठकतने लगी, जब हमारा धर्म बाहर मे अटक 
गया, अन्दर मे झांकना बन्द कर दिया गया । 


वेष्णव परम्परा भी इसी प्रकार बाहर मे अटकने लगी तो उसका 
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धर्म भी वाहर मे अटक गया और वह एक बुद्धिवादी मनुष्य के लिए 
निरा उपहास वनकर रह गया । अतीत में तिलक को लेकर वेष्णव 
और शैव भक्त कितने झगड़ते रहे हैं, परस्पर कितने टकराते रहे हैं ! 
कोई सीथा तिलक लगाता हे तो कोई टेढा, कोई त्रिशुल मार्का, ता 
कोई यू मार्क 0 और कोई सिर्फ गोल विन्दु ही। और तिन्नक को 
यहाँ तक तूल दिया गया कि तिलक लगाए विना मुक्ति नही होती। 
तिलक लगा लिया तो दुराचारी की आत्मा को भी बंकुण्ठ का 
रिजर्वेशन मिल गया। 


वैष्णव परम्परा मे एक कथा आती है--एक दुराचारी वन में 
किसी वृक्ष के नीचे सोया था। वही सोये-सोये उसके हाथ पर 55 
पड गए और प्राण कूच कर गए। वृक्ष की टहनी पर एक चिडिया 
बेटी थी, उसने दुराचारी के शिर पर वीट कर दी। इधर दुराचार्रा 
की आत्मा को लेने के लिए यम के दूत आये,तो उधर विष्णु के दूत भी 
पहुँचे । यमदूतो ने कहा- यह दुराचारी था, इसलिए इसे नरक मे ले 
जायेगे। इस पर विष्णू के दूत बोले--चाहे कितना ही दुराचारी 
रहा हो, पर इसके माथे पर तिलक लगा है, इसलिए यह स्वर्ग का 
अधिकारी हो गया । दोनों दूत इस पर थुब गर्मागर्म हुए, लडे-झगड़े, 
आखिर विष्णू के दूत उसे स्वर्ग में लेही गए। दुराचार सदाचार 
कुछ नहीं, केवल तिलक ही सव कुछ हो गया, वही वाजी मार ले 
गया। तिलक क्षी विचारपूर्वक कहाँ लगा ? वह तो चिडिया की 
बीट थी । कुछ भी हो तिलक तो हो गया ! 
सोचता हूँ इन गल्पकथाओं का क्‍या उद्देश्य है? जीवन 
निर्माण की दिशा मे इनकी क्‍या उपयोगिता है ? मस्तक पर पर्ड 
एक चिडिया की वीट को ही तिलक मान लिया गया, और तिलक 
होने मात्र से ही दुराचारी की आत्मा को स्वर्ग का अधिकार मिल 
गया। धर्म की तेजस्विता और पवित्रता का इससे वडा और क्या 
उपहास होगा ? 
इस प्रकार की एक नही, संकड़ो, हजारों अन्धमान्यताओं से 
धामिक-मानस ग्रस्त होता रहा हैं। जहा तोते को राम-राम पढ़ाने से 
वेश्या को वैकुण्ठ मिल जाता है, सीता को चूराकर राम के हाथ से 
मर जाने पर रावण की मुक्ति हो जाती है, वहा धर्म के आन्तरिक 
स्वरूप की क्या परख होगी ? 
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धर्म के ये कुछ रूढ रूप हैं, जो बाहर मे अठके हुए है, और 
मानव मन इन्ही की भूल-भुलैया मे भटक रहा है। हम भी, हमारे 
पडौसी भी,सभी एक ऐसे दल-दल मे फस गए हैं कि धर्म का असली 
किनारा आखो से ओझल होरहा है और जो किना रा दिखाई दे रहा 
है, वह सिर्फ अन्धविश्वास और गलत मान्यताओ की शैवाल से 
ढका हुआ अथाह गत॑ है। 

बौद्ध परम्परा मे भिक्षु को चीवर धारण करने का विधान है । 
चीवर का मतलब है जगह-जगह पर सिला हुआ जी शीर्ण वस्त्र, 
अर्थात्‌ कच्था! इसका अर्थ था जो फटा पुराना वस्त्र गृहस्थ के लिए 
निरुपयोगी हो गया हो, वह वस्त्र भिक्षू धारण करे। पर, आज क्या 
हो रहा है ? बिल्कुल नया और सुन्दर वस्त्र लेते हैं, बढिया रेशमी ' 
फिर उसके टुकडे-टुकड़े करते हैं, और उसे सीते हैं, और इस प्रकार 
चीवर की पुरानी व्यवस्था को बरकरार रखने के लिए उसे चीवर 
मानकर ओढ लेते हैं। 


धर्म का दर्शन भीतर में करिए 


छ 
ये सब धर्म को बाहर मे देखने वालो की परम्पराएँ है। वे 
बाहरी क्रिया को, रीतिरस्म, पहनाव और बनाव आदि को ही धर्म 
समझ बैठे हैं, जबकि ये तो एक सभ्यता और कुलाचार की बाते हैं । 


बाहर मे कोई नग्न रहता है, या श्वेत वस्त्र धारण करता है, या 
गेरुआ चीवर पहनता है तो, इनसे धर्म को नही तोला जा सकता । 
वेशभूषा, बाहरी व्यवस्था और बाहरी क्रियाएँ कभी धर्मका पैमाना 
नही हो सकती । इनसे जो धर्म को तोलने का प्रयत्न करते हैं, वे 
वैसी ही भूल कर रहे हैं, जैसी कि मणिमुक्ता और हीरो का वजन 
करने के लिए पत्थर और कोयला तोलने के काटे का इस्तेमाल करने 
वाला करता है । 


. धर्म का दर्शन करने की जिन्हे जिज्ञासा है, उन्हे इन बाहरी 
आवरणो को हटाकर भीतर मे झाकना होगा। क्रियाकाडो की 
बाह्य भूमिका से ऊपर उठकर मन की आन्तरिक भूमिका तक 
होगा, आचार्य हरिभद्र ने कहा है-- ०० 
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सेयबरों ये आसंबरो य, 
बुद्दो व अहब असनो वा । 
समभावभाधियप्पा, 
लहई मोक्ख न सदेहो ॥ 


कोई व्वेताम्बर हो, या दिगम्बर हो, जैन हो, या बौद्ध अथवा 
वैष्णव । ये कोई धर्म नही है, मृक्ति के मार्ग नही हैं। धर्म कोई 
दस हजार,या दो हजार वर्ष के परम्परागत प्रचार का परिणाम नहीं 
है, वह तो एक अखड शाइवत और परिष्कृत विचार है और वह 
यही है कि धर्म हमारी विशुद्ध आन्तरिक चेतना है। मुक्ति उसे 
ही मिल सकती है, जिसकी साधना समभाव से परिपूर्ण है। जो 
दु ख में भी और सुख मे भी सम है, निद्वन्द है, वीतराग है। आप 
लोग वर्षा के समय बरसाती ओढकर निकलते है, कितना ही पानी 
बरसे, वह भीगती नही, गीली नही होती, पानी बहू गया और बर- 
साती सुखी की सूखी । साधक का मन भी बरसाती के समान हो 
जाना चाहिए । सुख का पानी गिरे या दु ख का, मन भीगना नही 
चाहिए । यही हन्द्दों से अलिप्त रहने की प्रक्रिया, वीतरागता की 
साधना है । और यही वीतरागता हमारी शुद्ध अन्तरचेतना अर्थात्‌ 
धर्म है । 
धर्म के दो रूप 
जैनाचार्यों ने धर्म के सम्बन्ध मे बहुत ही गहरा चिंतन किया है । 
वे मनन चिन्तन की डबकिया लगाते रहे और साघना के बहुमुल्य 
चमकते मोती निकालते रहे । उन्होने धर्म के दो रूप बताए हैं-- 
निश्चय धर्म और व्यवहार धर्म! वस्तुत धर्म दो नही होते, एक ही 
होता है । किस्तु धर्म का वातावरण तैयार करने वाली तथा प्रकार 


की साधन सामग्रियों को भी धर्म की परिधि मे लेकर उसके दो 
रूप बना दिए हैं । 


हि व्यवहार धर्म का अर्थ है निश्चय धर्म तक पहुँचने के लिए पृष्ठ 
भूमि तैयार करने वाला धर्म। साधना की उत्तरोत्तर प्रेरणा जगाने 
के लिए, और उसका अधिकाश्चिक प्रशिक्षण (ट्रनिंग) लेने के लिए 
व्यवहार धर्म की आवश्यकर्ता है। यह एक प्रकार का स्कूल है । 


२० की असर भारती, फरवरी १६६८ 


स्कूल ज्ञान का दावेदार नहीं होता किन्तु ज्ञान का वातावरण 
जरूर निर्माणं करता है। स्कूल मे आने वाले के भीतर प्रत्निभा 
हैं तो वह विद्वान बन सकता है। ज्ञान की ज्योति प्राप्त कर 
सकता है। और यदि निरा बुद्ध राज है तो वर्षों तक स्कूल 
की बेचे तोडने के बाद भी वैसा का वेसा ! स्कूल मे यह शक्ति नहीं 
कि किसी को विद्वान बना ही दे । यही बात व्यवहार धर्म की है। 
बाह्य क्रियाकाड किसी का कल्याण करने की गारन्टी नहीं दे सकता | 
जिसके अन्तर मे अशत ही सही, निश्चय धर्म की जागृति हुई है, 
उसी का कल्याण हो सकता है, अन्यथा नही । हा, परिस्थितियो के 
निर्माण मे व्यवहार धर्म का सहयोग अवश्य रहब्रा है । 


वर्तमान परिस्थितियों में हमारे जीवन मे निश्चय धर्म की 
साधना जगनी चाहिए । व्यवहार धर्म के कारण जो विकट विवाद, 
समस्याएँ और अनेक सरदर्द पैदा करने वाले प्रशत कोध रहे है, 


उनका समाधान सिफे निशचयधर्म की ओर उन्म्रुख होने से ही हो 
सकता है । 


आज का धारमिक जीवन उलझा हुआ है, सामाजिक जीवन 
समस्याओ से घिरा है, राजनैतिक जीवन तनाव और सघषं से 
अशान्त है । इन सबका समाधान एक ही हो सकता है और वह है 
निश्चय धर्म की साधना अर्थात्‌ जीवन मे वीतरागता, अनासक्ति 


वीतरागता का दृष्टिकोण व्यापक है। हम अपनी वैयक्तिक, 
सामाजिक एव साम्प्रदायिक मान्यताओ के प्रति भी आसक्ति न रखें, 
आग्रह न करें। सत्य के लिए आग्रही होना एक चीज है और मत के 
लिए आग्रही होना दूसरी चीज है । सत्य का आग्रह दूसरे के सत्य 
को ठुकराता नही, अपितु सम्मान करता है । जबकि मत का आग्रह 
दूसरे के अभिमत सत्य को सत्य होते हुए भी ठकराता है, उसे 
लाछित करता है । सत्य के लिए संघर्ष करने की आवश्यकता नही 
होती, साधना करनी पडती है। मन को समता और अनाग्रह से 


जोडना होता हैे। 

सामाजिक सम्बन्धों मे वीतरागता का अर्थ होता है--आप 
अपने सुख के पीछे पागल नही रहे, धन और परिवार के व्यामोह मे 
फैंसे नही है । आपका मन उदार हो और सहानुभृतिपूर्ण हो, दूसरे 


धर्म प्रदन या समाधान ? २१ 


इन सात वातों से समय की श्रेष्ठता (सुकाल) प्रकट होती है-- 
असमय पर न वरसना, समय पर वरसना, 
असाधुजनों का महत्व न वढना, साधुजनों का महत्व वढना, 
माता पिता आदि ग्रुरुजनों के प्रति सद्व्यवहार होना, 
मन की शुभता, और वचन की घुभतां । 
३, लोभ-कलि-कसाय-महपख धो, 
चितासयनिचियविपुलसालो । --भ्रदनव्याकरण १॥५ 
परिग्रह रूप वृक्ष के स्कन्ध अर्थात्‌ तने हैं--लोभ, क्लेश और 
कषाय । 
चिन्ता रूपी सैकड़ों ही सघन और विस्तीर्ण उसकी शाखाएँ हैं । 
४. देवा वि सइंदगा न तित्ति न तुदिठ उबलभति। 


--प्रदनव्याकरण १॥५ 
देवता और इन्द्र भी इन (भोगो) से न कभी तृप्त होते हैं और न 
कभी सन्तुष्ट । 

५. नत्यि एरिसो पासो पडिबयों अत्थि 


सव्वजीवा्णं सव्बलोए | प्रदनव्याकरण-- (५ 


समूचे ससार मे परिग्रह के समान प्राणियों के लिए दूसरा कोई 
जाल एव बन्धन नही हैं ! 


६ बल थाम थे पेहाए, सद्धामारुग्गमप्पणों । 

खेत्त काल च चिन्नाय, तह॒प्पाणं निजुजए | 
--वरशवेकालिक 5]३५ 

अपना मनोवल, शारीरिक शक्ति, श्रद्धा, स्वास्थ्य, क्षेत्र और 
काल को ठीक तरह से परखकर ही अपने को किसी भी सत्कार्य॑ 
के सम्पादन मे नियोजित करना चाहिए । 

७. जरा जाव न पोडेइ, वाही जाव न वड्ढद 
जाविदिया न हायति, ताब घम्म समायरे ।। 


--दहरवंकालिक ८३६ 
जब तक बुढापा आता नही है, जब तक- व्याधियों का जोर 
बढता नही है, जब तक इन्द्रिया ( कर्मशक्ति) क्षीण नही होती 


हैं, तभी तक बुद्धिमान को, जो भी धर्माचरण करना हो, कर 
लेना चाहिए। 


२४ श्री अमर मारती, फरवरी १६६८ 


बौद्ध धारा 


प. उभिन्नमत्थं चरत्ति, श्त्तनो च परस्स च। 
पर सकुपितं बत्वा, यो सतो उपसम्मति ॥ 

-- संयुत्तनिकाय १ १। १४४ 
दूसरे को कुपित्र जानकर भी जो स्मृतिमात्र शान्त रहता है, वह 
अपना और दूसरे का--दोनो का भला करता है । 

६ कोधन्धा अहित रूग्ग, आरुल्हा यवि वेरिनों। 
कस्मा तुवम्पि कुज्कन्तो, ते स येवानुसिक्तसि ॥ 

--विसुद्धि मर्गो ६॥२२ 
क्रोध से अन्धे हुए व्यक्ति यदि बुराई की राह-पर चल रहे हैं, तो 
तू भी क्रोध करके क्यो उन्ही का अनुसरण कर रहा है ? 

१० भग्गरागो भग्गदोसों, भग्गमोहों श्रनासवों । 
भग्गास्स पापका धम्मा, भगवों तेन वुच्चति ॥ 

--विसुद्धिभग्गो ७।५६ 
जिसका राग भग्न है, देष भग्न है, मोह भग्न है, कि बहुना, 
जिसके सभी पाप धर्म भग्न हो गए , इसलिए वह भगवात्र्‌ 
कहा जाता है ' ' 

११ सुक्कपवखते यथा चन्दो, वड्ठते व सुवे सुवे | 
सुक्पषक्खूपमो राज, सत होति समागसों ॥। 

--जातक २१।५३७।४८६ 
हे राजन ! शुक्ल पक्ष के चन्द्रमा की तरह सत्पुरुषो की मैत्री 
निरन्तर बढती जाती है। 

१२ भअज्जेव किच्च आतप्पं, को जज्ञा मरण सुवे । 


>-जातक २२।५३८१२१ 
आज का काम आज ही कर लेना चाहिए, कौन जाने कल मृत्यु 
ही आ जाए ? ह 
१३ सव्बे वण्णा अधस्मटठा, पतन्ति निरयं अधो | 
सब्येवण्णा विसुज्भन्ति, चरित्वा धम्मभुत्तम ॥ 
घ हे “जातक २२।५४१।४३६ 
सभी वर्ण के लोग अधर्म का आचरण करके नरक मे जाते हैः 
और उत्तम धर्म का आचरण करके विुद्ध होते हैं। / 


सुक्ति त्रिवेणी २५ 


के लिए अपने सुख का त्याग करने को प्रस्तुत हो, तो सामाजिक 
क्षेत्र मे भी निश्चयधर्म की साधना हो सकती है। 


राजनैतिक जीवन भी आज आसक्तियो के गन्दे जल से कुल- 
बुला रहा है। विचारों की आपक्ति, पद और प्रतिष्ठा की आसक्ति, 
कुर्सी की आसक्ति ! दल और दल से मिलने वाले फल की आसक्ति ' 
जीवन का हर कोना आसक्तियों से जकडा हुआ है--फलतः जीवन 
संघर्ष मय है ! 

धर्म का वास्तविक रूप यदि जीवन मे आ जाये तो यह सब 
विवाद सुलझ सकते हैं, सब प्रश्न हल हो सकते हैं और धर्म फिर 
विवादास्पद प्रइन नही, किन्तु एक सुनिइचित सुनिर्णीत जीवन दर्शन 
के रूप मे हमारे समक्ष प्रस्तुत होगा । 


(पृष्ठ १३ का शेषाश) 


वामराशि के आग उगलते हुए ये शब्द सुन कर भी आचार्य 
उसकी ओर देखकर मुस्करा उठे और नजदीक आकर उसके कन्धे 
पर हाथ रखते हुए बोले--“अरे पण्डित जी ! तुमने इतना भो नहीं 
पढा कि विज्षेषण का प्रयोग विशेष्य से पहले करना चाहिए । 
देखो, अवसे 'हेमड-सेवड' नही, 'सेवड हेमड” कहना ।” 


वामराशि लज्जा से जमीन मे गड गया और शब्दों की आग 
आचारये की निएछल मुस्कराहट से पानी-पानी हो गई। 


--प्रवन्ध चिन्तामणि-४।१६२ 


श्र क्री अमर भारती, फरवरी १९६८ 
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१ इंविएहि गिलायतो, समियं आहरे मुणी । 
तहा वि. से अगरहे, अचले जे समाहिए । 


--आंचारांग १।5।5८।१४ 
शरीर और इन्द्रियो के क्लान्त होने पर भी मुनि अन्तर्मन मे 
समभाव (८स्थिरता) रखे । इधर-उधर गति एव हलचल करता 
हुआ भो साधक निद्य नही है, यदि वह अन्तरग मे अविचल एव 
समाहित है तो ! 

२ सर्त्ताह ठार्णोह ओगाढ सुसम जाणेज्जा-- 
अकाले न वरिसष्द, काले वरिसह्द, 
असाध्‌ ण पुज्जति, साध्‌ पुज्जति, 
गुरूुह जणो सम्म पडिवज्नो, 
मणोसुहता, वइसुहता । 


--स्थानांग ७ 


सृक्ति तजिवेणी र३ 


इन सात बातो से समय की श्रेष्ठता (सुकाल) प्रकट होती है-- 
असमय पर न बरसना, समय पर बरसना, , 
असाधुजनो का महत्व न बढना, साधुजनों का महत्व बढना, 
माता पिता आदि गुरुजनो के प्रति सद्व्यवहार होना, 
मन की शुभता, और वचन को शुभतो । 
३, लोभ-कलि-कश्ताय-मह॒पख धो, 
चितासयनिवियविपुलसालो । --भ्रदनव्याकरण १॥५ 
परिग्रह रूप वृक्ष के स्कन्ध अर्थात्‌ तने हैं--लोभ, क्लेश और 
कषाय । 
चिन्ता रूपी सैकडो ही सघन और विस्तीर्ण उसकी शाखाएँ हैं । 
४. देवा वि सइदगा नर्तित्ति न तुदिठ उवलभति। 
--प्रश्नव्याकरण १॥२ 


देवता और इन्द्र भी इन (भोगो) से न कभी तृप्त होते हैं और न 
कभी सस्तुष्ट । 


५ नत्यि एरिसो पासो पडिबधो अत्थि 


सव्वजीवाणं सब्वलोए । प्रदलव्याकरण--- १५ 


समूचे ससार मे परिग्रह के समान प्राणियों के लिए दूंसरा कोई 
जाल एव बन्धन नही हैं ! 

६ बल थाम च॒ पेहाए, सद्धासारुग्ग भप्पणो । 
खेत्त काल च चिन्नाय, तहप्पाणं निजुजए । 

--दहवेकालिक “८३५९ 
अपना मनोबल, शारीरिक शक्ति, श्रद्धा, स्वास्थ्य, क्षेत्र और 
काल को ठीक तरह से परखकर ही अपने को किसी भी सत्कार्य 
के सम्पादन मे नियोजित करना चाहिए। 

७. जरा ५ न पीडेइ, वाही जाव न वड्ढइ । 
जाविदिया न हायति, ताव घस्म समायरे ।। 





--दशवेकालिक ८।३५६ 
छ आता नही है, जब तक व्याधियो का जोर 
ता नहीं'है, जब तक इन्द्रिया ( कर्मशक्ति) क्षीण नही होती 


है, तभी तक'बुद्धिमान को, जो भी धर्माचरण करना हो, कर 
लेना चाहिए रे 


जब तक 


र्‌ड भी अमर भारती, फरवरी १६६८ 


बोद्ध धारा 


प. उभिन्नसत्थं चरत्ति, श्रत्तनो च परस्स च। 
पर सकुपित बत्वा, यो सतो उपसम्मति ॥ 
-- सयुत्तनिकाय ११। १४ 
दूसरे को कुपित्र जानकर भी जो स्मृतिमानर्‌ शान्त रहता है, वह 
अपना और दूसरे का--दोनो का भला करता है । 


६. कोधन्धा अहित झरूग्ग, आरुल्हा यवि वेरिनों। 
कस्मा तुवस्पि कुज्भन्तो, ते स येवानुसिक्खसि ॥ 

--विसुद्धि मग्यो ६२२ 
क्रोध से अन्धे हुए व्यक्ति यदि बुराई की राह पर चल रहे है, तो 
तू भी क्रोध करके क्यो उन्ही का अनुसरण कर रहा है ? 

१० भग्गरागों भग्गदोसो, भग्गसोहों श्रनासवों । 
भग्गास्स पापका धम्मा, भगवां तेन वुच्चति ॥ # 
+-विसुद्धिभग्गो ७५६ 
जिसका राग भग्न है, द्वेष भग्न है, मोह भग्न है, कि बहुना, 
जिसके सभी पाप धर्म भरन हो गए , इसलिए वह भगवान्‌ 
, कहा जाता है ' ह 
११ सुक्कपक्ले यथा चन्दो, वड्ठते व सुवे सुवे । 
सुक्पषक्खूपमों राज, सत होति समागसो ।। 
; >--जातक २१।५३७।४८६ 
हे राजन ' शुक्ल पक्ष के चन्द्रमा की तरह सत्पुरुषो की मैत्री 
निरन्तर बढती जाती है । 


१२. भज्जेव फिच्च आतप्पं, को जञड्ञा मरण सुवे । 


“जातक २२।५३८।१२१ 
आज का काम आज ही कर लेना चाहिए, कौन जाने कल मृत्यु 
ही आ जाए ? | 

१३ सब्बे वण्णा अधम्मदठा, पतन्ति निरय॑ अधो ! 
सब्येवण्णा विसुज्भन्ति, चरित्वा धम्ममृत्तमं ॥ 

है | “जातक २२।५४१॥४३६९ 
'सभी वर्ण के लोग अधमें का आचरण करके नरक म्रै जाते हैं 
गे 7 

ओर उत्तम धर्म का आचरण करके विशुद्ध होते हैं।' 


सुक्ति त्निवेणी २५ 


बेदिक धारा 


१४, इदमह सनृतान्‌ सत्यमुपेसि । 
पु “ यजुब॒द १४ 
मैं असत्य से हटकर सत्य का आश्रय लेता हूँ। 
५ साभे माँ संविकृथा ऊर्जे घतस्व | 

यजु० ६३५ 
तुम भयभीत तथा-चचल न बनो । अपने अन्तर मे ऊर्जा (स्फूति 
एवं शक्ति) धारण करो । 

१६. वय राष्ट्र जागुयाम । 


ह --यजू ० ६।२३ 
हम राष्ट्र के लिए सदा जागृत (अप्रमत्त) रहे। 
१७ यदुवदीरत आजयो धृष्णवे धोयते घनम्‌ । 
सामवेद (पूर्वांचिक) ४।७॥६ 
सघर्षों के उपस्थित होने.पर जो विजयी होता है, वही ऐश्वर्य 
प्राप्त करता है। 
१८ सुब्रत: पितुः पुन्नो मात्रा भवतु समता 
जाया पत्ये मधुमतीं वाच वदतु शन्तिवामा । 
--भअथवंबेद ३३०२ 
पुत्र अपने माता पिता की इच्छा के अनुसार आचरण करे । पत्नी 
पति के साथ मघुर और शान्तिदायी सभाषण करे। 


. क्या ऐसा कभी हो सकता है कि हम एक आ्राख से सोएँ और एक श्राँख 
से जगें ? पा 


क्या ऐसा भी कभी हो सकता है कि हम एक कदम पूर्व की ओर बढाएँ 
ओर दूसरा पश्चिम की ओर ? 

नही | नही ॥ 2 

तो फिर ऐसा क्यो होता है कि हम एक हाथ मे उत्तराष्ययन , घम्मपद, 


गीता और कुरान लिए चल रहे हैं और दूसरे मे शोषण, दुराचार और करता 
की नग्न तस्‍वीरें ! 


न्‍् क्रो अमर भारती, फरवरी १६९६८ 


परिचर्घा 


समस्याएं जीवन की : समाधान दर्शन का! 


[समस्याओ के अनेक रूप हैं, और उन्हे देखने-परखने की अनेक 
दृष्टिया हैं। हर समस्या के मूल मे एक दर्शंन--हृष्टि होती है, 'स्वय को, 
और 'स्व” से अतिरिक्त 'पर' को समभने-बरतने का हमारा एक 
निश्चित दृष्टिकोण होता है, हम उसी दृष्टिकोण से प्रेरित होकर प्रवृत्ति 
करते हैं, वह प्रवृति ही आये चलकर समस्या का रूप घारण करती है । 
इसलिए हम मान सकते हैं कि समस्या का मूल दृष्टिकोण है । जीवन 
ओर जगत्‌ की, भौतिक व आध्यात्मिक सब समस्याएं दाशंनिक हैं, इस- 
लिए दर्शन के द्वारा उनका समाधान प्रस्तुत होना चाहिए । इस आशय से 
दिनाक ३१-१२-६७ को सुविख्यात तत्वचिन्तक उपाध्याय श्री अमरमुनि 
जी के सान्निष्य मे एक विचार परिचर्चा का महत्त्वपूर्ण आयोजन किया 
गया । इस परिचर्चा मे आगरा ब देहली के कुछ सुप्रसिद्ध विद्वानों तथा 
विचारको ने भाग लिया ओर विभिन्न दृष्टिकोणो से अपने-अभ्रपने विचार 
व्यक्त किए । 

परिचर्चा का विषय था, वतेंसान युग की समस्याएँ और उन्तका 
दादनिक समाधान ! कुछ महत्वपूर्ण विचारों को सार रूप में हम यहा 
प्रस्तुत कर रहे हैं । 

--सम्पादक 


असीम बनना होगा 
के 


सम्पादक * सद्भावना, सस्थापक:--एक विश्व सदुभावना परिषद, देहली) 
समस्या का मूल कारण है हमारे मन की सकुचित वृत्तियाँ । 
अपने को जब एक निश्चित घेरे मे बाध लेते हैं, अपने सुख दु ख हर 
अपने तक ही सीमित करे लेते हैं, और अपने अधिकारों को महत्व- 
पूर्ण समझने लग जाते हैँ, तब हम दूसरो से टकराते हैं, सँचर्ष होता 


(विचारक * आचाये पुष्पराज 


समस्पाएँ जीवन फी : समाधान वरंन का ! २७ 


वेदिक धारा 
१४, इृदमह मनृतान्‌ सत्यमुपेसि । 
है न्ल्फ यजूवद शाप 
मैं असत्य से हटकर सत्य का आश्रय लेता हूँ। 
५ माझें मा सविकृथा ऊर्जे धतस्व | 
् +यजु० ६३४५ 
तुम भयभीत तथा चचल न बनो । अपने अन्तर मे ऊर्णा (स्फूति 
एवं शक्ति) धारण करो । 
१६. वय राष्ट्र जागुयाम । 
नल-+यजू ० €। २३ 
हम राष्ट्र के लिए सदा जागृत (अप्रमत्त) रहे । 
१७ यदुदीरत आजयो धृष्णने धीयते धन्म्‌ । 
सामवेद (पूर्वांचिक) ४७३६ 
सघर्षों के उपस्थित होने.पर जो विजयी होता है, वही ऐश्वर्य 
प्राप्त करता है। 
१८. सुवत्रतः पितुः पुन्नो मात्रा भवतु समता. 
जाया पत्ये मधघुमती वाच वदतु शन्तिवास | 
--अथवेबेद ३३०१२ 
पुत्र अपने माता पिता की इच्छा के अनुसार ज्ाचरण करे । पत्नी 
पति के साथ मघुर और शान्तिदायी सभाषणर्ण करे। 


क्या ऐसा कभी हो सकता है कि हम एक आँख से सोएँ और एक आँख 
से जगें ? है 
नया ऐसा भी कभी हो सकता है कि हम एक कदम पूर्व की ओर बढाएँ 
- दूसरा पश्चिम की ओर ? 


नही | नही ॥। 


तो फिर ऐसा क्‍यों होता है कि हम एक हाथ मे उत्तराष्ययन, धम्मपद, 
कौर कुरान लिए चल रहे हैं और दूसरे मे शोषण, दुराचार और ऋरता 
भगत तस्वीरें ! 


र्ज 


२६ की अमर भारती, फरवरी १६६८ 


परिचर्घा 


समस्याएं जीवन की : समाधान दर्शन का ! 


[समस्याओ के अनेक रूप हैं, और उन्हें देखने-परखने की अनेक 
दृष्टिया हैं। हर समस्या के मूल मे एक दर्शंन--दृष्टि होती है, 'स्वय को, 
और 'स्व' से अतिरिक्त पर को समभने-बरतने का हमारा एक 
निश्चित दृष्टिकोण होता है, हम उसी दृष्टिकोण से प्रेरित होकर प्रवृत्ति 
करते हैं, वह प्रवृति ही आगे चलकर समस्या का रूप घारण करती है । 
इसलिए हम मान सकते हैं कि समस्या का मूल दृष्टिकोण है । जीवन 
और जगत्‌ की, भौतिक व आध्यात्मिक सब समस्याएं दाह निक हैं, इस- 
लिए दर्शन के द्वारा उनका समाधान प्रस्तुत होता चाहिए । इस आशय से 
दिनाक ३१-१२-६७ को सुविख्यात तत्वचिन्तक उपाध्याय श्री अमरमुनि 
जी के सान्निध्य मे एक विचार परिचर्चा का महत्त्वपुर्णं आयोजन किया 
गया । इस परिचर्चा मे आगरा व देहली के कुछ सुप्रसिद्ध विद्वानों तथा 
विचारको ने भाग लिया और विभिन्न हृष्टिकोणो से अपने-अपने विचार 
व्यक्त किए । 

परिचर्चा का विषय था, वर्तमान युग की समस्याएँ और उनका 
बाशेनिक समाधान ! कुछ महत्वपूर्ण विचारों को सार रूप में हम यहा 
प्रस्तुत कर रहे हैं । 

--सम्पादक 


असोम बनना होगा 
७ 


(विचारक : आचार्य पुष्पराज 

सम्पादक ; सदूभावना, सस्थापक:--एक विश्व सदुमावना परिषद, देहली) 
समस्या का मूल कारण है हमारे मन की सकुचित वृत्तियाँ । हम 

अपने को जब एक निदिचत घेरे में बांध लेते हैं, अपने सुख दुःख को 

अपने तक ही सीमित कर लेते हैं, और अपने अधिकारों कों महत्व- 

पूर्ण समझने लग जाते हैं, तब हम दूसरो से टकराते हैं, सँचर्ष होता 


समस्याएँ जीवन की : समाधान वर्शत का ! २७ 


है, विवाद और विग्रह खड़े होते हैं, और इस प्रकार वातावरण 
हेष तथा वैषम्य से जहरीला बन जाता है । 

हमे व्यक्तिगत स्वार्थों और निहितहितो की सीमाएँ लोडनी 
होगी, समाज व धर्म सम्प्रदायों की परिकल्पित सीमा से आगे 
बढना होगा, जाति, प्र।न्त और राष्ट्र की सीमाओं से ऊपर उठकर, 
“एक विश्व” अखण्ड मानवता” तथा “वसुधैव कुटुम्बकर्मा की भाव- 
नाओ से हृदय को विराट, विशाल तथा असीम बनना होगा । हमारे 
दर्शन का यही सदेश है। भारत का तत्वचिन्तन असीम मानवता" 
को आदश मानता है। 


भय ओर हीनता की भावना 
& 


(विचारक डा० राजेश्वरप्रसाद चतुर्वेदी 
अध्यक्ष-धियोसो फिकलसोसाइटी, श्रागरा ।) 


यो तो जीवन समस्याओ का पुलिन्दा है, और जितनी 
समस्याएँ हैं उतने ही उनके कारण भी हैं। कितु मेरे विचार से 
जीवन की समस्त समस्याओ का उद्गम भय एवं हीनता- इन दो 
प्रकार की भावनाओ (मानसिक ग्रन्थिया) से होता है । 


हमारा मत कभी भय का शिका र होकर इधर उधर ठोक रे खाता 
है, और कभी हीनता से प्रताडित होकर सघर्ष और विद्रोह की पृष्ठ 
भूमि तैयार करता है । इन भावनाओ से ग्रस्त मन घबराहट, सन्देह 
अविश्वास, ईर्ष्या और विद्वेष के रूप मे अपनी प्रतिक्रियाएँ व्यक्त 
करता रहता है, और ये ही प्रतिक्रियाएँ हमारे जीवन की समस्याएँ 
वनकर हमे निगलने को, समाप्त कर डालने को लपक उठती हैं । 


भेरे विचार से इन समस्याओं का समाधान यही हो सकता है 
कि हम अपने अस्तित्व को विराद रूप में देखे, समानता की भावना 
पेंदा करे । अपनी विराद शक्तियो पर विश्वास करने से हम भय 
और हीनता की भावना से मुक्त हो सकते हैं। भारतीय दर्शन और 
खास तौर से जन दर्शन ने यही सदेश दिया है। वैचारिक कुण्ठाओ 


को तोडने के लिए हम अनाग्रही बनें, 'ही' की जगह 'भी' का 
प्रयोग करे । 


८ श्री अमर सारतो, फरवरो १६६८ 


सत्ता ही समस्या की जड़ है 


(विचारक : श्री भूरेलाल वया 
राजस्थान के प्रत्तिद्ध गाधीवादी कार्यकर्ता, भूतपूर्व मस्त्री राजस्थान राज्प, 
ग्रध्यक्ष एकविश्व सदुभावना परिषद देहली) 


- मैं स्॑प्रथम ईस बात पर विचार करना चाहला हूँ कि 
समस्या है क्या ” उसका स्वरूप क्या है, उद्गम वया है? 


आज सबसे बडी समस्या सत्ता की है । सत्ता चाहे एकतत्रीय हो, 
या लोकतत्नीय, उसका स्वरूप कुछ भी हो सकता है कितु स्वभाव 
एक ही है- अधिकार-लिप्सा प्रतिस्पर्धा और दंड! सत्ता और राज 
तीति का गठबन्धन हैं। जब तक राजनीति का स्वरूप और उद्देश्य 


बजे 


नही बदलेगा, तब तक सत्ता नित-नई समस्‍्याएँ पेंदा करती रहेगी । 


ग्रे० कैनेडी ने-भूख, गरीबी और भय को संसार की प्रमुख सम- 
स्‍्या बतलाया था। इंतका समावात विज्ञान भी कर रहा है, कितु 
जब तक दर्शन से इनका समाधान नही होगा, तब तक समस्या का 
रूप बदल जायेगा, समाधान नही होगा । 


झुख और गरीबी स्वय में समस्या नहीं है, समस्या है सप्रह- 
वृत्ति और मुनाफाखोरी । भय एक समस्या है और उसका समाधान 
पारस्परिक सदुभावना से किया जा सकता हैं । 


] 


समस्या है मूल्यों के विघटन कौ 


(विचारक : डी० भगवतस्वरूप मिश्रा 
भ्रध्यक्ष--हिन्दी विभाग , आगरा कालेज, आगरा) 


““एक प्रदन है, कि क्या सभी समस्याओ का दाशेनिक समा- 
धान सभव हो सकता है? समस्याएँ भिन्न-भिन्न क्षेत्रो की हैं, राज- 
तचीति की, अर्थनीति की, भाषा की, जनपदीय, व अन्तरजनपदीय ' 
उनको स्वरूप निरन्तर बदलता रहा है, फिर दर्शन उन सबका समा 
धान कैसे प्रस्तुत कर सकता है? 

भेरा विचार है-- प्रत्येक समस्या के मल मे एक दर्शन होता है । 
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दर्शन क्या है ” एक दृष्टि ! जो हमारा प्राप्तव्य है, वही हमारा 


ः 


समस्‍्याएँ जीवत को : सम्ताधान दशंन का ! २६ 


हमें अधिकारलोलूप व्यक्तियों को हिट करें, समाज मे उन्हें मूल्य- 
हीन कर दे । उनका सामाजिक मूल्य गिरेगा,वे समाज मे अश्रतिष्ठित 
होगे, तो कर्तव्य परायणता का मुल्य वढेगा । मैं तो कहूँगा अधिकार 
लोलूप व्यक्तियों को लतियाना चाहिए, व्यक्तिगत रूप से नहीं, 
भावनात्मक रूप से । जब अधिकार का मोह टूटेगा और कतेंव्य 


पालन की भावना जगेगी, तभी हमारी समस्याओं का समाधान 
होगा। 
ए्‌ 


हृष्ठिकोण बदलना होगा 
७ 


(विचारक . उपाध्याय श्री अमर मुनि 5, 


पौवत्यि दर्शन के गम्भीर विचारक, भारतीय धर्म और सस्कृृति के अधिकारी, 
प्रवक्ता सुकवि एवं सिद्धहस्त लेखक ) 


समस्या और समाधान, समाधान और समस्या-यही जीवन है । 
जीवन मे समस्याएँ उठती रहती हैं और उनका समाधान भी होता 
रहता है । यदि समाधान नही हुआ होता तो मानव, जीवन की 
इतनी लम्बी यात्रा तय नही कर पाता | यह ठीक है कि कुछ व्यक्ति 
समस्याओं की गलियों मे भटक कर रह जाते है, और कुछ समाधान 
खोजने के लिए प्रकाश की ओर बढते हैं, वे अपना भी समाधान 
करते हैं और समष्ठि का भी । 


पानी की सतह पर उभराती हुई गेंद की तरह हमारे सामने 
प्रतिक्षण समस्याएँ उभर कर आ रही है। धर्म, सप्रदाय, जातीयता, 
प्रान्तीयता, भाषा, समस्या के ये अनेक रूप हैं। में समझता हूँ बाहर 
में ये रूप भिन्न हैं,पर,अन्दर मे सब का रूप एक है,उनका स्वभाव -- 
प्रकृति एक है। उनके मूल रूप को खोजना और उसका समाधान 
करना, यह दर्शन की प्रक्रिया है। दर्शन बाहर में नही, अन्दर में 
उद्वरता है, गहरा, बहुत गहरा | 
दर्शन-जीवन की दिव्य दृष्टि है। तैत्तिरीय ब्राह्मण में कहा है -- 
अक्षु वें सत्यम्‌ ।' चक्षु ही सत्य है। यह चक्षु क्या है ?'दर्शेन | दशेन 
अन्तश्चक्षु है,भीतर की आँख है, जो हजारो हजार परतो को भेदकर, 
सहस्नो आवरणो को चीरकर सत्य का साक्षात्कार करती है। यह 
दिव्यदृष्टि ही जीवन की दिव्य सुश्टिका निर्माण करती है। देन हमारी 


३२ फरवरी १६६८ 


दृष्टि (विचार) है, धर्म हमारी सृष्टि (आचार) है। दृष्टि के बिना सु 
स्वस्थ व सतुलित नहीं रह सकती । और सृष्टि के बिना दृष्टि 


|. 


का अस्तित्व ही क्‍या है ” मैं धर्मेशून्य दर्शन मे विश्वास नही 
करता, वह तो स्वय में ही एक समस्या है, फिर उससे समाधान 
खोजना व्यर्थ है। दर्शन, दर्शन रूप मे समस्या हैं, धर्म रूप मे वह 
समाधान बनता है, अतः मैं आपसे उसी दर्शन की बात करूं गा, जो 
धर्म के साथ चलता है, और उसी धर्म की चर्चा करूगा जो दर्शन 


से युक्त है। इसी को मैं जीवन की दृष्टि और सुष्टि मानता हूं । 


विचारो की दीर्घा मे खड़े होकर जब हम मानवजगत की क्रीडा 
को देखते हैं तो समृची मानवता एक केन्द्र पर खडी मालुम देती है । 
कम से कम पौर्वात्य दर्शन की तो सभी दृधियाँ इसी केन्द्र को देख रही 
है, और इसी केन्द्र के परिपार्व मे ही वे निरन्तर गतिशील रही हैं । 


प्राच्य-दर्शन का चिन्तन तीन धाराओ मे प्रवाहित होता रहा है। 
वे धाराएँ अपने प्राकृतिक उर्वेरको से मानवजीवन की भूमि को 
निरन्तर सुजला सफला शस्यश्यामला बनाती रही हैं। वैदिक 
विचार धारा, जिसका निचोड़ कहूँ, स्व-रस कहूँ- वह है वेदान्त | 
वह जीवन की घनीभूत समस्याओ का समाधान प्रस्तुत करता रहा 
है--अद्वैतदृष्टि के द्वारा । जैन विचार ने अनेकान्तवाद के माध्यम 
से जीवन और जगत्‌ के केन्द्र मे 'तुलाधार' बनकर सन्तुलन स्थिर 
रखने का प्रयत्न किया है और बौद्ध चिन्तन अरतीत्य समुत्पाद! 
(क्षणिक वाद) जगत की समग्र समस्याओ का एकमेव समाधान 
देने के लिए हमारे समक्ष उपस्थित रहा है । दशन की आत्मा को 
भेरे चिन्तन ने जो यरत्किचित स्पर्श किया हैं, मैं वह आप्रके समक्ष 
प्रस्तुत विचार चर्चा के प्रसा व सक्षेप मे उपस्थित कर रहा हूँ । 


वेदान्त दर्शन 


सबसे पहला सवाल है कि हमारे जीवन का लक्ष्य क्या है? कहा 
जाता है कि जीवन का लक्ष्य बदल गया है, पर मुझे लगता है कि 
लक्ष्य अभी तक स्पष्ट ही नही हुआ है। मानव इस क्षुद्रपिण्ड मे 
सीमित हो गया है। उसका मन बहुत बौना हो गया है । विदेशी 
बौनी किस्म के गेहूँ खाते-खाते शायद वह और भी बौना न हो जाये? 


सभस्याएँ जीवन की : समाधान द्वंन का ! ३३ 


जीवनलक्ष्य है । जीवन लक्ष्य ही दर्शन का नियामक होता है। 
धर्म, राजनीति, अर्थनीति, समाजशास्त्र, सभी के मूल मे एक प्रकार 
का जीवन लक्ष्य है। इसलिए दर्शन सब समस्याओं का समाधान 
दे सकता है, यह मेरा विश्वास है। तत्वज्ञान, आत्मविद्या दर्शन का 
एक अग है, सम्पूर्ण दर्शन नही । 

हमारे समक्ष मुख्य प्रइन है- हमारा जीवन लक्ष्य क्या है ? मैं 
सोचता हूँ आज का मानव लक्ष्य-भ्रष्ट हो गया है| पुराने मुल्य टूट 
गए हैं, विघटित हो गये हैं, और नये मूल्य हमारे सामने स्पष्ट नही 
हुए हैं । हम घुरी से हट गए हैं, कही भटक गये है, यह लक्ष्य 
हीनता' ही हमारी सबसे प्रमुख और महत्वपूर्ण समस्या है।. -+-.._ 

सत्य, धर्म और नैतिकता--हमारा आदर्श नही रहा, मात्र 
पॉलिशी” (नीति) बन गई है। जीवन के नैतिकमूल्यों का हास 
हमारी लक्ष्य-श्रष्टता का कारण है । आस्था और निष्ठा जैसी कोई 
चीज हमारे मे आज नही रही है! 

मानवीय मूल्य पुन. स्थापित होने चाहिएँ, जीवन का- लक्ष्य 
निश्चित होना चाहिए। हमारा प्राप्तव्य स्पष्ट होना चाहिए, और 
फिर निष्ठा के साथ उस ओर कदम बढने चाहिएँ । मेरे विचार 
मे दर्शत ही हमारे जीवन लक्ष्य को स्पष्ट व स्थिर कर सकता है। 


समस्या का सूल : असद्भाव 


७ 
(विचारक : श्रीमती मोहिनी सिघवी 
सचालिका : महिला सदभावना परिषद, देहली, प्रमुख सामाजिक कार्यकर्तन्री) 


हम अनेक समस्याओ से घिरे हुए हैं, हमारे सामने जाति, धर्मे 
सम्प्रदाय, भाषा, प्रान्‍्त और राजनीति, ये सब समस्याएँ बनकर 
खडे है। हमे इनका मूल खोजना है। जो जीवन के माध्यम 
हैं, हमारी सस्क्ृति और चरित्र के आधार हैं, वे समाधान 
वनने चाहिएँ, समस्या नही | अगर वे ही समस्या बन रहे है तो 
इसका कोई महत्वपूर्ण कारण भी होना चाहिए। जीवन देने 
वाला पानी जब जाग वनकर हाथ जला रहा हो तो इसका कारण 
पानी को प्रकृति नही, किन्तु उसके नौचे जलने वाली आग होगी । 
इसी प्रकार धर्म और भाषा को समस्या के रूप मे प्रस्तुत करने 


३० ओी अमर भारती, फरवरी १६६८ 


वाला कारण है असद्भाव | सौहाद॑ और सद्भाव की कमी ही 
आज की समस्या की जड है। 'सदभावना' सिर्फ नारा नहीं है, 
हमारे जीवन का मुल मत्र है और यही समस्याओ का समाधान दो 

सकता है। 
अधिकारों को ठुकराइए 


विचारक : डा० पद्मसिंह शर्मा 'कमलेश' 
अध्यक्ष हिन्दी विभाग, कुरुक्षेत्र विश्वविद्यालय, कुरुक्षेत्र ) 


उंदू का एक शेर है--/जिधर देखता हूँ उधर तू ही तू है” यही 
“बात आज समस्याओ के लिए कही जा सकती है। किधर ही नजर 

उठाइए, समस्याए मु हबाए खडी हैं सुरसा की तरह हमे निगलने 
को जीभ लप-लपा रही है, चण्डी की तरह ! 

समस्याएँ कई हैं, और समाधान भी कई हैं। मेरी नजर मे एक 
खास समस्या है-अधिकार की ! रामायण काल मे यही समस्या पैदा 
हुई--एक माँ ने अपने पुत्र को राज्याधिकारी बनाने के लिए वचन 
मागा, और एक ऐसी समस्या पैदा हुई जिससे रामायण का आदि 
अन्त भरा पडा है। महाभारत का जन्म भी इसी समस्या से हुआ । 
पाडवो ने अपने रहने के लिए सिरे पांच ग्राम मागे, कितु जिसके 
पास अधिकार था उसने सुई की नोंक जितनी भूमि भी देने से 
इन्कार कर दिया और उसका परिणाम हुआ-महाभारत ! राम ने 
इस समस्या का एक समाधान दिया था अधिकार को ठुकरा कर । 
राम और भरत के बीच राज्य जब फुटबाल बन जाता है, तो वहाँ 
समस्या समाधान का रूप ले लेती है। अधिकार लिप्सा ने समस्या 
पैदा की और अधिकार त्याग ने उसे सुलझाया । 

वर्तमान का जीवन अधिकार लिप्सा की भावना से आक्रान्त है । 
जिनके पास अधिकार है, वे उससे चिपटे रहना चाहते हैं, जिनके 
पास नही है, वे उस तृष्णा में व्याकुल हुए भटक रहे हैं। एक दूसरे 
से टकरा रहे हैं। 

आप चाहते हैं कि व्यक्ति कतंव्य पालन करे, और प्रतिष्ठा देते 
हैं अधिकारलोलूप व्यक्तियों को, तो फिर लाख प्रयत्न कीजिए 
सेमाज से मानवीय सूल्यो की स्थापना नहीं हो सकेगी । 


समस्याएं जीवन की * समाधान दर्दान का ! ३१ 


हमे अधिकारलोलुप व्यक्तियो को हिट करे, समाज मे उन्हे मूल्य- 
हीन कर दें । उतका सामाजिक मूल्य गिरेगा,वे समाज मे अप्रतिष्ठित 
होगे, तो कर्तव्य परायणता का मूल्य बढेगा । मै तो कहूँगा अधिकार 
लोलूप व्यक्तियों को लतियाना चाहिए, व्यक्तिगत रूप से नही, 
भावनात्मक रूप से । जब अधिकार का मोह हूठेगा और कतैव्य 


पालन की भावना जगेगी, तभी हमारी समस्याओ का समाधान 
होगा। 
ए्‌ 


हषह्टिकोण बदलना होगा 
७ 


(विचारक : उपाध्याय श्री अमर मुनि 


पोवत्यि दर्शन के गम्भीर विचारक, भारतीय धर्म और सस्क्ृति के अधिकारी, 
अवक्ता सुकवि एवं सिद्धहस्त लेखक) 


समस्या और समाधान, समाधान और समस्या-यही जीवन है । 
जीवन में समस्याएँ उठती रहती हैं और उनका समाधान भी होता 
रहता है । यदि समाधान नही हुआ होता तो मानव, जीवन की 
इतनी लम्बी यात्रा तय नही कर पाता । यह ठीक है कि कुछ व्यक्ति 
समस्याओं की गलियो मे भटक कर रह जाते है, और कुछ समाधान 


खोजने के लिए प्रकाश की ओर बढते हैं, वे अपना भी समाधान 
करते है और समष्ठि का भी । 


पानी की सतह पर उभराती हुई गेंद की तरह हमारे सामने 
प्रतिक्षण समस्याएँ उभर कर आ रही है। धर्म, सप्रदाय, जातीयता, 
प्रान्तीयता, भाषा, समस्या के ये अनेक रूप हैं। मैं समझता हूं बाहर 
में ये रूप भिन्न हे,पर,अन्दर मे सब का रूप एक है 


है,उनका स्वभाव -- 
प्रकृति एक हे। उनके मूल रूप को खोजना भौर उसका समाधान 


करना, यह दर्शन की प्रक्रिया है। दर्शन वाहर में नही, अन्दर मे 
उत्वरता है, गहरा, बहुत गहरा | 
दर्शन-जीवन की दिव्य दृष्टि है। है त्तिरीय ब्राह्मण में कहा है -- 
चलन वें सत्यम्‌ । चक्ष ही सत्य हे । यह चक्ष्‌ क्‍या है ? दर्शन | दर्शन 
नन्‍्तसचक्षु हेभीतर की आँख है, जो हजारो हजार परतो को भेदकर, 
सहत्नो जावरणों को चीरकर सत्य का साक्षात्कार करती है। यह 
दिव्यहप्टि ही जीवन की दिव्य सृष्टिका निर्माण करती हे। दर्शन हमारी 


३२ हा को अमर मारतो, फरवरी १२ ६६८ 


दृष्टि (विचार) है, धर्म हमारी सृष्टि (आचार) है। दृष्टि के बिना सुर 
स्वस्थ व संतुलित नहीं रह अकती । और सृष्टि के बिना दृष्टि 
का अस्तित्व ही क्या हैं” मैं धर्मशुन्य दशन मे विश्वास नहीं 
करता, वह तो स्वय में ही एक समस्या है, फिर उससे समाधान 
खोजता व्यर्थ है । दर्शन, दर्शन रूप मे समस्या है, धर्म रूप मे वह 
समाधान बनता है, अतः मैं आपसे उसी दर्शन की बात करूँ गा, जो 
धर्म के साथ चलता है, और उसी धर्म की चर्चा करूँगा जो दशेन 
से युक्त है। इसी को मैं जीवन की दृष्टि और सुष्टि मानता हूँ । 


विचारो की दीर्षा मे खड़े होकर जब हम मानवजगत की क्रीडा 
को देखते हैं तो समूची मानवता एक केन्द्र पर खडी मालूम देती हैं। 
कम से कम पौर्वात्य दर्शन की तो सभी दृध्धियाँ इसी केन्द्र को देख रही 
है, और इसी केन्द्र के परिपाश्व मे ही वे निरन्तर गतिशील रही है । 


प्राच्य-दर्शन का चिन्तन तीन धाराओ मे प्रवाहित होता रहा है। 
वे धाराएँ अपने प्राकृतिक उ्वेरको से मानवजीवन की भूमि को 
निरन्तर सुजला सफला शस्यश्यामला बनाती रही हैं। वेदिक 
विचार धारा, जिसका निचोड कहूँ, स्व-रस कहूँ- वह है वेदान्त | 
वह जीवन की घनीभूत समस्याओ का समाधान प्रस्तुत करता रहा 
है--अद्वैतदृष्टि के ढारा। जैन विचार ने अनेकान्तवाद' के माध्यम 
से जीवन और जगत्‌ के केन्द्र मे तुलाधार' बनकर सन्तुलन स्थिर 
रखने का प्रयत्न किया है और बोद्ध चिन्तन 'प्रतीत्य समुत्पाद! 
(क्षणिक वाद) जगत की समग्र समस्याओं का एकमेव समाधान 
देने के लिए हमारे समक्ष उपस्थित रहा है। दशन की आत्मा को 
भेरे चिन्तन ने जो यत्किचित स्पश्े किया है, मैं वह आपके समक्ष 
प्रस्तुत विचार चर्चा के प्रसग पर सक्षेप मे उपस्थित कर रहा हूँ । 


वेदान्त दर्शन 


सबसे पहला सवाल है कि हमारे जीवन का लक्ष्य पा कहा 
जाता हैं कि जीवन का लक्ष्य बदन गया है, पर मुझे लगता है कि 
लक्ष्य अभी तक स्पष्ट ही नहीं हुआ है। मानव इस क्षुद्रपिण्ड मे 
सीमित हो गया है। उसका मैंत बहुत बौना हो गया है । विदेशी 
बौनी किस्म के गेहूँ खाते-खाते शायद वह और भी बौना न हो जाये? 
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अपने मन के दरवाजे में वह पर को घुसने नही देता । उसके विचार 
की परिधि इतनी क्षुद्र हो गई है कि वह जो कुछ करता है, सोचता 
है, उसका कोई महान उद्देश्य, कोई विराट लक्ष्य उसके समक्ष स्पष्ट 
ही नही है । 
भय और हीनता की भावना को मानव मन की मूल समस्या 
बताया गया है। भय क्यो होता है, किस से होता है ? वेदान्त की 
भाषा मे कहूँ तो 'द्वितोयाद वे मय भवति” दूसरे से, अर्थात्‌ पर से भय 
होता है। शतपथब्राह्मण का यह चिन्तन सूत्र समग्र समस्याओ का 
दर्शन है, समस्या का कारण और समाधान इसमे छिपा है। हमारी 
पर बुद्धि' हमे भयभीत करती है। वेदान्त कहता है-'पर कोई नही 
है। जो 'पर' दिखाई देता है वह वस्तुत* पर नही है, वह भी तू ही 
है । तू किसी से प्रेम करता है तो 'पर' से नही, अपने से ही करता है, 
और किसी से हेष करता है तब भी 'पर' से नही, अपने से ही करता 
है। तू'तू है और पर के रूप मे भी तू ही है। विश्व की अनन्त 
चेतना असख्य रझूपो में जो विद्यमान है, वह तेरी अन्तरचेतना से भिन्न 
नही है। इसलिए 'पर' की कल्पना ही असत्‌ है, पर से भय खाना 
ही भज्ञान है। 
वेदान्त की यह दिव्य दृष्टि हमारी जीवन दृष्टि बन जाये तो फिर 
हम अभय हो जायेगे। महावीर की भाषा में “अकुतोभय बन 
जायेगे। जब कोई पर” नही है,गर नही है, तो भय किससे? उत्पीडन 
किसका ? मानव पर से भय भी खाता है, और पर को उत्पीडित 
भी करता है। कहते हैं--सांय इन्सान से भय खाता है, और इसी 
भय की भावना से ही वह इन्सान को काटता है। मनुष्य भी इसी 
वृत्ति का शिकार है। अपने शरीर को कोई नही नोचता, अपने खाने 
पीने की वस्तु मे कोई भी अशुद्ध पदार्थ मिलाना नही चाहता, अपना 
उत्पीडन, विनाश कौन चाहता है ? कौन चाहता है कि वह दरिद्र 
हो,शोषित,दीन हीन,हताश-निराश हुआ ठोकरे खाता रहे | जिन्दगी 
की मेली कुचेली चादर भोढे घूमता रहे। जब यह सब अपने लिए 
नहो चाहते तो फिर अपने ही स्वरूप मे जो दूसरे चैतन्य हैं उनके 
लिए क्यों चाहे ? वेदान्त जीवन की यह विराट दृष्टि देता है, जो 
व्यक्ति को समष्टि के रूप मे सोचने-परखने को प्रेरित करती है। 
यही वह दृष्टि हे जिसने हमे अखण्ड समाज, अखण्ड राष्ट्र, अखण्ड 


३४ थी अमर भारती, फरवरी १६६४८ 


विश्व और एक अखण्ड चैतन्य स॒ष्टि की परिकल्पना दी है। समूचे 


८ 


ससार को एक घोसले के रूप मे देखा है यत्र विश्व भवत्येकनीडम्‌ । 


भारत का यह उदात्त दर्शन, जब तक मात्र दर्शन रूप मे रहेगा, 
तो यह भी एक बौद्धिक समस्या बनकर रह जाएगा। भत. इसे धर्म 
हूप मे देखना है, इस दृष्टि को सुष्टि-हूप में परिणत करना है, तभी 
हमारी समस्या का समाधान हो सकता है । 


मैं आपसे कह रहा था कि वेदान्त दर्शन की उक्त अखए 
मानवता एवं अखण्ड चैतन्य' के रूपमे अद्वैतदृष्टि की यदि सबरे 
अधिक आवश्यकता किसी युग में अनुभव की गई है तो वह आज व 
वर्तमान परिस्थिति ही है, जब कि बिखराव, और खण्ड-खण्ड की 
भावना से मनुष्य का व्यक्तित्व टुकड़े-टुकड़ें हुआ जा रहा है। राष्ट्र, 
घर्म, सप्रदाय, जाति, प्रान्त और भाषा के भेद से मानवीय इकाईयोा 
टूट गई है। भेद का परिणाम हमेशा खेद में प्रगट होता है। जहाँ 
भेद है, वहाँ खेद है, वहाँ व्यग्कुलता है, समस्या है । 

जैन दर्शन 
श्छे 

जैन दर्शन ने, जिसका एक नाम 'अनेकान्त दर्शन' भी है,भेद आर 
बिखराव की इस समस्या के दूसरे पहलू को भी पकडा है । अनेकान्त 
दृष्टि का भ्रर्थ है-अनेक अन्तो--किनारों का जोड। अनेक धर्मों, 
अनेक पहलुओ का समवाय । 


जैन दर्शन ने यो तो अनेक मौलिक विचार दिए हैं, कितु मैं आप 
से उसके एक केन्द्रीय विचार की चर्चा करूँगा । वह कहता है कि 
सत्‌ अनन्त है, अंखण्ड है-- भननन्‍त घ॒र्मात्मकमेव तत्वम्‌ अतोन्यथा सत्त्व 
पसूपपादम्‌ ४/ “जब 'सत्‌' अनन्त धर्मात्मक है, उसे विभाजित और 
खण्डित रूप मे नही देखा जा सकता, तो फिर हम सकुचित और 
क्षुद्र दृष्टि से देखने का शयर्न क्यो करें। जिस सत्य के लिए कहा 
जाता रहा है--'सत्य ज्ञानमनंतं ब्रह्म-संत्य का परिज्ञान ही अनन्त 
ब्रहा का परिज्ञान है, और यह भी कहा गया है कि--'सच्चं गभीर 
तरं महासमुद्ाओं सत्य महासागर से भी अधिक गहरा है तो फिर 
हम उसे बुद्धि की क्षुद्र बाहो से नापने का और दुर्बल-क्षीण चक्षुओं 
से उसका अनंत किनारा देख पाने का दावा क्यो करें ” यह दावा 
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आग्रह है, आग्रह से अहकार जगता है, अहकार से भेद, 
विखराब, वैपम्य एवं समस्याओं की एक अनत श|खला खडी होती 
चली जाती हे । 
जैनदर्शन का स्वर है--सत्य को अपने पराये के आग्रह से 
परे होकर 'सत्य' रूप में स्वीकार करिए । उस पर अपने 
ऐकान्तिक विचारों की मोहर लगाने का प्रयत्न मत कीजिये 5 
अपनी सस्कारानुगत परिस्थितियों के धु धल्के मे रखकर यदि 
सत्य को देखने की कोशिश करेंगे तो वह धुमिल और अस्पष्ट 
दिखाई देगा। अपने पूर्वाग्रहों के फ्रेम में ही उसे ठोक-पीट 
कर स्थिर करना चाहेगे तो वहु एक खण्डित देवप्रतिमा की तरह 
असुदर प्रतीत होगा । जीवन में कुछ अपनी सी माएँ तो होती हैँ, पर 
उन सीमाओ में कंदी बनकर नहीं, नागरिक वनकर जीना चाहिए । 
घर में दीवारे होती हैं, उसके अलग अलग प्रकोष्ठ होते है, सीमाएँ 
होती हैँ । यदि दीवारें न हो, प्रकोप्ठ (कमरे) न हो, तो फिर घर 
भी नहीं होगा। कितु घर प्रकोष्ठों में विभक्त होकर भी अविभक्त 
होता है, सीमा में भी असीम होता है । हम एक प्रकोष्ठ से दूसरे मे 
और दूसरे से तीसरे में आते जाते रहते हैँ । सब प्रकोष्ठ मिलकर ही 
हमारे लिए एक घर है । इसी प्रकार जीवन में आचार-विवार की 
कुछ निर्शिचत सीमाएँ है, उन्हे मिटाया नहीं जा सकता, किंतु हम 
इतना तो कर सकते हू कि उन सीमाओ में विभक्त न हो, उन पर 
अपना स्वत्व न जमाएँ। एकाधिकार का आग्रह न करे | डा० कम- 
लेश ने जेसा कहा कि-/अधिफार की समस्या है ।' यह समस्या सिर्फ 
सामाजिक भौर राजनैतिक जीवन में ही नही, कितु बौद्धिक जीवन 
में भी हे। जीवन के हर क्षेत्र में है। यजुर्वेद का स्वाध्याय करते 
हुए एक सुप्रसिद्ध मंत्र आया--ईशावास्यप्तिद सर्व यत्त्‌ कि च॑ जगत्या 
जगत्‌ । तेन त्यक्तेन भुण्जीथा :' ““तेन व्यक्तेन' का अर्थ बहुत जगह पढा 
है, प्रायः सभो ने “ईदवर' के लिए छोडकर उपयोग करो, ऐस+ किया 
है। 'तिन' ईश्वर का वाचक माना हे । परन्तु इस मत्र का उव्बट भाष्य 
जब पढा तो एक नया प्रकाश-सा मिल गया। आचाये उत्बट से 'तेन! 
का अर्थ किया हे “स्वामित्वेन” अर्थात्‌ अधिकार की भावना छोड- 
कर उपभोग करो | जो तुम्हारी सीमा में है, उपभोग या उपयोग के 
लिए प्राप्त हें/उसका उपयोग भले ही करो,पर उस पर अधिकार मत 
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जमाओ। अधिकार मु उपयोग” आज के जीवन की सबसे बडा 
दर्शन हो सकता हैं। 'शोषण मुक्त समाज और “धर्म निरपेक्ष राज्य 
की कल्पना से भी ऊँची परिकल्पना है 'अधिका रमुकत उपे- 
योग की । 


मैं आपसे बतला रहा था कि जैन दर्शन का यही केन्द्रीय विचार 
है। वस्तु का स्वामित्व तो दूर की बति है, विचारो का भी स्वा- 
भित्वी नही होना चाहिए। जैन आगमो को पढ जाइए, सव्वेत्र एक 
स्व॒र सुनाई देंगा-- भमत्त छद॒ए' ममत्व की शव खला को तोड डालो, 
'त्यि एरिसो पासो' स्वामित्व और अधिकार की भावना जैसा बन्ध॑ंन 
दूसरा नहीं है । स्वामित्व जहा खडा हो गया, वह सीमा बन गई, 
और सीमा पर अधिकार की भावना आ गई, बस, वहीं ठकराहुट 
और संघर्ष शुरू हो गया। 


जैनधर्म की यह अनेकान्त हृष्टि है कि वस्तु अनन्त है, वस्तु के 
गुण धर्म अनन्त है, तुम वस्तु स्वडप को समझने देखने का अयत् 
करो, पर, जितना देखा समझा है, उसीको अन्तिम सीमा मानकर 
मत डटो । अपनी सीमा पर उड़ लेकर खडें मत होइए कि दूसरा 
उसमे घुस ही न सके । यदि आपकी दृष्टि और आपका द्वार दूसरो 
के लिए बद है तो, दूसरो की दृष्टि और द्वार भी आपके लिए बंद 
हो जायेंगे, फिर तो समस्या सुलभेगी नही, अपितु और गहरी उलझ 
जायेगी । जैन दर्शन सीमा मे असीम रहने का, हु मे भी विराट 
बने रहते का सन्देश देता है और यही सदेश हमारी समस्याओ का 
सही समाधान प्रस्तुत करता है। सत्य के लिए ऐसा ही है, यह 'ही' 
का आग्रह सत्य को सौमित करता हैं, दूसरे के सत्य को काटता हैं, 
दूर धकेलता है। परन्तु जब सत्य के लिए ऐसा भी है, यह 'भी का 
प्रयोग होता हैं तो यह भी स्वयं के सत्य को प्रतिष्ठित करता ही है, 
साथ ही दूसरे के सत्य का समादर भी करता है और समन्वय की दृष्टि 
जनजीवन में से विंग्रह और कलह को समाप्त कर एक अखण्ड 
सहयोग एवं सद्भाव का सम्बन्ध स्थापित करती है। “ 


बोद्ध दर्शन 


] 
डा[० कमलेशजी और डा० पिश्वाजी के चिन्तन की कडियो को 
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शिष्य ने पूछा--“भन्‍्ते ! आपने उसे कुछ उपदेश तो नहीं 
दिया ।” 

बुद्ध ने गम्भीर होकर कहा--“आवुस !' उसे आज रोटी की 
आवश्यकता थी, उपदेश की नही !” 


समस्या को समझने और घुलझाने का यह एक दृष्टिकोण है। 
जिस स्तर की समस्या होती है, उसे उसी स्तर से देखना चाहिए 
और उसी प्रकार के समाधान भी जुटाने चाहिएँ। इस विचार से 
समस्या के अनेक स्तर बन जाते हैं, भौतिक, राजनेतिक, 
आध्यात्मिक ! 


एक विचार यह भी है कि समस्या मूलत भौतिक नही होती, 
आध्यात्मिक होती है, मानवीय होती है । जहा मानव चेतना होगी, 
वही समस्या पैदा होगी, और वही उसका समाधान भी खोजा 
जायेगा । मुख्य बात यह है कि हम समस्या को किस रूप मे ग्रहण 
करते हैं, किस चश्मे से देखते हैं। समस्या को सुलझाना चाहते हैं, 
या उसी रूप मे, अथवा अन्य परिवेश मे छिपा देना चाहते हैं । यो 
समस्या को रूपान्तरित कर देना भी एक समाधान है। 


हमारी संस्क्ृति और धर्म की परम्पराएँ आदरशेंप्रधान रही हैं । 
उसमे त्याग,समर्पण और सहिष्णुता की प्रेरणा रही हुई है । समस्या 
के गे जटिलता का नही, कितु सद्भाव व सौहार्द का दृष्टिकोण 
रहा है। 

इस शताब्दी मे एक नई हवा आई, जिसने हमारे आदर्शों को 
झकझोर दिया, जीवन मूल्यों को बदल दिया। उसने कहा--तुम 
अभावो मे सतुष्ट रहकर क्यो पलते हो ? साधनो का निर्माण करो, 
और उनका उपयोग भी ! इस हवा ते पुरानी धारणाओ को डग- 
मंगा दिया, मूल्यो को विश्व खलित कर दिया। त्याग प्रधान हृष्टि- 
कोण भोग प्रधान बन गया । साधनो की प्रतिस्पर्धा मे मनुष्य भटक 
गया और जीवन समस्याओ से घिर गया। - 

नई सभ्यता और सस्क्ृति का केन्द्र भोग था। भोगलिप्सा ने 
जीवन के नेतिक आधारो को तोड गिरा या था। गाधीजी ने इस 

दुरववसथा को देखा, फलत* उसे बदलने के लिए नया दर्शन दिया। 
उन्होने जीवनके केन्द्र मे भोग की जगह “श्रम” को प्रतिष्ठित किया, 
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नैतिक मूल्यों को महत्व दिया। सत्ता के साथ कतैव्यभावना की 
जागृत किया,अधिकार के साथ सेवा और सम्पन्नता के साथ समर्पण 
का आदश्श बताया, अगर हम इन आदर्शों पर चलते तो समंस्याएँ 
आज इस रूप में हमे परेशान नही करतीं । 


वर्तमान से मानव आस्था एवं विश्वास शून्य हो गया है। मुल्यो 
के सकट की समस्या से हम घिर गए हैं । मानवीय मूल्य ही राष्ट्रीय 
जीवन के नियामक होते हैं । मुल्यो को स्थिर करने के लिए अपने 
आचीन आद्शों की ओर जाना ही होगा। जेसा कि श्री अमरमुनि 
जी ने बताया कि एक विराट मानवीय चेतना जागृत हो, पर को 
भी 'स्व' की अनुभूति के साथ जोडे और साधन सामग्रियों के प्रति 
सोचने-समझने का दृष्टिकोण बदले तो समस्याएँ स्वय सुल्क्षती 
जाएँगी। 


क्या कोई भी समझदार मातां-पिता अबोघ बालक के हाथ मे फल काटने 
के लिए तैज घार वाला चाकू देते हैं” नही ! चूंकि वह फल की जगह 
अपना हाथ भी काठ सकता है। ध 

इन्द्रिय और मन अ्रबोध बालक हैं । ज्ञानी वह है, जो किसी अच्छे उद्देश्य 
के लिए भी इनके हाथ में बुराई का शस्त्र नहीं देता । ;क्‍ 


न + रत 


हमारा एक चरण मत्दिर, उपाश्रय, घर्मविहार और मस्जिद की ओर 
बढ रहा है, वो दूसरा मदिरालय और मानवता के कट्टीखानों की ओर ? 


जीवन का यह विचित्र दंघ हमारी बुद्धि और आत्मा पर ऋर व्यग्य है| 
आज के मानव के पास इसका क्या उत्तर है २ प 
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जोडकर देखे तो वहाँ बौद्ध दर्शन का प्रतीत्य समुत्पाद अर्थात्‌ क्षणिक 
बाद हमारे लिए मागदर्शक बन जाता है । अधिकार लोलुष व्यक्तियो 
को लतियाने की बात वक्ता ने कही, और अन्य वक्ता ने कहा-- 
हमारी नैतिक निष्ठा का आधार टूट चुका है। हम स्वॉर्थी, का 
वादी और खुदपरस्त बनते जा रहे है, यही समस्‍या की जड है । 
सोचता हूँ वस्तु को, धन, ऐश्वर्यं, सत्ता और सम्प्रदाय को देखने 
का हमारा दृष्टिकोण वदल जाये तो व्यक्ति को ठोकरें खाने का 
अवसर ही नही आएगा, और न ही हम खुदपरस्त और भोग-मूढ 
बनेगे ! 

बुद्ध ने अपने अन्तिम प्रवचन से कहा था--अनिच्चावत सलारा 
उप्पादवयधम्मिनों' सभी ससस्‍्कार (वस्तुएँ) अनित्य हैं, उत्पन्न होते हैं 
और क्षय हो जाते हैं। जब कोई भी ससस्‍्कार, वस्तु स्थायी नही है तो 
उसका मोह कैसा ? शोक ऊँसा ? 


क्षणिकवाद को जीवन और जगत्‌ के प्रति उदासीनता और 
निराशा का दृष्टिकोण नही बनाएँ, बल्कि वस्तु तत्व को समझने और 
देखने का माध्यम बनाएँ तो हम इससे बहुत लाभ उठा सकते है । 
जब आप अपने शरीर, ऐश्वयं एव घर के लिए पडोसी और मित्रो 
का शरीर एवं घर बर्बाद करने को उद्यत होते हैं, तब आप सोचिए 
कि “यह सब तो क्षणिक है, आज है, कल नही, दूसरे क्षण भी नही, 
फिर किसके लिए यह करता और दानवता का ताडवकर रहा हूँ।” 
मनुष्य को धन, सत्ता और सिहासन मिल जाता है तो उससे 
चिपक जाता है, जैसे कोई शाइवत सत्य मिल गया। जीवन पर 
सववेत्र धन और सत्ता का ऐसा नशा छा जाता है कि मनुष्य 
अनेक अनर्थों की सृष्टि करता चला जाता है । यदि धन, 
सत्ता नही मिली है तो उसे हथियाने के लिए सब कुछ कर सकता है, 
न्याय अन्याय की परिभाषा उसे रोक नही सकती | नैतिक आदर, 
मानवीय मुल्य और जीवन लक्ष्य उसके लिए वह शैय्या का फूल बन 
जाता है जिसे कुचलने मे द्वी आनन्द आता है। मानव की यह वृत्ति 
तभी वदल सकती है, जब वस्तु को देखने का दृष्टिकोण बदलेगा । 
वस्तु का व्यामोह तभी मिट सकता है, जब मन मे वैराग्य जगेगा । 
में उस जीवित वेराग्य की वात कहता हूँ जो हमारी कलुषित 
वृत्तियो को तोडता है, अन्याय, अत्याचार और दुराचार से विरक्त 
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बनाता है और किसी उदात्त आदश के लिए अर्पण होने की प्रेरणा 
देता हैं । बैराग्य के इसी जीवित स्वरूप ने हमारी सस्कृति में राम 
और, हरिहचन्द्र पैदा किए हैं। राम यह सोचता है कि “इस' रघुवश 
में अन्य सभी बाते अच्छी हैं, किंतु एक बुराई यह हैं कि छोटे को 
छोडकर, बड़ें की राज्याभिषेक किया जाता है / और वह राम सत्ता 
को एक फुटबाल की तरह इधर उधर लुढकाते जाते हैं, उससे बचना 
चाहते हैं । हरिध्चन्द्र जैसे अपने वचन पर, और वह भी स्वप्न मे 
दिए गये वचन प्र,जिसका कोई वास्तविक मूल्य नही होता, कितना 
बडा बलिदान करने को प्रस्तुत हो जाते हैं। इसका अनुप्रेरक यह 
बैराग्य और उदात्त दृष्टिकोण हैं. कि; ैरस्ऊ क्षणिक हैं, उसके उप- 
झोग का आनन्द कभी क्षणिक है। 
मैं आपसे दर्शन के ढारा समस्या के समाधान की बात करके 
चलो था और उसी सन्दर्भ में यह बंता आया हूँ कि वर्तमान, अतीत 
और अनागत की अनन्त-अनन्त समस्याओ का रूप भिन्न होते हुए 
कभी, उनका मूल स्वभाव एक ही रहा है और उसी स्वभाव का 
मिरोकरण भारतीय दशेन ने उपयुक्त वितन के माध्यम से किया 
है । यह समाधान तात्कालिक नहीं, कितु स्थायी हैं। हमे अपनी 


छ 
जीवन मुल्य स्थिर करने होंगे 
€छ 


(विचारक श्री यशपाल जैन 
समोष्ठी के अध्यक्ष, सम्पादक * जीवन साहित्य, यशस्वी पत्रकार, एव लेखक ) 
महात्मा बुद्ध के जीवन की एक घटना है । उनके शिव्य जनता 
को धर्म सन्देश देने के लिए घूम रहे थे १ एक बार शिष्यो ने आकर 
कहा-:' 'अन्ते! आज एक ऐसा मूढ मनुष्य मिला, जिसने बहुत सम- 
झाने पर भी आपका उपदेश नहीं सुना । दूसरे दिन बुद्ध स्वय वहा 
गये, देखा कि वह क्षुधा से पीडित है, बुद्ध ने उसे भोजन दिया और 
चले आये । 


समस्याएँ जीवन की समाधान का बदन ! डे 


प्‌ 


शिष्य ने पूछा--“भन्ते |! आपने उसे कुछ उपदेश तो नहीं 
दिया ।” 

बुद्ध ने गम्भीर होकर कहा-“आवुस | उसे आज रोटी की 
आवश्यकता थी, उपदेश की नही 

समस्या को समझने और घुलझाने का यह एक दृष्टिकोण है। 
जिस स्तर की समस्या होती है, उसे उसी स्तर से देखता चाहिए 
और उसी प्रकार के समाधान भी जुटाने चाहिएँ । इस विचार से 
समस्या के अनेक स्तर बन जाते हैं, भौतिक, राजनैतिक, 
आध्यात्मिक | 

एक विचार यह भी है कि समस्या मूलत भौतिक नही होती, 
आध्यात्मिक होती है, मानवीय होती है । जहा मानव चेतना होगी, 
वही समस्या पैदा होगी, और वही उसका समाधान भी खोजा 
जायेगा । मुख्य वात यह है कि हम समस्या को किस रूप में ग्रहण 
करते हैं, किस चश्मे से देखते है। समस्या को सुलझाना चाहते हैं, 
या उसी रूप मे, अथवा अन्य परिवेश से छिपा देना चाहते हैं। यो 
समस्या को रूपान्तरित कर देना भी एक समाधान है। 


हमारी सस्क्ृति और धर्म की परम्पराएँ आदशंप्रधान रही हैं। 
उसमे त्याग,समर्पण और सहिष्णुता की प्रेरणा रही हुई है । समस्या 
के प्रति जटिलता का नही, कितु सदृभाव व सौहार्द का दृष्टिकोण 
रहा है । 

इस शताव्दी मे एक नई हवा आई, जिसने हमारे आदर्शो को 
झकझोर दिया, जीवन मूल्यों को बदल दिया। उसने कहा--तुम 
अभावों में सतुष्ट रहकर क्यो पलते हो ? साधनों का निर्माण करो, 
और उनका उपयोग भी ! इस हवा ने पुरानी धारणाओं को डग- 
मगा दिया, मुल्यो को विश्यवु खलित कर दिया। त्याग प्रधान हष्टि- 
कोण भोग प्रधान वन गया । साधनो की प्रतिस्पर्धा मे मनुष्य भटक 
गया और जीवन समस्याओ से घिर गया। 

नई सम्यता और सस्क्ृति का केन्द्र भोग था। भोगलिप्सा ने 
जीवन के नैतिक आधारो को तोड गिरा या था। गाधीजी ने इस 
दुरबवरथा को देखा, फ्लत* उसे बदलने के लिए नया दर्शन दिया । 
उन्होने जीवनके केन्द्र मे 'भोग' की जगह “श्रम' को प्रतिष्ठितं किया, 
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नैतिक मूल्यों को महत्व दिया। सत्ता के साथ कतंव्यभावना कौ 
जागृत किया,अधिकार के साथ सेवा और सम्पन्नता के साथ समपंण 
का आदर्श बताया, अगर हम इन आदर्शो पर चलते तो समसस्‍्यांएँ 
आज इस रूप मे हमे परेशान नही करती । 


वर्तमान मे मानव आस्था एवं विश्वास शून्य हो गया है। मूल्यों 
के सकट की समस्या से हम घिर गए है । मानवीय मूल्य ही राष्ट्रीय 
जीवन के नियामक होते हैँ । मूल्यों को स्थिर करने के लिए अपने 
प्राचीन आदर्शों की ओर जाना ही होगा। जैसा कि'श्री अमरमुनि 
जी ने बताया कि एक विराद्‌ मानवीय चेतना जाग्रत हो, पर को 
भी 'स्व' की अनुभूति के साथ जोडे और साधन सामग्रियों के प्रति 
सोचने-समझने का दृष्टिकोण बदले तो समस्याएँ स्वय सुलझती 
जाएँगी । 


क्या कोई भी समझदार माता-पिता अबोध बालक के हाथ मे फल काटठसे 
के लिए तैज घार वाला चाकू देते हैं” नही ! चूँकि वह फल की जगह 
अपना हाथ भी काट सकता है। &« 

इन्द्रिय और मन अ्बोध बालक हैं । ज्ञानी वह है, जो किसी अच्छे उद्देश्य 
के लिए भी इनके हाथ मे बुराई का शस्त्र नही देता।..... 


ञः हक न 


हमारा एक चरण मत्दिर, उपाश्रय, धर्मविहार और मस्जिद की ओर 
बढ़ रहा है, तो दूसरा मदिरालय और मानवता के कट्टीखानो की ओर ? 


जीवन का यह विचित्र दंघ हमारी बुद्धि और आत्मा पर ऋर व्यग्य है। 
आज के मानव के पास इसका क्‍या उत्तर है ? हु 


समस्याएँ जीवन की : सप्ताधान दर्शन का ! ४१ 


ऐतिहासिक लघु कथा 


धार्मिक उदारता 


उपाध्याय अमरमुनि 
हक 


भारत की सीमा पारके एक मुस्लिम सुलतान के राजगुरु मौलवी 
साहब एक बार मक्का की यात्रा पर जाते हुए गुजरात की सीमा से 
गुजर रहे थे। उनके साथ बहुत बडा दलबल था, अपार सम्पत्ति 
थी। कुछ लोगो ने धर्म द्वेष के कारण उनको लूटने की तैयारी की । 
राजा वीरधवल ने भी कहा कि मौलवी को लुट कर उसकी सम्पत्ति 
का हिन्दू धर्म के कार्यों मे उपयोग कर लिया जाए। महामत्री तेज 
पाल को यह बहुत ही अनुचित लगा । धर्म-ढ्ेप के रूप मे इस प्रकार 
के अत्याचार उनके उदात्त जेनसस्कारो के सवंथा विपरीत थे। 
भहामत्री ने राजा वीरधवल से निवेदन किया कि--“महाराज, यह 
घोर अन्याय है । बिना किसी अपराध के धर्म के नाम पर किसी को 
लूटना, सताना, उत्पीडित करना, अपने मे एक जघन्य अपराध है । 
महाराज, दूसरे धर्म के अनपराध व्यक्तियों को लुटकर अपने धर्म की 
गौरववृद्धि करना मा के शरीर को बेचकर पैसा कमाने जेसा है।” इस 
प्रकार मत्री ने बडी स्पष्टता के साथ राजा को इस कृत्य से रोका 


और मौलवीसाहब को बड़े सम्मान. व प्रेम के साथ तीर्थ॑यात्रा करने 
के लिए आगे जाने दिया । 


मौलवी साहब का हृदय भारत के मत्रियों की परधर्म-सहिब्णुता 
एवं उदारता-की नीति से गद्‌-गद्‌ हो गया। 


यात्रा से लोदते समय फिर [मौलवी साहब ने मत्नी तेजपाल के 
पास रुक कर विश्वाम लिया। मत्री ने प्रेम के साथ मौलवी साहव 
का आतिथ्य एवं सत्कार करके उनका हृदय जीत लिया । 


मौलवी साहब ने जब अपने सुलतान के समक्ष यात्रा का वर्णन 
करते हुए भारतीय लोको के इस उदार और परधर्म-सहिष्ण भाव 
का बखान किया तो सुलतान बहुत ही प्रभावित हुआ । 
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सुलतान के मन मे मत्री तेजपाल के प्रति इतनी श्रद्धा एव 
आदर जगा कि उसने सधिपत्र भेजकर अनुरोध किया कि “यह देश 
आपका है। हम आपके सामत है, हमे भो अपनी सेवा का अवसर 


)) है हे 


देकर कभी जअनुगृहीत्‌ करिए । >> 7 कप 


कक, के >० ००४: ०क 


सुलतान के बार-बार के आग्रह पर मत्री ने वहा की सुप्रसिद्ध 
मम्माणी नामक पत्थर की खान के सुन्दर पत्थर मगवाएं और उन 
पर से आबू के जैन मदिर के लिए भव्य प्रतिमाओ का निर्माण कराया 
गया। | हे 


>प्रबन्ध चिन्तामणि ४॥ १६१ 


गुड ओर शक्कर चाहने वाले ईख की पूजा नही करते, बल्कि उसे पील 
कर रस निकालते हैं ?.. - $ 2? ८८ हि 
फिर आत्म-कल्याण चाहने वाले घमर्म-ग्रथो को सोने चांदी की पेटियों में 
बन्द करके उसे पूजते क्यो हैं” उसका अध्ययन करके जीवन का आनन्द क्यों 
नहीं प्राप्त करते ? ' ॥ 
+ + + 
“अशुद्ध चितन और अशुद्ध वचन से सबसे पहले अपना मन और वाणी 
अ्पवित्र होते हैं । । 


किसी के लाभ के लिए भी उसकी बुराई देखना ठीक नही । क्योकि इससे 
हृष्टि को बुराई देखते का अभ्यास होता है। वह किसी के लाभ के लिए 
देखती-देखती, कभी अनिष्ट के लिए भी देख सकती हैं । 


घामिक उदारता ४३ 


षिक शब्दों का सरल अर्थ व ऐतिहासिक विकास क्रम भी वडी 
कुशलता पूर्वक प्रदर्शित किया गया है । फुट नोट मे दिए गए तुलना- 
त्मक सदर्भ लेखक ढुय की वहुश्नुतता के परिचायक हैं। 


यद्यपि द्वितीय भाग भी सर्वा ग सुन्दर बन पडा है, तथापि 
लेखकीय टिप्पूणियो मे जो तुलनात्मक और विवेचनाप्रधान दृष्टि 
प्रथम भाग में परिलक्षित हुई है, उसका निर्वाह इस भाग में भी हुआ 
होता तो सोने मे सुगन्ध की कहावत चरितार्थ हो जाती । 


मुद्रण व कागज आदि इसमें भी सामान्‍य ही है, कितु इससे 
पुस्तक की महत्ता मे कोई कमी नही हुई है । 


दोनो महत्वपूर्ण ग्रन्थों के प्रकाशन के लिए जेनाश्नम के अधि- 
कारीगण व निर्देशक डा० मेहता विशेष धन्यवाद के पात्र हैं। आशा 
करनी चाहिए कि अगले भाग भी इसी प्रकार अपनी मौलिक विश्ले- 
षताए लिए शीक्र ही प्रकाश मे आयेगे। 


--सरस' 


प्राप्ति का मार्गे--- 


सच्चे हृदय से प्रार्थना करिए--प्रफुल्लता मिलेगी। 

किसी दीन की सेवा करिए---आननन्‍्द की अनुभूति होगी । 

मन मे उत्साह बनाए रखिए-- सदा जवानी बनी रहेगी । 

अपना कतेंव्य पुरा करते रहिए--ससार में यश मिलेगा । 

दान गौर परोपकार करते जाइए---मरकर भी अमर हो जाएंगे । 





“रम्या सा इमर भारती” 


अमृत जीवन यस्य, अमृता च यशस्विता । 
सनस्विताउमृता यस्य, भ्रमर स्तौमि त॑ मुनिम्‌ ॥॥ 


रसिको. शुभ-वृत्तयं,  श्रमण-सघ-सुयोजकः: । 
भावना भावुका यस्‍स्य, अ्रमर स्तौमि त मुनिम्‌ ॥ 


रतो. विरति-योगे यः, उपाध्याय-पद-स्थित: । 
तीर्थ-रत्न प्रभावन्तम्‌, अमर स्तौमि त मुनिम्‌ ॥ 


प्रिया श्रसन्नता यस्य, मुख-मुद्रा च भास्वरा । 
यम-नियम-बद्धो यः अमर स्तौमि त मुनिम्‌ ॥ 


पततामाश्रयो. भूत्ता, तेषा मार्गप्रव्तक । 
अ्रिक-योग-विशुद्धो य: झ्मर स्तौमि त मुनिम्‌ ॥ 


काव्यमयी गभीरार्था, यस्य वाणी जन-प्रिया । 
हैमाक्षरेषु सलेख्या, अमर स्तोमि ते मुनिम्‌ ॥ 


मिथ्या-मत-विनाशायें. मागता जगती तले । 
श्रीयुता मासिका शास्ता, पत्रिकाउ्मर-भारती ॥ 


महता जैन - शास्त्राणा, गम्भीरायें - प्रकाशनात्‌। 
लक्ष्य स्व सुतरा याति, इत्युल्लोसोउस्ति मे हृदि ॥ 


सनः - प्रमोद - जननी, 
घुरा या मधुरा वरा। 
कल्याण कुर्याल्लोके, 
रम्या साउमर-भारती ॥ 


मुनि 'मधुकर' 





पुस्तक __ जैन साहित्य का बूहद्‌ इतिहास भाग १ 

लेखक प० कैचरदास दोशी हि 

सम्पादक प० दलसुखभाई मालवणिया 

प्रकाशक पाष्वेनाथ विद्याश्रम, जैनाश्रम ) हिन्दू विश्व विद्यालय, वाराणसी * 
मूल्य १४ रू०; आकार २२१ » ३६/ + ४ पृष्ठ रे श्ड 


श्री पाइवेनाथ विद्याश्रम गत तीन दशक से जैन विद्या के प्रचार 
प्रसार में सलग्न है । विद्यार्थियो को अध्ययन-सहयोग, छात्रवृत्ति 
आदि के साथ ही वहाँ से जैन साहित्य के विभिन्न विषयो पंर समय 
समय पर महत्वपूर्ण ग्रन्थ प्रस्तुत किए जाते रहे हैं। अस्तुत ग्रन्थ उसी 
योजना की महत्वपूर्ण सपूर्ति है । । की 

जैन साहित्य का सर्वाग परिचय देने वाले आठ झागो के प्रकी- 
शन की योजना मे प्रस्तुत ग्रन्थ प्रथम भा है और उससे अग आगम 


साहित्य का विस्तृत तथा अत्यच्त प्रामाणिक परिचय प्रस्तुत किया 
गया है । 


ग्रन्थ के लेखक प० बेचरदास दोशी, भोरतीय दर्शन व साहित्य 
के मर्मज्ञ विद्वान है, जैन साहित्य और जैनविद्या के क्षेत्र मे तो 
अखिल भारतीय स्तर के प्रमुख विद्वानों मे उनकी गणना की जाती 
है। उनकी बहुश्रुतता, तट्स्थविवेचक दृष्टि और भाषाशास्त्री की 
पैनी प्रज्ञा के दर्शन पुस्तक के प्रत्येक पृष्ठ पर छविमान हैं । अंग 
आगमो का वाह्य परिचय और फिर अन्तरग परिचय पढने के बाद 
ऐसा लगता हैं कि पूरा आगम पढ़ चुके हैं, एक समर्थ टीका, और 


आलोचना के साथ । कही भी अघूरापन और खण्डित-सा अदुभत 


नही होता | आगस-गत शब्दों के मूल अर्थ और परिभाषा करने में 
आगमिक भावना को बहुत सुरक्षित रखा गया है, साथ ही लेखक 


हट क्री असर भारती, फरवरी १६६८ 


ने देश, काल, भाषा आदि के कारण उनके बदलते पर्याय, अर्थ और 
उसके कारणो पर भी बडी निर्भकिता एवं तटस्थता के साथ विचार 
किया- है । | 

इस इतिहास की एक मौलिक विशेषता है और" वह यह है कि 
लेखक सिर्फ इतिहास और साहित्य का विद्वान ही नही है, बल्कि 
“उस सपूर्ण परम्परा'और समग्र दर्शन का पारगामी भी है। इसलिए 


इस इतिहास मे लेखक की आत्मीयता की भी झलक होती है और 
तटस्थ न्यायप्रियता की भी । 


एक दृष्टि-सम्पन्न विचारक विद्वान द्वारा प्रस्तुत यह पुस्तक जेन 
साहित्य की ह्वी नही, बल्कि भारतीय साहित्य की एक अमूल्य 
उपलब्धि है । जैन साहित्य के प्रत्येक विद्यार्थी से हम इसे पढने का 
साग्रह अनुरोध करेगे। | 


ला 


मुद्रण व कागज आदि में उतनी सुरुचि का परिचय नही दिया 
गया है, जितना कि अपेक्षित था। काश | यह “मणिकाचन 
सयोग” हो पाता 

€्छ 

पुस्तक ; जैन साहित्य का वृहद्‌ इतिहास भाग - २ 
लेखक , लेखक डा० जगदीशचन्द्र जैन, डा० मोहनलाल मेहता । 
सम्पादक प० दलसुखभाई मालवाणिया 
प्रकाशक वही, मूल्य १५ ० पृष्ठ ४४२। 


जन साहित्य के इतिहास के द्वितीय भाग मे अग बाह्य आगमो 
की विस्तृत परिचयात्मक' रेखा प्रस्तुत की गई है। उपाग तथा मूल 
सूत्रों का परिचय सुप्रसिद्ध विद्वान डा० जगंदीश चन्द्र जैन ने लिखा 


है तथा शेष साहित्य का परिचयात्मक सन्दर्भ डा० मोहनलाल 
मेहता ने । 


डा० जगदीश चन्द्र जेन इतिहास व साहित्य के विशेष मर्मज्ञ 
है, उनकी दृष्टि पेनी है, तथ्यो को कुशलता के साथ ग्रहण भी करती 
हैं, और अभिव्यक्त भी । डा० मेहता भी इस क्षेत्र के अधिका री 
विद्वान माने जाते हैं। 

दोनो विद्वानों ने अग बाह्य आगमो का सर्वांगीण परिचय 
प्रामाणिक और तटस्थ दृष्टि से प्रस्तुत किया है। कठिन व पारिभा- 


पुस्तक परिचय 
ड७ 





उपाध्याय अमरमुत्ि 


महपि व्यास ने महाभारत के उपक्रम मे उसकी मूल भावना व्यक्त करते 

हुए लिखा हैं-.- 
लोकयान्रार्थमेवेह, धर्म प्रवचन॑ कृतम्‌ । 
अहिसा साधुहिसेति, श्रेयान्‌ धर्मपरिग्रह ॥ 

““ससार मे धर्मं का प्रतिपादन जीवन निर्वाह के लिए ही किया गया है। 
अहिसा अच्छी है या हिंसा, यह निर्णय भी इप्ती आधार पर किया जायेगा कि 
शाप कैसा जीवन पसद करते हैं ? यदि अच्छा और सुखी जीवन चाहते हैं तो 
फिर धर्मं का ही पालन करना चाहिए। 

इसी भावना की अभिव्यक्ति आचाये भद्बाहु ने यो की है-- 

“अंगरा्णं कि सारो ? आयारो !” 

“अगर (भगवदु वाणी) का सार क्‍या है ? उसका मूल अभिप्राय क्‍या है ? 
आचार ! जीवन जीने की कुशल पद्धति ! 

हि हि न 
किसी की भलाई की भावना से भी निन्‍्दात्मक और कटु वचन का प्रयोग 
मत करो । 


किसी गरीब का हल्हा जलाने के लिए भी क्या कोई अगारे को हथेली मे 
रख कर देता है ? 


की श्री अमर भारती, फरवरी १ श्द्८ 


जैन विद्वान पं० आशाधरजी ने धर्मात्मा के चौदह लक्षण बतलाए हैं, 
उनमे पहला लक्षण है--न्यायोपात्तवनोयजन्‌ (सा० घ० ९। १११) न्याय 
से अजित घन का उपयोग करने वाला धर्मात्मा हैं । 
जब तक अर्थार्जन के तरीके शुद्ध और नीतियुक्त नही होते, तब तक घम 
की हजार पुस्तकें भी जीवन में पवित्रता नही ला सकती | गगा-स्तीन और तीथे- 
यात्रा भी उसके कलुष को नहीं घो सकती । 
स्मृतिकार मनु ने सर्वप्रथम समाज और धर्म की इस रीढ को स्वस्थ रखते 
पर बल दिया हैः 
“द्योष्येशुर्वि्हि से शुचिने सृद्वारि शुचि: शुचिः 0! 
सबसे बडी--शुद्धि (पवित्रता) अर्थ-शुद्धि है । मिट्टी और पाती के द्वारा 
प्राप्त होने वाली शुद्धि कोई शुद्धि नही है । 
+ ने + 
गुरु शिष्यो को नहीं खोजता, अपितु वही शिष्यो द्वारा खोजा जाता है । 
सस्कृत की प्राचीन सूक्ति के अनुसार “न्हि. रत्नमन्विष्यति, मृग्यते ही तत्‌ 
रत्न जौंहरी को नही खोजता, जौंहरी ही उसे खोजता है। 
पूर आज के गुरु शिष्यो को, खोज रहे हैं, रत्व पानेवाले लेने वालो की 
तलाश में भठक रहे हैं। 
+ + + 
आज शक्ति और ज्ञान अलग-अलग केन्द्रों में बटे हुए हैं। ढक केन्द्र पर 
राजनीति भौर विज्ञान खडा है और दूसरे केन्द्र पर धर्म भौर दर्शन । 
..._ जब तक राजनीति और विज्ञान को धर्म और दर्शन से सचालित नहीं 
किया जाएगा, तब तक मानवजाति के कल्याण की आशा नहीं की जा 
सकती । + दर 
यूप्तान के प्रसिद्ध दाशैनिक प्लेटो से जब पूछा गया कि "शासक को दाश्‌ं 
निफ होता प्रावश्यक है या राजनीतिज्ञ ? तो उसने बड़े जोरदार शब्दो में 
कहा-/'जब तक तत्त्वज्ञान और राजनीति का एक ही व्यक्ति मे मिलन, त्तही 
होता, तब तक मानवजाति सुख ऋर संतोष की सास नहीं ले सकेगी |” 


अपर डण्यरी 





पुस्तक,.--जैन साहित्य का वृहद्‌ इतिहास भाग १ 

लेखक * पं० ब्रेचरदास दौशी है 

सम्पादक प० दलसुखुभाई मालवणिया 

प्रकाशक , पाश्व॑ंनाथ विद्याश्रम, | जेनाश्रम ) हिन्दू विश्व विद्यालय, वाराणसी ५ 
मूल्य १५ रु०, आकार २२४ ५ ३६४० + १ ६ प्रष्ठ ३१४ 


श्री पाइवनाथ विद्याश्रम गत तीन दशक से जैन विद्या के प्रचार 
प्रसार में सलग्न है। विद्यार्थियों को अध्ययन-सहयोग, छात्रवृत्ति 
आदि के साथ ही वहाँ से जैन साहित्य के विभिन्न विषयो पंर समय 
प. दप्वूर्ण ग्रन्थ प्रस्तुत किए जाते रहे हैं ।.अस्तुत ग्रन्थ उसी 
योजना की महत्वपूर्ण सपृर्ति है। ! 5 4 

जैन साहित्य का सर्वाग परिचय देने वाले आठ भागो के प्रका- 
शन की योजना मे +प्तुत भ्रन्थ प्रथम भाग है और उससे अग आगम 


साहित्य का विस्तृत तथा अत्यन्त प्रामाणिक परिचय प्रस्तुत किया 
गया है। 


प्रन्थ के लेखक प० बेचरदास दोशी, भारतीय दर्शन व साहित्य 
के 5 विद्वान हैं, जैन साहित्य और जैनविद्या के क्षेत्र मे तो 


्द् की अमर भारती, फरवरी १६६८ 


ने देश, काल, भाषा आदि के कारण उनके बदलते पर्याय, अर्थ और 
उसके कारणो पर भी बडी निर्भीकता एवं तटस्थता के साथ विचार 
किया- है । जे । 

इस इतिहास की एक मौलिक विशेषता है और- वह यह है कि 
लेखक सिर्फ इतिहास और साहित्य, का विद्वान - ही नही है, बल्कि 
“उस सपूर्ण परम्परा और समग्र दर्शन का पारगामी भी है । इसलिए 
इस इतिहास मे लेखक की आत्मीयता की भी झलक होती है और 
तटस्थ न्यायप्रियता की भी । 


एक दृष्टि-सम्पन्न विचारक विद्वान द्वारा प्रस्तुत यह पुस्तक जेन 
साहित्य की ही नही, बल्कि भारतीय साहित्य की एक अमृल्य 
उपलब्धि है । जैन साहित्य के प्रत्येक विद्यार्थी से हम इसे पढने का 
साम्रह अनुरोध करेगे । > 

मुद्रण व कागज आदि में उतनी सुरुचि का परिचय नही दिया 
गया है, जितना कि अपेक्षित था। काश |! यह “मणिकाचन 
सयोग” हो पाता | 

७ 

पुस्तक ; जैन साहित्य क। वृहद्‌ इतिहास भाग - २ 
लेखक , लेखक डा० जगदीशचन्द्र जेन, डा० मोहनलाल मेहता । 
सम्पादक प० दलसुखभाई मालवाणिया 
प्रकाशक वही, मूल्य १५ रु० पृष्ठ ४४२। 


जन साहित्य के इतिहास के द्वितीय भाग मे अग बाह्य आगमो 
की विस्तृत परिचयात्मक' रेखा प्रस्तुत की गई है। उपाग तथा मूल 
सूत्रों का परिचय सुप्रसिद्ध विद्दान डा० जगदीश चन्द्र जैन ने लिखा 


है तथा शेष' साहित्य का परिचयात्मक सन्दर्भ डा० मोहनलाल 
मेहता ने । 


डा० जगदीश चन्द्र जेन इतिहास व साहित्य के विद्येष मर्मज्ञ 
है, उन्तकी दृष्टि पैनी है, तथ्यो को कुशलता के साथ ग्रहण भी करती 
हैं, और अभिव्यक्त भी। डा० मेहता भी इस क्षेत्र के अधिकारी 
विद्वान माने जाते हैं। 

दोनो विद्वानों ने अग बाह्य आगमो का सर्वागीण परिचय 
प्रामाणिक और तटस्थ दृष्टि से प्रस्तुत किया है। कठिन व पारिभा- 


पुस्तक परिचय ४७ 


पिक शब्दों का सरल अर्थ व ऐतिहासिक विकास क्रम भी बड़ी 
कुशलता पूर्वक प्रदर्शित किया गया है। फुट नोट मे दिए गए तुलना- 
त्मक सदर्भ लेखक हय की बहुश्रुतता के परिचायक हैं। 


यद्यपि द्वितीय भाग भी सर्वा ग सुन्दर बन पडा है, तथापि 
लेखकीय टिप्पणियो मे जो तुलनात्मक और विवेचनाप्रधान दंष्टि 
प्रथम भाग में परिलक्षित हुई है, उसका निर्वाह इस भाग में भी हुआ 
होता तो सोने मे सुगन्ध की कहावत चरितार्थ हो जाती । 


मुद्रण व कागज आदि इसमे भी सामान्य ही है, कितु इससे 
पुस्तक की महत्ता मे कोई कमी नही हुई है । 


दोनो महत्वपूर्ण ग्रन्थों के प्रकाशन के लिए जैनाश्रम के अधि- 
कारीगण व निर्देशक डा० मेहता विशेष धन्यवाद के पात्र है। थाशा 
करनी चाहिए कि अगले भाग भी इसी प्रकार अपनी मौलिक विशे- 
षताए लिए शीघ्र ही प्रकाश मे आयेगे। 


--सरस' 


प्राप्ति का भार्ग--- 


सच्चे हृदय से प्रार्थना करिए--प्रफुल्लता मिलेगी। 

किसी दीन की सेवा करिए-- आनन्द की अनुभूति होगी । 

मन मे उत्साह बनाए रखिए-- सदा जवानी बनी रहेगी । 

अपना कतंव्य पूरा करते रहिए--ससार मे यश मिलेगा । 

दान और परोपकार करते जाइए--मरकर भी अमर हो जाएंगे । 





“रम्या सा पमर भारतो” 


अमत जीवन यस्य, अमृता च यशस्विता । 
सनस्विता5मृता यस्य, श्रमर स्तीमि त॑ मुनिम्‌ ॥ 


रसिको. शुभ-वृत्ते ये, श्रमण-सघ-सुयोजक: । 
भावना भाव॒का यस्य, प्रमर स्तोमि त मुनिम्‌ ॥ 


रतो . विरति-योगे य*, उपाध्याय-पद-स्थित: । 
तोर्थ-रत्न प्रभावन्तम्‌, अमर स्तोमि त मुनिम्‌ ॥ 


प्रिया प्रसन्नता यस्य, मुख-मुद्रा च भास्वरा । 
यम-नियम-बद्धो यः अमर स्तौमि ते मुनिम्‌ ॥॥ 


पततामाश्रयो. भत्ता, तेषा मभार्गप्रवर्तक- । 
ब्रिकयोग-विशुद्धों य: अ्रमर स्तौमि त मुनिम्‌ ॥ 


काव्यमयी गभीरार्था, यस्य वाणी जन-प्रिया । 
हैमाक्षरेषु सलेख्या, अमर स्तोमि ते मुनिम्‌ ॥ 


सिथ्या-मत-विनाशार्थ मागता जगती तले । 
श्रीयुता मासिका शान्‍्ता, पत्रिकाध्मर-भारती ॥ 


सहता जैन - शास्त्राणा, गभ्भीरार्थ - प्रकाशनातू। 
लक्ष्य स्व सुतरा याति, इत्युल्लोसोउस्ति मे हृदि ॥ 


सन: - प्रमोद - जननी, 
धुरा या मधुरा वरा। 
कल्याण कुर्याल्लोके, 
रम्या साउमर-भारती ॥ 


मुनि 'मघुकर 


पु 


रे 


जज 


4 
रु 
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और मरमारती सरस्वती का अमर रूप है 


पूज्य उपाध्याय 'अ्रमर मुनि इस युग का सुलभे हुए सत साहित्यकार और 
प्राज्ञपुरुप हैं । 'उनके द्वारा प्रदत्त ज्ञान पाठकों के लिये उपादेय एवं श्रेयकारी है। 
उनका ज्ञान-प्रवाह श्री श्रमर भारती द्वारा भी प्रवाहित हो रहा है। में अमर भारती' 
की प्राप्ति की प्रतीक्षा मे रहता हूँ । 


“मरी अ्रमर भारती” सुलके हुए प्रत्येक मुमुक्ष, के लिये बडी पथदर्शंक है भौर 
जिज्ञासु के लिये ज्ञान की पूर्ति करने वाली है । सरल भाषा में गहन तत्वों को रख 
देना इसकी विशेषता है । सरस पदों में अ्रगम्य ज्ञान को प्रवाहित कर देना इसकी 


शालीनता है और अगीयमान गीतो को स्वरख्यजना में ला देना यही इसकी 
मधुरता है । 


र्र 
चै 


श्री अमर भारती सरस्वती का अमर रूप के ग्रत यह पत्रिका और इसका 
80 कक कल आफ के कल पे 


साहित्य अमर रहेगा] “5 , (४. 5.» 
गा ग्रह 


6 तल सके के जट . 
7, 320, ५ उदय जन 
॥ 5 ५2५ 7 ता ५४ 
कानोड, ही कक कप सचालक 
प-१२-६७ ।, १ “ (श्री जवाहर विद्यापीठ केन्द्रीय कार्यालय, 
..  . 5. कानोड (राजस्थान) 
हब हों नर 


' श्री अमर भारती. के आजीवन सदस्य 


१४६ श्री रतनचन्द उत्तमचन्द 


जालना 
१४७ श्रीमती लीला बहन रतिलाल भाई मेहता बम्बई 
४८ श्रीमती सुशीला बहन सुरेन्द्र भाई मेहता मद्रास 


१४६ महासती श्री शीलवती श्री जी 0|/० मोहनलाल जादव जी वादानी._ वम्बई 
१५० श्री अमोलकचन्द जी पदमचन्द जी आगरा 
१५१ श्री गुलावचन्द बन्नालाल जी 

१५२ श्री वद्रीणाह एण्ड सन्स 


आगरा 
गज 


77 
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सन्मति ज्ञान पीठ, आगरा-२ की ओर से सोनाराम जैन द्वारा प्रकाशित 
एव प्रेम प्रिंटिंग प्रेस द्वारा मुद्रित । 


है? 57278 /मासिक प्रकाशन 







समेत भेविष्य 
<-छडह्वंत्ा-० ' 


हक 


वर्तमान पर स्वणिम आभा, « डे 


जा क्षति रा & स्व्न ल) 












तु ,गोरव की पड़ने दो...) 
फुरे-जुत-जन-क 22 वि तो ' 
ह १ रा हट लंडने (#ब्रों प: 
राय “6९5८ /५९०८२०८४- विन ता, ) ड़ राज 22820: /0 कक । 
श्् भ््््प् हे न (४ 


! 
४०११ | 
फप:१० ५ है। 
>्ज््ध्य्त्तर्5१ शा+ ६ 


५ केवल भूत“सत रह”"जांता तर 
५. केवल वतमान शतान ॥ 
दोनो, को मिलकर बनने दो 

जनसविष्य का स्वर्ण विहान || 


7 पाँच १६६८ 





| ज््ह 'जेेसकललड --उपाध्याय अमरमुनि 
| र ४०2५ ५23 


ओ सेन्मति-ज्ञान-पीठ » आगरा 
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ओऔ्री अमरभारती सरस्वती का अमर रूप है 


पूज्य उपाध्याय 'अमर मुनि इस युग का सुलझे हुए सत साहित्यकार और 
प्राज्पुरुप है । 'उनके द्वारा प्रदत्त ज्ञान पाठकों के लिये उपादेय एवं श्रेयकारी है। 
उनका ज्ञान-प्रवाह श्री अमर भारती द्वारा भी प्रवाहित हो रहा है । मैं अमर भारती' 
की प्राप्ति की प्रतीक्षा मे रहता हूँ । 


“मरी अमर भारती” सुलके हुए प्रत्येक मुमुक्ष, के लिये वडी पथदर्शक है भौर 
जिज्ञासु के लिये ज्ञात की पूर्ति करने वाली है । सरल भाषा में गहन तत्वों को रख 
देना इसकी विशेषता है । सरस पदों में अगम्य ज्ञान को प्रवाहित कर देना इसकी 


शालीनता है और अगीयमान गीतो को स्वरख्यजना में ला देना यही इसकी 
मधुरता है । 


श्री अमर भारती सरस्वती का भ्रमर रूप "हैं अत यह पत्रिका और इसका 
साहित्य अमर रहेगा-। ,; 
उदय जैन 
कानोड़, 
८-१२-६७ 


0१ ५ सचालक 
ः जौ डे 
"श्री जवाहर विद्यापीठ केन्द्रीय कार्पालय, 
». कानोड (राजस्थान) 


श्री अमर भारती के आजीवन सदस्य 


१४६ श्री रतनचन्द उत्तमचन्द 


जालना 
१४७ श्रीमती लीला वहन रतिलाल भाई मेहता वम्बई 
६४८ श्रीमती सुशीला वहन सुरेन्द्र भाई मेहता मद्रास 


१४६ महासती श्री शीलवती श्री जी 0/० मोहनलाल जादव जी वादानी._ वम्बई 
१५० श्री अमोलकचन्द जी पदमचन्द जी आगरा आगरा 
१५१ श्री गुलाबचन्द घन्नालाल जी 


१५२ श्री बद्रीमाह एण्ड सन्स 


ग्ग 


॥7 
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सन्मति ज्ञान पीठ, आगरा-२ की ओर से सोनाराम जैन द्वारा प्रकाशित 
एव प्रेम प्रिठिंग प्रेस द्वारा मुद्रित 





वर वर्तमान पर स्वणिम श्राभा, 
८ 26. ५ पर 20 मे ही 2४८ 


(हे ् 023 
रे 20322 "20 2308 32% लड़ने नै (ड्व0)/ 


छा 0 / । 
५ केवल भत“ भूत रह”“जाता / 
५. केवल वर्तमान शतान 
दोनो को मिलकर बनने दो, 
जनभूविष्य का स्वर्ण बिहान ॥ 
टी कर &“-.उपाध्याय प्रमरमुनि 


९ सनन्‍्मति १५६६ "'छ्ल्ज्ड् 
सनन्‍्माते- _ पीठ आगर 
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भरी अमर मारती 
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प्रेरणा 
पढ़िए ... पृष्ठो पर. . 
ढए ५ श्री अखिलेश सुनि 
० अमृत वाणी १ व्ति 30008 अप 
० मनुष्यत्व की चाहना है २ दिशा निर्देशन 
० राष्ट्रीय चेतना जागृत होनी श्री विजय मुनि “शास्त्री 
चाहिए रे ज् 
० महान्‌ औपधि ११ की 
० शिक्षा समस्या और समाधान १३ श्रीयन्द सुराना 'सरस 
0 तेरहवाँ अक्रवेती २३ बीरेन्द्र कुमार सकलेचा, एम० ० 
० आदि युग का महाप्राण व्यक्तित्व है 
भगवान ऋषभ देव र्‌८ दल लि 
6: संकति विवशी हर । बी० ए० 'प्रभाकर', साहित्य र 
० मरणश्र-मरण ४० हक 
० स्मृतिया रहेगी 2 सोनाराम जैन 
० अमर हर डद्‌ मत्री 
0 
पुस्तक परिचय 3 सन्‍्मति ज्ञानपीठ, आगरा-र 


है 


ज् 





मूल्य : मुद्रक : 
झाजोबन :एकसो ए . * प्रेम प्रिटिंग प्रेस, राजामण्डी, में 
बाधिक :छ& रुपया पद 


+ आवरश! « 


* छत्यास ऐसे 
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» प्रेस आगरा“ 
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ब्रमण- संग्कृति का मासिक -अकाश +- 


शीभाणाएए। 


अल मत जम 
_सनन्‍मतिज्ञान-पीठ, रस ज्ञान-पीठ, 3 

















८ ५! 
लमुह्' 
7 | / ६६) क्‍ 
6 0) 
आया णें अज्जो !' सामाइए, 
आया णे अज्जो ! सामाइयस्स अं । 
--भगवती सूत्र है।६ 
हे आये आत्मा 'हो (समत्वभाव का अधिष्ठान होने से) 
सामायिक है, आत्मा ही सामायिक का अर्थ (विशुद्धि रूप फल- 
श्रुति) है। 


सवणे नाणे य. विज्ञाणे, पच्चक्लाणे य संजमे, 

अणण्हए ते चेव, वोदाणे अकिरिया सिद्धी । 
| --भगवती सूत्र २।३ 
सत्सग से धर्मेश्रवण, धर्मश्रवण से तत्त्वज्ञान, तत्त्वज्ञान से 
विज्ञान (विशिष्ट तत्त्व बोध) विज्ञान से प्रत्याख्यान (सासारिक पदार्थों 
से विरक्ति), प्रत्याख्यान से सयम, संयम से अनाश्रव (नवीन कर्मों का 
अभाव), अनाश्रव से-तप, तप से पूर्वबद्ध कर्मों का नाश, पूर्वेबद्ध कर्मों 
के नाश से निष्कमेता (सर्वेथा कमरहित स्थिति) और निष्कर्मता 

से सिद्धि अर्थात्‌ मुक्त स्थिति भ्राप्त होती है । 


कविता 


मनुष्यत्व की चाहना है ! 


दयादुग्धसिन्धो ! दुखो-ढु ख-हारी ' 
सदा निविकारी ! भव-प्रान्ति-हारी ! 
मन,क्षेत्र मे ज्ञान-ज्वाला जगाए, 
अविद्याननिशा का सघन तम भगाए ।। 
भले ही करें लोग निन्दा- बुराई, 
बने प्राण-बैरीं, न माने भलाई । 
हमे स्वप्न मे भी नहीं रोष आवे 
भलाई न छोडें, भले प्राण जावे ॥। 
दुख्वी-दीन ज्यों ही कही देख पावे, 
कि त्योही स्वत अश्रुधारा  बहावे। 
सभी भाति आनन्द भागी बचनादें, 
खुशी से स्व-सम्पत्ति सारी लुटादें ॥ 
विपद्ग्रस्त चाहे बने क्यो न केसे 
रहे घधंये-धारी हरिर्चन्द्र' जैसे । 
प्रतिज्ञाावाणी कभी भी न छोडे, 
निजोहेश्य की ओर निर्बाध दौडे ॥। 
. किसी 'को नहीं जन्मते नीच मानें, 
अछूतादि मिथ्या सभी भेद जाने । 
घृणा पापियों से नहीं, पाप से हो, . ७ ; 
रहे स्नेह से सर्व ही भ्रात-से हो॥ 
सदा मातृ-भू की प्रतिष्ठा बढावे; 
पराधीनता की व्यथा से बचावें । 
जहा हो, वहा सभ्यता हो स्वदेशी 
कभी स्वप्न में भी नहीं हो विदेशी ॥ 
नही चाहते नर्क के दैत्य , होना, 
- नहीं चाहते स्वगे के देव होना । 
हमारी प्रभो ! आपसे प्राथना है, 
- हमे तो मनुष्यत्व की चाहना है।॥ 
छे कं 
२ थी अमर भारती, मा १६९६८ 


राष्ट्र की सास्कृतिक एवं नैतिक समस्याओं पर चिन्तनपूर्ण समाधान प्राप्त 
करने की दिशा में दिनाक २१०१-६८ को आगरा कालेज के गगाघरशास्त्री 
भवन में, नैतिक नागर्रिक सघ, आगरा की ओर से एक विचार गोष्ठी आयो- 

, जित हुईं । सगोष्ठी में उदुबोधक प्रववन करते हुए उपाध्याय श्री जी ने कहा-- 


| 


उपाध्याय अमरमुनि राष्ट्रीय चेतना 
हु जाशत होनी चाहिए 


भारत की वतंमान स्थिति-परिस्थिति पर अपने विचार प्रस्तुत 
करने के लिए मुझ से कहा गया है। वर्तमान-दर्शन के साथ ही 
अतीत और भविष्य के चित्र भी मेरी कल्पना की आँखो के समक्ष 
उभर कर आ जाते हैं । इन चित्रो को वरतंमान के, साथ सम्बद्ध किए 
बिना वतंमान-दशैन अधूरा रहेगा, भूत और भावी के फ्रम में 
मढकर ही वतं मान के चित्र को सम्पूर्ण रूप से देखा जा सकता हैं। 


स्वणिस चित्र 
; ७ - 
अध्ययन और अनुभव की आख से जब हम प्राचीन भोरत की 
ओर देखते हैं तो एक गरिमा-मडित, स्वणिम चित्र हमारे समक्ष 
उपस्थित हो जाता है। उस चित्र की स्वर्ण रेखाएँ पुराणो और 
स्मृतियों के पटल पर अकित हैं, रामायण और महाभारतकार की 
तूलिका से सजोई हुई हैं। जेन आगमो और अन्य साहित्य में 
छविमान हैं । बौद्ध तिपिटको मे भी उसकी स्वर्ण आभा यत्र तत्न _ 
बिखरी हुई है। भारत के अतीत का वह गौरव सिर्फ भारत के लिए 
ही नही, किन्तु समग्र विश्व के लिए एक जीवन्त आदर्श था। अपने 
उज्ज्वल चरित्र और तेजस्वी चिन्तन से उसने एक दिन सम्पर्ण ससार 
को प्रभावित किया थ्रा। उसी व्यापक प्रभाव का चित्र मनु की 
वाणी से ध्वनित हुआ था-- 
एतद शभसूतस्य - सकाशादग्रजन्मन' । 
स्व स्वं चरित्र शिक्षेरन्‌ पृथिव्यां सर्वंभानवा ॥ 
हि -- “इस देश मे जन्म लेने वाले चरित्र-सम्पन्न विद्वानों से भूमण्डल 
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के समस्त मानव अपने-अपने चरित्र-कतंव्य की शिक्षा ले सकते हैं ।” 
मनु की यह उक्ति कोई गर्वोक्ति नही, किन्तु उस युग की भारतीय 
स्थिति का एक यथार्थ चित्रण है, सही मूल्याकन है । भारतीय जनता 
के निर्मेल एवं उज्ज्वल चरित्र के प्रति श्रद्धावतत होकर यही बात 
पुराणकार मह॒षि व्यासदेव ने इन शब्दो मे दुृहराई थी-- 
गायन्ति देवा किल गीतकानि, धन्यास्तु ये भारतभूत्तिमागे। 
स्वर्गापवर्गास्पदसार्ग भूते, भवन्ति भुय' प्रुरुषा सुरत्वात्‌ ॥। 


- स्वर्ग के देवता भी भारत भूमिके गौरव-गीत गाते रहते हैं कि वे 
देव धग्य हैं, जो यहाँ से मरकर पुन स्वर्ग और अपवर्ग मोक्ष) के 
मार्ग स्वरूप पवित्र भारत भूमि मे जन्म लेते हैं । 

भगवान महावीरके ये वचन कि देवता भी भारत जैसे आये देश 
मे जन्म लेने के लिए तरसत्ते हैं” जब स्मृति मे आते हैं तो सोचता हैँ, 
ये जो बातें कही गई हैं, मात्र आलकारिक नही हैं, कवि की कल्पना- 
जन्य उडाने नही हैं, किन्तु दार्शनिको और चिन्तको की साक्षात्‌ 
अनुभूति का स्पष्ट प्रघोष है । 

इतिहास के उन पन्नों को उलटते ही एक विराट जीवन दर्शेन 
हमारे सामने आता है। त्याग, स्नेह और सद्भाव की वह सुन्दर 
तस्वीर खिच जाती है, जिसके प्रत्येक रग मे एक आदर्श, प्रेरणा और 

विराट्ता की मोहक छटा भरी हुई है । त्याग और सेवा की अखण्ड 
ज्योति जलती हुई प्रतीत होती है। 

रामायण मे राम का जो चरित्र उपस्थित किया गया है, वह 
भारत की आध्यात्मिक और नैतिक चेतना का सच्चा प्रतिबिम्ब है । 
राम को जब अभिषेक की सूचना मिलती है तो उनके चेहरे पर कोई 
विशेष उल्लास नही चमकता है और वनवास की खबर मिलने पर 
कोई शिकन भी नही पड़ती है। 

प्रसन्नता या न गताउभमिषेकत्त: 
तथा न मसले वनवासदु खत । 

राम की यह कितनी ऊँची स्थितप्रज्ञता है, कितनी महानता है 
कि जिसके सामने राज्यसिहासन का न्यायप्राप्त अधिकार कोई 

महत्त्व नही रखता। जिसके लिए जीवन की भौतिक सुख सुविधा 
से भी अधिक मुल्यवान है पिता की आज्ञा, विमाता की आत्म-तुब्ठि! 


ष् श्रो भ्रमसर सारती, मार्च १६६८ 


यह आदर्श एक व्यक्तिविशेष का ही ग्रुण नही, कितु समूचे भारतीय 
जीवन पट पर छाया हुआ है। राम तो राम हैं ही, किन्तु लक्ष्मण 
भी कुछ कम नही है। लक्ष्मण जब राम के वनवास की सूचना पाते 
- हैं, तो वे उसी क्षण महल से निकल पडते हैं। सुन्दरियों का स्नेह उन्हें 
रोक नही सका, राजमहलो का वैभव और सुख राम के साथ वन में 
जाने के निश्चय को बदल नहीं सका। वे माता सुमित्रा के पास 
आकर राम के साथ वन मे जाने की अनुमति मागते हैं । और माता 
का भी कितना विराट हृदय है जो अपने प्रिय पुत्र को वन-वन में 
भटकने से रोकती नहीं, अपितु कहती है--राम के साथ वनवास की 
तैयारी करने मे तुमने इतना विलम्ब क्यों किया ? 
“राम दशरथं विद्धि, मां विद्धि जनकात्मजाम्‌, 
अयौध्या विपिन विद्धि, गच्छ पुत्र! यथासुखम्‌ ।” 

-हें वत्स | राम को दशरथ की तरह मानना, सीता को मेरे 
समान समझना और वन को अयोध्या मानना । राम के साथ वन 
में जा, देख राम की छाया से कभी दूर मत होना । 

यह भारतीय जोवन का आदरें है, जो प्रत्येक भारतीय आत्मा 
मे छलकता हुआ दिखाई देता है। जहा अधिकारों को ठकराया 
जाता है, स्नेह और ममता के बन्धन भी कर्तव्य की धार से काट दिए 
जाते है और एक दूसरे के लिए समपित हो जाते हैं । 

महावीर और बुद्ध का युग देखिए, जब तरुण महावीर और बुद्ध 
विशाल राज वैभव, सुन्दरी का मघुर स्नेह और जीवन की समस्त 
भौतिक सुविधाओ को ठुकराकर ,सत्य की खोज मे शून्य-वनों एवं 
दुर्ग म-पर्वतो मे तपस्या करते घूमते हैं और सत्य की उपलब्धि कर 
उसे समग्र जनजीवन मे प्रसारित करने मे लग जाते हैं, और उनके 
पीछे सेकडो-हजारो राजकुमार,सा मन्‍्त और सामान्य नागरिक श्रमण 
भिक्षक बनकर प्रेम और करुणा की अलख जगाते हुए सम्पर्ण विश्व 
को प्रेम का सदेश देते हैं। वे प्रकाश बनकर स्वय जलते हैं और घर- 

घर मे, दर-दर मे उजाला फंलाते हैं । 
अध्ययन की आँखो से जब हम इस उज्ज्वल अतीत को देखते हैं 
तो मन श्रद्धा से भर आता है। भारत के उन आदर्श पुरुषो के प्रति 


कृतज्ञता से मस्तक झुक जाता है, जिन्‍्होने स्वय अमृत प्राप्त कि 
और जो भी मिला उसे अमृत बाटते चले गए। 5 
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के समस्त मानव अपने-अपने चरित्र-करतंव्य की शिक्षा ले सकते हैं । 
मनु की यह उक्ति कोई गर्वोक्ति नहीं, किन्तु उस युग की भारतीय 
स्थिति का एक यथार्थ चित्रण है, सही मुल्याकन है । भारतीय जनता 
के निर्मल एवं उज्ज्वल चरित्र के प्रति श्रद्धावतत होकर यही बात 
पुराणकार महर्षि व्यासदेव ने इन शब्दो मे दुहराई थी-- 
गायन्ति देवा किल गीतकानि, धन्यास्तु ये मारतभूनिभागे। 
स्वर्गापवर्गास्पदसाग भूते, मवन्ति भुय: पुरुषा सुरत्वातू ॥। 


- स्वर्ग के देवता भी भारत भूमिके गौरव-गीत गाते रहते हैं कि वे 
देव धन्य हैं, जो यहाँ से मरकर पुन. स्वर्ग और अपवर्ग ,मोक्ष) के 
मार्ग स्वरूप पवित्र भारत भूमि में जन्म लेते हैं । 

भगवान महावीरके ये वचन कि 'देवता भी भारत जैसे आये देश 
में जन्म लेने के लिए तरसते है' जब स्मृति मे आते है तो सोचता हूँ, 
ये जो बाते कही गई हैँ, मात्र आलकारिक नही है, कवि की कल्पना- 

जन्य उडाने नही हैं, किन्तु दार्शनिकों और चिन्तको की साक्षाव्‌ 
अनुभूति का स्पष्ट प्रघोष है । 

इतिहास के उन पन्नों को उलटते ही एक विराट जीवन दशेन 
हमारे सामने आता है। त्याग, स्नेह और सद्भाव की वह सुन्दर 
तस्वीर खिच जाती है, जिसके प्रत्येक रग मे एक आदर्श, प्रेरणा और 

विराट्ता की मोहक छटा भरी हुई है । त्याग और सेवा की अखण्ड 
ज्योति जलती हुई प्रतीत होती है। 

रामायण मे राम का जो चरित्र उपस्थित किया गया है, वह 
भारत की आध्यात्मिक और नैतिक चेतना का सच्चा प्रतिबिम्ब है । 
राम को जब अभिषेक की सूचना मिलती है तो उनके चेहरे पर कोई 
विशेष उल्लास नही चमकता है और वनवास की खबर मिलने पर 
कोई शिकन भी नही पडती है। 

'प्रसक्चता या न गतएउभिषेकत:ः 
तथा न मसले वनवासदु.खत । 
राम की यह कितनी ऊँची स्थितप्रज्ञता है, कितनी महानता 
कि जिसके सामने राज्यसिहासन का बाप अधिकार कई 
महत्त्व नही रखता। जिसके लिए जीवन की भौतिक सुख सुविधा 
से भी अधिक मुल्यवान है पिता की आज्ञा, विमाता की आत्म-तुब्दि! 


ष्ट श्री श्रमर भारती, मार्च १६६८ 


यह आदर्श एक व्यक्तिविशेष का ही गुण नही, कितु समूचे भारतीय 
जीवन पट पर छाया हुआ है। राम तो राम हैं ही, किन्तु लक्ष्मण 
भी.कुछ कम नही है । लक्ष्मण ज़ब राम के वनवास की सूचना पाते 
- हैं, तो वे उसी क्षण महल से निकल पड़ते हैं। सुन्दरियो का स्नेह उन्हें 
- रोक नही सका, राजमहलो का वैभव और सुख राम के साथ वन मे 
जाने के निश्चय को बदल नहीं सका। वे माता सुमित्रा के पास 
आकर राम के साथ वन मे जाने की अनुमति मांगते हैं। और माता 
का भी कितना विराट हृदय है जो अपने प्रिय पुत्र को वन-वन से 
भटकने से रोकती नहीं, अपितु कहती है--राम के साथ वनवास की 
तैयारी करने मे तुमने इतना विलम्ब क्यों किया ? 


“राम दशरथ विद्धि, मां विद्धि जनकात्मजाम्‌, 
अयौध्यां विपिन विद्धि, गचछ पुत्र! यथासुखस्‌ ।* 


>हे वत्स | राम को दशरथ की तरह मानना, सीता को मेरे 
समान समझना और वन को अयोध्या मानना । राम के साथ वन 
मे जा, देख राम की छाया से कभी दूर मत होना । 
यह भारतीय जोवन का आदशे है, जो प्रत्येक भारतीय आत्मा 
में छलकता हुआ दिखाई देता है। जहा अधिकारों को ठकराया 
जाता है, स्नेह और ममता के बन्धन भी कर्तव्य की धार से काट दिए 
जाते हैं और एक दूसरे के लिए समपित हो जाते है। 
महावीर और बुद्ध का युग देखिए, जब तरुण महावीर और बुद्ध 
विशाल राज वेभव, सुन्दरी का मघुर स्नेह और जीवन की समस्त 
भौतिक सुविधाओ को ठुकराकर ,सत्य की खोज मे शृन्य-वनो एवं 
दुर्गम-पर्वेतों मे तपस्या करते घूमते हैं और सत्य की उपलब्धि कर 
उसे समग्न जनजीवन मे प्रसारित करने मे लग जाते हैं, और उनके 
पीछे सेकडो-हजारो राजकुमार,सा मन्‍्त और सामान्य नागरिक श्रमण 
भिक्षुक बनकर प्रेम और करुणा की अलख जगाते हुए सम्पूर्ण विश्व 
को प्रेम का सदेश देते हैं। वे प्रकाश बनकर स्वय जलते हैं और घर- 
धर मे, दर-दर मे उजाला फैलाते हैं । 
अध्ययन की आँखो से जब हम इस उज्ज्वल अतीत को देखते हैं 
तो मन श्रद्धा से भर आता है। भारत के उन आदर्श पुरुषो के-प्रति 


इतज्ञता से मस्तक झुक जाता है, जिन्‍्होने स्वय अमृत प्राप्त किया 
और जो भी मिला उसे अमृत बाटते चले गए । हे 
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क्या यह वही भारत है ! 
७ 
अतीत के इस स्वणिम चित्र के समक्ष जब हम बतंमान भारतीय 
जीवन का चित्र देखते हैं तो मन सहसा विश्वास नही कर पाता कि 
क्या यह उसी भारत का चित्र है ” कही हम धोखा तो नहीं खा रहे 
हैं? लगता है, इतिहास का वह साक्षात घटित सत्य आज नाटको की 
गाथा ब्रनकर रह गया है । 


आज का मनुष्य पतगे की तरह दिशा-हीन हुआ उडत जा रहा 
है। जिसे रुकने की फु्सत नही है, और सामने कोई मजिल नहीं 
है । अपने क्षुद्र स्वार्थ, दैहिक भोग और हीन मनोग्रन्थियों से वह ईस 
प्रकार ग्रस्त हो गया है कि उसकी' विराटता, उसके अतीत आदशें, 
उसकी अखण्ड राष्ट्रीय भावना सब कुछ छुईमुई हो गई है। 


भारतीय चिन्तन ने मनुष्य के जिस विराट रूप की परिकल्पना 
की थी 'सहलस्नशीर्षा पुरुष सहल्ाक्ष / सहस्रपात्‌'र वह आज कहा है” 
हजारो-हजार मस्तक, हजारो-हजार आँखे,' और हजारो-हंजार 
चरण मिलकर जिस अखण्ड मानवता का निर्माण करते थे, जिस 
अखण्ड राष्ट्रीय चेतना का विकास होता था, आज उसके दर्शन कहाँ 
हो रहे है ” आज की सकीणेमनोवृत्तियाँ देखकर मन कुलबुली 
- उठता है कि क्‍या वास्तव में ही मानव इतना हेड और इतना 
दीन-हीन होता जा रहा है, कि अपने क्षुद्र स्वार्थों और अपने 
'क्षत॑ब्यो के आगे पूर्ण विराम लगाकर बैठ गया है ।. आपसे 
आगे आपके पडौसी का भी कुछ स्वार्थ है, कुछ हिंत है । 
समाज, देश और राष्ट्र के लिए भी आपका कोई कर्तव्य होता हैं 
इसके लिए भी सोचिए | चिन्तन के द्वार खले रखिए। आपकी 
चिन्तन, आपका कतंब्य, आपको हित, आपके लिए केवल बीच 
अल्पविराम से अधिक नही है, अगर आप उसे ही पूर्णविराभ समझ 
बैठे है, इति लगा बैठे है, तो यह भयानक भूल है । भारत की दर्शन 
'तेति नेति कहता आया है , इसका अर्थ है कि जितना आप सोचते 
हैं, और जितना आप करते हैं, उतना ही सब कुछ नहीं है, 
आगे भी अनन्त सत्य है, कर्तंव्य के अनन्त क्षेत्र पडे हैं।। मगर आज 
हम यह सदेश भूलते जा रहे है और हर चिन्तन और कतंव्य के 
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आगे 'इति-इति' लगाते-जा रहे हैं। यह झ्ुद्रता, यह बौनापन आज 
राष्ट्र के लिए सबसे वडा सकट है। 
अआरगाचार किस संस्कृति की उपज है 
व 
मैं देखता हूँ--आजकल कुछ शब्द चल पड़े हैं--' 'भ्रष्टाचा र, बेई- 
मानी, मक्कारी, काला बाजार, यह सव क्या है ? किस संस्कृति की 
उपज है यह” जिस अमृत कुण्ड की जलधारा से सिंचन पाकर हमारी 
चेतना और हमारा कत॑व्य क्षेत्र उवेर बना हुआ था, क्या आज वह 
धारा सूख गई है? त्याग, सेवा सौहाद और सरमंपण की फसल जहा 
लहलहाती थी, क्या आज वहा स्वार्थ, तोड़ फोड, हिसा और बात- 
बात पर विद्रोह की कटीली झाडिया ही खडी रह गई हैं ? देश मे 
आज बिखराव और अराजकता की भावना फंल रही है, इसका 
कारण क्‍या है ” 
मैं जहा तक समझ पाया हूँ इन सब अव्यवस्थाओ और समस्या- 
ओ का मूल है--हमारी आदर्श-हीनता । मुद्रा के अवमुल्यन से 
आर्थिक क्षेत्र मे जो उथल-पुथल हुई है, उससे भी बडी और भयानक 
उथल-पुथल हुई है आदर्शों के अवमूल्यन से जीवन के क्षेत्र भें । हम 
अपने आदर्शों से गिर गए हैं, जीवन का मूल्य विघटित हो गया है, 
राम, कृष्ण, बुद्ध और महावीर “के आदर्शों का भी हमने अवमूल्यन 
कर डाला है। बस, इस अवमूल्यन से ही यह गडबड हुई है, यह 
अव्यवस्था पैदा हुई है । हा - 
; . क्‍या मजबूरी का नाम महात्मागांधी है? 
हे कर बे 
:. एक बार एक संज्जन से चर्चा चल रही थी। हर बात मे वे 
अपना तकियाकलाम दुहराते जाते थे, महाराज ' क्या करें, मज- 
बूरी का नाम महात्मा गाधी है ।// इसके बाद अन्यत्र भी यह दुर्वाक्य 
कितनी ही बार सुनने मे आया है। मैं समझ नही पाया, क्या मतलब 
हुआ इसका ? क्‍या महात्मागाँघी एक मजबूरी की उपज थी ? गाधी 
का दर्शन, जो प्राचीन भारतीय दश्शेन का आधुनिक नव स्पफूर्त सस्क- 
रण माना जाता है, क्‍या कोई मजबूरी का दशेन है ? भारत की 
स्वतत्रता के लिए किये जाने वाले सत्याग्रह, असहयोग,* स्वदेशी 


राष्ट्रीय चेतना जागृत होनी चाहिए ७ 


आन्दोलन तथा अहिंसा और सत्य के प्रयोग क्‍या केवल दुर्बलता थी, 
मजबूरी थी, लाचारी थी? कोई महान्‌ एवं उदात्त आदर्श जैसा कुछ 
नही था ? क्या गाधीजी की तरह ही महावीर और बुद्ध का त्याग 
भी एक मजबूरी थी ? और राम का वनवास भी आखिर किस 
मजबूरी कर समाधान या ? वस्तुत यह मजबूरी हमारे प्राचीन 
आदर्शों की नही, अपितु हमारे वर्तमान स्वार्थ-प्रधान चिन्तन की है, 
जो आदर्शों के अवमूल्यन से पैदा हुई है । 
मनुष्य 'ुठ बोलता है, बेईमानी करता है, और जब उससे कहा 
जाता है कि ऐसा क्यो करते हो ? तो उत्तर मिलता है क्‍या कर, 
मजबूरी है| पेट के लिए यह सब कुछ करना पडता है। अभाव ने सब 
चौपट कर रखा है। मैं सोचता हूँ यह मजबूरी, यह पेट और अभाव, 
क्या इतना विराट हो गया है कि मनुष्य को सहज अन्तब्वेतना को 
भी निगल जाए ? महापुरुषो के प्राचीन आदर्शों को यो डकार जाए? 
मेरे विचार से मजबूरी और अभाव उतना नहो है, जितना महसूस 
किया जा रहा है । अभाव में पीडा का रूप उतना नही है, जितना 
स्वार्थ के लिए की जाने वाली बहानेबाजी है । 


इतने असहिष्णु क्‍यों हो गए ? 
७ 

मैं इस सत्य से इन्कार नही हो सकता कि देश मे आज कुछ 

हद तक अभावों की स्थिति है। किन्तु उन अभावो के प्रति हम में 
सहिष्णुता का एवं उनके प्रतिकार के लिए उचित संघर्ष का अंभाव 
भी तो एक बहुत बडा अभाव है। पीडा और कष्ट कहने के लिए नही, 
सहने के लिए आते हैं। किसी बात को लेकर थोडा-सा भी असतोष 
हुआ कि बस, तोड फोडपर उतारू हो गए । सडको पर भीड इकट्ठी 
हो गई, राष्ट्र की सम्पत्ति की होली करने लगे, पुतले जलाने लगे-- 
यह सब क्या है? क्‍या इन तरीको से अभावो की पूर्ति की जा सकती 
है ” सडको पर अभावपू्ति के फँंसले किए जा सकते हैं? ये 
हमारी पाशविक वृत्तियाँ है, जो असहिष्णृता से जन्म लेती है, 
अविवेक से भडकती है, और फिर उद्दाम होकर विनाश-लीला करके 
नाच उठती है। मैं यह समझ नही पाया कि जो सम्पत्ति जलाई 
जाती है, वह आखिर किसकी है ? राष्ट्र की ही है न यह विद्रोह 
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किसके साथ किया जा रहा है ? अपने ही शरीर को नोचकर क्या 
आप अपनी खुजली मिठाना चाहते हैं ? यह तो निरी बेवकूफी है । 
इससे समस्या सुलझ नही सकती, असन्तोष मिट नही सकता, और 
न अभाव एवं अभाव-जन्य आक्रोश दूर किया जा सकता है। अभाव 
और मजबूरी का इलाज सहिष्णुता है। राष्ट्र के अभ्युदय के लिए 
किए जाने वाले श्रम मे योगदान है । असन्तोष का समाधान घैयें है, 
और है उचित पुरुषार्थ ! आप तो अधीर हो रहे है, इतने निष्क्रिय 
एवं असहिष्ण हो रहे हैं. कि कुछ भी बर्दाइ्त नही कर सकते ! यह 
असहिष्णुता, यह अधेर्य, इतना व्यापक क्‍यों हो गया है ? 


राष्ट्रीय-स्वाभिमान की कप्ती 
हा 

आज मनुष्य मे राष्ट्रीय स्वाभिमान की कमी हो रही है । 
राष्ट्रीय चेतना लुप्त हो रही है। अपने छोटे-से घोसले के बाहर 
देखने की व्यापक दृष्टि समाप्त हो रही है। जब तक राष्ट्रीय- 
स्वाभिमान जाग्रृत नही होता, तक तक कुछ भी सुधार नही होगा । 
घर मे, दुकान मे या दफ्तर मे कही भी आंप बेठें, मगर राष्ट्रीय 
स्वाभिमान के साथ बेठे रहिए। अपने हर कार्य को अपने क्षुद्र हित 
की हृष्टि से नही, राष्ट्र के गौरव की दृष्टि से देखने का प्रयत्न 
कीजिए। आपके अन्दर ओर आपके पडौसी के अन्दर जब एक ही 
प्रकार की राष्ट्रीय चेतना जाग्रत होगी, तब एक समान अनुभूति 

होगी और आपके भीतर राष्ट्रीय स्वाभिमान जाग उठेगा । 


राष्ट्रीय स्वतन्त्रता सम्राम के दिनो मे समूचे राष्ट्र में अखण्ड- 
राष्ट्रीय चेतना का एक प्रवाह उमडा था । एक लहर उठी थी, जो 
पूर्व से पश्चिम तक को, उत्तर से दक्षिण तक को एक साथ आन्दो- 
लित कर रही थी । स्वतन्त्रता सम्राम का इतिहास पढने वाले जानते 
हैं कि उन दिनो किस प्रकार हिन्दू और मुसलमान भाई-भाई की 
तरह मातृभुमि के लिए जीवन दे रहे थे। उत्तर और दक्षिण मिट- 
कर एक अखण्ड भारत हो रहे थे। सब लोग एक साथ यातनाए 
भेलते थे और अपने सुख-दु ख को राष्ट्रीय सुख-दुःख के साथ किस 
प्रकार एकाकार करके चल रहे थे । राष्ट्र के लिए अपमान, सकट, 
यत्रणा और फांसी के फन्दे को भी हँसते-हँसते चूम लेते थे। मैं 
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पूछता हूँ कि क्या आज वैसी पातना और ता के प्रसम आपके 
सामने हैं? नही ! बिल्कुल नही ! जो हैं वे नगण्य और वहुत ही 
साधारण है ! फिर क्या बात हुई कि जो व्यक्ति जेलो के सीखचो मे 
भी हँसते रहते थे, वे आज अपने घरों मे भी असतुष्ठ, दीन-हीन, 
निराश और आक्रोश से भरे हुए हैं। असहिष्णुता की आग से जल 
रहे हैं! क्या कारण है कि जो राष्ट्र एकजूड होकर एक शक्ति- 
सम्पन्न विदेशी हकृमत से अहिसक लडाई लड सकता है, वह जीवन 
के साधारण प्रइनो पर इस प्रकार टुकडे-टुकड़े होता जा रहा है ” 
रोता बिलखता- जा रहा है। मेरी समझ मे एक मात्र मुख्य कारण 
यही है कि आज भारतीय प्रजा में राष्ट्रीय स्वाभिमान, एवं राष्ट्रीय 
चेतना का अभाव हो गया है ? देश के नवनिर्माण के लिए समूचे 
राष्ट्र मे वह पहले-सा सकलप यदि पुन. जाग्रृत हो उठे, वह राष्ट्रीय 
चेतना यदि राज्ट्र के मुच्छित हृदयो को पुन प्रवुद्ध कर सके, तो फिर 
मजबूरी का नाम महांत्मा गाँधी नहीं, किन्तु आदर्शों का नाम 
महात्मा गाधी होगा । फिर झोपडी मे भी मुस्कराते चेहरे मिलेगे, 
अभावो की पीड़ा मे भी श्रम की स्फूर्ति चमकती मिलेगी। आज जो 
व्यक्ति अपने सामाजिक एव राष्ट्रीय उत्तरदायित्वों को स्वय स्वी- 
कार न करके फुटबाल की तरह दूसरों की ओर फेक रहा है, वह फुल 
माला की तरह हर्षोल्लास के साथ उनको अपने गले मे डालेगा और 
अपने कतंव्यो के प्रति प्रतिपद एवं प्रतिपल सचेष्ट होगा । 


आशा पुर्ण भविष्य 

७२०." 
मैं जीवन मे निराशावादी नही हूँ। भारत के सुनहने अतीत की 
भाँति सुनहले भविष्य की तस्वीर भी मैं अपनी कल्पना की आखो से 
देख रहा हूँ । देश मे आज जो अनुशासन-हीनता और विघटन की 
स्थिति पैदा हो गई है, आदर्शों के अवमुल्यन से मानव गडबडा गया 
हैं, वह स्थिति बदलेगी । व्यक्ति, समाज तथा राष्ट्र के लिए संक्राति 
काल मे प्राय अन्धकार के कुछ क्षण आते हैं, अभाव के प्रसग आते 
हैं, परन्तु ये क्षण एवं प्रसग स्थायी नही रहते । भारत मे वह समय 
आएगा ही, जब राछष्ट्रीय चेतना का शखनाद गू जेगा, व्यक्ति-व्यक्ति 
| (देखे, शेष पृष्ठ १२ पर) 


१० > श्री अमर भारती; मंच १६६८ 


ऐतिहासिक लघ्‌ कथा 


हा 


उपाध्याय अमरमुनि | 7 


० 'महानं औषधि ! 


न रन 
हा 


रज 


्ज 


: महाराज भोज की सभा.-में वागृभठट नामक एक महान आयुर्वेदज्ञ 
तरुण वैद्य था। उसने अपने औषधिज्ञान एव अनुभव के बल पर 
अनेक असाधप रोगो की चिकित्सा करके तत्कालीन बड़े बडे पुराने 
अनुभवी वैद्यों को भी चकित कर दिया था। _ 


किवदन्ती है कि वागूभट की परीक्षा लेने के लिए एक बार 
अद्विनीकुमार देवता पक्षी का रूप धारण करके वागूभट के धवल- 
गृह के कग्रो पर आकर बैठा और तीखी आवाज से “कोश्रक्‌ ,को$- 
रुक ?” बोलने लगा। | 


वेद्यराज ने पक्षी के मु ह से यह प्रश्न सुना तो घड़े चकित हुए । 
वे उठकर पक्षी के समीप आए। पक्षी वेद्यराज को पास से आया 
देखकर खूब जोर जोर से बोलने लगा--'को5रुक्‌ - को5रुक्‌” (नीरोग 
कौन है १ ) है 

वागूभट ने पक्षी के प्रश्न का समाधान करते हुए कहा-- 


अशाकभोजी. घृतमत्तियोष्न्धसा 
पयोरसान्‌ शीलति नातिपोष्म्मसाम । 

अभुक्‌ विरुट्‌ बातकृता विदाहिनां 
| चलत्म्मुक्‌ं. ज़ीर्णभुगल्पशी ररुक !! ह 
- शक कम खाने वाला,चावल के,साथ-घी खाने व्ाला,दुध के 
रसो (गोरस' का व्यवहार करने वाला, अधिक पानी नही पीनेवाला, 
प्रकृति-विरुद्ध , वातकारी: और जलन पैदा करने वाले पदार्थों का 
सेवन न करने वाला, स्थिर, भाव से भोजन करने वाला, पहले खाया 


हुआ पच जाने के बाद ही खाने वाला; और सदा अल्प भोजन करने 
वाला व्यक्ति अरुक--नी रोग रहता है। 


चर 


महान औषधि ' १३ 


वेद्य का उत्तर सुनकर पक्षी हर से चोच नचाता हुआ फरु-फर्‌ 
करता उड गया । 

एक दो दिन वाद अदिविनीकुमार पुन. एक रोगी का रूप बना 
कर वेद्यराज के पास आए और बोले-- 

अभुमिजप्रनाकाशमुअहट्टान्तम वारिजम्‌ 
सम्मत सर्व शास्त्राणां बद वेद्य। किमौषधम्‌? 

-जो न पृथ्वी मे उत्पन्न होती है, न आकाश मे,न पानी मे पैदा 
होती है और न बाजार मे ही विकती है । किन्तु फिर भी सब शास्त्रा 
मे उसका वर्णन है, वेद्यराज ! बतलाइए सर्वंसम्मत वह कया 
औषधि है ”? 

रोगी का प्रइन सुनकर वाग्‌भट ने गम्भीर होकर उत्तर दिया-- 

अमुमिजमनाफाश पथ्य रसविर्वाजतम्‌ 
पुर्वांचा्यं समाख्यात॑ लद्धनं॑ परमोषधम्‌ ! 

-:प्ृथ्वी एव आकाश मे नही होने वाली,पथ्य है,किन्तु रसरहित 
है, पूर्वांचार्यों द्वारा बताई हुई ऐसी एक महान औपधि है -लघन 
अर्थात्‌ उपवास | 


वेद्य वागूभट के उत्तर पर स्वर्ग का देव वैद्य अश्विनीकुमार अत्यत 
प्रसन्न हुआ, और उसे 'वर' देकर तिरोहित हो गया । 


--प्रवन्ध चिन्तामणि ५॥२२५ 


(शेष पृष्ठ १० का) 


के भीतर राष्ट्र का गौरव जगेगा, राष्ट्रीय स्वाभिमान प्रदीप्त होगा। 
और यह राष्ट्र जिस प्रकार अपने अतीत मे गौरव-गरिमा से मडित 
रहा है, उसी प्रकार अपने भविष्य को भी गौरवोज्ज्वल बनाएगा । 
किन्तु यह तभी सभव है जब आपके अन्तर मे अखण्ड राष्ट्रीय चेतना 
जागृत होगी, कर्तव्य की हुँकार उठेगी, परस्पर सहयोग एवं सद्‌- 
भाव की ज्योति प्रकाशभान होगी । 


श्र क्री अमर मारतो, मार्च १६६८ 


जीवन भे प्रकाश फैलाने वाली शिक्षा आज अन्धकारमय भ्रन बन रहा 
है । देश का निर्माण करने वाला छात्र आज राष्ट्रीय ज्वान्ति के लिए सर दर्द 
बन रहा है, आखिर क्यों ? शिक्षा और छात्र आखिर एक समस्या क्यो है, और 
है तो उसका समाधान क्या है ? आइए,इस प्रए्न पर गहराई से सोचे--समसभें । 
जीवन मे सतत ज्ञान की ज्योति प्रज्ज्वलित किए रहने वाले उपाध्याय श्री जी 
के ज्ञानालोक मे बैठकर, 


उपाध्याय अमरमुनि शिक्षा: 
हि 
समस्या और समाधान 


आज के युग मे शिक्षा का प्रचार-प्रसार बडी तीब्रगति से हो रहा 
है। घडल्ले के साथ नये-नये विद्यालय, पाठशालाएँ, कालेज खुलते 
जा रहे हैं और जिधर देखो विद्याथियो की भीड जमा हो रही है । 
जिस गति से विद्यालय खुलते जां रहे हैं उससे भी तीत्र गति से 
विद्यार्थी बढ रहे हैं। कही दो-दो और कही तीन-तीन सिफ्ट चल 
रही हैं) दिन के भी और रात के भी कालेज चल रहे हैं। अभिप्राय 
यह है कि आज का युग शिक्षा की ओर तीत्र गति से बढ रहा है। 
गुजराती मे एक कहावत है, जिसका भाव है--आज के युग में तीन 
चीजें बढ रही हैं “चणतर, जणतर और भणतर ।” नये-तये निर्माण 
हो रहे हैं। बाध, मकान और बिल्डिगें बन रही हैं। जिधर देखो, 
भवन खडे हो रहे हैं, बडी तेजी से पाच-पाच सात-सात दस-दस 
मजिल की अट्ठालिकाएँ शिर उठाकर आकाश से बाते करने जा रही 
हैं। भवन-निर्माण, जिसे गुजराती मे “चणतर' कहते हैं, पहले की 
अपेक्षा सैकडो गुना बढ गया है । फिर भी लाखो भनुष्य बेघरबार 
है, फलत. रात को सडको के फुटपाथ पर सो रहे हैं, दिन-भर 
सडको पर इधर-उधर भटकते हैं और रात को फुटपाथ पर जीवन 
बिताते हुए एक दिन दम तोड देते हैं। जिन्दगी उनकी खुले आसमान 
के नीचे बीतती है। शिर छिपाने को भी उन्हे एक दीवाल का 


दिक्षा : समस्या और समाधान ? १३ 


वैद्य का उत्तर सुनकर पक्षी हर्ष से चोच नचाता हुता फर-फर्‌ 
करता उड गया । 

एक दो दिन बाद अश्विनीकुमार पुन. एक रोगी का रूप बना 
कर बैद्यराज के पास आए और बोले-- 

अभुमिजमना फादमअहट्वान्तमवारिजम्‌ 
सम्मत सर्व झ्ास्त्राणां वद वेद्य!ं किमौषधम्‌? 

--जो न पृथ्वी मे उत्पन्न होती है, न आकाश मे,न पानी में पैदा 
होती है और न बाजार मे ही बिकती है । किन्तु फिर भी सब शास्त्रों 
मे उसका वर्णन है, वैद्याराज' बतलाइए सर्वृंसम्मत वह वेंवीं 
औषधि है ”? 

रोगी का प्रइन सुनकर वाग्‌भट ने गम्भीर होकर उत्तर दिया-- 

अभुमिजमनाकाश पथ्य रसविवर्जितम्‌ 
पूर्वांचायं' समाख्यात॑ लड्धन॑ परमौषधम्‌ ! 

--प्रथ्वी एव आकाश मे नही होने वाली,पथ्य है,किन्तु रसरहित 
है, पूर्वाचायों द्वारा बताई हुई ऐसी एक महान्र्‌ औषधि है - लघन 
अर्थात्‌ उपवास | 


वैद्य वागूभट के उत्तर पर स्वर्ग का देव वैद्य अश्विनीकुमार अत्यत 
प्रसन्न हुआ, और उसे 'वर' देकर तिरोहित हो गया । 


--प्रबन्ध चिन्तामणि ५।॥२२* 


(शेष पृष्ठ १० का) 


के भीतर राष्ट्र का गौरव जगेगा, राष्ट्रीय स्वाभिमान प्रदीष्त होगा। 
और यह राष्ट्र जिस प्रकार अपने अतीत मे गौरव-गरिमा से मडित 
रहा है, उसी प्रकार अपने भविष्य को भी गौरवोज्ज्वल बनाएगा ! 
किन्तु यह तभी सभव है जब आपके अन्तर मे अखण्ड राष्ट्रीय चेतना 
जागृत होगी, कतंव्य की हुँकार उठेगी, परस्पर सहयोग एव सर्द 
भाव की ज्योति प्रकाशमान होगी । 


भर की अमर मारती, मार्च १६६८ 


जीवन मे प्रकाश फैलाने वाली शिक्षा आज अन्धकारमय प्रश्न बत रहा 
है । देश का निर्माण करने वाला छात्र आज राष्ट्रीय शान्ति के लिए सर दर्दे 
बन रहा है, आखिर क्यो ? शिक्षा और छात्र ग्राखिर एक समस्या क्यो है, और 
है तो उसका समाधान क्या है ? आइए,दस प्रश्न पर गहराई से सोचे--समझे । 
जीवन में सतत ज्ञान की ज्योति प्रज्ज्वलित किए रहने वाले उपाध्याय श्रीजी 
के ज्ञानालोक मे बैठकर, ..« 


उपाध्याय अमरमुनि शिक्षा ; 
े 
समस्या और समाधान 


आज के युग मे शिक्षा का प्रचार-प्रसार बडी तीब्रगति से हो रहा 
है। धड़लले के साथ नये-नये विद्यालय, पाठशालाएँ, कालेज खुलते 
जा रहे हैं और जिधर देखो विद्याथियो की भीड जमा हो रही है । 
जिस गति से विद्यालय खुलते जा रहे हैं उससे भी तीत्र गति से 
विद्यार्थी बढ रहे हैं। कही दो-दो और कही तीन-तीन सिफ्ट चल 
रही हैं) दिन के भी और रात के भी कालेज चल रहे हैं। अभिप्राय 
यह है कि आज का युग शिक्षा की ओर तीत्र गति से बढ रहा है। 
गूजराती मे एक कहावत है, जिसका भाव है--आज के युग मे तीन 
चीजें बढ रही हैं “चणतर, जणतर और भणतर ।” नये-नये निर्माण 
हो रहे हैं। बाध, मकान और बिल्डिगे बन रही हैं। जिधर देखो, 
भवन खडे हो रहे हैं, बडी तेजी से पाच-पाच सात-सात दस-दस 
मजिल की अट्टालिकाएँ शिर उठाकर आकाश से बातें करने जा रही 
हैं। भवन-निर्माण, जिसे गुजराती से “चणतर” कहते हैं, पहले की 
अपेक्षा सैकडो शुना बढ गया है। फिर भी लाखो मनुष्य बेघरबार 
है, फलत रात को सडको के फुटपाथ पर सो रहे हैं, दिन-भर 
सडको पर इधर-उधर भटकते हैं और रात को फुटपाथ पर जीवन 
बिताते हुए एक दिन दम तोड देते हैं। जिन्दगी उनकी खुले आसमान 
के नीचे बीतती है। शिर छिपाने को भी उन्हे एक दीवाल का 


शिक्षा ; समस्या और समाधान ? १३ 


कोना नही मिलता । यह स्थिति क्यों हो रही है? कारण यह है. 
कि जिस तेजी से मकान और विल्डिगे बढ रही है, उससे भी तीव्र 
, गति से उनमे रहने वाले बढ रहे है। यदि एक वम्बई जैसे शहर में 
दिन-भर मे औसत एक मकान बनता होगा तो नये मेहमान सौ से 
भी ऊपर पैदा हो जाते हैं। जणतर अवाधगति से बढ रहा है, 
इसीलिए देश के सामने खाद्यगसकट की विकराल राक्षसी सुरसा के 
समान मुह फैलाए निगल जाने को लपक रही है। मकान-सकट, 
वद्ध-सकट और जितने भी अभाव आज मनुष्य को परेशान कर रहे 
हैं, यदि गहराई से देखा जाए तो उनके मूल मे यही जनसख्या 
बीमारी है। समार के बडे-वडे वैज्ञानिक आज चिन्तित हो उठे हैं कि 
यदि जनसख्या इसी गति से बढती रही तो शताब्दी के अन्त तक 
अर्थात्‌ आने वाले ३२-३३ वर्षों मे ही ससार की जनसब्या दुगुनी हीं 
जायेगी। इसका मतलब हुआ कि जिस भारतवर्प में आज पचास 
करोड मनुष्य हैं, वहाँ आने वाले तीस वर्षों में एक अस से भी 
अधिक हो जायेगे, इसका सीधा-सा अर्थ है प्रतिवर्ष एक करोड से 
अधिक की वृद्धि ! आप सुनकर चौक उठेगे, पर यह जनगणना करने 
वाले विशेषज्ञों के आकड़े है, जो काफी तथ्य पर आधारित हैं, केवल 
कल्पित नही है। अब आप अनुमान कर सकते है कि इन अभावों, 
सकटो की जड कहाँ है ? आप स्वय ही तो इनकी जड से हैं, अस्पु ! 
'जणतर' की वृद्धि के साथ तीसरी बात है--भणतर की, याने 
पढ़ाई की । शिक्षा की बात हम कर रहे थे। शिक्षा की गति बडी 
तीव्रता के साथ बढाई जा रही है। यह ठीक है कि देश में कोई 
अशिक्षित, अक्षर ज्ञान से हीन न रहे । पर शिक्षा का प्रचार जिस 
गति और वेग के साथ हो रहा है, देश का जितना श्रम, समय 
और अर्थ इस पर खर्च हो रहा है, उतनी सफलता नही मिल, रही 
है, यह स्पष्ट है । 
समाचार पत्र हमारे सामने है, कही छात्र आन्दोलन चला रहें 

है, तोड-फोड कर रहे है, अध्यापको और प्रोफेसरो की पिटाई कर 
रहे है, स्कुल, ऑफिस और सरकारी दफ्तरों में आग लगा रहें हैं, 
बसे, मोटरे और रेले जला रहे हैं, देश मे-चारो और हिंसा, उप्र, 
और विनाश लीला कर रहे है। भले ही राजनैतिक दल इसके पीछे 
अपना,रोष,आक्रोश और हिसक भावनाओं का बल दे रहे हो,पर इन 
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हडतालो और उपद्रवो का हथियार विद्यार्थी वर्ग को जो बताया जा 
रहा है, क्या यह शर्म और दु.ख कीबात नही है / 
मैं कभी-कभी सोचता ई-शिक्षण के साथ बच्चों मे जो ये उपद्रवी 
सस्कार आ रहे है, वे उन्हे किस अन्धगर्त में ले जाकर धकेलेगे ” 
इसकी कल्पना भी नही की जा सकती । उनकी यह शक्ति, उनका 
यह अध्ययन और ज्ञान उन्हें रावण की परम्परा मे ले जाकर खडा 
करेगा या राम की भूमिका पर? रावण वस्तुतः अज्ञानी नही था, वह 
एक बहुत बडा वैज्ञानिक था अपने युग का, साथ ही कुशल राज- 
नीतिज्ञ, शक्तिशाली योद्धु और शिक्षाविज्ञ भी था वह। जल, नभ 
और थल पर उसका शासन था। आकाश मे उसके पुष्पक-विमान 
उडते थे, समुद्र मे उसके जलयान तैरते थे। अग्नि और वायु तत्व 
के उसने अनेक प्रयोग किये थे, कहते है देवताओं को उसने अपनी 
कैद मे बैठा रखो था। इसका सीधा-सा भावार्थ है कि उसने प्रकृति 
की दिव्य शक्तियो को अँपने नियत्रण मे ले -रखा था। उसके इजी- 
नियरो, ने सोने की विशाल लका नगरी का निर्माण किया था। 
कितना ऐश्वर्य और वैभव था उसेका ! पर आखिर हुआ क्‍या? 
बुद्धिमान और वैज्ञानिक रावण राक्षस क्यों कहा गया ? मनुष्य था 
वह हमारे जैसा ही ! पर भारतीय सस्क्ृृति ने उसको राक्षस के रूप 
मे चित्रित किया है! क्यो? यही कि उसकी शक्ति,उसका ज्ञान ससार 
के निर्माण के लिए नही, विनाश के लिए प्रयुक्त हुआ। उसके देह की 
आक्ृति मनुष्य की थी, पर उसका हृदय एव उसके सस्कार आसुरी 
थे, राक्षसी थे । ; 


दु शासन और दुर्योधन का चरित्र जब हम पढते हैं, तो लगता 
है, वे कितने बुद्धिमान थे ? उनमे कितनी शक्ति थी और कितना 
बल था? कंसा विज्ञान था उनके पास कि बडे-बड़े नगरों का निर्माण 
किया, कितने विचित्र भवन बनाये और कितने भयकर आयुध और 
शख्स निकाले ! किन्तु फिर भी उस दुर्योधन को, जिसका नाम माता- 
पिता ने बडे प्यार से सुर्योधन रखा था, ससार दुर्‌+योधन अर्थात्‌ 
दुष्ट योद्धा, दुष्ट वीर' क्यों कहता है ? झ्से कुलकलक और 
कुलागार क्यो कहा गया ? यही तो एक उत्तर है कि उसके विचार 
क्षौर'सस्कार सुयोधन के नही, दुर्योधिन के ही थे । वह कुल का फूल 
नही; बल्किःकटक ही बना । कि हा ० 


शिक्षा ; समस्या और समाधान ? १५ 


रावण और दुर्योधन को इतनी शताब्दियाँ बीत जाने पर भी 
आज ससार चूणा की टृष्टि से देखता है। आज कोई भी माता पिता 
अपने पुत्र का नाम रावण या दुर्यधिन के नाम १र नहीं रखना 
चाहता । राम का नाम आज घरूघर मे मिल जायेगा। रामचर्दठ, 
रामलाल, रामसिंह और रामकुमार चाहे जिधर आवाज दे लीजिए, 
कोई न कोई हुँकार उठेगा, पर कोई रावणलाल, रावणसिह या 
रावणकुमार भी मिलेगा ? ज्योतिष की दृष्टि से राम और रावण की 
राशि एक ही है, दुर्योधन और धर्मपुत्र की भी एक ही राशि है, कस 
और कृष्ण की भी एक ही राशि है,पर फिर भी किसी पडित ने राम- 
कुमार या कृष्णकुमार की जगह रावण कुमार या कसकृमार नाम 
नहीं निकाला । 
यह सब प्राचीन भारतीय तत्त्व चिन्तन की एक खास मनोवृत्ति 
की झलक है। भारतीय तत्त्व दर्शन कहता है कि सस्क्ृृति का निर्माण 
सस्कारो से होता है, कोरे शिक्षण या अध्ययन से नही |! आज भारत 
में राम की सस्क्ृति चलती है, कृष्ण की सस्क्ृृति जीवित है और 
धर्मपुत्र की सस्कृति भी घर-घर मे प्रचलित है, पर कही रावण की 
ससस्‍्कृति भी सस्कृति मान्ती गयी है? रावण और दुर्योधन के सस्का 
वस्तुत उन्हे विकार ही कहना चाहिए, आज हमारे समाज मे पुनः 
सिर उठा रहे है, हिंसा, उपद्रव और तोडफोड के रूप में वे सस्कार 
हमारे समाज के बच्चो मे फिर करवट ले रहे है, अतः राम की 
सस्कृति के पुजारियो को सावधान हो जाना चाहिए कि रावण के 
सस्कारो को कुचले विना, ज्न्हे बदले बिना राम की सस्कृति ज्यादीं 
दिन जीवित नही रह सकेगी ! राम-रावण संघर्ष आज व्यक्ति 
वाचक नही, पर 'सस्कार वाचक' हो गया है और वह संघर्ष आज 
फिर खडा होने की चेष्टा कर रहा है । 
विद्या का लक्ष्य 


७ 

आप यदि विद्यार्थी वर्ग मे पनपनेवाले इन रावणीय सस्कारो को 
बदलना चाहते हैं, और विश्व मे राम की सस्क्ृति एव सस्कार तथा 
परम्परा को आगे बढाना चाहते हैं, तो आपको अपना उत्तरदायित्व 
समझना होगा । अगली पीढी को दिव्य उत्थान के लिए तैयार 
करना है,तो अभी से उसके निर्माण की चिन्ता करनी होगी । बच्चों का 
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बाह्य निर्माण तो प्रकृति ने या माता पिता ने कर दिया है, पर उनके 
आन्तरिक सस्कारो के निर्माण का कार्य अभी शेष है। खेद है, वालक 
और बालिकाओ के इस ससस्‍्कार से सम्बन्धित जीवन-निर्माण की 
दिशा मे आज चिन्तन नही हो रहा है। आप यदि चाहते है कि 
आपके बालको मे, आपकी सन्‍्तान में पवित्र और उच्च सस्कार जागृत 
हो, वे अपने जीवन का निर्माण करने मे समर्थ बनें और समाज एव 
राष्ट्र के सुयोग्य नागरिक के रूप मे प्रस्तुत हो, तो आपको अभी से 
इसका विचार करना चाहिए। आप इस विषय में चिन्ता जरूर 
कर रहे होगे, पर आज विन्‍्ता का युग नही, चिन्तन का युग है । 
चिन्ता को दूर फेकिए और मस्तिष्क को खुला करके चिन्तन कीजिए 
कि बच्चों मे शिक्षण के साथ उच्च एवं पवित्र सस्कार किस प्रकार 
जागृत हो । 
किसी भी विद्यार्थी से आप पूछ लीजिए कि आप पढकर क्‍या 
करेगे ? तो कोई कहेगा--डाक्टर बनू गा, कोई कहेगा इन्जीनियर 
बनूं गा, कोई वकील बनना चाहेगो तो कोई अधिकारी । कोई इधर 
उधर की नौकरी की बात कहेगा, तो कोई दुकानदारी की । मगर 
यह कोई नही कहेगा क्रि मैं समाज एवं देश की सेवा करूँगा, धर्म 
और सस्कृति की सेवा करूँगा। उनके जीवन मे इस प्रकार का 
कोई उच्च सकल्प जगाने की प्रेरणा ही नही दी जाती । भारतीय 
सस्कृति के स्वर॒उनके जीवन को स्पर्श भी नही करते । हमारी 
सस्क्ृति मे कहा गया है कि - तुम अध्ययन कर रहे हो,शिक्षण प्राप्त 
कर रहे हो, किन्तु उसके लिए महत्‌ सकल्प जगाओ, वहाँ कहा है-- 
“सा विद्या या विमुक्तये! 'तुम्हारे अध्ययन और ज्ञान की सार्थकता 
तुम्हारी विमुक्ति मे है ।' जो विद्या तुम्हे अन्ध विश्वासो से मुक्त करा 
सके, दु ख ओर कष्टो से मुक्ति दिला सके, वही सच्ची विद्या है। 
विद्या, भोग विलास की या बौद्धिक कसरत की वस्तु नही है। वह 
अपने मे एक परम पवित्र सस्कारी भाव है। बुद्धि को स्वार्थ और 
अज्ञान के घेरे से निकालकर परमार्थ, जन-सेवा और ज्ञान के उन्मुक्त 
वातावरण में लाकर उपस्थित कर देने मे ही विद्या की उपादेयता 
है। जब तुम्हारे स्वार्थ परिवार के हितो से टकराते हो, तो तुम 
अपने स्वार्थों की बलि देकर परिवार का हित करने का निर्णय कर 
सको, और पारिवारिक हित के सामने समाज के हितो को मुख्यता 
देकर चल सको, तब तो तुम्हारे ज्ञान की, बुद्धि की कुछ सार्थकता 
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रावण और दुर्योधन को इतनी शताब्दियाँ बीत जाने पर भी 
आज ससार बूृणा की दृष्टि से देखता है। आज कोई भी माता पिता 
अपने पुत्र का नाम रावण या दुर्योधन के नाम पर नही रखना 
चाहता । राम का नाम आज घरूचर मे मिल जायेगा । रामचछ, 
रामलाल, रामसह और रामकुमार चाहे जिधर आवाज दे लीजिए, 
कोई न कोई हुँकार उठेगा, पर कोई रावणलाल, रावणसिह या 
रावणकुमार भी मिलेगा ? ज्योतिष की दृष्टि से राम और रावण की 
राशि एक ही है, दुर्योधन और धर्मपुत्र की भी एक ही राशि है, केस 
और कृष्ण की भी एक ही राशि है,पर फिर भी किसी पडित ने राम- 
कुमार या कृष्णकुमार की जगह रावण कुमार या कसकृमार नाम 
नही निकाला । 
यह सब प्राचीन भारतीय तत्त्व चिन्तन की एक खास मनोदृत्ति 
की झलक है। भारतीय तत्त्व दर्शन कहता है कि ससरुक्ृति का निर्माण 
सस्कारो से होता है, कोरे शिक्षण या अध्ययन से नही | आज भारत 
मे राम की सस्कृति चलती है, कृष्ण की संस्कृति जीवित है और 
ध्मपुत्र की सस्कृति भी घर-घर मे प्रचलित है, पर कही रावण की 
सस्कृति भी सस्कृति मानी गयी है? रावण और दुर्योधन के सस्का: 
वस्तुत उन्हे विकार ही कहना चाहिए, आज हमारे समाज मे पुनः 
सिर उठा रहे है, हिंसा, उपद्रव और तोडफोड के रूप में वे सस्कार 
हमारे समाज के बच्चों मे फिर करवट ले रहे है, अतः राम की 
सस्क्ृति के पुजारियो को सावधान हो जाना चाहिए कि रावग के 
सस्कारो को कुचले विना, उन्हे बदले बिना राम की सस्कृति ज्यादा 
दिन जीवित नही रह सकेगी ! राम-रावण संघर्ष आज उ्य 
वाचक नही, पर 'सस्कार वाचक' हो गया है और वह सचर्ष आज 
फिर खडा होने की चेष्टा कर रहा है । 
विद्या का लक्ष्य 
हे ७ 
आप यदि विद्यार्थी वर्ग मे पनपनेवाले इन रावणीय ससस्‍्कारो को 
वदलना चाहते है, और विश्व मे राम की सस्क्ृति एवं सस्‍्कार तथा 
परम्परा को आगे बढाना चाहते हैं, तो आपको अपना उत्तरदायित्तव 
समझना होगा । अगली पीढी को दिव्य उत्थान के लिए तैयार 
करना है,तो अभी से उसके निर्माण की चिन्ता करनी होगी । बच्चो का 
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सस्क्ृतिमे गुरु-शिष्य के सम्बन्ध का एक उच्च आदर्श है। गुरु उसका 
अध्यापक भी होता है और अभिभावक भी । वह शिष्य के चरित्र 
का निर्माता होता है । उच्च सस्क्रारो और सकलल्‍पो का सर्जक होता 
है । अपने उज्ज्वल चरित्र और सत्कर्मों की प्रतिछाया शिष्य के 
हृदय पटल पर गुरु जितनी कुशलता से अकित कर सकता है, उसमे 
जीवन भर सकता है, वह दूसरों के लिए सहज नही है। पर आज 
गुरु-शिष्य का सम्बन्ध क्‍या है ? आज का अध्यापक अपने को एक 
बेतनभोगी नौकर मानता है। वह अपने आपको गृर अनुभव ही नही 
करता, उसके मन मे कतंव्य और उत्तरदायित्व की कोई धारणा ही 
नही होता, कोई उदात्त परिकल्पना ही नहीं जगती । 


प्रचीन समय मे गुरुकुल पद्धति से शिक्षा दी जाती थी। उस 
काल की स्थितियो को देखने से पता चलता है कि छात्र गुरुकुल मे 
अपने सहपाठियो एवं शिक्षको के साथ बड़े ही आनन्द एव उल्लास 
के साथ सह-जीवन प्रारम्भ करता है। गुरुकुलो का वातावरण एक 
विशेष आत्मीयता के रस से ओत-प्रोत रहता है। वहा की नीरव 
शान्ति, स्वच्छ और शान्त वातावरण उच्च सकल्यपो की प्रेरणा देता 
हुआ-सा प्रतीत होता है । वहा की हवा में मघुरता और सस्कारिता 
के परमाणु उछलते हैं। छात्र परिवार से और समाज से दूर रहकर 
एक नई सृष्टि मे जीना प्रारम्भ करता है। जहाँ किसी प्रकार का 
छल, हिंसा, असत्य, चोरी और विकारों का दूषित एवं घिनौना 
वायु मण्डल नही है । भिन्न-भिन्न जातियों, समाजों और सस्कारो 
के विद्यार्थी एक साथ रहते हैँ,इससे उनमे जातीय सौहार्द, प्रेम और 
ससस्‍्कारो की एकात्मकता के अकुर प्रस्फुटित होते हैं। गुरु और 
शिष्य का निकट सम्पर्क दोनों मे आत्मीय एकरसता के सूत्र को 
जोड देता है। गुरु का अर्थ वहा केवल अध्यर्यन कराने वालो से ही 
नही, किन्तु गुरु उस काल का पूर्ण व्यक्तित्व होता था--जो शिष्य के 
जीवन की समस्त जिम्मेदारिया अपने ऊपर लेकर चलता था। 
उसके रहन-सहन, खान-पान और प्रत्येक व्यवहार मे से छनते हुए 
उसके चरित्र का निरीक्षण करता है। उसके जीवन मे उच्च सस्कार 
जगाता है और ज्ञान का आलोक भी देता है इस प्रकार छात्र गुरु- 
कुल में सिर्फ ज्ञान ही नही पाता, बल्कि सम्पूर्ण जीवन पाता है । 
ससस्‍्कार, व्यवहार, सामाजिकता के नियम, कतंव्य का बोध और 
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है । अन्यथा अपने स्वार्थ के लिए तो कीड़े-मकोड़े भी, पशु-पक्षी और 
वनमानुष भी प्रयत्नशील होते है। राष्ट्र और समाज के हिंतो के 
प्रश्न पर, आप अपना, अपने भाई भतीजे और बिरादरी का स्वार्थ 
लेकर यदि सोचते हैं, क्षुद्र प्रलोभनो के सामने आपका राष्टू-जैम 
यदि पराजित हो जाता है, तो तुम वास्तव मे शिक्षित नही कहे जा 
सकते । इसके विपरीत, तुप्र आगे बढकर एक दिन अपने समस्त 
स्वार्थो का बलिदान कर सको, अपने व्यक्तिगत भोग, सुख और 
विषयो को ठोकर मारकर जीवन मे सयम और इन्द्रिय-निग्रह का 
आदर्श उपस्थित कर सको यही तुम्हारे ज्ञान से अपेक्षा है भारतीय 
सस्क्ृति को ।” 
मै आपसे अभी कह गया हूँ कि रावण इतना बडा ज्ञानी 
होते हुए भी ज्ञानी क्यो नही माना गया ? चूकि उसका ज्ञान 
इन्द्रियो की गुलामी के लिए था वह ज्ञानी होकर भी अपने आप पर 
सयम नही रख सका था। सीता को लाते समय वह जानता था 
कि यह मेरे विनाश का निमन्त्रण आ रहा है। सोने की लंका के 
सुन्दर उपवनो को जलाने के लिए यह दहकती हुई आग है। किन्तु 
यह जानकर भी वह आत्म-सयम खो बैठा, और अपने हाथ अपनी 
चिता, अपने साम्राज्य की चिता तैयार करली । इसीलिए भारतीय 
सस्कृति का यह सन्देश है कि ज्ञान का सार है--सयम ! अपने आप 
पर सयम ! विद्या का उद्देश्य है--विमुक्ति ! अपने स्वार्थ और अह- 
कार से मुक्ति ! 
हमारे शिक्षण केन्द्र 
छ 
एक बात यहाँ मैं स्पष्ट कर देना चाहता हूँ कि हम जिस प्रकार 
की शिक्षा, ज्ञान और विद्या का आदर्श उपस्थित करते हैं क्या उस 
प्रकार की शिक्षा हमारी शिक्षण सस्थाएँ आज दे रही हैं ” जहाँ तक 
में समझता हूँ इसका उत्तर नकारात्मक ही होगा। आज की जो 
शिक्षा पद्धति है वह मुलत॒ गलत समझ पर चल रही है। भारत के 
शिक्षाशास्त्री इस वात को अनुभव करने लगे हैं कि विद्याथियों को 
विद्यालयों मे, शिक्षण केन्द्रों मे जो शिक्षा और ससस्‍्कार मिलने 
चाहिएँ, वे नही मिल रहे हैं। अध्यापक और विद्यार्थी के बीच जो 
मधुर और शिष्ट सम्बन्ध रहने चाहिएँ, वे आज कहाँ है ? भारतीय 
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यह स्थिति है कि अध्ययन केन्द्र एक मेले की, समारोह की सज्ञा ले 
रहे हैं। और गुरु अपने आपको नौकर समझने लग गए हैं। शिक्षण- 
केन्द्र विद्यार्थीयो का ऐसे जमघट बन गए है, जहाँ वे कुछ समय के 
लिए आते हैं, साथी-दोस्तो से दो-चार गपशप कर लेते हैं, रजि- 
स्टर मे उपस्थिति लिखवा देते हैं, मन हुआ तो किसी अध्यापक का 
थोडा-सा भाषण सुन लेते है और किताबे बन्द करके इधर उधर 
मटरगस्ती करने चले जाते हैं । 

अध्यापक भी आज अपना उत्तरदायित्व सीमित कर रहे हैं, 
स्कुल-कालेज मे दो वार घटा के अतिरिक्त विद्यार्थी के जीवन से 
उनका कोई सम्पर्क नही रहता । बात यह है कि इस सम्पके का 
उनकी दृष्टि मे कोई महत्व भी नहीं है। अध्यापन को वे एक 
नौकरी समझते हैं और उसके अतिरिक्त समय मे विद्यार्थी से सम्पर्क 
रखना, एक झझट मानते हैं । 


आज की शिक्षा-पद्धति मे जो दोष और बुराईयाँ आ गई हैं, 
उनमे पहला दोष यह है कि शिक्षा का उद्देश्य गलत दिशा मे जा 
रहा है| शिक्षाके साथ सेवा और श्रम की भावना नही जग रही है । 
इसका कुछ उत्तरदायित्व तो है माता पिताओ पर और कुछ है 
शिक्षण सस्थाओ पर । नम्बर दो मे शिक्षण केन्द्रो की गलत व्यवस्था 
है । वहा विद्यार्थी और अध्यापक के बीव कोई सीधा सम्पर्क नही है । 
आत्मीयता का भाव तो दूर रहा, एक दूसरे का परिचय तक नही 
हो पाता । अलगाव की एक खाई दोनो के बीच पडी है। दोनो में 
अपने अपने उत्तरदायित्वों के प्रति उदासीनता और उपेक्षा की 
भावना बल पकड रही है, श्रद्धा और स्नेह का कोई सचार वहा नही 
हो पा रहा है। 

शिक्षा पद्धत्ति का तीसरा दोष, जो मैं समझता हूँ कुछ गभीर है, 
और वह है विदेशी भाषा मे शिक्षण । हर एक देशकी अपनी सस्क्ृति 
होती है,अपनी भाषा होती है। जो विचार और सस्कार अपनी भाषा 
के माध्यम से हमारे मन मे उतर सकते है, वे एक विदेशी भाषा के 
सहारे कभी भी नहीं उतर सकते। जो भाव और श्रद्धा 'भगवान' 
शब्द के उच्चारण के साथ हमारे हृदय में जागृत होती है, वह 'गौड' 
शब्द के सौ बार उच्चारण से भी नही हो सकती-- यह एक अनुभुत 
सत्य है। दूसरी बात मातृभाषा के माध्यम से विद्यार्थी जितना 
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विषय वस्तु का ज्ञान-इस प्रकार जीवन का सर्वाद्भरीण अध्ययन एवं 
शिक्षण गुरूकुल पद्धति का आदर्श था । 
उपनिपद्‌ मे एक सदर्भ है। गुरु शिष्य को दीक्षान्त सन्देश देते 
हुए कहते है. “सत्य वर्दा धर्म चर स्वाध्यायान्माप्रभव , थानि अस्माक 
सुचरितानि तानि त्वयोपास्थानि, नो इतराणि” शिष्य अपना विद्याध्ययत 
पूर्ण करके जब गुरु से विदा मागता है तब गुरु दीक्षान्त सन्देश 
देते है कि--'तुम सत्य बोलना, धर्म का आचरण करना, जो अध्ययन 
किया है उसके स्वाध्याय-चिन्तन में कभी लागरवाह मत होना और 
जीवन मे कतंव्य करते हुए जब कभी कतेन्य अकतंव्य का प्रशत 
तुम्हारे सामने आये संदाचार और अनाचार की शका उपस्थित हो 
तो जो हमने सदुआचरण किये हैं, जो हमारा सुचरित है, उसी के 
अनुसार तुम आचरण करते जाना, पर अपने कतंव्य से कभी मत 
भटकना ।” आप देखेंगे कि इस दीक्षान्त सन्देश में गुरु शिष्य के प्रति 
हृदय का कितना स्नेह उडेल रहा है, उसकी वाणी में आत्मा की 
कितना अमिट वात्सल्य उछल रहा है, कितनी उच्च प्रेरणा और 
महान्‌ शुभ-सकल्पो का सकेत है इस सन्देश मे । गुरु-शिष्य में अपने 
जीवन का प्रतिविम्व देखना चाहता है, इसलिए वह उसे सम्बोधित 
करता है कि--तुम हमारे सदाचरण के अनुसार अपने आचार का 
निश्चय करना । शिष्य का जीवन पवित्र बनाने के लिए गुरु स्व्‌्य 
अपना जीवन पवित्र रखते है और उसे एक आदर्श की तरह शिष्य 
के समक्ष उपस्थित करते है । जोवन की इस नि२च्छलता और पवि- 
त्र॒ता के अमिट सस्कार जिन शिष्यो के जीवन में उद्भासित होते है 
वे शिष्प्र गुरुकुल से निकलकर गृहस्थ जीवन में आते हैं,तो एक 
गृहस्थ, सुयोग्य नागरिक और राष्ट्रीयपुरुष के रूप में आते हैं। 
उनका जीवन समाज और राष्ट्र का एक आदर्श जीवन होता हे । 
प्राचीन गृरुकुल के सम्बन्ध मे यदि एक ही बात हम कहे तो वह 
यह है कि वे हमारे विद्या और ज्ञान के ही केन्द्र नही थे, गल्कि सच्चे 
मानव और सुयोग्य नागरिकों का निर्माण करने वाले केन्द्र थे। 
शिक्षा का माध्यम 
है 
समय और स्थितियों ने इस परिपाटी को छिन्न-भिन्न कर दियों। 
अध्ययन की पद्धति वदलती गई, विपय बदलते गए और आज तो 
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राजगृह और वैशाली के खडहरों मे आज भी एक महत्वाकाक्षी 
सम्राट्‌ के अधूरे स्वप्न सोए पडे हैं, अतृप्त राज्य-लिप्साएं मूच्छित हुई 
एक कहानी बनकर छिपी है। जो एक ओर भगवद्‌ भक्ति का नाठक 
करता रहा और दूसरी ओर असीम महत्वाकाक्षाओ मे भटकता रहा । 
तेरहवा चक्रवर्ती बनने की वह महत्वाकाक्षा आज की असीम आकाक्षाओओं 
के लिए एक कट व्यग्य है, एक चुनौती है । 


ऐतिहासिक जैन 'कथा 


उपाध्याय अमरमुनि 
७ 


तेरहवाँ चक्रवर्ती 


अग और मगध का एकछत्र सम्राट अजातशत्रु कृणिक श्रमण 
भगवान महावीर का उच्चकोटि का भक्त नरेश था । अपने राज्य मे 
उसने इस प्रकार का एक स्वतत्र विभाग कायम किया था, जो प्रति- 
दिन भगवान महावीर के जनपद विहारकालीन कुशल समाचारो से 
राजा को सूचित करता रहता । इस विभाग में उच्चवेतन पाने वाले 
अनेक कुशल कर्मचारियों की नियुक्ति की गई थी। कृणिक जब तक 
भगवात्र्‌ महावीर के सुख-समाचार सुन नही लेता था, तब तक अन्न- 
जल ग्रहण नही करता था ! इस प्रकार भगवान महावीर के प्रति 
उसकी अत्यन्त श्रद्धा थी। 


एक बार कृणिक के मन मे अपनी प्रभु-भक्ति और श्रद्धा का 
गवे जगा । उसने भगवान से पूछा--'भन्‍्ते ! मैं मर कर किस गति 
में जाऊँगा ? 

“राजन्‌ | तुम अपनी आयु पूर्ण करके छठी नरक मे जाओगे”-... 
भगवान ने अपनी गुरु-गम्भीर वाणी से सत्य को स्पष्ट किया । 


कूणिक के मन मस्तिष्क में जेसे बिजली कोध गई। “प्रभो ! मैं 
आपका भक्त होकर भी नरक में जाऊँगा ?” 


तेरहवाँ चक्रवर्तो २३ 


विस्तृत ज्ञान सहजतया प्राप्त कर सकता है उतना विदेशी भाषा 
के माध्यम से कभी भी नहीं। अन्य भाषा सीख कर उसके 
द्वारा ज्ञान प्राप्त करने मे बडी कठिनाई और श्रम उठना पड़ता है और 
इस कारण विद्यार्थी का ज्ञान-क्षेत्र सीमित तथा सकुचित रह जाता 
है। ससार के प्राय समस्त उन्नतिशील एवं स्वतन्त्र राष्ट्रो में शिक्षा 
का माध्यम मातृभाषा या फिर राष्ट्रीय भाषा ही है, पर भारत आज 
स्वतन्त्र होकर भी विदेशी भाषा में अपनी सन्‍्तानो को शिक्षित्न कर 
रहा है, यह जहा उपहासास्पद वात है, वहाँ विचारणीय भी है। 
अपनी सभ्यता, सस्कृति और ससस्‍्कारो के निर्माण के लिए अपनी 
भाषा मे शिक्षण होना बहुत ही आवश्यक हैं । 


मैं समझता हूँ आज हमारी शिक्षा, हमारे शिक्षार्थी और शिक्षक 
तीनो ही राष्ट्र के सामने एक समस्या वनकर खड़े हो रहे हैं। इस 
दिनो दिन उलझती जाती समस्या का हल खोजना है। देश को 
यदि अपनी सस्क्ृति और सभ्यता से अनुप्राणित रखना है, तो हमे 
इन तीनो बातो के सन्दर्भ मे आज की समस्या को देखना चाहिए 
और उसका यथोचित हल खोजना चाहिए । शिक्षा जो जीवन का 
पवित्र और महान आदर्श है, उसे अपने पवित्रता के धरातल पर 
स्थिर रखने के लिए हमे इस विषय को गहराई से सोचना 
चाहिए। शिक्षा जीवन की समस्या नही, अपितु समाधान बननी 


चाहिए। और वह समाधान तभी बनेगी, जब उसमे सास्कृतिक- 
चेतना जाग्रृत होगी । 


प्लेटो ने मानवीय आचरण का विश्लेपण करते हुए कहा है--“ मनुष्य के 
आचरण के तीन पुख्य स्नोत हैं-इच्छा, भावता भौर ज्ञान। 

इच्छा हमारी रुचि ओर शक्ति का तत्व है, भावना साहस झौर करुणा 
का तथा ज्ञान सोचने विचारने का केन्द्र है। दूसरे शब्दों मे---““चरण, हृदय 


और मस्तिष्क--” इन तीनो का समुचित कार्यसचचालन ही मनुष्य के श्रेष्ठ 
आचरण की भूमिका है। 
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राजगृह और वैशाली के खड॒हरों में आज भी एक महत्वाकाक्षी 
सम्नाट्‌ के अधूरे स्वप्न सोए पडे हैं, अतृप्त राज्य-लिप्साएं मूच्छित हुई 
एक कहानी बनकर छिपी है। जो एक ओर भगवद्‌ भक्ति का नाठक 
करता रहा और दूसरी ओर असीम महत्वाकाक्षाओं से भटकता रहा | 
तेरहवा चक्रवर्ती बनने की वह महत्वाकाक्षा आज की असीम आकाक्षाश्रो 
के लिए एक कट व्यग्य है, एक चुनौती है । 


ऐतिहासिक जैन 'कथा 


उपाध्याय अमरमुनि 
कं 


तेरहवाँ चक्रवर्ती 


अग और मगध का एकछत्र सम्राट अजातशत्रु कृणिक श्रमण 
भगवान महावीर का उच्चकोटि का भक्त नरेश था । अपने राज्य में 
उसने इस प्रकार का एक स्वतत्र विभाग कायम किया था, जो प्रति- 
दिन भगवान महावीर के जनपद विहारकालीन कुशल समाचारो से 
राजा को सूचित करता रहता । इस विभाग में उच्चवेतन पाने वाले 
अनेक कुशल कर्मचारियो की नियुक्ति की गई थी । कृणिक जब तक 
भगवान्र्‌ महावीर के सुख-समाचार सुन नही लेता था, तब तक अन्न- 


जल ग्रहण नही करता था ! इस प्रकार भगवान महावीर के प्रति 
उसकी अत्यन्त श्रद्धा थी। 


एक बार कृणिक के मन में अपनी प्रभु-भक्ति और श्रद्धा का 
गवें जगा । उसने भगवान से पूछा--“भन्‍्ते ! मैं मर कर किस गति 
में जाऊँगा ?” 

“राजन्‌ ! तुम अपनी आयु पूर्ण करके छठी नरक मे जाओगे"-- 
भगवान ने अपनी गुरु-गम्भीर वाणी मे सत्य को स्पष्ट किया । 

कूणिक के मन मस्तिष्क मे जैसे बिजली कोध गई। “प्रभो ! मैं 
आपका भक्त होकर भी नरक में जाऊँगा ?” 


त्तेरह्वाँ चक्॒वर्तो र्३े 


भगवान ने कृणिक को उद्बोधित करते हुए कहा - रजत | 
भक्ति और श्रद्धा को बात करते हो ? परन्तु इपसे पहले जरा अपना 
जीवन तो देखो ! स्वर्ग और नरक मे कोई किसी को भेज नहीं 
सकता, कोई किसी को रोक भी नही सकता। अपने अच्छे-बुरे 
आचरण ही आत्मा को स्वर्ग और नरक की यात्रा पर ले जाते हैं । 
तठस्थ होकर अन्तर-दृष्टि से अपने कृत कर्मों को देखो, समाधान 
मिल जाएगा ।” 
भगवान की वाणी पर सम्राट कृणिक क्षण भर स्तब्ध रह गया। 
वह मन-ही-मन सोचता रहा--”इतने निस्पृह प्रभु तुम ” अपनी 
भक्ति करने वालो को भी नरक से नहीं उबारते ?” और फिर 
उसकी दृष्टि जरा अन्तर मे घूम गई-“ प्रभु ठीक ही तो कह रहे 
हैं-कितना निक्ृृष्ट रहा है मेरा जीवन ! राज्य-लिप्सा के लिए 
मैंने अपने भाइयो को गाठ कर पिता को कद में डाला, भयकर याते- 
नाए दी । छोठे भाइयो की सम्पत्ति पर भी ललचाता रहा। उनसे 
हार एवं हाथी छीनने के लिए भयानक युद्ध किया | वैशाली के रण 
क्षेत्र मे भूयकर जन-प्रलय मचाने वाला कौन है ? मैंही तो हूं। 
मनुष्यों के रक्त से आप्लावित यह लाल मिट्टी युग-युग तक मेरी 
ऋ रता की कहानी कहती रहेगी। अपनी महत्वाकाक्षाओं की पूर्ति 
के लिए भाइयो को युद्ध की अग्नि में होम डाला। नाता चेठक के 
करुण विनाश का निमित्त भी तो मैं ही हूँ । लाखो माताओं की गोद 
सूनी हो गई। सहसाधिक तरुणियो के सुहाग लूट गए । छल-कपट 
करके वेशाली जैसे महानगर को धवस्त कर डाला । कितना ऋर 
और आन्‍्यायपूर्ण रहा है मेरा जीवन ! पितृ-कुल और मातृ-कुल का 
विनाश करने वाली वह महा ज्वाला मे ही तो हूँ ! क्या भावी इंति- 
हासकार मुझे कुलागार के रूप में चित्रित नही करेगा ?“-क्षेण 
भर कृणिक की आखे बन्द रही, और विगत जीवन के हृदय-द्रावक 
दृश्य एक के वाद एक उसकी आखो के सामने घूमते गए । उसे अपने 
आप पर तीज ग्लानि हो उठी, पश्चात्ताप से उसकी आखें कुछ- 
कुछ गीली हो आई । 
परन्तु दूसरे ही क्षण उसने दृष्टि पीछे की ओर घुमाई | बड़ें-बड़े 
सेनापति, वीर योद्धा और विशाल सेना उसके सकेत पर मर मिटने 
को तैयार खडी थी। क्वूणिक का क्षत्रिय-दर्प जग उठा। मैंने यह 
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सब कुछ किया लो इसमे ऐसा क्या बुरा किया ? यह तो मेरा क्षत्रिय 
धर्म है। मुझे तो आगे बढना है, विश्वविजेता सम्राट बनना है । 
कृणिक की आखो मे पश्चात्ताप के आँसुओ की जगह विश्व-विजेता 
बनने के दु'स्वप्त चमक उठे । उसने प्रभु से पूछा-/भन्‍्ते! छठी नरक 
मे और कोन जाता है ?” भगवान्र्‌ ने उत्तर दिया--“चन्रवर्ती की 
भोगासक्त पटरानी छठी नरक मे जाती है ।” 

यह सुना तो कुणिक ने एक और प्रइन उपस्थित किया--*स्वय 
चक्रवर्ती मरकर कहां जाता है ?” 

प्रभु ने कहा--“चन्रवर्ती ? चक्रवर्ती अवस्था मे ही मरे तो वह 
सातवी नरक मे जाता है ।” 

कृणिक का रजोगुण से प्रेरित क्षत्रियस्वभाव नरके की प्रति- 
स्पर्धा मे भी दौड गया | मैं एक नारी के स्थान पर जाऊँगा ? नहीं, 


यह नहीं हो सकता। मैं भी चक्रवर्ती के समान सातवी नरक मे क्‍यों 
नहीं जा सकता ?” 


सर्वेज्ञ महावीर कुणिक के हृदय में उछलते अदम्य दर्प की वर्ण- 
माला को पढ रहे थे। उन्होने समाधान दिया--“कृणिक ! तुम 
चक्रवर्ती नहीं बत सकते। नियमानुसार इस अवसपिणी थुग के 
बारह चक्रवर्ती हो चुके है। अब और कोई नया चक्रवर्ती कंसे हो 
सकता है 

कृणिक का अहकार सीमा तोड रहाँ था । “मैं चक्रवर्ती क्यो नही 
बन सकता । मेरी भुजाओ,मे बल है। मेरे पास अनेक सहस्र स्वर्ण 
एवं रत्नो के कोश हैं, विशाल वाहिनी मेरे एक सकेत पर अपना 
सर्वेस्व होम देने के लिए प्रस्तुत है। बस, और क्या चाहिए 
चक्रवर्ती बनने के लिए।” हज 

“प्रभो ! चक्रवर्ती के लक्षण क्‍या हैं ?” 


' प्रभु ने बताया-“चत्रवर्ती के शासन मे चौदह रत्न होते 
हैं, छह खण्ड के विशाल साम्राज्य का अधिपति होता है वह ।” 


कृणिक के विचारो मे चक्रवर्ती बनने का 'अहँ' जग'उठा था। 
उसने चक्रवर्ती के क्षत्रिम (नकली) चौदहं रंत्न तैयार किए । मित्र 
राजाओ की और अपनी सेनाएँ- साथ ली, और बडी धूम-ध्षाम से 
छह खण्ड की विजय यात्रा करने के लिए निकल पडा । बाहुबल 
तेरहवाँ चक्वर्तो २५ 


और सैन्यवल के अभिनिवेश मे चूर कृणिक आगे बढता गया। तीन 
खड विजय करने के बाद वेताड्य,पर्वत की तमिल्ना गुफा के द्वार 
पर पहुँचा । तीन दिन का अखड उपवास करके द्वार-रक्षक देवता को 
याद किया। कृतमाल नामक द्वार-रक्षक देवता आकर आकाश 


में उपस्थित हुआ और पूछा--“तुम कौन हो ? किस लिए यहा 
आए हो ”” 


कृणिक ने अहकार भरे शब्दों मे कहा--“'ैं मगधसम्राट अजात- 
शत्रु कृणिक हैं। भारतवर्ष के छहो खण्डो को विजय करके चक्र- 
वर्ती बनूँगा। द्वार खोलो, मुझे बैताड्य पर्वत से उत्तर में दिग्विजय 
को जाना है ।” 


देवता ने कहा--“राजन्‌ ! लौठ जाभो ! तुम महत्वाकांक्षाओ 
के तूफान से भटक गए हो । कालचक्र के नियमानुसार इस युग के 


बारह चक्रवर्ती हो गए, अब कोई अन्य चक्रवर्ती सम्राट इस युग मे 
नही हो सकता ।” 


“मैं तेरहवाँ चक्रवर्ब्दी बत्गा। मेरी भुजाओ मे बल है। बड़े- 
बड़े मुकुट-बद्ध छनत्नपति राजा मेरे अधीन हैं। सागर की उन्मत्त 
लहरो की तरह विशाल सेना मेरे पीछे बढी आ रही है । चौदह रत्न 
मेरे पास हैं । मैं चक्रवर्ती क्यो नही बन सकता ? मैं चक्रवर्ती बनूंगा 
और वन गा | तुम कौन होते हो रोकने वाले ? तुम्हारा काम 


है द्वार खोलना, बस,ढार खोलो और अपना रास्ता नापो।” क्ृणिक 
' का अदम्य दर्प गर्ज उठा। 


देवता ने फिर समझाया--“राजन्‌ ! नकल नकल है। वह असल 
का काम नही कर सकती । ये चौदह रत्न तुम नकली बनाकर लाए 
हो । कही ऐसे चक्रवर्ती बना जाता है ? सिहचर्म ओढकर श्वगाल 
सिंह कैसे वन सकता है ? मान जाओ, तुम चक्रवर्ती नहीं होसकते | 
अपनी कुशल क्षेम चाहते हो तो लौट जाओ' मेरी बात मानकर ।” 


कूणिक का ऋ छू अह मक फुफकारने लगा। वह देवता पर लाल 
हो उठा। हाथ में अपना ऊुंन्रिम दण्डरत्न उठाया और देवता को 
ललेकारा, द्वार खोलने के लिए चुनौती दी । 


देवता मे आखिरी चेतावनी दी--'मदान्ध सम्राट ! पागल न 
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बनो ! अपने भले के लिए लौट जाओ मैं कहता हूँ, द्वार नहीं 
खुलेगा । सबरदार उसको छ भी लिया तो .!” 


इस पर भी कृणिक अडा रहा और द्वार तोड डालने के लिए 
ज्यो ही दण्ड को जोर से मारा कि द्वारसे अग्नि की भयकर 
ज्वालाएँ फूट पड़ी, कुणिक वही पर ज्वालाओं मे कुलसकर देखते- 
ही-देखते राख का ढेर हो गया। 


--आवश्यक चूणि, उत्तराधे पत्र १७६ 
-दशवैकालिक, हारिभद्वीय पृ० ४ 


-चार सह-वास 
७ 


१. देवे णाममेंगे देवीए सर्द्धि संवास गच्छति। 
देवे णाममेगे रवखसीए सरद्धि सवास गच्छति । 
- रक्‍्खसे णाममेगे देवीए सद्धि सवास गच्छति । 
रबखसे णाममेगे रक्खसीए सद्धि सवास गच्छुति । स्थानांग--- ४४ 


चार प्रकार के सहवास हैं-- 

देव का देवी के साथ--शिष्ट भद्र पुरुष, सुशीला भद्र नारी | 
देव का राक्षसी के साथ--शिष्ट पुरुष, ककंशा नारी । 
राक्षस का देवी के साथ--दुष्ट पुरुष, सुशीला नारी । - 
राक्षस का राक्षसी के साथ- दुष्ट पुरुष, कर्कशा नारी । 
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आदि तीर्थंकर भगवान्‌ ऋषभदेव की जन्मकल्याण तिथि चैत्र कृष्णा 
अष्टमी के अवसर पर पढिए एक विश्लेषणात्मक निबन्ध | 





आदियुग का 
उपाध्याय अमरमुनि 


ग् महाप्राण व्यक्ति 
भगवान ऋषमभदेव 


अनन्त असीम व्योममण्डल. भी विराट ! अगाध अपार महा- 
सागर से भी विशाल! एक अद्भुत, एक अद्वितीय ज्योतिधेर 
व्यक्तित्व ! जिधर से भी देखिए, जहा भी देखिए, और जब भी 
देखिए --सहख्र-सहस्र, लक्ष-लक्ष , कोटि-कोटि, अस श्य अन्त प्रकाश 
किरणे विकीर्ण होती दीखेगी । महाकाल इतिहास की गणना से परे 
हो गया, सख्यातीत दिन और रात गुजरते चले गए, परच्तु वह 
ज्योति न बुझी है, न बुझ सकेगी । 


भगवान्‌ ऋषभदेव के व्यक्तित्व और कृतित्व को शब्दों की सीमा 
में नही बाधा जा सकता। प्राकृत मे, सस्क्ृत मे, अपभ्र श में, नाना 
विध अन्यान्य लोक-भाषाओ मे ऋषभदेव के अनेकानेक जीवन चरित्र 
लिखे गए हैं, लिखे जा रहे हैं, परन्तु उनके विराट्‌ एवं भव्य जीवन 
की सम्पूर्ण छवि कोई भी अकित नही कर सका है। अनन्त आकाश 
में गरुड जेसे असख्य विहग जीवन-भर उडान भरते रहे हैं, पर 
आकाश की इयत्ता का अता-पता न किसी को लगा है, न लगेगा । 
क्या लोकिक और क्या लोकोत्तर, क्या भौतिक और क्या आध्या- 
त्मिक, क्या सामाजिक और क्या राष्ट्रीय, क्या नैतिक और क्या 
धामिक--सभी दृष्टियो से उनका जीवन दिव्य है, महतोमहीयाव्‌ 
है । हम जीवन-निर्माण की दिशा मे जब भी और जो कुछ भी पाना 
चाहे, उनके जीवन पर से पा सकते हैं । आवश्यकता है केवल देखने 


वाली दृष्टि की और उस हृष्टि को सष्टि के रूप मे अवतरित 
करने की । हु 
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भगवान्‌ ऋषभदेव मानव सस्कृति के आदि सस्कर्ता हैं, आदि 

निर्माता हैं। पौराणिक गाथाओ के आधार पर, वह काल आज भी 
हमारे मानस-चक्षुओ के समक्ष है, जबकि मानव मात्र आकृति से ही 
मानव था । अपने क्षुद्र देह की सीमा मे बँधा हुआ एक मानवाकार 
पदञ्मु ही तो था, और क्या ”? न उसे लोक का पता था, न प्रलोक 
का । न उसे समाज का पता था, न परिवार का। न उसे धर्म का 
पता था, न अधर्म का । बिल्कुल कटा हुआन्सा अकेला शुन्य जीवन । 
पता-पुत्र, भाई-बहिन, पति-पत्नी- जसा कुछ भी लोक-व्यवहार 
नही, कोई भी मर्यादा नहीं। साथ रहने वाली नारी को हम भले 
ही आज की शिष्ट भाषा मे पत्नी कह दे, परन्तु सचाई तो यह है 
कि वह उस युग में एक मात्र नारी थी, स्त्री थी, और कुछ नही । 
स्‍त्री केवल देह है और पत्नी इससे कुछ ऊपर है। पति-पत्नी दो 
शरीर नही हैं, जो वासना के माध्यम से एक दूसरे के साथ हो लेते 
हैं। वह एक सामाजिक एवं नैतिक भाव है, जो कतंव्य की स्वर्ण- 
रेखाओ से मर्यादाबद्ध है। और यह सब उस आदि थुग में कहा 
था? वन की सभ्यता अकेला व्यक्तित्व ' भूख लगी तो इधर- 
उधर गया, कन्द-मूल फल खा आया। प्यास लगी तो झरनो का 
बहता पानी पी आया | अन्य किसी के लिए न लाना और नले 
जाना | न भविष्य के लिए ही कुछ सग्रह । अतीत और अनागत 
से कट कर केवल वर्तमान मे आबद्ध ! अपने ही पेट की क्ष॒धा-पिपासा 
से घिरा केवल व्यक्तिनिष्ठ जीवन ! प्रकृति पर आश्रित, वृक्षों से 

परिपोषित ! क्तृ त्व नही, केवल भोक्तृत्व ! श्रम नही, प्रुषार्थ 

नही । न अपने पैरो खड़ा होना, और न अपने हाथो कुछ करना । 

मनुष्य के शरीर मे नीचे क्षुधातुर पेट और ऊपर खाने वाला मुख । 

बीच मे हाथ पैरो का कोई खास काम नही, उत्पादक के रूप मे । 

यह चित्र है भगवान्‌ ऋषभदेव से पूर्व मानव-सभ्यता को । 


भगवान्र्‌ ऋषभदेव के युग मे यह वन-सभ्यता बिखर रही थी। 
जनसख्या बढने लगी | उपभोक्ता अधिक होते जा रहे थे, परच्तु 
उनकी तुलना मे उपभोगसामग्नरी अल्प । ऐसी स्थिति में सघर्ष अब- 
श्यम्भावी था, और वह हुआ भी । क्ष॒धातुर जनता वृक्षो के बटवारे 
के लिए लडने लगी | सब ओर आपाधापी सच गई। भगवान्‌ ऋष- 
भदेव ने उक्त विषम-स्थिति मे अभावग्रस्त जनता का योग्य नेतृत्व 
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किया । उन्होने घोषणा की - “अकर्म भूमि का युग समाप्त हो रहा 
है, अब जन-समाज को कर्मभूमि युग का स्वागत करना चाहिए। 
प्रकृति रिक्त नही है। अब भी उसके अन्तर मे अक्षय भण्डार छिपा 
पडा है। पुरुष हो, पुरुपार्थ करो। अपने मन मस्तिष्क से सोचो- 
विचारो और उसे हाथोसे मूत॑रूप दो! श्रम मे ही श्री है,अन्यत्र नहीं 
एक मुख है खाने वाला, तो हाथ दो हैं खिलाने वाले । भूखो मरने 
का प्रइन ही कहा है ? अपने श्रम के बल पर अभाव को भाव से भर 
दो ।” भगवान्‌ ऋषभदेव ने कृषि का सृत्रपात किया। अनेकानेक 
शिल्पो की अवतारणा की । कृषि और उद्योग में वह अद्भुत साम- 
जस्य स्थापित किया कि धरती पर स्वर्ग उतर आया | कर्मयोग की 
वह रसधारा बही कि उजड्ते और वीरान होते जन-जीवन मे सव 
ओर नव-वसनन्‍्त खिल उठा, महक उठा । है मेरे देव, यदि उसे समय 
तुम न होते तो पता नही, इस मानव जाति का क्‍या हुआ होता ” 
होता क्‍या, मानव-मानव एक दूसरे के लिए दानव हो गया होता, 
एक दूसरे को जगली जानवरों की तरह नोचकर खा गया होता ' 
“बुभुक्षित. कि न करोति पापम्‌ ?” 


भौतिक वैभव एवं ऐश्वर्य के उत्कर्ष मे एक खतरा है, वह यह 
कि मनुष्य स्वय को भुल जाता है, अन्धेरे मे भटक जाता है। भोग 
मे भय छिपा है, “भोगे रोगभयम्‌ ।” तन का रोग ही नहीं, मन का 
रोग भी। मन का रोग तन के रोग से भी अधिक भयावह हैं! 
बढती हुई मन की विक्वृतियाँ मानव को कही का भी नही छोडती-- 
न घर का न घाट का। भगवान्‌ ऋषभदेव ने इस तथ्य को भी ध्यान 
मे रखा। उनका गृह-ससार से महाप्रिनिष्क्रिपण अपनी अन्‍्तरात्मा 
को परिमारजित एवं परिष्कृत करने के लिए तो था ही, साथ ही 
सारव॑जनीन हित का भाव भी उसके मूल मे था। महापुरुषों की 
साधना संव-परकल्याण की दृष्टि से ६ यर्थक होती है--'एका क्रिया 
द यर्थंकरी प्रसिद्धा ।” भगवान्‌ ऋषभदेव ने शुन्य निर्जन वनो मे, एकाध्त 
गिरि-निकुझ्जो मे, भयावह श्मशानो मे, गगनचुम्बी पर्वतों की शान्त 
नीरव गुफाओ मे तप साधना की। यह तप जहाँ बाह्य रूप में 
ऊँचा और बहुत ऊँचा था- वहाँ आभ्यन्तर रूप मे गहरा और बहुत 
गहरा भी थां। वे शरीर से परे, इन्द्रियों से परे और मन से परे 
होते गए--होते गए, और अपने आपके निकट, अपने शुद्ध--निरजन 
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निविकार स्वरूप के समीप पहुँचते गए-पहुँचते गए | और लम्बी 
साधना के बाद एक दिन वह मगल क्षण आया कि अन्तर में कवल्य- 
ज्योति का अनन्त-अक्षय-अव्यावाब महाप्रकाश जगमगा उठा; स्व- 
मगल के साथ ही विश्वमगल का द्वार खुल गया। भगवान्‌ ऋषभ- 
देव तीर्थंकर बंन गए । धर्मदेशना के रूप मे उनकी अमृतवाणी का 
वह दिव्यनाद गूजा कि जन-जीवन मे फैलता आ रहा अन्धकार 
छिन्न-भिन्न हो गया, सब ओर आध्यात्मिक भावों का दिव्य आलोक 
आलोकित हो गया। 

भगवान्‌ ऋषभदेव का जीवन समन्वय का जीवन है। वह मानव- 
जाति के समक्ष इहलोक का आदर्श प्रस्तुत करता है, परलोक का 
आदर्श प्रस्तुत करता है, और प्रस्तुत करता है- इहलोक-परलोक से 
परे, लोकोत्तरता का आदश । उनका जीवन-दर्शन उभयमुखी है । 
जहाँ वह बाह्यजीवन को परिष्कृत एव विकसित करनेकी बातकरता 
है, वहाँ अन्तर्जीवन को भी विशुद्ध एव ज्बुद्ध रखने का प्रम्श देता 
है । उनका अध्यात्म भी निष्क्रिय, जड एवं एकागी नहीं है, वह 
सचेतन है, प्राणवान है, और देश, काल एवं व्यक्ति की भूमिकाओं 
को यथार्थ के धरातल पर स्पशे करता है। इस सन्दर्भ मे उनके 
अपने ही जीवन के एक दो प्रसद्ध हैं । 


साधना-काल मे जब भगवान जगलो एवं पहाडो के सूने अचलो 
में एकान्त साधनारत रह रहे थे, तो प्रारम्भ मे एक वर्ष तक उन्होंने 
अन्न-जल गहण नहीं किया, अनशनतप की लम्बी साधना चलती 
रही । प्रभु के लिए तो यह सहज था, परन्तु साथ मे दीक्षित होने 
वाले चार सहस्न साधक विचलित हो गए। वे भूख की वेदना को 
अधिक क़ाल तक सहन न कर सके । भगवान्‌ को देखादेखी कुछ 
दूर तक तो अनशन के साथ-साथ चले, परन्तु गजराज की गति को 
कोई पकडे भी तो कहाँ तक पकडे ? सब के सब पिछडते चले गये 
,कोई कही तो कोई कही । पिछड़े ही नही, पथ-द्रष्ट. भी हो गये | 
: विवेकज्ञान के अभाव में ऐसा ही कुछ हुआ करता है- देखा-देखी साथे 
- जोग, छीजे काया बाढ़ रोग। भगवान्‌ ऋषभदेव ने वर्ष समाप्त होते- 
होते जब यह देखा तो उनका चिन्तन मोड ले गया 4 उन्होंने आहार- 
' अहण -करने का सकलप किया, अपने लिए उतना नही, जितना कि 
' भविष्य के साधको को साधना के मध्यम मार्ग की हृष्टि प्रदान करने 
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के लिए | भगवात्र के तत्कालीन अनक्षर चिन्तन को अक्षरवद्ध किया 
है--जैन दर्शन के सुप्रसिद्ध तत्त्वचिन्तक महामनीषी आचार्य जिनसेन 
ने, अपने महापुराण मे-- 
न केवलमय काय', कर्वनीयो मुमक्षभि:। 
नाप्प्युत्कटरसे: पोष्यो, मुष्टेरिष्टेड्च वल्मने ॥५॥ 
वश्ञे यथा स्युरक्षाणि, नोत धावन्त्यनूत्पथम्‌ | 
तथा प्रयतितब्यं स्पादू, वृत्तिभाश्रित्य मध्यमाम्‌ ॥६॥॥ 
वोषनिह रणायेष्टा, उपवासाद्य पतक्रमा: -। 
प्राणसन्धारणायायम्‌ , आहार सृत्रदरशित: ॥७॥ 
कायकक्‍लेशो मतस्तावन्‌, न सक्‍लेशो5स्ति यावता । 
सकक्‍लेशे ह्ासमाधानं, मार्गात्‌ प्रच्युतिरिव च ॥५॥। 
“वें २० 
--मुमुक्षु साधको को यह शरीर न तो केवल कुश एवं क्षीण ही 


करना चाहिए और न रसीले एवं मघुर मन चाहे भोजनो से इसे 
पुष्ट ही करना चाहिए। 


--जिस तरह भी ये इन्द्रियाँ साधक के वशवर्ती रहे, कुमार्ग कौ 
ओर न दौडे, उसी तरह मध्यम वृत्ति का आश्रय लेकर प्रयत्न करना 
चाहिए । 

-दोपो को दूर करने के लिए उपवास आदि का उपक्रम है, 
और प्राण धारणा के लिए आहार का ग्रहण है, यह जैन सिद्धाच्त- 
सम्मत साधनासूत्र है । 

--साधक को कायक्लेश तप उतना ही करना चाहिए, जितने 
से अन्तर मे सकक्‍लेश न हो। क्योकि सक्‍्लेश हो जाने पर चिंचे 
समाधिस्थ नही रहता, उद्विग्न हो जाता है, जिसका किसी न किसे 
दिन यह परिणाम आता है कि साधक पथ भ्रष्ट हो जाता है| 

भगवान्‌ ऋषभ के द्वितीय पुत्र महावली, बाहुबली युद्ध मे अपने 
ज्येष्टवन्धु भरत चक्रवर्ती को पराजित करके भी,राज्यासन से विरफक्ते 
होगए। कायोत्सर्ग मुद्रामे अचल हिमाचलकी तरह अविचल एकान्त- 
वन प्रदेश मे खडे हो गए। एक वर्ष पूरा होने को आया, न भत्ते 
का एक दाना और न पानी की एक बूँद । न हिलना, न डुलना | 
सचेतन भी अचेतन की तरह सर्वथा निष्प्रकम्प! कथाकारो की भाषा 
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भुम्सतनत 


में मस्तक पर के केश बढते-बढते जटा हो गए और उनमे पक्षी नीड 
बनाकर रहने लगे । घुटनों तक ऊँचे मिट्टी के वल्मीक चढ गए, 
और उनमे विषधर सर्प निवास करने लगे। कभी-कभी सर्प वल्मीक 
से निकलते, सरसराते ऊपर चढ जाते और समग्र शरीर पर लीला- 
विहार करते रहते । भूमि से अकुरित लताएँ पदयुगल को परिवेष्टित 
करती हुई भुजयुनल तक लिपट गई । इतना होने पर भी केवल्य 
नहीं मिला, नही मिला । तप का ताप चरमबिन्दु पर पहुँच गया, 
फिर भी अन्तर का कल्मष गला नही, मन का मालिन्य घुला नही | 
इतनी अधिक उग्र, इतनी अधिक कठोर साधना प्रतिफल की दिशा 
में शुन्‍्य क्यो, यह प्रइन हर, साधक के मन पर मडराने लगा। 
भगवान्‌ ऋषभदेव ने ब्राह्मी और सुन्दरी को भेजा, इसलिए कि वह 
बाहर से अन्दर मे प्रवेश करे, अन्दर के अह को तोड गिराए। ब्राह्मी 
और सुन्दरी के माध्यम से भगवानत्र्‌ ऋषभदेव का सन्देश मुखरित 
हुआ । ल्‍ 
“आज्ञापयति तातस्त्वाँ, ज्येष्ठाय ! भगवानिदम्‌ । 
हे हस्तिस्कन्धाधिरूढानाम उत्पदग्यत न केवलमस्‌ ॥।/ 
है +त्रिर्षष्टि० १।६।७८८ 
“हे आय॑, पूज्यपिता भगवान्न्‌ ऋषभदेव तुम्हे सूचित करते हैं 
कि हाथी पर चढे हुओ को केवल ज्ञान नही हो सकता । 
. कैसा हाथी ? 'मैं बडा हूँ, अपने से छोटे बघुओ को कंसे वन्दन 
करू-यह अहछ्भार का हाथी ही न? इसी हाथी पर से नीचे उतरना 
है। बाहुबली के चिन्तन ने अह से निरह॒ की ओर मोड लिया और 
ज्योही वदन के लिए कदम उठाया कि केवल ज्ञान का म्रह्मप्रकाश 
जगमगा उठा । उक्त उदाहरण से क्‍या ध्वनित होता है ? यही-कि 
भगवात्र्‌ ऋषभदेव साधना के केवल- बाह्य परिवेश तक ही प्रतिबद्ध 
नही थे। उनकी साधनाविषयक प्रतिबद्धता बाहर की नही, अन्दर 
की थी । उनकी साधना का मुख्य आधार तन नही, मन था। मन 
भी क्‍या, अन्तरचेतन्‍्य था। और भगवात्र्‌ का यह दिव्य दर्शन जैन 
साधना का बीज मतन्न हो गया । आदिकाल से ही जैन दर्शन तन का 
नही, मन का दशेन है, अन्तर्चैतन्य का दर्शन है। वह साधना के 
बाह्य पक्ष को स्वीकारता है अवश्य, परन्तु अमुक सीमा तक ही। 
बाह्य सात है, अतर ही अनत है। अत अनत की उपलब्धि बाहर 
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मे नही, अन्तर में । जब-जब साधक बाहर भटकता है, बाहर को 
ही सब कुछ मान बैठता है, तब-तंब भगवात्र्‌ ऋषभदेव के जीवन- 
प्रसद्भ साधक को अन्दर की ओर उन्मुख करते हैं, हुठ योग से सहज 
योग की ओर अग्नसर करते हैं । 

भगवातन्र्‌ ऋषभदेव की निर्मेल धर्मचेतना आज की भाषा मे कहें 
जाने वाले पथधो--मतो--सम्प्रदायो से सर्वंथा अतीत थी । उनका 
सत्य इन सब क्षुद्र परिवेशों मे बद्ध नही था।.जब कभी भ्रसग आया, 
उन्होने सत्य के इस मर्म को स्पष्ट किया है-बिना किसी छिपाव 
और दुराव के | राजकुमार मरीचि भगवान के पास आहुँती दीक्षा 
ग्रहण कर लेता है, पर समय पर ठीक तरह साध नहीं पाता है। 
तितिक्षा की कगी, परीषहो के आक्रमण से विचलित हो गया, वी 
पथ-च्युत हो गया, परित्राजक हो गया,। इस पर, सम्भव है, और 
सबने घिक्‍्कारा हो, परन्तु भगवातन्र्‌ सर्वतोभावेत तटस्थ रहे। मरीचि 
जैन श्रमण-परम्परा के विपरीत परिब्राजक का बाना लिए समवे- 
सरण के द्वार पर बैठा रहता, परन्तु इधर से कोई ननुनच नहीं। 
इतना ही नही, एक बार भरत चत्रवर्ती के प्रश्न के समाधान मे 
घोषणा की कि मरीचि व॒तंमान कालचक्र-का अन्तिम तीर्थद्धूर 
होगा । श्रमण परम्परा से उत्प्रव्नजित व्यक्ति के लिए भगवान्र्‌ की 
यह घोषणा एक गम्भीर अर्थ की ओर सकेत करती है। वेष और 
पथ की सीमाएँ सत्य की सीमा को काट नही' सकती | सत्य क्षीर- 
सागर के जल की भाँति सदा निर्मल एवं मघुर होता है. चाहे वह 
किसी भी पात्र मे हो, और जब भी कभी हो । वेष और पथ'की 
सीमाओ को लॉघकर व्यक्ति मे आज नही, तो कल अभिव्यक्त होने 
वाले सत्य का इस प्रकार उद्घाटन करना, भगवान्‌ ऋषभदेव की 
निर्मेल सत्यनिष्ठा का एक अद्भुत उदाहरण है। मैं अनुभव करता 
हूँ, यदि कोई और होता तो ऐसी स्थिति मे कुछ और ही कहता या 
मौन रहता । परन्तु भगवान्‌ ऋषभदेव देव क्या, वाधिदेव थ॑ | 
जिन्होने पथभ्रष्ट मरीचि के बूमिल वर्तमान को नही, किंतु उज्ज्वल 
भविष्य को उजागर किया और यह सत्य प्रमाणित किया कि पतित 
से पतित व्यक्ति भी घृणापात्र नही है। क्या पता, वह कहा और 
कब जीवन की ऊँची से| ऊँची बुलदियो को छूने लगे, आध्यात्मिक 
पवित्रता कौ पूर्णरूपेण आत्मसात्‌ करने लगे । क्या आज हम उक्त 
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घटना पर से अपने प्रतिपक्षी खेमे के लोगो के प्रति सदृभावना का 
भावादर्श नहीं ले सकते ? 

भगवान्‌ ऋषभदेव जीवन के हर कोण पर उसी प्रकार दिव्य 
हैं, जिस प्रकार वैडूय रत्न । उनका जीवन आज की विपम परिस्थि- 
तियो में भी अपने निर्मल चरित्र की आभा बिखेर रहा है। सत्य की 
खोज मे चल रहे हर यात्री के मन पर एक गहरी छाप डाल रहा 
है । उनका स्मरण होते ही तमसाच्छन्न जन-मानस में एक दिव्य 
एवं सुखद प्रकाश फैल जाता है। उनका जीवनचरित्र मानवचरित्र 
के निर्माण के लिए हर युग मे प्रेरणास्नोत रहा है और रहेगा। 


स्थाणुरयं भारहार किलाभुद्‌ 
288 अधीत्य वेव न “व्रिजानाति योड्यंम्‌ | 
योध्यंज्ञ इत्सकल , भव्रभवनुते, 


ब्ब 


नाकमेति ज्ञानविधृतपाप्मा । 
ह “जअआल्यायन आरण्यक १४२ 
जो वेदों (शास्त्रो) को पढकर भी उनका अर्थ (भर्म रहस्य) 
नहां जानता है, वह केवल भार ढोने वाला मजदूर है, और है फूल 
एवं फलों से हीन केवल सूखा ठू 5। अर्थ का ज्ञाता ही समग्र 
कल्याण का भागी होता है ओर अन्तत ज्ञान के द्वारा स्रब पापों को 
नष्ट कर नाक (दु खो से रहित स्वर्ग या मोक्ष) प्राप्त करता है । 
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रा 


जे ममाइयमइई जहाद, से जहाइ ममाहये। 


से हु विदुपहे मुणी, जस्स नत्यि मसाइये। 
--आचाराग १॥२।६ 


जो ममत्वबुद्धि का परित्याग करता है, वही वस्तुतः 
ममत्व-परिग्रह का त्याग कर सकता है । 
वही मुनि वास्तव मे पथ (मोक्ष मार्ग) का द्रष्टा है- 
किसी भी प्रकार का ममत्व भाव नही रखता है । 
जे अणण्णदंसाी से अणण्णारामे 


जें अणण्णारामे, से अणण्णादसी | 
--आचा रांग १२।९ 


जो 'स्व” से अन्यत्र दृष्टि नही रखता है,वह स्व से अन्यत्र 
रमता भी नहीं है। और जो 'स्व' से अन्यत्र रमता नही है, वह 
स्व से अन्यत्र दृष्टि भी नही रखता है। 
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अप्पणों णामं॑ एगे-वज्जं पासई: णो परस्स । 
परस्स णास एगे वज्ज पासइ, 'णो अप्पणों। 
एगे अप्पणो वज्ज॑ पासइ, परस्स वि! 
एगे णो अप्पणों वज्जं 'पासइ, णो परस्स॥ 
* --स्थानाँग ४॥१ 
कुछ व्यक्ति अपना दोष देखते , दूसरो का नही । 
कुछ दूसरो का दोष देखते है, अपना नहीं। 
कुछ अपना दोष भी देखते हैं, दूसरों का भी । 
'. कुछ न अपना दोष देखते हैं, न दूसरो का। 
मा दीणे णाम एगे णो दीणमणे। , 
दीणे णाम एगे णो दीणसकप्पे | 7 
है हे “स्थानांग ४॥२ 
कुछ व्यक्ति शरीर व धन आदि से दीन होते हैं । किन्तु 
उनका मन और सर्कल्प बडा उदार होता है । 
न भाइयव्व भयस्स - वा, वाहिस्स वा, 
रोगस्स वा, - जराए वा, मच्चुस्स वा। 
' --प्रइनव्याकरण २॥२ 
आकस्मिक भय से, व्याधि (भन्दघातक कुष्ठादि रोग) से, 
रोग (शीघ्रघातक हैजा आदि) से, बुढापे से, और तो क्या, मृत्यु 
से भी कभी डरना नही चाहिए। 
अमग्नविभागी, असंगहरुई . अप्पमाणभोई . 
से तारिसएए नाराहए वयम्मिणं | 
-- प्रदन ० २॥३ 
जो असविभागी है--प्राप्त सामग्री का ठीक तरह वितरण 
नही>करता है, असग्रहरुचि है--साथियो के लिए समय पर 
उचित सामग्री का संग्रह कर रखने मे रुचि नहो रखता है, 
अप्रमाणभोजी है-मर्यादा से अधिक भोजन करने वाला पेटू 
है, वह अस्तेयब्रत की सम्यक्‌ आराधना नही कर सकता । 
बोद्ध धारा ; 


अत्थेनेव में अत्थो, कि काहसि व्यज्जन बहुँ। 


“विनेयपिटक, महावग्ग १॥१७६० 
सृक्ति त्रिवेणी 


७ 


मुभे सिर्फ अर्थ (भाव) से ही मतलब है। बहुत अधिक 
शब्दों से क्‍या करना है ” 
अतीतानुधावन चित्त विक्लेपानुपतितं समाधिस्स परिपन्थों । 
अनागतपदटि कखन, चित्त विकम्पित समाधिस्स प्रिपन्धो । 
पटिसभिदा १ ॥श८ 
अतीत की ओर दौडने वाला विज्षिप्तचित्त समाधि का 
शत्रु है। भविष्यकी भआकाक्षासे प्रकपितचित्त समाधि का शत्र है । 
रज्जन्ति पि विरज्जन्ति, तथा कि जिय्यते मुनि। 
। थेरगाया ३।२४७ 
लोक प्रसन्न होते हो या अप्रसन्न ! भिक्षु इसके लिए नहीं 
जाता है । 
यथा ब्रह्मा तथा एको, यथा देवों तथा दुबे । 
यथा गामो तथा तयो, फोलाहलं ततुर्त्तार ।। 
--थेरगाथा ३॥२४१ 
अकेला साधक ब्रह्मा के समान है, दो देवता के समान हैं, 
तीन गांव के समान-हैं;इससे अधिक तो केवल कोलाहल-भीड है। 
अंतो जदा बहि जदा, जदाय जदिता पजा। 
--विसुद्धिमग्गो ११ 
भीतर जठा (तृष्णा) है, बाहर जटा है, चारो ओर से यह 
प्रजा (संसार) जटा से जकडी हुई है । 
विसुद्धी ति सब्बमलविरहितं अच्चंतपरिसुद्ध निब्बान वेवितब्ब । 
ह --विसुद्धिमग्गो १।१ 
सब प्रकार के मलो से रहित - अत्यत परिशुद्ध निर्वाण ही 
विशुद्धि है। । - से 
सब्वदा सीलसम्पन्नो, पञ्मवा सुसमाहितो। 
श्रारद्वविरियो पहितत्तो, ओधघं॑ तरति वुत्तरं ॥ 
+संयुत्तनिकाय २।२।* 
शीलसपन्न, बुद्धिमान, चित्त को समाधिस्थ रखने वाला, 


उत्साही और संयमी व्यक्ति कामनाओं के प्रवाह को तैर 
जाता है। 


दैप थ्री ग्रमर मारती 'साचे १६६८ 
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वेदिक धारा 
सनसा वा अग्रे कीतेयति तद्‌ वाचां वदति 
तस्मानू सन एवं पूर्वरूप वाग्रत्तररूपम । 
--शांस्पायनारण्यक अध्या० ७, कण्डिका “२ 
मनुष्य सर्वप्रथम मन में सोचता है, फिर उसी को वाणी से 
बोलता है, अत “मन पूर्वरूप है और वाणी उत्तररूप । 
तपो हि. स्वाध्याय । 
--पतैत्तिरीया रण्यक प्रपाठक २ अनवाक १४ 
' स्वाध्याय स्वयं एक तप है। 
ह॒दा पदयन्ति मनसा सनीषिण'। ह 
->तै० आ० ३।११ 
हृदय कमल मे/नियमित (एकाग्र) हुए मन के द्वारा ही मनीषी 
(ज्ञानी) सत्य का साक्षात्कार करते हैं । 
” प्रधु' मनिष्ये सधु जनिष्ये सधु घक्ष्यासि सधु व दष्यासि । 
॥ तलें० आ० ४।१ 
मैं मन मे मधुर मनन (सकल्प) करूँगा, सकल्‍्प के अनन्तर 
मधुर कर्मो- का प्रारम्भ करूँगा, प्रारम्भ करने के अनन्तर समाप्ति- 
पर्यन्त कर्मों का निर्वाह करूँगा, और इस बीच मे सदैव साथियों 
के साथ मघुर भाषण करता रहूंगा । 
; -. नाञ्तपस्कस्या5ःत्मज्ञानेषघिगस. फर्मेशुद्धिवाँ 
ु -मंत्रायणी आरण्यक,४ इलो० ३ 
जो तपस्वी नही है, उसका ध्यान आत्मा मे नहीं जमता और 
इसलिए उसकी कमंशुद्धि भी नही होती। 
समासकक्‍त यदा चित्त, जन्‍्तोविषयगोचरे | 
यव्‌ देव ब्रह्मणि स्थात्‌ तत, को न मच्येत बन्धनात्‌ । 
; >-सें० आ० ६।३४--५ 
मनुष्य का चित्त जितना विपयो में लीन होता है, उतना ही यदि 


बा में लीन हो जाए तो फिर कौन है जो बन्धन से मुक्त 
नहो। 
४ श्षे 


सूक्ति चिवेणी' 


उपाध्याय अमरसुनि 
के 


। + 


मरण अ-मरण 


भारतीय इतिहास के स्वर्णाक्षरो में अकित सुविश्वुत राजगृह की 
पर्वत मालाओ पर साधना की एक महान ज्योति जली । तथस्वी श्री 
जगजीवन जी महाराज ने पैंतालीस दिन का सलेखना सथारा करके 
मृत्यु के भय और जीवन की ममता को परास्त कर दिया । दिनाक 
५ फरवरी १६६८ को उनका राजगह के साघनाशिखर उदयगिरि पर 
स्वगेंवास हुआ | उसी महान साधक आत्मा की स्मृति में आगरा जैन 
संघ की ओर से आयोजित एक स्मृतिसभा मे उपाध्याय श्री जी ने 
भावविभोर शब्दों में श्रद्धाउजलि अपित “करते हुए एक भावना पूर्ण 
विश्लेषण प्रस्तुत किया। 





मनुष्यजीवन का महत्व शरीर से या अन्य भौतिक समृद्धि की 
दृष्टि से नही है । उसका बल और सौन्दर्य पशु-पक्षियो से तोला 
जाता है, ऐश्वर्य देवताओं से । इसका स्पष्ट अर्थ है कि भौतिक दृष्टि 
से मनुष्य कोई महात्रू, अद्भुत या उपमायोग्य नही है। भौतिक 
ऐडवर्य के प्रदर्शन में सम्राट्‌ दशार्ण भद्र जैसे भी परास्त हो गए। 
जब दशाण्णं भद्र अपने ऐश्वर्य के प्रदर्शन मे सब ओर छोर को नाप 
लेना चाहता है, पूरी शक्ति के साथ तैयारी करके वह भगवात्र 
महावीर की दर्शनयात्रा को चलता है, तो देवराज इन्द्र उसके समक्ष 
अपने वैभव एवं ऐश्वर्य का एक सामान्यसारूप उपस्थित करता है। 
दशार्णभद्र उस ऐश्वर्य की पर्वतीय ऊँचाई के सामने जब स्वय को 
एक क्षुद्र चीटी के समान रेगता हुआ पाता है, तो अहकार चूर-चूर 
हो जाता है। वह सोचता है--इस स्वर्गीय ऐद्वर्य के समक्ष एक 
सम्राद्‌ का ऐड्वर्य प्रदर्शत किसी दरिद्र के फठे चिथडो की प्रदर्शनी 
से अधिक कुछ नही है। सम्राट्‌ स्तब्ध रह जाता है। किन्तु इसी 
बीच भौतिक ऐडवर्य से हटकर आध्यात्मिक ऐश्वयं की ओर दृष्टि 
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जाती है, फलत* वह प्रभु के चरणों मे पहुँचकर समस्त भौतिक 
ऐश्वर्य का त्यागकर आत्मा का दिव्य ऐडवर्य प्राप्त कर लेता है। 
और अब पराजित करने आया देवराज शक्र सम्राट के चरणों में 
झक जाता है-- “राजि | आप अपनी विजय में सफल हैं, मैंने 
ऐश्वर्य से आपको परास्त करना चाहा, किन्तु आपने अपने त्याग से 
मुझे परास्त कर दिया ।” 


यह विजय, साधना के क्षेत्र की विजय है। सम्राट ने देवराज 
को पराजित किया, ऐश्वर्ये के सप्रह से नहीं, किन्तु ऐश्वर्थ के त्याग 
से भौतिक बल से नही, कितु आध्यात्मिक बल से। मनुष्य के 
जीवन की जो वास्तविक विभूति है, सच्ची समृद्धि है, वह यह 
आध्यात्मिक बल ही है। साधना के क्षेत्र मे इसी. बल को तोला जाता 
है। साधना का थर्मामीटर त्याग है, वेराग्य है। आत्म-सयम और 
इन्द्रियनिग्रह है। यही उसके महत्व की कसौटी है। 

आज आप सव एक त्यागी सन्त को स्मृति में एकन्न हुए हैं। 
श्री जगजीवन जी महाराज जो राजगृह के उदय गिरि पर साधना 
की अग्ति मे अपने तनमन को तपा रहे थे, वे अब कंचन हो गये । 
मल छठ गया, कचन निखर उठा। वे जीवन के साधारण केन्द्र से 
आगे बढे । योग्य गुरु के चरणो मे स्वय, दो पुत्रियाँ और एक पुत्र ने 
आाहँती दीक्षा धारण की । और तब से जीवन मे साधना की जो 
विमल ज्योति जलाई थी, उसे अन्त्रिम क्षणो तक सतत प्रज्ज्वलित 
रखे बढते रहे, जीवन पथ पर | जीवन लीले के अन्तिम पटाक्षेप मे 
प्रायः साधारण मनुष्य अधकार मे भटक जाता है, दिगमूढ हो जाता 
है। कितु वे ऐसे प्रचण्ड साधक निकले, जो इस ज्योति मे निरन्तर 
त्याग वैराग्य का घृत सिचन करते रहे, और प्रकाश की ओर बढते 
रहे, बढते ही चले गए। 

पूर्व भारत की विहार यात्रा मे कुछ दिन तक हमने उत्कल 

प्रदेश (उडीसा) मे साथ-साथ यात्रा की थी, लगभग सात सौं मील 


तक। मैंने देखा कि उनके जीवन के हर कण मे मधुरता छलक रही 
है। वृद्ध होने पर भी उनका मन और वचन मधुरता से' छलाछल 
है। आमतौर पर कहा जाता है कि फल पकने पर मधुर होता है, 
मगर आदमी कडवा हो जाता है। परन्तु उनके लिए यह बात नही 
थी। वे तो मधुर से मधुरतर होते गए, सरल से सरलतर ! आयु भे 
मरण-अमरण ४१ 


वे मुझ से अधिक थे, फिर भी मेरे प्रति उनका भक्ति भाव, प्रेम और 
आदर सत्कार इतना अधिक होता था कि कभी-कभी मुझ सहज 
सकोच होने लग जाता था : मैं उन्हें इसके लिए कभी कुछ नकार को 
भाषा मे कहता भी था परतु वे थे कि अपने कर्तव्यवोध के पथ पर 
निर्मल, निःछल, नि सकोच भाव से वरावर बढते ही जाते थे । 


उन्होंने भगवात्र्‌ ऋषभ देव के जीवन चरित्र पर गुजराती भाषा 
में कविता वद्ध एक पुस्तक लिख रखी थी। कलकत्ता चातुर्मास के 
पश्चातु जब हम मिले तो उन्होंने वह पुस्तक भुभे दिखलाई और 
कहा--' यह पुस्तक अभी तक कभी की प्रकाशित हो जाती, कितु 
मैने आपसे भूमिका लिखवाने के लिए रोक रखी है। पुस्तक के लिए 
नही, किन्तु मेरे लिए आप इसकी भूमिझा लिख दीजिए /” मैं उनका 
नि३छल स्नेह देखकर गद्‌-गद्‌ हो गया। इतने वृद्ध होकर भी कितना 
विनय ! कितनी सरलता ! 
राजगृह का इतिहास ढाई हजार वर्ष की साधना के साथ जुड़ा 
हुआ है । अनेक साधक आत्माएँ वहाँ भाई, विपुलाचल पर साधता 
की ज्योति जलाई और अनन्त प्रकाश की ओर वढ गई। वह क्षेत्र 
वस्तुत सिद्ध क्षेत्र रहा है। साधकों की तपो भूमि एवं सिद्धिभूमि 
रहा है । भगवान्‌ महावीर ने वहा चौदह चातुर्मास किए । अतिमुक्त 
स्कन्दक और धन्ना शालिभद्र जैसी महान आत्माएँ वही पहुँची और 
साधना की अग्नि में अपने शरीर को घुन डाला । अन्तर्मेल को क्षीण 
करके विशुद्ध कचन वन गए । तपस्वी जगजीवन जी महाराज ने 
ढाई हजार वर्ष के इस प्राचीन इतिहास को पुनः जीवित कर दिया, 
बीच मे साधना की श्र खला के जो तार टूट चुके थे, उन्होने [उन 
तारो को पुन जोड दिया--, अपनी उग्र साथना के द्वारा । 
जगजीवन जी महाराज ने सथारो किया था। सथारा, किसी 
कामना या भय से नही किया जा सकता । प्रलोभन और भय से 
व्यक्ति मर सकता है, पर साधना के द्वाश शरीर को इस प्रकार तप 
से तपा नही सकता। मन की आग नहीं बुझा सकता। मन से 
आसक्ति की ज्वाला को वुझा देने का नाम ही सथारा है | जीवन के 
प्रति मोह और ममता का त्याग करना हँसी खेल नही है । मृत्यु का 
भय मनुप्य को खाता रहता है। मृत्यु शब्द ही उसे भयानक प्रतीत 
होता है। मृत्यु की विभीषिका पर विजय प्राप्त कर लेना ही सथारा 
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है। भोजन छोड देना मात्र सथारा नही होता, अनशन अलग चीज 
है, सथार। अलग! सथारा मे- 'जीवियासामरणभयविप्पमुषके' का 
आदर्श झलकता है । न जीवन की ममता और न मृत्यु का भय / न 
इस लोक की आसक्ति, न परलोक की आकाक्षा  विनाशी तत्त्व से 
सम्प्क तोडकर अविनाशी की ओर बढना, उसी पर दृष्टि केन्द्रित 
कर देना यह“आत्मविजेता साधक का जिनत्व का मार्ग है। 
अविनाशी परम आत्म तत्त्व की इसी साधना का ही एक पवित्र रूप 
सथारा है । 


श्री जगजी वनजी महाराज ने एक योद्धा की तरह मृत्यु को लल- 

कारा । विनाशी भौतिक जीवन पर से अपने को हटाकर अधिनाशी 

: आत्म-तत्त्व पर अपने को केन्द्रित किया । वे अपने आत्म केन्द्र पर 

आसन जमाकर बैठ गए, मृत्यु का भय उन्हे विचलित नहीं कर 

सका | पृत्यु को उन्होने परास्त कर दिया । तप एव ज्ञान की ज्योति 

जलती रही, और वे उसमे कामना तथा वासना की आहुतियाँ देते 

गए। पेतालीस दिन तक यह महायज्ञ निरन्तर चलता रहा। पाच 

फरवरी को उनका यह महायज्ञ समापन हुआ । सथारा सीझ गया। 

_ सीझने का अर्थ है--पक जाना । साधना पक गई |! सिद्धि की ओर 
बढ गई । 

जैन परम्परा में साधना के द्वारा देहत्याग को 'मरता' नहीं 

कहा जाता। वस्तुतः वह 'मरण' नही, अ-मरण है। वह सीझना 

है, पकना है। मरण-कटु होता है, पकना मधुर ! यह तो प्रकाश 

से प्रकाश की ओर बढना है,समाधि से समाधि की ओर तथा आनन्द 

से आनद की ओर यात्रा करना है। मरण मे पराजय का भाव छिपा 

है। इसलिए साधक के देहत्याग कौ “निर्वाण' कहा जाता है, 

समाधि-मरण कहा जाता है, विजययात्रा कहा जाता है। यह 

यात्रा मरण से अमरण की यात्रा है। अमरता की यात्रा है। उस 

- अमरता के राही को सब की सादर सभक्ति कोटि कोटि श्रद्धाजलि | 


भरण-अमरण ् 


उपाध्याय अमरमुन्ति 
ऐ 


स्मृतियां उभरती रहेंगी 


महास्थविर प्रवतंक श्री पन्नालाल जी महाराज के स्वगंवास पर 


आगरा श्री सघ की ओर से आयोजित स्मृति सभा में कवि श्री जी के 
भाव पूर्ण उद्गार । 





महात्मा बुद्ध के निर्वाण पर शोकाकुल जनसमूह को सान्‍्त्वता 
देते हुए देवेन्द्र शक्त ने कहा था--अनिच्चा वत संखारा उप्पादवयधम्मिनो- 
सभी सस्कार, उत्पन्न होने वाली वस्तुएँ अनित्य है, उत्पत्ति और 
क्षय स्वभाव वाले हैं। शरीर, धन-वैभव, ऐश्वर्य जो कुछ भी भौतिक 
है, विनाशी है, वह एक दिन उत्पन्न होता है, और एक दिन विनष्ट। 


उत्पत्ति और विनाश की, जन्म और मरण की कडी के बीच में बधा 
हुआ है जीवन ! 


परन्तु प्रश्न है कि जीवन क्‍या है ? मात्र आयु की लम्बी डोरी की 
नाम जीवन नही है। जीवन है वह, जो जीने की कला से जीया जाय । 
जो जीवन विनाशी से अविनाशी की भोर बढता है, मृत्यु से अमृत 
की ओर गति करता है-वह अनित्य नही, नित्य है। चलाचल में 
भी स्थिर है। भौतिक रूप मे भले ही वह नष्ट हो जाएं, १९ 
आध्यात्मिक रूप मे वह कभी नष्ट नहीं होता। अपने कतृत्व व 
अपनी विमल साधना ज्योति के रूप मे चिर युग तक स्मृतियों मे 
तेरता रहता है, वातावरण पर छाया रहता है। 


महास्थविर श्री पन्नालाल जी म० भौतक रूप मे हमारे बीच में 
नही रहे। ऊितु साधक का महत्व तो अभौतिक होता है। वे अपनी 
साधना की ज्योत्ति, सेवा और सद्भाव की सुरचि, जो हमारे बीच 
छोड गए है, वह अभौतिक है, अमरणशील है । जब कभी भी आप 
देखेंगे, उन्हे अपने समक्ष विद्यमान पाएँगे, एक भद्विक-सरल और 
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प्रलन्नात्मा साधक के रूप मे । समाज के वृद्ध, तरुण और बाल वर्ग 
में शिक्षा और सद्संस्कारो के बीज जो उन्होने अपने श्रम से अकुरित 
किए हैं,वे अब लहलहाते वृक्ष रूप में पुष्पित हो रहे हैं, तब कौन कहता 
है कि श्री पन्नालाल जी महाराज का अभौतिक रूप हमारे बीच नही 
है ? जब जब उनके द्वारा सिंचित अंकुर वृक्ष रूप धारण करके धर्म 
और समाज को शीतल छाया और मधुर रस से आतृप्त करेंगे तब 
तब अनायास ही उनकी मघुर स्मृतियाँ, उनका विशुद्ध कतूं त्व युग 
पटल पर उभरता रहेगा।. उस स्थविर साधक आत्मा को हादिक 
श्रद्धाउजलि ! दिवगत आत्मा की शान्तिकामना हमें करे, यह तो 
मात्र औपचारिक बात है, वस्तुत साधक अपनी शान्ति का निर्माता 
स्वय ही होता है, और वह यही पर अगले जीवन की शान्ति का 
सूत्रपात करके जाता है। 


यत्सवें नेति ब्रूयात्‌ पापिकाधस्थ कौतिजयित संन॑ तत्नेव हन्यात । 
--ऐतरेयारण्यक, आर २ अध्या०३ ऋण्डिका द्‌ 
जो लोभी मनुष्य प्रार्थी लोगो को सदेव 'ना ना' करता रहता 
: है, तो जन समाज मे उसकी अपकीति (निन्‍्दा) होती हैं और वह 


अपकीति उसको घर मे ही मार देती है, अर्थात्‌ जीता हुआ भी-वह 
निन्दित मरे के समान हो जाता है। 


अथ खल्विय देवी वीणा भवति | 


--ऐत०-आ० ३॥१४ 
यह शरीर निद्चित ही दंवी वीणा है। 


घ्युतियाँ उभरती रहेंगी रू 





उपाध्याय अमयमुति 


साघन केवल साधन है | साधन अपने झ्राप मे न अच्छा होता है, ते कुव। 
सब कुछ साधक के विवेक पर निर्भर है कि वह प्राप्त साधन का कव, कहाँ, 
कैसा और किसलिए उपयोग करता है। तेज धारवाला चाकू योग्य डावटर के 
हाथ में आकर फोडे का आपरेशन करता है, रोगी को जीवन-दान देता है 
और वही किसी क्रूर हत्यारे के हाथ में पहुँचऋर निरपराघ व्यक्ति के प्राण भी 
ले सकता है । न + 
इच्छापूर्ति मे सुख होता है,भ्ौर उसके अभाव मे दु ख । धर्मोपदेशक कहते हैं 
कि जरूरतमन्द की जरूरत पूरी करो, उसका उपकार करो और पुण्य कमाओ | 
परन्तु प्रइन है कि मानव की क्‍या सभी इच्छा्रो को पूरा करना चाहिए भर 
इस प्रकार उसे सुखी बनाकर पुण्याजंन करना चाहिए ? समाधान है कि सभी 
इन्छाएं पूर्ण करने के योग्य नद्ठी हैं । हजारों ही इच्छाएँ गलत ।तैती हैं, उनकी 
पूर्ति से न उस व्यक्ति का भला होता है और न समाज का ही । तत्काल होने 
वाला क्षणिक सुख वास्तविक सुख नही है। सुख वह जो दूरगामी हो,जिसका अन्त 
तक परिणाम सुखद हो । किपाक फल जैसे विपफल खाने में मधुर होते हैं,.मनुप्य 
» वाह-वाह कर उठता है, भूख भी वुकती है । परन्तु अन्तिम परिणाम उसका मृत्यु 
है। इप्त स्थिति मे तात्कालिक क्षणिक सुख का सुखत्व की हृष्टि से कुछ अर्थ 
नहीं रहा | वह मूलत दु:ख ही है। भरत: इच्छाओं का विश्लेषण करो, उन्हें 
जाचो, परखो, उनके दूरगामी शुभाशुभ परिणमनों का आकलन करो, तभी 
उनकी पूर्ति के लिए प्रयत्व करना चाहिए | इच्छाएँ अपनी हो, चाहे दूसरो 
की । वे ही इच्छाएँ पूर्ति के योग्य होती हैं, जो सुखद के साथ हितकर:भी हों, 
हमे पतन की ओर न लेजाकर उत्थान की ओर ले जाती हो | जो व्यक्ति श्रौर 
अन्तत्त सम्रष्टि के हित को भी अ्रपने अन्दर लिए हुए हो । अस्तु केवल इच्छा 


पूतति करना हो उपकार नही है, अपितु योग्य एव हितकर इच्छाओ की पूर्ति 
फरना ही उपकार हे। 
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१--जीवन-वशेन है 

लेखक--गोपी चन्द धाडीवाल 

प्रकाशक पाश्व॑नाथ विद्याश्रण शोधसस्थान, जैनाश्रम हिन्दू थूनिवर्सिटी, 
वाराणसी--५ | श्राकार २० & ३० » १६,पृष्ठ &८, मूल्य रे रुपये । 


जीवन-दर्शन में सकलित पाच विवेचनात्मक निबन्ध जैनाश्रम के 
मासिक पत्र 'श्रमण' मे समय-समय पर प्रकाशित होते रहे हैं। इन 
नित्रन्धो मे एक अध्ययनशील चिन्तक की निर्भय विचारशली का 
स्पष्ट प्रतिबिम्ब झलक रहा है। लेखक ने अध्यात्म, धर्म, कर्म, 
अहिंसा जैसे विषयों पर काफी गहराई एवं आधुनिक चिन्तन के 
आलोक मे अच्छा प्रकाश डार्ला है । हे न 


धर्म केवल प्रलोक का सौदा खरीदने के लिए सिक्‍का मात्र नही 
है, घह तो जीवन का एक उदात्त और स्पष्ट दर्शन है। रूढिवादी 
और कुष्ठाग्रस्त मानस उपे विक्ृत एव खण्डित रूप मे देखता रहा 
है, इसीलिए व॒ुह जीवन का दशेन न रहकर, मात्र चिन्तन का भार 
बन गया है । लेखक ने सयत, किन्तु उग्र शब्दो में धर्म की स्वीकृति 
के साथ इस सत्य की घोषणा की है कि “धर्म इस जीवन में सुखदायी 
है, इसमे सन्देह नहीं, किन्तु जिस! रूप में धर्म बताया जाता है 
ध्या आचरित होता है, उस रूप मे नही । लेखक धर्म को जीवन के 
कण-कण मे व्याप्त देखना चाहता है । 
स्कही-कही लेखक चिन्तनवेग मे बहकर उम्र अवश्य बन गया है 
किन्तु अन्तत वह धर्म के नाम पर छाए अन्धविश्वासो के आवरण को 
चीरकर उसका सत्य शिव सुन्दरम रूप ही प्रतिविम्बित करता है । 
सभी निबन्ध सुन्दर विचार-सामग्री प्रस्तुत करते हैं। धर्म के सम्बन्ध 
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में भ्रान्त धारणाएँ एव अनवृझ् जिज्ञासा रखने वाले युवक-मानस के 
लिए पुस्तक अवश्य पठनीय है। 


२--कला अकला 
लेखक-मुनि रूपचन्द्र 
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मूल्य ३) पक्की जिल्द, सुन्दर आवरण चित्र | 


आधुनिक काव्यबोध हृश्य से अहह्य की ओर उन्मुख हो रहा 
हैं। वह प्रकृति से उदासीन-मौन रहकर आत्म-व्यक्त होना चाहता 
है | अन्तर्जंगत्‌ की सवेदनात्मक अभिव्यक्ति आधुनिक काव्य बोध की 
मुख्य गति है। 


'कला अकला' का उदीयमान कवि अन्तर्‌तम मे व्यक्त होना 
चाहता है। वह हृश्य को अहृश्य का, कला को अकला का सम्प्रेषण 
मात्र बनाना चाहता है। जीवन की कुण्ठाओ, विडम्बनाओ एवं 
मूल्यहीन डगमगाती आस्थाओ के प्रति बह प्रतिषद सजग होकर 
साथियो को सावधान करने का उद्घोष लिए चल रहा है । उसकी 


हृ्टि पैनी है, पर कही-कही पुराने चह्मे से देखने के कारण धु धलके 
में वह अटक कर रह जाती है । 


कुल मिलाकर 'कला अकला' एक स्वस्थ सुन्दर एवं चैतन्य पूर्ण 
दृष्टि है। कवि का आत्मवोध यत्र-तत्र आत्म केन्द्रित होते हुए भी जीवन 
व जगत्‌ के साथ एकात्मानुभूति के स्वर गुन गुना रहा है | इस सुन्दर 
व कलापूर्ण अ-कला के लिए तरुण लेखक शतश' धन्यवादाहँ है । 
पुस्तक सग्रहणीय व पठनीय है । 


--'सरस' 


८ कभी अमर भारती, मार्च २९६८ 


हमारे तीन नये प्रकाशन 


१ गुलजारे शाइरी 


सयोजक सुरेश लि, शास्त्री गा ि २० ५८ ३० 2८ ९९ 

पृष्ठ ३२८ हु आकर नयनाभिराम तिरगा ग्रावरण 

पक्की जिलद मूल्य केवल रे ) झूपया । न्‍ 
प्रस्तुत पुस्तक मे उदू साहित्य की चुनिन्दा सरस, हुदयग्राही लगभग र्त 


हक 


हजार शायरी सकलित है। उदूं के सभी भमुझ शायरो के ओजस्वी और भावपुएं शेर 
एक जगह और वह भी अलग-अलग विपय-शीर्पषको में विभकत होने से उदू शायरी 
के प्रति थोडा बहुत भी लगाव रखने वाले रसेच्छ, के लिए यह बहुत उपयोगी एव 
ग्राकर्पक सग्रह सिद्ध होगा, इसमे कोई शक नहीं । टिप्पण मे कठिन णब्दो के अथ्थ 
दे दिए जाने से पुस्तक की उपयोगिता में चार चाद लग गए है । 

छपाई व कागज सुन्दर है, भावरण बहुत ही आकर्षक एव तयनाभिराम है । 


इतने पर भी जनहित की दृष्टि से मूल्य बहुत कम-सिर्फ तीन रुपया । डाक खत 
ग्रतिरिक्त 


२. विचार ज्योति 
लेखक ; हीरामुनि 'हिमकर' झाफार २० ८ २० २८ १६ 
पृष्ठ ११२ मूल्य १-५० 


सुन्दर आवरण, पक्‍की जिल्द । 


श्री हौरामुनि जी के सरल एव जनोपयोगी १२ निबन्धो का यह सग्रह 
सर्वेसाघारण पाठकों के लिए अच्छी विचार सामग्री प्रस्तुत करता है। प्राचीन एव 
नवीन चिन्तन का सामञ्जस्थ भी निवन्धों मे काफी सीमातक सुरक्षित रहा है । 
सभी लेख पठनीय हैं ॥ छपाई सफाई उत्तम ! पक्‍की जिल्द और सुन्दर आवरण । 
३. प्रेरणाप्रदीप 

लेखक विनोद मुनि आकार २० »< ३० »< ९४ 

पृष्ठ श्०ण्८ मूल्य १००० 

प्रेरणा-प्रदीप नाम से ही स्पष्ट है कि इसमे जीवन निर्माण की प्रेरणा देने 
वाली सामग्री सकलित हुई है | सेवा, साहम, उदारता प्रमारि।कता विनय, श्रम- 
निष्ठा श्रादि विविध सद्गुणो की प्रेरणा जगाकर भ्रात्मविकास की ओर प्रेरित 
करने वाली २५ कहानियाँ इस स ग्रह मे सकलित की गई हैँ। सभी कहानियाँ सरल 
व सुन्दर हैँ । विशेषकर बालको मे कहानी के माध्यम से शुभ सस्कार जगाने के लिए 


श्ाज के युग मे इन कहानियो की उपयोगिता और भी अ्रधिक है। भ्रक्षर बडे टाइप 


मे होने के कारए बालक, वुद्ध व सामान्य शिक्षित जनो के लिए भी सुवाच्य है 
पुस्तक सग्रहएीय व पठनीय है । 


सन्‍्मात ज्ञान पीठ, ऋआागरा 


१२०९. |९० ॥.. 2043 


१९६६-६७ के प्रकाशन 
' एक साथ मंगाने पर विशेष सुविधा 





अल 
हे मूल्य 
१, प्रध्यात्म प्रवचन पे ५) 
२ ऋषभ देव एक परिशीलन ३) 
३ धर्म और दर्शन ४) 
४. सुक्ति त्रिवेणी (जन धारा, प्रथम खण्ड) ४) 
है हे... को हे मे खण्ड ३) 
६. गुलजाहेजाइरी, , 27 “९७५ ५) [० रे) 
७ जन इतिहा 2 ला २) १) 
८. जैन शा रत कथाएं ३) १) 
; की>प्रसिे क्याएं १६८ | ।"०>' ४). १) 
१० प्रत्येक बुद्ध फ री. जीवन फियीएं. हे 22 १) 
११, जैन घमम ६ ] *2 जेट 22 2 )५० 
१२. ६ ्ण्््ाएजा १)५० 
१३: 22888 ्स्टिट 2] का १) 


उपयुक्त सभी पुस्तकें एक साथ मंगाने पर २०%, कमीशन तथा रेलभाडा 
य पेकिंग नि शुल्क देने की व्यवस्था . की घोषणा की जाती है। यह सुविधा वीर 
बयृती वि०,स० २०२५ चैन्र शुक्ला त्रयोदशी तक के लिए ही रहेगी । 


जे का 


““» अंततः सछहित्यानुरागी सज्जन शीघ्र सूचित करे । 


पोस्ट पासल से मगाने पर डाक शुल्क देना होगा । 


+व्यवस्थापक 


सन्मति ज्ञान पीठ, आगरा-२ की ओर से सोनारास जैन द्वारा प्रकाशित 
एव प्रेम प्रिटिंग प्रेस द्वारा मुद्रित । 





कि 


«०१ ह रथ) >4०५)।च26१ । 


सुरभि श्राज भी महक बा 
वोर जिनेश्वर-चररा स्पर्श पा 


धन्य-धन्य हो गई म॒ही ॥ 


ल्‍& 2:25 320: किम लीन लक की ५. 5 3 पल 35 
४. जेंल्टेलेलों --उपाध्याय प्रसरमुनि 


'भी सनन्‍मति ज्ञाल्-पीठ , आगरा 


कक की >3ौीतज--++>३७ -++ +«»- ्व््ज्च्ञजतजल. आर जा 
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१९६६-६७ के प्रकाशन 


* एक साथ मंगाने पर विशेष सुविधा 


“८ पक्षपं>+२--- 

मूल्य 
१, श्रध्यात्म प्रवचन : ५) 
२. ऋषभ देव एक परिशीलन ३) 
३ धर्म श्रोर दर्शन ४) 
४ सुक्ति त्रिवेणी (जैन धारा, प्रथम खण्ड) ४) 
४ # छ?. (बोद्ध 2 रा द्वितीय खण्ड) ३) 
रे पक १4७), ),/) / 2// ्ि ३) 
७ जैन तह (5 श्रात् ६ (ुशाजाला २ १) 
लॉ 02 ५ (के | १) 
६. जन इतिहास मी परि है कथाएं (९ | "० (2220 १) 
१० प्रत्येक बुद्धो ) 


>ा 
मा 


की 'जीवन्‌...कया हु 
« जन न के 222 हि ह ५० 
विद (५४० 38: ) १)५० 
: प्रेर १) 


७४... उपयु,क्त सभी पुस्तक एक साथ मंगाने पर २०% कमीशन तथा रेलभाडा 
| पेकिंग निशुल्क देने की व्यवस्था की घोषणा की जाती है। यह सुविधा वीर 
श्ुती वि०.स० २०२४ चैत्र शुक्ला त्रयोदशी तक के लिए ही रहेगी । 


" अंतःसाहित्यानु रागी सज्जन शीघ्र सूचित करे । 


न्गल्> 
न्प्ण 


नोट :-- पोस्ट पाल से मगाने पर डाक शुल्क देना होगा । 


“-न्यवस्थापक 


सन्मति ज्ञान पोठ, आगरा-२ की श्रोर से सोनाराम जन द्वारा प्रकाशित 
एव प्रेम प्रिंटिंग प्रेस द्वारा मुद्रित । 





॥१॥॥॥ 


अलौकिक: जीवन पुष्प 


9४-८८ ८४“. 


के अलौकिक पुष्प रिलु। श्र हे 







3 


० है ्य .7.&-:> पाप के भ् ्‌त | । 
प्ठ रा, + भें हे 
कट 


+ 7 /क पका 





50 सत्य, अ्राहि ज्ध्स्््स्््न्न्स्स््स्ल्ल्क न वन 
५ सत्य, अहिसाए त्याग) तपंस की 
५ सुरभि श्राज भी महक रहो /॥ 
वीर, जिनेश्वर-चररा स्पर्श पा,/ 

धेन्यू-धन्‍्य हो गई मुही ॥ 

हफि है कर 

हु ले क्ल्क्केल्ें --उपाध्याय श्रमरमुनि 


श्री 4६५ सनन्‍्मंति हम नह 44०० 


० बा क 


भ्री सन्‍्मति ज्ञान-पीठ , आगरा 


कर्क २६एू७ ऑआहुजार५ जा बशाजाक 


भरी अमर मभारतो 








महावीर जयन्ती विशेषांक 
--*ंह-१-- 

बषं ५ ' अप्रैल-- १६६८ अ्रक ढ 
कौ-++.७-७-+६- +-+-७+--+-+-३+७ कौ--+-क- +.-.क.७--७-+-++++ 
पढ़िए .. , - पृष्ठों पर, हित 

० बदना १ प्रेरणा 

० महावीर वाणी ८ श्री अखिलेश मनि 

# भगवान महावीर के तात्त्विक सवाद मिड! 

१ क्‍या अच्छा, क्‍या बुरा ? १७ मुनि हा 0278 

२ कालोदायी के प्रश्न २० दिशा निर्देशन 

३ पहले कौन मुर्गी या अडा ? २२ 

४ क्‍या सुख दु ख दिखाया जा श्री विजय शास्त्री 

सकता है ? रड सेपादवे 

५ चार प्रश्न २६ शत 

६ घामिक का उपहास मत करो. २८ श्रीचन्द सुराना 'सरस 

७ जागरण .,के तीन रूप ३० वीरेन्द्र कुमार सकलेचा, एम० ए० 
“८ लोक श्रौर मृत्यु की मीमासा ३२ ४ 

€ निर्यात या पुरुषा्थ ३६ व्यवस्था । 
० जीवन के पूर्वांचल मे -.,.. रामघन शर्मा बी० ए०, साहित्य रत्न 
6 महावीर की दिव्यध्वनि ',. ३६ ज 

१ बोधि-बीज की प्राप्ति. . ४३ प्रकाशक 

२ उच्चता का अभिमान * * ४६ > 

हे दर्प और 'क्रीध पतन का दुराहा ४& नेक ४ 

४ निर्मल तप, ज्योति ५६ के 

७ करुणा मैत्री और दान ६१ सन्मति ज्ञानपोठ, आगरा-२ 

# एक विनम्र सेवा मूर्ति ६३ बह 

है. 





मूल्य : * 


मुद्रक * 
४ एक सौ एक रुपया प्रेम प्रिटिंग प्रेस, राजामण्डी, आगरा 
वाधिक ५: छ रुपया आवरण : 


प्रति ४ पचास पंसे प्रेम इलेक्ट्रिक प्रेस, झ्रागरा-रे 


धरमण- संग्कृति कांग्रासंक-ब्रकाशन 





पेंदना 


जयइ जगजीवजोणी-वियाणओ णगगुरू जगाणदो । 
जगणाहो जगबधृ जयइ जगप्पियामहों भयव ॥ 
जयइ सुयाण पभवो, तित्थयराण अपच्छिमो ज़यइ । 
जयइ गुरु लोगाण, जयइ महप्पा महावीरो ॥ 
भद्दसव्वजगुज्जोयगस्स, भद्द जिणस्स वीरस्स । 
भर सुरासुरनमसियस्स, भू धुयरयस्स ॥ 
--नन्‍्दीसत्र 
सम्पूर्ण जगत्‌ एव समग्र जीवयोनियो के (रहस्य के) विज्ञाता, 
जगव्गुरु, प्राणिमात्र को आनन्द देने वाले, चर-अचर प्राणियो के 
नाथ एब बन्धु, जगत्‌पितामह भगवान की जय हो | 
समग्र श्रतज्ञान के मूृलसोत, वर्तेमान अवसर्पिणी काल के 


अन्तिम तीर्थंकर, समस्त लोक के गुरु (पूजनीय) महान आत्मा 
महावीर की जय हो । 


समग्र विश्व को अपने ज्ञानालोक से प्रकाशमान करने वाले 
रागद्वेष के विजेता, महान वीर, देव-दानवो द्वारा अभिवन्द्रित, कर्म- 
मल से रहित, परम पवित्र भगवान वीर हमारा भद्र करने वाले हैं 
अर्थात्‌ सब लोक का मगल-कल्याण करने वाले हैं । 
हः 
दयादमत्यागसमाधिनिष्ठ, 


नयप्रमाणप्रकृताजसाथंम । 


अधृष्यमन्यरखिले प्रवादेर-« 

जिन ! त्वदीय मतमद्वितीयम्‌ ॥६१। 
सर्वान्चचवत्‌ू. तदगुणमुख्यकल्प 
हे सर्वान्तशुन्य॒ च मिथोनपेक्षम्‌ । 


सर्वापदामन्तकर्‌ निरनन्‍्तं 
सर्वोदिय तीर्थमिद तवेब ॥६२॥ 
ही आचार्य समन्‍्तभद्र युवत्यनुशासन 


हे प्रभो| आपका दर्शन विश्व में अद्वितीय (सर्वश्रेष्ठ) है, 
क्योकि उसमे दया (अहिंसा), दम (आत्म-सयम), त्याग (अपरिय्रह), 
एव समाधि (प्रशस्त शुद्ध ध्यात) पर पूर्ण निष्ठा के लिए बल दिया 
गया है। नय एव प्रमाण के द्वारा प्रत्येक पदार्थ का युक्तियुक्त स्पष्ट 
विवेचन किया गया है। अन्य ताकिक कभी भी उसे बाध्य--परास्त 


नही कर सकते । इस प्रकार वह (आचार एवं विचार विधि से युक्त) 
अद्वितीय दर्शन है । ै 


: है वीर प्रभु | आपका यह प्रवचन--रूप शासन सामान्य-विशेष, 
ब्रव्य-पर्याय आदि अशेष अन्तों (धर्मों) से युक्त होने के कारण सर्वा- 


न्तवान्‌ है, तथा गौण मुख्य की अपेक्षादृष्टि से सन्निहित है, चू कि जो 
दर्शन परस्पर अपेक्षारहिंत एवं सर्वान्तशुन्य होते हैं, उनमे पदार्थ- 
व्यवस्था गडबडा जाती है, किन्तु आपर्का दर्शन बहुत ही सुव्यव- 
स्थित है। इसलिए ही आपका दर्शनरूप तीर्थ प्राणि जगत्‌ की संब 


आपदाओ का अन्त करने वाला और किसी भी दाशैनिक द्वारा 
निरन्त-अन्त पाने जेसा नही है । समस्त जगत्‌ के अभ्युदय का कारण 
होने से आपका यह तीर्थ वस्तुतः ही सर्वोदिय तीथ॑ है। 
कर - ७ य 

पुक्खर व अलेवे अ संखो इव निरंजरो । 

जीवे वा अप्पडिग्घाए गयण व निरासए ॥६॥ 

वाए वा अपडिबद्धे कम्मो वा गुत्तर दिए । 

विप्पसुक्को विहगुव्व खग्गिसिगव्व एगगे॥७॥। 

वासी चदणकप्पे य. समाणो लेट्ठकचरो । 

समे पूयावमाणोेसु समे मुक्‍्खे भवे तहा ॥११॥ 


“--आचायें अमयदेव (महांवीर खोत्र) 


श्री अमर भारती, अप्रेल १६६० 


भगवान्‌ महावीर का जीवन कमल की तरह विषयो से स्वेथा 
तिलिप्त, शंख की तरह उज्ज्वल-निर्मल, जीव आत्मा की भाति 
साधना पथ पर अप्रतिहतगतिशील, एवं गगन की तरह निरवलब-- 
दूसरों के आलबन की अपेक्षा से मुक्त था। 


वे वायु की भाति अप्रतिबद्ध (बन्धन रहित-अनासक्त) कूमे की 
भाति गुप्तेन्द्रिय, पक्षी की भाति प्रतिरोधो से मुक्त तथा गेंड़े के सीग 
की भाति आत्मभाव मे लीन एकाकी विहार करने वाले थे । 


भगवान महावीर वसोले से लकडी की तरह चमडी छीलने वाले 
विरोधी और चन्दत का लेप करने वाले भक्त के प्रति एक समान 
 शात भाव, रखते थें । मिट्टी का ढेला और सोना, पूजा और निन्दा- 
दोनो-इन्दों मे उतका एक समान भाव था,और तो क्या, ससार'और 
 भोक्ष के प्रति भी उनका मनोभाव एक समान था अर्थात्‌ न ससार के 
प्रति चृणा और न मोक्ष के प्रति राग ! 
द् छ 
रूपमेव तव ब्रूते नाथ ! कोपाद्यपोहनम्‌ । 
मणोेमलस्य वेकल्य, महत केन कथ्यते ॥३४। ५॥ 
अन्तग्रेन्थपरित्यागाजक्षस्य नैग्न॑न्थ्यमाबभौ । 
भोगिनो5न्यस्य निर्मोकत्यागवन्नावभासते । ३४।३१ १॥ 
--आचाये गुणभद्र (महापुराणें-उत्तरपुराण ) 
हे नाथ | आपकी योगमसुद्रा का प्रशान्त-निर्मेल रूप ही आपके 
भीतर क्रोध आदि दोषो का अभाव स्पष्ट रूप से सूचित कर रहा 
है । यह ठीक भी है, चू कि बहुमूल्य मणियो की ।तेजस्वी आभा, 
अपने अन्दर की कलिमा आदि दोषो के अभाव को स्वत ही व्यक्त 
कर देती है, उसके लिए अन्य प्रमाण की अपेक्षा नही रहती । 

' है वीर प्रभो | राग-द्वेष-ममत्त्व आदि अन्तरग परिग्रह का त्याग 
करने से आपकी निमप्र न्‍्थता सम्यकृतया' प्रतिभासित होने लगी थी। 
जिस प्रकार सर्प केवल काचली छोड देने भर से शोभित नही होता, 
उसी प्रकार केवल बाह्य-परिग्रह के त्याग से कोई शोमायमान 


नहीं लगता, वस्तुत अन्तर-परिग्रह का त्याग ही आपकी सच्ची 
शोभा थी। 


७ 
बंदभा 


कृतापराधे पि जने, कृपामन्थरतारयोः । 
ईषद्‌ वाष्पाद् योभ॑द्र , श्रीवीर जिननेत्रयों ॥ १९५ 


--आयारय्य॑ हेमचन्द्र (त्रिषष्टिदालाफा पुरुष चरित्र] 


हजारो-हजार अपराध करने वालो के प्रति भी वीर अभे के नेत 
सहज करुणा से आप्लावित होकर जो किचित्‌ वाष्पाद्र हो जाते थे, 
अर्थात्‌ करुणा से भीग जाते थे, वे करुणामय नेत्र हमारा भी मगलः 
कल्याण करे । 
वीर पणु ते आतमठाणो, जाप्यु' तुम ची वाशो रे। 
ध्यान विनारो शक्ति प्रमाणे, निज प्र वपद पहिचारों रे । 
वीर जिनैश्वर चरणे लागू । 
--अध्यात्म योगी आनन्दघन (चोबीसी, महावीर स्तुति ६) 
प्रभो | आत्म-स्थान (आत्म-स्वरूप) को प्राप्त करने के लिए 
वीरता चाहिए-यह आपकी वाणी से ज्ञात हुआ। किन्तु (जब उस 
वीरता की खोज करने चला तो यह स्पष्ट अनुभव हो गया कि) 
वीरता तो आत्म-स्थान अर्थात्‌ आत्मा के भीतर ही है, उसे बाहर 
खोजने की जरूरत नही, सिर्फ ध्यान (प्रशात एकाग्र भावधारा) 
ओर विज्ञान (शास्त्र-स्वाध्याय) आदि के आधार पर कोई भी 
साधक अपनी शक्ति के अनुसार उस अपने श्रूव स्वरूप को जान 
सकता है, अर्थात्‌ प्राप्त कर सकता है। मैं उस दिव्य-आत्म-शक्ति 
का अवबोध कराने वाले वीर जिनेश्वर के चरणों मे नमस्कार 


करता हूं । 
७ 


स्वामी गुण ओलखी स्वामी ने जे भजे, 
दरिशण शुद्धता तेह पामे।' 
ज्ञान-चा रित्र-तप-वीर्य-उल्लास थी, ' 
कर्म जीपी वसे मुक्ति धामे॥ 
तार हो तार प्रभु मुझ सेवक भणी । 
“"बाचक आचार्य देवचन्द्र जी (चौबीसी महावीर स्तुति) 


छा श्री प्रमर भारतो, अप्रल १६६८ 


हे प्रभो महावीर ! इस सेवक को भी अब भव सागर से पार 
उतार दो ! क्योकि मैंने आपके' शुद्ध चिन्मय स्वरूप का दर्शन 
प्राप्त कर लिया है। वस्तुत जो भाप के अनन्त ज्ञान-दर्शेनमय, 
नि सग, दोषमुक्त स्वरूप को पहचान लेता है, उसी की हृष्टि(दशेन) 
विशुद्ध होती है। और वही साधक ज्ञान, दर्शन, चारित्र, तप, 
पुरुषार्थ आदि के सद्‌ प्रयत्न से कर्म शत्रुओं को विजय करके शाश्वत 
सुखो का धाम-मुक्ति को प्राप्त करता है। 


झील्या जे गगा जले, ते छीलर जल किम पैसे रे ? 

जे मालती फूले मोहिया, ते बाव्ल जइ नवि बेसे रे॥ 

एम अमे तुम गुण गोठशु ,रंगे राच्या ने वली माच्या रे, 

ते केम परसुर आदर ? जो परनारी वश राच्या रे॥ 

गिरुआ रे गुण तुम तणा, श्री वर्धभान जिन राया रे। 
--बाघक यश्ोविजय जी (चौबीसी, महावीर जिन स्तुति गा० ३-४) 
जिस प्रकार पवित्र, शीतल गगाजल मे स्तान करने के बाद गदी 
तलैया मे नहाना कोई पसन्द नही करता, और प्रफुल्लित मालती 
पुष्प का रसास्वाद करने के परचात्‌ भ्रमर बबूल के फूल पर जाकर 
नही बैठता, वैसे ही हे वर्धेभान जिन ' आपकी अबाधित सर्वेज्ञता 
एवं असगता, अनासक्ति आदि गुणों पर मुग्ध होने वाले हम, पर 
ललनाओ के स्नेह पाश मे! आसक्त अन्य देवो के प्रति केसे आकर्षित 
हो सकते हैं ? अर्थात्‌ हमारी श्रद्धा का केन्द्र तो आपके- अलौकिक 


गुण ही हैं, हम तो उन्ही श्रेष्ठ गुणो का रस-पान करते रहेगे, हमारो 
श्रद्धा अन्यत्न कभी नही भटक सकती । 


७ 
चोबीसमा महावीर, शूरवीर. महाधीर, 
वाणी मीठी खडखीर, सिद्धारथ नद है। 
नारी-मोह विष जाण, घटमें वैराग आण, 
जोग लियो जग भाण, टाल्यो मोह फद है। 


चबंदना 


महावीर-वाणीं 


जाए सद्घाएं निकक्‍्खते तमेव अणुपालेज्जा, हि 
विजहित्ता विसोत्तियं । --आचाराग १।१।३ 
जिस श्रद्धा के साथ निष्क्रमण किया है, साधनापथ अप- 
नाया है, उसी श्रद्धा के साथ विश्लोतसिका (मन की शका या 
कुण्ठा) से दूर रहकर उसका अनुपालन कला चाहिए । 
, जे लोग अव्माइक्खति, से भत्ताणं अव्माइक्खति । 
जे अत्ताण अव्माइक्खति, से लोग अब्भाइक्खति । 
--अआचाराग १।१।३ 
जो लोक (अन्य जीव समूह) का अपलाप करता है, वह 
सस्‍्वय अपनी आत्मा का भी अपलाप करता है। 
जो अपनी आत्मा का अपलाप करता है, वह लोक (अन्य 
जीव समूह) का भी अपलाप करता है । 
, बीरेंहि एवं अभिभ्य विद्ठ', संजतेहि सया अप्पमत्तेहि । 
--आचारांग १।१॥४ 


सतत अप्रमत्त--जाग्रत रहने वाले जितेन्द्रिय वीर पुरुषों 


ने मन के समग्र इन्द्दो को अभिभूत कर सत्य का साक्षात्कार 
किया है । 


त॑ परिष्णाय मेहावी, 
इयाणि णो, जमह पुव्वमकासो पमाएण | --आचारांग ?।है।४ 


मेघावी साधक को आत्मपरिज्ञान के द्वारा यह निश्चय 
करना चाहिए कि--“मैंने पूव॑जीवन मे प्रमादवश जो कुछ भूले 
की हैँ, वे अब कभी नही करू गा ।” 
जे श्रज्भत्यं जाणद, से वहिया जाणइ । 
जें बहिया जाणइ, से अज्ञत्यं जाणइ। 


एय तुलमन्‍्नेसि। “--ओआचाराग १॥१॥४४ 


श्री अमर भारतो, अप्रैल १६६८ 


जो अपने अन्दर (अपने सुख दुःख की अनुभूति) को जानता 
है, वह बाहर (दूसरों के सुख दु.ख की अनुभूति) को भी 
जानता है । 
६ अतर च खलु इस सपेहाए, 
धीरे महुत्तमवि णो पममायए । “-जचारांग १।२।१ 
अनन्त जीवन-प्रवाह मे, मानव जीवन को बीच का एक 
सुअवसर जान कर, धीर साधक मुहूर्त भर के लिए भी-.प्रमाद 
न करे । है 
७ अणभिकक्‍कंत च वय सपेहाए, खर्ण जाणाहि पडिए । 
-आचारांग ह२।१ 
है आत्मविद्‌ साधक ! जो बीत गया सो बीत गया, शेष 
रहे जीवन को ही लक्ष्य मे रखते हुए प्राप्त अवसर को परख ! 


लोममलोभेण दुगू छपाणे, लद् कामे नाभिगाहइ । 


डी 


“आचाराग १॥२।२ 
जो लोभ के प्रति अलोभवृत्ति के द्वारा विरक्ति रखता है, 


वह और तो क्या, प्राप्त काम भोगो का भी सेवन नही 
करता है। 


7५ 


अणगोहतरा एए नो य प्रोह तरित्तए । 
झतीरगमा एए नो य तौर गमित्तए । 
अपारगमा एए नोय पारं गमित्तए। --आचारांग १२३ 
जो वासना के प्रवाह को नही तेर पाए हैं, वे ससार के 
प्रवाह को तही तेर सकते | 
जो इन्द्रियजन्य कामभोगो को पार कर तट पर नही पहुँच 
पाए हैं, वे ससार सागर के तट पर नही पहुँच सकते। 


जो रागद्वेंष को पार नही कर पाए हैं, वे ससार सागर से 
पार नही हो सकते । 


१० सब्बे पाणा पिआउया, सुहसाया, दुक्खपडिकूला, 
श्रप्पियवहा पियजोविणो, जीविउकामा 
सव्वेसि जीवियं पियं, नाइवाए ज्ज कंच्ण । 


“जआचारांग १॥२।३१३ 


सहावीर वाणो दे 


सब प्राणियों को अपनी जिन्दगी प्यारी है। सव को सुख 
अच्छा लगता है और दु ख बुरा । 
वध सबको अप्रिय है और जीवन प्रिय । सव प्राणी जीना 
चाहते हैं । 
कुछ भी हो, सव को जीवन प्रिय है। अतः किसी भी प्राणी 
की हिंसा न करो । 
११ वहुपि लद॒धु न निहे, 
परिग्गहाओ अप्पाण अवसबिकज्जा । --आचाराग १।२।५ 
अधिक मिलने पर सग्रह न करे। 
फरिग्रह-दृत्ति से अपने को दूर रखे । 
१२. गुरु से कामा, तओ से मारस्स अंतो, 
जओ से मारस्स अतो, तओ से दूरे । 
नेव से अंतो नेव । _- झाचार्राग १।४।१ 
जिसकी कामनाएं तीब्र होती है, वह मृत्यु से अस्त होता 
है, और जो मृत्यु से ग्रस्त होता है, वह शाइवत सुख से हू 
रहता है । | 
परन्तु जो निष्काम होता है, वह न मृत्यु से ग्रस्त होता है, 
और न शाश्वत सुख से दूर । 
१३ बन्धप्पमोक्लों अज्भत्थेव। 
--आचाराग (।५।९ 
बस्तुत. वन्धन और मोक्ष अन्दर मे ही है। 
१४ तुमसि नाम त चेव ज हुंतव्व॒ ति मन्नसि। 
तुम्त नाम त चेव ज अज्जावेयव्व॒ति मन्नसि । 
तुमसि नाथ त॑ चेव ज परियावेयव्व ति मन्नसि | --श्राचाराग ११५ 
जिसे तू मारना चाहता है, वह तु ही है। 
जिसे तू शासित करना चाहता है, वह तू ही है । 
जिसे तू परिताप देना चाहता है, वह तू ही है । 
[स्वरूप दृष्टि से सव चैतन्य एक समान है। यह अद्वेत 
भावना ही अहिसा का मूलाधार है | 
१५ जे आया से बिन्नाया, जे चिन्नाया से आया। 
जेण विवाणइ से आया । त पड़ुच्च पडिसवाएं । --आचाराग १॥५/४ 


५० श्री अमर मारती, अप्रेंल १६५८ 


जो आत्मा है, वह विज्ञाता है । जो विज्ञाता है, वह 
आत्मा है । 
जिससे जाना जाता है, वह आत्मा है। जातने की इस 
शक्ति से ही आत्मा की प्रतीति होती है । 
१६ बुज्भिज्जत्ति तिउट्विज्जा, बंधण परिजाणिया | 
+सूत्रकृतांग ११११ 
सर्वेप्रथम बन्धन को समझो, और समझ कर फिर उसे 
तोडो । 
१७, अप्पणों य पर नाल, कुतो अन्नाणुसासिउ । 
“+सूत्रकृतांग १११॥२।१७ 
जो अपने पर अनुशासन नही रख सकता, वह दूसरो पर 
अनुशासन कंसे कर सकता है ? 


१८. एय खु नाणिणो सार, ज॑ न हिसइ किचण । 
अहिसा समय चेव, एतावन्‍न्त वियाणिया ।॥ 
“भूतरकृतांग ११४ १७ 
ज्ञानी होने का सार यही है कि किसी भी प्राणी की हिंसा 
न करे। “अहिसामूलक समता ही धर्म का सार है” बस, इतनी 
बात सदेव ध्यान मे रखनी चाहिए । 
१६. सबुल्भह, कि न बुज्भह ? 
संबोही खलु पेच्च दुल्लहा। 
णो हृवणमति राइयो, 
नो सुलभ पुणरावि जीवियं || --सूत्नकृतांग १॥२।१।१ 
समझो | अभी इसी जीवन मे समझो, क्यो नही समझ रहे 
हो ? मरने के बाद परलोक मे सबोधि का मिलना कठिन है। 
जेसे बीती हुई राते फिर लौटकर नही आती, उसी प्रकार 
मनुष्य का गुजरा हुआ जीवन फिर हाय नही आता । 


२०. सउणी जह पसुग्‌ डिया, है न्क कल 
बिहुणिय कि ४९०८ + 7-३ 
एवं. दविओोवहाणव, ० 3) 
कम्म खबई तकस्सूद्राहफेकोक--.सुजछतांग. १५२११ १५ 
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मुमुक्षु तपस्वी अपने कृत कर्मों का बहुत शीघ्र ही अपनयन 
कर देता है, जेसे कि पक्षी अपने परो को फडफडाकर उन पर 
लगी धूल को झाड देता है । 
२१ सामाइयमाहु तस्पत ज, 
जो अप्पाण भए ण दंसए। +सुत्रकृतांग १२३१७ 
समभाव उसी को रह सकता है, जो अपने को हर किसी 
भय से मुक्त रखता है । 
२२ उदगस्स फासेण सिया य सिद्धी, 
सिज्मिसु पाणा बहवे दगसि । --सुत्रकृतांग १४७।१४ 
यदि जलस्पर्श (जलस्नान) से ही सिद्धि प्राप्त होती हो, तो 
पानी में रहने वाले अनेक जीव कभी के मोक्ष प्राप्त कर लेते ” 


२३ जहा कुम्मे सअगाई सए देहे समाहरे । 
एवं पावाई मेहावी, अज्भप्पेण समाहरे। . -+सुत्रकृतांग १।८5१६ 


कछुआ जिस प्रकार अपने अगो को अन्दर मे समेट कर 
खतरे से बाहर हो जाता है, वेसे ही साधक भी अध्यात्म योग के 
द्वारा अन्‍्तमुख होकर अपने को पाप दृत्तियो से सुरक्षित रखे । 


२४. सव्ब जग तु समयाणुपेही, 
पियम्रष्पिय कस्स थि नो करेज्जा | -- सुत्रकृताग १।१०६ 


समग्र विश्व को जो समभाव से देखता है, वह न किसी 
का प्रिय करता है और न किसी का अप्रिय | अर्थात्‌ समदर्शी 
अपने-पराये की भेद-वृद्धि से परे होता है । 
२५ णो अन्नस्स हेउं धम्ममाइक्खेंज्जा, 
णो पाणस्स हेउं घम्ममाइवक्‍्लेज्जा | 
अगिलाए घम्ममाइवलेज्जा, 
कम्मनिज्जरद्ठाए घम्मभाइक्सेज्जा । >सून्रकृताग २।१॥१५ 
जाने पीने की लालसा से किसी को धर्म का उपदेश नहीं 
करना चाहिए । 
साधक विना किसी भौतिक इच्छा के प्रशातभाव से एक 
मात्र कम-निर्जेरा के लिए धर्म का उपदेश करे | 
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६ सारदसलिल व सुद्ध हियया * 
विह॒ग इव विप्पसक्‍्का * 
वसु धरा इव सव्वफासविसहा । +सूत्रकृतांग २।२।३८ 
मुनि जनो का हृदय शरदकालीन नदी के जल को तरह 
! निर्मल होता है। वे पक्षी की तरह बन्धनों से विप्रमुक्त और 
पृथ्वी की तरह समस्त सुख-दु खो को समभाव से सहन करने 
वाले होते हैं । 
“२७. अदवखू, व दच्खुवाहियः सहहसु | 
--सूत्रकृतांग २।३।११ 


नही देखने वालो | तुम देखने वालो की बात पर विश्वास 
करके चलो | 


२८ असंग्रिहोयपरिजणस्स संगिण्हणयाए 
अव्भुटठेयव्व भवति । +स्थानांग ८ 
जो अनाश्रित एवं असहाय हैं, उनको सहयोग तथा आश्रय 
देने मे सदा तत्पर रहना चाहिए। ह 
२६९६ गिलाणस्स अण्लिए वेयावउचफरणयाए 
अव्भुटठेयव्व भवति ) --स्थानांग ८ 
रोगी की सेवा के लिए सदा तत्पर रहना चाहिए। 
३० अहिसा तस-थावर-सव्वभूयखेभ करी । --प्रदष व्याकरण २।१ 
अहिसा, तरस और स्थावर (चर-अचर) सब प्रांणियों का 
कुशल क्षेम करने वाली है। 
३१ सव्वपाणा न होलियाव्वा, न निदियव्बा । --प्रइन० २।१ 
विश्व के किसी भी प्राणी की न अवहेलना करनी चाहिए, 
और न निनन्‍दा । 
३२ न कया वि सर्णण पावएण पावर किचिवि भायव्व । 
वईए पावियाए पावर्ग न किचिवि भासियव्व। 


“+ भरन ० ३११ 
मन से कभी भी बुरा नही सोचना चाहिए । 


वचन से कभी भी बुरा नही बोलना चाहिए। 
३३ जे य कते पिऐ भोए, लद्ध वि पिट्ठकुन्चइ । 
साहीण चयइ भोए, से हु चाइ त्ति बुच्चई ॥॥ --दहशवैकालिक २।३ 
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जो मनोहर और प्रिय भोगो के उपलब्ध होने पर भी स्वा- 
धीनतापूर्वक उन्हे पीठ दिखा देता है-त्याग देता है, वस्तुतः 
वही त्यागी है। 
३४ दिदुठ प्रिय असंदिद्ध, पडिपुन्न विअजिय | 
अयपिरमणुव्विग्ग, म।स निसिर अत्तव ॥| --दहाव कालिक ८४६ 
आत्मवान्‌ साधक हृष्ट (अनुभुत), परिमित, सन्देहरहित 
परिपूर्ण (अबूरी कटी-छटी बात नही) और स्पष्ट वाणी का 
प्रयोग करे । किन्तु, यह ध्यान मे रहे कि वह वाणी भी वाचा- 
लता से रहित तथा दूसरो को उद्दिग्न करने वाली न हो । 
३५. जे य चड मिए थद्ध , दुव्वाई नियडी सढ । 
व॒ज्कइ से अविणीयप्पा, कटठ सोयगण जहा ।। 
--दशवेकालिक ६।१३ 
जो मनुष्य धी, अविवेकी, अभिमानी, दुर्वादी, कपटी 
और धघूत॑ है, वह ससार के प्रवाह मे वैसे ही बह जाता है, जैसे 
जल के प्रवाह मे काष्ठ । 
३६ जें आयरिय-उवज्कायाण, सुस्सूसा वयण करे । 
तेसि सिकखा पवड़्ढ ति, जणगलसित्ता इव पायवा । 
--दशर्वकालिक ६॥२।११ 
जो अपने आचायें एव उपाध्यायो की झुश्नूपा-सेवा तथा 
उनकी आज्ञाओ का पालन करते है, उनकी शिक्षाएं (विद्याएँ) 
वेसे ही वढती है जेसे कि जल से सीचे जाने पर वृक्ष । 


३७. थाया वुरुत्ताणि दुरुद्धराणि, 
वेराणूबंधीणि महृव्भयाणि । “वशवेकालिक ९।३॥७ 
वाणी से वोले हुए दुष्ट और कठोर वचन जन्म-जन्मान्तर 
के वेर और भय के कारण बन जाते हैँ। 


अप्पा चेव दमेयवब्चो, श्रप्पा हु खलु दुहमो । 
अप्पा दतो सुही होइ, अस्सि लोए परत्थ य।। 
--उत्तराष्ययनत १।१४ 
अपने आप पर नियन्त्रण रखना चाहिए। अपने आप पर 
नियन्त्रण रसना वस्तुत* कठिन है। अपने पर नियन्त्रण रखने 
वाला ही इस लोक तथा परलोक मे सुखी होता है । 


रे 


डी 
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३६, वर में अप्पा दतो, संजममेण तवेण य। 
माह परेह दम्मतो_ बध्णह वहेहिय॥ .. -:5त्तराष्ययन ११४६ 
दूसरे वध और बन्धन आदि से दमन करे, इससे तो अच्छा 
है कि मैं स्वय ही सयम और तप के द्वारा अपना (इच्छाओं का) 
दमन करलू । 


४० अप्पाण पि न फोवए | -- 5त्तराध्ययन १।४० 
अपने आप पर भी कभी क्रोध न करो। 


४१ सोही उज्जुअमुयस्स, धम्मो सुद्धस्स चिट्ुई । - जुत्तराध्ययन् ३॥१२ 
ऋजु अर्थात्‌ सरल आत्मा की विशुद्धि होती है। और 
विज्ुुद्ध आत्मा मे ही धर्म ठहरता है । ॥॒ 
४२. भिक्‍खाए वा गिहत्यथ वा, सुध्वएं करम्पई दिव | 


--उत्तराध्ययन ५।३ रे 
भिक्ष्‌ हो चाहे गृहस्थ हो, जो सुत्रती (सदाचारी) है, वह 
दिव्यगति को प्राप्त होता है । 
४३ परिजुरद ते सरोरय, केसा पडरया ह॒वन्ति ते। 
से सब्वबले य हायई, समय गोयम ! मा पम्मायए॥ 
--उत्तरा्ययन्न २०।२६ 
तेरा शरीर जीर्ण होता जा रहा है, केश पक कर सफेद 
हो चले हैं। शरीर का सब बल क्षीण होता जा रहा है, अतएव 
है गौतम ! क्षण भर के लिए भी प्रमाद न कर। 
४४ न य॑ पावपरिक्खेवी, नय धित्तेसु कुप्पई। 
अप्पियस्सावि मित्तस्स, रहे फल्‍ललाण भासई । --उत्तराध्ययन १११२ 
सुशिक्षित व्यक्ति न किसी पर दोषारोपण करता है, और 
न कभी परिचितो पर कुपित ही होता'है । और तो क्या, मित्र 
से मतभेद होने पर भी परीक्ष मे उसकी भलाई की ही बात 
करता है। 
४५ जा जा वच्चई रयणी, न सा पडिनियत्तई | 
धम्म च कुणमाणस्स, सफला जन्ति राइओ ॥। 


“:उत्तराष्ययन १४२५ 


जो रात्रिया बीत जाती हैं, वे पुन लौटकर नही आती। 


महावीर वाणी श्भर 


किन्तु जो धर्म का आचरण करता रहता है, उसकी रात्रिया 
सफल हो जाती हैं। 
४६. जस्सत्थि मच्चुणा सच्ख, जस्स व5त्थि पलायणं । 
जो जाणे न मरिस्सामि, सो हु के सुए सिया ॥ 
-- उत्त राष्ययन १४२७ 
जिसकी मृत्यु के साथ मित्रता हो, जो उससे कही भागकर 
बच सकता हो, अथवा जो यह जानता हो कि मैं कभी मरूगा 
ही नही, वही कल पर भरोसा कर सकता है । 
४७. सद्धा खम ण॑ विणइत्तु राग । --उत्तराध्ययन १४।२८ 
धर्म-श्रद्धा हमे राग (आसक्ति) से मुक्त कर सकती है । 
४०. राढामणी वेरुलियप्पगासे, 
भमहग्घए होइ हु जाणएसु । --उ त्त राध्ययन २५।४२ 
वेडूर्य रत्त् के समान चमकने वाले काच के टुकड़े का 
जानकार (जोहरी) के समक्ष कुछ भी मूल्य नही रहता । 
४९, सीहो व सहेण न सतसेज्जा । --उत्तराष्ययन २१।१४ 
सिंह के समान निर्भीक रहिए । केवल शब्दों (आवाजो) से 
न डरिए | 
५०. नाणेण द्॒षणंण च, चरित्तेण तवेण य । 
खतीए म॒त्तीए य, वढ्ढमाणों भवाहि य॥ . --उत्त राष्ययन २२२६ 
ज्ञान, दर्शन, चारित्र, तप क्षमा और निलभिता की दिशा 
मे निरन्तर वद्ध मान > बढते रहिए । 
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भगवान महावीर के तात्त्विक-संवाद 
(प्रागमों के आधार पर सकलित) 


भू, 
उपाध्याय अमरमुनि | क्या अच्छा, 
मु वया बुरा ? 


कौशाम्बी नगरी मे महाराज -सहस्नानीक का पौन्र तथा शतानीक 
का पुत्र उदायन राज्य कर रहा था। उदायन वेशोली नरेश 
महाराज चेटक का दोहित्र होता था और मृगावती का पुत्र। उदायन 
की बूआ शत्तानीक की 'बहन' जेयती एक परम विदुषी श्राविका थी । 
वह जीव, अजीव आदि तत्वों की अच्छी जानकारी रखती थी । 

भगवान महावीर एक बार विहार करते हुए कौशाम्बी के चन्द्रा- 
वतरण चेत्य मे पधारे। जयती श्राविका अपनी भाभी मृगावती के 
साथ धर्म देशना सुनने के लिए भगवान के समवसरण मे गई। 

धर्म देशना के बाद जयती ने प्रभु से विनयावनत होकर पूछा-- 
भअन्ते ! जीव (कर्मों के भार से) भारी क्यो हो जाता है ? 

प्रभु ने कहा--जयन्ती |! जीव हिंसा आदि के कारण कर्मों से 
भारी होता है। 

(हिंसा, असत्य आदि पापो तथा आश्रवो के सेवन से आत्मा कर्म 
संचय करता है, कर्म सचय से भारी होकर फिर नरक आदि 
अधोगति में गमन करता है) 


जयन्ती- भन्‍्ते ! जीवो की भवसिद्धिकता (भव्यत्व, मोक्ष प्राप्त 
करने की योग्यता) स्वाभाविक है या पारिणामिक ? 


भगवान्‌ु-जयंती ' जीवो की भवसिद्धिकता स्वाभाविक (आत्मा 
का अपना सहज स्वभाव) है, पारिणामिक (प्रयत्न-कृत तथा बालत्व 
युवकत्व एव वृद्धत्व आदि मवस्थाओ की तरह रूपान्तर का परिण- 
मन) नही है। 


जयती ने शका उपस्थित की--भल्ते | यदि समस्त भवसिद्धिक 
जीव मोक्ष प्राप्त करने की योग्यता रखते हैं, तो यह लोक कभी उन 
से रिक्त भी हो जाएगा ? 


बया अच्छा, क्‍या बुरा ? 
छा, बुरा १७ 


प्रभु ने समाधान किया -जयती सभी भवसिद्धिक (भव्य) जीवो 
में मोक्ष प्राप्त करने की योग्यता अवश्य है, पर अनन्त-अननन्‍्त काल 
बीत जाने पर भी यह लोक कभी उनसे रिक्त नहीं होगा। जिस 
प्रकार कि सर्वाकाश की लम्बाई मे आदि अतरहित, किन्तु इधर-उधर 
दोनो ओर से परिमित--परिच्छिन्न एक श्रेणी मे से एक-एक परमाणु 
पुदूगल जितने आकाश प्रदेश (अविभागी खण्ड) निकालते-निकालते 
अनन्त क्राल बीतने पर भी वह श्रेणी रिक्त नही होती, उसी प्रकार 
भवसिद्धिक जीवो से भी यह ससार कभी रिक्त नही हो सकता । 
जयती- भन्‍्ते ! जीवो का सोए रहना अच्छा है, या जागते 
रहना ?! 
भगवाच्‌- जयती | कुछ जीवो का सोए रहना अच्छा है, कुछ 
जीवो का जागते रहना । 
जयन्ती- भन्‍्ते | किस दृष्टि से आप ऐसा कहते हैं ? 
भगवान--जयन्ती ! जो जीव अधा्मिक हैं, अधर्म का अनुसरण 
करने वाले हैं, जिन्हे अधर्म ही प्रिय है,, यावत्‌ अधर्म के द्वारा 
अपनी अजीविका करते हैं, उन जीवो का सोते रहना अच्छा है। 
अधा्िक जीव सोये रहते हैं, तो बहुत प्राणियों को दुःख, शोक 
एवं परिताप नही दे पाते, परपीडा के पापाचार से बचे रहते हैं। 
और अधाभिक सोते रहे तो स्वय को तथा अन्य को अधामिक कार्यों 
में प्रवृत्त नही कर पाते हैं। अत: अधारभिक जीवो का सोते रहना 
ही अच्छा है । | 
विपरीत इसके जो जीव धामिक हैं, धर्म का अनुसरण करने वालें 
हैं, जिन्हे धर्म ही प्रिय है... यावत्‌ .. धर्म के द्वारा ही अपनी 
आजीविका चलाते है, उन जीवो का जाग्रृत रहना अच्छा है । 
धामिक जीव जागते रहते हैं, तो बहुत प्राणियों के सुख 
यावत्‌ ... शान्ति के लिए प्रवृत्ति करने रहते हैं, और धार्मिक जीव 
जागते रहे तो स्वय को तथा दूसरे लोगो को भी घामिक क्रियाओं 
मे सलग्न करते हैं। प्रवुद्ध रहने वाले धामिक जन अपने आपको 
धर्म जागरिका के द्वारा जागृत भी रखते हैं । 
जयन्ती ने वल के सम्बन्ध मे पूछा--भन्ते ! बलवान होना अच्छा 
है या दुर्वेल होना २९ 
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भगवान ने उत्तर दिया--जथन्ती ! कुछ जीवो का बलवान होना 
अच्छा है तो कुछ का दुरबंल होना अच्छा है। 


जयन्ती ने इसके लिए भी हेतु की जिज्ञासा की । 
भगवान्‌ ने सुप्त एव जागृत की भाँति अधामिक व्यक्ति का दुर्बल 
होना अच्छा बताया और धामिक का बलवान होना । 


जयन्ती ने अपनी जिज्ञासा को आगे बढाया । अबकी बार उसने 
पूछा-भन्‍्ते | दक्ष (उद्यमी पुरुषार्थी) होना अच्छा है या आलसी 
होना ? 

भगवान ने उक्त प्रइन का समाधान भी धर्म और अधर्म के 
आधार पर ही दिया। भगवान्‌ ने कहा--जयन्ती ! अधार्मिक जीवो 
का आलसी होना अच्छा है, ताकि वे परपीडा आदि पापाचार मधिक 
न कर पाए। और धार्मिक जनो का उद्यमी होना अच्छा है, ताकि 
वे अपने को, साथ ही दूसरो को अच्छी तरह धर्माचरण मे लगा सकें, 
तथा यथावसर अपने आचार्य, उपाध्याय, स्थविर (वृद्ध) आदि को 
तथा श्लान (रोगी या अशक्त) शैक्ष, कुल, गण, सघ एवं सार्धाभक 
साथियो की उचित परिचर्या-सेवा कर सके । 

जयन्ती का अन्तिम प्रदन इन्द्रियो के विषयोपभोग के सम्बन्ध 
मे था 'भन्ते | श्रोत्र, चक्ष आदि इन्द्रियो के वशवर्ती होने से जीव 
क्या बाधता है ? 

भगवान ने समाधान प्रस्तुत किया--जयन्ती! जिस प्रकार क्रोध 
मान आदि के कारण जीव कर्मो का बन्ध करता है और ससार मे 
परिभ्रमण करता है, उसी प्रकार इन्द्रियों के वश मे पडा हुआ 


हेन्द्रियिक विषयो का दास जीव कर्मो का बन्ध करता है और ससार 
में परिम्रमण करता है । 


भगवती सूत्र १२। २ 





१ सुत्तत्त भन्‍्ते ! साहू, जागरियत्त साहू ? 
२ बलियत्त भनते ! साहू, दुब्बलियत्त ? 


क्या अच्छा, कया बुरा ? 


2 
उपाध्याय अमरसुनि 


के कालोदायी के प्रश्न 


राजगृह नगरी के उत्तर-पद्चिम में गुणशील नामक चैत्य 
(उद्यान) था। चैत्य के निकट में ही कालोदायी, शैलोदायी, 
सेवालोदायी आदि अनेक अन्यतीथिक (अन्य दार्शनिक) रहते थे ।* 
एक बार कालोदायी आदि अन्य तीथिक एक स्थान पर एकत्र 
हुए विविध प्रकार की धर्म चर्चा कर रहे थे। वार्तालाप के प्रसग में 
उन्होने कहा--“श्रमण ज्ञातपुत्र (महावीर) पाच अस्तिकाय वतलाते 
हैं, जैसे कि धर्मास्तिकाय अधर्मास्तिकाय, आकाशास्तिकाय, पुद्ग- 
लास्तिकाय एव जीवास्तिकाय, उनमे चार अस्तिकाय को अजीब 
बतलाते है, जैसे क्रि धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय, आकाशास्तिकाय 
और पुद्गलास्तिकाय । एक जीवास्व्रिकाय को अरूपी णीवकाय 
बतलाते हैं। उन पाच अस्तिकाय मे श्रमण ज्ञात पुत्र चार अस्तिकाय 
को अरूपीकाय वतलाते हैं और एक पुद्गालस्तिकाय को रूपी, अजीव 
काय कहते हैं ।” तो यह वात कैसे हैं ? कैसे मानी जा सकती है ” 
(इस प्रकार वे परस्पर विचार चर्चा कर रहे थे) इसी बीच 
भगवान महावीर राजगृह के गुणशील चैत्य मे पधारे। भगवान कें 
प्रमुख शिष्य गणधर इन्द्रभूति गौतम भिक्षाचर्या के लिए जाते हुए 
- उनके कुछ ही निकट से गुजरे। 
जैसे ही इन्द्रभूति को अन्यतीर्थिको ने देखा तो वे परस्पर 7क 
, दूसरे से कहने लगे - देवानुप्रिय | अपने को पचास्तिकाय के सम्बन्ध 
मे जो शका हे, वह निकट में जाते हुए गौतम से पूछना चाहिए ।* 
वे परस्पर सहमत होकर गौतम के निकट आए और आकर 


१. कालोदाई, सेलोदाई ** सखवालए, सुहत्यी गाहावई। 
२ भगव गोयम पास़ेत्ता अल्नमन्‍न सहावेति.. एवं खलु देवाणृष्पिया ' 


अम्ह इमा कहा अविष्पकडा, अयच ण गोयमे मदर सामतेण वीईवयद” । 
| 
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बोले - हे गौतम | तुम्हारे धर्माचा्य धर्मोपदेशक श्रमण ज्ञातपुत्र 
पाच अस्तिकाय की प्ररुपणा करते हैं, यथा-धर्मास्तिकाय आदि | 
इनमे चार अरूपी काय हैं, एक पुद्गल रूपी काय है। हे गौतम 
यह बात केसे हो' सकती है ? 
गौतम ने प्रत्युत्तर में कहा--देवानुप्रिय ! हम अस्तिभाव 
(विद्यमान) को नास्ति (अविद्यमान) नही कहते हैं,वेसेही नास्तिभाव 
को अस्ति (विद्यमान) भी नहीं कहते हैं। अस्तिभाव को अस्ति 
कहते हैं, नास्तिभाव को नास्ति कहते हैं, इसलिए हे देवानुप्रिय ! 
ज्ञान द्वारा तुम स्वय इस रहस्य को समझ सकते हो | गौतम 
इस प्रकार प्रत्युत्तर देकर आगे चल पड़े और श्रमण भगवान महावीर 
की सेवा मे आकर यथापर्व उपासना करने लगे । 


श्रमण भगवान महावीर उस समय रोजगरृह मे महाकथा प्रति- 


पंत्रः (विशाल जन समूह को धर्मोपदेश कर रहे) थे । कालोदायी 
भी प्रभु के समवसरण में आया। 


प्रभु ने कालोदायी को सबोधित किया-- कालोदायी ! कभी तुम 
लोग एकत्र बठे हुए पचास्तिकाय सम्बन्धी विचार चर्चा कर रहें थे? 
यह बात ठीक है ”? 

आशइचर्ये-चकित हुए कालोदायी ने कहा--हाँ, प्रभो ! यह बात 
बिल्कुल सही है, यथार्थ है । 

प्रभु ने काल़ोद्रायी क्रे सशय का संमाधाने करते हुए कहा-- 
“कालोदायी !' यह बात यथार्थ है। मैं पाच अस्तिकाय की प्ररुपणा. 
करता हूँ, जेसे--धर्मास्तिकाय आदि । उनमे जीव को छोडकर चार 
अस्तिकाय अजीव रूप है, यावत्‌ धर्मादे चार अरूपी काय हैं पुद्‌- 
गलास्ति काय रूपी है--ऐसा मैं कहता हूँ। 


कालोदायी ने पुनः श्रद्धावनत होकर पूछा--भन्ते | अरूपी अजीव्‌ 
काय-घधर्मास्ति, अधुर्मास्ति आकाशास्ति काय में कोई बैठने, सोने 
खडा रहने एव लेटने मे समर्थ है? 


प्रभु ने उत्तर दिया-कालोदायी ! यह अर्थ समर्थ नही है । 


(शेष पृष्ठ २३ पर) 
३. महाकहा पडिवन्ने या वि होत्था । 


कालोदायी के प्रश्न २१ 


डे जी 
उपाध्याय अमरमुनि पहले कौन ? 
७ 


अण्डा या मुर्गी ? 


श्रमण भगवान महावीर का एक शिष्य था--रोह अनगार | 
रोह प्रकृति (स्वभाव) से बडा भद्र (सरल), कोमल, विनीत, शान्त 
तथा प्रकृति से ही अल्प क्रोध-मान-माया-लोभ वाला अत्यन्त मृढु 
एवं निरभिमानी था। वह गुरु के आश्रय मे रहने वाला, किसी को 
सताप नही देने वाला और निपुण गुरु भक्त था । 


रोह भगवान की निकटता मे ही रहता था। वह श्राय. खड़ा- 
खडा, ग्रीवा को नीचे झूकाए, ध्यानस्थ ध्यान-कोष्ठक मे प्रविष्ट 
तप और सयम से आत्मा को भावित करता हुआ रहता था। 


एक बार यही रोह अनगार श्रमण भगवान महावीर की सेवा मे 
उपस्थित होकर जिज्ञासा करता हुआ वोला-- भन्ते ! क्या यह लाक 
पहले है, और अलोक वाद में है, या अलोक पहले हैं ओर 
लोक वाद मे ? ५ 

समाधान करते हुए प्रभु ने कहा--रोह |! लोक और अलोक 
पहले भी है, पीछे भी है, ये दोनो शाइवत हैं, इसलिए इनमे कोई 
पूर्वापर का क्रम नही है। ह | 


रोह ने आगे प्रदन किया--भन्‍्ते ! क्या जीव पहले है, अजीव 
पीछे, या अजीव पहले है, जीव पीछे ? 

प्रभु ने उत्तर दिया--रोह ! जैसे लोक के विषय में कहा, वेसा 
” जीव के विपय मे समझना चाहिए । 

इसी प्रकार भवसिद्धिक-अभवसिद्धिक, सिद्धि-असिद्धि, सिद्ध- 
असिद्ध आदि के प्रशइन भी समझने चाहिए । 

रोह के मन मे पुनः: जिज्ञासा उठी-भन्‍्ते ! क्या पहले अडा 


(उत्पन्न हुआ) है पीछे कुक्कुडी (मुर्गी) या पहले कुक्‍्कुडी उत्पन्न हुई, 
पीछे मंडा ? 


श्३ थी अमर भारती, अधरेल १६६८ 


प्रभु ने प्रति प्रइनत किया--रोह ! अडा कहाँ से आया ? 

रोह-भन्‍्ते ! अडा कुक्कडी से उत्पन्न हुआ । 

प्रभु--रोह ! कुक्कडी कहा से आई ? 

रोह-भन्‍्ते कुक्कडी भडे से उत्तन्न हुई । 

प्रभु ने रोह का समाधान करते हुए कहा-रोह ! जैसे अडा 
और कुक्कडी-ये पहले भी थे, पीछे भी थे- यही शाश्वत क्रम है, इस 
मे पूर्वापर जेसा कोई एकान्त क्रम नही है । 

रोह ने लोकान्त, अलोकान्त आदि के सम्बन्ध मे भी अनेक प्रइन 
किए | प्रभु ने सब का समाधान किया। समाधान पाकर रोह 
अत्यन्त प्रसन्न हुआ और विनय पूर्वक प्रभु को वन्दना करके उनके 
वचनो की सत्यता एव असदिग्धता पर विश्वास करता हुआ बोला-- 
सेव भन्‍्ते |-प्रभु, जैसा आपने कहा वसा ही है। 

-- भगवती सूतच्र० १॥६ 

१ पृव्विभन्‍्ते अडए पच्छा कुक्कुडी ? पुव्वि कुक्कुडी पच्छा अडए ? 

रोह | सेण अडए कओ २? , 

भयव | कुक्कडीओ । । 

सा ण कुकक्‍्कडी कओ ? 

भनन्‍्ते | अडयाओ ! 
>> 3० 
(शेष पृष्ठ २१ का) 


(ऐसा नहीं हो सकता) प्रभु ने आगे कहा-हां, कालोदायी ! रूपी 
अजीवकाय-पुद्गलास्ति काय में कोई' भी बेठने-सोने आदि मे 
समर्थ है। | 

कालोदायी ने पुनः एक प्रश्न किया--भन्‍्ते | क्या रूपी अजीव 
पुदुगलास्ति काय को जीव के पाप कर्म का विपाक स्पृष्ठ होता है ? 

प्रभु नें कहा--कालोदांयी * यह अर्थ समर्थ नही है। किन्तु 
अरूपी जीव काय को पाप कर्म का विपाक अवद्य लगता हैं 

, अभु के यथार्थ समाधान से कालोदायी की शंकाएँ निमू ल हो 

गई। वह भ्रबुद्ध होकर प्रभु के चरणो मे प्रव्नजित हो गया ।& 


४ एयसि जीवत्यिकायसि अरूविकायप्ति जीवाणं पावा कम्मा पावफल विवाग 
संजुत्ता कज़्जतति । है ह 


पहले फौन, अण्डा या सूर्गी ? २३ 


धछ 
उपाध्याय अमरमुनि 


७ क्या सुख इुःख दिखाया 
जा सकता है? 


एक बार श्रमण भगवान महावीर राजगृठ के गुणशील चेत्य मे 
विहार कर रहे थे। गणधर गौतम ने राजगृह मे अन्यतीर्थिको 
(अन्य प्रावचनिको) से एक बात सुनी कि राजगृह में जितने जीव हे 
उतने जीवो का बेर की गुठली जितना" चने जितना, कलाय (मटर) 
अथवा चावल जितना, उडद जितना, मूग जितना, और तो क्या, 


यूका (जू') एव लीख जितना भी सुख दु ख कोई बाहर निकाल करके 
दिखा नही सकता 


गौतम के मन मे सशय हुआ, जिज्ञासा उठी और वे श्रमण 
भगवान महावीर की सेवा मे उपस्थित हुए | विनय पूर्वक वन्दना 
करके पूछा--भन्‍्ते ! अन्यतीरथिक जो यह बात कहते हैं कि राजगृह 
के जीवो का किचित्‌ मात्र भी सुख दु.ख कोई दिखा नहीं सकता 
क्या यह ठीक है ? 

भगवान महावीर ने समाधान देते हुए कहा- गौतम | अन्य- 
तीथिको का यह कथन सगत नही है । (अपूर्ण व अस्पष्ट है) में तो 
कहता हूँ राजगृह के ही क्या, समस्त ससार के जितने भी जीव हैं, 
उन सभी के सुख दु ख का एक बैर की गुठली जितना भाग यावत्‌ 
यूका तथा लीख जितना भाग भी कोई निकाल कर दिखाने में 
समर्थ नही है । 

गौतम ने पुन* प्रइन किया--भन्‍्ते ! ऐसा क्यो नही हो सकता * 

प्रभु ने कहा--गौतम ! जैसे कोई महान शक्ति-समृद्धि वाला देंव 
एक बहुत सूक्ष्म तीन्र गध का डिब्बा हाथ में लेकर सहसा खोले और 
वस “यह चला', इतना कहकर तीन चुटकी बजाने जितने अल्प समय 
मे सम्पूर्ण जम्बूद्वीप के इबकीस चक्कर काट कर आये तो उस देव के 


१. कोलट्विंगमायमवि'"*। 


र्४ थ्रो प्रमश भारतो, अप्रल १६६५८ 


हाथ मे रहे खुले गध डिब्त्रे से (शीघ्र गति के कारण) उठे हुए गंध 
पुद्गल क्या सपूर्ण जम्बूद्वीप को स्पश करते है ? * 

गौतम ने स्वीकृति मे उत्तर दिया-5हाँ, भगवन्तु स्पर्श करते हैं ! 
। भगवान ने पुन प्रति प्रइन कियो-गौतम ! उन गन्ध पुद्गलों 
को क्‍या कोई बैर की गरुठली जितने प्रमाण मे *” “ यावत्‌ यूका एवं 
लीख जितनी मात्रा मे एकत्र करके दिखलाने मे समर्थ है ? 


गौतम ने प्रत्युत्तर दिया--भन्ते | यह अर्थ समर्थ नही है । कोई 
'नही दिखा सकता ! मे 


।। भगवात्र ने कहा--गौतम ! इसी हेतु से सुखादि भी नहीं दिखाए 
जा सकते हैं। ' ' 

(सुंख दु ख वस्तुत कोई रूपवान पदार्थे नही है, चेतन की 
मात्र एक अनुभूति, एक संवेदना है। उसे दिखा सकना सम्भव नही 
है। सम्पूर्ण रूपवान्र्‌ पदार्थ भी कहाँ देखे ज सकते हैं ? कुछ मिद्ठी, 
पत्थर जैसे स्थूल रूपवान पदार्थ ही देखे जा सकते हैं, गन्ध आदि 
>सुक्ष्म रूपवान पदार्थ भ्री नही। जब गन्ध आदि रूपी पदार्थ ही 
नही दिखाये जा सकते, तो अरूपी सुख दु ख कंसे दिखाए जा सकते 

हैं? चूंकि सुख दु ख आदि तो अरूप मनोनुभूति है, वह कैसे देखी 
जा सकती है ?) ॥॒ 


है, है ' “भगवती सूत्र ६१० 


२ एग मह सविलेवण्‌ गधसमुस्गग गहाय त अवहृालेति“*“तिहिं. अच्छरा 
निवाए हि तिसत्तखुत्तो अणपपरियद्ित्ता ण हृव्व आगच्छेज्जा **- | 
पा सुख दु ख दिखाया जा सकता है ? 


-र१ 


प् 


। ४ है| 
उपाध्याय अमरमुनि 


७ चार प्रश्न ? 


भगवान महावीर के युग मे वाणिज्य ग्राम नामक सुन्दर नगर 
था। वहा सोमिल नामक एक धनाढय एवं विद्वान ब्राह्मण रहता 
था। वह अपने कुटुम्ब का नेता था, पाच सौ छात्र उसके सान्निध्य 
मे वेद-ग्रन्थो का अध्ययन करते थे। समृद्धि और विद्वत्ता मे उसकी 
अच्छी ख्याति थी | 

एक बार वाणिज्य ग्राम में श्रमण भगवान महांवीर आए,। 
सोमिल को भगवान के आने की सूचना मिली। उसके मन में एक 
सकल्‍प उठा--श्रमण महावीर पाद विहार करते हुए यहाँ आए हैं 
तो मैं उनके निकट जाऊ और कुछ प्रइन पूछ' । यदि श्रमण मेरे प्रइनो 
का सही उत्तर देगे तो मैं उन्हे वन्‍्दना नमस्कार करूँगा, अन्यथा 
_ अपने तक से उन्हे निरुत्तर कर दू गा। 

, सोमिल अपने निश्चय के अनुसार स्नान आदि करके एक-सौ 
शिष्यो (छात्रों) को साथ मे लेकर पंदल चलता हुआ श्रमण महावीर 
जहाँ नगर के बाहर दृतिपलाश चेत्य मे विराजमान थे वहां आया 
और भगवान्‌ के निकट उपस्थित होकर यो बोला--भन्‍्ते | क्या 
तुम्हारे (दर्शन मे) यात्रा, यापनीय॑ अव्याबाध तथा प्रासुक विहार है” 

भगवान महावीर ने कहा--सोमिल ! मेरे यात्रा भी है, यापनीय 
भी है, अव्याबाध तथा प्रासुक विहार भी है। 


सोमिल ने पुन प्रश्न किया--भन्‍्ते! तुम्हारी यात्रा क्‍या है । 


भगवान ने समाधान किया--सोमिल ! तप-विनय, संयम, 
स्वाध्याय, ध्यान और आवश्यक आदि योगो मे यत्तना--( प्रवृत्ति) 
यह मेरी यात्रा है । 


सोमिल ने दूसरा प्रइन आगे उठाया--भस्‍्ते | तुम्हारा यापतीय 
क्या है? 


एच ध श्री अमर भारती, अप्रल १६८ 


प्रभु ने कहा - सोमिल ! यापनीय दो अकार के होते है । इन्द्रिय 
यापनीय और नो इन्द्रिय यापत्तीय |, 
सोमिल--भस्ते ! इन्द्रिय यापनीयःका क्या अर्थ है ” 


भगवान्‌-सोमिल ' श्रोत्रेन्द्रिय, चक्षुरिन्द्रिय, प्लाणेन्द्रिय जिह्ठे- 
र्द्रय एव स्पशुनेन्द्रिय- ये.प्राँचो ही. इन्द्रियाँ उपधात' रहित, बांधा 
रहित--(सहज भाव मे) मेरे अधीन हैं इसलिए मेरा इन्द्रिय 
यापनीय है । 
- “सोमिल- भस्‍्ते ! नो इन्द्रिय यापनीय कया है ? 
कगवान--सोमिल ! मेरे क्रोध, मान, माया और लोभ ये चारो 
कषाय नष्ट हो गए हैं, अत उदय मे नही आते इसलिए यह मेरा नो 
इन्द्रिय यापत्तीय है 4 


सोमिल ने समाधान प्राप्त किया। पुन. तीसरी जिज्ञासा दुहराई- 
भन्‍्ते ! अंव्याबाध क्‍या है ”? 


प्रभु ने उत्तर दिया--सोमिल ! मेरे शरीर के वात, पित्त, कफ 
और सल्लिपात जन्य समस्त शरीर सम्बन्धी दोष उपशान्त होगए हैं, 
वे कभी उदय मे नहीं आते, यही मेरा अव्याबाध ,(बाधा- 


रहितता)।है 


सोमिल ने पुन पूछा--भन्‍्ते | तुम्हारे प्रासुक विहार का अर्थ 
क्‍या है? 

भगवान--सोमिल !,मैं सदा निर्दोष- एषणीय आराम, उद्यान, 
देवकुल, सभा, पूर्व आदि -बसतिओ-मे, शुद्ध पीठ. फलक, शबय्या 
सथारा आदि प्राप्त करके विहार (चर्या) करता हूँ। यही मेरा प्रासुक 
विहार (निर्दोष-चर्या। है । 

इस प्रकार- सोमिल ने अनेक प्रकार के सैंद्धान्तिक एव अन्य 
भाषा शास्त्र सम्बन्धी प्रशव किए , सभी का उपयुक्त समाधान पाकर 
उसका मानस महावीर के प्रति श्रद्धावनत हो गया। उसने श्रमण 
भगवान महावीर को भक्ति पु्वेक वदन नमस्कार किया और फिर 


धर्म का रहस्य समझकर श्रावक के बारह ब्रत स्वीकार कर श्रमणो- 
पासक बना । 


2०४] -“भगवती सूत्र ७ , १८।१० 


घार प्रश्न 
री का २७ 


ध् 
उपाध्याय अमरमुनि 


० धार्मिक का उपहास मत करो ! 


श्रावस्ती नगरी मे शख आदि अनेक तत्त्वज्ञ श्रावक (श्रमणोपा- 
सक) रहते थे ; शख की धर्मपत्नी उप्पला भी धर्म के रहस्य की 
जानकार श्राविका (श्रमणोपासिका) थी । ' 757 


एक बार भगवान महावीर श्रावस्ती के कोष्ठक चेत्य में पधारे। 
श्रमण भगवान महावीर की धर्म देशना सुनने के लिए श्रावस्ती के 
हजारों नर-नारी एकत्र हुए। श्रावस्ती के श्रमणोपासको ने भगवान 
की धर्म देशना सुनकर कुछ तात्त्विक प्रइन पूछे | समाधान पाकर 
प्रसन्न हुए और वापस श्रावस्ती नगरी की ओर जाने का विचार 
करने लगे । कस 

शख ने अपने साथी श्रमणोप,सको से कहा--देवानुप्रियो | आज 
हम सव मिलकर अनेक प्रकार के स्वादिष्ट भोजन (खान-पान) 
तयार करवाए और फिर स्वय खाते हुए, दूसरों को खिलाते हुए 
पाक्षिक पौषध का पालन करें ।१ श्रावकों ने शल का वचन आदर 
पूर्वक स्वीकार किया और सब भोजन आदि की तैयारी मे जुट गए। 


शंख के मनमे कुछ समय बाद एक सकल्प जगा-इस प्रकार भोजन 

न आदि की विपुल तेयारी करके सवके साथ रसास्वाद लेते हुए 
पाक्षिक पौपध का अनुपालन करना मेरे लिए श्रेयस्कर नही है । मेरे 
अपने (आत्मा के) लिए तो यही श्रेयस्कर होगा किः मैं पौपधशाला 
में जाकर अशन पान आदि समग्र आहार का त्याग करके ब्रह्मचर्ये- 
नोट :--जैंन परम्परा में पौषध के दो रूप प्राप्त होंते हैं.--एक पोषधब्रत 
द्ोता है, जिसमे गृह व्यापार, मणि-सुवर्ण, शरीर श्थूगार आदि की 
त्यागकर ब्रह्मचयंपूर्वक घर्माराघना की जाती है। किन्तु आ्रांज्ञा का त्याग 

नही किया जाता । आजकल का “दया पोसा” उसीका रूप है | दूसरा 


पीपषघ वह है, जिसमे अन्य त्यागों के साथ आहार का भी त्याग होता है । 
यह प्रतिपूर्ण पोपषध माना जाता है । 


श्८ करी अमर भारती, अप्रेल १६६८ 


पवेक, मणि सुवर्ण का त्यागकर, माला, उद्वतंन एवं विलेपन को 
त्यागकर, आस्त्रादि छोड़क्र, दर्भ सस्तारक,(डाभ के सथारे) आसन 
पर अकेला एकान्त में दूसरे से अनपेक्ष रहकर पौषध ब्र॒त को 
ग्रहण करू । ई हु 


, शख ने अपनी घ॒र्म पत्ती से पूछक्र” सकल्‍प के अनूसार पौषध- 
क्नत स्वीकार क्रिया और: धर्म.[यान मे लीन होकर धर्म जागरणा 
फरने लगा । - >> 


के 


' ७ उधर सभी श्रावको ने अपने-अपने घर पंर अनेक प्रकार की 
भोजन सामग्री तैयार करवा कर एक दूसरे को निमत्रितं किया, 
(सभी एकंत्र हुए) किन्तु शख के नही आने पर कहने लगे--शेख 
श्रावक अभी आया नही है; ' अंत. उसे बुलाना चाहिए। इस पर 
पुष्कैली श्रीवक शघख्त को बुलाने के लिए उसके चर पहुँचा। पुष्कली 
श्रावक को अपने घर की ओह आता देखकर, उप्पला'सोतश्आढ़ कदम 
उसकी अगवानी करने गई, नमस्कार किया: और पज्ञासन” पर क्ठिा- 
कर आने का कारण पूछा ।३ पुष्कली ने शख से मिलने की इच्छा 
व्यक्त की तो उप्पला ने बताया वे पौषधशाला मे ब्ह्मचयं पूर्वक 
धर्म जागरणा करते हुए पौषध ग्रहण किए हुए हैं। पुष्कली पौर्षध- 
शाला मे पहुँचा, शख को नमस्कार किया और कहां-हम॑ सब ने 
आपके कथनानुसार अशनादि तैयार करं॑ लिया है, अब सब आपकी 
प्रतीक्षा कर रहे हैं । न है 


शख ने कहा--देवानुप्रिय ! मुझे (आपके जाने के पर्चा) 
आहार पान आदि का आस्वाद लेते हुए पौषध लेना उपयुक्त नही 
लगा, इसलिए मैंने अशनादि का त्याग “ करके ब्रह्मचूय॑ पूर्वक पौषध 
का पालन करने का निश्चय किया है । किन्तु तुम अपने  पू्र॑ निंईंचय 
के अनुसार वैसा ही करो, मैं अब नही आ सकता है [४ 

फिर सभी श्रावक अपने पूर्व निश्चयानुसा[र आहारपानी आदि 


१ घिउल असण जाव साइम आसाएमाणस्स ्ध विखिय पोपह पडिजागरमा- 
णस्स विहरित्तए । कक क ०: ३ कक 
२ उप्पल समणीवासिय स्भापुच्छुई । -] -३६ रा 


उवनिमतेद्द । निज थी 73७ पहल 


हर ० हि फ् ही ] 


० आप 


ल्ज 7 


धामिफ का उपहास सते करो ! रद 


का आस्वाद लेते हुए, एक दूसरे को खिलाते हुए ' पाक्षिकः पौषध का 
अनुपालन करते रहे । दि, 
शख ने रात भर पौषध मे उत्कृष्ट धर्म जागरणा की |. प्रात. 
काल होने पर वह भगवान महावीर को वन्दना करने गया । 
इधर अन्य श्रावक भी एकत्र होकर भगवान को वन्दना करते 
आए। प्रभु की धर्म देशना सुनकर वे शख श्ावक के पार्स आए 
और उसे कल के व्यवहार पर उलाहना देने लगे. देवानुप्रिय * तुम 
में कल स्वय कहकर हम से विपुल अशन पान तैयार करवाया ओर 
फिर समय पर आये नही और पौपधशाला मे जाकर बेठ गए । 
यह तुमने स्पष्ट ही हमारी अवहेलना की है ।४ ह 
-- भगवान महावीर ने श्रमणोपासको को आद्वान करते हुए कहीं 
__“आर्यो | तुम शख श्रावक की हीलना, निन्‍दा एवं अपमान मत 
करो ! धर्म मे इसकी श्रद्धा है, प्रीति है, हृढता है.। इसने रात्रि में 
प्रमांद एव निद्रा का त्याग करके उत्तम सुदृष्टि जागरणा (सम्यग्‌ 
दृष्टि ज्ञानी साधक की धर्म जागरणा/ की है। 
प्रभु के वचनो से श्रावकों का रोष शान्त हुआ। वेच्द करके 
उन्होंने पूछा--“भन्ते | क्रोध के वश हुआ “आत्मा कौन-सा #कर्म 
बाघंता है ?” 
प्रभु ने कहा-देवानुप्रिय / क्रोध (मान, माया, लोन भी) के 
वशीभूत हुआ आत्मा आयुष्य कर्म के अलावा बाकी सात के 
प्रकृतियों के शिथिल वधन को हृढ बधन (मजबूत) करता है, * 
को दीर्घ स्थिति करता है, मद अनुभाग तथा अल्प प्रदेश वाली तथा 
अल्पस्थिति वाली कर्म प्रकृतियों को तीत्र अनुभाग एवं बहुप्रदेशों 
वाली बनाता है। अनादि अनत दीर्घ-मार्ग वाले संसार कानन हैं 
पर्यटन करता है । 
भगवान महावीर का उपदेश सुन कर श्रमणीपासकों का हँदेर्ग 
अपने क्रोध रूप पाप के प्रति भयभीत तथा द्रवित हुआ । वे श्ख 
आवक के निकट आकर विनय पूर्वक उससे क्षमा मागने लगे | 
(इस प्रकार प्रभु के प्रतिबोध से श्रावकों में परस्पर ब्रेम, विनय 
एवं क्षमा का वातावरण महक उठा। “भगवती सूत्र झतक ९१ 
६ त छदेण देवाणुष्पिया ! तुम्हें विउल असण ४ जात विहरह । 
५. त सुट्ठण तुम देवाणुष्पिया ! अम्हे हीलसि | 
६, मम्म विषए्ण भुज्जों भुज्जो खामेति | । 


जल 
जन 
हि 


३७ श्री अमर भारटी, अप्रैल * 
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ह .. जागरण के तीन रूप ! 


भगवान महावीर के समवसरण मे एक बार श्रावस्ती के प्रमुख 
श्रेमणोपासक शख, पुष्कली आदि धर्मचर्चा कर रहे थे। प्रसगवश 
प्रभु ने श्रमणोपासक शख की 'सुदृष्टि जागरिका' की चर्चा की । 


जागरिका की चर्चा चलने पर गणधर गौतम्‌ की जिज्ञासा कुछ 
आगे बढ़ी । भगवान को वन्दना करके गौतम ने विनय पूर्वक पूछा- 
भन्‍्ते | जागरिका (जागरण, कितने प्रकार की कही जाती है ” 


समाधान देते हुए प्रभु ने कहा--गौतम ! जागरिका तीन प्रकार 
की है। यथा--बुद्ध जागरिका, अबुद्ध जागरिका और सुदर्शन 
(सुदृष्टि) जागरिका ! ः | 

गौतम की जिज्ञासा तृप्त नही हुई, आगे पूछा--भन्‍्ते ! ओप 
ऐसा किस हेतु (अपेक्षा) से कहते हैं ? 


, भगवान ने उत्तर की व्याख्या समझाते हुए कहा--जो केवल 
ज्ञान-दर्शन के धारक (वीतराग़) अरिहत भगवान सर्वज्ञाता,-|सबवे- 
द्रष्टा हैं, वे बुद्धजागरिका (केवल ज्ञानी होने से ज्ञान जागरण) 
जगते हैं ? $ हि 

क्षबुद्ध जागरिका का अर्थ स्पष्ट करते हुए भगवान ने बताया-- 
जो गृहत्यागी अनगार विषयो से सर्वथा विरक्त, ईर्या समिति आदि 
से युक्त, इन्द्रियों का गोपन (दमन) करने वाले गुप्तब्रह्मचारी हैं 
(अभी तक जिन्हे केवल ज्ञान नही हुआ है) उनकी (धर्म चिन्तना) 
जागरिका-अबुद्ध जागरिका कही जाती है। 

,.. तथा च जीव अजीव आदि तत्त्वों के जानकार सम्यग 
परिग्रह आदि भोगोपभोग की सामग्री का हक 
सुत्रती श्रमणोपासक हैं, वे जब धर्म चिन्तन 


रस न करते हुए जाग्रत रहते 
हैं, तब उन्हे सुदर्शन जागरिका जगते हुए कहा जाता 5 । हम 


(शेष पृष्ठ ३८ पर) 
३१ 


जागरण के तोन रुप | 
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7 
।... ७ “ “लोक और मृत्यु की म्रीमासा 


'श्रमणा भगवान महावीर कृतग़ला नगरी के छत्र -पलाशक ज्ञामके 
चेत्य में पधारे। प्रभु की धर्म देशना सुनते के लिए नगर की भव्य 
जनता आई । थे 0 2 रु 

कृतगला के कुछ ही निकट मे श्रावस्ती में गर्दभाल नामक ताप 
का शिष्य, कात्यायर्न  गोत्रीयं, परिव्राजक स्कन्दक वैदिक धूम और 
दर्शन का पारगामी विद्वान था। वुह लोकनीतिं ह॒ ड़ व्यवहार मे 
भी बहुत चतुर एवं निपुण था।  ' | 
मे पा मे उन दिनों वैशालिक श्रावक (भगवान महावीर 
की नने वाला) पिगल नाम का निर्ग्र न्‍्थ भी रह रहा था। 
एक बार पिंगल निम्न स्थ स्कन्दक परित्राजक के निकट आया और 
उसको हृढता के साथ यह प्रइन पूछने लगा--मागव* क्या थैहूँ लोक 
सान्‍्त (अन्त वाला) है या अन्त रहित है? क्या जीब- अन्त युक्त है; 
था अंत रहित'? और 'जीव किप्त विधि से“ मरण प्राप्त"करने पर 
“संसार को घटाता है और बढाता है'? भेरे' इन प्रइनों की 
जत्तरदो |». '« '/*' "४" ' 5 8 

पिगल के प्रइन सुनकर स्कन्दक स्तम्भित-सा रह गया ४ उसकी 
मन शका ग्रस्त'हो गया । औरे वह मौन होकरं सोचंता रहें! । 

स्‍्कन्दक के मौन होने पर पिंगल निम्न न्‍्थ ने पुन: उसकी और 
देखा, और प्रश्न फिर दोहराया । इस प्रंकार' दो-तीन बार प्रेत 
करने पर स्कन्दक का मन (अपने श्रास्त्र ज्ञान के प्रति) शका एंवें 
अविश्वास से खिन्न हो उठा | वह कुछ भी उत्तर न दे सको, च॑पचात 
'मौन होकर बेठा रहा'। ज्र््तर न पाकर पिगूल अँपने स्थान पर 


#4 89 ॥/ 


लोट'गए। _ | ५ 


2-8 लकी मेक 3नकत नम -पनब ली ज233:/न्‍44.नक बह जलीदिल कल हे 0 के पड । + 5 
१ इस सम्बोधन पर से मालुम पडता है, स्कन्दक मूलत” मगध का रहने 
वाला था। ;:, ण 


हि 


है श्री अपर भारती, -अप्र.ल १फैद८ 


सस्‍्कन्दक खिन्न चित्तता की स्थिति में कुछ समय तक चुपचाप 
विचार मरन बैठा रहा । इसी बीच उसने छत्रपलाशक चैत्य की 
और हजारो मनुष्यों को जाते-आते देखा। पूछने पर ज्ञात हुआ कि 
श्रमण भगवान महावीर पास ही कृतगला नगरी के छत्रपलाशक 
चेत्य मे पधारे हैं । $ 

स्कन्दक के मन में सहसा स्कूर्ति-ती आं गई। उसने सोचा-- 
'श्रप्तण भगवान महावीर के ।_कट जाकर उनको वन्दना नमस्कार 
करूँ, कल्याण।मगल रूप भगवान की पयुपासना करू और फिर 
अपने मन में उठ रहे इन प्रश्नो-सशयों का. निराकरण करू ।-ऐसा 
सकलल्‍प उठते ही स्कन्दक भगवान महावीर के समवसरण मे जाने 
की तैयारी करने लगा । | 


इधर श्रमण भगवान महावीर ने इन्द्रभूति भौतम को आमच्नित 
करके कहा--गौतम ! आज तुम अपने पूर्वे-परिचित- व्यक्ति को 
देखोगे रे ६. जे ः 
आइचये भाव से गौतम ने पूछा--भगवसन्नू ” आज मैं किसे 
देखू गा ? “८ ० । 
प्रभु ने उत्तर दिया--गौतम | तुम आज स्कन्दक नाम के पर्रि- 
ब्राजक-तापस को देखोगे ? न 
गौतम ने पुन पूछा--भन्ते ! मैं उसे कब देखु'गा ? कहां 
देखू गा? कै हा ] 
प्रभु गौतम को स्कल्दक की जिज्ञासा आदि के सम्बन्ध मे बंता ही 
रहे थे कि कुछ ही समय मे स्कन्दक श्रमण भगवान -महावीर की धर्म 
सभा में पहुँच गया । हक 
भगवान गौतम कात्यायन गोन्रीय स्कन्‍्दक को निकट मे आया 
देख कर शीघ्र ही अपने आसन से उठ खड़े हुए, उसेके सामने आ 
ड़ हुए, गमने आंए 
ओर स्नेह-सिक्त शब्दों मे बोले-स्कन्दक ! तुम्हारा स्वागत 
6 | तुम्हारा स्वागत है। 
सुस्वागत ! अन्वागत है ॥९ ह 
गौतम ने स्वागत के पश्चात स्कन्दक से पूछा--स्क न्‍ 
हे ; ष छा-स्कन्दक |! 
आज तुम पिगल निग्रन्थ के लोक अलोक आदि के प्रश्नों से हा 
असमजस में पड़ गए ? क्या यह सच है ? 5 
85040 कक मै 
२ है खदया ! सागय । खदया ! सुस्सागय “पे 


लोक भौर मृह्यु की मीमांसा ३३ 


, , गौतम की वात सुनकर स्कन्दक आइ्चर्य-चकित हुंआ गौतम से 
पूछने लगा--है गौतम ! ऐसा ज्ञानी और तपस्वी पुरुष कौन है जिस 
ने मेरे अन्तर्मन की यह गुप्त बात प्रकट की है । हि 
' गोतम ने स्कन्दक से कहा--स्कन्दक ! मेरे धर्म गुरु, धर्मोपदेशक 
श्रमण भंगवान महावीर ऐसे उत्पन्न सप्राप्त) ज्ञान दर्शन वाले हैं, 
अहँन्त हैं, जिन एवं केवली हैं, वे भूत, भविष्य तथा वर्तमान की 
ममस्त बातों को जानते हैं, उन्होंने ही मुझे तुम्हारे अन्तःकरण कीं 
गुप्त बात कही है । ' 


स्कन्दक के हृदय में भगवान के प्रति अगाध श्रद्धा उमड आई) 
और वह गौतम से पूछने लगा- गौतम ! आपके धर्माचार्य श्रमण 
भगवान के निकट जाकर मैं भी उनकी वन्‍न्दना, स्तुति यावत्‌ 
पयुं पासना करना चाहता हूँ । 


गौतम ने पहज भाव से कहा--स्कन्दक ! जैसा तुम्हे योग्य लगे, 
करो, परल्तु श्रेय कार्य मे विलम्ब न करो | 

स्‍्कन्दक ने भगवान की सेवा में जाने का निरंचय किया। 
भगवान की प्रशान्त वीतराग मुद्रा अपूर्व शान्त एवं दिव्य शोभा 
देखकर स्कन्दक अत्यन्त प्रमुदित एवं प्रसन्न हुआ । उसने भक्ति- 


विभोर होकर भगवान्‌ को तीन बार प्रदक्षिणा की यावत्‌ पयुं पासनां 
करने लगा। , 


भगवान्‌ ने स्कन्दक परिव्राजक से कहा-स्कन्दक ! पिंगज्ुक 
निग्न॑न्थ ने तुम से यह प्रइन पूछा--लोक अ-तवाला है या अन्तरहिंत, 
यावत्‌ तुम उन प्रइतों पर असमजस में पडकर खिन्न होगए और यह 
आए, क्या यह सत्य है ? 

स्कन्दक ने विनयावनत होकर कहा-हा भन्‍्ते ! यह सत्य है, 
(मेरे मन में इसी प्रकार का सकल्प उत्तन्न हुआ) । 


भगवान ने समाधान देते हुए कहा--स्कन्दक | तुम्हारे मंत्र में 
जो प्रश्न उठा कि लोक सान्‍्त हे या निरन्त ? इस का, उत्तर ईर्म 
प्रकार है - 


'लोक के चार भेद हैं । द्रव्य लोक, क्षेत्र लोक, काल,लोक और 
भाव लोफ । इन मे द्रव्यलोक एक है, अतः सार्न्त है, क्षेत्रतोक कट 
असरूय कोटाकोटि योजन' विस्तार ' वाला है, अतः' यह भी अन्त 
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सहित है। किन्तु काल लोक का कोई अन्त नही है, क्योकि कभी 
वह नही था--ऐसा नहीं हुआ, उसकी कभी आदि नही थी, और 
भविष्य मे कभी अन्त भी नहीं होगा ।_ वह श्लुव, नित्य शाइवत है। 
तथा भाव लोक भी अनन्त है। वह अनन्त वर्ण, गन्ब, रस स्तशे- 
पर्यवरूप है, , (अर्थात्‌ अनन्त गुण पर्यायो का आधार होने के कारण 
भाव लोक की अनन्ता सिद्ध है) । 


स्‍्कन्दक प्रभु का तातक्तिवक विवेचन घ्यानपूर्वक सुन रहा था। 
प्रभु ने आगे कहा--स्कन्दक ! लोक की भाति जीव की भी सान्‍्तता 
एवं निरन्तता जानी जा सकती है। द्वव्य से जीव - एक ब्रब्य हैं 
(इसलिए वह अनन्त नहीं हो सकता) अत: वह सान्‍्त है, क्षेत्र से 
असख्य प्रदेशावगाढ (असख्य प्रदेशी क्षेत्र मे स्थित) होने से क्षेत्र दृष्टि 
से भी अन्त सहित है। काल दृष्टि से जीव अनादि, नित्य है, अत 
अनन्त है, इसी प्रकार अनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शन अनन्त चा रित्र एंव 
अनन्त अगुरुलघु पर्यायो से युक्त होने के कारण भाव दृष्टि से भी जीव 
अन्त है । ' 
स्कन्दक प्रभु के समक्ष विनयावनत बेठा क्रमश एक-एक प्रइन का 
समाधान पाता गया। . - - 
मरण के सम्बन्ध मे स्कन्दक की जिज्ञासा का समाधान करते हुए 
प्रभु ने कहा--स्कन्दक ! बाल मरण (अज्ञान मरण) के द्वारा आयुष्य 
पूर्ण करने वाला जीव ससार की वृद्धि करता रहता है और पडित 
मरण (ज्ञान व समाधिपूर्वक मरण) प्राप्त करने वाला जीव संसार की 
अवधि घटाता है। (ज्ञान और समाधिपूव॑क मृत्यु प्राप्त करने वाला 
साधक मृत्यु से अभृत्यु की ओर जाता है, उसका मरण अमरण, 
परिनिर्वाण के लिए होता हैं। यदि भोगने जैसे कुछ कर्म शेष रह 
जाए तो देवत्व प्राप्त करता है ।) 
प्रभ्नु के द्वारा अपनी शकाओ का समाधान प्राप्त कर स्कन्दक 


बहुत प्रसन्न हुआ। उसने प्रभु की वाणी द्वारा धर्म के विविध स्वरूप 


का ज्ञान प्राप्त किया और आदखिर में प्रभु के 
22 भुके चरणो मे प्रव्नजित 


भगवती सूत्र र। १ 
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उपाध्याय अमरमुनि 


० ...नियति या पुरुषार्थ ! 


सद्दाल पुत्र पोलासवुर नगर का सुप्रसिद्ध एवं समृद्ध कु भकार था। 
वह मखलिपुत्र गोशालक के नियतिवाद का अनुयायी था । 

एक बार श्रमण भगवान महावीर पोलास पुर के सहख्राम्र वन में 
पधारे | भगवान के आशमन का सवाद सुनकर सद्दालपुत्र भी भगवान 
महावीर की धर्म सभा में गया, वन्दन नमस्कार करके भगवान का 
धर्मोपदेश सुनने के लिए एक ओर बेठ गग्ा । 


धर्म कथा समाप्त होने के पदचात्‌ सद्दालपुत्र को सम्बोधित करके 
भगवान महावीर ने पूछा-सद्दालपुत्र | कल पूर्वान्ह में अशोक- 
वाटिका में भ्रमण करते हुए तुम ने कोई देव वाणी घुनी ? 

सहालपुत्र (आइचर्यान्वित हुआ) बोला-हा भन्‍्ते! सुनी । 

'““ और उसी देव वाणी से प्रेरित होकर तुम यहा मेरी सब्निर्धि 
में आये हो “” 

हॉ, भन्ते | यह सत्य है --सद्दालपुत्र ने कहा! (सद्दालपुत्र- 
अपने मन का गुप्त विचार प्रकट किए जाने पर सोचने लगा) में 
श्रमण भगवान महावीर सचमुच महामाहन है, उत्तम ज्ञान आदि 
गुणो से युक्त हैं, तो मुझे इनकी सेवा करनी चाहिए । सद्दालपुत्र ते 
अपने विशाल कुभकारापण मे प्रभु को निवास करने के लिए प्राथना 
की । भगवान महावी < सद्दालपुत्र की आपणशाला मे पधारे। 

एकबार सहालपुत्र कुछ अधपके, अधसूख्ते वर्तनों को बाहर धूप मे 
सूखने के लिए रखवा रहा था। भगवान ने सद्दालपुत्र को प्रतिबोध 
देने के लिए इस प्रसग को माध्यम बनाया और सद्दालपुत्र से पृछा- 
सहालपुत्र ! ये भाण्ड आदि कहा से आए गौर कैसे उत्पन्न हुए ? 

सद्दालपुत्र ने कहा-- 'भन्‍्ते! पहले मिट्टी थी, उसे पानी में भिगोया 
गया, फिर क्षार (राख) और करीब (गोबर) मिलाया गया, उसे 
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मला, गोदा और फिर पिण्ड बना कर च्ञाक पर चढा दिया। इस 
प्रकार ये भाण्ड तैयार हो गए ।” 
“भद्र ! ये भाण्ड उत्थान, बल, वीये यावत्‌ पुरुषकार (पुरुषार्थ) 
[से उत्पन्न होते हैं या।बिता पुरुषकार्रु के ही बच जाते हैं ””* - 
(इस प्रश्न पर सद्दालपुत्र अचकचा गया ! पुरुषार्थ को स्वीकार 
कर लेने पर उसका अपना नियतिवाद खण्डित होता था ! अत: कुछ 
' क्षण असमजस में रहा, फिर भी अपनी मान्यता के समर्थन, 'में 
बोला)- भन्‍्ते ! ये, भाण्ड तो उत्थान यावत्‌ पुरुषकार, और 
प्रयत्न के बिना ही उत्पन्न होते हैं, चुकि सब भाव तो पहले से ही 
नियत हैं। | 2 
प्रभु ने प्रतिप्रश्न "किया - सद्दालपुत्र ! तुम्हारे बाहर में सूखते 
भाण्डो को कोई पुरुष चुरा कर ले जाये, अथवा इन्हे फोड डाले 
तो तुम 'क्ये। करोगे ? 
- भन्‍्ते ! मैं उसे पीटू गा, उसके हाथ-पैर तोड डालू गा, और 
उसका ताडन तर्जन एवं वध करू गा । 
सहालपुत्र के उत्तर पर भगवान ने पुन प्रदान किया--सद्दालपुत्र ! 
कोई अनाये पुरुष तुम्हारों भार्या (पत्नी) अग्निमित्रा के साथ 
बलात्कार करने का प्रयत्न करे तो तुम क्‍या करोगे ? 
सह्यालपुत्र ने उत्तर दिया--भन्ते ! मे उस दुष्ट पुरुष को पीदू गा 
मारू गा, रस्सियो से बाध डालू गा, पैरो तले रोद डालू गा, हाथ-पाँव 
तोड डालू गा, यहाँ तक कि उसका वध भी कर डालू'गा ।” 
सद्ालपुत्र के उत्तर पर भगवान ने स्पष्टीकरण किया-ससद्दाल 
पुत्र | तुम्हारे नियतिवाद के अनुसार जब उत्थान, बल, वीय॑, पुरुष- 
कार और पराक्रम का अभाव हैं, सर्व भाव नियत हैं; तो कोई पुरुष 
तुम्हारे भाण्डो का अपहरण करता नही, उन्हे फोडता नही, और ने 
ही कोई तुम्हारी पत्नी के साथ बलात्कार करता-है? जबकि सब कुछ 


नियत है ।* जो होना होता हैं, वह अपने आप होता चला जाता है, 
तो इस मे अन्य किसी पुरुष का क्‍या दोष है ?” 


१ सददालपुत्ता'ं एस ण कोलालभडे कि उद्बाणेण जाव पुरिसक्कार 
परक्‍्कमेण कज्जति ? उदाहु अणुद्वाणेण “। 

२ नोवा तुम त पुरिस आओसेज्जासि वा हणेज्जासि वा “जद नत्थि 
उट्ठाण इ वा जाव परक्कमे इ वा नियया सब्वभावा। 


निय - ? 
य - पुरुषार्थ डे 


सहालपुत्र गभी रतापूर्वक प्रभु का विश्लेषण सुन रहा था। प्रभु 
ने आगे कहा-यदि वास्तव में ही कोई पुरुष तुम्हारे वर्तन चुराता है 
उन्हे फ़ोडता है, और तुम्हारी पत्नी के साथ बलात्कार करता है 
ओर तुम उस पर आक्रोश करते हो, तो तुम्हारा यह कथन मिथ्या 
है, कि--'सब कुछ नियत है, पुरुषा्थ का एकान्त अभाव है।' 
* भगवान के युक्ति पूर्ण विश्लेषण पर सह्दालपुत्र कुछ क्षण चिन्तन- 
मग्न हो गया। फिर वह श्रद्धापू्वक भगवान को वन्दना करके बोला 
--भन्ते | आपका कथन ययार्थ है | सत्य है ! मैं आपके पास धर्म 
का रहस्य जानना चाहता हू। ह 


गवान से धर्म का स्वरूप समझकर सद्दालपुत्र भादर्श श्रमणो- 
पासक बन गया । 


ह। है 


--उपासक वद्णा सूत्र 9 


: 





(शेष पृष्ठ ३१ का) " 

: (पलके खुली रखना ही वस्तुतः कोई जगना या जागरण नही 
हैं, किन्तु जो जीव अपने स्वरूप में जाग्रत रहता है, अपने कर्तव्य 
और धर्म की भावना से अनुप्राणित रहकर जो सद्चिन्तन पूर्वक 


समय यापन करता है, वही वस्तुत: जागरण है। यहाँ पर जागरिका 
से यही भाव अभिप्रेत है) ह हे दम 


--मभगवती सूत्र १२।१ 


डरे थी भमर मारतों, अप्रैल १६६८ 


ब्क््ट्विललय 


पाध्याय अमरमुनि 
७ 


ब्ज 





महावीर की दिव्यध्वनि ! 


महावीर की ध्वनि दिव्यध्वनि, 
गूंज उठी जन-जन के सन में! 


तुम्हों स्वयं हो अपने कर्ता, | 
हर्ता, अपने माग्य-विधाता, 
तुम्हें न कोई ओर गिराता, 
तुम्हे न कोई और उठाता 
तुम खुद गिरते-+ 

तुम खुद उठते-- 

ओऔर'न कोई शत्रु तुम्हारा 
ओर न फोई मित्र तुम्हारा 

तुम खुद अपने रिपु होते हो 
तुम खद अपने हितु होते हो, * 
सब सत्यो' का एक सत्य है 
सब तथ्यों का एक तथ्य है 
जैसी करनो “ वेसी मरनो 


अपनी करनी पार उतरलनी 


इधर उंधरु -के हन्दों मे 
क्यों उलर रहे, 

क्यो खिन्च हो-रहे ? 
अपने-प्रपते कर्म सुधारो 

डूबत नेस्ा पार उतारो! 


5 मन को, , _ क्र 
» तनकों 


है 


है अप्पा कत्ता विकत्ता य (उत्तराष्ययन) 
२. भप््पा मित्तममित्त च॒ [उत्तराध्ययन) 


सहाथोर को दिव्यंध्वनि 


और वचन को 

करो नियन्त्रित, 
फरो सयमितत 

, फिर क्या पीड़ा 

फिर क्या चिन्ता ? 

जो कुछ भी है श्ेष्ठ विश्व में, 
वह सब तुम को प्राप्त, सुलभ है ! 
सच्चे मन से. ५ 

फरसम क्षेत्र में. 

* उतर पडो, तो 
तुम्हें न कोई कुछ दुलंभ है ! 
छ 

' महावीर की ध्वनि दिव्य ध्वनि, 
गुज उठी जन-जन के मन से ! 


वस्तु क्षद्र क्या, 
और महत्‌ क्‍या ? 
अणु क्‍या ? 

नभ क्या ? 

रज क्या ? 

गिरि क्‍या ? 

सब असोम हैं, सब अनन्त हैं, 
एक द्रव्य, पर गृण अनन्त हैं ! * 
इसीलिए है सत्य भसीमित 
वाणी में बन्ध सकता कंसे ? 
अंश-अंश ही वाच्य हुप्ता है, 

सब कोई कह सकता फंसे ? 

पृ सत्यता 

ज्ञात भले हो 

किन्तु वाच्यता कमी नहीं है, 
कमी नहों है, कमी नहीं है ! 


|| 


३. दव्वओ ण एगे जीवे “* *“म्रावओ ण अणपंता णाणपज्जवा (भगवती) ' 


० श्री अमर भारती, अग्रेल १६६४ 


_जाषा स्वय मूल में जड़ है, 
महाचीर फ्री दिव्यध्वनि. ] न्त् 


पूर्ण बचन-का आग्रह छोडो, 
ऐकान्तिकता का म्रोहो तोड़ो 
अनेकान्त से- जीवन-जोड़ो 
“हो को त्यागो 
मी अपनाओ ! 
मन का दन्द, 
बचन *:का विग्रह 
दूर हटाआ।, करो समन्वय ! 
यह सच है तो, वह भी सच है । 
वह सच है तो, यह भी सच है । 
केवल यह ही, - 
केवल उह ही, '' 
अल' नहीं है।- 
सभी वचन सापेक्ष सत्य हैं 
निरपेक्षित पिथ्या, अकथ्य हैं । 
ऐकएन्तिक निरपेक्ष मतों से 
खण्ड-खण्ड है, सत्य तंत्र सब 
मनेकान्त ही 
>स्पादबाद ही । 
'सब सत्यों मे सेल फराता 
खण्ड-खण्ड फो जोड, 
एक कर 
पूर्ण सत्य का रूप दिखाता । 


महावीर की ध्वततिं विव्यध्वनि, 
गुज उठी जन-जन के मन मे ! 
भाषा नहों 


भाव हो पुजित ! 
अचित, 


ओर सदा अभिनन्दित ! 
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उसका अच्छा और बुरा क्या ? 
स्वणंपाप्न मे विषभक्षण से 
कहा, फिसी को लाभ हुआ है ? 
लौहपान्न मे सुधापान से 
फहाँ, किसो फा बुरा हुआ है ? 


साथा नहीं नरक दे सकती 
भाषा नहीं स्वर्ग दे सकती ! 
भाषा नहीं, 

भाव देखिए ! 

वह कंसा है, 

क्या कहता है ! 

स्वच्छ, समृतत भावों से ही 
जीवन का निर्माण हुआ है। 
भाषा के बल पर क्या जग मे, 
कभ्ो-किसी का त्ञाण हुआ है ।* 
भाषा का श्रेष्ठत्त् 

शब्द में नहीं ! 

भाव सें परिलक्षित है 

भाव से अनुबधित है । 


सहज, सुगम भावों का बोधन 
हो जिससे, 

वह भाषा ही 

प्यवहृत करना श्रेयस्कर है ! 
जनभाषा जनता की वाणी 
जो भी हो, वह हो कल्याणी ! 


: के सके के 


४. न चित्ता तायए भासा कुओ विज्जाणुसासण (उत्तराष्ययन) 


डर श्री अमर भारती, अप्रेल ६६६ 


जींवन के पुर्वांचल में 


कह 8 महावीर के पूर्व जन्मों में किए जाने वाले सयम त्तप पराक्रम, 
पुरुषार्थ, विकास-हास और पुनविकास आदि का पौराणिक दिग्दशंन ।) 


है 
उपाध्याय अमरमुनि 


० बोधिबीज की प्राप्ति ! 


इतिहास की कालगणना से अपरिमेय लाखो वर्ष पूर्व की यह 
कहानी है । जबूद्वीप मे जयती नाम की एक समृद्धिशाली नगरी 


थी । वहाँ शत्रुर्दन नाम का एक प्रतापी राजा राज्य 
करता था। 


शत्रमर्देन राजा के राज्य मे पृथ्वीप्रतिष्ठानपुर नगर में 
नयसार नामक (ग्राम चिन्तक) नगर मुखिया रहता था। नयसार 
स्वभाव से बहुत ही सरल, विनयशील, मधुर भाषी एवं परोपका र- 
परायण वृत्ति वाला था। घर्म को विधि विधान के रूप मे भले ही 
उसने नही जाना था, कितु सामान्य गुणानुसारिता, नीति के नियम 
उसके जीवन मे सहजरूप से अनुस्यूत थे । यह स्वयं किसी का बुरा 
नही करता था, और न किसी की बुराई देखने जेसी कोई गलत 
आदत ही थी, जहा तक होता वह दूसरो के गुण देखता, उनकी 
प्रशला करता, और उनका यथाशक्ति अनुसरण-अनुकरण भी 
करता। 

अतिथि सेवा नयसार का एक विज्वेष सदग्रुण था, जो उसके 
जीवन का अभिन्न क्रम बन गया था। प्रतिदिन वह किसी-न-किसी 
अतिथि--अभ्यागत की राह देखता और प्रसन्नतापवंक उसकी 
य॒त्किचित्‌ सेवा करता । नयसार का यह सहज गुण ही उसके जीवन 
ऋम को बदलने वाला सिद्ध हुआ। 


एक बार छात्रुमदेन राजा को भवन निर्माण के लिए इमासती 


बोधिबीन्न की प्राप्ति ! ४३ 


लकडी की आवश्यकता हुईं। उसके लिए राजा ने नयसार को जगल 
मे जाकर बड़े-बडे जातिमान वृक्षों को काटकर...लकडी लाने का 
आदेश दिया । नयसार खाने-पीने की सामग्री साथ' में लेकर सेवको 
के साथ जगल में गया और वृक्ष काटने में जुट गया। 


मध्यान्हं की चिलचिलाती धूप मे श्रम करते-करते नयसार थक 
गया, तो कमंकरो को छुट्टी दी और एक सघन वृक्ष की छाया मे 
बैठ कर वह कुछ विश्वाम करने लगा + भूख कडाके की लग आई 
थी, भोजन का समय भी हो चुका था, अतः नयसार ने अपत्ती 
भोजन सामग्री निकाली और हाथ मुह धोकर भोजन करने 
बैठा । 

प्रतिदिन की भाँति आज भी उसके मन में यही बात भा रही 
थी कि किसी अतिथि को भोजन खिला कर किर खाऊ ? पर 
यह अरण्य | साय-साय करता जगल ! चिलचिलाती मध्यान्ह की 
घूप ! ऐसे समय में कौन अतिथि आए ? फिर भी सहज स्वभाव- 
वश उत्सुकता पूर्वक नयसार की आँखे दूर-दूर तक किसी अतिथि 
के आने की प्रतीक्षा मे घूम रही थी। बे 

मध्यान्ह की आग उगलती भूमि पर नगे पैर और नगे सिर कुछ 
मुनियो को भार्ग से भटके हुए आकुल--व्याकुल स्थिति मे इधर-उधर 
घूमते हुए नयसार ने देखा । म्रुनियो के शरीर पर पसीना चू रहा 
था, भूख-प्यास से भाँखें गडी जा रही थी, गला सूखने के कारण 
बोला नही जा रहा था, फिर भी उनकी सुख मुद्रा परं अंपूर्व सोम्यता 
ओऔर। विलक्षण शान्ति थी । नयसार को अतिशि मिल गए और वे भी 
सुपात्र | उसका हृदय प्रसन्नता से कूम उठा। 

हृदय मे उमडते हुए उल्लास और प्रसन्नता के साथ नयसार ने 
मुनियों की सेवा की। उन्हे शुद्ध भिक्षात्न दिया । भक्ति और सद्भाव 
, से प्राप्त भिक्षा मुनियो के लिए तृप्ति-दायक सिद्ध हुई । 

मुनियो- ने कुछ देर वृक्ष की शीतल छाया में विश्वाम किया, फिर 
दिन ढलनै पर जाने लगे तो नयसार स्वय उनके साथ दूर तक गया, 
और नगर का सीधा एवं सरल मार्ग बतलाया' त्यागी और 
सत्पुरुषो की सेवा का यह पहला अवसर उसके अन्तर जीवन में 
अपूर्व उल्लास और गानन्द जागृत कर रहा था। न जाने क्यो आज 
उसे इतनी आत्मिक-प्रसन्नता और शान्ति पहली बार जीवन में 


डर श्री अमर भारती, अप्रौल १८६८ 


द 


अनुभव हो रही थी। यह भक्ति भीनी प्रसन्नता उसके चेहरे पर नाच 
रही थी। 

नयसार के हृदय की निरपेक्ष प्रेम, भक्ति ' और सहज उल्लास- 
मुनियों,से “छिपा नही रहा ।- उसे भव्य और धर्म का पात्र समझ कर 
धर्म की मुख्य-मुख्य बातें उसे समझाई। धर्म (सम्यग्‌ दशन) का 
बीज उसकी भक्ति-भीनी उबर मानस भूमि में अकुरित हो उठा । 


मुनि आगे चले गए, नयसार अपना काम करके घर आ गया। 
उसका निर्दोष कतंव्य-परायरणा' जीवन अबः ज्योतिर्मेय जीवन बन 
गया । घर्म एव सदबोधि का बीज अनेक सद्गुणों के रूप मे पल्लवित 
होने लगा। वह अपने आप में एक अदभुत क्ृतार्थता, एक अपूर्व 
प्रसन्नता अनुभव करने लगा । 

कहना नही होगा कि नयसार के अन्तेहृदर्य मे अकुरित यही धर्म 
बीज, आगे चलकर अनेक घात-प्रत्याघात, उत्थान-पतन के बीच 
विकसित होता-होता सताईसवें भव मे तीर्थंकर महावीर के रूप 
में महावृक्ष का रूप धारण करके समग्र विश्व को कृतार्थ करने वाला 
सिद्ध हुआ। 


“-भ॒िषष्टि शलाकापुरुष चरित्र १०॥१ 


विचार-जल ही 


विकार की कुत्सित कालिसा' जमी, 
विचार का ले जल साफ कौोजिए। 
महान है दर्पण चिक्त-शुद्धि का; धर 
निजातमा का फिर “दशश लोजिए ॥| 


“ अमर माधुरी' से 


3 ++ 3 


दीधि बीज को प्राप्ति ! रू 


श्र 
-उपाध्याय अमरमुनि 


$ उच्चता का अभिमान ! 


भगवान ऋषभदेव के युग की कहानी है। ऋषभदेत्र के पुत्र 
चक्रवर्ती भरत की महारानी वामादेवी ने एक तेजस्वी बालक को 
जन्म दिया । बालक की देह सूर्य किरण जैसी तेजस्वी देखकर भरत 
ने उसका नाम 'मरीचि| रखा।” 


भगवान्‌ ऋषभदेव ने करमंयुग की नवीन व्यवस्था सचालित 
करके भरत के हाथो में राज्य का सचालन सोपा और स्वय भोग- 
वैभव का त्याग करके उत्कट तप साधना करने लगे । 


भगवान्‌ ऋषभदेव के साथ कच्छ, महाकच्छ आदि अनेक मित्र 
राजा भी उनका विरह सहन न करने के कारण राज्य त्याग करके 
प्रत्रजत हुए। ऋषभदेव की साधना अत्यन्त कठोर थी, वे निराहार 
निर्जेल रहकर एकान्त मे आत्म-चिन्तन करते रहते । साथ मे प्रत्र- 
जित होने वाले राजा गण इन कष्टो से व्यग्न हो उठे । वे पुत्र भ्रह- 
वास में लौटना नही चाहते थे, और इधर इतने कष्ट सहन करने 
को क्षमता भी उनमे नही थी, इसलिए वे वन में कन्द-मुल, वन-फल 
खाकर जीवन यापन करने वाले 'तापस” बन गए । 


भगवान ऋषभदेव ने दीर्घधाल तक तपस्या करने के पश्चार्ये 
एक दिन पुरिमताल (अयोध्या का उपनगर) पुर के शकठमुख उद्यान 
में ध्यानमग्न बैठे हुए केवलज्ञान प्राप्त किया । 

उसी दिन प्रात काल चत्रवर्ती भरत माता मरुदेवा (ऋषभदेव 
॥ माता) को नमस्कार- करने के लिए गए थे  मरुदेवा को पत्र 
ऋषभदेव की याद आ गई। मातृ-स्नेह वश उनकी आखें छलछला 
रही थी। भरत को आया देखकर उनका हृदय और भी स्नेह-द्ववित 


१ 'नतयमार! का जीव मरण प्राप्त कर स्वर्ग मे गया था और वहाँ सें 
आयुष्य पूर्ण करके यहाँ मरीचि के रूप में अवतरित हुआ । 
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हो उठा । भरत ने पूछा--दादी मां, आज तुमको किस बात की पीडा 
हो रही है ! 

मरुदेवा नें गदू-गद्‌ स्वर मे कहा--“बिटा ! मा को अपनी पीड़ा 
द्रवित नहीं कर पाती, किन्तु अपनी सन्‍्तान की पीडा और कष्ट देख 
कर उसका हृदय टूक-टूक हो जाता है ” 

“मा! तुम्हारे तो हम सब पुत्र प्रसन्न हैं, कोई ऐसा नहीं 
जिसकी चिन्ता आबको करनी पड़े, फिर किस की चिन्ता तुम्हे सता 
रही है”--चक्रवर्ती भरत ने यह कहा और माता के मुख की ओर 
देखा तो देखाकि आखो से अश्रु की अविरल धारा बह रही है । 


भरत अवसन्न रह गए --“माता, यह क्या ”?” 


“बेटा | राज्य लक्ष्मी पाकर तुम आज आनन्द मे हो. तुम्हे 
लगता है सब कोई तुम्हारी तरह ही आनन्द में होगे ? पर, कभी 
अपने पिता का भी ख्याल किया ? वह सुकुमाल फूल-सा कोमल 
मेरा ऋषभ कहा-कहा वन-जगलो मे भूखा-प्यासा भटकता होगा ? 
सर्दी-गर्मी, घूप-छाह की कौन सुध लेता होगा उसकी ? कितना दीरे 
काल व्यतीत हो गया, कभी खबर भी ली थी मेरे उस लाल की ?” 
कहते-कहते मरुदेवा का हृदय तेज धूप मे रखे नवनीत की तरह पिघ- 
लने लगा एवं आखो से पुन. अश्वुजल बरसने लगा। 

वार्तालाप चल ही रहा था कि उद्यान रक्षक ने आकर चन्नवर्ती 
को बधाई दी-“अहँतु ऋषभदेवजी को अभी-अभी, शकटमुख उद्यान 
मे केवलज्ञान प्राप्त हुआ है।” ० 

हषेंगदगद्‌ भरत ने माता मरुदेवा को ऋषभदेव के आगमन का 
शुभ सवाद दिया तो माता मरुदेवा के हृदय का कण-कण खिल 
उठा। वह ऋषभदेव को देखने के लिए आतुर हो उठी। भरत ने 
तैयारी की, मरुदेवा हाथी पर बेठकर भगवात्र से मिलने चली । सम- 
वसरण के निकट पहुँचते ज्योही देवदुन्दुभि, देवताओ का जय-जयकार, 
इन्द्रध्वजा, आदि तीर्थंकर की विभूति देखी, और पास बैठे भरत ने 
भगवानः्की सातिशय समृद्धि का वर्णन किया, तो माता मरुदेवी के 
हृदय मे अनेक स्तरो, पर मोड पर मोड लेती हुई भावना का अन्तत: 

ऐसा निर्मल और शान्‍्त उद्र क उठा कि हाथी पर बेठ-बैठे ही पक 

दा श्राप्त करके सदा के लिए सिद्ध, बुद्ध एव मुक्त 

उच्चता का अभिसान ! पे 
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फ 
ते 


हे 


चक्रवर्ती भरत आदि अनेक प्रतापी राजा, राजकुमार एत 
हज'रो हजार अन्य स्त्री पृरुषो ने भगवान ऋषभदेव की पहली धर्म 
दरेशना सुनी । पूर्व जन्म के सस्कार, प्रबुद्ध होने से राजकुमार मरीचि 
ने भी भगवान ऋषभदेव के पास दीक्षा ग्रहण की । मरीचि कुमार 
बड़े उत्साह और मनोबल के साथ श्रमण-धर्म का -पालन करता 


रहा । 


एक बार भयकर .ग्रीष्मऋतु मे मरीचि-अमण पाद-विहार कर 


रहा था। नीचे से जलती हुई धरती, और ऊपर से अगारे बरसाती 


धूप ! मार्ग मे तृष्णा से व्याकुल मरीचि का दुबल मन घबरा गया। 
श्रमण जीवन के ' कृष्टो से उसका मनोबल टूट गया, वह सोचने 
लगा--“इन कष्टों को मैं सहन नही कर सकता, अतः कोई सरल 
मार्ग खोजना चाहिए। 


मरीचि सांसारिक भोग सुखो से तो विरक्त था, किन्तु श्रमण 
धर्म की कठोर साधना में भी वह अपने को असमर्थ पा रहा था। 
वह किसी बीच के सरन, . साथ ही सुखद मार्ग की खोज में था| 
उसने धूप से बचने के लिए पैरो मे पादुका, तथा सिर पर छत्र रखना 
प्रारम्भ किया। भृखं-प्यास लगने पर सचित्त जल, फल फूल तथा 
गर्मी लगने पर स्नान आदि का उपयोग करने लगा। हाथ से कैश 
लू चन के स्थान पर उसने मु डन अथवा जठा धारण करना स्वीकार 
किया'। इस प्रकार मरीचिने ऋषभदेव की कठोर साधना का सरली' 
का करके तापस' धरम के रूप मे अपनी धर्म साधना सतत चालू 
रखी । 


' मरीचि अच्छा प्रवक्ता था। उसके उपदेश से आक्रुष्ट होकर 


: 'अनेक मनुष्य उसके पास दीक्षा लेने आते, किन्तु मरीचि उन्हें स्व 


दीक्षा न देकर भगवान्‌ ऋषभदेव के'निकट भेज देता और दीक्षा 
दिला देता । वह अपनी दुर्बलता को समझता था, इसलिए वह कभी 
_ न स्पष्ट कर देता--“मैं अपत्ती दुबँलता के 'कारण सम्पूर्ण आचार 

पालन नही कर' सकता, तुम्हें आत्म-साधना करनी हो' तो धर्म- 
सारंथी भगवान्‌ ऋषभदेव के चरणों मे दीक्षा ग्रहण करो ।” मरीचिं 


की इस' स्पष्ट वादिता का भी  श्रोताओ पर प्रभाव पडता ' और वे 
उसके भक्त बन जाते । ५ 
है 


एक बास् भगवान्‌ ऋषभदेव अयोध्या नगरी में पधारे | चक्रवर्ती 


इप श्री अपर भारती, अप्र ल १६६५ 


भरत भगवात्र्‌ का घर्मोपदेश सुनने के लिए आये । धर्मदेशना सुनकर 
भरत प्रभु की स्तृति करने लगे--“भगवन्न्‌ आप जेसे महान पुरुष 
जगत मे सूर्य के समान हैं, जब-जब हम लोग प्रमाद-निद्रा मे निमग्न 
हो जाते हैं, तव-तब आप अपना ज्ञान प्रकाश विकीर्ण करते हुए 
यहा पधारते हैं और अज्ञान अन्धकार व प्रमाद-निद्रा को नष्ट करते 
हैं। भगवन््‌ ! कोटि जन्मों के पुण्य से ही आप जेसे धर्म चक्रवर्ती का 
सत्सग प्राप्त हुआ है, कौन जाने आपके वाद इस मोह-निद्वा-निमस्न 
जगत्‌ को धर्म का दिव्य प्रकाश प्राप्त होगा कि नही ?” - 
भगवान ऋषभदेव ने सम्राट भरत की स्तुति का उत्तर देते हुए 
कहा--“भरत ! जगत का अनादि क्रम कभी 'रुकता नही, जिस प्रकार 
इस भरतखण्ड मे तुम्हारे जैसे ही ग्यारह चक्रवर्ती और होने वाले हैं, 
वेसे ही मोह-निद्रा में सुप्तञगत्‌ को जाग्रत करके धर्म मार्ग में 


प्रवृत्त करने के लिए मेरे जैसे तेईस तीर्थंकर इस भरतखण्ड मे 
और होगे । '- 
" प्रभु का समाधान पाकर भरत का हृदय आनन्दित हो गयां। 
जिज्ञासा और कुतृहलवश उपस्थित विशाल परिषद्‌ की ओर सकेत 
करके भेरत ने पूछा - “भगवन््‌ | इस परिषद्‌ मे कोई ऐसा भाग्य- 
शाली है जो भविष्य मे आपके समान ही धर्म का दिव्य सन्देश देकर 
इस भरत क्षेत्र को छृतार्थ करेगा ? 
- -भगवान्‌ ऋषभदेव ने भरत के प्रइन का उत्तर देते हुए कहा-- 
#भरत [-इस परिषद्‌ मे ही ऐसा पुरुष विद्यमान है ।” - 
कुत्हल से आतुर हुए भरत ने कहा--“भगवन्न्‌ | वह ऐसा महान 
पुण्य शाली आत्मा कौन है ? *- 
“तुम्हारा पुत्र मरीचि !“--भगवान ने उत्तर दिया । 
“ हैं 7-भरत के नयन और वाणी कुतूहल से विस्फारित हो 
पढे बरीजि 2” > के उत्तर को कं 220 58 जन क्या मेरा 
“हाँ, भरत ' तुम्हार्ही पुत्र मरीचि। वह इसी प्ररिष 
विचारों को निर्मेल और पवित्र बनाता हुआ, बा 33 
एकाल्त में बेठा है। वह अपने कर्म मल को धोता हुआ सर्व प्रथम 
इस भरत क्षेत्र मे त्रिपृष्ठ नामक प्रथम वासुदेव बनेगा। फिर परिचिम 
महाविदेह क्षेत्र में तुम्हारे समान समृद्धिशाली प्रियमित्र नामक 
चक्रवर्ती होगा, और अनेक जन्मों मे साधना करता करता, इसी 
उच्चता का अभिमान | 
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भरतक्षेत्र मे महावीर नाम का अन्तिम धर्मोपदेष्टा तीर्थंकर 
बनेगा ।/” रे 

भगवान की भविश्यवाणी सुनकर भरत का हृदय हर्ष में झुम 
उठा । यह खुश खबर सुनाने को आतुर हुए भरत मरीचि के निकट 
आए, और उस भावी तीर्थंकर को वन्दन करते हुए वोले--/मरीचि ' 
तुम धन्य हो ! तुम महान पुण्यशाली हो 

भरत को यो सहसा भाव-विभोर होकर स्तुति करते देख मरीचि 
आदइचर्य-चकित हुआ देखने लगा । भरत ने कहा-- भगवान ऋषभ- 
देव ने कहा है--'तुम इस भरत क्षेत्र के प्रथम वासुदेव बनोगे, फिर 
प्रियमित्र चक्रवर्ती बनोगे और अन्त मे अन्तिम तीर्थंकर महावीर 
बनोगे | भविध्य मे प्राप्त होने वाली इस महानता का मैं अभी मैं 
अभिनन्दन करता हूँ ! शत-शत अभिवन्दन !/ 

अपने भविष्य का विराट और उज्ज्वलतम दर्शन पाकर मरीति 
वासो उछलने लगा--अहा ! मैं कितना भाग्यशाली हैं, कसा महान 
है मेरा कुल ! मेरे दादा प्रथम तीर्थंकर ! मेरे पिता प्रथम चत्रवर्ती 
और मैं प्रथम वासुदेव | और फिर चक्रवर्ती एवं अन्तिम तीर्थंकर ' 

भविष्य का गौरव दर्शन आत्म सतुष्टि के लिए होता है, किन्तु 
जब कभी व्यक्ति आत्म-विस्मृत होकर उसके दर्प मे स्वय को भुला 
देता है और आत्म-गौरव के मिथ्या स्वप्न में श्रमित हो जाता 
है तो उसके लिए वह महान परिताप का भी कारण बन 
जाता है। ह 

मरीचि आत्म-विस्मृत हो गया। वह बहुत समय तक अपने 
भाग्य और अपने कुल-खानदान की प्रशसा करता रहा। आत्तमिक 
उच्चता की जगह, वश व जाति की उच्चता पर ही वह केन्द्रित हो 
गया। कथाकार आचार्य का कथन है कि इस जातीय दर्प के कारण 
मरीधि को भविष्य मे भिक्षाजीवी कुलो मे जन्म ग्रहण करना पडा ! 


मरीचि भगवान ऋषभदेव के निर्वाण के कुछ काल पदचात्‌ मृत्यु 
प्राप्त कर स्वर्ग मे गया। 


-- चरिषष्टि दालाका पुरुष चरित्र १।३--तथा १०१ 


प्र्० श्री अमर भारती, अप्रेल १९६५ 


उपाध्याय अमरमुनि 


७ दर्प और क्रोध: पतन का दुराहा 


भरत क्षेत्र मे पोतनपुर नामक नगर था। वहाँ पर प्रजापति 
नामक एक प्रतापी राजा राज्य करता था। प्रजापति की पटरानी 
थी भद्रा ! भद्रा ने एक महान बलशाली पुत्र को जन्म दिया, माता 
पिता ने पुत्र का अचल' नामकरण किया। यही अचल इस चालू 
अवसर्पिणी काल के प्रथम बलदेव हुए | 
राजा की एक अन्य रानी मृगावती ने एक महान तेजस्वी एव 
पराक्रमो पुत्र को जन्म दिया। पुत्र के गर्भस्थ होने पर ही रानी ने 
सात महा स्वप्न देखे थे । इससे राजा रानी को विश्वास हुआ कि 
यह बालक अप्रतिम बलशाली और कठोर अनुशासक कोई वासुदेव 
होगा । बालक की पीठ पर तीन अस्थिबधन होने के कारण उसका 
नाम “त्रिपृष्ठ! रखा गया। अचल और त्रिपृष्ठ कुमार में परस्पर 
अत्यधिक स्नेह था। दोनो प्रायः साथ-साथ ही रहा करते थे । 
तन दो, मन एक । 
राजा प्रजापति रत्न पुर के सम्राट अश्वग्रीव के अधीनस्थ था। 
अदवग्रीव अपने युग का अतुल बलशाली एवं महान पराक्रमी प्रति- 
वासुदेव राजा था। बड़े-बड़े राजा-महाराजा उसके नाम से ही 
काँपते थे, फलत सब कोई विनय पूर्वक उसकी सेवा के लिए तत्पर 
रहते। शक्ति और समृद्धि की, यश और कीति की चोटी पर 
पहुँचते-पहुँचते एक और उसका हृदय वेभव-मद मे चूर हो रहा 
था, तो दूसरी ओर कोई अज्ञात तीखी पीडा उसके अन्‍न्तेहृदय को 
कचोटती रहती । शत्रुओ पर निष्कटक शासन करते हुए भी कभी- 
कभी कोई गभीर भय और भविष्य की अनिश्चितता जैसे उसके 
हृदय को दहला देती । अह्वग्रीव तीन खड का विजेता होते हुए भी 
कभी-कभी अपने को दीन और असहाय-सा अनुभव करता और 


बड़े-बड़े भविष्यवेत्ता ज्योतिषियों से अपने आयु, बल और वैभव की 
स्थिरता के सम्बन्ध मे शकाए करता रहता। 
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एक वार अश्वग्रीव ने किसी सुप्रसिद्ध भविष्यवेत्ता से एछा- 
“मेरा यह ऐश्वर्य, यह समृद्धि ज्यों की त्यो स्थिर रहेगी या नहीं ' 
भेरा कोई प्रतिस्पर्धी तो इस संसार मे पैदा नही होगा। 

भविष्यवक्ता ने शास्त्रीय गणित का हिसाब लगाया। फलित 
देखते ही उसकी मुखाकृति मलिन हो गई) वह सत्य वात कहने मे 
अचकचाने लगा। 

सम्राट ने कहा --'गणितज्ञ | भव मत खाइए । जो भी हकीकत 
है, आप निर्भय होकर स्पष्ट कहिए ! 

ज्योतिषी ने विनयपूर्वक धीमे से कहा-- सम्राट । आपका प्रति 
स्पर्धी इस ससार मे पैदा हो चुका है।” 

अद्वप्रीव हतप्रभ-सा देखने लगा-- मेरा प्रति स्पर्धी कौन हैं" 
कहा है ? उसकी पहचान क्या है ?* 

“महाराज ! जो पराक्रमी वीर आपके चंडवेग दूत की 
अपमानित व ताडित करेगा, और शालि क्षेत्र के भयंकर सिंह को 
मार डालेगा, वही आपका प्रतिस्पर्धी, आपका काल होगा ।” 


अद्वग्रीव का हृदय दहल उठा । किन्तु फिर भी वह ऊपर से 
जोश और रोष दिखलाता हुआ गर्ज पडा-मेरा प्रतिस्पर्धी ईर्स 
ससार मे जीवित ही नही रह सकता। मैं अभी से उसको पता 
लगाकर मैदान साफ किए देता हूँ, न रहेगा बास ने बजेगी 
वासुरी !” 

सम्राट के निर्देश के अनुसार भरत क्षेत्र के पराक्रमी राजा और 
राजकुमारों की सूची तैयार हुई। राजा प्रजापति के त्रिपृष्ठ कुमार 
के नाम पर सब की दृष्टि टिक गई। उसके असाधारण पराक्रम की 
ख्याति दूर-दूर तक फैल चुकी थी। परीक्षा लेने के लिए सम्राट 
ने खूब दल वल के साथ महावली चडवेग दूत को पोतनए' 
भअजा। 

पोतनपुर मे राजा प्रजापति के दरबार मे सगीत की महर्फिष 
जमी हुई थी। मधुर और भाव पूर्ण सगीत का समा बचा था और 
पूरा दरबार वीणा (पु गी) पर नाग की तरह भूम रहा था । 
अचानक तूफान की तरह चडवेग राज-सभा में प्रविष्ट हुआं। 
सनसनी के साथ पूरी महफिल स्तव्ध रहगई। दरवारी गण सप्रान्‍्त 
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एव विश्रान्त-से हुए चडवेग का स्वागत करने को सहसा खड़े होगए। 
राजा प्रजापति स्वय आसन से उठकर उसके स्वागत के लिए आगे 
बढ़े और पूरे सम्मान के साथ उसे राज्य-आसन पर बिठलोया । 


राजकुमार त्रिपृष्ठ मधुर सगीत मे डूबा हुआ एक और उच्च 
आसन पर बेठा था। अचानक रग में भग हुआ देख कर उसकी 
चेतना ऊपर उभर कर आई। उसने पास मे खडे एक दरबारी से 
पूछा--क्यो, क्या है ” सगीत सहसा बन्द क्यो हो गया ?* यह कौन 
बदतमीज व्यक्ति है, जो बिना अनुमत्ति व पूर्व सूचना के अचानके 
ही राज सभा मे घुस आया ? पिता जी ने उसे डाटा भी नही, उलटा 
संम्मान देकर आसन पर बिठा रखा है ? 


दरबारीने समझाते हुए चुपके से कहा-कुमार | जरा धीमे 
बोलिए | यह कोई ऐरा-गेरा नही, महाराजाधिराज अद्वग्नीव का 
मुख्य दूत महाबली चडवेग है। इसे किसी भी राज-सभा मे प्रविष्ठ 
होने के लिए अनुमति लेने की आवश्यकता नही । इसे रोक॑ना मौत 
को निमत्रण देना है! बड़े-बड़े राजा महाराजा इसकी क्रपा-दृष्टि 
की भीख मागते रहते हैं। चडवेग जिस पर प्रसन्न होता है, उसे 
पर भाग्य प्रसन्न रहता है, और चडवेग जरा भी अप्रसन्न हुआ कि 
बस, विपत्तिया बरसने लगती हैं । इसके बल का क्‍या ठिकाना ? 
अपने मुष्टि प्रहार से पर्वतीय चट्टान को भी चकनाचूर कर दे-। 
चडवेग यानी भरत क्षेत्र के राज्य शासन की एक प्रचड महान शक्ति! 
महाराज अश्वग्रीव की आँख और कान !' इसीलिए सब राजा लॉग 
इसे हर की मत पर प्रसन्न रखना चाहते हैं। है 


दरबारी की बात सुनकर त्रिपृष्ठ कुमार दात फ़िटकिदाने लगा। 
इतनी हीनता ! इतनी कायरता ! एक तुच्छ दूत के समक्ष महात्र 
क्षत्रिय राजा हाथ जोड कर प्रसन्नता की भीख मागे ? त्रिपृष्ठ को 
लगा, जैसे हजार-हजार ,विच्छुओ ने उसे एक साथ डस लिया हो 
वह तिलमिला उठा। किन्तु पिता के सम्मान को रखते हाएः गभीर 


होकर इतना ही बोला--“देखना, जब यह वापस लौटने लगे तो मुझे 
बताना ।” 


चडवेग ने राजा को कुछ आवश्यक सूचनाए दी। प्रजापति ने 
उन सब पर विनय पूर्वक अपनी स्वीकृति दी और खूब स्वागत 
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सम्मान तथा बहुमूल्य उपहारो के साथ चडवेग को पोतन पुर से 
विदा किया। 


कुमार त्रिपृष्ठ को चडवेग के जाने की सूचना मिली वह 
अपने बड़े भाई अचल और कुछ साथियों के साथ उसके पीछे हो 
लिया । मार्ग मे उसने चडवेग को ललकारा--“भरे ओ बदतमीज ' 
तेरी यह हिम्मत ! बिना आज्ञा लिए ही राजसभा में घुत आया और 
सगीत का मजा किरकिरा कर डाला ? दो कौडी का नौकर, राजा 
के बरात्रर बैठता है? ठहर जरा, तुझे सभ्यता और शिष्ट्ता 
सिखलाता हूँ। 


चडवेग महाकाल की तरह घूर कर त्रिपृष्ठ कुमार की ओर देखने 
लगा। जीवन मे पहली बार उसे एक सामान्य युवक राजकुमार से 
इतनी कडी बात सुनने को मिली थी। एक प्रचण्ड हुँकार के साथ 
राजकुमार को डाटने के लिए रुक गया । 


त्रिपृष्ठ कुमार ने साथियो को आदेश दिया--“बीट डालो इस 
बदमाश को | लूट लो वह सब कुछ ! जो यह पिता जी से धोस 
में ले आया है ।” बस तुरन्त ही अचल एवं अन्य राजकुमारो नें 
चडवेग को चारो ओर से घेर लिया, खूब जी भर कर पीटा, अगर- 
अग धुत डाला | उसके कुछ सेवक बचकर भाग निकले, बाकी बचे- 
खुचे लोगो को मार पीट कर बदहवाल कर डाला । 


प्रजापति राजा को इस घटना की खबर लगी तो पसीना-पसीना 
हो गया । वह घबरा उठा, और तुरन्त अपने प्रधान को चडवेग के 
पास भेजकर विनय पूर्वक क्षमा याचना की और पुनः राजसभा में 
बुलाया । राजा ने उससे हाथ जोड कर क्षमा मागी-मेरे नासमझ् 
मूर्ख बच्चो ने आपका तेज-प्रताप जाने बिना ही जो दु्चेष्टा की है, 
उसके लिए मुझे बहुत दु.ख है, आप क्षमा कीजिए ! बच्चो के 
4', ५ को भूल जाइए | महाराज अश्वग्रीव के कानो तक यह बात 
'णी गईं तो पता नही कक्‍-। हो जायेगा ।” 


प्रजापति के विनय प्रूर्ण वचन, तथा लाचारी और दीनता भरी 
बातो से चडवेग का क्रोध शान्त हुआ । उसने आइवासन दिया कि 
महाराज अश्वग्रीव से वह वह कोई शिकायत नही करेगा ।” किन्तु 
इधर चडवेग के पहुँचने से पहले ही उसके अन्य सुभटो ने महाराज 
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अद्वग्रीव को सब हाल कह दिया था। अश्वप्रीव ने समझ लिया कि 
यह त्रिपृष्ठ कुमार ही उसका प्रतिस्पर्धी होगा । ज्योतिषी के द्वारा 
की गई वह पहले की भविष्यवाणी अब आखो के समक्ष साकार होती 
दीखने लगी । चडवेग के अपमान से भी अधिक उसे अपनी मृत्यु का 
भय कचोट ने लगा । 


अश्वग्नीव के राज्य मे तु गगिरि पर्वत की उपत्यकाओ में धान्य 
के विशाल क्षेत्र थे। उस क्षेत्र मे एक ऋर सिह ने भयकर आतंक 
फैला रखा था। वह सिह-रक्षको को जब भी देखता, बिजली की 
तरह लपकता, मार डालता और गायब हो जाता। आस-पास के 
क्षेत्रो की जनता भी उससे अत्यन्त आतकित रहती थी। जनता की 
पुकार पर अश्वग्रीव ने सुरक्षा के लिए अपने अधीनस्थ राजाओ को 
बारी-बारी वहा पहरा देने की व्यवस्था की थी। ऋद्ध हुए अश्वग्रीव 
ने त्रिपृष्ठ कुमार आदि को परिताप देने के लिए राजा प्रजापति को 
आदेश दिया कि-“तु गगिरि पर जाकर सिंह के उपद्रवो से शालिक्षेत्र 
की रक्षा कीजिए ।* 

अपनी बारी के बिना शालिक्षेत्र मे जाने का आदेश पाकर 
प्रजापति को चिन्ता व क्षोभ हुआ । उसने पुत्रो से कहा--““चडवेग 
के साथ तुम ने जो दुब्यंवहार किया उसका यह कंहु परिणाम आया 
है, खेर 'जो आया है, उससे अब डरने से क्या होगा ? मैं शालिक्षेत्र 
मे जा रह हैँल। 

त्रिपृष्ठ कुमार ने पिता को रोका--पिता जी! आप मत जाइए ! 
इस सामान्य से कार्य के लिए आप क्यो कष्ट उठा रहे हैं? हमे 
अवसर दीजिए सिह-क्रीडा का भी आनन्द आयेगा और जनता की 
सेवा भी होगी।” आग्रह करके दोनो कुमार शखपुर की ओर चल 
पडे । वहा जाकर उन्होने गोपालको से पूछा--यहा आने वाले अन्य 
राजा सिंह से किस प्रकार रक्षा करते हैं ?” 

रक्षक गोपालको ने बिना किसी सैन्य सज्जा के दो कोमलांग 
कुमारो को सिहसे रक्षा करने आया देखकर पहले तो आइचरय्य॑ किया 
फिर कहा-- रक्षा के लिए आने वाला राजा और सामन्‍्त शात्िक्षेत्र 
के चारो ओर चतुरगिनी सेना को खंडी करके एक दुर्ग (किल्ला) 
सा बना लेते हैं, और इस प्रकार जब तक धान्य की फसल के न 
जाती वे सिह से क्षेत्र की रक्षा करते हैं । ही 
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त्रिपृष्ठकुमार ने कहा - “इतनी देर तक कोन इच्तजार करे ” 
चलो, मुझे वतलाओ, वह सिंह कहा रहता है ? अकेला जाकर ही 
मैं उसे मार डालता हूँ, और तुम सबको हमेशा के लए भय-मुर्ते 
कर देता हूँ ।” न 


कुमार के अद्भुत शौर्य और साहस पर गोपालकों को बंडा 
आइचये आ रहा था। दोनो भाई अद्वर॒थ मे बेठकर सिंह की गुफा 
की तरफ चल पडे। रथ घट की ध्वनि और जन कोलाहल को सुन 
कर सिंह पू छ उछालता और गज॑ता हुआ गुफा मे से बाहर निकल- 
क्र सामने आया । त्रिपृष्ठ ने कहा-सिंह निःशस्त्र है और पदाति भी 
है । रथ में बैठकर शस्त्रो से इसे मारा तो क्या मारा ? यह बरावर 
का न्‍्यायोचित युद्ध नही हुआ। कुमार ने शस्त्र रथ मे छोडे और 
कूदकर नीचे आ खडा हुआ । ज्योही सिंह घोर गर्जना कर कुमार प* 
झपटा और खाने को मु ह्‌ फाडा कि कुमार ने हढता से उसके जबड़ा 
को पकड़ लिणा। एक हाथ से ऊपर का जबडा और दूसरे से नीचे 


का जबडा पकडक्र एक ही झटके मे यो चीर डाला जैसे कोई पुराने 
जीर्ण-शीर्ण वस्त्र. को चीर डाले । 


अजेय कहे जाने वाले भयानक सिंह को यो चीर गिराया देखकर 
गोपालको ने कुमार पर पुष्प वर्षा की और उसके शौर्य की महिंमा 
गाते हुए उछलने लगे। ह 

कथाकार ने बताया है कि मृत्यु मुख मे पडा वह केशरी सिह 
इस वात पर दु ख और रोष करता तरफडा रहा था कि मैं अत 
पराक्रमी वनराज एक नि शस्त्र वालक के द्वारा यो-चीर दिया गया । 
तब्र कुमार के पारभि ने सिंह की यह मन. स्थिति समझी, निर्कट 
आया और स्नेह सिक्त शब्दों मे उसे आइवासन देने लगा >वनराज ; 
अफसोस मत करो ! किस्सी सामान्य पुरुप के हाथों तुम्हारी मृत्यु 
नही हुई । तुम पशुओ मे तिंह हो, तो यह कुमार मनुष्यों में वह 
के समान त्रिपृष्ठ वासुदेव है। वस्तुत तुम्हारी बोर पुरुष के हो 
वीर मृत्यु हुई हे । 

कुमार ने मृत सिह का चरम लेकर नगर की ओर चलते हुए रक्षक 
गोपालको से कहा--“जाओ  अहवग्रीव को खुश खबर दो! मैं 
भर पेट धान्य खाए और निर्मय होकर सोए।” | 


श्६ श्री ग्रमर आरती, अप ल १६६६ 


अद्वग्रीव ने त्रिपृष्ठ का सदेश सुना तो मारे भय और क्रोध के 
तमतमा उठा,उसने त्रिप्रष्ठ को समाप्त कर डालने का निश्चय किया । 
प्रजापति के पास संदेश भेजा-या तो कुमारो को मेरे पास भेज दें, 
अन्यथा युद्ध के लिए सज्ज हो जाइए ! 

सत्ता और प्रतिस्पर्धा के इन्द्दो का आखिरी निर्णय युद्ध-स्थल में 
ही होता है। एक ओर त्रिपृष्ठ कुमार एव उनकी छोटी-सी नगण्य 
सेना तथा दूसरी ओर भरत क्षेत्र का पराक्रमी सञ्राट अश्वप्रीव और 
सुसज्जित विशाल सेना । त्रिपृष्ठ कुमार के अद्भुत शौर्य के समक्ष 
अश्वग्रीव की सेना टिक नही सकी | स्वय अहवग्नोव सेना का नेतृत्व 
करता हुआ आगे आया और त्रिपृष्ठ कुमार पर अपना चक्र फेका । 
'कमार ने उसी चक्र से अश्वग्रीव का शिरोच्छेदन कर डाला | विजयी 
त्रिपृष्ठ कुमार पर देवताओ ने पुष्प बवृष्टि करते हुए गगन भेदी जय- 


घोष के साथ उसके लिए भरत क्षेत्र के प्रथम वासुदेव होने की 
घोषणा की । 


त्रिपृष्ठ वासुदेव को सगीत बहुत प्रिय था। एक बार रोज- 
प्रासाद मे सगीत का रगारग कार्यक्रम चल रहा था। मधुर स्वर 
लहरियो के आरोह अवरोह के साथ वासुदेव स्वय भ्रम ' रहे थे । 
सगीत की मस्ती मे भरूमते-क्ूमते वासुदेव की आँखें बीच मे कूछ 
झपकने लग गईं । हु ' हु 
वासुदेव ने शय्यापालक से कहा-- 'मुझे नीद लग जाए तो सगीत 
का कार्यक्रम बन्द कर देना ।” 
शय्यापालक स्वय सगीत के बहाव मे बह रहा था, विशेष 
ध्यान दिए बिना ही उसने वासुदेव की आज्ञा पर “जेसा स्वामी का 
भादेश है वैसा ही होगा” कह दिया। वातावरण की शान्ति और 
तन्मयता में व्रासुदेव को नीद लग गई, किन्तु शय्यापालक संगीत में 
ऐसा तन्‍्मय हो रहा था कि उसे स्वामी के आदेश का कुछ ध्यान ही 


नही रहा। सभा मे वेसा ही रग जमा रहा, सगीत का सरगम 
गृजता रहा । 


वासुदेव की नींद खुली, सगीत की ध्वनियाँ वेसे ही मुखरित 
होती देखी तो भूकूटि तत गई। शय्यापालक की ओर देखकर गर्ज 
उठे--“'मेरे आदेश के अनुसार सगीत बन्द क्यो नही किया गया ? 

वासुदेव का कोप ! लाल अगारो सी प्रदीप्त आँखे ! शय्यापालक 
थर-थर काँप उठा ! भय और आशका से वह दिगमूढ-सा हो 


बर्ष ओर फ्रोध पतन का दुराहा रु 


गया। हाथ जोड़कर कहा--'स्वामी अपराध क्षमा हो ! सगीत 
के आनन्द मे ध्यान ही नहीं रहा, आपकी आज्ञा का विस्मरण 
हो गया ?” 

वासुदेव का निर्मेम क्रोध ! आज्ञा की,अवहेलना का अदम्य दर्ष | 
हुँकार भरती, तमतमाती वाणी ग्रँज उठी--सगीत श्रवण के मोह 
मे मेरी आज्ञा की अवगणना ! जानते हो इसका क्या परिणाम 
सकता है ” और फिर वासुदेव का आदेश हुआ। शब्यापालक को 
सामने स्तम्भ से बॉँध कर खडा कर दिया और खौलता हुआ सीसा 
उसके कानो मे उडेल दिया गया। खौलता हुआ सीसा कानो मे 
जाते ही तडफते हुए शय्यापालक के प्राण प्ले उड गए । इस करण: 
मृत्यु से दर्शकों का हृदय काप उठा, किन्तु क्रोध और दर्प के मंद ?े 
चूर वासुदेव अपने कृत्य पर दो क्षण भी सोचने के लिए नही रुके | 

उन्मत्त यौवन, सत्ता का मद और साधन सामप्रियों की प्रचुरता' 
त्रिपृष्ठ वासुदेव के जीवन का पतन अब कौन रोक सकता था 
विविध इन्द्रियो के विपयो मे भ्रुद्ध होकर अनेक प्रकार के ऋर कैंमें 
करते हुए त्रिपृष्ठ वासुदेव ने सातवी नरक के योग्य घोर पाप कर्मों 
का उपार्जन किया । 

प्रथम नयसार और तत्पश्चात्‌ अन्य भवों मे सरलता और 
सयम साधना के द्वारा आत्म विकास का जो मार्ग प्रशस्त हुआ थीं, 
यहाँ आकर पतन की अग्रसर हो गया ।& 
-त्रिषष्टिशलाका पुरुष चरित १० 
(शेप पृष्ठ ५र्द का) 


कर्मो के अनेक दलिक तपस्या की प्रदीप्त महाज्वाला मे शुष्क, जीर्ण 
काष्ठ की तरह जल कर भस्म होते गए। उनकी आत्मा उज्ज्वल- 
उज्ज्वलतर होती गई । 


नन्‍्दन मुनि ने एक लाख वर्ष तक घोर तपश्चर्या की ' किसी 
भी प्रकार की स्पृह्य व आकाक्षा से रहित होकर उन्होने दर्शनशुदद्धि 
विनय सम्पन्नता, अनतिचार शीलब्रत, सतत ज्ञानाभ्यास, सघ-सेवी 
आदि वीस विशिष्ट स्थानों की आराधना की, जिनकी फलश्रुति के 
रूप में उन्होने तीर्थंकर नामक महान्‌ पुण्यकर्म की उपार्जना की 3 
ननन्‍्दन मुनि साधना की उत्कृष्ट स्थिति मे पहुँचकर आर्थिएं 
समाधि पूर्वक विशुद्ध भावों से आयुष्यपूर्ण कर प्राणत देवलोक में 
महान्‌ समृद्धिशाती देवता हुए । नन्दन मुनि का जीव स्वर्ग से 
आधुप्य पूर्ण करके भगवान महावीर के रूप मे अवतरित हुआ | 
त्रिषष्ठि शलाका पुरुष चरित्र (९१ 


उपाध्याय अमरमुनि | छ 


हे निर्मल तप*ज्योति 


भरत क्षेत्र की छत्रा नगरी मे जितशत्रु नामक राजा राज्य 
करता था । राजा की यथार्थ नाम-गुण सपन्न भद्रा नाम को रानी 
थी ! भद्वा ने एक सुन्दर पुण्यशाला पुत्र रत्न को जन्म दिया। पुत्र 
जन्म से परिवार मे और राज्य में अत्यधिक आनन्द होने के कारण 
उसका नाम “नन्दन” रखा गया । 

“नन्दन” कुमार के सस्कार बचपन से ही कुछ विलक्षण थे । राज- 
परिवार मे जन्म लेकर और राज्य का उत्तराधिकार। होने पर भी 
वह हृदय से अत्यधिक सरल, शानन्‍्त एवं भक्ति परायण था। राजा 
जितशत्रु ने कुमार को योग्य अवस्था मे आने पर राज्य भार सोप 
कर स्वय दीक्षा ले ली थी, नन्दन राज्य का सचालन कुशलता पूर्वक 
कर रहा था, किन्तु उसका हृदय सतत एकान्त चिन्तन, सत्सग एव 
भगवद्‌ भक्ति में ही लगा रहता था। 

एक बार नगर मे पोद्धिलाचार्य नामक महान आचार्य आए । 
नन्दन राजा ने उनका उपदेश सुना, तो उसके श्रद्धा-प्रवण हृदय में 
ससार त्याग की भावना तीज हो गई। कतेंव्य पालन के लिए उसने 
राज्य व्यवस्था सभाली थी, पर कर्तव्य से भी ऊँचा आत्म-साघना 
का पथ है, अत नन्दन राजा अपने उत्तराधिकारी को राज्य देकर 
स्वय पोट्टिलाचार्य के पास प्रव्नजित हो गए। 

नन्दन मुनि की प्रक्नज्या शुद्ध वेराग्य-प्रेरित थी। उनके विरक्त 
हृदय में ध्यान, तपस्या और सेवा की पावन गया प्रवाहित हो रही 
थी । वे मास मास क्षपण की तपस्या करने लगे, और तपस्या के 
साथ-साथ निर्मल प्रशान्त ध्यान तथा ग्लान एव वृद्ध मुनि जनों की 
सेवा, स्वाध्याय आदि की अखण्ड-आराघना से नन्दन मुनि उत्कृष्ट 
आत्म-साधना के पथ पर बढते चले गए। ड़ 


त्रिपृष्ठ वासुदेव आदि के भवों मे किए गए घोरातिघोर पाप 
(शेष पृष्ठ (८ पर) 


निर्मल त्प ज्योति हर 
ध्् 


पजाब उनका विशेष कर्म क्षेत्र रहा है। और वहा की जनता 
की अगाध श्रद्धा उनके तेजस्वी और कर्मयोगी व्यक्तित्व को 
प्राप्त हुई थी । 
'. बहुतसे व्यक्ति थोडी-सी जन-श्रद्धा पाकर गदरा जाते हैं । 
निन्‍दा को जहर बताया गया है, किन्तु मैं मानता हूँ, निन्‍दा से भी 
अधिक उम्र जहर है श्रद्धा का। श्रद्धा यो जहर नही है, किन्तु उसकी 
दुष्पाच्यता की हृष्टि से ही मैं आपको बता रहा हूँ कि निन्‍दा का उग्र 
विष पचाने वाले भी श्रद्धाको नही पचा सकते । वे गदरा जाते हैं,दर्प 
और जन-श्रद्धा के अभिनिवेश मे वे अपने को सातवें आसमान से भी 
ऊचा गिनने लग जाते हैं । परच्तु प्रवर्तक चुक्लचन्द् जी महाराज को 
मैंने बहुत निकट से देखा जैसे-जेसे जन-श्रद्धा,लोक-भक्ति और आदर 
सत्कार उन्हें प्राप्त हुआ, वे वैसे-वैसे विनम्र, सरल एव सौम्य 
बनते गए । 
उनका वचन मधुर था, मन भी मधुरतर । उनका देैहिक 
वर्ण भी काफी साफ-शुक्ल-उजला था और मन तो और भी 
शुक्ल | 
वास्तव मे वे श्रमण सघ के एक महाप्राण निष्ठावात््‌ सत थे । 
मधुर प्रवक्ता और मूक सेवाभावी ! उन्होंने समात और धर्म की 
बहुत-बहुत सेवा की है, पर सेव्ग करके भी वे सदा विनम्र ओर 
मधुर बने रहे | सादडी सम्मेलन में जब स्थानक वासी जन श्रमण 
सघ के ऐक्य सगठन का दिव्य घोष ध्वनित हुआ, तो उन्होने निर्मल 
मन से अपना पूर्व साम्प्रदायिक युवाचार्य पद त्याग दिया | प्रसगवश 
मनुष्य किसी बडी चीज का त्याग कर देता है, किन्तु अन्दर मे कुष्ठा 
धर कर लेती है। परन्तु स्वर्गीय प्रवर्तक श्री जी को इसके लिए 
सर्वथा निलिप्त देखा गया । वे युवाचाये जैसा महान पढं, 
लिए कितने जोड-तोड लगाए जाते हैं, दौड घूप की जाती है, सर्प- 
कचुकवत्‌ त्यागकर सदा प्रसन्न रहे । कोई भी मलाल मुख तथा वाणी 
पर कभी नही देखा । वे कहा करते थे, सघहित एवं सर सगठन 
के लिए मुझसे जो भी अपेक्षा है, वह मैं सहर्प करने के लिए सर्दी 
प्रस्तुत हूँ। ऐसे थे विलक्षण दिव्यजीवन के धन्ती प्रव्तंक श्री जी यथा 
नाम तथा गुण । यही 'सत्य शिव सुन्दर' उनके जीवन का आदर्श 
रूप हमे उनके पर्चात्‌ भी प्रेरणा एवं मार्ग दर्शन करता रहेगा । 
६8, 
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तीर्थंकर मगवान महावीर का जीवन-वृत्त 
समय व संख्याओं में 


भा एस्फेंसडें२ण 


! जन्म (आ्राज से २५६७ वर्ष पूर्व 
चैत्र शुक्ला १३) 


९, प्रभिनिष्क्रमण (३० वर्ष की आरायु में 

मार्गशीर्ष कृष्णा १०) 
३ तपश्चरण. (बारह वर्ष साढ़े छह मास) 
४, कंवल्य प्राप्ति (४३ वें वर्ष, मे मध्यम पावा 


के निकट ऋजुवालिका 
नदी के किनारे पर) 


५ सघ स्थापना (पावापुरी मे दूसरी 
धमंदेशना के अवसर पर) 


६. सघ का विस्तार 


श्रमरा, सख्या १४,००० 
श्रमरणी, सख्या ३६,००० 
उपासक सख्या १,५६००० 
उपासिका सख्या ३,१८००० 


७. सघ मे प्रमुख वर्याक्त 


के 


ईस्वी पूर्व ५६६ 
विक्रम स० पूर्व ५४३ 


ई०पू० ५६६ वि०पू० ५४१३ 


ई०पू० ५१५६ वि०पू० पू०० 
वैशाख शुक्ला १० 


ई०पू० ५५६ वि०पू० ५०० 


प्रमुख श्रमण इन्द्रभूति गौतम (ब्राह्मण कुमार) 
प्रमुख श्रमणी ग्रार्या चन्दनवाला (राजकुमारी) 
प्रमुख उपासक गाथापति आनन्द (क्रृषक) 

प्रमुख उपासिका गाथापति रेवती (कृषक-व्यापारी) 


परिनिर्वारण (पावापुरी में ७२॥ वर्ष 
की आयु मे, कातिक 


कृष्णा १५) 


प्रथम पट्ूथर आरायें सुधर्मा स्वामी 


ई०पू० शर२७ वि०पू० ४७० 


लि ०पू० ४२७-५०७ 


पूर्ण रूप से जाग्रत हो उठती है। आप अपने पास अधिक संग्रह न 
रखें, तिजोरिया और पेटियां न भरे, यह एक निषेधात्मक हूप हैं 
किन्तु जो पास में है, उसका क्या करे, उसकी ममता किस प्रकार 
कम करे ? इसके लिए कहा है कि 'दान करो ।' मनुष्य ने जो अपनी 
सुख-सुविधा के लिए साधन जुटाएँ हैं, उन्हे अकेला ही उपयोग में 
न ले, बल्कि समाज के अभावग्रस्त और जरूरतमन्द व्यक्तियों में 
ब्राटकर उपयोग करे | 


दान का अर्थ यह नही है कि किसी को यो ही एक आधा टुकडा 
दे डाला कि दान हो गया। दान अपने में एक बहुत उच्च और 
पवित्र कर्तव्य हैं। दान करने से पहले पात्र की आवश्यकता का मत 
मे अनुभव करना, पात्र के कम्पन के भ्रति विचारों मे अनुकम्पत 
होना और सेवा की प्रबुद्ध लहर उठना, दान का पूर्वे रूप है । “जैसा 
मैं चेतन है, वेसा ही चेतन यह भी है, चेतनता के नाते दोनो मे कोई 
अन्तर नही है, इसलिए अखण्ड एवं व्यापक चेतन्य-सम्बन्ध के रूप 
मे हम दोनो सगे बच्धु है, और इस प्रकार एक दो ही क्यों, सृष्टि का 
प्रत्येक चेतन मेरा आत्म बच्चु है, मेरी बिरादरी का है”-यह उदात्ति 
कल्पना पवन आपके मानस मानसरोवर को तरगित करे, आप 
स्नेहादँ वन्धु भाव से दान करें- दान नही, सविभाग करे, बटवारा 
करे--यह है दान की उच्चतम विधि । दान की व्याख्या करते हुए 
आचार्यों ने कहा है-'सविभागो दान”--समवितरण अर्थात्‌ समान 
बटवारा दान है। भाई-भाई के बीच जो बँटवारा होता है, एक 
दूसरे को प्रेम पूर्वक जो दिया-लिया जाता है, उससे न किसी के मन 
मे अह जगता है और न दीनता। चू कि भाई को बराबर का एए 
साझीदार, या अपने समान ही अधिकारी मान लिया जाता हैं। 
फलतः देने वाले को अहकार का और लेने वाले को दीनता की 
शिकार होना पड़े-ऐसा कोई प्रश्न ही नही रहता । ठीक इसी प्रकार 
आप जब किसी को कुछ अर्पण करने चलते हैं, तो उसे 'समविभागी 
याने बराबर का समझकर, जो उसके उपयुक्त हो और जिस वस्तु की 
उसे आवश्यकता हो, उसका वितरण को उसमे तुच्छ मानने की 
भावना नही उठती और नही दीनता का सकल्‍प ही जगता है । 
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दिनाक २६ फरवरी को जालघर मे प्रवर्तक पण्डितरत्न श्री शुक्ल 
चन्द्र जी महाराज का स्वरगंवास हो गया । कवि श्री जी के सान्निध्य मे 
आगरा श्री संघ की ओर से दिवगत आत्मा को श्रद्धाञ्जलि देने के 
लिए एक स्मृति सभा आयोजित की गई। सभा में भाव प्रवण मुद्रा 
मे उपाध्याय श्री जी द्वारा प्रस्तुत प्रवंतक श्री शुक्लचद्र जी महाराज के 
भव्य जीवन का उज्ज्वल दर्शन पढ़िए ..। ) 


उपाध्याय अमरमुनि 


७ लो + बालक, 


रे एक विनश्न, सोम्य मूर्ति 


एक बार श्रमण भगवात्र्‌ महावीर ने अपने प्रवचन में मानव- 
स्वभाव पर विश्लेषण करते हुए कहा--कुछ ही मनुष्य सच्चे अर्थों 
मे मनुष्य होते है, उनका जीवन आदर्शों से अनुप्राणित एक ज्योति- 
मंय जीवन होता है । वे जहा जन्म लेते हैं वह धरा उनसे क्ृताश्थ 
होती है, जिस राष्ट्र और समाज को वे अपना कम क्षेत्र बनाते हैं, 
वे राष्ट्र और समाज उन्तके गौरवमय कतृ त्व से तथा प्राणवान 
व्यक्तित्व से तेजस्वी बन जाते हैं । वे प्रज्वलित ज्योति होते हैं, एक 
दीप शिखा ! जो जीवन भर अन्धकार से लडती रहती है, 
अपने परिपाइव को आलोकित करती रहती है, कितु कभी अपने 
कतृ त्व का पैमाना बनाकर किसी को दिखाने नही जाती । भगवान 
महावीर के _मूल शब्दों मे--अठृठ करे णाम एगे णो माणकरे !” वे 
अर्थ अर्थात्‌ सेवा आदि महत्वपूर्ण कार्य निरन्तर करते जाते हैं, मौन 
ओर शान्त, निस्पृह भाव से, कितु कभी भी उसके फल की 
83030 नही करते, अपने क्ृतंत्व पर कभी अभिमान नही 

। 


भगवान महावीर के इस व्यक्तित्व-विश्लेषण पर मैं सोचता ्ँ 
तो प्रवर्तक श्री शुक्लचन्द्र जी महाराज का जीवन चित्र भेरे समक्ष 
उभर जाता है। आप लोग आज उनकी स्मृति सभा से उपस्थित 
हुए है। मुझे ऐसा लगता है कि उनकी पुण्य स्मृतिया पुञ्जी भूत 
होकर हमारे समक्ष आज उनके आदर्शों की जीवन कथा गा 


रही है। 


एक विनम्र, सौस्य मृत्ति 
६३ 





महावीर के विचार-चितन में 


उपाध्याय अमरमुनि 


० करुणा, मेत्री ओर दान 


करुणा 
& 
विचार करिए--एक व्यक्ति को, प्यास लगी है, गला सूख रहा 
है, वह ठडा पानी पी लेता है, या मजे से शबंत बनाकर पी लेता है, 
प्यास शान्‍्त हो जाती है। क्‍या इसमे कुछ पुण्य हुआ ? कल्याण का 
कुछ काये हुआ ? या सात-वेदनीय का बंध हुआ? कुछ भी तो नहीं! 
अब यदि आप वही पर किसी दूसरे व्यक्ति को प्यास से तडपतां 
देखते हैं, तो आपका हृदय करुणा से भर आता है और आप उसे 
पानी पिला देते हैं, उसकी आत्मा शानन्‍्त होती है, प्रसन्न होती है 
और इधर आपके हृदय मे भी एक शान्ति और सन्‍्तोष कौ अनुभूति 
जगती है । यह पुण्य है, सत्कर्म है। अब इसकी गहराई में जावे 
जरा देखिए कि यह करुणा का उदय कया है? निवृत्ति है या प्रवृत्ति” 
और पुण्य क्या है ? अपने वैयक्तिक भोग, या अन्य के प्रति अर्पण ! 
जैम परम्परा ने व्यक्तिगत भोगो को पुण्य नही माना है। अपने भोग: 
सुखो की पूति के लिए जो आप प्रवृत्ति करते हैं, वह न करुणा है, ॥ 
पुण्य है । कितु जब वह करुणा, समाज के हित के लिए जागृत होती 
है, उसकी भलाई के लिए प्रवृत्त होती है, तब वह पुण्य और धर्म की _ 
रूप ले लेती है । जैन धर्म की प्रवृत्ति का यही रहस्य है। समाज के 
लिए अर्पण, बलिदान और उत्सर्ग की भावना उसके प्रत्येक तले: 
चिन्तन पर छाई हुई है। उसके हर चरण पर समष्टि के हिंत की 
दर्शन होता है। है 
मंत्री 


थी 
जैन परम्परा के महात्र्‌ उद्गाता अन्तिम तीर्थंकर भगवात्र महा 
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वीर ने एक बार अपने शिष्य समुदाय को सम्बोधित करके कहा था- 
“मेत्ति भुएसु कप्पए” “तुम प्राणिमान्र के प्रति मैत्री की भावना लेकर 
चलो !” जब साधक के मन मे मेत्री और करुणा का उदय होगा, 
तमी स्वार्थान्धता के गहन अन्धकार में परमार्थ का प्रकाश झलकेगा। 
मेत्री की यह भावना क्या है ? निवृत्ति है या प्रवृत्ति ? आचार हरि- 
भद्र ने मेत्री की व्याख्या करते हुए कहा है--“परहित चिन्ता मंत्री ।” 
दूसरे के हित, सुख और आनन्द की चिन्ता करना, जिस प्रकार 
हमारा मन प्रसन्नता चाहता है उसी प्रकार दूसरो की प्रसन्नता की 
भावत्ता करनता'--इसीका नाम मेत्री है। मेत्री का यह स्वरूप निषेध 
रूप नही, किल्तु विधायक है। निवृत्ति मार्गी नही, किन्तु प्रवृत्ति 
मार्गी है । जब हम दूसरो के जीवन का मूल्य और महत्व मानते हैं, 
अपनी ही तरह उससे भी स्नेह करते हैं, तो जब वह कष्ट में होता 
है, तो उसको सहयोग करना, उसके दु ख मे भागीदार बनना और 
उसकी पीडाएँ बाटकर उसे शान्‍्त और सन्तुष्ट करता-यह जो 
प्रवृत्ति जगती है, मन मे सदभावों का स्फुरण होता है,--बस यही 
है मेत्री का उज्ज्वल रूप । 


दान 
७ 
जेत दर्शन के आचार्यों ने बताया है कि साता वेदनीय कर्म का 
बन्ध किन-किन परिस्थितियों से होता है, और किस प्रकार के 
निरभित्तों से होता है । उन्होने बताया है कि ससार मे जो भी प्राणी 
हैं, चाहे तुम्हारी जाति के हो, बिरादरी के हो, या देश के हो, अथवा : 
किसी भिन्न जाति, बिरादरी या देश के हो, उन सबके प्रति करुणा 
का भाव जागृत करना, उनके दु.ख के प्रति संवेदना और सुख के 
लिए कामना करना, यह तुम्हारे साता वेदनीय के बन्ध का प्रथम 
कारण है। 
दूसरा कारण बताया गया है--न्नती, सयमी और सदाचारी 
पुरुषो के प्रति अनुकम्पा का भाव रखना। गुण श्रेष्ठ व्यक्ति का 
आदर सम्मान करना, उनकी सेवाभक्ति करना, उनकी यथोचित 
आवश्यकताओं की पूर्ति का समय पर ध्यान रखना, साता वेदनीय 
का द्वितीय बन्ध हेतु है । 
और तीसरा साधन है- दान ! यहा आकर सामाजिक चेतना 


करुणा, सेप्रो और दान ! ६१ 


पजाव उनका विशेष कर्म क्षेत्र रहा है। और वहा की जनता 
की अगाध श्रद्धा उनके तेजस्वी और कर्मयोगी व्यक्तित्व को 
प्राप्त हुई थी । 

बहुत से व्यक्ति थोडी-सी जन-श्रद्धा पाकर गदरा जाते हैं। 
निन्‍दा को जहर बताया गया है, किन्तु मैं मानता हूँ, निन्‍्दा से भी 
अधिक उम्र जहर है श्रद्धा का। श्रद्धा यो जहर नही है, किन्तु उसकी 
दुष्पाच्यता की हृष्टि से ही मैं आपको बता रहा हूँ कि निन्‍दा का उम्र 
विप पचाने वाले भी श्रद्धाको नही पचा सकते । वे गदरा जाते हैं,दर्ष 
और जन-श्रद्धा के अभिनिवेश में वे अपने को सातवें आसमान से भी 
ऊचा गिनने लग जाते हैं । परन्तु प्रवर्तेक शुक्लचन्द्र जी महाराज को 
मैंने बहुत निकट से देखा ज॑से-जेसे जन-श्रद्धा,लोक-भक्ति और आदर 
सत्कार उन्हें प्राप्त हुआ, वे वेसे-वेसे विनम्र, सरल एवं 
बनते गए । 

उनका वचन मधुर था, मन भी मधुरतर ! उनका दैहिंके 


वर्ण भी काफी साफ-शुक्ल--उजला था और मन तो और भी 
घुक्ल | यु 


वास्तव में वे श्रमण सघ के एक महाप्राण निष्ठावान्‌ संत थे। 
मधुर प्रवक्ता और मूक सेवाभावी ! उन्होंने समाज और धर्म की 
बहुत-वहुत सेवा की है, पर सेवा करके भी वे सदा विनम्र और 
मघुर वने रहे। सादडी सम्मेलन मे जब स्थानक वासी जैन श्षम्ण 
सघ के ऐक्य सगठन का दिव्य घोष ध्वनित हुआ, तो उन्होने निर्मल 
मन से अपना पूर्व साम्प्रदायिक युवाचार्य पद त्याग दिया। प्सगवर 
मनुष्य किसी बडी चीज का त्याग कर देता है, किन्तु अन्दर मे कुष्ठां 
घर्‌ कर लेती है। परन्तु स्वर्गीय प्रवर्तक श्री जी को इसके लि: 
सर्वेथा निलिप्त देखा गया । वे युवाचार्य जैसा महान पद, 7. 
लिए कितने जोड-तोड लगाए जाते हैं, दौड धूप की जाती हैं, # 
कचुकवतु त्यागकर सदा प्रसन्न रहे | कोई भी मलाल मुख तथा वाणी 
पर कभी नही देखा । वे कहा करते थे, सघहित एव सघ सगठन 
के लिए मुझसे जो भी अपेक्षा है, वह मैं सहप करने के लिए सर्दे। 
प्रस्तुत हैं । ऐसे थे विलक्षण दिव्यजीवन के धनी प्रवरतंक श्री जी या 
नाम तथा ग्रुण । यही सत्य शिव सुन्दर' उनके जीवन का आदर्श 
रूप हमे उनके पश्चात्‌ भी प्रेरणा एवं मार्ग दर्शन करता रहेगा । 

छछ 


हद श्री अमर मारती, अप्रज ९६६८ 
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० श्री अमर भारती का वापिक शुल्क भेजते न मनिग्रार्डर मे 
यथा स्थान अपना नाम, पता व पुरानी ग्राहक सख्या (यदि ग्राहक 
हैं तो) ग्रवश्य लिखिए । 


० जब आप को पुराना चन्दा समाप्त होने की सूचना मिल जाती 
है तो, कृपया वी०पी० का इन्तजार न कीजिए । तुरन्त मनी- 
आडंर द्वारा शुल्क भेज दीजिए । मनिम्नार्डर द्वारा अपना शुल्क 
भेजने मे आपको आर्थिक बचत भी होगी, और सुविधा भी 
रहेगी । 


हि भर 


6, अमृरभेण्नती क्रे//स // पर बदल नस यवहार यथासम्भव 
बन 227६ मं: सोध में अपनी बाहक सख्या का उल्लेख 


| गे तोट जाग्कारी शीज्लातिशीत्र श्राप्त हो सकेगी । 
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उपाध्याय अमरमुनि 


० भोग से अभोग की ओर 


जैनदशेन ने आत्मा को जिस प्रकार कर्म का कर्ता माना है 
उसी प्रकार भोक्ता भी माना है। भोग के बिना वह एक क्षण भी 
नही रह सकता। आत्मा की प्रत्येक अवस्था में भोग की प्रिया 
निरन्तर चालू रहती है। यहा तक माना गया है कि मुक्त अवस्था 
मे भी भोग चलता है। वहाँ किसी बाह्य वस्तु का या बाह्य सुले 
आदि का भोग नही रहता, किन्तु आत्मिक आनन्द का भोग 
चलता ही है । मोक्ष मे आत्मा को अनन्त सुख मानने का अभिव्रार 
यही तो है कि वहाँ आत्मा को आध्यात्मिक सुख का अनन्त भोग 
चलता रहता है। 


जब ज्ञानावरण कर्म का क्षय होता है, तो आत्मा को अन्त 
ज्ञान भ्राप्त होता है, दर्शनावरण के क्षय से अनन्त दर्शन ! वेदनीम 
कर्म के क्षय से अनन्त सुख की प्राप्ति होती है, वह सुख किसी भ्रकीः 
का भौतिक सुख नही, कितु आध्यात्मिक सुख होता है, और 
वस्तुनिष्ठ नही, किन्तु स्वनिष्ठ सुख होता है। जो आत्मा की अर्नेः 
कुलता रूप है, आत्मा की प्रशान्त अवस्था है। वैसे ही अन्तरार 
कर्म का क्षय होने से दान, लाभ, भोग आदि सब प्रकार के अन्तरा्व 


क्षीण हो जाते हैं और आत्मा मे ये अनतशक्तिया जाग्रत 
जाती है । 


क्या भोग, क्या अभोग ह 
् 
प्रन्‍त्त हो सकता है कि फिर भोग का त्याग करने को कहा जाती 


श्री अमर मारती, मई ६६४ 


धमण- सकृति का मायिक -प्रकाशन 
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व्य्‌ पकम्पित 


अर 
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ता है। चकि भनुकम्णा का पे ही हा 
पित होता शा ! ने ;॒ 


श्री त्रमर, मा रती 
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० भोग से अभोग की ओर २ श्री विजय मुनि शास्त्री 
० क्या रामराज्य की कल्पना हक द 
चरितार्थ हो सकती है ? & श्रीचन्द सुराना 'सरस' 
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एसो उ निरणुकपो, अणपच्छाभावजोएण ॥। 
स्वय प्रकम्पित नहीं होता, वह निरनुकप (अनुकम्पारहित) कह 


कि ४८240 
गा ५ १) 
// ८ ४4 
>बृहत्कल्प भाष्य (१३२० 
लाता है। चूँकि अनुकम्पा का अर्थ ही है--कापते हुए ः क़ो देखकर 


2 
जो उ पर कपत दट्ठूण न कंपुए कढिणभावों । 
जो कठोरहृदय पुरुष दूसरे को पीडा से प्रकृपमान देखकर श्री 
कपित होना ८ 


-क 
अप्पाहारस्स न इदियाइ विसयेसु सपतत्तित 
नेव किलम्मई तवसा, रप्िएसु न सज्जए यावि । 
-बृहत्कल्प भाष्य १३३१ 
जो साधक अव्पाहारी होता है, उसकी इन्द्रियां विषय भोग की 
ओर नही दौड्धती । तप का प्रसग॒ थाने पर भी वह क्लान्त नही 
होता, और.,न ही. सरस भोजन मे आसक्त होता है। - 





हम दर्शन के 'कर्मफल-भोग' सिद्धान्त का तात्विक 
एवं व्यावहारिक विश्लेषण । 
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उपाध्याय अमरमुनि 


७ भोग से अभोग की ओर 


जैनदर्शन ने आत्मा को जिस प्रकार कर्म का कर्ता माना है, 
उसी प्रकार भोक्ता भी माना है। भोग के बिना वह एक क्षण भी 
नही रह सकता। आत्मा की प्रत्येक अवस्था मे भोग की प्रक्रिया 
निरन्तर चालू रहती है। यहा तक माना गया है कि मुक्त अवस्था 
में भी भोग चलता है। वहाँ किसी बाह्य वस्तु का या बाह्य छु 
आदि का भोग नही रहता, किन्तु आत्मिक आनन्द का भोग 
चलता ही है । मोक्ष मे आत्मा को अनन्त सुख मानने का अभिप्राय 


यही तो है कि वहाँ आत्मा को आध्यात्मिक सुख का अनन्त भोग 
चलता रहता है। 


जब ज्ञानावरण कम का क्षय होता है, तो आत्मा को अनन्त 
ज्ञान प्राप्त होता है, दर्शनावरण के क्षय से अनन्त दर्शन ! वेदनीय 
कर्म के क्षय से अनन्त सुख की प्राप्ति होती है, वह सुख किसी प्रकीर 
का भौतिक सुख नही, कितु आध्यात्मिक सुख होता है, और वहें 
वस्तुनिष्ठ नही, किन्तु स्वनिष्ठ सुख होता है। जो आत्मा की अत 
कुलता रूप है, आत्मा की प्रशान्त अवस्था है। वैसे ही अच्तराव 
फर्म का क्षय होने से दान, लाभ, भोग आदि सब प्रकार के अस्तरार्य 


क्षीण हो जाते हैं और आत्मा मे ये अनतशक्तिया जाग्रृत हो 
जाती हैं। - 


क्या भोग, क्या अभोग “ 
् 
प्रदन हो सकता है कि फिर भोग का त्याग करने को कहा जाता 
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है तो उसका क्‍या अर्थ है? भोग जब निरन्तर चालू रहते हैं तो 
उनका त्याग कैसे हो सकता है ? 


बात यह है कि बाह्य वस्तुओ का मर्यादाहीन भोग साधना के 
लिए त्याग की अपेक्षा रखता है। यह साधक जीवन की स्थिति है। 
भौतिकभोग से यथाक्रम अभोगरूप आत्म-भोग अवस्था में जाने 
की स्थिति आत्मा मे स्वत जाग्रत हो जाती है। वह ऊपर से थोपी 
नही जाती ! 


भोग के तीन रूप 
७ 

आत्मा जब किसी पदार्थ का भोग-उपभोग करता है, तंब 
उसके रूप, रस, गध आदि की एक विशिष्ट अनुभुति करता है। 
वतंमान काल मे जिस वस्तु का इन्द्रियो द्वारा भोग किया जा रहा 
है, उस वस्तु का भी वह भूत और भविष्य मे मन के द्वारा भोग 
उपभोग करता रहता है। 

भोजन करने से पहले ही भोजन की आसक्ति मन मे जग जाती 
है । उसके रस-गध आदि की मधुर कल्पना से मुह मे पानी छूटतने 
लग जाता है। वस्तु का भोग इन्द्रियो द्वारा अभी नही हुआ है, कितु 
मन ने भोजन का आस्वाद ले लिया। भोजन के प्रति अनुराग और 
आसक्ति से भोजन की क्रिया मन ने प्रारम्भ करदी है । इस क्रिया 
को भोग से पहले भोग कहा जाता है। 

इसी प्रकार भोजन कर चुकने के बाद भी भोग की क्रियां बद 
नही होती, उस भोग के साथ राग के ततु जब तक नही टूटते, तब 
तक भोग चालू रहता है। जब-जब उस भोग की स्मृतिया ताजा 
होती हैं, उसकी यादे उभरने लगती हैं, तब-तब मन आकुल और 
आतुर हो जाता है। स्मृति के माध्यम से वस्तु के साथ मन का 
सपक॑ जुड जाता है। वह स्मृति किसी सुखभोग के साथ जुडी है 
तो, मन मे आज भी उस वस्तु के प्रति राग या आसक्ति प्रबल हो 
उठती है, और यदि स्मृति किसी दु खभोग के साथ सम्बद्ध है, तो मन 
मे द्वेंषघ, घृणा या नफरत के भाव पैदा हो जाते हैं । 

मन एक ऐसा खजाना है, वह एक बार जो कर गुजरता है उसकी 
स्मृतियों को भविष्य के लिए अपने भीतर जमा कर लेता है। स्थितियाँ 


मोग से अमोग की भोर इ 


बदल जाती है, पर स्मृतियाँ नही बदलती । भोग की यह प्रत्रिय 
जागृत अवस्था में भी चलती है, स्वप्न अवस्था मे भी | स्वप्त मे 
किसी को धन. प्राप्ति हो गई, मन इंच्छित वस्तु मिल गई तो, वह 
नाच उठता है। किसी को कोई भयानक स्वप्न-आ गया तो भय 
की भावना से थर्‌थर्‌ काप उठता है। भय का वेग इतना प्रेत 
होता है कि कभी-कभी स्वप्न टूट जाने के बाद. भी मनुष्य कापता 
रहता है। स्वप्न की स्मृति मात्र से सिहर उठता है। स्वप्त मे 
इन्द्रियाँ जरूर सुप्त रहती है, कितु मन जागृत रहता है, हीं भोग 
इद्वियो के द्वारा नही, मन के द्वारा होता है। 

भोगावली क्‍या है : 

' ७ 

इस प्रकार आत्मा भोग के पहले भी भोग करता है, भोग के 
समय भी, और भोग कर चुकनें के बाद भी । भोग की ये तीन अब 
स्‍्थाएँ हैं. और तीनों अवस्थाओ में भोग” के साथ राग और हढ५ की 
वृत्ति जुड़ी रहती है । इसी कारण भोग की परम्परा दीर्घ से दीर्षतर 
होती चली जाती है। कभी यह परंम्परा टूट्ती नही। ९7 जे 
मे ही नही, कितु जन्म जन्मान्तरों तक भोग की यह अनस्त 7४ खला 
चलती रहती है । 


हमारे यहा आदर ककुमार का उदाहरण आता है वह शा 
कुमार दीक्षा लेने को प्रस्तुत होता है तो देववाणी होती है--/अभी 
दीक्षा मत लो, भोगावली कर्म बाकी है।” आद्र क कुमार प्रारब्ध 
भोग को चुनौती देकर दीक्षा ले लेता है और घोर तपस्या करता 
है। जगलो में, देव मन्दिरों मे, खण्डहरों मे जाकर एकान्त साधनों 
फरता है, ध्यान करता है, और शरीर को कश कर डालता है। 
जब प्रार्थ के भोग का ज्वार उमडता है तो वह साधक उसके 
समक्ष टिक नही सकता, वह जाता है हहराती हुई नदी की उर्फ 
नती हुई लहरों से लडने वाला साधक किसी छोटी-सी तर्लया, 
ही डूब जाता है। और चौवीस वर्ष तक फिर भोग के चवकर * 
पडा रहता है । 

यह प्रारव्ध के भोग का चवकर है। जैन परिभाषा में इसे भोग! 
वली कहते हैं । प्रारव्घ के इस भोग को व्यक्ति क्ोगकर ही सेमी 7 
कर सकता है, त्याग करके नहीं। 
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तीथँकर जैसे समर्थ आत्माओं को भी प्रारब्ध के भोग को भोग . 
कर ही समाप्त करना पडता है। भगवान महावीर ने . भी संसार 
मे रहकर प्रारब्ध का भोंग भोगा। विवाह 'किया, गृहस्थ के सक् 
कार्य किए। हमारे दिगम्बर भाई इ्वेताम्बरों की इस बात पर 
नाराज हो जाते हैं कि लो इन्होने भगवान महावीर का विवाह करवा 
दिया | । 

मैं सोचता हूँ विवाह करना इतना बड़ा क्या विवाद हो-गग्मा | 
आप भगवान महावीर का विवाह न भी मानें तो क्या .शान्तिनाथ, 
कुन्युताथ और शरनाथ के विवाह से भी इन्कार कर सकते हैं। वे 
चक्रवर्ती का राज्य भोगकर तीर्थंकर हुए हैं। और एक-एक चक्षवर्ती 
के कितनी रानिया बतलाई गई हैं, उसकी कितनी बडी भोग भूमिका 
है, क्या यह भी बतलाने की जरूरत है ? ५ 

बात यह है कि जैन दर्शन का विचार-बिन्दु बिल्कुल स्पष्ट है 
कि--चाहे तीथंकर हो, चक्रवर्ती हो, या अन्य कोई व्यक्ति ! प्रारब्ध 
का भोग प्रत्येक आत्मा को भोगना ही है। तीर्थंकर चक्रवर्ती की 
भूमिका पर रहते हुए भी यह जानते थे कि यह भोग, मुक्ति का 
मार्ग नही है, यह आत्मभाव की भूमिका नही है, कितु फिर भी 
चक्रवर्ती का साम्राज्य भोगा। भोगकाल में भी अमुक अश मैं 


उदासीनता रही और फिर आखिर मे दीक्षा लेकर तपः साधन 
भी की। 


-भोग सें अभोग हृष्टि 
७ 
जब आत्मा के लिए यह कहा जाता है कि वह अपने क्ृतकर्मों 
को भोगे बिना मुक्त नही हो सकता--बेदत्ता मोक्खो, नत्थि अवेइत्ता' 
तब इसका अर्थ इतना ही नही है कि पाप कर्मों को भोगे बिना छुट 
हल का । जिस प्रकार पाप कर्म है, उसी प्रकार पुष्य भी 
कम है । पाप से छुटकारा नही हो सकता तो पृष्य से 
छुटकारा कंसे होगा ? द जज पड जी स 
दु'ख एक बन्धन है तो सुख भी एक बन्धन है। दोनों ही कैद है । 
दोनो को ही -भोगकर समाप्त किया जाता है। बिना भोगे नही. ४ 
अध्यात्म की दृष्टि यह है कि जिस प्रकार पाप कर्म या दुखके 
भोग में समता रखी जाती है उसी प्रकार पुण्य कर्म या सुख भोग में 


भोग से अभोग फी ओर प्‌ 


श्री समता रखी जाए। न सुख मे राग हो, और न दुख में द्वेष ! 
सुख दु ख को प्रारब्ध का भोग मानकर शान्त भाव से भोगते रहना, 
यह भोग में भी अभोग दृष्टि है। यह अभोग दृष्टि जत्र जिस आत्मा 
में जागृत होती है, तो वह पुण्य पाप दोनों को ही हेय समझने लग 
जाता है, दोनो को ही 'पिंजरा' समझता है । 


जम्बूकुमार की भाषा भे सुख 'रतना जड़ियो पींजरो' रत््नजटित 
पिंजरा है। तोते को चाहे आप लोहे के पिजरे मे रखिए या सोने के 
रत्नजठित पिंजरे मे । क्‍या वह सोने के विजरे पर गवे करेगा और 
प्रसन्न होगा कि मेरा पिजरा सोने का है ? या उससे मुक्त होकर 
स्वत॒त्र विहार के लिए लालायित रहेगा ? उसके सामने प्रइत यह 
नही है कि पिंजरा कैसा है? बल्कि प्रदन है कि उससे मुक्त 
कैसे हो ? 

यही स्थिति ज्ञानी की है, वह भोग करता है, किंतु उसकी 
वासना से लिप्त नहीं होता। सुख और दुख मे, राम-द्वेष के 
विकल्प नही करता । बरत मान के भोग में ही नही, कितु अतीत और 
भविष्य के भोग के प्रति भी उसके मन में किसी प्रकार की आसंर्क्ति 
नही रहती । उसकी स्मृतियों मे भोग बसा हुआ नही रहता। वह 
चक्रवर्ती के भोग भोग चुका है या भयकर नारकीय वेदनाएँ--न 
उन भोगो की कल्पना मे उन्मत्त होता है और न वेदनाओं की 
कल्पना से त्रस्त ही। उसके सामने दृष्टिकोण यही रहता है कि 
भोग को भोगकर समाप्त करना है, जो कर्जा है उसको चुकाना है । 
और इस हृष्टि से वह भोग मे भो अमुक अशो मे अभोगवृत्ति से 
चलता रहता है। 


कर्म का बीज क्या है / 


७ 
इस विवेचन के साथ एक प्रइन भी खडा हो सकता है कि जे 
प्रार्ध का भोग, भोगकर ही समाप्त करना है, तव फिर उसमें 
हृष्तक्षेप करना ही नही चाहिए। जो प्राप्त है, उसे भोगति रहती 

चाहिए। _. | 
' बात यह है कि प्रारब्ध के भोग को तो भोगना हीं है, किए 


यदि सामान्य आत्मा की तरह ही भोगते रहे तो यह भोग का चेंतें 
कभी समाप्त नही होगा । * 
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प्रारूब्ध का भोग भोगा, भोगते समय रागद्वेष की वृत्ति प्रवल 
हुई, और फिर नये कर्म का बन्ध हो गया, फिर उसको भोगा, और 
फिर रागद्वेष के वश नूतन कर्म बन्धन ! इस प्रकार भोग ओर 
बन्धन और फिर भोग और फिर बन्धन, इस चक्र से आत्मा कभी 
मुक्त ही नही हो सकेगी । 

शास्त्रों मे बताया है कि कम एक बीज है। बीज से फल पैदा 
होते हैं, फल से फिर बीज और बीज से फिर फल । बीज और फल 
की यह अनन्त कड़ी कही समाप्त नही हो पाती । बीज से फल की 
परम्परा को समाप्त करने का तरीका यही है कि बीज को समाप्त 
कर दिया जाए । आचार्य उमास्वाति ने एक इलोक मे कहा है-- 


“दरघे बीजे यथात्यत प्रादुभंवति नाकुर । 
फर्मबीजे तथा दग्घे, न रोहति मवाकुर: |” 


जैसे बीज जला डालने पर फिर क्षकुर पंदा नही होता, वैसे ही 
कम बीज को नष्ट कर देने पर पुनर्भेव-जन्म और मरण रूपी अँंकुर 
उत्पन्न नही हो सकते । 

कम बीज को जला डालने का माने क्या है.? क्‍या कर्म कोई 
वस्तु है, जिसे आग लगाकर जला दिया जाए ? इसका अथ्थे इतना 
ही है कि कर्म-फल-भोग के समय रागह्वेष की दृत्ति न रहे । जब राग 
हेष न रहेगा, या उसकी मन्दता रहेगी तो नया कम बन्ध नहीं 
होगा, और नया कर्म बध नही होगा तो उसे भोगने के लिए पुन- 

जेन्म लेना नही पड़ेगा। न रहेगा बास और न बजेगी बासुरी । 


कम बीज को नष्ट करने का यही एक उपाय है कि राग टंष 
की वृत्ति को क्षीण किया जाए। रागद्वेष की वृत्ति जब मन्द रहती 
है, तो उस समय नया कर्म बन्ध होगा भी तो वह बहुत ही प्रभाव- 


हीन होगा, उसकी शक्ति (पावर) बहुत कम होगी, वह शीघ्र ही 
विपाक में आकर समाप्त हो जायेगा । यह मद-मदतर एव मदतम 
की भूमिका आत्मशुद्धि विधायक चतुर्थे सम्यगदर्शन गुणस्थान से 
प्रारम्भ होकर १०वें गुणस्थान तक चलती है । गुणस्थान की आध्या- 


त्मिक दशा ज्यो-ज्यो आगे बढती है त्यो त्यो 
कृषायभाव की मन्द्तत 
होती चली जाती है। उस दशा में जो भी कर्मबन्ध होता हे बदल 
ही प्रभावहीन | न उसके रसमे तीव्रता रहती है और न स्थिति में । 
भोग से अमोग को ओर 
जे 


रही हैं। देश मे आजादी के नाम पर उच्दू खलता, अनुशासन-हीनता। 
कौमवाद और भाषावाद जैसे दैत्य जग रहे हैं। भ्त, गरीबी, 
अशिक्षा मे कोई खास कमी नही हुई है । भ्रष्टाचोर, रिश्वत, मिला- 
वटखोरी, तोड-फोड और हिंसा तथा अपराध की घटनाएं पहले ऐ 
अधिक बढ रही हैं। ये सब आसार ऐसे हैं, जो हमे कठिनाई से भ्राप्ते 
आजादी की सुरक्षा के लिए सावधान' करते हैं और साथ :ही यह 
सोचने को मजबूर-करते हैं कि क्या राष्ट्रपिता गाधी जी के स्वराज्य 
और रामराज्य की कल्पना इस भारत भूमि पर कभी चरितार्थ हो 
सकेगी ? 

आज से लगभग ६-७ वर्ष पूर्व मैंने स्व० श्री नेहरू जी आदि 
राष्ट्र के कुछ शीर्षस्थ नेताओ को अपने मन के इस क्षोभ और आशिक 
से अवगत किया था और प्रस्ताव किया था कि रामराज्य की कल्पना 
को साकार केरने के लिए देश मे नैतिकता, चरित्रनिष्ठा और राष्ट्रीय 
भावनो का प्रसार होनां बहुंत॑ जरूरी है। श्री मुरारजी भाई ने 
परामर्श दिया था कि “यह दायित्व जितना सरकार का है, उससे 
की अधिक जनता का'है। अत जन-चेतना को जागृत करने 
लिए हम जनता के आदमियों को भी इसमे हाथ बँटाना चाहिए ।" 

- हमने आदरणीय उपाध्याय श्री अमर मुनि जी एवं स्वृ० ड० 
हरिशकर शर्मा आदि के सत्परामश्श से सन्‌ ६३ में नैतिक नागर्रिकी 
संघ की स्थापना की और जनता मे समय-समग्र पर नैतिकता, 
सदाचार, सेवा आदि के कार्यक्रमो ढ्वारा जन-चेतना को जागृत करने 
का प्रयत्न करते आए हैं । हु 

राष्ट्रपिता गाधीजी की 'रामराज्य” की कल्पना कैसे चरितार्थ हो 
सकती हैं, ईंस विषय पर आज हमने हमारे विचारक पत्रकार श्री 
अक्षयकुमार जेन एव तत्त्वचिन्तक श्रद्धेय उपाध्याय अमर मुनि 
मार्गदर्शन पाने के लिए इस परिचर्चा का आयोजन किया है। 


् 
राष्ट्रीय चेतना : व्यक्तिव॒ का भान 
[विक्षारक : श्री-अक्षयु कुमार जैन | 
- मैं पूर्णतः तो यह नही मानता कि हमारा देश आगे नही वें 


श्री अमर भारती, मई १६६६ 


रहा है। ससार का कोई भी देश पीछे नही लौटता, यह एक भव 
सत्य है । - ॥ ५ 

के शहरो मे भी देखा है। देहातो मे भी देखा है, जहाँ मेरा 
जन्म हुआ उस छोटे से गाव को भी मैंने देखा है, आजादी के पहले 
और बाद मे काफी अन्तर आया है, प्रगति और विकास हुआ है, 
होता जा रहा है-यह मैं निश्चित रूप से कह सकता हूँ । 

। पर, मैं देखता हूँ कि जेसे-जैसे हम तरक्की करते ग्रए हैं, वेसे-वेसे 
हमारी इच्छाएँ, एवं आकाक्षाएँ भी बढती गई हैं। तरवकी की गति 
बहुत धीमी है, और आकाक्षाएँ बडी तेजी से आगे जा रही हैं। जिस 
गाँव में स्कूल नही था, वहा आज -हायरसैकेन्ड्री स्कूल बन गए तो 
गाव वाले चाहते हैं कि क्यो ने हमारे गाव मे इन्जिनियरिंग एवं 
मेडीकलकालेज खुल जाए, इन्जिनियरिंग एवं डाक्टरी पढने के 
लिए हमारे लडके बाहर क्यों .जाएँ ? मतलब यह है कि तरक्की 
के साथ प्यास बढती गई है, इच्छाएँ आगे दौडती गई हैं और 
डरसका अन्त कहाँ होगा, मैं नही कह सकता? _ . 


भ्रष्टाचार : अतृप्त प्यास, का परिणाम 
- हे ७ 

हमारे देश मे आज क्रष्ठाचार, की शिकायत है, रिश्वत की 
शिकायत है और यह आजादी के बाद अधिक बढ़ी है । मेरे विचार 
मे यह (उसी अतृप्त प्यास का परिणाम है। 

सन्‌ १५४७ मे जब हम आजाद हुए थे, उन दिनो हमारे अन्दर 
एक विचित्र वातावरण था। एक राष्ट्रीयभाव गज रहा था और 
वह सबको परस्पर जोड़े हुए था। तब न रिश्वत की शिकायत थी, 
न भ्रष्टाचार की -! किन्तु धीरे-धीरे वातावरण बदल गया। हमारे 
में से ही कुछ लोग शासक बन गए, कुछ अधिकारी ! और जब 
[उन्होने,देखा कि कुछ अपने रिश्तेदार हैं, मित्र हैं, जान-पहचान वाले 
हैं, उनका भी कुछ काम बनना चाहिए तो भ्रष्टाचार फेलने लगा। 

हम, रिश्वत किसलिए देते हैं कि हमारा काम कही बिगड़ न 
जाए ? काम जल्दी से हो जाए! चाहे वह सही है या,गलत, पर 
हो जाना -चाहिए। सीधे रस से न द्वो 
करवाया जाए, किन्तु हमारा अपना 







राष्ट्रीय चेतना * व्यक्तित्व फा 


सक्षम सम्पराय १०व्रें.गुणस्थान में पहुँचने पर तो कष्ायाश इतना 
मह्द्ततम हो-जाता है कि उसमे नवीन कषाय कर्म बाधने की शक्ति 
ही नही रहती । पूर्ण वीतराग गुणस्थान पर पहुँचते ही आत्मा ए- 


बीज॑ 


हे से. ब्रिल्कुल' मुक्त हो जाता है। इस प्रकार कर्म बीज जलकर 
भस्म हो जाता हैं । ४ 


मैंने आपसे प्रारम्भ मे बताया कि आत्मा कर्मों का कर्ता है हे 
लिए भोक्ता भी है। जब्न कर्म के आन्तरिक कारण समाप्त हो जायेंगे 
वे कारण है राग और द्वेष, तब आत्मा बाहर में. कर्म करते हुं 
अज्दर मे अकम दशा को प्राप्त कर लेगा । उस अवस्था में जितना 
भी पुराना भोग है, वही शेष रह जायेगा, वह भोग समाप्त होते है 
आत्मा मुक्त अवस्था को प्राप्त हो जायेगा। है 

जनदशेन भोगुृत्याग से भी अधिक भोगासक्ति के त्याग पर वे 
देता है। जब तुक जीवन है, बाह्य भोग के त्याग की एक सीम 
होती है । शरीर है तो समय पर भोजन भी चाहिए, वरस्त। 40 
निवास आदि भी चाहिए। त्यागी से त्यागी भी जीवन की, 
आवश्यकताओ से हमेशा के लिए वचकर नही चल सकता। सं 
साधारण लोगो को प्रान्ति मे रखने के लिए भोगोपभोग मे, 
की'सर्वेथा मुक्त बताते रहना, अलग बात है, परन्तु जीवन की पथ: 
'स्थिति अपने मे कुछ अलग ही. है। जेन परिभाषा के अनुसार भोज] 
पान, वस्त्र, पात्र एवं निवास आदि सर्व भोगोपभोग की सीमा 
आते हैं। अत: जैनदशन ने इस सम्बन्ध में स्पष्ट निर्णय दियीं 
कि जीवन में उसी भोतिक भोगोपभोग का त्याग आवरयर है, 
मर्थादाहीन, अनतिक, दूषित एव अनावद्यक हो ! जीवन की भूर्ल 
आवश्यकताओ का विश्लेषण करना आवश्यक है । और जो मर्थोरी 
प्रधान,ने तिक,निर्मेल एव आवश्यक भोगोपभोग ग्राह्म हैं, १२-65 हा 
भी अनासक्त भाव से ही उपभोग होना चाहिए। नैतिक बाह्यभोग 
अन्तरग मे अनासक्त हष्टि रहने से एक प्रकार को अभोग ही, 
ही बन जाता है। यही भोग और त्याग का वास्तविक निष्कर्ष है! 
मुलत. रांगद्वेष की तीव्रता कम करने का ही जैनधर्म की उप 
है,। और यही वह मार्ग है जिस पर च॒त्कर साधक भोग से अभी 
की ओर बढ सकता है, कर्म से अकर्म की ओर अग्रसर 
सकता है । के । 


ष्ष् श्री रा्पश भारती, शई (रे 


* 


परिचर्चा 


क्‍या रामराज्य कीं कल्पना 
चरिताथ हो सकतीं हें? 


दिनाँक ३१-३-६८ को आगरा कालेज के आडिटोरियम हाल मे नैतिक 
नागरिक सघ आगरा की ओर से एक विचार-गोष्ठी 'का आयोजन किया गया । 
संगोष्ठी का विषय था--“वतंमान परिस्थितियों मे गाघधीजी के रामराज्य को 
कल्पना कैसे चरितार्थ हो सकती है ?” 

शीषंक जितना लम्बा और आकषंक था, उससे भी लम्बी और आकर्षक थी 
विद्वानों की परिचर्चा | विचारको की स्फूर्त चिन्तनिकाए। सग्रोष्ठी में मुख्य 
विचारक थे नवभारत टाइम्स” के सपादक श्री अक्षयकुमार जैन एव प्रसिद्ध 
तत्वचिन्तक उपाध्याय श्री भ्रमरमुनि | सयोजन किया था नैतिक नागरिक संघ 
के सस्थापक राष्ट्रीय चेतना एवं चरित्र निष्ठा-के सबल-आदर्श सेठ अचलसिंहजी' 
एम० पी० ने, और श्रोताओं मे थे नगर के अनेक वकील, पत्रकार, लेखक, 
पुस्तक प्रकाशक, अध्यापक, जनसेवक एवं विशिष्ट नागरिक ।- 


विचार-परिचर्चा बहुत ही महत्वपूर्ण भ्रौर चिन्तन को नई दिशा देने वाली 
थी। श्री श्रमर. भारती के प्रिय पाठक इस परिचर्चा से लाभान्वित होगे, इस 
विश्वास के साथ परिचर्चा के कुछ विचार-बिन्दु यहा अकित किए जारहे हैं। 


“--सम्पादक 
आजादी के बाद 
[सयोजकीय - सेठ अचलसिहजी एम० पी०] 


आजादी के सघषे मे हम जिस जोश और उत्साह के साथ स्व- 
राज्य की स्वणिम कल्पना के पीछे तन, मन, धन का उत्सर्ग कर रहे 
थे और जो आशाएँ बाघ रहे थे वे आजादी के बाद बसे ही गायब 
हो गई जैसे घनघोर घटा पछमी हवा से। रामराज्य की हमारी 
कल्पना, कल्पना रह गईं। हम सोचते थे स्वराज्य, मिल्लेगा हरः 
आदमी को पेट भर अच्छा खाना मिलेगा, काम मिलेगा बच्चो को 
उचित शिक्षा मिलेगी । जीवन की सुख-सुविधा एव विकास के सर्व 
साधन प्राप्त होगे। किन्तु हमारी वे आशाए' आज निराशा मे बदल 
आज़ादी के बाद 


दे 


रही हैं। देश मे आजादी के नाम पर उच्छु खलता, अनुशासन-हौनती, 
कौमवाद और भाषावाद जैसे दैत्य जग रहे हैं। भूख, गरीबी, 
अशिक्षा मे कोई खास कमी नही हुई है । भ्रष्टाचोर, रिश्वत, मिला: 
वटखोरी, तोड़-फोड और हिंसा तथा अपराध की घटनाए पहले पे 
अधिक बढ रही हैं। ये सब आसार ऐसे हैं, जो हमे कठिनाई से प्राप्त 
आजादी की सुरक्षा के लिए सावधान करते हैं और साथ ही यह 
सोचने को मजबूर-करते हैं कि क्या राष्ट्रपिता गाधी जी के स्वरा 
और रामराज्य की कल्पना इस भारत भूमि पर कभी चरितार्ष हो 
सकेगी ? ' 

आज से लगभग ६-७ वर्ष पूर्व मैंने स्व० श्री नेहरू जी आदि 
राष्ट्र के कुछ शीर्षस्थ नेताओ को अपने मन के इस क्षोभ और आशा 
से अवगत किया था और प्रस्ताव किया था कि रामराज्य की कल्पना 
को साकार करने के लिए देश मे नैतिकता, चरित्रनिष्ठा और राष्ट्रीय 
भावनो का प्रसार होना बहुंत॑ जरूरी है। श्री मुरारजी भाई ने 
परामश दिया था कि “यह दायित्व जितना सरकार का है, उससे 
भी अधिक जनता का'है। अत' जन-चेतना को जाग्रृत करने 
लिए हम जनता के आदमियों को भी इसमे हाथ बँटाना चाहिए | 

- हमने आदरणीय उपाध्याय श्री अमर मुनि जी एवं स्व० ईं' 

हरिशकर शर्मा आदि के सत्परामर्श से सन्‌ ६३ में नैतिक नागर्रिक 
सघ की स्थापना की और जनता में समय-समय पर नैतिकता, 
सदाचार, सेवा आदि के कार्यक्रमों द्वारा जन-चेतना को जागृत करने 
का प्रयत्न करते आए हैं । ह 

राष्ट्रपिता गाधीजी की 'रामराज्य' की कल्पना कैसे चरितार्थ हो 
सकती है, इस विपय पर आज हमने हमारे विचारक पत्रकार श्री 
अक्षयकुमार जेन एवं तत्त्वचिन्तक श्रद्धेय उपाध्याय अमर मुनि जी से 
मार्गदर्शन पाने के लिए इस परिचर्चा का आयोजन किया है।_ 


दे ् 
राष्ट्रीय चेतना : व्यक्तित्व को भान 
[विक्षारक . श्री.अक्षय कुमार जैन ] 
मे पूर्णत तो यह नही मानता कि हमारा देश आगे नहीं व 
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हा है।. ससार का कोई भी देश पीछे नही लौटता, यह एक भ्रव 
सत्य है । - पे ५८ 
मैंने शहरो मे भी देखा है। देहातो- मे भी देखा है, -जहाँ मेरा 
जन्म हुआ उस छोटे से गाव को भी मैंने देखा है, आजादी के पहले 
और बाद मे काफी अन्तर आया है, प्रगति और विकास हुआ है, 
होता जा रहा है--यह मैं निश्चित रूप से कह सकता हूँ । 

प्र, मैं देखता हूँ कि जेसे-जैसे हम तरक्की करते गए हैं, वंसे-वेसे 

हमारी इच्छाएँ, एव आकारक्षाएँ भी बढती गई हैं 5 । तरक्की की गति 
बहुत धीमी है, और आकाक्षाएँ बडी तेजी से आगे जा रही हैं। जिस 
गाँव मे स्कूल नही थां, वहा आंज - हायरसैकेन्ड्री स्कूल बन गए तो 
गाव वाले चाहते हैं कि क्यो ने हमारे गाव में इन्जिनियरिंग एवं 
मेडीकलकालेज खुल जाए, इन्जिनिर्यारग एवं डाक्टरी पढने के 
लिए हमारे लडके बाहर क्यो जाएँ ? मतलब यह है कि तरक्की 
के साथ प्यास बढती गई है, इच्छाएँ आगे दौडती गई हैं और 
उसका अन्त कहाँ होगा, मैं नही कह सकता -? _ ४ 


भ्रष्टाचार : अतृप्त प्यास का परिणाम 
हध है 
हमारे देश मे आज प्रष्ठाचार, की शिकायत है, रिश्वत की 
शिकायत है और यह आजादी के बाद अधिक बढी है । मेरे विचार 
मे यह उसी अतृप्त प्यास का परिणाम है। 
सत्र १८४७ मे जब हम आजाद हुए थे, उन दिनो हमारे अन्दर 
एक विचित्र वातावरण था। .एक राष्ट्रीयभाव गज रहा था-और 
वह सबको परस्पर जोड़े हुए था। तब न रिश्वत की शिकायत थी, 
न भ्रष्टाचार की- किन्तु धीरे-धीरे वातावरण बदल गया। हमारे 
में से ही कुछ लोग शासक बन गए, कुछ अधिकारी ! और जब 
,उन्होने,देखा कि कुंछ अपने रिश्तेदार हैं, मित्र हैं, जान-पहचान वाले 
हैं, उनका भी कुछ काम बनना चाहिए तो भ्रष्टाचार फेलने लगा । 
हम।रिश्वत किसलिए देते हैं कि हमारा काम कही किग़ड़ न 
जाए ? काम जल्दी से हो जाए ! चाहे वह सही है या गलत, पर 
हो जाना -चाहिए। सीधे हि 20008 से न दो 
करवाया जाए, किन्तु हमारा अपना 







राष्ट्रीय चेतना * व्यक्तित्व का 


इस प्रकार हमारे अन्दर राष्ट्रीय-हब्टिकोण लुप्त होता गया। 
समस्या को हम राष्ट्रीयदष्टि से नही, किन्तु व्यक्तिगत दृष्टि से 
सोचने लगे । राष्ट्रीयहित की जगह व्यक्तिगत हित, जिसे हम स्वार्थ 
या खुदपरस्ती कहते हैं, वह हमारे ऊपर हावी हो गया है। 


राष्ट्रीय भावना से सोचे 


७ 
मैं जब अमेरिका गया तो बीच मे बहुत देर होने से घर की 
बहत-सी चिट्ठियाँ एक ही साथ मुझे मिली । मै सडक पर चलता- 
चलता ही उन्हे खोलता गया, लिफाफा फैकता गया और चिट्ठियाँ 
पढता-पढता चलने लगा । मैने देखा सडक पर झाड़्‌ देने वाली एक 
महिला, जिसे हम भेहत रानी कहते हैं, मेरी ओर देखकर हँसने 
लगी। मैंने पूछा क्या बात है, आप क्‍यों हँस रही है ? तो उसने 
भेरे द्वारा सडक पर डाले गए लिफाफो की ओर सकेत करके कहा-- 
“ये रास्ते मे मत डालिए ! इससे गन्दगी फैलती है, शहर गन्दा 
होता है, बीमारी फैलती है और इस प्रकार हमारे राष्ट्र को इससे 
क्षति होती है।” 


मुझे एक झटका लगा। मैं सोचता रहा, उन लोगो मे सोचने 
का इृष्टिकोण क्‍या है ? सडक पर झाड्‌ देने वाली एक औरत भी 
हर पहलू को राष्ट्रीय दृष्टि से सोचती है । ह 


वहाँ बसो मे कडक्टर नही रहते । यानी लोग अपने आप 8 
पर सिक्का डाल देते हैं और टिकट ले लेते हैं। वे यह सोचते है कि 
यदि बस किराए की चोरी की तो सरकार वह नुकसान टैक्स लगाकर 
हम से ही वसूल करेगी । 

मैं रूसकी यात्रा पर जब मास्को गया तो एक दिन मैंने अपने एक 
भारतीय मित्र के घर जाने का विचार किया। टेक्सी ड्राइवर पता 
जानता नही था, और मुश्किल यह कि वह अँग्रेजी नहीं समझ रहा 
था ओर मै रूसी नही जानता था। तप्नी हमने एक स्टोर मे झाड़ू 
लगाने वाली महिला से वह पता पूछा । वह अग्नेजी जानती थी, 
उसने ड्राइवर को समझा दिया, किन्तु फिर भी ड्राइवर के ठीक 


समझ में नही आसा। मैंने उससे कहा--वया आप हमारे साथ 
चलकर वता सकती है ? 
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वह बड़ी खुशी से बोली--हाँ चलिए ! और कार मे मेरे बरा- 
बर आकर बेठ गई, निस्सकोच ' 

मैंने देखा कि वहाँ की झाड़ू लगाने वाली महिला में भी किततता 
आत्म-गौरव है। अपने व्यक्तित्व को वह किसी से हीन नही समझती । 
मै एक शाही मेहमान था और वह एक झाड़ू लगानें वाली औरत ' 
किन्तु वह अपने व्यक्तित्व को किसी से हीन नही समझती थी !' 
उसने मार्ग मे मुझसे पूछा-क्या आपने हमारा क्रमिलन देखा ? 
उसका'यह वाक्य मेरे हृदय को छ गया। क्र मिलन वहाँ का राष्ट्रपति 
भवन है। उसके शब्द मे जो 'हमारा क्रमिलन” वावय था, वह 
कितने ज्वलन्त राष्ट्रीय भाव का परिचायक था ? 


मैं सोचता हैं आजादी के बाद भौतिक प्रगति करते हुए 
हमारे भीतर इस प्रकार का राष्ट्रीय भाव और अपने व्यक्तित्व को 
हीन नही समझने का सकलल्‍प नही जगा है। 

हमारे देश में निवृत्ति की परम्परा थी, लोग पैसा कमाते और उसे 
सार्वजनिक कार्यों मे खर्चे कर देते थे। और वे जनता के आदर-पात्र 
होते थे। आज लोग पैसा तो कमाते हैं, पर यह समझने लगे हैं कि 
सार्वजनिक कार्यों मे खर्च करना तो सरकार का काम है। पैसा 
उनके पास इकट्ठा होता जाता है ,और वे जनता के घृणापात्र बन 
जाते हैं) वर्गंविद्वष, प्रान्तीय-विग्नह इन्ही घृणाओ के परिणाम 
हैं। इसका इलाज यही है कि हमारे भीतर राष्ट्रीय भावना जगे। 
हम अपने व्यक्तित्व को हीन नही समझे और भपने व्यक्तित्व के 
समान ही प्रत्येक व्यक्तित्व का आदर करे । 

वसे रामराज्य की कोई एक परिभाषा नही की जा सकती । 
किन्तु रामराज्य का रूप जो आप देखना चाहते है, स्वराज्य का 
स्वरूप जो आप बनाना चाहते है वह तभी बन सकेगा जब हमारी 
राष्ट्रीय चेतना एक होगी, हम परस्पर अपनत्व॒ की अनुभूति करेंगे। 

छ 


रामराज्य आ सकता है ? 
[विचारक * उपाध्याय श्री अमरमुनि | 
रामराज्य की परिकल्पना के सम्बन्ध मे चल रही विचार परि- 


राष्ट्रीय चेतना व्यक्तित्व का भान छ्र्त 


चर्चा को श्री अक्षयजी ने काफ़ी आग्रे तक वढा दिया है। आज के 
विपय में जो कहना चाहिए था वह काफी कुछ कह दिया गया है, अब 
मैं उस विचार अक के आगे कोई झक रखना नही चाहता; सिर्फ एक 
बिन्दु रव देना चाहता हूँ । आप समझते हैं एक बिन्दु रख देते से 
संख्या कितनी अधिक आगे वढ जाती है । 

बात यह है कि “रामराज्य' की चर्चा करके हमने एक ऐसा ब्रश 
सामने रख दिया है जिसकी कल्पना अनन्त अतीत के साथ चलती 
आई है, वर्तमान में भी चल रही है, और कह नही -सकते -कव तक 
चलती रहेगी । पर, उसकी कोई एक ऐकान्तिक परिभाषा आज तक 
नही लिखी जा सकी ! न स्वय प्राचीन ऋषिमुनि लिख हा नें 
गाँधीजी ही लिख सके । प्रत्येक युग में. उसकी परिभाषाएँ भिन्न 
होती रही हैं, परिस्थितियों के सन्दर्भ में रामराज्य की प्ररिकत्पर्त 
भिन्न-भिन्न रूप धारण करती रही है । बदलना, वदुलना और फिर 
50000075 क्रम रहा है और रहेगा विश्वचक्र का। , 


रामराज्य और स्वराज्य 
97४ 
मैं समझता हैँ गाधीजी के 'रामराज्य' का अर्थ केवल स्वराज 
नही था, अपितु सुराज्य था। रामराज्य का स्वरूप बहुत विराई, 
बहुत व्यापक है । रामराज्य का माने है भारतीय सस्कृति का उज्ज 
' लतम चित्र ! वह पूरे भारत के चिन्तन और गौरव का प्रतीकी/ 
है। रामराज्य एक वह स्थिति है-जो अणु से लेकर महत्‌ तक की 
परिव्याप्त किए हुए हैं। उपनिपद्‌ के दव्दों मे--श्रणीरणीयान्‌ महतो 
महीथान्‌” का रूप रामराज्य की कल्पना में छिपा है । 
मैंने कहा--रामराज्य का अर्थ स्व॒राज्य मात्र नही है, स्व-्राज् 
तो एक पहली भूमिका है । आज का स्व-राज्य तो उस भुमिकी है 
बहुत नीचे हैँ । स्व-राज्य का अर्थ है, जनता अपने को राज्य हैं 
अलग नही समभे। शासन-सूत्र के साथ एकत्व की अनुभूति करे, 
शासन, शासक और शासित तीनो के बीच आत्मीयता की एक कं 
जुड़ी रहे । स्वराज्य मे वर्ग होते हैं, भेद भी होते हैं, वर्ग भौर सीमाएँ 
समाप्त नही होती, किन्तु जनता उन वर्गों मे रहकर भी वर्ग-मैंद 
अनुभव तही करती, वटी नही होती । जिस प्रकार आमके एक महीं” 
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वृक्ष की टहनिया पत्ते, फूल, फल आदि का वर्ण व रूप भिन्न-भिन्न 
होते हुए भी आम्रत्व सबके भीतर एक समान परिव्याप्त रहती 
है । उसी प्रकार हम॑ सब जो प्रान्त, भाषा आदि के रंग-रूप मे भिन्न 
प्रतीत होते है, कितु राष्ट्रीय-भाव का अखण्ड आम्रत्व सबके भीतर 
परिव्याप्त होना चाहिए। एक राष्ट्रीय चेतना की विराट अनुभूति 
ही स्व॒राज्य की मूल भूमिका है। ॥ 
स्वार्थ और परमार्थ 
हा 
मैं स्वार्थ और परमार्थ मे कोई विशेष अन्तर नही समझता। 
एक व्यक्ति का सीमित हित, एक व्यक्ति की सीमित आर्काक्षा स्वार्थ 
है, और सबका हित, सबकी आकाँक्षा-परमार्थ है। एक का स्वार्थ 
जब सबके लिए समपित होता है, राष्ट्रीय भाव से ओत-प्रोत होता 
है, उसके भीतर विराद मानवीय चेतना जागृत होती है तो, वह 
स्वार्थ निद्चित ही परमार्थ हो जाता है। दर्शन की भाषा में कहा 
जाए तो एक के स्वार्थ में सबका स्वार्थ और सबके स्वार्थ में एक का 
स्वार्थ जब अन्योन्याश्वित रूप से समाहित होता है, तो वही परमार्थ 
हो जाता है । 

स्त्रराज्य से सुराज्य की भूमिका स्वार्थ को परमार्थ मे बदलने को 
भूमिका है। व्यक्तिगत स्वार्थों के लिए झगडना और उनको सर्वोपरि 
महत्व देना स्व-राज्य और सुराज्य दोनो के लिए ही घातक है। मेरे 

विज्वञार मे रामराज्य की कल्पना साकोर करने के लिए स्व-राज्य के 
साथ सुराज्य की कल्पना को पहले साकार करता होगा । और वह 
व्यक्तिगत हितो, स्वार्थों और आकॉक्षाओ का बलिदान किए बिना 

कथमपरि सभव नहीं है । 
रामराज्य का चित्र' 
के ॥ 

मैने बताया आपसे कि रामराज्य की एक परिभाषा कभी नही 

वन सकी | प्रत्येक युग में इस कल्पना का रूप कुछ बदलता-सा रहा 

है। फिर भी मूलभूत बात एक ही है, वह यह कि राष्ट्र का जीवन 

निर्मेल हो, स्वच्छ हो । समाज का चरित्र ऊँचा हो, व्यक्ति-व्यक्ति 


मानवता के भव्य शिक्षरो पर विचरण करे, समष्टि के व्यापक हित 
में चिन्तन हो, चिन्तन के साथ कर्म हो । 
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छान्दोग्य उपनिषद्‌ मे- एक सवाद आता है। कुछ ऋषि एक 
देश की सीमा के पास से होकर सीधे आगे निकल जाते हैं। उस देश 
के राजा को जब मालुम होता है कि वे हमारे जनपद से बाहर- 
बाहर चले जा रहे हैं तो राजा आकर ऋषियो से प्रार्थना करता है- 
“मेरे जनपद मे ऐसा क्‍या दोष है ? क्‍या बुराई है ”? कि आप उसे 
यो छोडकर सीधे-ही बाहर-बाहर चले जा रहे हैं ?” राजा ने भपने 
देश के चरित्र का भव्य चित्र उपस्थित किया-- 


न में स्तेनो जनपदे न कदर्पों न मद्यपः। 
नानाहिताग्निर्ना विद्वान न स्वेरी स्वैरिणीकुत: ? 


मेरे देश मे कोई चोर-उचक्के नही रहते । कृपण और कंजूस भो 
जो कि देश के कलक होते है और जो समृद्धि को बटोर कर उस 
पर माँप बने बैठे रहते हैं, भेरे जनपद्र मे नही है, श्रीमान्‌ अपनी 
समृद्धि का देश के हित मे नियोजन करने वाले हैं। कोई शरावी, 
और दुराचारी नही है। असस्कारी, मूर्ख और अनपढ लोग भी नही 
है । स्वेच्छाचारिता और उच्छ खलता भी मेरे जनपद में नहीं है, 
तब फिर क्या कारण है कि आप उसे योही छोडकर आगे चले 
जा रहे हैं।” 
मैं समझता हूँ राजा ने अपने राष्ट्र का एक सच्चा प्रतिविम्ब 
ऋषियों के समक्ष प्रस्तुत किया है। रामराज्य का कोई रूप हो 
सकता है तो यह एक रूप है । आदर्श राज्य की यह एक परिभाषा 
है। जिस देश मे चोर और तस्कर नहीं, जनता श्रम करके धनोपा* 
जन जरूर करती हो, कितु उस धन और समृद्धि का उपयोग अपने 
स्वार्थ और सुख चैन के लिए ही नही, कितु राष्ट्र की समृद्धि के 
लिए करती हो, वह देश कितना महान हो सकता है ! जैसा कि 
लक्षियजी ने कहा--अमेरिका और रूस की जनता मे एक राष्ट्रीय- 
नम्प्ृता का रूप मिलता है, वह रूप उस सम्राट के शब्दो में भी 
भाया है-- नानाहिताग्निर्नाबिद्दान्‌' कोई भी असस्कारी; असभ्य और 
| मूर्ख नही है । अनुशासन हीनता की कोई शिकायत जिस देश मे नहीं 
होती हो, वह देश कितना आदर्श देश हो सकता है, आप कल्पना 
कोजिए । मेरे विचार मे यह एक आदर्शराष्ट्र का चित्र है, और 
नह रामराज्य का एक सुन्दर प्रतीक भी है। 
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कर्म और श्रम 


७ 

गाँधी जी के रामराज्य का स्वप्न क्या था, वे जीवित रहते तो 
उसे क्‍या रूप देते इस सम्बन्ध मे आज कोई क्या कह सकता है ? 
कितु यह निश्चित है कि उनके चिन्तन मे भारतीय सस्क्ृति और 
परम्परा के ही परमाणु घुले-मिले थे, भारतीय सस्कृृति का चिन्तन 
ही उनमे व्याप्त था। भारतीय सस्क्ृति और परम्परा के चिन्तन 
की उयज ही “गाँधी जी थे यह कहना चाहिए। तो फिर मानना 
चाहिए कि भारतीय सस्क्ृति के अनुरूप ही उनकी कल्पना और उनके 
स्वप्न होते, और उस स्वप्न का ही एक चित्र उक्त आदर राष्ट्र की 
कल्पना मे झलक रहा है । 


जैसा कि अक्षयजी ने कहा है--'देश मे भौतिक समृद्धि निरन्तर 
बढ़ रही है' यह ठीक है, कितु उसके साथ तृष्णा एवं आकाक्षाएँ भी 
बढ़ती रही है, और साथ ही कर्म तथा श्रर्म मे निष्ठा कम होती 
जा रही है। न अय 

आवद्यकता और इच्छा दो अलग-अलग चीज है। आवश्यकता 
जीवन की मूलभूत अनिवाय॑ँता है, जीवन जीने के लिए उसकी पूर्ति 
होनी ही चाहिए। कितु आवश्यकता के साथ असीम इच्छाएँ जब 
जुड जाती हैं तो, एक समस्या खडी हो जाती है। आज आवश्यकता के 
नाम पर इच्छाओ की सुरसा मुह फंला रही है, और इस जीवन के 
हनुमान को निगल जाना चाहती है । रामायण मे बताया है--जब 
सुरसा अपना मु ह फैलाती गई और हनुमान भो अपने आपको फैलाते 
गए तो दोनों मे होड लग गई। समस्या सुलझी नहीं, कितु जब 
हनुमान ने सूक्ष्म रूप बनाया तो तुरन्त उसके मु ह से पार हो गए। 


इच्छाओ की सुरसा के सामने जीवन को फैलाते गए तो कभी भी 
समस्या नही सुलभेगी । जीवन को सूक्ष्म बनाना होगा, हमे सिम- 
टना होगा, आवश्यकताभो को सक्षिप्त करना होगा, तभी इच्छाओ 
के इन्द्र से पार हो सकेगे। 


यह ठीक है कि-जीवन की आवश्यकताएँ आज पहले से अधिक 
बढ गई हैं । किसी रूप मे यह प्रगति का सूचक भी माना जा सकता 
है, कितु आवश्यकता तो बढती है, मगर उसे पूति करने के लिए 
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उचित श्रम और कर्म नही बढता है तो आवश्यकता समस्या बन 
जाती है। आवश्यकता और कर्म मे सन्तुलन होना चाहिए। इस 
असन्तुलन का ही परिणाम आज लूुट-खसोट, भ्रष्टाचार, रिश्वत 
और मुनाफाखोरी के रूप मे जीवन का सरदर्द बन रहा है। यदि 
आवश्यकता के साथ कर्म बढता रहे, श्रमनिष्ठा जगती रहे तो शायद 
यह समस्या पैदा ही नहीं होगी कि जनसल्या और बढती गई तो 
क्या खिलायेगे ? उचित कर्म और श्रम राष्ट्र की समृद्धि बढाता जाता 
है, जीवन मे सुख का द्वार खोलता जाता है। ऋग्वेद के ऋषि वे 
तो श्रम और कर्म के प्रतीक हाथ को ही भगवान के रूप मे देखा 

अय॑ में हस्तो मगवानय मे भगवत्तर । 

अय में विश्वभेषजोष्य शिवासिमशन' ।। 


यह मेरा हाथ ही भगवाच्‌ है, भाग्य का निर्माता है और भगवाव 
ही क्या, भगवान से भी श्रेष्ठ है। यह हाथ ही विश्व के समस्त 
रोगो की औषधि है, इसके स्पर्शम।त्र से सब्टि के सब. सकट दूर हो 
कर कल्याण का द्वार खुल जाता है। 


मै देखता हैँ आज जनता मे श्रम-निष्ठा की कमी होती जा रही 
है, कर्म करने की वृत्ति दुर्बल होती जा रही है, और साथ ही आव- 
इयकताएँ निरन्तर बढ रही हैं। जीवन का स्तर बढ रहा है, इच्छाएँ 
प्रतिस्पर्धा का रूप ले रही है। 


इच्छा अहंकार का रूप है 

€ 
मैने बताया आपसे कि इच्छा ओर;आवश्यकता मे अन्तर करता 
होगा। भूख लगती है, तो उसे शान्‍्त करने के लिए रोटी चाहिए 
है रोटी चाहे पत्तल मे मिलेया थाली में । हमे तो भूख शान्त 
करनी है । मगर जब प्रइन रोटी का नही, कितु थाली का अड जाता 
है, थाली पीतल की चाहिए, या चाँदी की चाहिए ! यहाँ क्षुधा पूर्ति 
ऊऋा प्ररेन नहीं रहता, कितु अहकारवूति का प्रइन आ जाता है। 
व्यक्ति, समाज और राष्ट्र को यह अहकार का प्रदन ही परेशान 
करता है। व्यक्ति के अन्तरतम को कचोटता रहता है, उसे कभा 
शान्त नही रहने देता। स्वतन्त्रता के बाद राष्ट्र में जो समस्याए 
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पैदा हुई हैं, तथा व्यक्ति आज पहले से अधिक क्षुब्ध एवं अशान्त 
प्रतीत होता है, और इस क्षोभ के मारे स्वराज्य को, स्वतन्त्रता को 
कोसने लगा है, उसका कारण भी यही है कि व्यक्ति की इच्छाएँ, 
आककाँक्षाए बहुत तीत्र हो गई हैं, और उनकी पूर्ति होना वहुत कठिन 
है। जैसा कि अक्षयजी ने कहा-हमने स्व-राज्य से बहुत ज्यादा 
आकाक्षाएँ की, और उनकी पूर्ति करपाना किसी भी नवोदित राष्ट्र 
के लिए आसान नही है, इसीलिए जनता को स्वराज्य से निराशा 
हुई है और आज वह अशान्‍्त, क्षुब्ध और बौखलाई हुई-सी है । 


रामराज्य के आधार-स्तम्भ 
कक 


आपके मन मे प्रइन पैदा हो सकता है कि क्‍या स्वराज्य और 
रामराज्य की कल्पना फिर मात्र मिट्टी का खिलौना बनकर रह 
जाएगी ? केवल स्वप्नो और काव्यो की वस्तु ही बनी रहेगी ? 


दरअसल बात ऐसी नही है। गाँधीजी ने रामराज्य की जो 
कल्पना दी थी वह कोई आकाश से टपकक्र नही आई थी । गाँधी 
जी भारतीय चिन्तन एवं सस्क्ृति की उपज थे, इसलिए उनकी राम- 
राज्य की कल्पना भी भारतीय चिन्तन एव सस्क्ृति की ही देन है । 
भारतीय सस्क्ृति मे रामराज्य की कल्पना को चरितार्थ करने वाले 
दो प्रमुख तत्त्व रहे हैं-सयम और करुणा । 


सयम का अर्थ बहुत व्यापक है, वह कुछ नियत काल की साधना 
मात्र नही है, वह तो जीवन का अभिन्न अग है। जब तक हम अपने 
आपको सयमित और अनुशासित नही कर लेते हैं, तब तक समाज मे 
सुख और शान्ति के साथ जी नहीं सकते। सयम इच्छाओं को 
सीमित करता है, आर्काक्षाओ के आगे एक्र रेखा खीच देता है, जो 
हमारे व्यक्तित्व को खण्डित होने से बचाती है। और करुणा मानव को 
अपनी उपलब्धियों को दूसरे जरूरतमन्दो के लिए उत्सर्ग करने को 
बिना किसी दवाब के सहज भाव से प्रेरित करती है। व्यक्तित्व का 
अवमूल्यन तभी रुकेगा, जब हम अपने आपको सयमित, स्वस्थ, एव 
करुणाद्व कर पाएँगे। 


7 
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अपना सही मुल्यांकन करिए 
। पटक 
में देखता हूँ, वततमान का जन-जीवन एक सबसे खतरनाक 
मानसिक बीमारी से आक्रान्त हो रहा है, वह है अपेना मुल्य गिराने 
की बीमारी । कल्पना कीजिए- आप पेदल चल रहे हैं, सामने पे 
कोई साइकिलवाला आगया और सरसर्‌ करता आपके वगल से 
निकल गया तो आपके मन में एक हीन-सकल्प उठ गया कि--/ इसके 
पास साईकिल है, हम पैदल हैं। आपने अपना मूल्य कम समझ 
लिया और साईकिल को महत्व दे दिया । साईकिल वाले का मूल्य 
बढा दिया । .स्कूटरवाले को देखा तो साईकिल वाले ने अपना 
पल्य कम कर दिया और स्कूटर वाले को अपने से बडा समझने लगा। 
कार वाला कोई सामने आ गया तो बस, आप अपनी नजर मे ही 
अपने को तुच्छ और हीन समझने लग गए । कार वाले को बहुत 
महत्व दे दिया.। कार के समक्ष स्कूटर का मूल्य गिर गया । अपनी 
नजर में अपना मुल्य गिराने की यह वृत्ति बहुत खतरनाक है । 
मैं सोचता हूँ मूल्यांकन की यह दृष्टि बदलनी होगी । हमे अपने 
व्यक्तित्व का भान क़रना होगा, और अपना मूल्य समझना होगा। 
या आपका अपना मूल्य कुछ नही है ? भौतिक व स्तुओ के भाव॑ा- 
भाव से ही आपका, मुल्य बढता-घटता है ” आप अपने महाच्‌ मूल्य 
को क्यों गिराते है ? अपने व्यक्तित्व को गिराने से व्यक्ति गिर जाता 
है, समाज गिर जाता है और राष्ट्र गिर जाता है । 


_ चीन भारत मे मूल्याकन की पद्धति कुछ और थी। व्यक्तित्व 
के प॑माने कुछ बड़े और अच्छे थे । वहा भौतिक विकास का मूल्य 
नही होता, कितु चरित्र का मूल्य होता था-। बडी बडी सत्ताएं 
चरित्र के सामने नतमस्तक होती थी; सम्राट और सेनापतिं त्यागी 
ऋषियो के चरणों मे झुके रहते थे-। मी ह 

जैसा कि मैंने सुना है-- स्वामी विवेकानन्द जब अमेरिका गए, 
तो उनके शरोर पर तो वही एक साधारण सी/चादर कथे पर, और 
एक लूगी, बस जो यहाँ, वही वहा ! ०४० 

धनकुवैर अमेरिका के कुछ लोगो ने कहा (जो अपने को नई 
सभ्यता ओर सस्क्ृति के दावेदार समझते भरे) आयकी » यह कैसी 
सस्कृति है ? कंसी सभ्यता है ? 


0 श्री अमर मारती, मई १९६८ 


स्वामीजी जरा मुस्कराए और बोले-जी हा, आपकी सस्क्ृति 
में और मेरी. सस्कृंति मे अन्तर हैं । आपके यहाँ सस्क्ृति का निर्माण 
दर्जी करते हैं - और मेरें देश मे चरित्र करताहै। ' _ ४ 


' ज्ेरे विचार मे यही एक विकल्प है जो हमारै हष्टिकोण को नया 
मोड दे सकता है, हमारी मूल्याँकन पद्धति को बदल सकता है, और 
हमे अपने सम्पूर्ण व्यक्तित्व की गौरवानुभूति करा सकता है। 


आजकल कुछ हीनस्तर की बातो का बहुत अधिक विज्ञापन हो 
रहा है। “भ्रष्टाचार बढ रहा है, रिश्वत, बेईमानी, डाका, हत्याएँ 
और अराजकता फैल रही है, देश रसातल. की ओर जा रहा है 
आदि ।' हमारे अक्षयजी जैसे पत्रकारों ने भी इन बातो को बहुत 
महत्व दे दिया है, और जनता ने भी । प्रतिदिन अखबारो मे ऐसी 
ही, अभव्य घटनाएँ खास सुखियों मे स्थान पाती हैं, जनता की मनो 
वृत्ति भी विचित्र है, जब कोई ऐसी सनसनीखेज खबर नही होती तो 
पढने वाले कहते हैं कि “अरे आज तो कोई खास खबर ही नही है । 
मारो भी गोली अखबार को ।” मेरी समझ मे विज्ञापन की यह पद्धति 
गलत है । इससे देश का उत्यान होने वाला नही है। अपराध और 
हिंसा को महत्व देने से हमारा हष्टिकोण भी अपराधी बनता 
जाएगा । भारत एक विशाल राष्ट्र है। इतने बडे देश मे कुछ ऐसी 
घटनाओ का हो जाना कोई बडी बात नही । और आज ही क्यो,ऐसी 
घटनाएं कब नही होती थी ? रामराज्य में 'भी घटनाएँ होती थी, 
कृष्ण के युग मे भी घटनाएं होती थी, किन्तु तब उनको इतना महत्व 
नही दिया जाता, विज्ञापन नही होता'था, आज वे घटनाएँ अख- 
बारो की सुर्खियों मे आती हैं । परन्तु जीवन तो देवेसुर-सग्राम है। 
यहाँ रावण है तो राम भी तो है, कस है तो-कृष्ण भी तो है, बुरी 
घटना होती हैं' तो अच्छी घटनाए' भी तो बहुत होती है, ईमानदारी 
और राष्ट्र प्रेम के उज्ज्वल उदाहरण भी तो सामने आते हैं, कितु वे 
सब अखबारो की तलछट मे चले जाते हैं और सुर्खियों मे वे ही गलत 
घटनाएं ही चमकती रहती है । 

मैं सोचता हूँ गाधीजी के रामराज्य की कल्पना को चरितार्थ 
करने के लिए सबसे पहले हमे मूल्माकन की इस पद्धति को बदलना 
होगा । अपनी नजर को सही करना होगा। अपने व्यक्तित्व का 


रामराज्य भा सकता है ? २१ 


मूल्य समझना होगा। वह घन या सत्ता से नही, कितु अपने आत्म- 
वल एवं चरित्र से ही होगा । और इसी आधार पर समुचे राष्ट्र का 
मूल्य ऑकना होगा। राष्ट्रीय जीवन मे सयम और चरित्र की प्रधानता 
स्थापित करनी होगी । तपोनिष्ठ बनना होगा। तप का भर्थ सिर्फ 
सहन करना ही नही, कितु सहिप्णृता, उदारता और श्रमनिष्ठा को 
महत्व देना है। प्रत्येक व्यक्ति मे राष्ट्रीय चेतना जगेगी, राष्ट्रीय 
गौरव की अनुभूति होगी और राष्ट्र उनके गौरवशाली व्यक्तित्व पे, 
उनके चरित्र और आत्मबल से समृद्ध होगा तो फिर रामराज्य की 
कल्पना परियो के देश की कहानी नही, कितु इसी धरती का जीता 
जागता चित्र होगा, ऐसा मेरा हढ विश्वास है । 
सम्पादन 
श्रीचन्द सुराना 'सरस' 


आत्मोन्नति का मार्ग : 


पापी जो कि मिले सहर्ष उसको धर्मी बना लीजिए, 

भूला जो कि मिले सहर्ष उसको रास्ता बता दीजिए । 

6 पी जो कि मिले सहप॑ उसको प्रेमी बना लीजिए, 

आत्मोन्नति का मार्ग है बस, यही स्वान्ते जचा लीजिए। 
--अमर माघुरी से 


२२ श्रो अमर भारतो, मई १६६५ 


! शंका समाधान ! 


श्री अमरभारती के मार्च अक मे श्रादियुग का मभहाप्राण व्यक्तित्व 
भगवान ऋषभदेव' शीष॑क से उपाष्यायश्री जी का एक ऐतिहासिक विचार 
विश्लेषण प्रकाशित हुआ । चिन्तन की गहराई का स्पश जिन्हे हुआ,पढ़कर 
वे आनन्द विभोर हो उठे। किंतु वस्तु-विचार को देखने के कुछ बघे-बधाए 
रूढ़िगत दृष्टिकोण ऐसे भी थे जो ऊपरी शब्द-सतह पर ही तैरते रहे । 
सतही तैराकी मे मणियाँ नही मिलती, मिलता है कुछ और ही ! वही 
उन्हे मिला। कुछ सामान्य जिज्ञासुओ की दृष्टि भी चु धिया गई और 
उनके डगभगाते प्रश्त सामने आए । 
श्रद्धेय उपाध्याय श्री जी का स्वास्थ्य इधर मे काफी अस्वस्थ रहा। 
कितु श्री डोसीजी की साधारण पाठको को ग्रुमराह करने वाली कुछ 
लच्चर तकों व शाब्दिक-हेराफेरी का समाघान भी आवश्यक था, उसी 
दृष्टि से जिज्ञासुओ के सही समाधान के लिए यहा पर हम उनका 
महत्वपूर्ण विचारविश्लेपण प्रस्तुत कर रहे हैं । 
--सम्पादक ] 





क्या भगवान ऋषभदेव का वर्षीतप 


तप नहीं था ? 


भगवान्र्‌ ऋषभदेव, आज के इतिहासविदों की कालगणना से 
परे सुदूर पौराणिक युग के महापुरुष है।! उनके नाम की प्रति- 
ध्वनि विश्व के सर्वाधिक प्राचीन ग्रन्थ वेदों: तक में सुनाई देती 
हैं। इससे भी पहले की सिध्रु घार्टी सभ्यता में भी कुछ ऐसे ध्यान- 


उपाध्याय अमरमुनि 
हा 


१ (क) वायुपुराण, पूर्वा्ध ५ अ० शइलो० ३३ 
(ख) कुमंपुराण अ० ४१ श्लो० ३७ 
(ग) श्रीमद्भगवत पचम्त स्कन्ध । 
२ (क) ऋग्वेद ४।५८॥।३ 
(ख) भारतीय दर्शन का इतिहास, डा० राधाकृष्णन जिल्द १ पृ० २८५७। 


बया मगवान ऋषभदेव का वर्षोतप तप नहीं था ? २३ 


मुद्रा कै अतीक मिले हैं, जिनका सम्बन्ध कुछ पुरातत्त्वविद्‌ ध्यात- 
योगी भगवान्‌ ऋपभदेव से जोडते हैं । 


जवकि हजार-पन्द्रह सौ वर्ष प्राचीन कहे जानें वाले इतिवृत्तो मं 
ही अनेक प्रक्षिप्त अंश -जुड जाते है, अनुश्वतियों के अबार लग 
जाते है, सच्ची भूठी किवदतियों की अनेक परतें जम जाती हैं, तव 
भगवान्‌ ऋपभदेव तो लाखो वर्ष पहले, जेत् भाषा' के अनुसार तो 
करोडो वर्ष३ पहले हो चुके हैं। अतः उनकी जीवन घटनाओ पे 
सम्बन्धित जो इतिवृत्त आज उपलब्ध हैं, नही कहा जा सकता कि 
उनमे भूतार्थ कितना है, और भक्ति एव कल्पना के प्रवाह में जमा 
हुआ अशभ्ृतार्थ कितना है ? काल की परत पर परत और परत १९ 
+रत इतनी जम ग़ई है कि उन सबको भेदकर - अन्दर के घटित 
मूलार्थ को निकालना किसी भी. प्रतिभा के लिए सहज नही रहा है। 
।  तदिक परम्परा के पुराणों मे भगवात्र ऋषभदेव के विभिन्न 
408: है, जो एक-दूसरे से टकराते है। जैन परम्परा मे भी ऐक्य नही 
हैं। बवेताम्बर और दिगम्बर दोनो ही कुछ दूर साथ रहते हैं, और 
फिर अलग पड़ जाते हैं। एक परम्परा के आचार और कथाकार भी 
परस्पर विभिन्न बोलिया बोलते है। ऐसी स्थिति मे किसी एक 
उकात का दावेदार बनकर चर्चा के मैदान मे उतरने का साहस 
मा दु साहस कुछ भी कहिए, कोई तटस्थ विचारक तो कर नहीं 
पता । हाँ, कोई अन्य करे तो करे, ऐसे व्यामोही की चिकित्सा 
का अभी तक धरती पर कोई प्रबन्ध हुआ नही है । भविष्य मे कभी 
होगा भी, में भला क्‍या कह सकता हूँ ? हे 
. “7 वान ऋपभदेव के जीवन की घटनाएँ काफी पुराने समय मं 
वादास्पद हूँ, और उन्होने साम्प्रदायिक मान्यताओ का रूप में 
लिया है, जिन्हें चुनौती देना, आफत मोल लेना है। इसीलिए कई 
विचारक मिर्फ फुसफुसाहट करके रह जाते हैं, सार्वजनिक मच पर में 
मुह खोलते है और न कुछ लिखते हैं। फिर भी मानव की सहज 
सत्य-जिज्ञामा किसी-न-किसी हूप में ऊपर उभर कर आ ही जाती 
है । कुछ ऐसी ही ब्रात भगवात्र्‌ ऋपभदेव के वर्षीतप के सम्बन्ध में 
हो गई है । 
25220 न०-+ ३०००० >++ 5-८ 
३ जम्पद्वीपप्रशस्ति, कल्प सूत्र जादि | 


गे भी अप्तर मारती, गई (र्प६८ 


भगवान्‌ आदिताथ ने जब मुनि दीक्षा धारणा की, तब मानव- 
सभ्यता का आदिकाल था। भगवान्‌ ने जनता को कमंक्षेत्र मे तो 
उतार दिया था,वनवासी सभ्यता से नगरवासी सभ्यता का सूत्रपात 
भी 'कर दिया था, परन्तु धर्मक्षेत्र में अभी तक कोई काम नही हुआ 
था। अत. भगवाद्‌ दीक्षा लेकर जब यथावसर आहार के लिए 
जनता के द्वार पर गए तो भिक्षा-दान से अपरिचित स्त्री पुरुष 
मणिमाणिक्य, मुक्ता, अइव, गज और तो क्या कन्याएँ भी भेंठ के 
रूप मे अपंण करने को प्रस्तुत होते, किन्तु भिक्षा कोई नही देता था, 
अत भगवाच्‌ मौन भाव से वापस लौट आते । अगले दिन फिर जाते 
और फिर यो ही लौट आते । वर्ष भर इधर उधर यो ही आहार की 
इच्छा लिए घूमते रहे, पर आहार मिला नही और इस प्रकार 
आहार की तलाश मे घूमते-फिरते काल लम्बा होता गया, और वर्ष 
पूरा हो गया। इसी सन्दर्भ मे कुछ लेखक अन्तराय कर्म की बात 
भी कहते हैं। उनका कहना है' कि भगवान्‌ आहार तो लेना चाहते 
थे, परन्तु लोग भिक्षादान से अनजान थे और भगवान्‌ को अन्तराय 
कर्म का उदय था, इसलिए आहार मिला नही। अन्ततः वर्ष के बाद 
बेशाख शुक्ला तृतीया को श्रेयास के द्वारा पारणा हुआ'।४ यह एक 
धारणा है, जो प्राय ख्वेताम्बर परम्परा मे प्रचलित है । ' 


दूसरी धारणा दिगम्बर परम्परा की है। आचार्य जिनसेन जैसे 
श्रुतघर आचार्यों ने लिखा है।कि भगवान्‌ ऋषभदेव ने छह मासी 
का उत्कृष्ट तप किया | और अन्त मे कच्छ महाकच्छ आदि को क्षघा- 
वश भ्रष्ट जानकर चिन्तन किया कि मुझे भविष्य के साधको के 
लिए आहार ग्रहण करने की परम्परा प्रतिष्ठापित करनी चाहिए, 
फलत' आहार ग्रहण करने के लिए चले, परन्तु तत्कालीन जनता 
अन्नदान की विधि जानती न थी, इसलिए आहार न मिला। 
अन्तत*" वर्ष की समाप्ति पर राजकुमार श्रेयाँस के द्वारा पारणा 
हुआ । 

वर्षीतप के सम्बन्ध मे इस प्रकार दोनो परम्पराओ मे दो 
विचार धाराए हैं। अब प्रइन यह है कि इनमे से कौन सत्य के निकट 
४ (क) वर्षान्ति पारण व्यधातु---आवश्यक कथा 


(ख) राघशुक्लतृतीयाया दानमासीत्‌ तदक्षयम्‌ | --त्रिषष्टि० १(३।३०१ 
५! पुराणसार सग्रह २।४१ 


क्या भगवान ऋषमदेय का वर्षोतप तप नहीं था ? २ 


है, और कौन नहीं ? आज हम जिस स्थिति मे है, बिना किसी 
साधक-बाधक प्रमाण के क्‍या निर्णय कर सकते हैं ? फिर भी कुछ 
युवितथाँ हैं, कुछ तक हैं, जिनके आधार पर दोनो पक्षों के औचित्य 
एवं अनोचित्य का विचार किया जा सकता है । इसके लिए साम्प- 
दायिक पक्षापक्ष से ऊपर उठना होगा, और चिन्तन को निष्पक्ष 
दिशा मे ले जाना होगा । कोई क्‍या कहेगा, निन्‍दा होगी या स्थुति ” 
यह विकल्प सत्यशोधक के पथ का सबसे बड़ा रोडा है, इसे सत्साहम 
को ठोकर से अलग करना ही होगा । और मैंने ऐसा ही कुछ किया 
भी है । चिन्तन के प्रारम्भिक क्षणो से ही मेरे मन को प्रचलित खेता 
म्वर मान्यता झकझोर रही थी, यही कि जब प्रतिदिन आहार की 
इच्छा लिए भगवान्‌ चर्या करते थे, नही मिलता था तो लौदकर 
आ जाते थे, तब यह तप क्या हुआ ? हम इसे वर्षीतप कहते हैं, 
प्राचीन आचार्यों ने भी वर्षीतप कहा है। परन्तु तप में आहार की 
विकल्प विद्यमान हो, और वह प्रतिदिन हो, भले,ही परिस्थिति की 
प्रतिकुलता से आहार न मिलता हो तो वह तप कैसे हो सकता है 
अनशन तप प्रत्याख्यान स्वरूप है, वह अदर में आहार के विकल्प की 
परिहार है। अन्तर मे आहार -की इच्छा रहते हुए भी यदि बाहर मे 
परिस्थितिवश आहार न मिला, तो उस अतीत के अलाभ को तप में 
कंसे सम्मिलित किया जा सकता है ? यह तो स्पष्ट ही अलाभ परी- 
पह है । अलाभ परीषह को समभाव से सहन करना और निराहार 
रहना, एक अलग बात है और अनशन तप अपने मे एक अलग 
प्रक्रिया है। अलाभ परीपह को सह लेने की पद्धति उत्तराध्ययन सूत्र 
के परीपह अध्ययन मे यह बताई है कि “आज नही मिला, तो चलो, 
कोई बात नही । क्या है, कल मिल जाएगा"।* इस प्रकार कल होते 
वाले लाभ की कल्पना के सहारे आज के अलाभ को सहन किया जी 
सक्रता है। क्या भगवान्‌ ऋषभदेव भी इसी चिन्तनपद्धति से प्रंतिं- 
दिन कल, कल और कल की कल्पना के पथ पर आगे बढते गए और 
वर्ष पूरा कर गए । मेरे मन को तो यह नही जचता है। साधारण 
कोटि के साधक के लिए परीपह अध्ययन की चिन्तन प्रक्रिया की 
ओचित्य है । परन्तु तीर्थंकर भगवान्‌ जैसे महान्र्‌ आत्मा के लिए ईर्स 
प्रकार अलाभ परीपह को आगामी लाभ की आशा पर सहते जाता/ 


व 


४२ ्ााा८्८दा्सआकअअ आकक ज.. 
६ अज्जेवाह न लब्भामि अवि लाभों सुए सिया। --उत्तराध्ययन २।३६ 


रद्द श्रो अमर भारतो, मई १६९८ 


भागे बढते जाना,और वह भी इतना लम्बा' कि एक वर्ष, उचित नहीं 
ज़ांत पडता । और फिर उसे वर्षीतप' कहना, तो कैसे सगत हो 
सकता है ? इस प्रकार के वर्षीतप की अपेक्षा तो यह अच्छा है कि 
तर्षीतप माना ही न जाए, और दीक्षा के अगले दिन ही पारणा मान 
लिया जाए। जम्बूद्वीपप्रज्ञप्ति मे षष्ठ भक्त का उल्लेख है, जो 
भगवान ने दीक्षा से पहले, ही स्वीकृत कर रखा था। दीक्षा लेने के 
बाद भग्वान्‌ आहार के ,लिए उठे, परन्तु भिक्षादान से अनभिज्ञ 
जनता द्वारा आहार नही मिला, फलत एक वर्ष तक निराहार रहे, 
ऐसा कुछ वर्णन जम्बूद्वीपप्रज्ञप्ति मे नही है। इसलिए आगम के 
आधार पर उक्त वर्षीतप की घटना को स्वीकार ही न करें, तो क्या 
आपत्ति है ? यदि आगमेतर साहित्य के आधार पर स्वीकार करते 
हैं, तोी फिर उसका रूप कुछ और होना चाहिए और वह होना 
चाहिए वर्षीतप की मर्यादा के ठीक अनुकूल | केवल अलाभ के कारण 
वर्षीतप का हो जाना, वर्षीतप्‌ को गौरवशिखरारूढ नही करता । 


यह ठीक है कि जनता भिक्षादान से अनभिज्ञ थी, परन्तु प्रश्न 
है कि यह तो भगवान्‌ जानते.ही थे और दो चार बार जाने पर तो 
साधारण से साधारण व्यक्ति को भी पता लग जाता है कि वस्तुत' 
क्या स्थिति है ? क्या भगवान्‌ को इत्तना भी पत) नही लगा ? यदि 
लगा, और वस्तुत लगा ही, तो फिर इममे क्‍या तुक है कि जानबूझ्ष 
कर भी बार-बार दान से अपरिचित अनजान लोगो के वहा 
ज़ाना, और उन्हे परेशानी मे डालना । भगवान के साथ चार हजार 
व्यक्ति, जो केवल अनुकरण पर भिक्षु बन गये थे, बुभुक्षित फिरते 
रहे; भगवान्‌ का मुख देखते रहे, भगवान्‌ मौन रहे, और आखिर 
मरता क्या न करता, बेचारे इधर-उधर भटक गए, कही के न रहे । 
भगवान्‌ अपनी आखो के समक्ष यह सब देखते रहे, और कुछ भी 
बोध न दे पाए। तके हो सकता है कि भगवान्र्‌ मौन रहते थे। तीर्थ- 
कर साधनाकाल में मौन रहते हैं, अत: वे न जनता को कुछ समझा 
सकते थे, और न साथ के भटकते भिक्षुओ को ही । मैं सोचता हैं, 
क्या यह तके प्राणवान्तु है ” मेरी अन्तरात्मा का उत्तर है- बिल्कुल 
नही । यह तक सम्भव है पुराकाल मे कुछ लोगो का समाधान करता 
रहा हो,पर आज तो बिल्कुल नही । यह ठीक है कि तीर्थंकर साधना- 
काल मे प्राय मोन रहते हैं। परन्तु मौन रहना, एकान्त नही है, 


क्या सगसान ऋषमदेव का वर्षोतप तप नहों था ? २७ 


सर्वथा नही है, सबवंदा नही है । यदि ऐसा होता तो भगवान्‌ महावीर 
साधनाकाल में कैसे बोलते ? भगवान्‌ महावीर ने गौशालक को तेजो 
लेश्यालब्धि की साधनाविधि बतलाई है, और बतलाया है खेत के 
एक पोधे का भविष्य । भगवती सूत्र उक्त वर्णनो का साक्षी है। कथा 
ग्रन्थों मे* अन्य भी कितने ही वर्णन भगवातन्र्‌ महावीर के छद्मस्थको- 
लीन वार्तालाप के उपलब्ध हैं । अब विचारणीय प्रश्न है कि ऐसा 
क्यो हुआ ? क्या तीर्थंकर महावीर भगवान्‌ ऋपभ से निक्ृष्ट कोटि 
के तीर्थंकर थे ? क्या उन्होने वास्तव मे ही तीर्थंकरत्व को मर्यादा 
का ठीक तरह पालन नही किया? सम्भव है कोई शब्दस्पर्शी शास्त्रा- 
भिमानी विक्ृत मस्तिब्क हा? मे उत्तर दे । परन्तु मै हाँ मे उत्तर 
नही दे सकता। उत्तर क्या, मै ऐसा कुछ सोच भी नही सकता । मैं 
ही क्या, कोई भी सचेतन मस्तिष्क ऐसा विक्रत एवं अनर्गेल विकल्प 
नही कर सकता । सही बात यह है कि तीर्थंकरो का यह साधना- 
कालीन मौन का प्रवाद केवल प्रायोवाद है, सर्वथा सर्वदावाद नहीं। 
अस्तु, भगवान्‌ ऋपभदेव यदि बोल लेते तो कोई अघटित घटित 
नही हो जाता । यह क्‍या बात कि भक्तिप्रवण लोग भिक्षा से अत 
जान मणि, भुक्ता, अरब, गज एवं कन्या आदि लिए पीछे पीछे फिर 
रहे है, भगवान्‌ नही लेते, तो हैरान है कि आखिर भगवात्र चाहते 
क्‍या हैं ? एक दो दिन नही, दस-वीस दिन नही, महीने-दो महीने 
भी नही, पूरे वर्ष यह क्रम चलता है, जैसा कि कहा जाता है, शति- 
दिन चलता है, और भगवात्र्‌ मौन है, सही स्थिति को जानते हुए 
भी प्रतिदिन यही भिक्षोपलब्धि का कार्यक्रम, दुहराते हैं । न लोगो 
की समझाते हैँ, और नस्‍्वय समय आया न जानकर एकान्त 
साधना मे लीन होते हैं। अपने सामने साथ के समागत भिक्षु कह 
जाने वाले साथी कुछ भी समझ न पाकर भटक रहे है, प्रथश्नष्ट हीं 
रहे हें । भगवान देख रहे है, परन्तु मौन हैं, कुछ कह नही सकते | 
यह्‌ चित्रण बडा ही करुण है | मेरे चिन्तन को स्पर्श नही करपाता, 





७ भगवती सूत्र, १५ वाँ शतक । 

८ (क) त्रियष्टि० १०१३॥२५-३ १ 
(ख) आवश्यक चूणि पत्र २७६९-७० 
(ग) जिपप्टि० १०१ सर्ग डे 


६; 


पे श्रो अमर मारतो, मई १६६* 


कतई स्पर्श नही कर पाता । "अतः मैं अब से नही, काफी' संमय' से 
चिन्तन मे रहा हैं, और मैने तब निर्णय किया था कि भगवान प्रारभ' 
से ही तप की साधना मे रहे है।। इवेताम्बर परम्परा वर्षी तप मानती 
हैं ।* तो मैंने माना कि वर्षीतप ही उनका चालू रहा। इस बीर्च 
एकाल्त ध्यानयोग की साधना मे लीन रहे । कब कौन साथ के गंए 
आए, इस देखभाल से वे दूर रहे, आत्मस्थ रहे । अतः प्रतिदिन की 
भिक्षा चर्या और भिक्षा अभाव के प्रपच को अवकाश ही नही रहता, 
और न साथियो को भटकते जानकर, साक्षात्‌ पथश्रष्ट होते देखकर 
भी बोध न देने का आरोप ही उन पर आता है। अब रही जनता 
की भिक्षादान से अनभिज्ञता और ,अलाभ की बात, जिसका कि 
उल्लेख ग्रन्थों मे है । मैं उसको भी नकारता नही हूँ । यह सब दीक्षा 
काल से न मानकर, वर्षीतप के बाद पारणाकाल में मानना, ठोक 
लगता है। श्रीजिनसेन आदि आचार्यों ने ऐसा ही कहा भी है।?* 


(क) आरोवणा निष्फन्न , छउमत्ये ज जिणेहिमुक्कोसा । 
त॑ तस्स उ तित्ये, ववहरण घलन्नपिडग च । । 
“व्यवहार भाष्य 3०१ 
छद॒मस्थे छद॒मस्थकाले यत्‌ जिने स्वस्व कालापेक्षया 
उत्कृष्टतप कर्म्म कृत ' तस्य तीर्थे तावत्यमाणमेवा 
रोपणानिष्पन्न तप कर्म्म व्यवहियते 
“उ्यवहार भाष्य उ० १ मलयगिरि जृत्ति 
सवच्छुर ' तु पढमे मज्मिमगाणदुमासिय होइ । 
छग्मास पच्छिमस्स उमाणभणिय॑ त उक्क्ेस ॥। 

-- व्यवहार भाष्य उं० १ 
उपयु क्त व्यवहार भाष्य एव उसकी मलयगिरि वृत्ति से यह स्पष्ट 
हो जाता है कि जिन-जिन तीर्थंकरों ने अपने छंदमस्थकाल में जौ 
उत्कृष्ट तव किया वह उनके शासनकाल का उत्कृष्ट तप" कंम 
होता था। जैसे प्रथम तीर्थंकर का एक वर्ष मध्य तीथीकरों का अष्ट- 
मास एवं चरम तीथंडूरका उत्कृष्ट तप कर्म घटमास था| ' 

(ख) न गृह णाम्यभिग्रहाय, --त्रिषष्टि० ०१३।२४१ ) 

(ग) वर्षीतपनों पौरणु करवा । “स्वामी रत्नचन्द्रजी 

२१० (क) महाफुराण २०वाँ'पवे, । 4 
(ख) त्रिषष्टि० ((३२५३-- २६३। “' ] (८४१३ 


॥।॒ 


बया भगवान ऋषभदेव का वर्षोतप तप नहों था ? थे 


वर्षीतप की मान्यता से भी यह ठीक बैठ जाता है। यदि उल्लेबा- 
नुसार वर्ष तक अभावमूलक अनाहारी रहने का और तदलुसार ही 
वर्षीतप मानने का एकान्तवाद है, तो फिर वर्ष तो दीक्षाग्रहण के 
दिन चेत्र कृष्णा नवमी को ही पूरा हो जाता है, अतः इसी दिन 
पारणा हो जाना चाहिए था। कितु पारणा होता है वेसाख़ शुक्ला 
अक्षय तृतीया को, जेसा कि आचाय हेमचन्द्र आदि प्राचीन आचार्यों 
ने माना है, और जो परम्परा आज तक प्रचलित भी है। भिक्षान 
मिलने के कारण केवल अभाव के आधार पर ही वर्षीतप माना 
जाता है तो यह बारह महीने से बढकर तेरह महीने से कुछ ऊपएर 
क्यो है, ? बारह महीने का वर्षीतप न कहकर तेरह महीने का तप 
कहना चाहिए। पर, ऐसा न पहले कहा गया है और न अब कहां 
जाता है। इस पर से मेरी मान्यता यह बनो है कि बारह महीने का 
तप्र तो वर्षीतप था, और बाद में भगवान्‌ ने पथश्रष्ट भिक्षुओं की 
स्थिति को जानकर, एवं भविष्य के साधको-के लिए भाहार ग्रहण 
करने की परम्परा प्रतिष्ठापित करने के लिए, आहार ग्रहण की 
विचार किया, और भिक्षाचर्या के लिए चले । उस समय हस्तिनाग- 
पुर जाते हुए बीच मे भिक्षा विधि से. अनजान लोगो ने भगवान्‌ को 
आहार न देकर मणि, मुक्ता आदि अपंण करना चाहा । और इस 
प्रकार हस्तिनागपुर आते-आते एक महीना और ऐसे ही निकल गया | 
परन्तु आचार्यों ने इसे तप के रूप मे स्वीकृत नहीं किया, केवर्ल 
अलाभ के कारण निराहार-निरशन भर माना | तप के वल वर्षतिष 
ही रहा | यह है भगवान्‌ ऋषभदेव के वर्षीतिप के सम्बन्ध में मेरा 
अपना चिन्तन, मनन, तर्क एवं निर्णय । और यह सब आज की 
नही, काफी समय पहले का है। और मैं अपनी सुदूर की विहार 
यात्राओं मे, अनेक स्थानों पर, यथाप्रसग बिना किसी सकोच 
इसे दृहराता भी रहा हूँ । ु ह 

ऊपर जिस निर्णय पर मै पहुँचा हैँ, वह केवल मेरे मस्तिष्क कें 
व्यक्तिगत तर्कों पर ही आधारित ,नहीं है। इधर मेरे,तक गरति- 
शील रहे और उघर र्वेताम्बर-दिगम्बर परम्परा ,के. आचार्यों के 
मुधन्य ग्रन्थों का अध्ययन, भी चलता रहा। मैं ज्यो-ज्यो अध्ययन के 
पथ पर आगे बढ़ा, मुझे कुछ ऐसे प्रमाण मिलते गए, जिससे मेरा 
पूर्व निर्धारित विश्वास अधिकाधिक पुष्ट, होता गया। मेरी एंक 
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आदत है कि जब तक मुझे कोई प्रमोण न मिले, तब तक मै अपने 
तर्कों की व्यक्तिगत चर्चा तो कर लेता हूँ परन्तु सावंजनिक रूपे से 
उन्हे प्रचारित कम ही करता हूँ । जब मुभे आचाये जिनसेन, दाम- 
नन्‍्दी तथा अमरसूंरी आदि के प्रमाण उपलब्ध हो गए तो मैंने उन्हे 
सार्वजनिक मच पर भी उपस्थित करना प्रारम्भ कर दिया । 


कुछ समय पूर्व मुझे, “ऋषभदेव एक परिशीलन” ग्रन्थ परे 
भूमिका लिखने का आग्रहपूर्वक प्रसग मिला। मैंने भगवान्‌ ऋषभ- 
देव के महामहिम, गुरुगम्भी र, दिव्य जीवन का विश्लेषण करते हुए 
भक्तिप्रवण भावना से भूमिका लिखी, और वह कुछ विचारको को 
इतनी अधिक पसन्द भाई कि अमरभारती के सम्पादक ने उसे अमर 
भारती मे प्रकाशित कर दिया । मैंने उसमे आचाये जिनसेन के महा 
पुराण को प्रमाण स्वरूप उद्धुत किया था, ताकि जिज्ञासु जनता को 
पता चले कि इस विचार का प्रतिपादक केवल मैं ही नही, प्राचीन 
आचार्य भी उक्त विचार के अलमबरदार रहे हैं। _ .. 


परन्तु अभी कुछ-दिन हुए एक सज्जन से मालुम हुआ कि सम्यग्‌ 
दर्शत (आध्यात्मिक भाव नही, एक समाचार-पत्र) उक्त लेख पर 
बहुत बोखला गया है | इस पर सम्यग्‌ दर्शन का:वह तथाकथित अक 
पढ।, तो मैं हैरान कि यह वया ? इतना अधिक होहंल्‍ला क्यो ? 
शब्दो की अविवेक पूर्ण उछाल क्यो ? मेरे लेख मे ऐसा तो कुछ नही 
था, जिस पर इतना बेतुकः शोरशराबा मचाया जाए ! मैं जानता 
हूँ, प्रत्येक मनुष्य की अपनी एक प्रकृति होती है । सौभाग्य अथवा 
दुर्भाग्य से ही कोई मनुष्य अपनी मूलप्रकृति से इधर-उधर होताः है । 
किन्तु सम्यग्‌दशैन के सम्पादक डोशी जी का पत्रकार होने के नाते 
दायित्व कुछ और है। उन्हे इतना अधिक छिछला नहो होना चाहिए । 
खेर, यह तो अपना-अपना;स्वभाव हैँ, अपुनी-अपनो आदत है मैं 
प्रस्तुत की चर्चा करूगा, जिसका मुझ से सम्बन्ध है। ._ - 


मैं भगवान्‌ ऋषभदेव को वर्षीतप जैसे उग्रतप को साधक घोर तपस्वी 
एवं महात्र्‌ ध्यानयोगी बताता हूँ, सम्यग्‌ दर्शन इसे कपोल-कल्पित 
एवं जिन धर्म के गौरव को गिराने वाला कहता है । यह भगवान के 
गौरव कोध्यानयोग मे नही, किन्तु वर्ष भर तक भिक्षा की इच्छा लिए 
इधर उधर घूमने फिरने मे देखता है। मुझे तो क्या, किसी भी सह- 


क्या भगवान ऋषभदेव का वर्षोत॒प तप नहाँ था ? ३१ 


दक्न साधक को यह उचित नहीं जान पड़ता, यवि श्री डोसीजी इसी 
में गौरवानुभूति करते हैं, तो करे ? अपनी अपनी घारणा है, इसमे 
वुसरा कोई क्या कर सकता है ? ' 


'. भगवान्‌ ऋषभदेव ने आहार लेने की अन्ततोगत्वा जो धारणा 
बनाई, उसके लिए मैंने आचार्य जिनसेन का प्रमाण उद्धुत किया है 
ज़िसे सम्प्ग्द्शन कुत्सित मनोबृत्ति कहता है। कुत्सितता कहाँ है, 
यह तो दोनो लेखो को तटस्थ हृष्टि से पढने वाला विचारक सहन 
ही जान सकता है, उसके लिए डोसीजो स्वयं “बाबा वक्य प्रभाग 
नही होगे । अर 
जीवन भर निराहार रहने की प्रतिज्ञा और फिर उसे भग करने 
की बात कौन कहता है? मेरा और प्राचीन आचार्यों का आशय ईंततां 
ही है.कि पहले आहार लेने का विचार नहीं हुआ, ध्यानसाधता | 
लीन रहे, और इस प्रकार दिगम्बर परम्परा के अनुसार पण्मासादँ 
मे तथा श्वेताम्बर परम्परा के अनुसार व्‌र्षॉल्त में आहार लें 
का विचार किया, और उसमे पथ भ्रष्ट होने वाले साथ के निष्क्रान 
साधको की स्थिति भी ध्यान मे थो । साधक के लिए अमुक मर्यादा 
में आहार लेना भी आवश्यक है--इस स्थिति को स्पष्ट करने के लिए 
उस आदियुग में भगवान्‌ ने आहार ग्रहण करने के लिए मुल्य रूप 
पे कदम उठाया, न कि लम्बी क्षुधा को सहन करने मे असमर्थ होने 
के कारण। सम्यग्दर्शत के सम्पादक इसमे जिन धर्म को गिरते 
कहते है। अन्धेरे-मे बहुत दुर को सुझी । मेरे कथन में 
' और जिनधर्म का गौरव गिरता है या डोसीजी के करत 
+प6 पाठकों पर छोड रहा हूँ। ही 
भगवात्र्‌ ऋषभदेव का आहार ग्रहणसम्बन्धी चिन्तन, जो मैंते 
उपस्थित किया है, डोसीजी उसे कपोलकल्पित कहते है, और कहते 
हैं कि यह अधम कृत्य मध्यममार्ग की स्थापना के लिए किया गया 
है। खेद है, मेरे प्रति किए जाने वाले रोषावेश में डोसीजी महँग 
शआतधर आचार्न जिनसेन का भी अपमान कर गए हैं । आचार्य जिर्ग 
सन महान आगमधर हैं । उनकी ज्ञानगरिमा आज ही नहीं 
सहस्नाधिक वर्षों से सुविश्रुत हे । जैन जगत्‌ के त्रन्द इने गिने ज्योति 
धर आचार्यों में जिनसेन का भी महत्वपूर्ण स्थान है। धवला जैती 
महाकाय तत्तवग्रन्थ उन्की अपूर्वे कर्म सैद्धान्तिक एवं अन्य दार्शनिक 
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दय साधक को यह उचित नहीं जान पड़ता, यवि श्ली ड़ोसीजी इसी 
में गौरवानुभूति करते है, तो करे ? अपनी अपनी घारणा है, इसमे 
दूसरा कोई क्या कर सकता है ? ' 


भगवान्‌ ऋषभदेव ने आहार लेने की अन्ततोगत्वा जो धारणा 
बनाई, उसके लिए मैंने आचार्य जिनसेन का प्रमाण उद्धृत किया है, 
जिपते सम्प्ग्दर्शन कुत्सित मनोदृत्ति कहता है। कुत्सितता कहाँ है, 
यह तो दोनो लेखो को तटस्थ दृष्टि से पढने वाला विचारक सहज 
ही जान सकता है, उसके लिए डोसीजी स्वर्य बाबा वक्‍य प्रमा णम्‌ 
'नही होगे. या, 
जीवन भर निराहार रहने की प्रतिज्ञा और फिर उप्ते भग करने 
की बात कौन कहता है? मेरा और प्राचीन आचार्यों का आशय ईतना 
ही है कि पहले आहार लेने का विचार नही हुआ, ध्यानसाधता मे 
लीन रहे, और इस प्रकार दिगम्बर परम्परा के अनुसार षण्मासात्त 
मे तथा इ्वेताम्बर परम्परा के अनुसार वर्षान्‍्त में आहार लेने 
का विचार किया, और उसमे पथश्रष्ट होने वाले साथ के निष्क्रान्त 
साधको की स्थिति भी ध्यान मे थो । साधक के लिए अमुक मर्यादा 
में आहार लेना भी आवश्यक है--इस स्थिति को स्पष्ट करने के लिए 
उस आदियुग में भगवान्‌ ने आहार ग्रहण करने के लिए मुल्य रूप 
से कदभ उठाया, न कि लम्बी क्षुधा को सहन करने में असमर्थ होने 
के कारण । सम्यग्दर्शन के सम्पादक इसमे जिन धर्म को गिराने 
की वात कहते है। अच्घेरे मे बहुत दूर' को सूझी । मेरे कथन में 
भगवान्‌ का और जिनधर्म का गौरव गिरता है या डोसीजी के कथन 
में ? यह पाठकों पर छोड रहा हूँ। 
भगवान्‌ ऋषभदेव का आहार ग्रहणसम्बन्धी चिन्तन, जो मैंने 
उपस्थित किया है, डोसीजी उसे कपोलकल्पित कहते है, और कहते 
हैँ कि यह अधम कृत्य मध्यममार्ग की स्थापना के लिए किया गया 
हे । खेद है, मेरे प्रति किए जाने वाले रोपावेश में डोसीजी महंत 
नतधर आचार्य जिनसेन का भी अपमान कर गए हैं। आचार्य जित 
भेत महान्‌ आगमंधर है । उनकी ज्ञानगरिमा आज ही नहीं 
सहज्लाधिक वर्षों से सुविश्रुत है । जैन जगत्‌ के त्नन्‍्द इने गिने ज्योति 
_र आचार्यो में जिनसेन का भी महत्वपूर्ण स्थान है। धवला जैसा 
/ 4 तेन्तवश्नन्थ उनकी अपूर्व कर्म सेद्धान्तिक एवं अन्य दार्शनिक 
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तलस्पर्शी विद्धत्ता का परिचायक है। महापुराण जेसे अन्य ग्रन्थों में 
भी उनका निर्मल पाण्डित्य झलक रहा है । खेद है, डोसीजी की दृष्टि 
में वे भी अधमकृत्य करने वाले हैं । 


और डोसीजी को यह भी भ्रम है कि वस्तुत वह विचार भग- 
वान््‌ ऋषभदेव के चिन्तन के रूप मे उल्लिखित है, अयवा यह स्वय 
मेरी ही कपोलकल्पना है ” इस सम्बन्ध में अपनी ओर से कुछ न 
लिखकर महापुराण का वह पूरा का पूरा प्रसंग, सुप्रस्चिद्ध दिगम्बर 
जैनविद्वान्‌ प० पन्‍्नालाल, साहित्याचारय के हिन्दी अनुवाद के साथ 
उद्धृत कर रहा हूँ , 
प्रपुयन्तेस्म षण्मासा हस्थाथों योगधारिणः । 
गुरोमेरोरिवाचिन्त्यमहात्म्यस्थाचलस्थिते, ॥१॥ 


अथानन्तर--जिनका माहात्म्य अचिन्त्य है और जो मेरुपवंत्त के 
समान अचल स्थिति को धारण करने वाले हैं, ऐसे जगद्गुरु भगवात्न्‌ 
वृषभ देव को योग धारण किए हुए जब छह मास पूर्ण हो गए । 
ततोषस्य मतिरित्यासीद्‌ यतिचर्या-प्रबोधने । 
कायस्थित्यथंनिर्दोषविष्चाणान्वषणं. प्रति ॥२॥ 


तब यतियो की चर्या अर्थात्‌ आहार लेने की विधि बतलाने के 
उद्देश्य से शरीर की स्थिति के अर्थ निर्दोष आहार ढू ढने के लिए 
उनकी इस प्रकार बुद्धि उत्पन्न हुई--वे ऐसा विचार करने लगे। 


अहो भरना “महावद्ञा बतामी नवसयता*। 
सन्मागंस्यापरिज्ञानात्‌ सद्योई्मीभि परीषहै ॥।३॥ 


-कि बडे दु ख की बात है कि बड़े-बड़े वशो मे उत्पन्न हुए ये 
नव दीक्षित साधु समीचीन मार्ग का परिज्ञान न होने के कारण इन 
क्षुधा आदि परीषहो से शीघ्र ही भ्रष्ट हो गए। 

भार्गप्रवोधनाथंच.. मुक्तेद्यच -सुखसिद्धय । 
फायस्थित्यथंमाहार दरयामस्ततोउधुना ॥४॥ 

इसलिए अब मोक्ष का मार्ग बतलाने के लिए और सुखपूर्वक 
मोक्षे की सिद्धि के लिए शरीर की स्थिति अर्थ आहार लेने की विधि 
दिखलाता हूँ । 

न केवलप्रय. फाय कछ्ोनीयों मुमुक्षुमि । 
साप्युत्कटरसे पोष्यो मृष्ठे रिष्टेडच बल्भने ॥५॥॥ 


क्या मगवान ऋषमभदेव का पर्षातप तप नहीं था ? ३३ 


मोक्षाभिलाषी मुनियो को यह शरीर न तो केवल कृश ही करना 
चाहिए और न रसीले तथा मधुर मन चाहे भोजनो से इसे पुष्ट ही 
करना चाहिए। | 


वशे यथास्थुरक्षाण. नोतधावन्त्यनूत्पथम्‌ । 
तथा अयतितव्य स्थाद्‌ वृत्तिमाथ्ित्य मध्यमाम्‌ )॥६।। 
किन्तु जिस प्रकार ये इन्द्रियाँ अपने वश मे रहे और कुमार्ग की 
ओर न दौडे उस प्रकार भध्यम वृत्ति का आश्रय लेकर प्रयत्न करना 
चाहिए। 
वोषनिहंरणायेष्टा.... उपवासादय पक्रमा. । 
प्राणसन्धारणायायम्‌ आहार सुत्रदरशितः ॥|७॥। 
वात, पित्त और कफ आदि दोष दूर करने के लिए उपवास भादि 
करना चाहिए। तथा प्राणधारण करने के लिए आहार ग्रहण करना 
भी जैन शास्त्रो मे दिखलाया गया है । 
काय क्लेशो मतस्तावन्न सकक्‍लेशो5स्ति यावता । 
सक्लेशो ह्यतमाधान मार्गात्‌ प्रच्युतिरेव च ॥८।॥। 
काय क्लेश उतना ही करना चाहिए जितने से सक्‍्लेश न हो । 
क्योकि सक्‍लेश हो जाने पर चित चचल हो जाता है और मागं से भी च्युत 
होना पडता है । 
सिवृध्य॑ सयमयात्राया तत्तनुस्थितिमिच्छूमि' । 
ग्राह्मो निदोंष आहारो रसासड्भाद्ििनषिभि' ॥8॥ 
इसलिये सयमरूपी यात्रा की सिद्धि के लिए शरीर की स्थिति 
चाहने वाले मुनियो को रसो मे आसक्त न होकर निर्दोष आहार 
ग्रहण करना चाहिए । 
सगवानिति निद्िचन्चन्‌ योगं सहृत्य धीरधी 
प्रचचाल महों कृत्स्ना चालयन्निव विक्रम ॥१०॥ 
इस प्रकार निएंचय करने वाले घीर वीर भगवान्‌ वृषम देव योग 
समाप्त कर अपने चरण निक्षेपो (डगो) के द्वारा मानो समस्त पृथ्वी 
को कपायमान करते हुए विहार करने लगे । 
--#“महापुराण' पर्व २० 
# भारतीय ज्ञानपीठ, काशी द्वारा प्रकाशित बि० स० २००७ 
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विचारशील पाठक देख सकते हैं कि उक्त सन्दर्भ में भगवान के 
आहार ग्रहण सम्बन्धी मेरे पूर्व लेख के पक्ष मे तीन स्थानों पर वर्णन 
आया है कि भगवान ने किस दृष्टि से आहार ग्रहण करने का विचार 
किया । पहला है--'ततोड्स्प मतिरित्यासीद्‌ यतिचर्याप्रवोधने--दूसरा है 
वशंयामस्ततो5घुना-- और तीसरा है- 'भगवानिति निश्चन्चन्‌ योग 
संहृत्य घीर घी । क्या यह सब मेरा अपना कपोलकल्पित हैं ? क्‍या 
यह भाहार ग्रहण करने की दृष्टि से किया गया चिन्तन और मध्यम 
मार्ग भगवान्‌ के अपने चिन्तन के रूप मे उल्लिखित नही है, भ्रूठ-मूठ 
ही मैंने अपनी ओर से भगवान्‌ के नाम मढ दिया है”? लेखन की ईमान- 
दारी का तकाजा हैं कि जो भी लिखा जाए पहले अच्छी तरह जाच- 
परख कर लिखा जाए। कुछ अशिक्षित सम्प्रदायान्ध लोगो को छोड़- 
कर शेष जनता बेवकूफ नही है, जैसाकि कुछ आलोचक समझते हैं । 


आचार्य जिनसेन के मध्यम वृत्ति' शब्द को लेकर डोसीजी ने जो 
कीचड उछाला है, उससे न तो आचाये जिनसेन का कुछ बिगडा हैं, 
और न मेरा ही। मालूम होना चाहिए, आचाये जिनसेन किस पर- 
म्परा के हैं | जिनसेन, कठोरचर्या के पक्षपाती नग्न दिगम्बर पर- 
म्परा के हैं। तथ्य यह है कि आचार्य श्री का यह वचन जैनदर्शन के 
मूल हार्द को प्रकट करता हैं। जेन धर्म निरतिवादी है, अतिवादी 
नहीं । दो अतियो के बीच जो है, वह मध्यम है और वही जैनदशेन 
का प्राचीन उद्घोष है, आज का नही! धर्म साधना का अनतत्व 
अन्तरग के भाव पक्षमे होता है, बाहर के द्रव्यपक्ष मे नही । बाहर का 
द्रव्य सीमित होता है, असीम नही । बाह्य तप एवं आचार, असीम 
कंसे हो सकता है ? अन्दर के भाव पर आधारित अभ्यन्तर तप एव 
आचार, मुख्य रूप से ध्यात एवं उत्सर्ग ही असीम होता है । मध्यम 
मार्ग से केवल यही अभिप्राय है, कभी समय मिला तो इसका भी 
विस्तार से विवेचन किया जाएगा और बताया जाएगा कि वस्तु 
स्थिति क्‍या हे ? आलोचक जो यह अनर्गल प्रलाप कर रहे हैं कि 
“अमर भारती” का मध्यम मार्ग धर्माचर्म मिश्रित है, यह सर्वथा 
मिथ्या है। इससे बडा भूठ और क्या होगा ? क्‍या डोसीजी का 
सम्यग्‌ दर्शंन असत्य को कोई पापाचार नही मानता ? 


भगवान्‌ के आहार ग्रहण करने के सम्बन्ध मे जो विचार आचार्य 


क्या भगवान ऋषभदेव का वर्षोतव तप नहीं था ? ३ 


जिनसेन ने लिखे है, वे केवल उनके- अपने अकेले के ही नही: है । 


आचार्य दामनन्दी भी अपने 'पुराणसार सग्रह' के आदिनाथचरित्र 
में सक्षेपत्त ऐसा ही लिखते हैं -- 


जगदीशो बुधभुक्षादीत्‌ सहमानो5पि तानू विभु 
धर्मंसस्थितये चक्र गोचराप्रगवेषणम्‌ ।। 


“घपृतीयसर्ग, इलोक ४० 


प० गुलाबचन्द्र जैन व्याकरणाचार्य ने उक्त इलोक का हिन्दी 
अनुवाद किया हँ--भूख प्यास सहने की शक्ति होते हुए भी वे भगवान 
धर्मस्थापना के निमित्त अर्थात्‌ यतियों की चर्या प्रकट करने के लिए 
छह माह की तपस्या के बाद गोचरी के लिए निकले । 
आचार्य दामनन्दी का 'धर्मंसस्थितये” शब्द विशेष ध्यान देने 
योग्य है। भगवान्‌ ने आहार ग्रहण का विचार धर्म की स्थापना के 
निभित्त किया | साधक के लिए तप जैसे धर्म है उसी प्रकार समय 
पर आहार लेना भी धर्म है। बिना भाहार लिए लम्बे जीवन मे 
साधना का प्रवाह आगे बढ ही नही सकता । 
श्रीडोसीजी को आचार्य जिनसेन के विरोध में जब कोई इधर- 
उधर गति नही मिली तो वे उनके दिगम्बरत्व को आगे रखते हैं और 
कहते है कि वह हमारे ब्वेताम्बर परम्परा के लिए मान्य नही है । 
“वे तो केवलज्ञानी का आहार करना भी नही मानते | सभव है इसी 
दृष्टि से उन्होंने लिखा हो ।” बडी विचित्र मन: स्थिति है। आचार्य 
दिगम्बर हो या रवेताम्बर,यह मुख्य नहीं है । मुख्य है--तत्त्वदर्शन । 
केवल दिगम्वर आचार्य होने से अमान्य हो, और इ्वेताम्बर होने से 
मान्य, यह सत्यशोधक की दृष्टि नहीं होती । सत्यशोधक की दृष्टि 
तत्त्व पर होती हैं । अनेक दिगम्बर जैनाचार्यों के तत्व वचन इवेता- 
म्बर जैनाचार्यों ने बहुमानपूर्वक अपने ग्रन्थों मे उद्धृत किए हैं । यदि 
किसी मान्यता मे साम्प्रदायिक मनोवृत्ति की गन्ध आती हो, तब ता 
उसकी मान्यता-अमान्यता विचारणीय हो जाती है। परन्तु उक्त 
कथन में तो साम्प्रदायिक भावना का कुछ भी स्पर्श नही है । क्या 
डोसीजी अपनी बुद्धि को नापने के क्षुद्र गज से ही दूसरों के गम्भीर 
बुद्धि तत्व को भी नाप रहे हे ? केवलज्ञानी के आहार एवं अनाहार 
से उक्त वर्णन का सम्बन्ध जो इकर तो कमाल ही कर दिया । कितना 


रद श्री अमर भारती, मई १६६८ 


बडा दम्भ हे मनु्य का अपने अह के प्रति ” साधारण-से-साथा रण 
पाठक भी देख सकता है कि आचार्य जिनसेन आहूार-प्रहण के 
विरोध से नहीं, अपितु आहार-ग्रहण की स्थापना मे सक्रिय है। 
प्रस्तुत मे उनका भुंकाव स्पष्ट ही यथावसर आहार ग्रहण के 
विधिपक्ष की ओर है, नि्षेधपक्ष की ओर नही । । 
श्री डोसीजी इवेताम्बर आचारयों की बात करते है, कोई आपत्ति 
नही, वह भी उपस्थित है । नियुक्ति आदि कुछ ग्रन्थ चरित्र ग्रन्थ 
नही है,वे केवल सक्षिप्त नोट्स हैं। उनके आधार पर चरित्रसम्बन्धो 
किसी विवाद का हॉ या "ना मे कोई स्पष्ट उत्तर नहीं दिया 
जा सकता ) अतः चरित्र ग्रन्थ, विशेषत वे चरित्रग्नन्थ जो विस्तार से 
जीवन घटनाओ की चर्चा करते है, निर्णय-की दृष्टि से अधिक उप- 
युक्त हो सकते हैं। आचाय॑ हेमचन्द्र, जिनको डोसीजी ने भी बड़े 
हर्षोल्लास से उद्धुत किया है,. मैं भी उन्हे अपने विचार के पक्ष मे 
उद्धृत करता हूँ । यह ठीक है कि श्वेताम्बर परम्परा की एक धारणा 
का वह पहले उल्लेख कर देते है । परन्तु वह्‌ उनका स्वय का अभि- 
मत नही प्रतीत होता । किसी बात का उल्लेख भर कर देना, अलग 
बात है, और अपने स्वय के अभिमत के रूप में किसी सिद्धान्त का 
उल्लेख करना अलग बात है। “वर्ष के अन्तमे कच्छ महाकच्छ आदि 
को पथ भ्रष्ट देखकर भगवान्र ने विचार किया कि साधक के लिए 
धर्म साधनार्थ आहार ग्रहण करना आवश्यक है । बिना आहार के 
शरीर टिक नहीं सकता। यदि मै अब भी गत दिवसो की तरह 
आहार नही ग्रहण करूँगा और अभिग्रह धारण के रहूँगा, तो मेरा 
शरीर तो टिका रहेगा, परन्तु जिस प्रकार ये चार हजार भिक्षु 
भोजनाभाव से पीडित होकर भग्न हो गए, उसी प्रकार भविष्य के 
दूसरे मुनि भी भग्न हो जाएँगे। इस प्रकार हृदय मे विचार कर 
भगवान्‌ भिक्षा के लिए गजपुर त़्गर (हस्तिनागपुर) पधारे । “यह 
भाव है, जो आहार ग्रहण करने के लिए त्रिषृष्टिशलाका पुरुपचरित्र 
में आचार्य हेमचन्द्र ने भगवच्चिन्तन के रूप में अकित किया है। 
डोसीजी ने ऐसे ही मेरे विचार पर अमर भारती के माध्यम से 
भगवान की भूल बतानेवाला कुत्सित मनोवृत्ति वाला एवं भगवार्घ 
को बुद्धिहीन कहने वाला कहा है'। भगवान क्‍या थे, बुद्धिहीन थे, या 
विचारक्‌ श्रे, यह मुझसे नही आचार्य जिनसेन्‌ तथा-आचार्य हेमचन्द्र 


क्या भगवान्‌ ऋषभदेव का चर्योत्तय तव नहीं था ? ३७ 


से पृछिए । यहा मैं आचारय॑ हेमचन्द्र के मूल इलोक और उनका 
वेताम्बर विद्वान के द्वारा किया गया अक्षरश: गुजराती अनुवाद 
दे रहा हूँ, ताकि हठाग्रही तो क्या, हाँ तटसथ विचारक अवश्य सत्य 
के निकट पहुँच सकंगे और देख सकेंगे कि इ्वेताम्बर दिगम्बर 
मतभेद के नाम पर जो हल्ला मचाया गया है, वह कितना 
अर्थहीन है ? 

आर्यानायेंषु मोनेन विहरन्‌ संगवानपि 

संवत्सर निराहारश्चिन्तयामातिवानिदम्‌ ॥१।३।२३६ 


भगवान ऋपभस्वामी आर्य अनार्य देशमा मौन पणे विचरता 
हता, एक वर्ष पर्यन्त निराहार पणे रहेला प्रभुए विचायु । 
प्रदीपा इव तेलेन पादपा इच वारिणा । 
आहारेणंव वत्तंन्ते झ्रीराणि शरीरिणाम्‌ ॥२३९॥ 
के दीपक जेम तेल बड़े ज बल॑ छे, अने वृक्ष जेम जलथी ज॑ टके 
छ तेम प्राणीओना शरीर पण आहारथी ज रहे छे । 
हिचत्वारिशता भिक्षा दोषेभू ब़मदृषित । 
सतु वृत्त्या मधुकर्या फाले ग्राह्मोइचगारिणा ॥२४०॥ 
ते आहार पण बेंतालीस दोष रहित होय तो साधुए माधुकरी 
वृत्ति थी भिक्षा बडे योग्व अवसरे ग्रहण करवो युक्त छे । 
अद्यापि यवि वाष्हारमतिफ्ान्त विनेष्यिय । 
न गृप्हाम्यभिग्रहाय किन्तृत्तिप्ठे पुन्यंवि ॥|२४१। 
गयेला दिवसोनी पेठे हजीपण आहार नही लेता, हूँ अभिग्नह 
_करीने रहीश तो मारू शरीर तो ते रहोश तो मारू शरीर तो रहशे। 
अप्ती सहल्लारचत्त्वार: इवाषब्भोजन पीडिता: । 
तदा तदा भद्ध ग्रहीष्यन्ति, माविनो मनयोउपरे | ग्रहोष्यन्ति, भाविनों मुनयोड्परे ||२४२॥ 
परन्तु जेम आ चार हजार मुनियो 3. तार हजार मुनियों भोजन नही मलवा थी पीडित नही मलवा थी पीडित 
अईइ भग्न थया तेम वीजा मुनियो भंग पामशे । 
स्वामी मनसि कृत्येवं भिक्षार्थ चलितस्तत: । 
पर गजपुर  प्राप पुरमण्डलमण्डनम्‌ ।।२४३॥। 


श्री अमर भारती, मई १६६९ 


आवो विचार हृदयमा धारी ने प्रभु भिक्षा मादे सबवे नग्र॒मा 
मडनरूप गजपुर नगरे आव्या ।*% 


आचाये जिनसेन दिगम्बर है और आचार्य हेमचन्द्र र्वेताम्बर 
है । दोनो ही अपनी अपनी परम्परा के ख्यातनामा मूर्घन्य विद्वान 
हैं। तटस्थ पाठक देख सकते हैं--भगवात्र्‌ ऋषभदेव द्वारा आहार 
ग्रहण करने के उद्देश्य एव तत्सबन्धी उनके अपने चिन्तन मे क्‍या 
अन्तर है ? दोनो ही आचार्यों की उक्त वर्णन शेली एव विचार 
पद्धति एक जैसी है, और भगवान्‌ के चिन्तन के रूप मे ही उपस्थित 
की गई है । 


इवेताम्बर परम्परा के एक और महामनीयी आचार्य अमरसूरी 
भी अपने पद्माननद महाकाव्य मे, जो तीर्थंकर चरित्र सम्बन्धी एक 
महाकाय प्रसिद्ध ग्रन्थ है, भगवान्‌ ऋषभदेव का चरित्र वर्णन करते 
हुए प्रायः वही विचार भगवात्न के चिन्तन के रूप मे उपस्थित करते 
हैं, जो आवाय॑ जिनसेन एवं आचार्य हेमचन्द्र ने अपने ग्रन्थों मे 
प्रस्तुत किए हैं । & 


प्रस्तुत प्रश्न का काफी विस्तार के साथ स्पष्टीकरण हो चुका 
हैं। तत्त्वजिज्ञासु की दृष्टि से यदि यह सब विचारा जाए तो सभव 
है सरय का अन्धकार कुछ क्षीण हो और सत्य का उजाला हो । 
सत्य की उपासना के लिए पूर्वाग्रह का त्याग आवश्यक है। मैं आशा 
करता हू, अधिक नही तो कुछ भव्य आत्माओ की विचार परिणति 
तो अवदय ही पूर्वाग्रह मुक्त सत्योन्मृुखी होगी। 





# त्रि० श० पु० च० पर्व १ सर्ग ३ पृु० ११२ ग्रुजराती भाषान्तर श्रीं जैल 
धर्म प्रसारक सभा, भावनगर । 


क्या भगवान्‌ ऋषभदेव का वर्षोतप तप नहीं थार ? ३€ 


'कहानी 


/ उपाध्याय अमरमुनि 


हा . बेर की लम्बी परम्परा 


श्वावस्ती नगरी मे त्रिविक्रम नाम का एक राजा था। एक बार 
राजा त्रिविक्रम सुन्दर नीले अइव पर बैठ कर भ्रमण करने को 
निकला। नगर से बाहर निकलते ही दाईं और एक पक्षी बड़े कर्ण- 
कंटु स्व॒रो मे वोलने लगा। पक्षी का बोलना राजा को बहुत बुरा 
लगा। उसने तुरन्त वाण खीच कर पक्षी पर निशाना मारा कि वृक्ष 
को ऊँची टहनी से छटपटाता हुआ दीन पक्षी राजा के सामने आकर 
गिर गया। मरते हुए पक्षी की वेदना देखकर राजा का 'मन पसीज 
उठा। उसे अपने आवेश पूर्ण दुष्कृत्य पर पश्चात्ताप होने लगा, 
निरर्थक एक निरपराध दीन प्राणी की हत्या से उसका मन दु खी 
है| गया। राजा आगे चला तो एक मुनि को ध्यान मे खडा देखा । 
राजा ने घोड़े से उत्तर कर भुनि के चरणों में नमस्कार किया। मुनि 
ने ध्यान पूर्ण करके राजा को दया और करुणा का उपदेश सुनाया । 
पक्षी की हत्या से राजा के मन मे पव्चात्ताप तो हो ही रहा था, मुनि 
के उपदेश ने उसकी सुप्त दया को जगा दिया। राज़ा का मन 
उद्विग्न था, वह ससार त्याग कर मुनि के चरणों में दीक्षित हो गया । 
राजपि त्रिविक्रम ने अनेक प्रकार की उग्र तपस्याएँ करके शरीर 
को कृश कर डाला। तप प्रभाव से उन्हे तेजस्‌ लब्धि (तेजो लेश्या) 
भी प्राप्त हो गई। 
एक वार राजपि किसी जगल में विहार करते हुए जा रहे थे। 
तेहा एक भील ने मुनि को देखा तो वह आग बबूला होकर मुनि को 
लाठियों से पीटने पर उतारह हो गया | यह भील उसी पक्षी का 
जीव्र था, पूर्व वर के कारण उसे मुनि को देखते ही क्रोध उबल पडा 
था। भील के घातक प्रह्मरों को राजधि समतांपूर्वक सहन नहीं 
हर सके, अपने मुनित्रन को श्रूल गए, मनमे क्षत्रिय तेज जग उठा | 


दै० 


ख्क्‌ 


थो अमर मारती, मई १६६६५ 


क्रोधोन्मत्त होकर मुनि ने तेजोलेश्या के द्वारा भील को वही भस्म 
कर डाला । 


मुनि के द्वारा भस्म किये जाने पर भील उसी जगल मे सिंह के 
रूप में पेदा हुआ । 


एक बार राजि को विहार करते हुए मार्ग मे वही सिंह मिल 
गया। सिंह राजधि को देखते ही गुर्सकर उन पर लपका। राज्थि 
ने अपने प्राण बचाने के लिए तेजोलब्धि का प्रयोग करके सिंह को 
वही राख की ढेरी बना दिया .। 

सिंह मर कर हाथी की योनि मे उत्पन्न हुआ। वैर के सस्कार 
गाढ से गाढतर होते जा रहे थे। वहाँ भी राजर्षि को देखते ही 
उन्हें रोद डालने के लिए ज्योही हाथी ने दौड लगाई कि राजषि ने 
उसे भी भस्म कर डाला । हाथी मर कर जगल मे खू खार साँड 
बना | पूर्व वर के कारण एक दिन वह भी मुनि को अपने नुकीले 
सीगो से चीर डालने के लिए सामने आया। मुनि ने उसे भी क्षण- 
भर में स्वाहा कर डाला । साड मरकर भयकर सर्प की योनि मे 
उत्पन्न हुआ। मुनि को देखकर सर्प के हृदय मे वेर कीं लहर उमड 
पडी । वह भयकर फु कार कर विपज्वाला उगलता हुआ मूनि को 
काटने दोडा । मूनि के पास तो अपना शस्त्र था ही, तुरन्त उन्होने 
सर्पराज को जला डाला। सर्प का जीव ब्राह्मण के रूप मे उत्पन्न 
हुआ, वहाँ पर भी उसने मृनि का पीछा नहीं छोडा | ब्राह्मण एक 
दिन राजर्थि को देख कर उनकी निन्‍्दा करने लगा। राजर्षि अपने 
सयम और साधघुवत्नत को भूल गए, अपमान सहन नही कर पाए, 
कुपित होकर तेजोलेह्या द्वारा ब्राह्मण को भी भस्म कर दिया। 
मरतें-मरते ब्राह्मण के हृदय मे शुद्ध विचार जग पड़े। विचारों की 


शुद्धता के कारण वह आयुष्य पूर्ण करके वाराणसी में महाबाहु 
नाम का एक राजा बना । 


महाबाहु ने एक बार किसी मुनि को जाते देखा तो उसे पूर्व जन्म 
की स्मृतियाँ (जाति-स्मरण ज्ञान) हो आईं। पीछे के सात जन्मों मे 
वह किस प्रकार एक मुनि के द्वारा बार-बार भस्म किया गया, यह्‌ 
देखकर राजा का हृदय खिन्न हो गया। राजा ने इधर उधर उन 
मुनि का पता लगाया, पर कही भी पता नही लगा । आखिर राजा 
ने एक अर्ध-इलोक बनाकर शहर मे उद्घोषणा करवाई कि “जो 
इस इलोक को पूरा कर देगा,उसे एक लाख स्वर्ण मुद्राएँ दी जाएँगी।” 


वेर॑ की लम्बी परम्परा ४१ 


एक लाख स्वर्ण मुद्रा ! किसे न चाहिएँ ? समस्या पूति के अनेक 
प्रयत्न हुए, परन्तु जैसी राजा चाहता था, वह पूर्ति न हो सकी । 
नगर के लोग इस अर्ध-इलोक को इधर-उधर घूमते फिरते कभी मन 
मे तो, कभी वाणी से दुहराते रहते। उनके लिए यह अर्ध-इलोक 
स्वय एक समस्या बन गया । 
एक बार त्रिविक्रम राज्ि विहार करते हुए वाराणसी आए, 
बाहर उद्यान मे ठहरे | इधर से एक ग्वाला जा रहा था, जो अपन 
घुन में उस इलोक को ऊँची आवाज से गा रहा था-- 
““बिह॒ग: शाबर: सिहो, होपी, सढः, फणी, द्विजः । 
राजधि इलोक सुनते ही विचारमग्न हो;गए। आँखो के सामने 
अतीत की सब घटनाएँ नाचने लग गईं। अपने क्रोधवश किए गए 
दृष्कृत्य पर तीव्र परचात्ताप होने लगा। पश्चात्ताप की स्थिति 
में ही सहसा उनके मुह से निकल पड़ा-- 
“जेनामी निहता कोपात्‌ स कथ मविता ह हा !” 
--हन्त !' जिसने उन सब को क्रोधवश मार डाला, अब भविष्य 
मे उसका क्या होगा ? 
वाले ने मुनि के मुंह से इलोक के दो चरण सुने तो तुरच्त 
रटलिए और राजा के पास दौड कर इलोक का उत्तरार्ध सुनाया 
और कहा --“'मैंने यह इलोक पूरा किया है, एक लाख स्वर्ण-मुद्रीए 
दीजिए ।” 
राजा ने गवाले को स्वर्ण मुद्राएँ तो दे दी, पर पूछा कि-- संत 
वताओ ! यह इलोक किसने पूर्ण किया है ?” 
व्वाले ने राजा को मुनि का नाम बताया । राजा तत्काल मुर्ति 
के पास आया और अपने पूर्व जन्मो के वेर की बात कहते हुए मुनि 
से क्षमा मागने लगा। 
राजा को तो पर्चात्ताप था ही, वह क्षमा माग ही रहा था,परतु 
इधर मुनि को भी बहुत अधिक पश्चात्ताप हो रहा था, अत. उन्होने 
भो राजा से क्षमा माँगी । क्षमा के आदान-प्रदान से दोनो ने अपने 
हृदय को निर्मेल बनाया। मुनि ने जनता को उपदेश देते हुए अपने 
जीवन की इस घटना का वर्णन किया और समझाया कि परस्पर 
में वेर और विग्रह के परिणाम कितने क॒टु और जन्म-जन्म तक 
दुख देने वाले होते हे। --उपदेश प्रासाद, स्तभ३ व्याख्यान ४० 
फ्छ् 
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/डयिर? 
उपाध्याय अमसयमुनि 


मनुष्य पाप क्यों करता है * 


इसका उत्तर सस्कृत के ,एक विचारक ने दिया है - सर्वारस्मा- 
स्तण्डला प्रथस्मूला --संब काम मुट्ठी भर अनाज के लिए होते हैं । 
मनुष्य को जब भूख सताती है तो वह उसे शान्‍्त करने के लिए पाप, 
अधर्म सब कुछ करने लगता है-- 

--बुभुक्षित कि न करोति पाप, 
क्षीणा नरा निष्करुणा भवति।' 

पर वास्तव में क्या पेट की भूख इतनी बडी है कि उसके लिए 
ही यह सब कुछ करना होता है ? वह विकट अवश्य होती हैं, कितु 
विराट नही होती, बहुत ही सीमित होती है । 

मनुष्य के पेट का गड्ठा--जिसे सस्क्ृत मे उदरदरी कहते है,बहुत 
छोटा है, सीमित है, कितु मन का गडढा--मनोदरी--उदरदरी, से 
बहुत बडा है, असीम है ओर उसी को भरने के लिए अधिकाश पाप 
होते हैं । 

पर आइचये यह है कि पाप करके भी आज तक कोई उस गडढे 
को भर नही पाया । 

नै र्नः भर 

प्रसिद्ध सन्‍्त डायोजिनीज ने एक बार उदरदरी को भरने मे 
सलग्न मनुष्यों को लक्ष्य करके कहा था--“जिन घरो मे मामग्री 
भरी होती है, उनमे चूहे भरे हो सकते हैं। उसी तरह जो लोग 
बहुत खाते हैं वे रोगो से भरे हो सकते है । 

ञुः न थः 
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उज्ज्वल वाणी भाग १ 
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श्री चन्द्र 
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तथागत बुद्ध ने अधिक और बार-बार खाने वाले को रोगी कहा 
है । भोजन करने वालो की तीन श्रे णिया बताई गई है-- 

*- एक बार (षुधा शान्ति के लिए) खाने वाले--योगी । 

२: दो बार (क्षुधा व स्वाद के लिए) खाने वाले भोगी । 

३ बार-बार (विना किसी विवेक के) खाने वाले रोगी या पणु.। 

> नै जे 

योगी अर्थात्‌ सवत आत्मा साधक का लक्षण तीर्थंकर महावीर 

ने यही बताया है-- 


>“अप्पपिण्डासि पाणासि, अप्प भासेज्ज सजए (” 


साधक को कम खाना चाहिए, और कम बोलना चाहिए। 
+ + + 


लोग पूछते हैं, आत्मा है तो दिखाई क्यो नही देता ? 

पर यह बतलाइए--आत्मा को देखने के लिए आपके पास हृष्टि 
कौन सी है ? आखे कैसी हैं? 

बाहर की आश्ले तो मेटर हैं, पुदंगल है, मू्त है। मेटर से मैटर 
ही ग्रहण होता है, भौतिक साधन से अभौतिक वस्तु कैसे दिखाई 
दे सकती है ? देह से देहातीत-अदेही कभी स्पृष्ट हो सकता है ? भग- 
वात महावीर के समक्ष जब गणधर गौतम ने यही प्रइन उपस्थित 
किया, तो समाधान की भाषा मे महावीर ने कहा--'नो इन्वियगेज्क 
पृत्तभावा--आत्मा अमृत है, वह मृत आखो से ग्रहण नही हो 
सकती । 


न नै चः 


आत्मा को देखने के लिए ज्ञान को दिव्य-हष्टि चाहिए। निर्मल 
ज्ञान ओर अनुभूति से ही उसकी सत्ता को देखा जा सकता है । 


श्री ग्रमर भारती, मई १३६4 


रैक. 
॥ 


सन्‍्मति ज्ञान पी5ठ के आजीवन सदस्य बनिए. 
आज तक्क का प्रकाशित उपलब्ध साहित्य प्राप्त कीजिए 


और भविष्य में प्रकाशित होने वाला साहित्य 
घर बेठे प्राप्त करते रहिए 
आजीवन सदस्यता के नियम हैं 
५१०००) रु० प्रधान स्तभ १०००) रु० स्तभ 
५००) २० सरक्षक २५१) रु० सदस्य 


प्रकाशित साहित्य कीं सूची 
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विजय मुनि 

विजय मुनि 

उपाध्याय अमर मुनि 
श्रीचन्द्र सुराना 'सरस' 
विजय मुनि 
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पक 


वह साधक साधना के मार्ग में कभी अटकता नहीं, जो सदा 
सत्य को खोजता रहता है। 


अटकता वह है जिसकी साधना में छुल और मन मे दुर्बलता 
होती है । 

दीनता और दुर्वंलता-असत्य की सगी बहने हैं । 

+ + + 

बडी:बडी पाख्य पुस्तकें पढ जाने के वाद भी आज का विद्यार्थी 
अपने को अशिक्षित एवं अयोग्य-सा क्यो महसूस कर रहा है ? 

जब तक जीवन की-शिक्षा के सबसे महत्वपूर्ण अग उनमे विक- 
सित नही होते, उनकी शिक्षा अधूरी ही रहेगी। वे महत्त्वपूर्ण भग 


हें-- व्रिवेक, जिज्ञासा, उच्च कल्पना और साहस पूर्ण जीवन विताने 
की कामना, , ! 


डप श्री अमर मारती, मई १६६८ 


१४ 


सनन्‍्मति ज्ञान पीठ के प्रकाशनों पर 


विद्वानों का अभिमत 
"##अर्रै१2५ 


१, सुक्ति त्रिवेणी --उपाध्याय प्रमरघुनि 


भारतीय ससस्‍्कृति का स्वरूप दर्शन करने के ,लिए यह नितान्त आवश्यक है 
कि भारतवर्ष मे प्रचलित और प्रतिष्ठित विभिन्न सस्क्ृतियो का समन्वयात्मक दृष्टि 
से अध्ययन हो । भारतवषं की प्रत्येक सस्क्ृति की भ्रपनी एक विशिष्ट धारा है । 
वह॒ उसी सस्कृति के विशिष्ट रूप का प्रकाशक है । यह बात सत्य है परन्तु यह बात 
भी सत्य है कि उन सस्कृतियो का एक समन्वयात्मक रूप भी है। जिसको उन सब 
विशिष्ट सस्कृतियो का समन्वित रूप माना जा सकता है, वही यथार्थ भारतीय 
सस्क्ृति है। प्रत्येक क्षेत्र मे जो समन्‍वयात्मक रूप है, उसका अनुशीलन ही भारतीय 
सस्क्ृति का भनुशीलन है | गगा-जमुना तथा सरस्वती इन तीन नदियों की पृथक्‌ 
सत्ता शभौर माहात्म्य रहने पर भी इनके परस्पर सयोग से जो त्रिवेणी सग्म की 
प्रभिव्यक्ति होती है उसका माहात्म्य और भी अधिक है। 


वर्तमान ग्रन्थ के सकलनकर्ता परमश्रद्घेय उपाध्याय अ्रमरमुनि जी श्वेत।म्बर 
जैन परम्परा के सुविख्यात महात्मा हैं। वे जेन होने पर भी विभिन्न सास्क्ृतिक 
धाराझो के प्रति समरुपेरणा श्रद्धा सम्पन्न हैं। वैदिक, जन तथा बौद्ध वाड मय के 
प्राय पचास ग्रन्थों से उन्होने चार हजार सूक्तियो का चयन किया है और साथ ही 
साथ उन सूक्तियो का हिन्दी भ्रनुवाद भी सन्निविष्ट किया है। 


तीन धाराश्रो के सम्मेलन से उदभूत यह सूक्ति-त्रिवेणी सचमुच भारतीय 
सस्कृत्ति के प्रेमियो के लिए एक महनीय तथा पावन तीथ्थे बनेगी । 


किसी देश की यथार्थ सस्क्ृति उसके बहिरग के ऊपर निर्भर नही करती है । 
अपितु व्यक्ति को सस्कृृति नैतिक उच्च श्रादर्श, चित्त शुद्धि, सयम, जीव सेवा, परोपकार 
तथा सर्वेभूतहित साघन की इच्छा, सतोष, दया, चरित्रवल, स्वघमं मे निष्ठा, परघममं- 
सहिष्णुता, मंत्री, करुणा, प्रेम, सद्विचार प्रभूति सदगुणो का विक्रास प्ौर काम 
क्रोधादि रिपुओो के नियन्त्रण के ऊपर निर्भर करती है । व्यक्तिगत घम, सामाजिक 
घर्म, राष्ट्रीय घर्मे, जीवसेवा, विश्व कल्याण, प्रभूति गुणा आदर्श सस्क्ृति के अग हैं । 
नंतिक, आध्यात्मिक तथा दिव्य जीवन का आदर्श ही सस्कृति का प्राण है । 


“ज्ञाने मोन क्षमाशकतो त्यागे श्लाघा विपयर्य ” इत्यादि प्रादर्श उच्च सस्क्ृति 


५ के योतक हैं। जिस प्रकार व्यष्टि मे है उसी प्रकार समष्टि मे भी समझना 
' चाहिए। 


हु 


(२6४ १०. ।, 2043 


सक ननकर्ता ने वेद, उपनिषद, रामायण, महाभारत, प्रभृति ग्रन्थों से सकलन 
किया है । जैन धारा में ग्राचाराग सूत्र, सूत्रकृतागसूत्र, स्थानागसूत्र, भगवतीसूत्र दश- 
वैकालिपूत्र, उत्तराध्ययनसूत्र “और झ्राचाय भद्रबाहु के तथा श्राचाय कुन्दकुन्द के वचनों 
से तथा भाष्य साहित्य, चूणि साहित्य से घूवितयों का सचयन किया है। बौद्ध धारा 
में मुत्तपिठक, दीर्घनिकाय, मज़्करिप्ननिकाय, सयुक्त निकाय, अगु त्तर निकाय, धम्मपद 
उदान, इतिवुत्तक, सुत्तनिपात, थेरगाथा, जाब्नक, विशुद्धिमग्गो प्रभूति ग्रन्थों से संग्रह 
किया है । 

देश;की वर्तमान परिस्थिति मे'इस प्रकार की समन्वयात्मक दृष्टि का व्यापक 
प्रसार जनता के भीतर होने। श्रावश्यक है। इससे चित्त का सकोच दूर हो जाता है । 
मैं आ्राशा करता हूँ कि श्रद्धे य ग्रन्थकार का महान्‌ उद्वं श्य पूर्ण होगा और देशव्यापी 
क्लेशप्रद भेदभाव के भीतर अभेद दृष्टि स्वरूप भ्रमृतरस का सचार होगा । इ्त प्रकार 
के ग्रन्‍्थो का जितना श्रधिक प्रचार हो करा ही देश का कुल्याण होगा । 


शी ५, र्फ्र श्र रण न हु कंध्याय बिराज 
| 4, ८६०८४-4-.०-92: 8 ॥! गोपीनाथ के 






२. धर्म थ्रौर वर्शन 22 / | » ---श्री वेवेस्रमुति 

हि मुनि देवेन्द्र 222 | द्वा; 6] ल दा 9 ४] न, की मान्यताग्रों का 
दिगृदर्शन और विवेचि पप ०भूत्य तर पे ऐक युक्ति-सगत रचना 
है। जड-चैतन के नित्य दते:के आजा मर: वह कटिहुई और उसके शिल्प-कौशल 
पर स्तब्ध रह जाना हर (मद: भेद का 42 लक वहाँ श्रगाव है । तक की 


कोई त्रुटि सहसा नही उसकी |, हुदक/- उसकी (सक्षिप्त किन्तु साभिप्राय 
परिचय प्रस्तुत किया है$प्रोर सराह 25 ह/भाव के साथू3। जैन मान्यता को दूसरी 
दाशंनिक मान्यताओं के सदर्भ मे देखा-परख़ा भी गया है और सभी मतवादों में 
समन्वय और समीकरण खोजने का प्रयास है । पुस्तक की उप्ादेयता उससे बढ 
जाती है। पर, अन्त मे यह याद रखना होगा कि धर्म एक और श्रद्देत है । यदि नाम 
भिन्न है तो केवल उस तत्त्व-वैशिष्ट्य के नाते जिसका सहारा लेकर अमुक घर्मातुयायी 
अ्रपना जीवन साधते हैं । श्र्थात्‌ अमुक्त मत-बैशिष्ट्य अ्रण्ने आाप मे कम या श्रथिक 
सत्य नही है | सत्यता यदि मत को प्राप्त होती हैं तो घामिक के धर्म भाव की अपेक्षा 
श्रौर प्रनुपात में ही । 
श्री देवेन्द्र मुनि इस प्राउजल पुस्तक के लिए हम सबकी बचाई के पात्र हैं । 
' ३६, दरियागज दिल्ली --जैनेन्द्रकुमार 
६-२-६८ 
सन्मति ज्ञान पीठ, श्रागरा-२ की ग्रोर से सोनाराम जैन द्वारा प्रकाशित 
- .,.. ! प्िटिय प्रेस द्वारा मुद्रित । 
५ हज 


जज 





कि यम न द 
पलक 
बन श्रेष्ठ, वही जीबन है," 









जून, रह .. 


परिणति कक 
( 60 6055 92 ज़िस 
न 22 4 ही ५ हहै) 2 जीव -, न ट जे |] 
एव कप) रे ् दी पल ट &) १८-३८ प्ले 20६ 20 ट॥ 
उर्भय ्य मुंखो (का हो है. # 


ज्योति तूर्मय जीवन की लो भो 


.. >निजर पूर का हित र ह्ति गाधत साधन” करनी ॥ 
किक व 


अभी सनन्‍्मति ज्ञॉन-पीठ , आगरा 


अप कू' मशिडकाफट का 7 


श्री ग्रम रच्मार ती 
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जो तु गुणो दोसकरो, ण सो गरुणो दोस एवं सो होती । 
अगुणो वि य होति गुणो, जो सुन्दरणिच्छओ होति॥ 
--निशीथ भाष्य ५८७७ 
जो ग्रुण दोष का कारण है, वह वस्तुत गुण होते हुए भी दोष 


ही हैं। और वह दोष भी ग्रुण है, जिसका कि परिणाम सुन्दर है, 
अर्थात्‌ जो गुण का कारण है। 


७ 
महवकरण णाण तेणेव य जे मद समुवहति । 
ऊणगभायणसरिसा अग॒दों वि विसायते तेसि ॥ 
>+निशीथ भाष्य ६२२२ 


ज्ञान मनुष्य को मृदु बनाता है, कितु कुछ मनुष्य उससे भी मदो- 
द्वत होकर अधजल-गगरी की भाति छलकने लग जाते हैं, उन्हे अमृत 
स्वरूप औपधि भी विष बन जाती है । 


शनफी नकल न चलन नन जन ननननककान नल कलओआण->िशानिनाफरत तट ख का धाफिप कप क्या एयए/ 7: ्यक्‍क्‍अशएए7 7 





विचारोत्तेजफ प्रवचन 


उपाध्याय अमरमुनि 


० साधना की तेजसिता 


मनुष्य के जीवन का प्रमुख लक्ष्य है--उत्थान । ऊपर उठना- 
उत्फ्रामात, पुरुष ! मावपत्था, । 
--अथवंवेद 5(7४ 


--ऊपर उठते रहो, आग्रे बढते रहो! पुरुष! तुम नीचे मत गिरो' 
, यही उसकी हृदयतत्री का शाइवत स्वर-गु जन रहा है । 


उत्थान और विकास के मार्ग अनेक हैं, अपनी-अपनी रुचि के 
अनुसार मनुष्य उन मार्गों का चुनाव करता है और उस पर बढ़ता 
चला जाता| है । बात यह है कि मार्ग तो मिल जाता है, और उस 
पर मनुष्य चल पडते हैं । कितु चलने मे जब तक श्रद्धा और. विद्वार्स 
नही होता, तव तक उस चलने में कोई आनन्द नही है। उस चलने 


की कोई उपलब्धि नहीं होती, उस चलने से मकसद प्रूरं 
नही होता । 


मनुष्य जिस मार्ग पर भी चले, श्रद्धा का वल उसके सार होना 
चाहिए । विश्वास की लौ जलती रहनी चाहिए । जिसके कदमों | 
श्रद्धा का बल है, हृदय मे विश्वास का प्रकाश'है, वह जिधर 
चलता है, मार्ग मिलता जाता है। ज्योति जगमगाती रहती हैं; 


उन्मनति-पर-उन्नति करता हुआ सिद्धियो के द्वार खोलता चला 
जाता है। 


मार्ग से मतलव है--जीवन की साधना ! वह साधना छोटी हैं 
या बडी है--यह कोई प्रश्न नही है। शास्त्र तो कहते हैं-यह विचार 
ही गलत है। साधना का क्या छोटा और क्या बड़ा ? वह तो महीं 
सागर की तरह अनन्त और असीम है ! गंगा वह रही है, निर्मल 


स्ज्के 


र्‌ श्रो अमर भारती, जूत ६रा 
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जल हिलोरे ले रहा है, आप पूछे कि इसमे पानी कितना है ? 
कितना जल मिलेगा ? यह कोई पूछने की बात है ? वहां तो जल 
का अपार प्रवाह बह रहा है, यह देखिये कि आपका पात्र कितना 
बडा है ? लोटा है, या घडा है ? जितना बडा पात्र होगा, उतना 
ही पानी आप ले सकेंगे। यदि अजलि मे पानी भर रहे हैं तो वह 
उसी हिसाब से मिलेगा और कनश भर रहे हैं तो कलश के हिसाब 
से पानी प्राप्त हो जाएगा। 


साधना गगा की धारा है। उसके पानी की तह को नापन्े 
की उधेड़बुन मे पड़ने की जरूरत नही, जरूरत इस बात की है कि 
आपकी श्रद्धा का पात्र कितना बडा है, यह देखें ! जँसी श्रद्धा होगी, 
वैसा ही पानी मिल जायेगा । पानी की कोई सीमा नही है, सीमा 


आपके पात्र की है । देखना यह है कि आपकी श्रद्धा का पात्र साधना 
का कितना जल ग्रहण कर सकता है ? 


बीज में विशाल वृक्ष 
७ 
श्रद्धा एक बीज है । साधना के खेत मे जेंसा बीज डाला जायेगा, 
वैसा ही वृक्ष, पौधा या लता का खूव प्रस्फुटित होगा। अभी-अभी मैं 
धन्ना-शालिभद्र की जीवन गाथा देख रहा था। शालिभद्र ने भपने 
पूर्व जीवन में दान की श्रद्धा का बीज डाला था, वह कितने विराट' 
वृक्ष के रूप मे लहलहाया, यह देखकर बड़ा आइचये होता है। उसके 
विद्वाल वैभव, और ऐद्वर्य के महावृक्ष को देखकर यह कल्पना नही 
की जा सकती कि श्रद्धा का वह छोटा-सा बीज कभी इतने बढ़े 
विरांट वृक्ष के र्प मे भी लहलहा सकता है ? 
वृक्ष के लिए छोदा-सा बीज ही बोया जाता है। वृक्ष कभी नही 
बोया जाता । यदि आप फल-फूल के लिए किसी बड़े वृक्ष को हो 
लाकर लगा देंगे, तो फल तो क्‍या, वह वृक्ष ही सूखकर समाप्त हो 
जाएगा। एक नन्‍हा-सा बीज, जिसमे न कोई ऊँचाई है, न मोटाई, 
न पत्र हैं, न पुष्प हैं, न कोई शाखा है, न प्रशाखा है, उसमे इन 
सबका कुछ भी अस्तित्त्व नही दिखाई दे रहा है। पर उस नन्हे से 
बीज मे सम्पूर्ण दृक्ष का अस्तित्व छिपा पडा है। वही बीज समय 
पाकर महादृक्ष के रूप मे फलता-फूलता है, ससार को अपनी शीतल- 
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सघन छाया देता है | शताब्दियों तक मधुर फलों से हजारो प्राणियों, 
को आनन्दित करता रहता है । 


साधना के क्षेत्र मे यह श्रद्धा का बीज किसी सत्कर्म के रूप मे 
डाला जाता है। वीज की महत्ता इसमे नहीं कि आप बीज ज्यादा 
डालते है या कम? सघन डाल रहे हैं या विरल | पर बीज की महत्ता 
उसकी विशुद्धि, तेजस्विता और शक्ति में है। वह कर्म से विशुद्ध 
किया गया है या नही ? उसमे श्रद्धा का तेज कितना है, विश्वास 
की शक्ति कितनी है ? यही देखा जाता है । जब वह बीज डाला 
जाता है तो उसका कोई अस्तित्व हमारी आँखो के सामने नहीं 
रहता, वह भूमि गर्भ मे छिप जाता है। पर समय' पाकर जब महा- 
वृक्ष के रूप मे लहलहाता है, धरती को आच्छादित करता है, तब 
हम उस वीज की विशुद्धि, तेजस्विता, शक्ति और सामर्थ्य की 
कल्पना करके आइचर्य मे डब जाते हैं । 


आगमो और प्राचीन साहित्य मे हम पढते आए है कि जब कभी 
किसी का विशेष वैभव ऐड्वर्य और समृद्धि देखी जाती है तो उसके 
पूर्व भव के बारे में प्रन्‍नन खडा होता है कि इसने क्या साधना को 
थी ? कैसा तप किया होगा ? पूर्व ज॑न्म का प्रइदन उस बीज का अत 
हे जो किसी मधुर और उत्कृष्ट फल वाले वृक्ष को देखकर सहज में 


ही तरगित हो उठता है कि यह बीज कहा का हे ? किस प्रदेश, या 
किस नर्सरी का है। 


शास्त्रों मे आता है कि जब आत्मा स्वर्ग मे देव रूप में उत्पन्न 
होता है तो वहा के देवता और देवियां उससे सबसे पहला प्रइन 
पूछते हैं--“पक वा दच्चा, कि या भोच्चा, कि वा समायरित्ता ?” आपने 
क्या दान किया था, क्या भोजन और क्या आचरण किया था कि 
इस स्वर्ग के सुखो मे आप आए हैं ? यहा सबसे पहला जो भरने 
होता है चह यह नही कि आपने क्‍या खाया, पर यह है कि आपने 
क्या दिया ? किस सत्कर्म का वीज डाला था कि यह ऐद्वर्य का 

महावृक्ष आज फल उठा है। 


ससार के खेत में प्राणी जैसा बीज डालता है वैसा ही फल 
प्राप्त करता है । यदि पुण्य का बीज डाला जाता है, तो वहाँ मदर 
और स्वादिष्ट फलो वाला वृक्ष लहलहा उठता है। और यदि पाप 
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अत अश्य परी ७ सीमछि तलब परत प्रफाक्ा हट न्‍ल्‍ौज का ः 


का बीज बोया जायेगा तो विष वृक्ष फूट पड़ेगा। उसके नुकोले और 
जहरीले काटे भी अवश्य पैदा होगे । 


यह जीवन, विचितन्न पुष्प है 
छ 

शालिभद्र को हुए आज ढाई हजार वर्य बीत गए। सवार मे 

आज उसके कुल और वश का कोई आदमी हमारे सामने नही रहा 

है। पर फिर भी सस्क्ृत, प्राकृत, गुजराती, और राजस्थानी भाषा 

की हजारो गाथाएँ उसकी स्मृतियो मे गुु थी हुई हैं। ऐसे भी ग्रन्थ 

मैंने देखे हैं, जिनमे शालिभद्र के जीवन को स्वर्णमय चित्रों मे अकित 

किया हुआ है। वे आज भो उसके अपार ऐशड्वरयं की कहानी 
सुनाते हैं । 


,शालिभद्र का यह ऐश्वर्य हमारे इतिहास में जीवित क्यो रहा ” 
में कभी कभी इस प्रइन पर सोचता हूँ और सोचता चला जाता हूँ । 
ससार मे कितने करोडपति-अरबपति हो गए और चले गए 
कितने चन्रवर्ती सम्राट आए और समय के प्रवाह मे बह गए । 
कितने ही गगनचुम्बी महल खडे हुए और काल की आधी के झोको 
से गिर पडे । ससार किसी वीते हुए को याद नही करता। फिर 
शालिभद्व की मध्॒र-गाथाएं आज तक क्यो गाई जाती रही है ? 
इतिहास ने उसे क्यो अमर वनाए रखा है ”? 


बात यह है कि पुष्प खिलता है तो उसकी मधुर सुगन्ध से 
वातावरण अपने आप महक उठता है। पवन से कहने की जरूरत 
नही कि इस मधुर मादक सौरभ को ससार मे बाटती चलो, यह तो 
अपने आप होता चला जाता है। पर, पुष्प जब तक खिला रहता 
है तभी तक महक देता है, मुरअझाकर मिट्टी मे मिला कि ससार से 
उसका अस्तित्त्व मिट जाता है। कितु मनुष्य का जीवन एक ऐसा 
विचित्र पुष्प है,जो खिलता है तो फिर हजारो लाखो वर्ष तक 
ससार को अपनी भधुर सुगन्ध से आल्हादित, उललसित करता ही 
चला जाता है । भौतिक शरीर मिट जाने के बाद भी उसकी महक 
और गमक ससार के वायुमण्डल मे छाई रहती है । यह पुष्प तो 
एक बार खिलना चाहिए, महकना चाहिए, फिर युग-युग तक मह- 
कता ही रहता है । शालिभद्र जैसो का जीवन पुष्प जब खिला, तो 
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ससार का वायुमण्डल उसकी भीनी गध से ऐसा आल्हादित हुआ कि 
युग-युगान्तर तक उसकी सुरभि मिट नही सकी । इतिहास उस पुष्य 
की मघुर गध को आज तक भुला नहीं सका । 


सत तुलसीदासजी के सामने जब प्रइन आया कि प्रभु का नाम 
बड़ा है या रूप ? तो उन्होने कहा--प्रभु के रूप से भी नाम बड़ा 
है । रूप तो देह के साथ समाप्त हो जाता है, कितु नाम युग-युग 
तृक ससार को भ्रेरणाएँ देता रहता है। इन्सान के मन मे जब जब 
अंधकार छा जाता है, तो किसी महापुरुष का नाम उसके सामने 

ज्योत्ति बनकर चमक उठता है और रास्ता मिल जाता है । 
संस्कृति का दर्शन 

छः 

शालिभद्र के पूवें जीवन की उस घटना पर जब हम विचार करते 
है, जब कि वह एक ग्वाले के रूप मे घूमता है। गरीब चरवाहा। 
जिसे पेट भर के सादा भोजन भी नसीब नही होता था, एक दिन 
खीर खाने के लिए मचल उठता है । जब वह देखता है कि पड़ोसियों 
के घरो मे बच्चे खीर खाकर त्यौहार मना रहे है, वो उसका हदें 
भी खीर खाने के लिए तड़प उठता है। वह दौड़कर मां के पास 
आता है और खीर खाने की हठ पकड लेता है। गरीब मा के पीस 
खीर कहा ? पेट भर धान भी तो नही था। बच्चा रोने लग जाता 
है। उसका रोना सुनकर पास-पडौस की औरते पूछती हैं और जय 
देखती हैं कि क्या खीर के लिए रो रहा है? तो कोई चावल ला देती 


हैं, कोई दूध दे जाती है और कोई चीनी । कहती हैं--बच्चे को 
रलाओ मत, खीर खिलादो । 


' मैं सोचता हूँ भास्तवर्ष की वह भी एक संस्कृति थी। वें 3/ 
था जिसमे मनुष्य मे मनुष्यता के दर्शन होते थे । ऐसा नहीं है कि 
उस समय भारत मे कोई दरिद्र नही था। सभी धनादूय और वैभेते- 
शाली थे, भारत कोई सोने की चिडिया थी । उस समय भी दरिद्रता 
और गरीबी थी और वह काफी थी। पर वह गरीबी, धन की 
गरीबी थी, मन की गरीबी नही थी । इसलिए गरीबी होते हुए 

आज की तरह गरीबी का हाहाकार नहीं था। लोगो के मत की 
प्रेम और सहयोग की भावना थी । एक दूसरे के दुख और गरीबी 
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गला बज नए 


को बाँट लेते थे। एक की पीड़ा, एक की गरीबी, एक की नही 
होती थी, पास-पड़ोस का सहृदय समाज उसमे भागीदार बनकर 
उसकी पीडा हलकी कर देता था। सस्कृृति का यह सच्चा दर्शन उस 
युग की घटित घटनाओ मे आज भी बोल रहा है। इसलिए गरीबी 
होते हुए भी उस युग मे गरीबी की पीड़ा इतनी नहीं थी। लोगो 
में सहानुभूति और सहृदयता के सस्कार थे । ४ 


एक बार मैं उपाश्रय के गवाक्ष मे खडा देख रहा था कि साधा- 
रण से कपडो मे एक छोटी-सी लडकी दही लेकर प्रसन्नता से चली 
आ रही थी । कुछ लोग सामने से निकल रहे थे, लडकी से टकरां 
गए। बिचारी के हाथ का दही चारो ओर सडक पर बिखर गया | 
लोगो की यह तो आजकल आदत बन गई है कि चलते हैं तो अघे 
होकर । जैसे ट्रायल ले रहे हो कि कभी मौका पड गया तो चर्ल 
सकेंगे कि नही ? भारत का दर्शन तो कहता है कि चींटी को भी 
देखकर चलो, पर यहा तो बडे-बड़े प्राणी भी दिखाई नही देते । अदर 
की आख बन्दकर के ऐऐ़े चलते हैं कि चलते-चलते परस्पर टकरा 
जाते हैं। जो कमजोर और दुर्बल हो, वह गिर जाता है । 


तो बिचारी लडकी दही गिरने से रोने लग गई। लोग-बाग 
इकट्ठ हो गये कि क्या हुआ ? लडकी को समझाने लगे कि, “चली 
जा, कुछ नही हुआ, रो मत !” पर वह तो रोती गई, रुकी नहीं । 
लोगो ने बहुत समझाया, उपदेश दिया चुप होने का। मगर रोचा 
बन्द नही हुआ, उसे दीख रहा था कि मा से कितनी जिद करके दही 
के लिए पैसा लिया है, अभी जाते ही वह दो चार चपत णजड ही 
देगी । मैं देखता रहा कि उपदेश देने वाले तो बहुत आ रहे हैं, पर 
कोई सहयोग और सहानुभूति का हृदय लेकर नही आया। आखिर 
एक सज्जन आये, और प्ूछा--बेटी, क्या हुआ, दही गिर गया ? 
रो मत, लो पैसे, दही और ले आ !” बस लडकी का रोना बद हो 
गया । वह उछलती-कृदती चली गई। ह 


मैंने सोचा-यह है सही समाधान करने वाला | जीवन मे उपदेश 
देने से समाधान नही होता, समाधान होत है कर्म से । गरीबी और 
दरिद्रता का समाधान आप उपदेश से करना चाहे तो कंसे होगा ? 
वह तो सहयोग और सहानुभूति की मांग करता है । भूखे को आपका 


साधना कौ तेजहिवता गा 


न्ज+ 


तत्वज्ञान नही चाहिए, उसे तो दो रोटी चाहिए। पेट भरा हो तो 
बह तत्त्वज्ञान की बात भी समझ सकता है, पर 'भूखे भजन न होय 
गोपाला । 


प्राचीन भारत के जीवन मे इस सस्क्ृति का स्पष्ट दर्शन होता 
है कि लोग एक दूसरे के दुःख और गरीबी को बॉट लेते थे । सुल 
में वे सहयोगी बनते थे, और दु'ख मे सहभोगी ' 


सगम चरवाहा था, पूर्व जन्म मे शालिभद्र अत्यन्त दरिद्र. गरीबी 
पे पीडित था। लेकिन समौज का वातावरण इतना मधुर थांकि 
गरीबी की पीडा कही एक जगह घनीभूुत नही होने पाती थी। समाज 
उसे बांट लेता था | पास-पडोस की औरतो ने बालक को रोते देखा 
तो उसे समझाने की कोशिश नही की बल्कि उसका समाधान 
किया और वस्तुत वह सही समाधान था । 


सगम की माँ खीर बनाती है, बेटे को थाली में परोस कर स़ुंद 
बाहर कुँए पर पानी के लिए चली जाती है, संगम गरमागरम खीर 
को ठण्डी करने मे लगा है ,और इसी बीच वे तपोधन मुनि, जिन्हे 
स्गम कई बार देख चुका था, पहाडियो और नदी के किनारे जब 
गायें चराने जाता, तो इन मुनि को वृक्ष के नीचे ४प्रान लगाए देखता, 
वह सोचता रहता-ये कब खाते होगे ? कब भिक्षा लेने को जाते 
होगे ? कभी तो इधर-उधर घुमते नही देखा । पर आज जक् देखा 
कि भिक्षा के लिए मुनि घूम रहे हैं, तो उसके हृदय में श्रद्धा की 
वेग उमड पडा । हृदय हिलोरे लेने लग गया । मुनि को अपने द्वार 
पर आया देखा तो प्रार्थना कर घर मे लाया और वही खीर, जिस 
ज्ीर के लिए वह्‌ रो-रोकर आँखे सुजा रहा था, माँ को तग किए 
जा रहा था, सहज श्रद्धा और भक्ति से मुनि के पात्र में देने को 
तैयार हो गया। मुनि ने भी देखा कि इसकी भावना बढ रही है, 
वडा वेग है उसमे, श्रद्धा उमड रही है, तो इस भावना को ठेस नही 
पहुँचाना चाहिए । मनुष्य मे सत्कर्म का तीन वेग कभी कभी उम- 
डता है, और जव उमडता है तब उसे और वेग देना चाहिए, ताकि 
वह बढता ही चला जाए । सद्भाव की जो लौ जलती है उसे उत्साह 
का ओर तेल देकर प्रज्वलित करना चाहिए ताकि वह महाप्रकाश 
वनकर जीवन को आलोकित करदे । अगर उस भावना को जरा भी 


पद श्री असर भारती, जून १६९८६ 





ठेस पहुँचा दी, लौ बुझा डाली तो मैं समझता हूँ इससे बढकर और 
क्या अहित किया जा सकता है किसी का ? मा 


लौ बुझने न दो 
७ 
बुद्ध के जीवन की घटना है, एक बार बुद्ध श्रावस्ती मे भिक्षा के 
लिए जा रहे थे। मार्ग मे बडे-बड़े श्रेष्ठी साहुकार हाथ जोड़े खड़े 
थे, प्रार्थना कर रहे थे । एक बच्चे ने मुट्ठी मे घूल ले रखी थी । बुद्ध 
को देखा तो उसने मुट्ठी बढ़ादी बुद्ध की तरफ कि लो !! 


बुद्ध ने पात्र बच्चे के सामने कर दिया। बच्चे ने उसमे धूल 
डाल दी । लोग चिढ गए, “अरे ! क्‍या कर डाला ?” 


बुद्ध ने लोगो को शान्त किया --“रोष मत करो। बच्चे मे देने 
का जो पवित्र सकल्प जगा है, उसे तोडने की चेष्टा मत करो। जो 
कल्पवृक्ष का अकुर फूटा है, उसे कुचलने का प्रयास मत करो । देने 
का सकल्‍्प कितना उच्च है। कोई बात नहीं, आज घूल दे रहा है, 
यह धूल ही इसकी प्रिय चीज है । कल बडा होगा, सकल्प इसके 
जाग्रृत रहे तो बहुत बडा दानी भी बन सकता है ।” 


अनन्त अनन्त काल से मनुष्य लेने की बात करता रहा है। 
अधिकार, धन, सत्ता सब कुछ ग्रहण करने, की ही सोचता रहा है। 


देने की बात तो कभी-कभी उसके दिमाग मे काली घटाओ मे बिजली 
की तरह चमक जाती है। ' 


मैं बहुत बार देखता हूँ, मनुष्य का स्वभाव कुछ विचित्र है। 
प्रथम तो देने का विचार और सकलल्‍्प जगता ही नही, और कभी- 
कभार जग पडा तो आस-पास में कुछ चौधरी ऐसे मिल जाते हैं 
कि उसे विकसित ही नही होने देते । “वहाँ क्या करेगा देकर, क्यो 
फालतू दे रहा है ।” कुछ कहते हैं--“अभी कया देना है, बाद मे 
कभी दे देना ।” इस प्रकार की बातें करके दान के इन कोमल 
अकुरो को वही कुचल डालते हैं। वे इसी जोड-तोड़ मे अपनी चौधर 


जमाए रखते हैं। मैं सोचता हूँ--मनुष्य के पविन्न सकह 
प्रकार मिटा देना बहुत बडा पाप है। बी 


सगम को भावनाओ को मुनि ने ठेस नही पहुँचाई । मुनि ने पात्र 


साधना को तेजस्यिता हि 


रख दिया । सगम भी ऐसा हर्ष-विह्लल हुआ कि बस, भरी हुईं 
थाली पूरी-की-पुरी उलट भाव से उड़ेल दी । कुछ कथाकार कहते हैं 
कि उसने पहले तो आधी खीर देनी चाही, फिर देते-देते यकायक 
सबकी सब फिसलकर मुनि के पात्र में गिर पडी । यह फिसलने की 
बात मुझे तो फिसलती ही मालुम देती है। यह बात अटपटी-सी है, 
संगम की चढती भावना से मेल नही खाती, अस्तु | 


विचारने की बात यह है कि एक ओर सगम की वह स्थिति जो 
खीर खाने के लिए रो रहा था, और दूसरी ओर अपनी थाली मे 
परोसी वही खीर, मुंनि के पात्र में सबकी सब उड़ेल देता है | कितनी 
तीत्र और उच्च, आवना रही होगी उसकी ? एक रद्दी अखबार भी 
दूसरे को देने से पहले कितना विचार किया जाता है और यह सगम 
अपनी अत्यन्त प्रिय वस्तु, और वह भी खाने की वस्तु, वह भी 
. रो-धोकर कठिनाई -से प्राप्त, यो की यो उड़ेल देता है, यह कोई 
साधारण बात॑ नही है। 

भावावेश मे एक बार दे भी दिया, पर बाद मे पछताने लग 
गए, विचार, चिन्ता करने लग गए तो वह देना क्‍या देना रहा , देते 
पमय जो प्रसन्नता और भावातिरेक होता है, वही बाद में भी बना 
रहे, तब तो वह दान है । शास्त्र मे कहा गया है--सत्कर्म करने से 
पहले हृदय को प्रसन्न रखो, श्रद्धा से गदू-गद्‌ू होकर करो । सृलर्म 
कर चुकने के बाद भी हृदय को प्रसन्न और प्रफुल्ल रखो # यदि 
सत्कर्म करते समय हृदय प्रसन्न नही रहा, भ्रावना मे तीब्रता नही 
रही, तो वह बीज ही नि सत्त्व हो गया | यदि सत्कर्म कर लेने 
के बाद मन मे जोड-तोड होता है, कुछ पदचात्ताप होता है, - तो 
समझ लीजिए बड़ी मेहनत से बीज तो डाल दिया, पर तत्काल हीं 
पदचात्ताप की आग से जल_कर भस्म भी हो गया । किया कराया 
सब गुडगोबर ! 

चार बालें ढुलंभ 
& 

सगम की भावनाओ का विश्नेषण करे तो देखेगे कि उनमे 
कितना उत्कट प्रवाह है। बीज यह भले ही छोटा-सा है कि मुनि की 
अन्त दान कर दिया, कितु उस बीज मे शक्ति और तेजस्विता की 


१० श्री अपर भारती, जुन रैक 


अपार स्रोत छिपा दिखाई देता है। जिन परिस्थितियों मे वह दे 
रहा है, बे परिस्थितिया क्या है ? जहा मिठाई का ढेर लगा हो और 
उसमे से थोड़ा-सा टुकडा दे दिया, तो कोई खास बात नही । कितु 
जिसके पास एक ही टुकडा खाने के लिए हो और भूख से बिल खते- 
बिलखते ग्रास लिए हाथ ऊपर मुह तक जा रहा हो, और अचानक 
रुक जाये, अपने मुह मे जाता-जाता, दूसरे के मुह मे 'चला जाये 
और फिर भी वहो प्रसन्नता, वही आनन्द  कितन 
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चत्तारि एयाणि सुदुकक्‍कसाणि +०७ गे युघुर 


गरीब का दान, समर्थ की क्षमा, साधन सम्पन्न का इच्छा निरोध 
और जवानी मे इन्द्रिय निग्रह--चार बातें अत्यन्त दुलंभ हैं । 


गरीब का दान वास्तव मे बडी चीज । मानसिक विश्लेषण 
करने पर पता चलेगा कि एक करोडपति-हजार रुपये का दान देते 
समय दान के वास्तविक आनन्द की वह अनुभूति और संवेदना नही 
कर सकता, उसके हृदय मे वह करुणा और श्रद्धा नही छलक सकती, 
जो एक गरीब के हृदय मे एक पैसा दान देने से उमडती है। जो 
आदमी एक रुपया रोज कमाकर यदि एक पैसा दान करता है तो 
उसके हृदय मे जो समर्पण भौर-त्याग का प्रवाह उमडता है, वह 


सौ रुपया कमाकर दस रुपया देने वाले के हृदय मे कैसे उमड 
सकता है ? 


पाटन के महामन्त्री उदयन का नाम आपने सुना होगा । उसके 
पुत्र वाहड ने एक बार शत्रुरुजय तीर्थ का पुनरुद्धार करने का 
निश्चय किया । राज्य के सेठ साहुकारो के अधिक आग्रह पर उनका 
सहयोग भी लिया गया। तीर्थ उद्धार का कार्य जब सम्पन्न हुआ तो 
दान दाताओ की नामांवली घोषित की गई। बाहड ने स्वय नाम 
पढने शुरू किए, और सबसे पहला नाम जब भीम नाम के मजदूर 
का आया तो लाख-लाख स्वर्णमुद्रा देने वाजे सेठ भी चकित रह 
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गए । भीम ने दान दिया था सिर्फ 'सात पैसे / सब लोग मन्त्री के 
इस कारये पर दग थे । 


बाहड ने श्रेष्ठीजतों को सम्बोधित करके कहां--“बन्चुओ ' 
मैंने स्‍्व्य और आप सबने जो कुछ दिया है, वह अपनी सपत्ति का 
एक छोटा-सा भाग ही दिया है। परन्तु भीम ने जो सात पैसे 
दिए हैं, वे पता नही कितने दिनो के कठोर परिश्रम के बाद वचा- 
कर दिए हैं। इसलिए उसने तो अपना सर्वस्व ही अर्पण कर दिया । 
मैं समझता हूँ उसका दान सबसे बडा दान है ।” 


बात यह है कि गरीब का दान विना तीत्र इच्छा और श्रद्धा के 
नहीं दिया जा सकता । वह पैसे-पैसे को अपने खून से तोलता हैं। 
इसलिए सम्पन्न के दान से भी अधिक महत्व गरीब के दान को हू! 
लाखो स्वर्ण मुद्रा देने वालो से भी भीम के सात पैसे ज्यादा महँल 
के थे | उसके सात पैसो मे जो त्याग और श्रद्धा की सच्ची निष्ठा 
थी वह सेठो के लाख रुपयो मे भी नही आसकती। मैं कह रहा था 
कि इसीलिए माना गया है दान दरिहस्स' | दरिद्र का दीने 
दुलंभ है । 

समर्थ की क्षमा--जिसके पास शक्ति है, ताकत है, वर्ह यदि 
क्षमा करता है तो उसका महत्व है, वह क्षमा है। यदि आप कमजोर 
और लाचार हैं, हृदय तो उवल रहा है, पर हाथ पाँव नही चलते, 
और कह दिया कि हमने क्षमा किया है तो यह कैसी क्षमा ? यह तो 
',लाचारी है। कवि दिनकर की एक उक्ति है-- 


“क्षमा जोभती उस भुजग फो जिसके पास गरल हो !' 

यही बात इच्छा निरोध के सम्बन्ध मे है । जब मन मे बेग उठते 
हैं, काम के, क्रोध के तुफान मचलते हैं उस समय उन पर कोई 
करना, मन पर नियत्रण करना, बहुत कठिन साधना है। भूख-प्यात्त 
आदि शरीर के वेगो को रोकना उतना कठिन नही है, जितना कि 
मन के वेगो को रोकना । मन के वेग हठपूर्वक नही रोके जा सकते, 
और यदि रोकने की चेष्टा की जाती है तो वे अन्य विक्ृत रूपो मे 
फूट पड़ते हैं, उन्हे तो आध्यात्मिक विचार और चिंतन से ही रोकी 
जा सकता है । 9: 

जब आपके पास सुख भोग के साधन उपलब्ध हैं, इन्द्रिया सक्षम 
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हैं उस समय में इच्छाओं का, दमन करना, सचमुच मे आदर्श- 
साधना है । 

चौथी बात आचार्य ने बतलाई है कि जवानी मे इन्द्रिय निम्नह 
की । जवानी दीवानी होती है। कहा जाता है जगत के सब अँधे 
एक ओर, और जवानी का भैँवा एक ओर । जवानी मे आँख खोल 
कर चलना, कही भटकना नही, बहुत बडी बात है। 


सगम की मनोभूमि पर हम यही बात देख रहे हैं, उसका दान 
वास्तव में कितना महत्त्व का है। खीर या घी देना कोई महत्त्व की 
बात नही है, किन्तु दान का महत्त्व और चमत्कार तो पवित्र भावना 
में छिपा है। भावना कितनी प्रबल और तेजस्वी है कि अपनी प्यारी 
खीर देकर भी वह प्रसन्न है। अपूर्व आनन्द की अनुभूति कर रहा 
है । वह दान की बडाई करने इधर-उधर नही दोडता है; यहाँ तक 
कि माँ को भी नही कहता है कि मैने खीर साधु को दे दी। माँ 
पूछेती है--बेटा, खीर खा चूंका? तो कहता है--हाँ, खा चुका 


मैं आपसे कहना यही चाहता था कि श्रद्धा का यह बीज ही 
आगे चलकर महावृक्ष के रूप मे लहलहाता है, जिसके अपार पन्न, 
पुष्प और फल देखंकर हम आंज भी दाँतो तले अगुली दबा लेते हैं। 
उसके ऐश्वर्य का जो रोचक वंर्णन किया गया है, उसके सौन्दये, 
पुकुमारता और बंभव॑ की गाथाएँ जो घर-घर गाई जाती हैं, शायद 
उस पर आपका मन भी गद्‌ गद्‌ हो उठता होगा कि देखो, थोडी-सी 
खीर ने क्या चमत्कार दिखा दिया । पर मैं कहता हूँ कि खीर थोडी 
या ज्यादा, खीर अथवा रोटी, इस पर अटकना गलत है, महत्व जो 


है वह अडिग श्रद्धा का है। उस बीज का है जिसमे यह महावृक्ष 
पैदा करने की शक्ति छिपी थी। 


शालिभद्रे के जीवन मे सिर्फ ऐश्वयं और वैभव के दर्शन करना 
उसके जीवन का अधूरा दशन है। जीवन के जो घटक तत्त्व हैं 
निर्माण करने वाली' भूमिका है उनको देखिए। और आगे देखना 
चाहे तो यह देखिए कि इतने ऐश्वर्यं मे पलापुसा सुकुंमार शरीर, जो 
सम्राट श्रेणिक की गोद में बैठने से भी खेद-खिन्च हो गया था। 
परन्तु जब मन प्रबुद्ध होता है, तो वही कुसुम-कोमल शरीर कठोर 
तपः साधना में संलग्न हो जातां.हैं |. तपस्या से इतना जर्जर और 
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क्षीण हो जाता है कि जब राजगरृह मे भगवान की आज्ञा लेकर 
धन्ना शालिभद्र भिक्षा के लिए निकलते हैं तो भगवात्र्‌ महावीर कहते 
हैं--“शालिभद्र ! आज तुम्हे अपनी माँ के हाथ से मिक्षा मिलेगी।' 
घन्ना शालिभद्र उसी महल के द्वार पर भिक्षा मागने पहुँचते हैं, 
जिसके वैभव-विलास मे एक दिन डूबे हुए थे। उसके स्वामी थे, 
आज वहा भिक्षुक बनकर गए है और मजे की बात तो यह है कि 
दोनो ही खाली लौट आते हैं। भद्गा सेठानी प्रभु का आगमन सुन 
कर दर्शन करने की तैयारी मे जुट रही है। घर मे कुछ भी तैयारी 
नही है, मुनि को आया देखकर कहती है कि महाराज ! आज तो 
कुछ भी योग नही है, हम सव भगवान्‌ के दर्शन करने को जा रहीहें, 
सुना है प्रभु के साथ ही धन्‍्ता और शालिभद्र मुनि भी पधार रहे 
हैं, इसलिए आज प्रातः से ही हम सबको बडा उछाह लग रहा है 
उनके दशेन का ।” 


| 


आप सोचिए--माँ बेटे को नहीं पहचान पा रही है, कितना क्षीण 
हो गया होगा वह सुकुमार शरीर ? और मुनि की भी निस्पृहता 
क्या गजब है कि जिसके दर्शनों के लिए माँ इतनी अधिक आतुर हद 
रही है, वे स्वय सामने खड़े हैं, पर अपनी, पहचान दिए बिना ही 
लोट जाते हैं, एक घर का पुत्र है, एक दामाद | नवे पहचान पाते 
हैं और न ये पहचान देते हैं। जिस शान्‍्त और निस्पृह भाव से गए 
थे उसी शान्त और निस्पृह्ठ भाव से लौटकर चले जाते हैं, और 


मार्ग मे उसी ग्वालिन के हाथ से, जो पूर्व भव की माँ है, भिक्षा 
मिलती है । है 


में इस कथानक पर सोचता-सोचता कुछ क्षण रुक जाता हूँ। 
साधना को कितनी ऊँची भुमिका थी यह ! बैराग्य और निस्पृहता 
की कसौटी है कि माँ को बेटा अपनी पहचान नही दे रहा है कि “तू 
जिसके दर्शनो के लिए आतुर हो रही है वह मैं ही हूँ तेरा बेटा 
जैसे साधना की इस ऊँचाई पर माँ बेटे की कल्पना ही समाप्त हो 
गई है। मोह और ममता का सोता सूख गया है। 
, एक भ्राचीन कहानी आती है कि एक श्रेष्ठी पुत्र ने दीक्षा ली | 
बहुत वर्षों तक उस वह नगर मे लौटकर नही आया । उसकी माँ पुत्र 
के दर्शनों के लिए आँखें बिछाए बेठी थी, किसी भी आने जाने वाले 
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प्िक्षु से पूछती-- “महाराज ! अमुक झिक्षु मेरा पुत्र है। वह कहाँ हैं? 
मिले तो उन्हे कहना, कभी इधर भी दशेन देते जाएँ।* 


बहुत वर्षों बाद एक भिक्षु के कहने पर ग्ह साधु आया । तपस्या 
से उसका शरोर इतना जीर्ण और दुर्बल हो गया था कि माँ पहचान 
भी नहीं पाई। सन्त ने वहा चातुर्मास किया, चार महीने बिताये, 
पर कभी मा को अपनी पहचान नही दी | ऐसा कुछ भी स्नेह और 
भाव नही जताया कि मा उन्हे पहचान सके । चातुर्मास बिताकर 
लौट गए । कुछ दिनो बाद वही भेजने वाला भिक्षु वहाँ आया, साँ 
ने अपने पुत्र के बारे मे पूछा-“कि वे कहा हैं ? आपने उन्हें कहा 
नही ? आपको कही मिले या नहीं ?” । 


भिक्षु ने कहा-- “अरे | अभी तो वह यहा चातुर्मास बिताकर 
गया है, तू कैसी बात कर रही है ?” 


माँ की आखो में हर्ष के आसू छलछला गये कि मेरा माँ बनता 
धन्य हो गया, जिसका बेटा इतना महान साधक बन गया कि चार 
मास के लम्बे समय मे भी माँ को यह जतवलाया तक नही कि तेरा 
बेटा हूँ | कितना वैरागी और कितना निर्मोही है मेरा बेटा 


शालिभद्र का जीवन इसी भूमिका पर'पहुँच जाता है। माँके 
द्वार पर जाकर उसे जतलाते तक नही कि मैं ही शालिभद्र हूँ। 
निर्मोह-साधना की कितनी ऊचाई है यह ” एक ओर वह ॒वेभव- 
विलास मे 'पगा जीवन ! जहाँ कभी महल से नीचे नही उतरे। 
मालुम नही कि श्रेणिक कोई हमारा राजा है या किराना माल है। 
ओर दूसरी ओर जब उस जीवन को छोडकर त्याग मार्ग पर चल 
पडे तो इतनी उग्र साधना ! इवनी विरक्ति ! और इतना निर्मोही 


जीवन ' कभी उस बैभव-विलास की.'स्मृति तक विचारों मे नही 
जगी । न्‍ पा 
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भगवान महावीर ने कहा है--भोगो को भोग कर याद करनी 
सांधना का सबसे बडा विष है । वह साधना और वह त्याग क्या, 
जिसमे विषय तो छूट गये हो, पर विषयों का रस नही छटठा हो ! 
विषय का रस जब तक मन से नहीं छटता, तब तक पता नही साधक 
त्याग वराग्य की ऊँचाई पर चलता-चलता कब उस रस की मादकता 
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से मुछित होकर विषयो के गड्ढे मे गिर पड़े। त्याग तो वह है कि 
जब तक उदय का भोग था, भोगा, भोग लिया और छोडा तो ऐसा 
छोडा कि उसकी कल्पना भी सन से मिट गई। उसकी स्मृति भी 
समाप्त हो गईं। साधना की यह उच्चतम भूमिका है। शालिभद्र 
इसी भूमिका पर पहुँचे और साधना की अमर ज्योति जलाकर 
प्रकाशस्तभ बन गए । उनके जीवन के यही वे तत्त्व हैं, जो आज ढाई 
हजार वर्ष के बाद भी उसकी मधुर स्मृतियों और यशोगाथाओ को 
अपने मे सजोए कालचक्र की पट्टियो पर चमक रहे हैं। प्रकाश 
बिखेर रहे हैं । 


मै आपसे यही बात कह रहा था कि साधना के क्षेत्र मे समय 
और सख्या का कोई महत्त्व नही हैं, वहाँ तो श्रद्धा की तेजस्विता 
का महत्त्व है। जिसकी जैसी श्रद्धा और निष्ठा होती है, वह उतना 
ही साधना का गगाजल अपने जीवन के पात्र मे भर सकता हैं। 
मानव का उत्थान बाहर की वस्तुओ मे नही, बाहर के लम्बे चोड़े 
कत्त॑ व्य-कर्मो मे भी नही। उत्थान का मूल है कतेव्य के मूल मे रही 
हुई आन्तरिक श्रद्धा एव निष्ठा। बाह्य वस्तु या कर्म अल्प 
हो सकता है, परन्तु अतरग मे श्रद्धा महान है तो बाहर की अल्पता 
का वहाँ कुछ अर्थ नही है, वह सर्वाधिक महान्‌ है। जैन साहित्य 
इसकी साक्षी के लिए शालिभद्र अतीत मे हजारो वर्षों से उपस्थित 
रहा है, आज भी उपस्थित है, भविष्य मे भी उपस्थित रहेगा। लड़ी 


का छोटा-सा बीज शालिभद्र को कितने बड़े महाच्‌ कल्पवृक्ष में विक- 
सित कर गया ? 'सद्धा वरमदुल्लह। 





. छिलके में रस नहीं होता, भीतर दल मे 'रस' होता है साधना 
मे क्रिया-काण्ड के वाह्य छिलको को ही चाटते मत रहिए, अन्दर मे 
तत्त्व-ज्ञान के दल” को भी चखिए। तभी रस की प्राप्ति होगी । 
क्रिया-काण्ट स्वय मूल नही है, मूल है आत्मबोध, स्वरूपलीतता | 
कियाकाण्ड उसकी रक्षा के लिए खोल है। ध्यान में रखिए खोल 
आाशिर खोल ही है। 


__ज़््ि्ि लिन 


की अमर सारतो, जून १८६८ 


ऐतिहासिक कहानी । ष 


उपाध्याय अमरमुनि 


के दान का तरीका 


युग और शताब्दियाँ बीत गई, कितु जगडुशाह का दान आज 
भी अपनी असामान्य विशेषताओं के कारण इतिहास का प्रेरक सत्य 
बना हुआ है; 

एक बार पाच वर्ष का भयकर दुष्काल पडा। लाखो पशु भूखे 
मर गये । हजारो मनुष्यो ने अन्न के दाने-दाने के लिए तरसते हुए 
प्राण छोड दिए। मानव-करुणा से प्रेरित होकर जगड़शाह नाम 
के एक जैन श्रावक ने गाव-गाव मे एक सौ बारह दान शालाएँ खोल 
दी । बिना किसी भेद-भाव के भूखो को अन्न दिया जाने लगा। 
जगड़णाह स्वय दानशाला में बैठकर अपने हाथो से दान दिया 
करते थे । 

जगड़्‌ शाह ने देखा कि कुछ उच्च घरानो के कुलीन व श्रेष्ठ 
व्यक्ति, परिस्थितियों के बहाव ने जिनको दर-दर की ठोकरे खाने 
लायक बना दिया है, सामने आकर मागने मे शरमाते हैं, तो 
जगड़ शाह ने अपने दान मण्डप में एक पर्दा डलवा दिया। पढें के 
भीतर जगड़शाह बैठता, दान लेने वाला आकर बाहर से भीतर 
की ओर हाथ फंला देता, जगड़शाह मागने वाले के हाथ पर से 
उसकी स्थिति का आकलन कर पदे की खिडकी मे से चुपचाप उसके 
हाथ मे कुछ न कुछ रख देंता । किसको दे रहा हूँ, कोन ले रहा है ? 
न कुछ देखना और न कुछ पूछना । बिना किसी शोर और हल्ला के 
मौन साथे दान की मन्दाकिनी बह रही थी। 


परन्तु फूल की महक तो हवा मे उडती है। दूर-दूर तक जगड़ 
शाह के दान की कीति फल गई । हु 


तत्कालीन राजा बीसल देव ने भी दुष्काल में अपनी प्रजा की 


दान का तरोका 


१ 


करके 


सहायता के लिए कुछ 'सन्न' खोले थे । लेकिन अन्न के अभाव मेवे 
शीघ्र ही बन्द हो गए। उसने जगडु शाह के उदार व निस्पृह् दान 
की बात सुनी और साथ ही यह भी सुना कि बिना मुख देखे और 
हाल पूछे याचक को अपनी अपनी आवश्यकता के अनुसार दान मिल 
जाता है, तो परीक्षा करमे के लिए बीसलदेव एक भिखारी का 
वेष बनाकर जगड़शाह की दानशाला मे पहुँचा। परदे की खिडकी 
मे से उसने भीतर हाथ फैलाया। जगड़शाह ने उसके हाथ पर 
अपनी हीरे की अगूठी निकाल कर रख दी । 


बहुमूल्य हीरे की भ्रगूठी देखकर वीसलंदेव आइचर्य मे डूब गया | 
उसने दूसरा हाथ फैलाया, जगड़शाह ने अपनी दूसरी अगुठी उस पर 
रख दी । 
: बीसलदेव राजमहलो में आ गया। दूसरे दिन उसने जगईुः 
शाह को बुलाया। जगड़शाह आया तो वीसलदेव ने ृथीए 
“शाह ! सुना है, तुम दान देते समय किसी का चेहरा नही देखते ! 
और न किसी से कुछ पूछते हो |" 


“हाँ, महाराज ! इसके लिए चेहर। देखने और पूछने की क्या 
बात हैं ? मैं सिफे याचक का हाथ देखकर ही दान देता हूँ, 
अपनी आवश्यकता और स्थिति के अनुसार ।” 

“क्या तुम हस्त-सामुद्रिक जानते हो ?” 

“महाराज ! हाथ की रेखाएँ पढ़ना. ही सामुद्रिक नही है, हाथकी 
बनावट, उसकी सुकुमारता आदि लक्षण अपने आप याचक का परिचय 
दे देते हैं, और उसी के अनुसार मैं दान कर देता हूँ। योग्यता # 
अनुसार रुपये वाले को रुपया और स्वर्ण मुद्रा वाले को स्वर्ण मुद्रा 
मिल जाती है ।” 

राजा त्ते दोनो अगुठियाँ दिखाते हुए कहा--' तुमने क्या समझ 
कर ये अगूठियाँ मुझे दीं |” | 

जगड़शाह ने बडी सजीदगी से कहा--“महा राज | यह हाथ देखा 
तो मैंने सोचा कि कोई उच्च खानदान का व्यक्ति है। सकठ की 
मारा यहाँ मांगने आया है, तो इतना दे दिया जाए कि दुबारा ड््से 
आना न पडे, इसकी आवश्यकता पूर्ति हो जाए ।” 

राजा ने जगड़शाह के दान की उदारता और निस्पृहंता देखी 


बैक थो अमर भारतो, जून १६६८ 


तो बहुत प्रसन्न हुआ। उसने जगड़शाह का बड़ा सन्‍्मान किया ओर 
हाथी के ओहदे पर बिठलाकर ससन्‍्मान घर को भेजा ।" 


--उपदेश तरगिणी, ४२ 


| जगडुशाह के सम्बन्ध में ये पद्य श्राज भी प्रचलित हैं-- 
नवकर वाली मणियडा तेह अगीला च्यारि। 


बान साल जगड़ू ठणी, दीौसइ पुहवि मक्कारि ॥ 
अट्टुय मु डसहस्सा वीसल रायस्स, बार हम्मोरे । 


इगबीसा सुलतामे दुब्मिक्से जगड़ साहुणा विज्ञा॥ 


कमें ही जीवन है । 


निष्क्रिय मनुष्य आलसी होता है, और आलसी अल्पजीवी क्षुद्र- 
जीवी होता है । 


कमंशील सदा युवा और प्रसन्न रहता है। 
#् मर >< 


मनुष्य ही एक ऐसा प्राणी है, जो यह नहों जानता कि कब खाना 
चाहिए और यदि जानता है तो इस पर चलता नही । 


पशु पक्षी तभी खाते है जब उन्हे भूख लगी होती है, कितु मनुष्य 
बिता भूख के स्वय भी खाता है और दूसरो को भी खिलाता है। 


ने ० +- 


आज आन्तरिक और बाह्य विषमताएँ भारत के लिए जजाल 
क्यो बनती जा रही है ” कं 


इसका कारण है कि वह भीतर से दुर्बल एव अस्वस्थ हैं। स्वस्थ 
व्यक्ति किसी भी प्रकार की विपरीत हवाएँ झेल लेता है, कु अस्वस्थ 
व्यक्ति उसका शिकार हो जाता है। 








वान का तरीका श्र 


जापधिक समस्या : शाइवत समाधान ! 
मामा कक इज लल_ लत नकल 


उपाध्याय अमरमुनि | 
गा मानवता का महामत्र 


इस अनन्त और विराट सृष्टि मे हमे जो प्राणियों के विभिन्न 


एव विचित्र रूप दिखलाई दे रहे हैं, जो अनेक भेद-प्रभेद हृष्टिगोचर 
हो रहे हैं, क्या वे मौलिक हैं ? -यह एक प्रद्न है । 


भेद सत्य है, या अभेद सत्य है-- यह एक विचारणीय पहेली है। 

शकर के--'जगन्मिथ्या' सूत्र के अनुसार जगत की दिखलाई 
पडने वाली समस्त विभिन्नताएँ, विचित्रताएँ अपने में मिथ्या हैं, सपे 
मे रज्जु बुद्धि की भाति भ्रान्ति पर आधारित हैं, असत्‌ हैं, या उनकी 
सत्यता स्वीकार करनी चाहिए, विविधताओ को सत्‌ रूप मे मानना 
चाहिए--यह एक उलझन है । 

भगवान्‌ महावीर ने इस प्रइन की अतल गहराई को स्पर्श करके 
एक समाधान दिया था--'एगे आया” आत्मा एक है। चैतन्य अपने 
मूल स्वरूप मे एक है, एक समान है। इस उद्घोष ने चंतन्य- 
चैतन्य के बीच भेद खडा करने वाले विचारों की जड हिलादी थी । 
52384 और विविधताओ की मौलिक स्थापना खण्डित हो 
गई थी । 

महावीर ने कहा था--चैतन्य के जो विविध भेद दिंखलाई दे 
रहे हैं, वे औदयिक भाव हैं, कर्मों के उदय से निष्पन्न होते हैं, ईस- 
लिए वे मौलिक त्ही है, 'स्व” नही हैं, अतः भेद सत्य नही है । यद्यपि 
उन्हें मिथ्या भी नही कहा जा सकता, चकि वे धूप और छाँह की 
तरह स्पष्ट दिखलाई देने वाली चीज हैं, इसलिए उनकी विभिन्नता 
को सर्वथा भुठलाया भी नहीं जा सकता। भगवान्‌ महावीर के 
दर्शन मे चेतन्य मे परिलक्षित होने वाले शरीर, इन्द्रिय, मन, काम, 
क्रोध, मद, लोभ, सुख-दु.ख, रग-रूप, जाति आदि मात्र औदयिक 
सत्य हैं, चेतन्य सत्य नही। ये चंतन्‍्य के मूल धर्म नही हैं, अत- 
शाइवत नही हैं, औपचारिक सत्य हैं, अत* अस्थायी हैं, क्षणिक हैं । 


शो श्रो अमर मारतो, जुन १६६५ 


उन्होने कहा-प्राणियों की मनोदवृत्तियाँ विभिन्‍न होती हैं, उनके 
चिन्तन और मनन के तरीके विविध होते हैं, इसलिए उनके कर्म भी 
विभिन्‍न होते हैं और विभिन्न कर्मों की परिणति भी विभिन्न ही होती 
है, इसलिए उनमे भेद और विविधता का होना भी अनिवार्य है, 
परन्तु यह सब चेतन्य का मूल सत्य नही है। 


महावीर का दर्शन इस विभिन्नता पर अटका नहीं। वह तो 
बहुत सूक्ष्म था। आप जानते हैं सूक्ष्म चीज परतो को भेदकर भीतर 
गहरी चली जाती है । भगवान्‌ का तत्वस्परशी सूक्ष्मद्शंन भी बहुत 
गहरा चला गया, इतना गहरा कि जहा कोई भी भेद और विभिन्नता 
दृष्टिगोचर नही होती है। एक अखण्ड चेतन्य के दर्शन होते हैं, एक 
विशुद्ध निर्मेल आत्मतत्त्व समस्त प्राणियों मे एक समान रूप से 
झलकता हुआ परिलक्षित होता है। विभिन्न भेदो मे अभेद रूप से 
परिलक्षित होने वाले इस अखण्ड चेतन्य को लक्ष्य करके ही उन्होने 
कहा--'एगे आया” आत्मतत्त्व मे कोई भेद नही है। सुख दुख की 
अनुभ्ृति प्रत्येक आत्मा में समान है, ज्ञान दशेन की निर्मेल ज्योति 
की अनन्त सत्ता भी प्रत्येक आत्मा के भीतर समान है। इसलिए 
आत्मा-आत्मा मे, चेतन्य-चेतन्य मे कोई भी मौलिक भेद नही है, 
सत्ता और स्वरूप की दृष्टि से उनमे कोई अन्तर नही है । 


काली गाय का काला दूध ? 
के 


मैंने बताया आपसे कि जो बाहर मे भेद दिखलाई दे रहे हैं, वे 
मौलिक नही है, किन्तु कममजन्य है । कर्मों की विभिन्न परिणतियों 
के कारण, वे विभिन्न दृष्टिगत हो रहे हैं । किन्तु हम तो मूल को 
देखने वाले हैं, अपरी जटाजूट को नही, भीतर मे झाँकते है, सिर्फ 
ऊपर-ऊपर ही दृष्टि नही दौडाते। 


दशेन के ग्रन्थो मे एक कहानी आती है कि किसी सेठ ने एक 
गाय खरीदी । गाय जब घर पर आई तो सब बच्चे इकट्ठ हो गए । 
गाय काली थी, बच्चे बोले--गाय बहुत खराब लाए, कसी काली- 


काली गाय लाए हैं, इसका दूध भी बहुत काला होगा, हम तो द््ध 
नही पीयेंगे । 


मवता का महामत्र २१ 


पिता ने बच्चों को समझाया, गाय काली है तो क्या हुआ? काली 
गाय का दूध सफेद ही होता है, काला नहीं होता । 

बच्चों को विश्वास नहीं हुआ | बोले--गाय काली है, तो दूँध 
सफेद कस हो सकता 

शाम का गाय दुहने का समय हुआ । सब बच्चे इकट्ठु ही गं६ 
भौर हप्टि जमाकर देखने लगे कि दूध कैसा भाता है? दूध की 

ली धार जब आई तो सब चकित रह गए--/रे ! यह क्या 

दूध तो बिल्कुल सफेद ! “हमारा विचार गलत कैसे हुआ 


आप ओर हम ऐसे बच्चे नहीं है कि यह मान लें--काली गाव 
का दूध भी काला होगा। गाय चाहे काली हैं, लाल हैं या पीली 
अथवा गोरी है, दूध तो सफेद ही होगा। बाह्य रग से दूध में कीई 
अन्तर नही पढ़ने वाला मारी दृष्टि बाह्य भेद पर नहीं, किये 
भीतर में पहुँच गई है, इसलिए हम समझदार कहलाते हैं। बच्चा 
ने सिर्फ बाहर ही देखा, वाद्य क्षाघार पर ही उनका निर्णय टिका थीं 
इसलिए बह निर्णय गलत साबित हक । 


गंगाजल और गन्दा जल मे क्या भेंद है ” 
छः 

भारतीय सस्क्ृति के आत्म-द्रप्टा ऋषियों ने यह बताया है कि 
आत्मा जल के समान पवित्र कौर निर्मेल है । में पूछता हूँ कि गँदी 
नाली के जल में और गगा के जल में क्‍या अन्तर है ? जो जल गे 

गटर में बह रहा है बढ़ी गगा की पवित्र धारा में भी बह रहांद 
गंगा जल और गन्दा जल में जो भेद है, वया वह मौलिक है ? 
मौलिक है, तो गंदा जल, गगा में मिलक्र कभी भी गया जल नहीं 
ब्रन सकता | वस्त॒त: बह भेद अमक प्रकार के मिश्रण का है। जत- 
जैसे तत्वों का मिश्रण पानी में होता गया,वैसा-वैसा उसका रूप बनती 
गया ॥ पानी से कभी आग लगी सुनी आपने ? किन्तु पिछले दिना 
असबारों में पढ़ा होगा कि गंगा के पानी में ब्रीनी के तेल कारखाने 
का तेल बढ़ा दिया जाने से पानी में श्री आग लग गई। वस्तुत 
पानी के साथ तैल का मिश्रण होने से पानी आग उगलने लग गया। 
समुद्र का जल सारा होता है, नदी का जल मधुर। नदी का जल 
समुद्र मे जाते ही खारा क्‍यों हो जाता दै ? यह दोप जल का 
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या मिट्टी के अमुक तत्वों के मिश्रण का ? मिट्टी के क्षार तत्त्व पानी 
के साथ मिल गए तो पानी खारा हो गया और वे तत्व निकल गए 
तो पानी पुन. अपने रूप मे आ गया। 


आचार्यों ने कहा है-यह आत्मा, यह चैतन्य जल के समान है । 
इसमे जो भेद दिखलाई दे रहे हैं, वे आत्मा के मूल भेद नही, किन्तु 
कर्मों के उदय के कारण हैं । वह आत्मा की प्रकृति नही, विक्ृृति है, 
स्वभाव नही, विभाव हैं । 

आत्मा की अद्वेत दृष्टि को स्पष्ट करते हुए एक वेदान्ती आचायये 
ने कहा हैं-- 

*  सन्तु विकारा प्रक्नतेर्‌ 

दशघा, शतधा सहस्नधा वापि । 
कि मेउसगरचितेस्ते र्‌ 
न घन: क्वचिदम्बर स्पृशति । 


प्रकृति के, भौतिक जगत के विकार चाहे जितने हो, दशो-बीसो 
प्रकार के, सेकडो या हजारो प्रकार के विकार भी हो, किन्तु वे मुझ 
असग-(आत्मा) को स्पर्श भी नही कर सकते। आकाश मे बादल 
उमड-घुमड कर आते हो, पृथ्वी को जल से भिगोकर तर कर देते 
हो, तो वया कल्पना की जा सकती है कि वे आकाश को भी कभी 
भिगो सकते है ? नही ! 

इसी प्रकार प्रकृति के भेद, जो प्राणी प्राणी के बीच दिखलाई 
दे रहे हैं, मनुष्य-मनुष्य को जो अलग-अलग कर रहे हैं, वे आत्मा 
को नही बाँट सकते । मनुष्य के रूप मे कोई ब्राह्मण है, कोई क्षत्रिय 
है और कोई शूद्र है तो क्या हुआ ? ये तो ऊपरी भेद हैं। कोई काला 
है, कोई गोरा है, तो क्या आत्मा भी उसकी काली और गोरी होगी ? 


बाह्य भेद के आधार पर आन्तरिक भेद मानने की कह्पना निरी 
बच्चो की कल्पना है । 


यह दिसाग का कूड़ा-कचरा | 
्े 
मुझे तो कभी-कभी बहुत आइचर्य होता है, जब मैं प्राचीन भार- 
तीय विद्वानो की अमुल्य विचार मणियो के साथ इस प्रकार के मध्य 
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कालीन विचारों का कूडा-कचरा मिला देखता हूँ । मुझ तरस भी 
आता है कि उनकी दृष्टि कहां-कहा भटक गईं ? अमृत के होते हुए 
भी वे जहर को ही क्यो ग्रहण करने लगे ? और स्वय जहर पिया तो 
पिया, मगर भोली-भाली जनता के होठों पर भी वही जहर का 
प्याला क्यो थमा दिया ? 


मैं रामायण का स्वाध्याय कर रहा था। उत्तरकाण्ड पढते-पढते 
एक प्रसग आया कि राम के दरबार मे एक ब्राह्मण आया, और 


दु खित तथा क्षुब्ध स्वर मे बोला--महाराज ! आपके राज्य मे कैता 
अन्याय हो रहा है? 


राम चौककर बोले-- अन्याय ? कैसा अन्याय ? मेरे राज्य मे 


तो सब प्रजा सुखी है, कही कोई शिकाथत नहीं, जनता मे क्षोभ 
नही, सब प्रसन्न हैं, अन्याय कैसा ? 


ब्राह्मण ने कहा-मेरे बेठे मेरा जवान बेटा मर गया । कलियुग 
को छोडकर अन्य युग मे यह कभी नहीं हो सकता कि पिता के समक्ष 
युवा पुत्र मर जाए | आपके राज्य मे अवश्य ही कही अन्याय हुआ 
है, उसीका यह परिणाम है । महाराज ! आपके राज्य पर कलि 
छाया पड रही है। | 

राम ने भी स्वीकार किया-हाँ, यह तो नहीं होना चाहिंए। । 
और अन्याय कहा हो रहा है, इसकी खोज करने के लिए राम स्वय॒ 
निकल पड़े | देखा कि--जनता मे सवंत्र आनन्द ही आनन्द है, कही 
कोई अपराध नही है, कोई बुराई नही है। सर्वत्र सुख चैन | राग 
घूमते-घामते दण्डकारण्य मे से निकल रहे थे | वहाँ एक तपस्वी की 
ध्यानमग्त देखा, बडी कठोर तपस्या कर रहा था। राम ने श्रद्धा से 
प्रणाम किया और पूछा--आप कौन है ? 

साधक की जाति नही पूछी जाती। किन्तु पूछली जाए तो 
छिपानो भी नही चाहिए। साधक सच्चा तपस्वी था, स्पष्टवादी 
था। कहा उसने--“महाराज । मैं जन्मना शूद्र हूँ, किन्तु मुक्ति लाभ 
के लिए तपस्या कर रहा हूँ ।” 


. राम चौंक उठे । बस, यही सबसे बड[ पाप हो रहा है, अन्याय 
हो रहा है। शूद्र को तपस्या करने का और मुक्ति लाभ प्राप्त कर 
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का अधिकार ही वया है ? वह तो उच्च वर्ण की सेवा करे, सेवा से, 
ही उसे स्वर्ग मिल जाएगा ! यह तो धर्म का नाश हो रहा है, बस, 
उस ब्राह्मण के युवा पुत्र की मृत्यु का यही कारण है । राम ने कोश से 
खडग निकाला, तपस्वी की ह॒त्या करने के लिए, परन्तु हाथ काप गया, 
खड्ग नीचे गिर पडा । राम फिर सोचने लगे- यह करुणा मेरे हृदय 
मे आज क्यो जग रही है। सीता को बनवास देते समय हृदय इतना 
कठोर हो गया था, तब यह करुणा कहा चली गई थी ? आज धर्म 
का पालन करते समय भी करुणा रोक रही है ।” महाकवि भवशृति 
ने राम की इस मनोदशा का चित्र प्रस्तुत करते हुए कहा है-- 


हे हस्त दक्षिण | मृतस्य शिक्षोद्विजस्य, 
जीवातवे विसृूज शुद्रमनो कृपाणम्‌ । 
रामस्थ गात्रससि निर्भरगर्भखिन्न-- 
सीताविवासनपटो, करुणा कुतस्ते ? 


बस, हृदय को कठोर किया, इधर खड्ग से तपस्वी की ह॒त्या की 


। 


और उधर ब्राह्मण का पुत्र जीवित हो उठा। 


मैं सोचता हँ--यह राम का चिन्तन नही है, किन्तु उन दिमागो 
का कूडा-कचरा है, जो मानवता को खण्ड-खण्ड कर रहे थे। और 
अपने सकीर्ण एव क्षुद्र विचारो को प्राचीन महापुरुषो के मस्तक पर 
मढ रहे थे । उनकी हष्टि अखण्ड चेतन्य पर नही टिकी, आत्मा के 
केन्द्र पर कभी वे पहुँचे नही, सिफे औदयिक भावो की परिणति में 
ही भटकते रहे, बाह्य भाव मे ही अटके रहे । 


ये शर्मनाक घटनाएँ 
क् 
में मानता हैँ विचारो के इस जहर ने भारतीय संस्कृति की 
आत्मा को मूच्छित किया है, दूषित किया है और सम्पूर्ण मानवता 
को टुकडो-हुकडो मे बाटने की साजिश से योग दिया है। 


चिन्तन और दर्शन का यह चश्मा जब तक हमारी आंखो पर 
चढा रहेगा तब तक अखण्ड मानवत्ता के दिव्यरूप का दशेन नही 


हो सकेगा। हम इन्ही रग-रूप, जाति और वर्ण के गलियारो में 


भटकते रहेगे, ठोकरें खाते रहेगे। अभी कुछ दिन हुए, आम्ध्र मे 


मानवता का भहामंत्र 
श्र 


एक हरिजन युवक जिन्दा जला दिया गया, मैसूर में सोलह हरिजन 
इस बात पर भस्म कर दिए गए कि हरिजनो से उच्चवर्ण श्रेष्ठ हैं 
और इस श्रेष्ठता को चुनौती नही दो जा सकती। 


भी अभी प्रवचन स्थल मे आने से पहले मैं पड़ रहा था कि 
मार्टिन लूथर किंग जैसे मानवतावादी नेता की गोली मारकर हत्या 
कर दी गई। एक महान शान्तिवादी और नीग्रो जाति का मसीहा 
रग भेद की ऋर गोली का शिकार हो गया । इस शताब्दी की यह 
एक तीसरी बहुत बडी शर्मनाक घटना है । 


अमेरिका जैसे सभ्य कहे जाने वाले देश में काले गोरे का णो 
भेद चल रहा है वह उस देश की सभ्यता और सस्कृति कर्क: 
उपहास है । बहुत पहले मजदूरी कराने के लिए अफ्रीकी लोगो की 
भेड बकरियो की तरह पकड-पकडकर अमरीका ले जाया गया, बाजारों 
मे पशुओ की तरह उन्हे नीलाम किया गया। पति कही चला गया, 
पत्नी को कोई और ही खरीद कर ले गया, बच्चो का कोई तीघरा 
ही. ग्राहक आया--इस प्रकार एक परिवार के टुकड़े-टुकड़ें कर दिये 
गए। और उनसे कठोर श्रम एवं सेवा ली गईं। उन्ही के श्रम- 
बल पर अमेरिका का वेभव ससार में बढा-चढा, और अमेरिकी धरने 
कुबेर बना । किन्तु उन श्रम करने वालो को उस देश में आर्जे भी 
कोई मानवीय अधिकार नही है, यह कितना बडा शजाक है मानवता 
का । उन्हें बस में बैठने नही दिया जाता, क्योकि वे काले हैं, होटल 
मे कुत्ता घुस सकता है, कितु उन्हे नही घुसने दिया जाता, क्योकि वे 
काले हैं। उनके बच्चो को स्कूल में पढने नही दिया जाता, 
वे काले हैं। श्रेष्ठता का यह दम्भ, गोरी चमडी का यह मिथ्या 
अहकार आखिर किस विचार पर पल रहा है? जहा न आचार हैं 
जाता है, न विचार पूछा जाता है, न व्यक्ति का गुण देखा जाता है, 
न योग्यता ! सिर्फ रग देखा जाता है कि काला है या गोरा। जहाँ 
"पर काली-गोरी चमडी ही मनुष्यता का पै॑माना है, वहीं मानवता 
और विइवप्रेम की बातें क्या माने रख सकती हैं। इसी गलत पेमाने 
पर कैनेडी जैसे मानवतावादी व्यक्ति की हत्या की गई, इसी आधा 
पर आज मार्टिनलुथर को गोली से उडा दिया गया। विचारों 
इसी जहर ने भारत मे गांधी जैसे महापुरुष को निगल लिया | 
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्ा 


सहावीर बुद्ध को असुर कहा गया 
७ 
मैं जब देखता हूँ कि इस प्रकार ससार मे सर्वत्र ही विचारो का 
यह जहर फैला हुआ है, दिमागो मे यह कुडा-कचरा भरा हुआ है 
तो मन क्षुब्ध हो जाता है कि मानवता का कल्याण कंसे होगा ? 
मनुष्य कैसे सुख और चैन से रह पाएगा ? जिसका दृष्टिकोण इतना 
क्ुद्र हो गया है कि चमडी के रग के आधार पर किसी का मूल्याकन 
करता है, चन्द बालो की चोटी या दाढी पर मानव के जीव्रन-मरण 
का फंसला करता है, प्विफे जातीय आधार पर धर्म और स्वर्ग-नरक 
का प्रमाण पत्र देता है, वह मनुष्य इस ससारमे कभी अखण्ड मान- 
व॒ता एवं अखण्ड चेतन्य का दर्शन कर सकेगा ? 
भारत जैसे धर्म प्रधान देश मे लाखो दूध-मुहे बच्चो और तरु- 

णियो को इस आधार पर मौत के घाट उतार दिया गया कि वे 
हिन्दू हैं या मुसलमान हैं ” बीसवी शताब्दी के एक महान पुरुष 
गाधीजी को इसी आधार पर गोली मारदी गई। और ये घटनाएं 
बीसवी शताब्दी मे ही नही हो रही हैं, इतिहास भरा पडा है ऐसे 
कारनामो से । ढाई हजार वर्ष पहले भी जातीय अहकार पर चोट 
करने वाले, वर्णभेद को मिटाने वाले, महावीर और बुद्ध को भी 
'असुर' कहकर पीडाएं दी गईं, यत्रणाएँ और ताडनाएँ दी गईं।[ 
हमारा सद्भाग्य था कि उन्हे मारा नही गया ताकि उनके उपदेश 
आज हमारी यह वैचारिक-कृण्ठा तोडने मे समर्थ हो रहे हैं। और 
मानवता के कल्याण का दिव्य मार्ग दिखा रहे हैं। 


किसी भी रंग में मुक्ति हो सकती है 


७ 

मैंने आपसे बताया कि ससार मे रग और जातीय अहकार की 
समस्या चिरकाल से चली आ रही है, और जब तक दृष्टिकोण नही 
बदला जाएगा, सोचने समझने का तरीका नही बदला जाएगा, तब 
तक समाधान नही हो सकेगा। 

कुछ समय पहले की बात है। एक सज्जन ने प्रसगवश मुझसे 
पूछा-जेन तीर्थकरो के ये काले-नीले लाल-रग बतलाए गए हैं, यह 
सब क्या है, कंसे हो गए ये ? हिन्दुस्तान मे इस तरह की रग-बिरं 
वे कौन-सी जातिया थी ? हर 5 


सानवता का महामंत्र २७ 


मैंने कहा--भाई | तुम इसे नई दृष्टि से सोचो। इसके पीछे 
रहा हुआ चिन्तन देखो, तो तुम्हे श्रमण सस्क्ृति का सच्चा सवा 
समझ में आएगा। श्रमण संस्कृति ने हजारो लाखों वर्षों पहले ही 
यह बता दिया था कि आत्म-साधना में रग, लिंग, और जांति का 
कोई महत्व नही है। यहा काले रग वाले भी सिद्ध हो सकते हैं। 
तीर्थंकर हो सकते हैं, और लाल व गोरे रग वाले भी। यहां व 
भी साधना के चरम शिखर पर पहुँच सकता है और मल्‍्ली भगवतों 
जैसी स्त्री तीर्थंकर भी हो सकती है। मुक्ति के लिए यह नहीं देखा 
जाता कि तुम्हारा रग कसा है? काला है या गोरा ? यहाँ तो साधना 
का तेज देखा जाता है। तीर्थंक्रो के शरीर के विचित्र रग, समझ लो 
इसी बात को सिद्ध करते है। यह काले-गोरे की समस्या का सेमी 
धान है, नीग्रो समस्या का ऐतिहासिक हल है। स्थूल पर नही, पे 
पर पहुँचिए, शब्दार्थ पर नही, भावार्थ पर पहुँचिए, ऐतिहासिक 
सत्य की अपेक्षा आध्यात्मिक जीवन सत्य ही साधक के लिए भर्विक 
लाभप्रद है । 
वे सज्जन जरा मुस्कराएं कि आप तो बहुत दूर पहुँच गये । मैंने 
कहा--विना दूर पहुँचे समाधान मिल ही नही सकता। जैन धर्म 
का यह उद्घोष समझना होगा कि रग भेद, लिग भेद सब मिट्टी 
हैं, आत्मा के नही । आत्मा तो न काला है, न गोरा है और न वा 
है, न यह नारी है, न पुरुष है--“न किप्हे, न नीले, न लोहिए, न हालिद । 
न सुविकलले 'स इत्यो न पुरिसे।” आत्मा की दृष्टि से ससार को 
प्रत्येक प्राणी समान है, समरूप है, समचेतन्य है । 
मैं यह कह रहा था कि आज बीसवी शताब्दी मे, जहा संसार 
सभ्यता और शिक्षा के क्षेत्र मे प्रगति करता जा रहा है, वहा रगमेंद 
ओर जाति भेद के ये तुच्छ और निम्न विचार उसकी सभ्यता के 
लिए प्रइनचिन्ह हैं? इस बीसवी शताब्दी में गाँधी, कैनेडी और 
माटिनलुथर किंग जैसे मानवतावादी तीन-तीन महापुरुषी कीं 
बलिदान यह सूचित करता है कि रग और जाति भेद के इस विष 
। ने विश्व को किस प्रकार उद्विग्न कर दिया है। यह समय हैं और 
सबसे अच्छा समय है कि भगवान महावीर के समतावादी महामर्ते 


'एगे आया! को विरुव में ग्रुजादें और अखण्ड मानवता के त्राण के 
लिए हृढप्रतिज्ञ हो जाएं! & न्‍ 


रैफ श्री अमर भारती, जून १६६५ 


चर्चा-परिचर्चा हु 


उपाध्याय अमरमुनि 


० जिनकद्प, बनाम स्थविरकल्प 








हिन उपाध्याय श्री अमरपुनिजी श्रुत, स्नेह एवं समता के 
क्षीर सागर प्रतोत होते हैं, पाश्वंवर्ती परिकर को भी, एवं दूरवर्ती दर्शक, 
जिज्ञासु तथा आलोचक को भी ! किन्तु कमी कभी लगता है इस क्षीर- 
सागर में विचारो का ज्वालामुखी छिपा पडा है, जो जब कभी जाग्रत 
होता है, तो आस-पास में छाए हुए असत्य के कूडें-कचरे को भस्मसातु 
करता हुम्ना दहक उठता है । 

उनके चिन्तन मे उन्मुक्त नवीन उन्मेष हैं, किन्तु उनका आधार 
इतना ठोस, तके-सगत, 'आगमसगत एवं युगीन चेतना से अनुप्राणित 
हैं कि जेन दर्शन की मूल आत्मा का स्पर्श करने वाला तटस्थ बुद्धिजीवी 
उसे पाकर हृष्टि-सपन्न बन जाता है । 

१६६८ जनवरी अक मे उपाध्याय श्री जी के एक प्रवचन में जिय- 
कल्प एवं स्थविरकल्प की एक सहज चर्चा आई थी, उसकी हृष्टि सिर्फ 
यही थी कि 'स्थविरकल्प साधना स्व-पर-कल्याणकारी होने से, स्व- 
कल्याणकारी जिनकल्प साधना से अधिक महत्त्वपूर्ण है।' 

इसी ग्राधार पर स्थविरकल्प साधना को सामाजिक चेतना की! 
मूर्त साधना मानी गई थी । 

ये विचार कोई हवा मे उडती हुई पतंग़बाजी नही थे, इसके वीछे 
गम्भीर अध्ययन, चिन्तन एवं स्पष्ट दशशन था । 

सूत्र रूप में आई उस विचारचर्चा ने कुछ दूसरा ही मोड ले लिया । 
कुछ जालोचक मूल-हृष्टि से भटक कर जा उठ कि उपाध्याय श्री 
जी ने जिनकलप का महत्व गिरा दिया। इस मिथ्या-प्रलाप पर कुछ 
स्वाध्यायशील जिज्ञासुओ की जिज्ञासाए, कुछ सामान्य पाठक़ो की 
शुकाए सामने आईं । उपाध्याय श्री जी ने अस्वस्थ होते हुए भी उस 
चिन्तनसूत्र का आगरमिक एवं दाशेंनिक विश्लेषण श्रस्तुंत करके हृष्टि के 
घुधलके को साफ करने का जो अनुग्रह कियां है, उसके लिए अमर 


भारती के पाठक ही नहीं, अपितु प्रत्येक सत्य-शोषक उपकृत होगा-- 
ऐसा विश्वास है । --सम्पादक 





की निष्प्रतिकमंता इतनी उग्र होती है, कि आँख मे आया मेल भी 
साफ नहीं करता है** | इसी प्रकार 'अन्य भी अनेक कठोर एव 
उग्र नियम हैं, जिनका वर्णन आगम एवं भागमेतर साहित्य मे 
इतस्तत बिखरा पडा है। यहाँ केवल सक्षेप में दिग्दर्शन मात्र कराने 
के लिए कुछ नियमो का ही उललेखकिया है । 


फिर भी कैवल्य व्यों नहीं! 


७ 

इसमे कोई दो मत नही कि जिनकलपी मुनि की चर्या, एक कठोर 
चर्या है । परन्तु एक प्रइन है, जो प्रत्येक विचारक के समक्ष पव॑ता- 
कार खडा हो जाता है, वह यह कि जैन परम्परा मे, खास तौर पर 
इ्वेत।म्वर परम्परा मे, इतनी महती कठोर-चर्या होते हुए भी, जिंत 
कल्पी भिक्षु को आध्यात्मिक विकास की दृष्टि से क्यों नहीं महंत 
माना गया है ? वह अधिक से अधिक उपशम श्रेणी का आरोहण करे 
सकता है, राग, ढेष, मोह का उपशमन कर सकता है, किन्तु क्षय 
नही कर सकता, क्षपक श्रेणी नहीं चढ सकता । 


महान्‌ दा्शनिक एवं आगममर्मज्ञ, समदर्शी आचारय॑ हरिभद् ने 
'पचवस्तु' मे लिखा है कि जिनकल्‍्पी को अवेदकत्त्व उपशमश्रेणी में 
ही होता है, क्षपकश्रेणी मे नही । जिनकल्‍पी को उस जन्म में कैवल 
ज्ञान नही होता है, अत* उसे क्षपक श्रेणी होती ही नही है? । 

यही बात आचाय॑ क्षेमकीति वृहत्कल्प भाष्य की वृत्ति में, भाष्य 
गाथा १४२० पर लिखते हैं--“जिनकल्पिकस्य तद्भवे केवलोत्पत्तिश्रतियें” 
धादुपश प्रश्चेण्या वेदे उपशमिते सत्यवेदश्वस ।” 


प्रवचन सारोद्धार के महान्‌ टीकाकार आचार्य सिद्धसेन का कथन 
है कि जिनकलपी सूक्ष्ससपराय एवं यथाख्यात्र चारित्र की भरुभिका 





१७ वृ० क० भाष्य गा०. १४२४ 
7) हक १४२४ 
१८ नाक्षिमलादिकमप्यपनयन्ति--गा० १४२४ भाष्यवृत्ति 
१९ उवसमसेढीए खलु, वेदे उवसमियम्मि उ अवेदो । 
न हु खबिए तज्जम्मे, केवलपडिसेहभावाओं । 
--पचवस्तु, गा० १४६८ 


३२ श्री अमर भारती, जुन (पेंइ८ 


पर जो पहुँचता है, वह्‌ उपशमश्रेणी की दृष्टि से पहुँचता है, क्षपक 
श्रेणी की दृष्टि से नही | जिनकलपी को उस भव मे केवल्य ही नही 
होता है**-। क्षपकश्नेणी आरोहण करने पर ही केवलज्ञान होता 
है, अन्यथा नही । 


अब विचारणीय प्रश्न है कि ऐसा क्यो होता है ? इतनी बडी 
उग्न साधना, फिर भी कैवल्य नहो, मुक्ति नही। वह भी तत्काल 
क्या, जीवन भर नही । आखिर कुछ तो बात है ? प्राचीन आचार्यों 
की बातो को यो ही नहीं उडाया जा सकता । यदि उक्त बात को 
ब्वेताम्बर परम्परा का दिगम्बर परम्परा के प्रति केवल साम्प्रदायिक 
अभिनिवेश ही भानले और उक्त सभी प्राचीन उल्लेखो को तथ्यहीन 
करार देदे, तब तो बात दूसरी है। इस नकार की स्थिति मे तो 
समस्या की जड ही कट जाती है। फिर कुछ कहना ही शेष नही 
रहता । यदि ऐसा नही माना जा सकता, बड्वेताम्बर परम्परा के 
बहुश्रुत आचार्यों को इतने निम्न स्तर के आग्रही नही ठहराया जा 
सकता, तो फिर जिनकल्प साधना के अन्तरग को गहराई से स्पर्श 
करना होगा। जहा तक बाह्य साधना का प्रइन है,वहाँ तक तो ननुनच 
के लिए कुछ भी स्थान नही है, परन्तु प्रदनन बाहर का नही, अन्दर 
का है । इतनी बडी कठोर साधना होने पर भी क्षपक श्रेणी नही, 
कैवल्य नही, फलत' मुक्ति भी नही। इस पर से निश्चित हो जाता 
है कि बाह्य साधना की कठोरता अथवा मन्दता अन्तिम निर्णायक 
नही है । निर्णायक कोई और है, और वह है अतरग । अत ब्वेता- 
म्बर परम्परा के अभिमत से स्पष्ट हो जाता है कि जिनकल्प की 
साधना अधिक अन्तमु खीन साधना नही है, वह आध्यात्मिक दृष्टि 
से रागद्वेष के क्षय की विकसित साधना नही है। जिनकल्प साधना 
में ज्ञानावरणादि आत्म-स्वरूप-घातक घातिकर्मों का क्षय करने 
जैसा निर्मेल अध्यात्मभाव जाग्रत नही होता है। सभवत' जिनकल्प 
मे बाह्याचार का विकल्प कुछ अधिक होता होगा, कर्मक्षयोन्मुख 
निविकल्प, शुद्धोपपोग की परिणति जैसी चाहिए वैसी नही होती 
होगी ? यह मात्र मेरी वेयक्तिक सभावना एवं कल्पना ही नही है, 


२० स च उपश्रेण्यामेव, न तु क्षपक श्रेण्याम्‌, 'तज्जम्मे केवलपडिसेह भावाओं' 
्ँ 
..... इति वचनात्‌--प्रवचन सारोद्धार, सिद्धसेनीया, गा० ५४० 


डर हि ६. हि 
हे ,प्विरकल्प 





एस्नकल्प को बात, बहुत पुरानी बात है। अतः जिनकल्पीमुनि 
क्या थे, कैसे रहते थे, कैसे भोजन लेते थे, कैसे खाते थे, क्या करते 
थे, और क्या न करते थे, अर्थात्‌ उनकी जीवन-चर्या कैसी थी, उत्त 

ब बातो की जानकारी के सूत्र कुछ ज्रागमपाठ हैं, कुछ टीका ग्रन्थ 

, कुछ प्राचीन आचार्यों की स्वतंत्र रचनाएँ हैं, कुछ कथा कहानिया 
हैं और कुछ हैं इधर-उधर फैली हुई किवदन्तियाँ | जिनकल्प सबधी 
अनुश्वुतियों के सघन वन में से यह निश्चित रूप से खोज निकालवा 
सहज नही है कि “इनमे से कौन मूल है, और प्राचीन है ? और कीन 
पीछे से जुड़ती गईं, बढती गईं?” परन्तु यह तो स्पष्ट है कि कुछ 
बातें पीछे से भी जोड दो गई हैं या' जुड गई हैं । 

जिनकल्प-चर्या के सम्बन्ध मे मैं एक विस्तृत सिहावलोकन करना 

चाहता था, परन्तु इधर अभी आवद्यक साहित्य सामग्री भी प्राप्त 
नही है, कुछ स्वास्थ्य भी अनुकूल नही चल रहा है। समय ने साथ 
दिया तो कभी इस पर विस्तार से प्रकाश डाला जाएगा, अभी तो 
प्रस्तुत पर विचार करना ही प्रसगोचित है।. 


, जिनकलल्‍प की कठोरचर्या 


> ३) | है ७ है. 
बाह्याचार एवं बाह्यतप आदि की दृष्टि से जिनकलपी भिक्षु,्णन 
परम्परा मे सर्वोत्कृष्ट माना गया है। उसके कुछ ऐसे कठोर नियम 
हैं, जो अन्य स्थविरकल्पी भिक्षु के लिए अशक्य हैं, अतः उसके लिए 
निहित भी नही हैं। ; ग 
जिनकल्पी मुनि प्रतिदिन लोच-केशलू चन करता है,” तीसरी 
पौदषी--ती सरे पहर'मे ही भक्त एव पान की. भिक्षा चर्या करता है 
न पहले और न पीछे*। भोजन' अलेपकृत ही लेता है, जंसे चर 
आदि३ | उत्कृष्ट जिनकलपी नग्न 'रहता है*, पात्र भी नहीं रखता 
; १ (क) वृहृत्कल्प भाष्य, गा. १३८८'॥ दे 
, (ख) प्रवचन सारोद्धार, सिद्धसेनीयावृत्ति, गा० ५४० , 
२ (क) आहार तावदसो तृतीयपोरुष्यामवगाढाया गृण्हाति,--टहलर 
भाष्यवृत्ति , १३६२ | 
(ख) प्रवचन सारोद्धार सिद्धसेनीया० ५४० 
हे वृहत्कल्प भाष्य, गा० १३६३ ४ 
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है वह सदेव, पाणिपात्र होता है" ।, सभी जिनकल्पी तीसरे पहुद्र 
ही विहार करते हैं, जहाँ भी चौथा पहर लगता है, वही ठहर 
जाते हैं, आगे नही चलते हैं५। एक वसति-उपाश्रय में अधिक स्रे 
अधिक सात जिनकल्पी रह सकते हैं, किन्तु परस्पर संभाषण नही 
करते हैं*, मौन रहते हैं, धर्मंकथा भी नही करते हैं“ । एक गली मे 
एक दिन एक हो जिनकलपी भिक्षा के लिए जाता है*, दूसरा नही। 
जिस गली मे जिस दिन भिक्षा के लिए जाए तो फिर सातवें दिन 
ही उस गली में भिक्षा के लिए जा सकता है पहले नही)" । रोग 
होने पर चिकित्सा नही कराता है*१। एकाकी विचरता है"*। 
अधिकतर खडा ही रहता है, बेठता , भी है तो उकडू आसन से ही 
बेठता है, भूमि पर नितब एवं पीठ का स्पशे हो, इस प्रकार न बैठता 
है, न लेटता है*३। पागल हाथी एव व्यात्र आदि हिसक वन्य पशुओ 
के सम्मुख आने पर भी मार्ग छोड़कर इधर उधर नही जाता"*। 
आँख मे काँटा आदि लगने पर न स्वयं उसे निकालता है और न 
दूसरे से निकलवाता है*५। किसी को अपना शिष्य नहीं बनाता 
है! *। किसी भी प्रकार का अपवाद सेवन नही करता हैं** । शरीर 
(ई>ज ं० क० भा० गा० १३६१ , 
४ ब्‌० क० भाष्य, गा० १३७४ 
'. यावत्‌ तृतीय पोरषी तावद गच्छति यत्र तु चतुर्थी पौरुषी भवति तत्र 
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की निष्प्रतिकमंता इतनी उग्र होती है, कि आँख मे आया मैल भी 
साफ नहीं करता है** | इसी प्रकार अन्य भी अनेक कठोर एव 
उम्न नियम हैं, जिनका वर्णन आगम एवं आगमेतर साहित्य मे 
इतस्तत बिखरा पडा है। यहाँ केवल सक्षेप मे दिग्दर्शन मात्र कराने 
के लिए कुछ नियमो का ही उललेखकिया है । 


फिर भी कैवल्य वर्यों नहीं? 


७ 

इसमे कोई दो मत नही कि जिनकलपी मुनि की चर्या, एक कठोर 
चर्या है । परन्तु एक प्रइन है, जो प्रत्येक विचारक के समक्ष पर्वता- 
कार खडा हो जाता है, वह यह कि जैन परम्परा मे, खास तौर पर 
इवेत।म्बर परम्परा मे, इतनी महती कठोर-चर्या होते हुए भी, जिन 
कलपी भिक्षु को आध्यात्मिक विकास की दृष्टि से क्यों नही महँते 
माना गया है ? वह अधिक से अधिक उपशम श्रेणी का आरोहण कर 
सकता है, राग, ढेप, मोह का उपशमन कर सकता है, किन्तु कैय 
नही कर सकता, क्षपक श्रेणी नहीं चढ सकता | 

महान्‌ दार्शनिक एवं आगममर्मज्ञ, समदर्शी आचाय॑ हरिभद् ने 
'पचवस्तु” मे लिखा है कि जिनकलपी को अवेदकत्त्व उपशमश्रेणी मे 
ही होता है, क्षपकश्नेणी मे नही । जिनकलपी को उस जन्म में कैवल 
ज्ञान नही होता है, अत उसे क्षपक श्रेणी होती ही नही है? । 

यही बात आचार्य क्षेमकीति वृहत्कल्प भाष्य की दृत्ति में, भाष्य 
गाथा १४२० पर लिखते हैं--“जिनकल्पिकस्य तद्भवे केवलोत्पत्तिश्रतिषे" 
धादुपशमश्रेण्या वेदे उपदमिते सत्यवेदस्वम्‌ ।” 

प्रवचन सारोद्धार के महान टीकाकार आचार्य सिद्धसेन का कथन 
है कि जिनकलपी सूक्ष्ससपराय एवं यथारुयाल चारित्र की भूमिका 
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पर जो पहुँचता है, वह उपशमश्रेणी की दृष्टि से पहुँचता है, क्षपक 
श्रेणी की दृष्टि से नही | जिनकल्‍पी को उस भव मे केवल्य ही नही 
होता है**-। क्षपकश्नेणी आरोहण करने पर ही केवलज्ञान होता 
है, अन्यथा नही । 


अब विचारणीय प्रइन है कि ऐसा क्यो होता है ”? इतनी बडी 
उग्न साधना, फिर भी कँवल्य नहो, मुक्ति नही। वह भी तत्काल 
क्या, जीवन भर नही । आखिर कुछ तो बात है ? प्राचीन आचार्यों 
की बातो को यो ही नही उडाया जा सकता । यदि उक्त बात को 
बवेताम्बर परम्परा का दिगम्बर परम्परा के प्रति केवल साम्प्रदायिक 
अभिनिवेश ही मानले और उक्त सभी प्राचीन उललेखो को तथ्यहीन 
करार देदें, तव तो बात दूसरी है। इस नकार की स्थिति मे तो 
समस्या की जड ही कट जाती है। फिर कुछ कहना ही शेष नही 
रहता । यदि ऐसा नही माना जा सकता, इवेताम्बर परम्परा के 
बहुश्नुत आचार्यों को इतने निम्न स्तर के आग्रही नही ठहराया जा 
सकता, तो फिर जिनकलल्‍प साधना के अन्तरग को गहराई से स्पर्श 
करना होगा। जहा तक बाह्य साधना का प्रदन है,वहाँ तक तो ननुनच 
के लिए कुछ भी स्थान नही है, परन्तु प्रश्न बाहर का नही, अन्दर 
का है । इतनी बडी कठोर साधना होने पर भी क्षपक श्रेणी नही, 
कंवल्य नही, फलत मुक्ति भी नही। इस पर से निश्चित हो जाता 
है कि बाह्य साघना की कठोरता अथवा मन्दता अन्तिम निर्णायक 
नही है । निर्णायक कोई और है, और वह है अतरग । अत श्वेता- 
म्बर परम्परा के अभिमत से स्पष्ट हो जाता है कि जिनकल्प की 
साधना अधिक अन्तमु खीन साधना नही है, वह आध्यात्मिक हृष्टि 
से रागद्वेष के क्षय की विकसित साधना नही है। जिनकल्प साधना 
में ज्ञानावरणादि आत्म-स्वरूप-घातक घातिकर्मो का क्षय करने 
जैसा निर्मेल अध्यात्मभाव जाग्रत नही होता है। सभवत. जिनकल्प 
में बाह्याचार का विकल्प कुछ अधिक होता होगा, कर्मक्षयोन्मुख 
निविकल्प, शुद्धोपपोग की परिणति जैसी चाहिए वैसी नही होती 
होगी ? यह मात्र मेरी वैयक्तिक सभावना एवं कल्पना ही नही है 


२० स च उपश्रेण्यामेव, न तु क्षपक श्रेण्याम, 'तज्जम्मे केवलपडिसेह भावाओं' 
है 
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इसके पीछे पुष्ट तर्क हैं, और बे प्राचीन आचार्यों के उल्लेखो पर से 
प्रमाणित हैं । हैं 

दर्शनशाज्ञ मे कार्य कारण का एक सर्वेसम्मत अकाट्य-सिद्धान्त 
है। इसका सक्षेप मे यह अभिप्राय है कि कोई भी कार्य बिना कारण के 
नही होता | और जब साक्षात्कारण होता है तो अवश्य ही कार्योल्षत्ति 
होती है। ऐसा नहीं होता कि कारण तो हो, किन्तु कार्य नहों। 
अग्नि जलती है तो ताप होता ही है। कारण की परिभाषा ही है 
कि वह कार्य के अव्यवहित-व्यवधानरहित पूर्वक्षणवर्ती होना 
चाहिए । वह कारण क्या, जिससे कभी कार्य हो और कभी न हो | 
कारण कार्य मे कभी को कोई स्थान नही है। अस्तु. जिनकत्प साथ 
मे बाहर मे सब कुछ होने पर भी घातिकर्मक्षय के अनुडा स्थि 
क्यो नही होती है, तो इसका स्पष्ट उत्तर है कि घातिकर्मक्षय सा 
कार्य का कारण जो आन्तरिक विशुद्ध, निर्मेल आध्यात्मिक भारवें ह, 
गुणश्रेणी-निर्जरण है, वह नही होता है। मैं जानता हूँ, इसे प्रकार 
के-स्पष्ट चिन्तन से कुछ लोग नाराज होते हैं, कुछ का कु8 अन्गेत 
प्रलाप करने लगते -हैं, परन्तु सत्य का तकाजा है कि उसे आवरण 
मुक्त किया जाए, छुपाया न जाए । के 
हे ».. झ्रान्ति और निराकरण 

क 

मेरे एक प्रवचन लेख पर, एक सम्पादक कहे जाने वाले बच्छु 
जरूरत से ज्यादा नाराज हो गए हैं | वे मुझे जिनकल्प के महल 
फो गिराने वाला कहते हैं। यदि सत्य कहना, वस्तुत किसीके महत्व 
की गिराना है, तब तो'मैं लाचार है। ऐसी प्रान्तबुद्धि का मेरे वी 
कोई इलाज नही है। मेरी दृष्टि में सत्य, सदा स्वेदा सेटय 
रहता है, और कुछ नही । वह न किसी के महत्व को गिराता है और 
न किसी के महत्व को उठाता है। उसका अपना ही महत्व है, 
कभी गिरता नही है । । 

जिनकल्प की कठोर चर्या का वर्णन करते हुए मैंने प्रवच+ ! 
कहा था कि उन्हे केवल ज्ञान नही होता, फलत. मुक्ति नहीं होती ! 
इसमे नाराज होने जैसी, और अनर्गल हा-हाकार करने जैसी ह 
वात है ? स्वेताम्बर परम्परा के मूर्घन्य आचार्यों ने ऐसा माना 6 
और मैंने भी यही कहा है। मैंने अन्यथा तो कुछ नही कहा है । 


बे४ं श्री अपर भारती, पते (तर 


सम्यग॒दर्शन सम्पादक स्वयं यह स्वीकार करते हैं अपने शब्दों में 
कि “जिनकत्प द्वारा कठोर कर्मों की निर्जरा हो जाने के बाद, फिर 
जिनकलल्‍प की आवश्यकता नही रहती, फिर शेष रहे सामान्य कर्मों 
की निर्जरा, स्थविरकल्प से हो जाती है यही रहस्य जिनवंलल्‍प 
और स्थविर कल्प का है। 

“जिनकल्प की साधना, मोक्ष मे बाधक होने वाले पहाड 
जैसे कठोर कर्मों को नष्ठ करने के लिए होती है | उसके बाद आत्मा 
सहज ही--स्वभाव से ही स्थविर कल्प के समान स्वभाववाली हो 
जाती है, .. उसकी परिणति स्थविर कल्प के योग्य बन जाती” है और 
वह शेष घाती कर्मों को नष्ट करने लगती है ।# 

फिर भी जिनकल्प से सीधे कल्पातीत नही हुआ जाता। जिन 
कुल्प से स्थविरकलप के योग्य परिणति होने पर कल्पातीत होकर 
केवल ज्ञान प्राप्त किया जाता है ।7९१ 
। उपयुक्त सम्यगृदशेन के उद्धरणो पर से तटस्थ बुद्धिमान पाठक 
देख सकता है कि स्वय सम्पादक जी भी जिनकलल्‍प से कल्पातीत 
अवप्था का विकास होना नही मानते, केवल ज्ञान होना स्वीकार 
त्तही करते । कल्पातीत होकर केवल ज्ञान पाने के लिए जिनकल्पी को 
स्थविरकल्प की परिणति का होना,अनिवाययं है । मैं पूछता हूँ स्थविर 
कल्प क्यो अनिवायं है? एकान्‍्त उत्सगं मार्गी जिनकलपी की साधना से 
संथविरकल्पी की साधना तो अपवाद बहुल होने से निम्नकोटि की 
साधना है ? मैं जब स्थविरकल्प का महत्व कहता हूँ तो वे शोर मचाते 
हैं,परन्तु स्‍्वय सम्पादकजी यहा स्थविस्क्रल्प का महत्व स्वीकार करते 
है । बिना स्थविरकल्प की परिणति आए कल्पातींतता का विकास 
नहीं होता, घातिकर्मों का क्षय नही होता, कैवल्य नही होता। मैं 
पूछता हूँ जब जिनकलल्‍्प उत्कृष्ट साधना है, उनके ही शब्दो मे- 
#जिनेश्वर के समानकल्प है”--''बिना इसके चिरकाल तक बंधे 
रहने वाले कठोर कर्म नही टूटते”*र तो फिर जिनकल्प से ही सीधे 

# संम्पग्‌ दशन अक ४ वष १६९ पृ० १०९६॥ 
२१ सम्यग दर्शन, वर्ष १६ अंक ६ पृ० १६६। 
२२ सम्यग दशंन, अक ४ वर्ष १६ पृ० १०६ | 
क्के बा कि ताज २ मम 
; यो ने भी कठोर कर्म नष्ट किए हैं॥ 


जिनफल्प, बनाम स्थविरकलप ३५ 


कल्पातीत क्‍यों नही हुआ जाता, घातिकरमम क्यो नही क्षय किए 
जाते ? कुछ बात तो होगी, कोई हेतु तो होगा ” जिनतकल्पी कठोर 
कर्मो की चट्टान को तोडदे, किन्तु शेष रहे सामान्‍य कर्मों की निर्जरा 
न कर पाए। उसके लिए स्यविरकल्पी होना पडे, यह भी खूब रहो! 
बज्न॒ तोडने वाला, तिनका न तोड पाए? कया सम्पादक बन्धु लिखते 
समय यह नही सोचते कि दूसरे भी कुछ बुद्धि रखते हैं, उनका भी 
अपना अध्ययन है, चिन्तन मनन है। सपादक जी का यह “बदतो 
व्याघात' स्वय उनकी मान्यता के लिए अभिशाप बन गया है। 


एक बात प्रसगवश और कह दूँ'। आचार्य हरिभद्र, आचाय॑ 
क्षेमकीति, आचाये॑ सिद्धमेन जैसे महान्‌ श्रतधर आचार्य जिनकल्प 
स्पर्श होने पर, उपशमश्रेणी आरोहक के समान, उस भव में केवल 
ज्ञान होना नही मानते, इसके लिए प्रमाण स्वरूप पिछली पक्तिया 
देखी जा सकती हैं। और सम्पादकजी कहते हैं कि जिनकल्प से 
तत्काल स्थविर कल्प की परिणति होने पर (उसी भव मे) कैबल 
ज्ञान हो सकता है । डोसीजी के पास आचार्य हरिभद्व आदि के विरुद्ध 
अपनी मान्यता के पक्ष मे क्‍या प्राचीन प्रमाण है? वह प्रकट में 
आना चाहिए। डोसीजी ही नही, स्थानकवासी परम्परा के कु5 
और सज्जन भी इस भ्राति मे है । मुझे तो कोई ऐसा प्रमाण मिला 
नही है । यदि डोसीजी या उनके अन्य किसी समर्थक महा मुनि एंव 
महापण्डित के पास स्पष्ट प्रमाण हो तो जानने की जिज्ञासा हैं। 
हार केवल कपोल-कल्पित मान्यताओं के उद्घोष का ग्ञगं 
समाप्त हो चुका है, यह ध्यान मे रहे । 


यह दाब्द छल वर्यों 
७ 

स्थविरकल्प से मुक्ति मानने के मेरे अपने पक्ष के विरोध में 
डोसीजी को बडी दूर की सूझी है, सम्भव है, यह उनके तथाकर्थित 
सिद्धान्तप्रिय सत्य बोलने का साहस करने वाले समर्थक मुनिजी की 
ज्ञान दोन हो । वे लिखते हैं “जिनकल्प और स्थविर कल्प दोनो मे 
न तो केवल ज्ञान होता है, न मुक्ति। केवल ज्ञान और मुक्ति होती 
है कल्पातीत होने पर ।” भगवती का वह अश तो सामान्य तर्तें- 
रसिक भी प्रारम्भिक स्थिति मे थोकडो के माध्यम से ही जान सर्कती 


रेप श्री अमर भारती, जून १६३ 


है। फिर व्यर्थ शब्दछल से क्‍या लाभ हैं ? मैं या अन्य कोई भी 
जब यह कहता है कि जिनकल्‍प से नही, स्थविर कल्प से मुक्ति है, 
तो उसका सहजभाव से यही अभिप्राय होता है कि जिन कल्प से 
केवल ज्ञान पाने जैसी आध्यात्मिक भूमिका का विकास नहीं होता, 
स्थविरकल्प से हो जाता है । और यह स्वय डोसीजी भी स्वीकार 
करते है, फिर व्यर्थ के दभ्पूर्ण शब्दजाल का वया मूल्य ? 


स्व-पर-कल्याणकारी स्थविरकल्प 

७ 
अब रहा स्थविरकल्प के महत्त्व का, गचछ और गच्छवास के 
महत्त्व का प्रइन ! इस सम्बन्ध मे मेरी अपनी कोई कल्पना नही है। 


इवेताम्बर परम्परा के सुविश्वत महान आचार्यों का अभिमत ही मेरा 
अभिमत है। 


आचारय॑ क्षेमकीति ब्रृहत्कल्प भाष्यवबृत्ति मे लिखते है कि “जब 
गचुछ का आचायें जिनकलप की साधना करना चाहे तो उसे जिन- 
कल्पी होने से पहले अपने स्थान पर योग्य आचाये की नियुक्ति 
करनी चाहिए । यदि आचाययें पद के योग्य कोई साध्षु न मिले, तो 
आचार्य को गचछ नही छोडना चाहिए, अपितु गच्छ का नेतृत्व करना 
चाहिए । जिनकल्‍प पालन की अपेक्षा गण के अनुपालन मे अधिक 
निर्जरा का लाभ है। विद्वात्‌ मनीषियो को अधिक ग्रुणो का परि- 
त्यागकर अल्प गरुणी का उपादान करना,उचित नही है।”*३ आचार्य 


२३ जिनकल्पानपालनादपि श्रष्ठतरमितरस्यथ तथाविधस्याभावे सूत्रोक्तनीत्या 
गणाद्युपपालनम्‌ बहुतरनिर्जरालाभकारणत्वातू, न॒च बहुग्रुण परित्यागेन 
स्वल्पगुणोपादान विदुषा कतु मुचितमू, सुप्रतिष्ठितकार्यारम्भकत्वात्‌ तेषाम्‌, 
इत्यभिसन्धाय स भगवानित्वर गणादिनिक्षेप विदवातीति । 

उक्त च पञ्चवस्तुकशास्त्रे इहैव प्रक्रमे श्री हरिभद्र सूरिपूज्ये --.. 
/“पिच्छामु ताव एए, केरिसगा होति अस्स ठाणस्स | 

जोगाण वि पाए ण, निव्वहण दुक्कर होइ ॥॥१५०॥। 

नय वहुगुणचाएण, थेवगुणपसाहण . बुहजणाण । 

इंट्ू कमाई कज्ज, कुसला सुपइट्टियारंभा ॥|१३८१॥” 


-भाष्यवृत्ति १२२५ 
जिनकल्प, बनाम स्थविरकल्प ३३७ 


क्षेबरकीति ने अपने उक्त अभिमत के समर्थन में आचार्य हरिभद्व को 
प्रमाण स्वरूप उद्धृत किया है। 


ग् 7. ७ 

हर आचार्य सघदासगणी ने वृहत्कल्प,भाष्य गाथा १३८५ में जिन 
कलपी की श्रृत सपदा का वर्णन करते हुए लिखा है कि “जिनकत्पी 
का जघन्य श्रतज्ञान प्रत्याख्यान नामक नव॒म पू्व॑ की तृतीय आचार 
वस्तु का होता है, इससे कम नही। और ” अधिक से अधिक उत्कृष्ट 
श्रुतज्ञान भिन्न दशपूर्व होता है, अर्थात्‌ अपूर्ण दश पूर्व ।” आचार्य 
क्षेमकीति ने भाष्य वृत्ति मे उक्त श्रुतज्ञान की सीमा का स्पष्टीकरण 
करते हुए लिखा है कि जिनकल्‍्पी को कम से कम नौवें पूर्व 
तृतीय आचार वस्तु तक का श्रुतज्ञान आवश्यक है, इसलिए कि उस 
सम्यक्तया कालज्ञान हो जाता है ! उत्क्षष्द श्रुत दशपूर्व से कम 7 
सम्पूर्ण दशपूर्व भी नहीं |! ऐसी क्या बात है कि सम्पूर्ण दशपूर्वी यों 
एकादशपूर्वी आदि जिनकल्प नहीं धारण कर सकते? प्रइन महत्व[ूर् 
है,स्पड्ट समाधान चाहता है। आचाये ने समाधान दिया है कि सम्पूर्ण 
दशपूर्वधर, अमोघवचन होने के कारण, प्रवचनग्रभावना एवं परोप- 
कार आदि के द्वारा जिनकलप की अपेक्षा अधिक मिर्जरा लाभ कैंए 
सकता है, अतः वह जिनकल्प स्वीकार नहीं करता | २४ आचार्य 

| स्पष्टत, प्रोपकार की दृष्टि से जिनकल्प की अपेक्षा स्थविरकल्प 

€ अधिक महत्व दिप्रा है। सम्पूर्ण दशपूर्वधर जैसे समर्थ श्रुवधः 

- तो जिनकलप ग्रहण ही नही करना चाहिए । जिनृकल्प की साधता 
वैयक्तिक है, उसमे इतनी अधिक निर्जेरा एव आत्मथुद्धि न होती, 
जितनी कि समर्थ श्रुतधर स्थविरकल्प में रहकर परोपकार आदिं के 
द्वारा कर सकता है । 

, आचार्य क्षेमकीति का उक्त कथन 'प्राचीन आचार्य हरि के 
द्वारा भी प्रमाणित है। आचाये हरिभद्र ने पचवस्तु ग्रत्थ मे लिखा है 
कि स्थविरकल्प का स्वपरसयम की' साधना का मार्ग ही श्रेयस्कर 


है । क्योकि आगम मे दशशपूर्वी भिक्षु को जिनकलल्‍प' ग्रहण करने की 





प्रवचनप्रभावनावरोपकाराविद्वारै" 


नासौ जिर्मकल्प म तिपदते । 
गा० (३८४ 


२४ सम्पूर्णदशपूर्वंधर : पुनरमोघवचनतया ' 


णँव बहुतर निर्जरालाभमासादयति, भ्रतो 
--बृहत्कल्पभाष्यवृत्ति, 


पल भी अमर भारती, यु्ने १६६४ 


निषेध है और वह निध इसलिषेए है कि समर्थ श्रुतघरी स्थविरकल्प 
परोपकार की दृष्टि से जिनकलप की अपेक्षा अधिक गुणकारी है।*“ 


आचार्य हरिभद्र ने जिनकल्य की अपेक्षा स्थविरकलप की महत्ता 
के विषय मे और भी बडी स्पष्टता के साथ लिखा है-- 


“जिनकल्प की भ्पेक्षा स्थविरकल्प की प्रधानता--श्रेष्ठता 
एकात रूप से आगमसिद्ध तो है ही, युक्ति से भी सिद्ध है। क्योकि 
साधक जीवन मे केवल स्व-उपकार की अपेक्षा स्व और पर दोनो का 
उपकार अधिक महान््‌ है १९ 


जिनकल्‍्प की अप्रमत्तता के सम्बन्ध मे बहुत अधिक बखान किया 
जाता है और कहा जाता है कि स्थविरकल्प प्रमत्तदशा है, अत* वह 
निम्तकोटि की साधना है,,और जिनकलल्‍प अप्रमत्तविहारी है, अतः 
वह एक महान्‌ उत्कृष्ट साधना है। यह ठीक है कि बाहर में जेसी 
जिनकल्‍प को साधना उत्कृष्ट प्रतीत होती है, वेसी स्थविरकल्प की 
नही । परन्तु अन्तरग भाव की दृष्टि से स्थविरकल्प भी निम्न नहों,, 
उत्कृष्ट साधना है । केवल बाह्य क्रिया काण्ड की शक्षप्रमत्तता(जागरूक॒ता), 
ही अप्रमत्तता नही है, सबसे बडी अप्रमत्तता आन्तरिक पवित्र भावों 
की है, और वह स्थविरकल्प मे किसी कल्प से कम नही है, अपितु 
अधिक ही है। 


आचार्य हरिभद्गव ने -पचवस्तु मे उक्त सिद्धान्त का उन्समुक्त स्पष्ट 


२५ एत्तो भ इम एव, ज दसपुब्त्रीण सुच्चई सुत्ते। 
एयस्स  पडिस्सेहो, तदण्णहा ग्रहिगगुणभावा ॥५६६॥ 

, “ इत इचेतदेव स्वपरसयम, श्रेयान्‌, यदपि दशपूर्विणा साघुना श्रूयते सूत्रे 
' आगमे एतस्थ कल्पस्थ प्रतिषेष , तप्यान्यथा परोपकारद्वारेणाधिक गुण 
भावात्‌ कारणादिति गाथाय॑: । > 

-“पचवस्तु ४ द्वार, स्वोपज्वृत्ति' 

२६ एवं पहाणो एसो, एग्रतेणेव झागमा सिद्धो । 9 

जुत्तीए वि अ नेओ, स-परुवगारो मह जम्हा ॥५५९॥ 
एवं प्रधान एबो्स्युद्यतविहारात्‌ एकान्तेनैवाउज्गमभात सिद्ध इति 
युक्‍त्याइपि च ज्ञेय प्रधान, स्वपरोपकारो महान्‌ यस्मादिति गाधाओ्थे: । ह 
“पचवस्तु, ४ द्वार स्वोपज्नवृत्ति, 


जिनकल्प, बनाम स्थविरफल्प 


रे, 


क्षेमकीति ने अपने उक्त अभिमत के समर्थेन में आचार्य हरिभद्व को 
प्रमाण स्वरूप उद्घृत किया है। .' 


आह 
, आचार्य सघदासगणी ने वृहत्कल्प, भाष्य गाथा १३८५ मे जिन 
कल्पी की श्रूत सपदा को वर्णन करते हुए लिखा है कि “जिनकल्‍पी 
का जघन्य श्रुतज्ञान प्रत्याख्यान नामक त्वम पूर्व की तृतीय आचार 
वस्तु का होता है, इससे कम नही । और अधिक से अधिक उत्कृष्ट 
श्रतज्ञान भिन्न दशपूर्व होता है, अर्थात्‌ अपूर्ण दश पूर्व ।” आचाये 
क्षेमकरीति ने भाष्य वृत्ति में उक्त श्रुतज्ञान की सीमा का स्पष्टीकरण 
करते हुए लिखा है कि जिनकलपी को कम से कम नौवें पूर्व की 
तृतीय आचार वस्तु तक का श्रृतज्ञान आवश्यक है, इसलिए कि उससे 
सम्पक्तया कालज्ञान हो जाता है। उत्क्ृष्ठ' श्रृत दशपूर्व से कम क्यो हैं? 
सम्पूर्ण दशपूर्व भी नहीं | ऐसी क्या बात है कि सम्पूर्ण दशपूर्वी या 
एकादशपूर्वी आदि जिनकल्प नही धारण कर सकते? प्रश्न महत्वपूर्ण 
है,स्पण्ट समाधान चाहता है । आचाये ने समाधान दिया है कि सम्पूर्ण 
दशपूर्वधर, अमोघवचन होने के कारण, प्रवचनप्रभावना एवं परोप- 
कार आदि के द्वारा जिनकलप की अपेक्षा अधिक तिर्जरा लाभ कर 
सकता है, अत: वह जिनकल्प स्वीकार नहीं करता ।*४ भाचारय॑ ने 
यहाँ स्पष्टत, परोपकार की इहब्टि से जिनकल्प की अपेक्षा स्थविरकल्प 
को अधिक महत्व दिप्रा है। सम्पूर्ण दशपूर्वंधर जैसे समर्थ श्रुतधरो 
को तो जिनकल्प ग्रहण ही नही करना चाहिए । जिनकल्प की साधना 
त्रेयक्तिक है, उसमे इतनी अधिक निर्जरा एवं आत्मशुद्धि नही होती, 
जितनी कि समर्थ श्रुतधर स्थविरकल़प मे रहकर परोपकार आदि के 
द्वारा कर सकता है । 


आचाय॑ क्षेत्रकीति का उक्त कथन प्राचीन आचार्य हरिभद्र के 
द्वारा भी प्रमाणित है। आचाय॑े हरिभद्व ने पचवस्तु ग्रन्थ मे लिखा है 
कि स्थविर्कल्प का स्वपरसयम की' साधना का मार्ग ही श्रेयस्कर 
है । क्योकि आगम में दशपूर्वी प्िक्षु को जिनकल्प ग्रहण करने का 


| | । ६ ॥. 





न पम्दपदशापुबधर : पुत्रमोघवचनतया / प्रवचनप्रभावनापरोपका रा दिंद्वारे- 
णव बहुतर तिर्जरालाभमासादयत्ति, अ्तो नासो जिरनकलप प्रतिपयते । 
ज-वुदृत्कल्पभाष्यवृत्ति, गा० १३८*५ 


७ थी असर सारतो, जुन १६६० 


निषेध है और वह निध इसलिषेए है कि समर्थ श्रतघरी स्थविरकल्प 
परोपकार की दृष्टि से जिनकलप की अपेक्षा अधिक गुणकारी है।*“ 


आचार्य हरिभद्र ने जिनकल्य की अपेक्षा स्थविरकल्प की महत्ता 
के विषय मे और भी बडी स्पष्टता के साथ लिखा है-- ; 


'. “'जिनकल्प की अपेक्षा स्थविरकल्प की प्रधानता--श्रेष्ठता 
एकात रूप से आगमसिद्ध तो है ही, युक्ति से भी सिद्ध है। क्योकि 
साधक जीवन मे केवल स्व-उपकार की अपेक्षा स्व और पर दोनो का 
उपकार अधिक महान्र्‌ है ।* 


जिनकलप की अप्रमत्तता के सम्बन्ध मे बहुत अधिक बखान किया 
जाता है और कहा जाता है कि स्थविरकल्प प्रमत्तदशा है, अत वह 
निम्नकोटि की साधना है, और जिनकल्‍प अप्रमत्तविहारी है, अतः 
वह एक महाच्‌ उत्कृष्ट साधना है । यह ठीक है कि बाहर मे जेसी 
जिनकलप को साधना उत्कृष्ट प्रतीत होती है, वैसी स्थविरकल्प की 
नहीं । परन्तु अन्तरग भाव की हृष्टि से स्थविरकल्प भी निम्न नहों, 
उत्कृष्ट साधना है । केवल बाह्य क्रिया काण्ड की क्षप्र मत्तता(जा गरूकृता) 
ही अप्रमत्तता नही है, सबसे बड़ी अप्रमत्तता आन्तरिक पवित्र भावी 
की है, और वह स्थविर्कल्प मे क्रिसी कल्प से कम नही है, अपितु, 

अधिक ही है । 
, आचार्य हरिभद्व ने पचवस्तु मे उक्त सिद्धान्त का उन्मुक्त स्पष्ट 


२५ एत्तो भअ इम एवं, ज दसपुब्वीण सुच्चई सुत्ते । 
एयस्स पडिस्सेहो, तदण्णहा अहिंगगुणभावा ॥५६६॥ 
, “ ईत इचेतदेव स्वपरसयम श्रेयाचरु, यदपि वदशपूर्विणा साधूना श्रूयते सूत्रे 
' आममे एतस्प कल्पस्य प्रतिषेष , तस्यान्यथा परोपकारद्वारेणाघिक गुण . 
“भावात्‌ कारणादिति गाधार्: । 
-“पचवस्तु ४ द्वार, स्वोपज्ञवृत्ति 
२६ एवं पहाणो एसो, एग्रतेणेव झआगमा सिद्धों 
जुत्तीए वि अ नेओ, स-परुवगारो मह जम्हा ॥५४९॥ 
एवं प्रधान एषोअथम्युयतविहारात्‌ एकान्तेनेवाउडगमात्‌ सिद्ध इति 
युकत्याइपि च .ज्ञेय” प्रधान , स्वपरोपकारो महान्‌ यस्मादिति गायाथें: । 
- “१ चवस्तु, ४ द्वार स्वोपन्नवृत्ति, 


जितकल्प, बनाप्र स्थविरफल्प झ्रद 


उद्घोप किया है। आचाये कहते हैं कि “परमार्थ दृष्टि से सर्वेश्रेष्ठ 
आत्यन्तिक अप्रमादभाव यही है कि विना किसी स्वार्थबुद्धि के मात्र 
शुभ भाव से अन्य अबोध आत्माओ को भी सदेव शुभ भावों मे 
प्रतिष्ठित किया जाए 7९७५ 


जैन धर्म का मूल स्वर सार्वजनीन व्यापक भावना का स्वर है। 
वह केवल कोने मे बैठा रहने वाला व्यक्ति केन्द्रित निष्क्रिय धर्म नही 
है जैसा कि आज के कुछ अपरिचित अजैन, एव प्रतिक्रियावादी जैन 
भी समभे हुए हैं। जैन परम्परामे जिनकल्प भी एक विशिष्ट साधना 
है, परन्तु वह एक साइड की, बगल की साधना है, साधना का सीधा 
विराट राजमार्ग नही हैं। जिनकल्प मे केवल 'स्व' और'स्व॑का हित 
ही प्रमुख है । स्थानाग सूत्र के अनुसार वह परानुकम्पी साधना नही 
हैं। बाह्या चार की कठोरता का परिवेश जिनकल्प के मूल मे इतना 
अधिक बद्धमुल है कि जितकलपी उसी के विकल्पों मे गतिशील रहता 
है। वह उससे जरा भी इधर उधर नही हो पात , अन्‍्तर्भावो के 
विकास पथ पर भागे नही बढ पाता। जैसा कि प्राचीन ग्रन्थों मे 
लिखा है, जिनकल्प का कुछ क्रिया-काण्ड ऐसा है, जिसका कतृ त्व 
सहज भाव से नही हो सकता । पद-पद पर “यह करूँ वह करू, 
यह न करूँ, गह न करूँ” की कर्म चेतना खडी रहती है। जबकि 
स्थविर कल्प व्यापक चेतना का कल्प है, और वह सहज है। उसमे 
अहप्रधान कतृ त्व बुद्धि का उतना वेग नहीं है, जितना कि जिनकल्प 
में । जेन दर्शन 'स्वहित' को , महत्व देता है,किन्तु इससे भी आगे बढकर 
'स्वपरहित' को महत्व देता है। आचार्य हरिभद्व ने विश्व के समक्ष 
जैन दर्शन का नवनीत निकालकर रख दिया है कि वस्तुत स्व औद 
पर का उपकार ही महान्‌ है--'सपरवगारो मह जम्हा ।! और जैनदर्शेन 
के प्रमुख ज्योतिर्धघर प्राचीन आचाये इस व्यापक भाव की दृष्टि से 
जिनकलल्‍प की अपेक्षा स्थविर कल्प की महत्ता का यशोगान करते हैं। 





२७ भ्रच्चतमप्पमाओणौ, वि भावओ एस होइ णायबव्वो । 
ज सुहभावेण सया सम्मं श्रण्णेसि तक्‍करंण ॥५६२॥। 
--मंत्यन्ताप्रमादो5पि, भावत परमार्थेन, एब भवत्ति ज्ञातव्य एवरूप -- 
यच्छुभभावेन सदा सर्वकाल, सम्यगन्येषा तत्करण शुमभावकरणमिति 
गाथा । --पचवस्तु, ४ द्वार स्वोपज्ञवृत्ति 


४० भी अमर भारती, जुन (्दटं८ 


ज॑न दशेन 'उठो और उठाओ' का दर्शन है, 'जागो और जगाओ' का 
दशैन है । तीर्थंकर जैसे सर्वोच्च पद का महान गौरव इसी भाव सूत्र 
पर आधारित है। नमोत्थुण सूत्र मे हम पढते हैं---/'जिणाणं जावयाण, 
तिन्‍नाणं तारयाण, बुद्धाण बोहयाण, म॒त्ताण झोयगाण ।” उक्त सृत्र का क्या 
अर्थ है ? यही कि तीथंकर भगवान्‌ राग-हढ्वंष विकारो पर स्वयं विजय 
पाने वाले हैं और दूसरो को भी विजय दिलाने वाले हैं, स्वयं ससार 
सागर को तेरने वाले हैं, और दूसरो को भी तिराने वाले हैं, स्वय 
बोध को प्राप्त हुए हैं और दूसरो को भी बोध देने वाले हैं, स्वय 
बन्धनमुक्त हुए है और दूसरो को भी बन्धनमुक्त करने वाले हैं। जन 
दर्शन का यही विश्वजनीन उद्घोष, स्थविरकल्प का उद्घोष है। मैं 
जिनकलल्‍प के महत्त्व को गिराता नही हूँ, परन्तु इस महत्व से भी एक 
बडा महत्त्व, जो स्थविरकल्प का है, उसे जनता के समक्ष स्पष्ठ कर 
देना चाहता हूँ । कुछ लोग मेरी इस बात पर क्षुब्ध हैं, सच्चे दिल से 
क्षुब्ध हैं या किसी भूठे दिल से, यह मैं नही कह सकता । हाँ, श्षुब्ध 
हैं, इतना जानता हूँ । परन्तु मुझे किसी के आधारहीन क्षोभ से कुछ 
लेना देना नही है। मुझे लेना देना है--एक मात्र सत्य से, जो प्राचोन 
से प्राचीन समर्थ आचार्यों के द्वारा प्रमाणित भी है। मेरी अन्तरात्मा 
शतप्रतिशत साक्षी है कि प्रस्तुत प्रश्न पर मुझे बुद्धिविभ्रम नही है । 
मैं अपने अन्तस्‌ के स्पष्ट प्रतिभासित सत्य को ही विचार चर्चा के 
प्रागण में उतारता।हूँ। भले ही भुझे कोई कुछ कहे, इसकी मुझे 
चिन्ता नही है। और सत्य के साधक को चिन्ता होनी भी नही 
चाहिए। वतंमान के कुछ बद्ध-दृष्टि लोगो का मुल्याकन गलत भी 
हो सकता है, भविष्य का सत्यशोधक इतिहासकार ही बताएगा कि 
कौन सही था और कौन गलत ”? किसने जंन दर्शत की वेचारिक 
सेवा की है और किसने कुसेवा ? आशा ही नही, हृढ विश्वास है-- 
भविध्य के इतिहासकार का निर्णय मेरे विचारपक्ष मे होगा। 


जिनकलप, बनाप्त स्थविरकल्प हा 


बोध कथा 


उपाध्याय अमरमुनि ु हे 
० गव न कर ! 


मालवपति मुञ्ज ने मोदावरो के पार दक्षिण के राज्यो को 
जीतने के लिए विशाल सेना सुसज्जित की । महामत्री रुद्रादित्य ने 
उस पार जाने के लिए मुझ्ज को रोका, पर शक्ति और सेना के नशे 
मे चूर मुझ्ज के कदम रुके नही। ज्यो ही दक्षिण की भूमि पर उसने 
अपना पडाव डाला कि दक्षिण के राजा तै लिप ने मुझ्ज पर अचानक 
घावा बोल दिया | सेना तितर-बितर हो गई और मृञ्ज को बन्दी 
बनाकर काठ के पिंजड़े मे डाल दिया गया। 


तेलिप की विधवा बहन मृणालवती को मुझ्ज की देखरेख 


में नियुक्त किया गया, धीरे-धीरे मुझ्ज के साथ उसका प्रणय सम्बन्ध 
हो गया । 


मृणालवती मुज्ज के युवा और दिव्यरूप के समक्ष अपने भूरियाँ 
भरे चेहरे को देखकर लजाती रहती, कभी-कभी उदास भी हो 
जाती । उसके प्यार मे फसा मुझ्ज उसकी आखो में आश्वें गडाकर 
कहता-तुम्हारा यौवन सक्‍कर की डली है, जो सौ-सौ ठुकड़ें हो 
जाने पर भी मीठी-चूर ही लगती है। मुञ्ज के इस प्रकार के प्रणव 
वाक्यों पर मृणालवती बाग-बाग हो उठती । 


एक बार मुञ्ज के मत्रियो ने अपने राजा को मुक्त करने की 
गुप्त योजना बनाई। मुछ्ज ने मृणालवती को साथ चलने का आग्रह 
किया । उसका मन सिहर उठा--“कही वहा जाकर मुभे यह छोड 
तो न देगा? कुछ भी हो, मैं इसे यही रखू गी।” बस, उसने अपने भाई 
तेलिप को मुञ्ज के भागने की योजना बतादी ) 


मुज्ज की इस हरकत पर तैलिप को बडा क्रोध आया | मुझ्ज को 
अपनी करनी का फल चखाने के लिए उसे रस्सियों से बांधकर बंदर 


डर श्री अमर भारती, जुन ९१६६५ 


की तरह नमर मे घर-घर भिक्षा मागने के लिए घुमाया जाने लगा। 
मुझ्ज इस भयकर विडम्बना पर सिर पीटने लगा । अपने भाग्य को 
कोसने लगा, पर करे तो क्‍या ” 


एक बार मुझ्ज को एक किसान के घर पर भिक्षा के लिए ले 
जाया गया । मुज्ज भीख मागने के लिए द्वार पर खड़ा था। किसान 
की स्त्री मजे से अपने पाडे को छाछ (मद्ठा) पिला रही थी, प्यार से 
दुलार-पुचकार रही थी, उसने मुझज की पुकार को अनसुनी करदी । 


मुञ्ज ने फिर पुकारा तो उसने गवं से कन्धा ऊँचा करके मुज्ज 
को झिडक दिया-देखता नही, मैं अपने पाडे को पहले सभालु, 
यातुझे दू ? 

एक किसान की स्त्री के द्वारा इस प्रकार झिड़किया खाने पर 
मुप्ज दात काटने लगा । उससे रहा नही गया, वह बोल पडा-- 
भोली ! कुटुम्बिनी ! अपने इस तुच्छ पाडे (भेस का बच्चा) को 
देखकर इतनी इठलाओ मत--मुज्ज के पास तो पहाड की चोटी जैसे 


ऊँचे चौदह सौ छिह्त्तर मदमस्त हाथी थे, वे भी नही रहे, तो तू 
इस पाडे पर क्या गे कर रही है ? 


कुटुम्बिनी ने आंखें फाडकर द्वार पर खड़े भिखारी को ऊपर से 
नीचे तक देखा “क्या उस मुञ्जराज की यही दशा ” ?” 


भुञ्ज की आँखो मे मन की व्यथा आसू बनकर बरस पडी । वह 


आँख उठाकर कुटुम्बिनी के सामने देख नही सका, मुह नीचा किये 
तुरन्त आगे चल दिया । 


“प्रबन्ध चिन्तामणि पु० (रद 
७ 


तमिल के महान विचारक तिरुवल्‍लुकर ने एक जग कहा है-- 
मनुष्य के भोतर चार दुश्मन हैं-टालमटोल की आदत, नित्य 
सुस्ती ओर निद्रा । जिसके भाग्य मे नष्ट होना लिखा है, वह इन 
चार बातो पर खुश होता है। ! 


गये न कर ! 
डरे 


काम से जी चराने की वृत्ति भात्मघाती वृत्ति है। श्री प्रेमचद 
ने एक कहानी मे दो ऐसे व्यक्तियो का चित्र उपस्थित किया है--जो 
हट कट समर्थ होते हुए भी जीवन भर दरिद्रता और भुखमरी के 
चक्र मे पिसते रहे। उनमे से एक पिता था, जो एक दिन काम 
करता तो तीन दिन आराम करता, और दूसरा था पुत्र, जो एक 
घन्टा काम करके दो घटा तक चिलम पीता रहता । गाव भर मे 
लोग उनकी काम से जी चुराने की आदत को जानते थे और इस- 
लिए कोई उन्हे काम पर नही लेता था। इधर पिता पुत्र की यह 
शिकायत थी कि गाव मे उन्हे कही काम-रुजगार नही मिलता । और 
इसी शिकायत की कुढन लिए वे जन्म भर दानेदाने को तरसते रहे। 
जीवन मे एक दिन भी उन्होने पेट भर अन्न नही पाया, क्योकि 
जीवन में एक दिन भी उन्होने निष्ठापूर्वक श्रम नही किया । 

लक्ष्मी उसीके पास आती है जो निष्ठा पूर्वक श्रम करता है-- 
नानाआान्‍्तस्य श्रीरस्ति--जो श्रम नहीं करता, उसे लक्ष्मी प्राप्त 
नही होती । 

2९ है न 

मनुष्य की भ्रगति का इतिहास ही श्रमनिष्ठा का इतिहास है । 
विज्ञान का चमत्कार वस्तुत* मनुष्य की क्रियाशीलता का ही 
चमत्कार है । 


+ + + 
तथागत बुद्ध ने एक बार ऐसे भिक्षु को देखा, जो धर्म की बडी- 
बडी बातें कर रहा था, लोगो को इकट्ठा करके उपदेश दे रहा था, 
कितु वह स्वय के जीवन मे शील और सदाचार से शुन्य था। तथा- 
गत ने कहा-“पिवखु | क्या कोई ग्वाला, जो जनपद की गायो को 
'गिनता रहता है, कभी उनका स्वामी कहला सकता है ?” 
“/ “नही, भन्ते | गोप (ग्वाला) जनपद की गायो की सभाल रखने 
वाला पास है, वह गो-स्वामी नही हो सकता ।” 
तथागत ने गम्भीर होकर कहा--“पिक्षु | जो श्रमण सिर्फ धर्म 
सहिताओ के पाठ गिनता रहता है, वह कभी धर्मफल का स्वामी 
नही हो सकता है धर्म को जिह्ना से नही, जीवन से व्यक्त करो । 
+ + 


चः 
एक वार एक आचार्य के पास दो शिष्य आए | प्रणा मपुवंक 


४६ भी अमर मारतो, जुन १६६८ 


निवेदत किया--“भगवनु ! हमारा अध्ययन काल समाप्त द्वो रहा 
है, अब हमे अपने क्षेत्र का चुनाव करना है, हमे क्या होना चाहिए, 
क्या बनना चाहिए ?” 

आचाय॑ अपने दोनो विद्वान शिष्यो को साथ लिए घूमते 
हुए एक उद्यान में पहुँचे। एक छोटी-सी सुनहली पाखो वाली मधु- 
मक्खी फूलों के आस-पास मडरा रही थी, उसकी गुनगुनाहटठ से 
आचायें और शिष्यो का ध्यान उसी पर केन्द्रित हो गया ! कुछ ही 
क्षण बाद गुनगुनाहुट बन्द हो गई और मधुमक्खी फूलों पर चुपचाप 
बेठी रसपान कर रही थी । 


आचार्य ने शिष्यों की ओर प्रदइन भरी दृष्टि से देखा--“भद्र! क्या 
देख रहे हो ?” 


पहले शिष्य ने कहा--“गुरुदेव ! सत्य की जिज्ञासा मे हलचल 
होती है, कितु सत्य की अनुभूति मौन होती है।” 


दूसरे शिष्य ने कहो--“भगवन्न्‌ !' जब तक सत्ता का रस प्राप्त 
नही होत।, बुद्धि जागृत रहती है, क्रान्ति मे तीकन्नता रहती है। पर 
सत्ता का रस मिलते ही बुद्धि पर नशा छाजाता है, चिन्तन मूक 
हो जाता है. क्रान्ति दब जाती है ।” 


गुरु ने प्रसन्नतापूर्वक दोनो शिष्यो के कधों पर हाथ रखा। पहले 


से कहा-“भद्र | जाओ, दशेन की गुत्थिया सुलझाओ | तुम 
दाशेनिक हो 


“और तुम अपनी व्यावहारिक बुद्धि से जनता पर शासन 


करो। तुम्हारी राजनीति से देश को लाभ होगा।” आचार्य ने 
द्वितीय शिष्य को आशीर्वाद दिया । 


अपर शहायरो 


काम से जी चराने की वृत्ति आत्मघाती वृत्ति है। श्री प्रेमचद 
ने एक कहानी मे दो ऐसे व्यक्तियों का चित्र उपस्थित किया है--जो 
हट कट्ट समर्थ होते हुए भो जीवन भर दरिद्रता और भुखमरी के 
चक्र मे पिसते रहे। उनमे से एक पिता था, जो एक दिन काम 
करता तो तीन दिन आराम करता, और दूसरा था धुत्र, जो एक 
नन्‍टा काम करके दो घटा तक चिलम पीता रहता । गाव भर मे 
लोग उनकी काम से जी चुराने की आदत को जानते थे और इस- 
लिए कोई उन्हे काम पर नही लेता था। इधर पिता पुत्र की यह 
शिकायत थी कि गाव मे उन्हे कही काम-रुजगार नही मिलता । और 
इसी शिकायत की कुढन लिए वे जन्म भर दानेदाने को तरसते रहे। 
जीवन मे एक दिन भी उन्होने पेट भर अन्न नही पाया, क्योकि 
जीवन मे एक दिन भी उन्होने निष्ठापूर्वक श्रम नहीं किया। 

लक्ष्मी उसीके पास आती है जो निष्ठा पूर्वक श्रम करता है-- 
_ न्तस्यथ शऔरस्ति--जो श्रम नहीं करता, उसे लक्ष्मी प्राप्त 
नही होती । 

» अर + 

मनुष्य की प्रगति का इतिहास ही श्रमनिष्ठा का इतिहास है । 
विज्ञान का चमत्कार वस्तुत" मनुष्य की क्रियाशीलता का ही 
चमत्कार है । 


+ + न. 
तथागत बुद्ध ने एक बार ऐसे भिक्षु को देखा, जो धर्म की बडी- 
बडी बातें कर रहा था, लोगो को इकट्ठा करके उपदेश दे रहा था, 
कितु वह स्वय के जीवन मे शील ओर सदाचार से शून्य था। तथा- 
गत ने कहा-“पिवखु | क्‍या कोई ग्वाला, जो जनपद की गायो को 
'गिनता रहता है, कभी उनका स्वामी कहला सकता है ?” 
“नही, भन्‍्ते ! गोप (ग्वाला) जनपद की गायो की सभाल रखने 
वाला पास है, वह गो-स्वामी नही हो सकता ।” 
तथागत ने गम्भीर होकर कहा--“भिक्षु ! जो श्रमण सिर्फ धर्म 
सहिताओ के पाठ गिनता रहता है, »..* का स्वामी 
नही हो सकता है धर्म को जिह्ा से. कक "हे करो । 
+ + 


एक बार एक आचाय॑ के पास 


कार्य करने की ये तीन पद्धतिया हैं। यदि आप तीसरी पद्धति 
को न अपना सकें, तो कम से कम पहली पद्धति को भी मत 
अपनाइए । 

9 न हक 

भौतिक आर्काँक्षा मनुष्य को भटकाती है। वह अपने अह और 
ममत्व को पूर्ति मे सुख की अनुभूति करके मन को शान्त करने की 
चेष्टा करता है। कितु यह शान्ति और सुखानुभूति वेसी ही है-- 
जैसे शरीर को खुजलाकर खाज का रोगी कुछ क्षण के लिए शान्ति 
अनुभव करता है । 


ने न +ः 
ज्ञानी और अज्ञानी में क्या अन्तर है ? दोनो ही देह मे समान 
हा बाहरी अन्तर भी कुछ विज्ञेष नही, जो दोनो मे भेद कर 
स 


ज्ञानी-मन, इन्द्रिय और देह आदि के द्वारा कर्म करता भी अपने 
को कतृ त््व के अहकार से निर्लिप्त रखता है, वह कर्ता हुआ भौ 
अकर्तापन की अनुभृत्ति करता है। 

अज्ञानी सिर्फ कर्मों का कर्ता ही नही, किन्तु जो कुछ नही कर्ता 
है, ४ का भी अपने को निम्मित्त मानकर भिथ्या गे करता 
रहता है । 


छा न ः 
अकमंण्यता जीवन को तेजोहीन कर देती है। निष्किय और 
निठल्ले व्यक्ति का जीवन ऐसा सुनसान लगता है जैसा कि मनुष्यो 
से रहित सूना घर हो । 
+ + + 
भगवान महावीर ने साधक को कर्त॑ग्य और कर्मण्यता की ओर 
उत्प्रेरित करते हुए कहा है--शिरिय रोयए धीरो- क्रिया-अर्थात्‌ 
कर्मण्यता मे रस लेते रहो। अपना सत्कतंग्य करो, और उसे दिलच- 
स्पी-हचिपूर्वक करो । 
हर अर रद 
एक भारतीय तत्त्वद्रष्टा ने तो जीवन की कर्मण्यता को ही तेज 
माना है । जो निष्क्रिय बैठा-बेठा अन्न खाता है, वह अन्न नहीं, 
कितु पाप खात्ता है--पापो नृषद्वरों जन' (एतरेय ब्राह्मण) । 


अमर डायरी 





उ3प्रध्याय अमयप्नुत्ि 


जो मनुष्य अपने दु ख से आप घबराता है, वह कभी कोई साहस- 
पूर्ण कार्य नही कर सकता । 


+ + + 
स्वात्मपीडा की भावना से बुद्धि कु ठित होती है, बौद्धिक कु ठा 
आत्म-श्रद्धा की हत्या करती है। जिसे अपने आप पर श्रद्धा, विश्वास 
नही, वह अपने हाथो अपना विनाश कर लेता है । 
+ + +- 
मनोविज्ञान के अनुसार--मनुष्य आत्म-हत्या की ओर तब 
प्रेरित होता है जब वह आत्म-नियत्रण की शक्ति खो देता है । 
जो अपने मानसिक आवेग एव उद्वेग पर नियन्त्रण रख सकता 
है, वह किसी भी विकट परिस्थिति का मुकाबला करने में समर्थ 
रहता है। 
धन, वल ओर बुद्धि जहा हार जाते हैं, वहाँ सिर्फ आत्म-श्रद्धा 
ही मनुष्य को सहारा देकर सकटो से उबार सकती है । 
न 


+ + 
जो दूसरो की हानि करके भी अपना लाभ करना चाहता है--वह 
निकृष्ट कोटि का मनुष्य है। 


जो अपना लाभ करे, कितु दूसरे को हानि न पहुँचाए, वह मनुष्य 
मध्यम कोटि में आता है। 


जो अपने लाभ से दूसरों को भी लाभ पहुँचाने का प्रयत्न करता 
रहे, वह उत्तम मनुष्य है । 


डड को अमर भमारतो, जुन १६६८ 


कार्य करने की ये तीन पद्धतिया हैं। यदि आप तीसरी पद्धति 
को न अपना सकें, तो कम से कम पहली पद्धति को भी मत 
अपनाइए । 


५ + + 

भौतिक आर्काक्षा मनुष्य को भटकाती है। वह अपने अह और 
ममत्व को पूर्ति मे सुख की अनुभूति करके मन को शान्त करने की 
चेष्टा करता है। कितु यह शान्ति और सुखानुभुति वेसी ही है-- 
जैसे शरीर को खुजलाकर खाज का रोगी कुछ क्षण के लिए शान्ति 
अनुभव करता है। 


+ + + 

ज्ञानी और अज्ञानी मे क्या अन्तर है ? दोनो ही देह मे समान 
कह बाहरी अन्तर भी कुछ विशद्येष नही, जो दोनो मे भेद कर 
स 


ज्ञानी-मन, इन्द्रिय और देह आदि के द्वारा कम करता भी अपने 
को कतृ त््व के अहकार से निलिप्त रखता है, वह कर्ता हुआ भौ 
अकर्तापन की अनुभूति करता है। 
अज्ञानी सिर्फ कर्मों का कर्ता ही नही, किन्तु जो कुछ नही कर्ता 
है, उन कर्मों का भी अपने को निमित्त मानकर भिथ्या गे करता 
रहता है । 
च हि न 
अकमंण्यता जीवन को तेजोहीन कर देती है। निष्क्रिय और 
निठलल्‍्ले व्यक्ति का जीवन ऐसा सुनसान लगता है जैसा कि मनुष्यो 
से रहित सूना घर हो । 
+ कं + 
भगवान महावीर ने साधक को कर्तव्य और कर्मण्यता की ओर 
उत्प्रेरित करते हुए कहा है--किरियं रोयए धीरो- क्रिया-अर्थात्‌ 
कर्मण्यता में रस लेते रहो। अपना सत्कत॑व्य करो, और उसे दिलच- 
स्पी-रुचिपूर्वक करो । 
रु हक ९ 
एक भारतीय तत्त्वद्रष्टा ने तो जीवन की कर्मण्यता को ही तेज 
माना है। जो निष्क्रिय बैठा-बेठा अन्न खाता है, वह अन्न नहीं 
कितु पाप खाता है--पापों नुषद््‌वरो जन (एतरेय ब्राह्मण)। ह 


अमर डायरी 


काम से जी चूराने की वृत्ति आत्मघाती वृत्ति है। श्री प्रेमचद 
ने एक कहानी मे दो ऐसे व्यक्तियो का चित्र उपस्थित किया है--जो 
हट कट समर्थ होते हुए भी जीवन भर दरिद्रता और भुखमरी के 
चक्र मे पिसते रहे। उनमे से एक पिता था, जो एक दिन काम 
करता तो तीन दिन आराम करता, और दूसरा था पुत्र, जो एक 
पघनटा काम करके दो घटा तक चिलम पीता रहता । गाव भर मे 
लोग उनकी काम से जी चुराने की आदत को जानते थे और इस- 
लिए कोई उन्हे काम पर नही लेता था । इधर पिता पुत्र की यह 
शिकायत थी कि गाव मे उन्हे कही काम-रुजगार नही मिलता | और 
इसी शिकायत की कुडन लिए वे जन्म भर दानेदाने को तरसते रहे। 
जीवन मे एक दिन भी उन्होने पेट भर अन्न नहीं पाया, क्योकि 
जीवन मे एक दिन भी उन्होने निष्ठापूर्वक श्रम नही किया । 
लक्ष्मी उसीके पास आती है जो निष्ठा पूर्वक श्रम करता है- 
नानाआन्तस्य भ्रीरस्ति--जो श्रम नहीं करता, उसे लक्ष्मी प्राप्त 
नही होती । 
भर है न 
मनुष्य की प्रगति का इतिहास ही श्रमनिष्ठा का इतिहास है । 
विज्ञान का चमत्कार वस्तुत मनुष्य की क्रियाशीलता का ही 
चमत्कार है । 
+ + + 
तथागत बुद्ध ने एक बार ऐसे भिक्षु को देखा, जो धर्म की बडी- 
बडी बातें कर रहा था, लोगो को इकट्ठा करके उपदेश दे रहा था, 
कितु वह स्वय के जीवन मे शील और सदाचार से शून्य था। तथा- 
शत ने कहा-/“भिवखु | क्या कोई ग्वाला, जो जनपद की गायो को 
गिनता रहता है, कभी उनका स्वामी कहला सकता है ?” 
' “नही, भन्‍्ते ! गोप (ग्वाला) जनपद की गायो की सभाल रखने 
वाला पास है, वह गो-स्वामी नहीं हो सकता ।” 
तथागत ने गम्भीर होकर कहा-- “पिक्षु ! जो श्रमण सिर्फ धर्म 
सहिताओ के पाठ गिनता रहता है, वह कभी धर्मफल का स्वामी 
नही हो सकता है घर्मं को जिद्धा से नहीं, जीवन से व्यक्त करो । 
नूः < न चैः 
एक बार एक आचार्य के पास दो शिष्य आए | प्रणामपुर्वक 


४प्‌ भो अमर भारतो, जुन १६६४८ 


निवेदन किया--“भगवन्‌ ! हमारा अध्ययन काल समाप्त द्वो रहा 
है, अब हमें अपने क्षेत्र का चुनाव करना है, हमे क्या होना चाहिए, 
क्या बनना चाहिए ?” 

आचाये॑ अपने दोनो विद्वान शिष्यो को साथ लिए घूमते 
हुए एक उद्यान मे पहुँचे । एक छोटी-सी सुनहली पा[खो वाली मघु- 
मक्खी फूलों के आस-पास मडरा रही थी, उसकी गुनगुनाहठ से 
आचार्य और शिष्यो का ध्यान उसी पर केन्द्रित हो गया ! कुछ ही 
क्षण बाद गुनगुनाहट बन्द हो गई और मधुमक्खी फूलों पर चुपचाप 
बेठी रसपान कर रही थी। 


आचाय॑ ने शिष्यों की ओर प्रहइन भरी दृष्टि से देखा--“भद्र! क्‍या 
देख रहे हो ?” 


पहले शिष्य ने कहा--“ग्रुरुदेव | सत्य की जिज्ञासा में हलचल 
होती है, कितु सत्य की अनुभूति मौन होती है।” 


दूसरे शिष्य ने कहो--“भगवसन्नु ! जब तक सत्ता का रस प्राप्त 
नही होता, बुद्धि जागृत रहती है, क्रान्ति मे तीन्नता रहती है । पर 
सत्ता का रस मिलते ही बुद्धि पर नशा छा जाता है, चिन्तन मूक 
हो जाता है. क्रान्ति दब जाती है।” 


गुरु ने प्रसन्नतापूर्वक दोनों शिष्यो के कधो पर हा रखा। पहले 


से कहा-भद्र जाओ, दशेन की गुत्यियां सुलझाओ ! तुम 
दाशेनिक हो । 


“ओर तुम अपनी व्यावहारिक बुद्धि से जनता पर शासन 
करो। तुम्हारी राजनीति से देश को लाभ होगा।” आचार्य ने 
द्वितीय शिष्य को आशीर्वाद दिया । 


भंपर डायरी 
७ 


७ श्रद्धान्ग्लि 
फूल महकते हैं, मुरझा जाते हैं, आदमी बाते हैं, चले 


कं 
| जाते हैं। फूल की वास अमर होती है, आदमी का कर्तव्य 

अक्षय होता है। कभी-कभी ऐसे व्यक्तित्व समाज व देश के 
क्षितिज पर चमक कर आलोक फैला जाते हैं कि युग-युग तक 
वह आलोक मार्ग दशेक बनकर जगमगाता रहता है। 

सन्मति ज्ञान पीठ के परम सहयोगी तथा स्थानक वासी 
समाज, जयपुर के निष्ठावान प्रमुख श्रावक, उदार चेता समाज- 
सेवी श्री स्वरूपचन्द जी चोरडिया एक ऐसे ही महकते हुए 
पुष्प थे, जो अपना उज्ज्वल कर्तैव्य व सेवा-सुरक्ि पीछे छोडकर 
हमारे बीच से चले गए। 

सगठन, सेवा तथा शिक्षा उनका पमुख कार्य क्षेत्र था । 
श्रमण सघ के सगठन, तथा समाजिक एकता, सदभावना आदि 
के लिए वे सतत प्रयत्नशील रहते थे । सेवा के क्षेत्र में उनका 
सहयोग व दान आदर्श था। श्री अमर जैन रिलीफ सोसायटी 
(जयपुर) उनकी सेवा भावना का मूतंरूप है, वे विभिन्न प्रकार 
से समाज के अभाव ग्रस्त, जरूरत मद व्यक्तियों के सहयोग के 
लिए मूक भाव से सदा प्रस्तुत रहते थे । 

शैक्षणिक प्रवृत्तियो मे उनकी विशेष रुचि थी। श्री सुबोध 
महाविद्यालय आदि अनेक शिक्षण सस्थाओ को वे मुक्त हस्त 
से सहयोग करते थे । 

सनन्‍्मति ज्ञान पीठ के वे प्रारम्भ कालसे ही एक निष्ठावात्र 
परम सहयोगी रहे हैं। उनका विचार था कि ज्ञान पीठ का 
सुन्दर व सुबोध साहित्य हर जेन परिवार के बीच पहुंचना 
चाहिए। उनका उदार साहित्यनुराग और विशेषकर ज्ञान- । 
प्रसार की हादिक तडफ वस्तुतः एक गौरव की वस्तु थी। 

उनके आकस्मिक स्वर्गारोहण से समाज की अनेक सस्थाओ 
का एक हितैपी, सहयोगी तथा मार्गदर्शक व्यक्ति उठ गया 
है। श्री चोरड़िया जी की यह क्षति उनके सुयोग्य सुपुत्रो | 
द्वारा पूर्ति होगी, इसी विद्वास के साथ सन्‍्मति ज्ञान पीठ, । 
एवं श्री अमर भारती परिवार दिवंगत आत्मा के प्रति हार्दिक 
श्रद्धाउजलि अपित करता है । 


गरम काका दरक्ासमयप्क्ाकाक करपधमाअ मास 


सन्‍माति ज्ञान पीठ के अभिनव प्रकाशन 


>2र**52* 


१. गुलजारे-शाइरी 


उदू शायरी के सरस मनमोहक बाग में से चुने हुए लगभग तीन हजार 
सौरभ से मदमाते पुष्पो का सुन्दर चयन ! 


कठिन शब्दों का हिन्दी श्रर्थ, विशेष स्पष्टीकरण ! 


प० श्री सुरेश मुनिजी की पारखी नजरो ने जिन सुन्दर-सुमनों का चयन 
प्रस्तुत किया है, वह शाइरी के रसिक श्रोता और पाठक--दोनो ही वर्ग के लिए 
अभिनव, श्रद्धितीय एवं सग्रहरीय है । इतनी बडी पुस्तक, सुन्दर सुसज्जित आ्रावरण 
और मूल्य केवल हे) रु० । 


२ भहिसा की बोलती मीनारें 


अहिसा के सम्बन्ध में आज जितना ज्ञान प्रचलित है, कही उससे अधिक 
अआन्तियों भी जन-जन में व्याप्त है । 


विद्वान लेखक श्री गणेशमुनि शास्त्री, ने अहिंसा के विभिन्‍न पहलुओं पर 
ऐतिहासिक दृष्टि से जो विश्लेषण प्रस्तुत किया है वह आधुनिक मानस के लिए 
अत्यत उपयोगी, साथ ही रुचिवर्घेक है । 


सर्वोदय, साम्यवाद, गोवध-निरोघ, अरण _प्रतिवन्‍्ध-सन्वि आदि सामयिक विपयो 
के साथ अहिंसा का ताल-मेल विठाकर लेखक ने विषय वस्तु को ताजा और रसप्रद 
चनाए रखने का प्रयत्न किया है । 


अ्रहिसा के सम्बन्ध में विचारक एव प्रवक्‍ता, अध्येता एबं अनुसन्चाता सभी के 
लिए पुस्तक उपयोगी है । 

भावपर्ण कलात्मक आवरण चिप्ष से पुस्तक की भाव व्यजना प्रथम परिचय 
में ही स्पष्ट हमे जाती है । मूल्य केवल ३)५० रु० 
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३. सुक्ति त्रिवेणी (सम्पुर्ण) 


जैन, वौछ्ध एवं वैदिक वाड मय के महासागर में गोता लगाकर जो सुभाषिः 
मणियाँ श्रद्ेय उपाध्याय श्री अमरमुनि जी ने जन-जन के लिए सुलभ की हैं वह एक 
अपूर्व, अभिनव तथा अ्रभिनदनीय उपकृति है । 


तीन धाराओं में विभकत इस महाग्रन्थ में जिन मुख्य-मुख्य ग्रन्थों के सुभाषित 
सकलित हुए है वे इस प्रकार है हे 

जैन घारा--आाचाराग, सूत्रकृताग, स्थानाग, भगवती, प्रश्तव्याकरण, देश 
कालिक, उत्तराब्ययन, श्राचार्य भद्रवाहु की नियुक्तियाँ, आचार्य कुन्दकुन्द के समयसार, 
प्रवचनसार, नियमसार, पचास्तिकाय, अप्टपाहुड तथा भाजय ग्रन्थ, चूरिण साहित्य, 
सन्मतितर्क एवं अन्य अनेकानेक स्फुट ग्रन्थो की सूक्तियाँ । 


बौद्ध धारा--दीघ निकाय, मज्मिम निकाय, सयुत्त निकाय, अगुत्तर निकार्य, 
घम्मपद, उदान, इतिवृत्तक, सुत्त रे गाथा, जातक, विसुद्धिमग्गो आदि ग्रत्जी 


की सूक्तियाँ । बट गा के (| 


वैदिक धारा--तैस्मब्रेदा:-येज कद. अथर्वुतेद, शतपथ, तैत्तिरीय, 
प+--्यजन दा ्् 7 
ताण्ड्य, गोपथ, ऐतरेय, #%( 5229 थार शा दान, तैत्तिरीय, मैत्रायणी, 
ऐतरेय, आदि आरण्यक ग्रल्य 5 ये मुण्डक, तैत्तिरीग्र, ऐतरेय 
छादोग्य, बृहदारण्यकु, /(8 ६ [52 दि नि गत 222 कि.ह्ञामायण, महाभारत, 
भगवद्‌ गीता, मनुस्मृति लक यह पन्मस्खति/ 27 वार्सि्ट/ घड़द्शन ग्रन्थ, गृह्ममूत, 
शकराचार्य के प्रमुख ग्रन्थ, सई[ 0९ अल करा (अुक्तिया । 
;2 | ल्न्िंलिि 48: | 

भावग्राही स्पप्व (हिना प्रत्येक चारा वी 
विपयानुक्रमणिका के जसाथ:आक्तित्रिक मा यह अरव॑र) ग्रन्थ॒सूक्तिसाहिंत्य मे 
बेजोड, अ्रद्वितीय एवं सग्रहशीय है । ५ हु 


अ्रव तक के प्रकाशित साहित्य में इतने गभीर अनुसन्वान, दी्घ श्रम एवं 
प्रामाणिक अनुवाद के साथ सभवत यह पहला सूृक्ति-प्रन्थ है । इतने त्रिशाल वें 
उपयोगी ग्रन्थ का मूल्य बहुत कम | साधारण सस्करण १२) 
प्लाष्टिक कवर युक्त पुस्तकालय सस्करण १५) 


तीनो भाग एक जिल्द में भी मगाए जा सकते हैं, व अलग-अलग जिल्द 
में भी । 















 । ८८॥ फू 


-२ की ओर से सोनाराम जैन द्वारा प्रकाशित 
से तिटिय प्रेस द्वारा मुद्रित । 


र्ग 


में ही मेरा ईदवर 
-लकीप रण 
मेरा ईश्वर मेरे अन्दर, 
मैं ही अपना ईश्वर हूं । 
कर्ता, धर्ता, हर्ता श्रपने, 
जग का, में लोलाधर हूं ॥ 


हे ज ॥ 
शुद्ध “बुद्ध , निष्काम, “निरंजन, 
कालातोत सनातन हूं । 
एकरूप हूँ सदा-सर्वेंदा 
ना नूतन, न पुरातन हूं ।॥। 


“उपाध्याय अ्मरमुनि 


सनन्‍मति ज्ञानन-पीठ , आगरा 


थ्री अमर मारती 


पयु षण विशेषांक 
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द्रेम भ्रादिग प्रेस, राजामफ्डी, धागरा 
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दस इतेडिट्श प्रेस धागरा-३ 


#मण॑- संग्कृति कांग्रासिक-प्रकाशन 
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स्न्म्यालि ज्लञान-पीठ, आजा 
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अम्ृत-वाणी 
हिययमपावसमकलुस, जीहा वि य मधुरभासिणी णिच्च | 
जमि पुरिसम्मि विज्जति, से मधुकुभे मधुपिहाणे ॥ 
जिसका अन्तर, हृदय निष्पाप और निर्मल है, साथ ही वाणी 
भी मघुर है, वह मनुष्य मधु के घडे पर मधु के ढक्‍कन के 
समान है । 
हिययमपावमकलुस जीहावि य कडुयभासिणी णिचक्च । 
जमि पुरिसम्मि विज्जति, से मधुकु भे विसपिहाणे ॥ 
जिसका हृदय तो निष्पाप और निर्मल है, कितु वाणी से कट 
एवं कठोरभाषी है, वह मनृष्य मधु के घडे पर विष के ढकक्‍्कन के 
समान है । ु 
ज हियय कलुसमय, जीहा वि य मधुरभासिणी णिच्च । 
जमि पुरिसम्मि विज्जति, से विसकु भे महुपिहाणोें ॥ 
जिसका हृदय कलूषित और दम्भ युक्त है, किन्तु वाणी से 


मीठा बोलता है, वह मनुष्य विष के घड़े पर मधु के ढक्षकन के 
समान है । 


ज हियय कलुसमय, जीहाउच्रि य कड्यभासिणी णिच्च । 
जमि पुरिसम्मि विज्जति, से विसकुम्भे विसपिहाणे ॥ 


जिसका हृदय भी कलूथित है और वाणी से भी सदा कठु बोलता 
है, वह पुरुष विष के धडें पर विष के ढक्‍्कन के समान है। 


ः»स्थानाग ४४ 


फगिकिननण. “5 


वोधघफ-प्रवचन 


उपाध्याय अमरमुनि 


० पहचान : अपनी-पराई 


इस ससार में जितने भी तीर्थद्धुर हुए हैं, वीतराग स्वेज्ञ हुए 
हैं, उन सबका मानव जाति को एक ही सदेश रहा है, एक ही आदेश- 
उपदेश रहा है, और वह यह है कि--“अप्पाणं समभिजाणाहि/--अपनी 
आत्मा को पहचानो, उसको अच्छी तरह से समझो । 


ससार के जितने भी दाशनिक आचार हुए हैं, तत्वज्ञानी और 
उपदेष्टा हुए हैं, उन्होने ज्ञान-विज्ञान के क्षेत्र में लम्बी से लम्बी दोड 
लगाकर तक्क-वितर्क के आकाश-पाताल को छूकर आखिर जिस 
केन्द्र पर विश्राम लिया है, उसकी यही प्रतिध्वनि निकली है-7 
“आत्मान विड्धि !” अपने को जानो, अपने को परखों । 


में विचार करता हूँ तो प्रतीत होता है कि भारतीय सस्क्ृति 
एव दर्शन में सर्वेत्र एक समान भाव से जो स्वर श्रृज रहा है; जो 
प्रति ध्वनि व्यक्त हो रही है, वह कोई सुनी सुनाई आवाज नहीं है, 
देखादेखी की रटन नही । वह वस्तुत द्रष्टा की आवाज है। 
आत्म-साक्षात्कार की व्यक्त प्रतिश्नति है। उन्होंने तब तक आवाज 
नही लगाई, जब तक कि आत्म-स्वरूप का दर्शन नहीं कर 
लिया । जब इस परम सत्य को जाना, देखा तभी उन्होंने अपने 
शिष्यो को, श्रोताओ को सम्बोधित किया-- “'अप्पाणं समभिजाणाहिं '' 
मुल एवं परिकर 

्् 
बात यह है कि आप जो मिथ्याहष्टि,सम्यगू दृष्टि आदि शब्द सुनते 
हैं, उनका अपनेआप मे एक बहुत बडा मूल्य है, गहरा अथ्थ है। 
लोगो ने उसकी गम्भीरता को नही समझा, बहुत सस्ते मुल्य पर 
बेचना शुरू कर दिया, सस्ते मूल्य पर बेचने से निबचय ही वस्तु 
महत्त्व गिर जाता है। इन शब्दो के सम्बन्ध मे भी आज यही कुछ 


२ भो अपर मारती, जलाई-अगस्त रे... 


कक अरभत “7४ 


हो रहा है। जिसने भी कभी गुरु की बात के आगे जरा भी 
अपनी बुद्धि और तक का प्रशइन खडा कर दिया, बस, तत्काल उसे 
मिथ्याहृष्टि करार दे दिया । साम्प्रदायिक आधार पर बधे-बधाए 
प्रकोष्ठो से बाहर झाकने की जिसने कुछ भी चेष्टा की, वह सम्यग्‌ 
दर्शन से भ्रष्ट मान लिया गया । और जिसने अपनी बुद्धि और चितन 
को बिना सोचे समभे, तथाकथित गुरु एव शास्त्र के हाथो में सोप 
दिया, वह सम्यगूहष्टि मान लिया गया। दृष्टि का यह बहुत बड़ा 
भ्रम हममे पैदा हो गया है | देश कालानुसार प्रचलित रहन-सहन के 
कुछ विशिष्ट तौर-तरीके, क्रियाकाड के कुछ परम्रागत रूप, बस, 
इन्हे ही सम्यग्‌दर्शन का रूप दे दिया गया है। मेरे विचार मे ये 
मूल नही, परिकर हो सकते हैं, और आज परिकर को ही मूल मानकर 
बहुत बडी भूल की जा रही है। आप जानते हैं-नारियल के ऊपर 
जठाजूट होता है, खोल होता है, पर वही तो नारियल नही है। 
नारियल के भीतर गिरी होती है, गिरी को पाना ही सच्चे अर्थ मे 
नारियल को पाना है। हाँ, नारियल की गिरी की सुरक्षा के लिए 
बाहर के खोल की आवश्यकता से न्‍कार नही किया जा सकता। 
बादाम की मिंगी को सुरक्षित रखने के लिए छिलको का महत्त्व 
माना जा सकता है। किन्तु हमारी दृष्टि खोल एव छिलके पर ही 
नही भटकनी चाहिए। रहन-सहन, क्रियाकाड, परम्परा और आम्नाय 
ये सब परिकर हो सकते हैं, साधना की सुरक्षा के लिए इनका 
महत्त्व हो सकता है, किन्तु ऊपर का परिकर मूल का स्थान नहीं 


ले सकता । 
यात्री कौन ? 


७ 

'सम्यग्दर्शन' हमारा मूल है । वस्तुत" उसका जो मूल रूप है, 
उसकी जो आध्यात्मिक भाषा है, उसे समझना इतना सरल नही 
है । महावीर के दर्शन की भाषा मे सम्यग्दरश न, आत्म-दर्शन, आत्म- 
स्वरूप की उपलब्धि का नाम है। उस अनन्त ज्योतिर्मंय आत्मस्वरूप 
के दर्शन का लक्ष्य जिस आत्मा मे जाग्रत हो गया है, उसे हम सम्यग- 
दृष्टि कह सकते हैं, इसके विपरीत जिसके पास यह लक्ष्य नही है। 
वह मिथ्याहृष्टि है । 


एक पथिक, जो अपने लक्ष्य की ओर चल पडा है, वह यात्री है । 


पहचान अपनी-पराई । 


फिर भले ही वह धीरे कदमो से चलता है, रास्ते में कुछ दृश्य भी 
जाते हैं. तो देखने के लिए कुछ इधर उधर हक भी जाता है। भर्क 
कर-कही सघन शीतल छाया देखकर मार्ग से थोडा बहुत इधर-उधर 
होकर विश्राम भी ले लेता है, किन्तु उस यात्री का गच्तत्य सही है, 
लक्ष्य स्पष्ट है, मजिल सामने है, तो हम उसे यात्री मानेंगे, वहें 


अपने लक्ष्य से भटका नही है, उसका अन्तरग लक्ष्य की ओर उन्मु् 
है, उसमे मजिल तय करने की उमग हैँ । 


और एक वह पथिक है, जो चलता तो जा रहा है, बिना रुके, 
बिना थके | वह इधर-उधर भटकता भी नही, कही अठकता भी 
नही, सीधा चला जा रहा है, कितु उसे मंजिल का पता नही है, 
लक्ष्य कुछ भी स्पष्ट नही है। सिर्फ चलना है, इसलिए चलता जा 
रहा है, तो भले ही वह राजमार्ग पर चलता हो, तो भी हम उसे 
यात्री नही कह सकते । 


भगवान्‌ महावीर के युग में बड़े-बड़े तपस्वी थे, कठोरचर्या 
करने वाले साधक थे । कोई सूखा घास चबाते, कोई लोगो की इधर 
उधर पडी जूठन खाकर ही रह जाते, कुछ ऐसे भी थे जो पशुओ का! 
गोबर भक्षण करके ही जीवन बिताते थे। कुछ साधक कैंवल 4३ 
से प्राणतत््व लेकर ही उपवास किए चलते थे। कुछ सूर्य के साम न 
हाथ ऊँचे उठाए खडे रहते, कुछ वृक्षों पर ओधे मु ह लटकते रह। वें, 
इस प्रकार विचित्र-विचित्र तरीकों से वे साधना करके देह को ३ 
कर रहे थे, किन्तु उनके सामने आध्यात्मिक लक्ष्य कुछ भी नही ; | 
आत्मा के निजस्वरूप से सम्बन्धित कोई महान उद्देश्य और $, 
उनकी कठोर चर्या के पीछे नही थी । ५ 


] 
मैंने भी एक बार उडीसा की यात्रा के दौरान, बालासोर 
ऐसा साधक देखा था, जो रात-दिन खड़ा रहता था। इक्ष के मा 
एक #ूले पर शरीर का अग्रभाग टिकाकर कुछ विश्वाम *' लिया 
करता था। पैर उसके सूज गए थे। मैंने उससे पूछा--आखिर 
आपका लक्ष्य क्या है? तो कहा ॑लक्ष्य-वक्ष्य ऊंट नही, गरुरुने 


बताया है कि बारह वर्ष तक ऐसे तपस्या करना और फिर समुद्र में 
जाकर प्राण त्याग देता । 


मैं सोचता हूँ ऐसे व्यक्ति को साधना पथ का यात्री नही कहा जा 
सकता । भगवान्‌ महावीर ने जब ऐसे साधंको को देखा तो कहा-- 


रद 


0 ० 88 3 सफर! 
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न्जजनिलनाक+ का त+ 


ये सब बाल हैं, बच्चे हैं । तन से बच्चे नही, मन से बच्चे है। अभी 
ज्ञान का प्रकाश प्राप्त नही हुआ है, अज्ञान के अधेरे मे चल रहे हैं। 
वे कितनी ही तेज दौड लगा रहे हो, किन्तु मोक्ष की ओर एक कदम 
भी आगे नही बढ रहे हैं। कहा उन्होने-- ' 
पासे मासे उ जो बालो कुसग्गेण तु भु जए । 
न सो सुबखायधम्मत्स कल अग्घई सोर्लास ॥ 
--उत्तराध्ययन पी।४४ 
जिस साधक को आत्म-स्वरूप की प्रेतीति नही हुई है, आत्मा 
की अनन्त शक्तियों का परिज्ञान नही हुआ है, वह महीने-महीने के 
लम्बे तप से पारणा करता रहे, और पारणा झभी क्‍या ? सिफं तिनके 
की नोक पर रखा जा सके उतना ही आहार ग्रहण करे, इतना 
कठोर तपशचण करते हुए भी वह आत्म धर्म की सोलहवी कला का 
भी दर्शन नही कर सकता । आत्म-दर्शन का एक अश भी उसे प्राप्त 
नही हो सकता । 
त्याग का आधार आत्म-शअद्धा 


७ 

भगवान महावीर-ने यह जो आलोचना की है, वह किसी व्यक्ति 
या सम्प्रदाय की नही है, किन्तु उस अज्ञान एवं अविवेक की आलो- 
चना है, जो साधक को चलते हुए मी मजिल तक नही ले जा सकती । 
ये बाल, इतर सम्प्रदायों मे ही नही, जेन सम्प्रदाय मे भी है, और वे 
भी उन्ही की तरह भटकने वाले हैं। 

अभी-अभी मैं जैन आचार शास्त्र के एक महान ग्रन्थ वृहत्कल्प 
भाष्य का स्वाध्याय कर रहा था । मेरी दृष्टि सहसा एक जाज्वल्यमान 
सत्य पर रुक गई। महान्‌ आचार्य ने कहा है-जो साधु या उपदेशक 
श्रोता को आत्म दृष्टि नही देकर, आत्म-स्वरूप की प्रतीति नही 
कराके सिर्फ मद्यमास आदि के त्याग का उपदेश करता है, वह 
चौमासी प्रायश्चित्त का भागी है ।* 

मैं इस प्रसग को पढता-पढता रुक गया | सोचने लगा--आघचाये 
ते यह क्या बात कही ? मद्य-मास के त्याग की बात एक नैतिक 








१ जइ घम्म अकक्ेत्ता, अणु दुविध मज्जमस विर्‌इ वा । 
मणुवासए कहिते, चउजमला कालगा चउरो ॥ --बूह० भा० गा० ११३६ 
सम्यगदर्शनमनु पदिश्य मद्य मासविरति कथयति तदा चत्त्वारो ग्रुरव .. 
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वात है, इसमें यह दड की बात कैसी ? भेरे विचार में सामाजिक 
निर्माण की दृष्टि से तो यह उपदेश ठीक है, मद्य-मांस का त्याग एक 
नेतिक प्रदन भी है। किन्तु जैन दर्शन तो आत्मदर्शन का दर्शन 
है । नेतिक भूमिका से भी बहुत ऊपर आध्यात्मिक भूमिका पर वह 
चलता है। आत्म-स्वरूप का दर्शन ही उसका ध्येय है। आत्म-बोध 
के अभाव में मद्य-मास का त्याग आदर किस दृष्टि से किया जाता 
है ? इसलिए न कि इससे शरीर की क्षति होतो है, अर्थ की हानि होती 
है, पारिवारिक जीवन दृषित होता है अपराधवृत्ति बढती है। धूम्र- 
पान का निषेध कराने वाले कहते हैं कि 'इससे शरीर गल जाता है, 
फेफड़े सड जाते हैं, यह मीठा जहर है, जो धीरे-धीरे जीवन-शक्ति 
को समाप्त करता है ? इसलिए त्याग करो !” 
में सोचता हूँ त्याग का यह दृष्टिकोण आखिर- मास-मज्जा करे 
पिण्ड तक ही सोमित रहा न ? इस देह से आगे तो दृष्टि गई नहीं ! 
देह, अर्थ और परिवार आदि के घेरे में जो दृष्टि बद हुई है, वह परम 
ज्योति के दर्शन कैसे कर सकेगी ? देह की सीमाएँ समाप्त हुईं तो 
वृत्तियाँ फिर जग जाएँगी ! घृम्रपान भर मद्य-मास यदि देह के लिए 
लाभकारी बताए गए तो जैसे छोड़े गए वैसे शुरू भी किए जा सकते 
हें आत्मा की प्रतीति जब तक नही होती, तव तक साधना मे तेज 
और स्थिरता नही आ पाती, आत्म-श्रद्धा समाप्त होने पर आपाढ 
भूति जैसे आचाय भी लडखडा गए । भाष्यका र आचार्य का यह जो 
निर्देशन हुआ है, वह आत्म-श्रद्धा को जगाने की दृष्टि पर केन्द्रित 
रह कर ही हुआ है। आत्मा पर से विश्वास उठ जाने पर साधना 
के क्रिया-काडो के जितने भी महल खड़े किए जाते हैं, वे सव काच 
के महल है, एक हल्के-से धवके से भी ध्वस्त हो सकते हैं, चकनाचूर 
हो सकते है। इसलिए आत्मनिब्ठा ही त्याग एवं साधना का सुदृढ़ 
आधार वन सकती है । 
पर-भाव' हो पर-भव” का कारण 
कक 
भगवान महावीर से पूछा गया--मोक्ष कौन प्राप्त करेगा ? 
इसका समाधान किया गया--“जिसने आत्म-दर्शन कर लिया है, जो 
ह जानता है कि यह देह भिन्न है, मैं ( आत्मा) भिन्न हैँ। मैं न देह 
हैं, न इन्द्रिय हैँ, न मन हूँ । राग-देप के विकल्प भी में नही हूँ । मैं 
तो शुद्ध चिन्मय ज्योति हैं, सिद्ध स्वरूप हूँ ।” बस्तुतः जो सिद्ध 
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स्थरूप का ध्यान करेगा, वही तो सिद्ध हो सकेगा । जैसा ध्यान होगा; 
वैसा ही निर्माण होगा । क्‍ 
आत्मा के साथ देह, इन्द्रिय, सुख-दुःख, राग-द्वेष, मोह आदि का 
सम्बन्ध वास्तविक नही है, औपाधिक है । जैन-भाषा मे औदयिक 
भाव है। देह है तो, आत्मा का नही, नाम कर्म का फल है। सुख- 
दुख है तो, आत्मा के नही, वेदनीय कर्म के परिणाम हैं । आत्मा के 
साथ जो भी बाह्य सम्बन्ध है, वह पर है, आत्मजन्य नही, कर्मजन्य 
हैं, इसलिए वे सब उदयभाव है । जेन दशशन का कर्मंशास्त्र इस दृष्टि 
से हमारे समक्ष अत्यन्त सुन्दर और सही समाधान प्रस्तुत कर देता है 
कि कर्म निज नही, पर है। जो पर है,वह कभी निज नही हो सकता | 
पर सदा ही 'परभाव' मे ले जाता है और परभाव' से ही 'परभव, 
(दूसरा जन्म) होता है। इसलिए जब तक स्वभाव मे नही आया 
जाता, स्व-रूप का दर्शन नही होता, तब तक मोक्ष भी नही हो 
सकता । 
सवार से अधिक घोड़े पर खर्च 
७ 
हमारी यह कितनी विचित्र स्थिति है कि हम निज के लिए कुछ 
भी नही कर रहे हैं, जितना भी भझ्ट है, कझ्षणगडा है, सब पर के 
लिए है। पर भाव मे ही स्व-भाव को भुलाए जा रहे हैं । 
कल के समाचार पत्र मे मैंने एक समाचार पढा । काफी आक- 
घषेंक शीषंक मे लिखा गया था कि 'घुडसवार की अपेक्षा घोड़े पर 
अधिक खच्चे ! समाचार मे बताया था कि राजस्थान के पुलिस 
विभाग मे जो घोड़े रखे जाते हैं उन घोडो पर सरकार जितना खर्च 
करती है, उससे आधा भी विचारे घुडसवार पर खर्च नही करती । 
आकडा बताया गया कि एक घोड़े पर वर्ष भर मे ३७४५ र० खर्च 


किये जाते हैं, जबकि गरीब घुड्सवार को इससे आधा भी वेतन 
नही सिलपाता । 


मैं सोचता हैं यह केवल एक सरकार की बात ही नही है, हमारी 
सब सरकारो की यही हालत है । आपके गौर हमारे भीतर जो 
सरकार चल रही है, उसकी भी यही दशा है । घोडो के लिए ज्यादा 
खर्च हो रहा है, घोडो की व्यवस्था, देखभाल जितनी है, उतनी 
क्या, उससे आधी भी सवार की देखभाल नही हो रही हैं। शरीर, 


इन्द्रिया, मत ये सब तो घोडे हैं, हम इन्ही की देखभाल मे लगे हैं । 
इन घोडो पर जो सवार होता है वह है आत्मा | घोड़े पुराने होते हैं, 
नये आ जाते है, बदलते रहते हैं, यात्रा चलती रहतो है, मगर सवार 
कभी नही बदलता । अब देखना है कि आपकी सरकार घोडो पर 
ज्यादा खर्च करती है या सवार पर ? 


सवार का ध्यान रखिये 
| 


में आपसे मिथ्याहृष्टि और सम्यग्दृष्टि की चर्चा कर रहा था। 
सम्यगृदहृष्टि की विशेषता यही है कि वह घोड़े पर नहीं, सवार पर 
व्यान रखता है। घोड़े के चारे-दाने की व्यवस्था जरूर करता हे, 
प्र उसका केन्द्र सवार रहता है। घोड़े का महत्व उसके लिए तभी 
तक है, जब तक कि वह यात्रा के लिए सक्षम है। जैन दर्शन यही 
बात कहता है कि घोड़े की देखभाल भले ही करो, पर लक्ष्य यह 
रखो कि यह घोडा यात्रा के लिए है, सवार को अपनी मजिल तक 
पहुँचाने के लिए ही है। आगम की भाषा मे--'सोकख साहणहेउध्स 
साहु वेहस्स घारणा” साधक इस देह को मोक्ष का त्ताधत मानता हुआ 
ही इसको धारण करता है, और उसकी देखभाल भी । 


जैन दर्शन कहता है कि जो सम्यगदृद्टि है, जिसमे परमज्योति 
के दर्शन की तडफ है, वह सदा उसी ओर लक्ष्य करके चलता है । 
उसकी मजिल, उसका लक्ष्य स्पष्ट एवं ध्ुनिश्चित रहता है। वह 
मार्ग मे चलता-चलता कही पडाव भी करता है, विश्राम भी जता 
है, किन्तु फिर भी अपने लक्ष्य से भटकता नहीं। ससार के उद्यात 
में कहाँ मथुर गध, मनोहर फूल भा गये तो उनकी सुवास में वह 
लिपटाएगा नहीं, हा उस मधुर सुरभि का आनन्द भले ही लेता चला 
जाए, आस-पास दुनिया को वाटता भी चला जाए, किन्तु आखिर मं 
उसे जिस मद्ावव की यात्रा पूर्ण करनी है उसी ओर उसका ध्याव 
द्न्द्रित रहेगा । वह निरन्तर अपने लक्ष्य के प्रति सावधान रहेगा, 
पीरे-धीरे टी सही, पर बह मजिल की ओर चरण बढ़ाता हुआ एक 
दिन अवदय हो अपनी मजित पर पहुंच जायेया । 


श्ह 


भरी अमर नारतोय, जुल्लाई-प्रगछ्त हच्देफ 


बोधप्रद लघु कथा 


उपाध्याय अमरमुन्ति 


सेवा का अवसर 


सम्राट अशोक के गुरु भिक्षु उपग्रुप्त एक बार मथुरा के राजपथ 

पर भिक्षा पात्र लिए घूम रहे थे। मथुरा की सर्वश्रेष्ठ नतेकी वासव- 

दत्ता ने योगी का तेजस्वी मुखमण्ड़ल, अद्भुत शान्त और सुन्दर 

नयन देखे, तो वह उस विलक्षण सौन्दर्य पर मुग्ध हो उठी । नतंकी 

दो क्षण तो ठिठकी, फिर सीढियो से नीचे उत्तर भिक्षु को नमस्कार 
किया--'भन्ते !' 

भिक्षु के बढते चरण रुक गये । उसने भिक्षा पात्र आगे बढाते 

हुए कहा--“भद्रे ! क्‍या देना चाहती हो ?” 
“आप ऊपर पधारे, भन्‍्ते | यह मेरा विशाल भवन, मेरा सब 


ऐश्वर्य और स्वय मैं आपकी हूँ। मुझे स्वीकार करें ।”--नतंकी का 
स्वणिम मुख लज्जा से रक्ताभ हो गया । 


अभी नही, फिर कभी तुम्हारे पास आऊँगा'- न्षिक्षु ने दृष्टि 
ऊपर उठाकर कहा | जाने अन्दर की अतल गहराई मे क्‍या कुछ 
सोच रहे थे । 

कब ?! नतंकी की कमल-सी आँखें जिज्ञासा लिए मुकुलित 
हो गई। उचित समय आने पर +शिक्षु ने मृदु, गम्भीर स्वर 
में उत्तर दिया और निरपेक्षभाव से आगे बढ गए 

कुछ दिनो बाद एक दिन मथुरा के बाहर, यमुना के राजमार्ग पर 
भिक्षु उपगुप्त नीची दृष्टि किए चले जा रहे थ। उन्होने देखा--एक 
स्‍त्री मार्ग के एक ओर भूमि पर घूलिधूसरित पड़ीं है, उसके वस्त्र 
अत्यन्त मेले हैं, गन्दे हैं। शरीर घावो से भरा है, उनसे पीव और 
रक्त बह रहा है। मक्खियाँ भिनभिना रही है। दुगंन्ध इतनी कि 
उधर से निकलते हुए मनुष्य नाक मुह बंद कर लेते हैं। भिक्षु 


सेवा का अवसर &९ 


फंल रही है। इससे धर्म का क्षेत्र स कुचित हो रहा है । सकुचित 
क्या, विक्रत हो रहा है । हम मल जोक दम 


कुछ लोग सोचते हैं--'जीवन भर पाप किए, अब अमुक तीर्थ 
स्थान मे चलो, यात्रा कर आएंँ सारे पाप धो आएँ। जीवन के अत 
में निर्मल एवं पवित्न हो जायेगे ।” जीवन भर कुछ भी करते रहे, अत 
में तीथं यात्रा करली, कुछ दान पुण्य कर दिया तो बस, सब पाप यो 
भाग गए जेसे डंडे को देखकर कुत्ता ! 

में समझता हूँ--ये सब धारणाएं खतरनाक सिद्ध हुई हैं। इनसे 


भ्रष्टाचार और दुराचार को बढ़ावा मिला है। धर्म नही, धर्म का 
ढोग फंला है । 


धर्म तो वह चीज है, जो जोवन की हर सास मे चलता रहना 
चाहिए। हर कदम, और हर क्षेत्र मे उसकी प्रतिध्वनि गजती 
रहनी चाहिए। 


आज के धामिकों का रोग 
७ 
मन्दिर मे और घर मे, धर्म एक ही रहना चाहिए। जिस पवि- 
त्रता को मन्दिर में या अन्य धर्म स्थान मे रखने का प्रयत्न होता है, 
वही पवित्रता घर मे, दुकान मे, जीवन के प्रत्येक क्षेत्र मे रहे तब 
तो वह धर्म है, अन्यथा धर्म का नाटक है । दुनिया को बेवक्कुफ बनाने 
का एक साधन है । 


नये-तये हास्पिटल खुलते जा रहे हैं, किसलिए ? इसलिए कि 
मनुष्य स्वस्थ रहे, बीमारी मे सड-सडकर न मरे | मैं आपसे पूछ कि 
कोई रोगी जब तक हास्पिटल में रहता है तव तक तो ठीक रहता 
है, स्वस्थ एव प्रसन्न रहता है, परन्तु ज्योही छुट्टी लकर घर पर आता 
हैं कि फिर खाट पकड लेता है। अब फिर हास्पिटल मे जाता है, 
और वहाँ फिर ठीक हो जाता है। डाक्टर कहता है कि इसको 
हास्पिटल में ही रखो, घर पर ले जाने से वीमार हो जायेगा, वहां 
पर मेरी कोई जिम्मेदारी नही । 

भला यह भी [कोई चिकित्सा पद्धति है? साफ बात हे कि 
डाक्टर पंसे झाडने के लिए आपको उल्लू बना रहा है। जीवन 


१्२्‌ थी अमर भारती, जुलाई-अगस्त १६६८ 


हास्पिटल में बिताने के लिए नही, घर पर बिताने के लिए है। 
हास्पिटल का आराम, आराम नही, घर पर आराम रहे, स्वस्थता 
रहे, वस्तुत वही भसल्ली स्वस्थता है। 
आज के धार्िको को यही रोग लग गया है । धर्म स्थान मे रहे, 
मन्दिर मे रहे, तब तक तो बड़े धर्मात्मा बने रहे । प्रभु भक्ति मे लीन 
होते गए। किन्तु वहा से निकलकर ज्योहीं घर और बाजार मे, 
आए तो वही बीमारी, अर्थात्‌ दगा, धोखा, हिंसा, क्रूठ और 
चोरी ! मन्दिर और धर्मस्थान आज केवल हास्पिटल बनकर रह 
गये हैं। वहा रहते हैं तव तक ठीक हैं, घर आते ही बेईमानी की 
बीमारी फिर पकड लेती है। 
भूल यह हो रही है कि धर्म का विराट रूप आज सकुचित हो 
गया है । उसकी व्यापकता सीमित हो गई है, और अखण्डता खडित 
होकर बिखर गई हैं । जीवन कही है, धर्म कही है। धर्म जीवन से 
अलग-थलग एक अनुपयोगी अपदार्थं बनकर रह ग्या है। वास्तव मे 
धर्म आत्मा के साथ रहना चाहिए । आत्म-साक्षिता जहा रहती है, 
वही धर्म रहता है । एक चिन्तक ने कहा है-- 
आतम साखे धर्म छे, त्याँ जननु शु काम ? 
जन-मन-रजन धर्मनू मोल न एक छदाम ॥ 


यह जड़ पूजा है 
७ 
कल ही एक सज्जन आये, दो घटा तक बेठे दिमाग चाठते रहे 
कि सवत्सरी सावण में करनी चाहिए या भाद्रपद मे ”? कब करनी, 
कब नही ? इतनी उलझन भरी पहेलियाँ रख रहे थे कि लगा मुझे 
यह आदमी कितना उलझा हुआ है ? 


मैंने उससे कहा--“भाई ! ज॑न धर्म की विशुद्ध दृष्टि तो यह है 
कि रोज ही सवत्सरी होनी चाहिए। और यो आचार की हष्टि से 
साधुओ की हर पकक्‍्खी के दिन सवत्सरी (क्षमा याचना) होती ही 
है। पन्द्रह दिन से ज्यादा यदि किसी के प्रति हृदय मे रागह्वंप की 
गाठ बनी रहती है, तो उसका साधुत्त्व कहा रहा ? क्या वह क्षमा 
पना के लिए वर्ष भर तक सवत्सरी की राह देखता बैठा रहेगा ? 


जैनधर्म जड पूजक नहीं है। जमुक तिथि मे ही सवत्सरी 


घर्में , क्या है, कहाँ है ? १३ 


फैल रही है। इससे धर्म का क्षेत्र सकुचित हो रहा है । सकुचित 
क्या, विकृत हो रहा है । 

कुछ लोग सोचते हैं--'जीवन भर पाप किए, अब भसुक तीर्थ 
स्थान में चलो, यात्रा कर आएँ सारे पाप धो आएँ। जीवन के अत 
में निर्मल एव पवित्र हो जायेगे ।” जीवन भर कुछ भी करते रहे, अत 
में तीर्थ यात्रा करली, कुछ दान पुण्य कर दिया तो बस, सव पाप यो 
भाग गए जेसे डँडे को देखकर कुत्ता | 

मैं समझता हूँ--ये सब धारणाए खतरनाक सिद्ध हुई हैं। इनसे 


भ्रष्टाचार और दुराचार को बढावा मिला है। धर्म नहीं, धर्म का 
ढोग फैला है । 


धर्म तो वह चीज है, जो जोवन की हर सास में चलता रहना 
चाहिए। हर कदम, और हर क्षेत्र मे उसकी प्रतिध्वनि ग्रूजती 
सहनी चाहिए। 


आज के धामिकों का रोग 
७ 
मन्दिर मे और घर मे, धर्म एक ही रहना चाहिए। जिस पवि- 
त्रता को मन्दिर मे या अन्य धर्म स्थान मे रखने का प्रयत्न होता है, 
वही पवित्रता घर मे, दुकान मे, जीवन के प्रत्येक क्षेत्र मे रहे तब 
तो वह धर्म है, अन्यथा धर्म का नाटक है । दुनिया को बेवक्ुफ बनाने 
का एक साधन है । 


नये-नये हास्पिटल खुलते जा रहे हैं, किसलिए ”? इसलिए कि 
मनुष्य स्वस्थ रहे, बीमारी मे सड-सड़कर न मरे । मैं आपसे पूछ कि 
कोई रोगी जब तक हास्पिटल मे रहता है तव तक तो ठीक रहता 
, है, स्वस्थ एव प्रसन्न रहता है, परन्तु ज्योही छुट्टी लेकर घर पर आता 
हैं कि फिर खाट पकड लेता है। अब फिर हास्पिटल मे जाता है, 
और वहाँ फिर ठीक हो जाता है। डाक्टर कहता है कि इसको 
हास्पिटल में ही रखो, घर पर ले जाने से बीमार हो जायेगा, वहाँ 
पर मेरी कोई जिम्मेदारी नही । । 
भला यह भी [कोई चिकित्सा पद्धति है? साफ बात है कि 
डाक्टर पैसे झाडने के लिए आपको उल्लू बना रहा है। जीवन 


श्र क्रो अमर भारती, जुलाई-अगस्त १९६८ 


हास्पिटल में बिताने के लिए नही, घर पर बिताने के लिए है। 
हास्पिटल का आराम, आराम नही, घर पर आराम रहे, स्वस्थता 
रहे, वस्तुत वही भसल्ली स्वस्थता है। 

आज के धा्िको को यही रोग लग गया है । धर्म स्थान मे रहे, 
मन्दिर मे रहे, तब तक तो बड़े धर्मात्मा बने रहे । प्रभु भक्ति मे लीन 
होते गए। किन्तु वहा से निकलकर ज्योहीं घर और बाजार मे, 
आए तो वही बीमारी, अर्थात्‌ दगा, धोखा, हिसा, भकरूठ और 
चोरी ! मन्दिर और धर्मस्थान आज केवल हास्पिटल बनकर रह 


गये हैं । वहा रहते हैं तब तक ठीक हैं, घर आते ही बेईमानी की 
बीमारी फिर पकड लेती है। 


भूल यह हो रही है कि धर्म का विराट रूप आज सकुचित हो 
गया है । उसकी व्यापकता सीमित हो गई है, और अखण्डता खडित 
होकर बिखर गई हैं । जीवन कही है, धर्म कही है। धर्म जीवन से 
अलग-थलग एक अनुपयोगी अपदार्थ बनकर रह गया है। वास्तव मे 
धर्म आत्मा के साथ रहना चाहिए । आत्म-साक्षिता जहा रहती है, 
वही घमर्म रहता है । एक चिन्तक ने कहा है-- 
आतम साखे धर्म छे, त्याँ जननु शु काम ? 
जन-मन-रजन धर्ंनु मोल न एक छदाम ॥ 


यह जड़ पूजा है 
७ 
कल ही एक सज्जन आये, दो घटा तक बेठे दिमाग चाटते रहे 
कि सवत्सरी सावण में करनी चाहिए या भाद्रपद मे ? कब करनी, 
कब नही ? इतनी उलझन भरी पहेलियाँ रख रहे थे कि लगा मुझे 
यह आदमी कितना उलझा हुआ है ? 


मैंने उससे कहा--“भाई ! जैन धर्म की विशुद्ध दृष्टि तो यह है 
कि रोज ही सवत्सरी होनी चाहिए । और यो आचार की दृष्टि से 
साध की हर पकक्‍्खी के दिन सवत्सरी (क्षमा याचना) होती ही 
है। पन्द्रह दिन से ज्यादा यदि किसी के प्रति हृदय मे रागढ्प की 
गाठ बनी रहती है, तो उसका साघधुत्त्व कहा रहा ? क्या वह क्षमा 
पना के लिए वर्ष भर तक सवत्सरी की राह देखता बैठा रहेगा ? 


जेनधर्म जड पूजक नही है। अमुक तिथि मे ही सवत्सरी 


घ॒र्म क्‍या है, कहां है ? १३ 


करनी, अमुक काल में ही धर्मध्यान करना, यह आग्रह तो काल- 
पूजको का है। कोई किसी पर्वत शिखर को पूजता है तो कोई किसी 
तिथि-विशेष को पूजने लग गया। यह सब जड-पूजा है। जैन-घर्म 
चेतन्य-पूजा मे विश्वास करता है, मन की पवित्रता मे विश्वास 
करता है। यदि सवत्सरी के दिन भी आपने मन की कलुषित वृत्तियो 
को नही मिटाया, वेर विरोध की गाठ नही खोली तो, क्‍या हुआ 
उस सवत्मरी से ? एक नही, कई सवत्सरी बीत जाने पर भी आपको 
उसका क्या लाभ है ? देश-काल के जो नियम होते हैं, वे अनादि- 
निधन एवं परम सत्य नही होते | व्यवहार और परम्परा मे जो भी, 
जिस दिन भी अनुकूल हो, उसी दिन ठीक है। अत. इस या उसके 
एकान्त आग्रह पर चिपटकर बेठ जाना, तरह-तरह के दम्भ-प्रपञऊच 
करना, विघटन और बिखराव फैलाना, यह तो अपने अहकार एवं 
विकारों का पोषण है, आत्मा का पोषण नही । सवत्सरी का प्रइन 
आज क्यो विकट बन गया है ? उसके साथ कुछ व्यक्तियों के अह- 
कार, साम्प्रदायिक व्यामोह और पकड़का प्रइन जुड गया है। सव- 
त्सरी को कुछ लोगो ने अपनी प्रतिष्ठा का हथियार बना लिया है 
4 के ओट मे ऐसे कुछ खेल खेल रहे हैं जो साधुता के अनुकुल 
नही है। 


मैं पूछता हैँ किसी के हाथ मे लड्ड हैं, और इधर पेट भूख से 
व्याकुल हो रहा है । लड्डू खाए तो भूख मिटे । परन्तु वह ज्योतिषी 
से मुह्तं पूछता फिरता है कि लड्ड किस मुहं मे खाने से मीठा 
लगेगा ? कब खानें से भूख मिटेगी ? 


लड्॒, जब भी खाया जाए, तभी मीठा लगेगा । हा, आपके शरोर 
में ज्वर या और कोई विकार नही होना चाहिए,। पानी जब पिया 
जाए, तभी प्यास बुझेगी । 

धर्म करने के लिए, दान करने के लिए, सत्य बोलने के लिए 
क्या मुहूर्ते देखे जाते हैं कि अमुक मुहते मे धर्म करने से लाभ होगा, 
या दान देने से सीधा स्वगं-विमान उतर आयेगा ! 


भारतीय आचार्यों ने धर्म का लक्षण ही यह बताया है--“विक 
फालाइनवच्छिन्त ।” देश, काल, स्थान आदि की सीमाओ से जो 
मुक्त है, वही धर्म है। धर्म के हुकडे नही होते। आकाश कभी खण्ड- 


श्ड थी अमर भारती, जुलाई-अगस्त !प६४८ 


खण्ड हो सकता है ? अनन्त आकाश एंक ही है, टुकडो में विभक्त 
नहीं हो सकता । इसी प्रकार धर्म भी देश काल आदि के हुकड़ो मे 
कभी विभक्त नही हो सकता । वह एक अखण्ड सत्ता है। 
विवेक में धर्म ! 
७ 
कुछ लोग कहते हैं अमुुक प्रकार के कर्मकाण्ड मे धर्म है। तिलक 
सीधा लगाना धर्म है, कोई कहता है तिलक उलटा लगाना धर्म है । 
कोई बिन्दी और कोई त्रिशूल को धर्म मान बेठा है। कुछ कहते हैं 
अहिंसा मे धर्म है, कुछ कहते हैं सत्य मे धर्म है। कोई करुणा मे तो 
कोई दान मे, और कोई सेवा मे धर्म मानता है। भगवान महावीर 
ने कहा--यदि अहिसा मे विवेक है तो वह धर्म है, यदि सत्य में 
विवेक है तो वह घर्म है, यदि करुणा और सेवा मे विवेक है तो वह 
धर्म है, यदि पूजा और बन्दना में विवेक है तो वह धर्म है, यदि 
इनमे से विवेक लुप्त हो गया है तो वह कोई भी धर्म नही है । यदि 
विवेक नही है, तो अहिंसा भी धर्म नही है, सत्य भी धर्म नही है । 
यदि विवेक नही है तो पुजा-सेवा और करुणा भी धर्म नहीं है । 


मैंने राजग़ृही चातुर्मास किया तो वहा अनेक बौद्ध विद्वान एवं 
म्षिक्षु सम्पर्क मे आये | धर्म, दर्शन और इतिहास पर काफी खुलकर 
बातचीत किया करते थे । एक विद्वान ने बताया कि हमारी परम्परा 
में किसी समय आहिसा और करुणा का एक पविन्न स्रोत फूटा था, 
पर आज उसमे से विचार और विवेक का जल सूख गया है। वहाँ 
केवल कीचड रह गया है । अहिसा के नाम पर आज भयकर हिंसा 
हो रही है। उसने सुनाया कि एक वौद्ध सज्जन के यहाँ, मछली 
आती थी। नोकर बाजार से मरी हुई मछली लाता और उनके 
लिए पकाता । एक बार मृत मछलियो के साथ एक जीवित मछली 
भी आ गई। उन्होने जीवित मछली को देखा तो क॒ द्ध होगए, नौकर 
को एक चाटा लगाया--“मूर्ख, नालायक ! मेरा धर्म भ्रष्ट कर रहा 
है ”? जा इसे अभी वापस देकर आ और इसके बदले मरी हुई 
मछली ला ।” 


मैंने पूछा--'ऐसा क्यो किया गया ” उसने बताया कि “हमारे 


धर्स * क्या है, कहाँ है ? श्प्‌ 


यहाँ मरी हुई मछली या मरा हुआ जानवर खाना पाप नही माना 
है । स्वय मारकर खाना निषिद्ध है ।' । 


कुछ बौद्ध देशो मे आज भी मास की दुकानों पर लटकती हुई 
तख्तियो पर लिखा मिलेगा--'यहाँ पर मास हमारे लिए बना 


है ।” चू कि भिक्षु अपने लिए बना मास लेते नही, इसलिए यह आख- 
मिचौनी होती है। 


यह अहिंसा का नाटक या तमाशा क्यो हो रहा है ? धर्म का 
यह बिक्ृत रूप क्यो बना ? एक ही उत्तर है कि सिद्धान्त तो चलता 
रहा, पर उसमे से विवेक का प्रकाश समाप्त हो गया। विचार की 
आत्मा निकल गई और लोग खाली मृत देह को पकड़े पूज रहे हैं । 

राजगृह मे ही दिगम्बर मन्दिर के एक मैंनेजर से एक बार बात 
चली, तो उसने बताया कि एक बार हमारे यहाँ तेरापथी (दिगम्बर) 
मुनि आए। एक ही मन्दिर में हमारे यहा अलग अलग वेदी पर 
तेरापथी और बीसपथी मूर्ति स्थापित है। बीस पथी और तेरापथी _ 
को पूजा विधि मे थोडा अन्तर है। बीसपथी भगवान के सामने / 
फूल चढाते हैं, तेरापथी नही चढाते | दोनो मूरतिया पास पास मे ही 
थी । एक बीसपथी श्रावक आया, उसने अपनी बीसपथी मूर्ति की 
पूजा को, फूल चढाए और फिर तेरापथी मूर्ति के सामने भी फूल 


चढ़ाकर चला गया । पता नही भूल से चढाया या चिढाने के लिए । 
पर वह फूल चढाकर चला गया। 


तेरापथी मुनिजी मन्दिर मे दर्शन करने आये । तेरापथी मूर्ति 
के आगे फूल चढे देखे तो ललाट पर त्रिशुल चढ गया । बौखलाये- 
यह क्‍या कर रखा है ? किसने यह पाप किया ?” यह कसी व्यवस्था 


<2 )) 


हे यहाँ ? 
मैंनेजर को बुलाया और लगे उसे झाडने--“कहाँ हैं हमारा 
भगवान ? हम किसके दर्शन करे ? कितना अधेर है तुम्हारे यहाँ | 
तेरापथी भगवान को भी बीसपथी भगवान बना दिया है ।* 
मैंनेजर विचारा क्या करे ? उसने कहा-- “महाराज | क्षमा 
कीजिए । किसी के फूंल चढाने मात्र से ही यदि आपका, भगवान 


वदल गया तो लो मैं फूल हटा देता हूँ, आपके भगवान हो गए, अब 
करिए दर्शन !” 
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मैं आपसे कह रहा था कि यदि हिंसा, सत्य और सेवा-पूजा में 
जब विवेंक नही रहता है, तो वे किस प्रकार विकृृत बन नाते हैं, 
उनका सुरम्य रूप कितना घिनौना बन जाता है ? जो धर्म, प्रेम का 
मगलद्वार होता है, वह भेद की दुर्भेद्य दीवार बन जाता है। साम्प्र- 
दायिक द्वेष और झगडों का अखाड़ा बन जाता है। और धर्मों के 
पहलवान वहाँ पर अपनी-अपनी अखाड़ेबाजी जमाकर जय-पराजय 
का सौदा करते रहते हैं । 


विचारों को छानकर पोजिए 
छ 


इसी लिए भगवान महावीर का यह॒विचार सूत्र हमे बार-बार 
जगा रहा है कि धर्म को, शास्त्र को और परम्परा को भी विवेक 
पूर्वक ग्रहण करो। 

आप ठडाई छानते हैं, आटा छानते हैं, पानी छानते हैं, पर 
विचारों को बिना छाने ही पीये जा रहे हैं। विचारों को सबसे 
अधिक छानने की जरूरत है। विवेक के छानने से छानकर शास्त्र को 
ग्रहण कीजिए, धर्म को स्वीकार कीजिए । मनुस्मृति में कहा है-- 


हेष्टिपुत स्यसेत॒पाद॑ वस्त्रपुत॑ जल पिबेत्‌ । 
शास्त्रपूतं बदेद वात्त सन पूत्ं समाचरेत्‌ ॥ 


पैर रखने से पहले भुमि को दृष्टि से देखते--छानते चलो। पानी 
पीते हो, तो वस्त्र से छानकर पीओ, और जो वचन बोलते हो, तो उसे 
भी शास्त्र से छान लो, कि वह ठीक है या नही ? और शास्त्र को, 
आचार ७र्म को, अपने मन से अर्थात्‌ विवेक से छानलो। प्रत्येक धर्म 
सिद्धान्त को मन की पवित्रता से छानकर आचरण करो। 


आंप यह मत समझ्षिए कि आज दवाएँ, तथा खाने पीने की चोजे 
ही नकली मिलती हैं, विचार भी नकली मिल रहे हैं। यदि इन्हे नही 
छाना गया तो ये एक दिन मानसिक स्वास्थ्य को चौंपट कर देंगे। 
बोद्धिक चेतना को समाप्त कर डालेंगे। इसलिए सबसे अधिक 


आवश्यक है कि विचारो को विवेक के छानने 
किला ने से छानकर ही ग्रहण 


मैंने आपको सबसे पहले यही सूचना दी थी कि विवेक ही धर्म 


धर्म : क्‍या है कहाँ है ? 


| 0५५८ ४2036%5%%435454%0& 7 3%७॥४७७॥७ & 3७८ ं॥ #+>>२>+-१ २०७ 


है | विवेक पूर्वक किया गया प्रत्येक आचरण धर्म की सीमा मे आता 
है और विवेकशून्य होकर किया गया धर्म-आचरण वास्तव मे 
धर्म नही, सिर्फ धर्म का भ्रम होता है। वह जीवन को प्रकाश की जगह 
अन्धकार में धकेल देगा, अशान्ति के महागतें में ले ,जाकर पटक 
देगा । इसलिए जीवन का सबसे' महत्त्वपूर्ण सत्र याद रखकर चलिए 
कि--विवेगे धम्मो” जीवन में सुख शान्ति और समृद्धि का द्वार है 
विवेक ! प्रकाश और आनन्द का सोत है विवेक | धर्म का प्रवेश द्वार 
हैं विवेक ! जहाँ विवेक है, वही धर्म है । ््ि 


ड पर के 
+ 





सत्य को जिज्ञासा 
७ ति ५. ० 
सत्य को प्राप्त करने के लिए यह आवश्यक है कि मन में सत्य 
की जिज्ञासा जागृत हो । जब तक सत्य की जिज्ञासा ' नही जगती, 
सत्य का दर्शन नही हो सकता । किसी व्यक्ति ने अनेक गुरुओं के 
द्वार खटखटठाने के बाद भी यह पाया, कि वे स्वर्ग, नरक, इन्द्रासन, 
चक्रवर्ती सामाज्य आदि कल्पनाओ से आगे नही बढ रहे हैं । भाखिर 
उस जिज्ञासु ने एक गुरु के द्वार खटखटाए तो गुरु ने भीतर से आवाज: 
हि कोने हो. कि 
जिज्ञासु ने उत्तर दिया-यही जानने को, कि मैं कौन हैं--अनेक 
गुरुओ के द्वारे भटकते-भटकते आपके पास आया हूँ। गुरु ने उसकी 
जीवित जिज्ञासा को देखा और उसे ज्ञान प्राप्त करने का मार्ग भी 
दिखाया। '. . 
वास्तव में जिज्ञासा की चाबी के बिना अज्ञान का ताला नहीं 
खुलता, और तब तक ज्ञान का प्रकाश अन्दर . आ नहो. सकता । 
इसलिए सत्य को पाने के' लिए 'सत्य की जिज्ञासा' होनी जरूरी है । 
ह --उपाध्याय अमरमुनि 
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उपाध्याय अमरमुनि 
की _ खवरुप की साधना 
है | ८ (पाँच मूल भावनाएँ) 


यह चैतन्य का महासागर हमारे अन्तर में अनन्त-अनन्त काल 
से ठाठें मारता चला आ रहा है। चेतना के इस विराट सागर को 
ग्रेटे से पिण्ड मे समाया हुआ देखकर एक ओर आइचय॑ भी होता 
है, दुसरी ओर उसकी अनन्त शक्ति पर विश्वास भी । चेतना का जो 
विराट रूप हमारे भीतर प्रकाशमान है, वही रूप एक चीटी और 
चीटी से भी असरूय गुन छोटे प्राणी के अन्तर में भी प्रकाशित हो रहा 
है। वहा भी चेतन्य का वही;अनन्त रूप छिपा हुआ है। महासागर 
के तट पर जिचर भी नजर उठाकर देखो, उधर ही तूफान और लहरे 
मचलती हुई दीखेंगी । यही बात जीवन के महासागर, के किर्नारि 
खड़े होकर देखने से लगेगी कि चेतन्य के महासागर में चारो ओर 
से असख्य-असख्य लहरें उछल रही हैं, उसकी कोई सीमा नही हैं; 
चैतन्य के अनन्त भाव इस महासागर मे तरंगित हो रहे हैं । 


यह बात नही है कि सिफे देवता और चक्रवर्ती, के ज़ीवन मे या 
मानव के जीवन मे ही चेतना की अनन्त धाराएँ प्रस्फुटित होती 
रहती हैं, बल्कि चीटी और मच्छर जसे क्षद्र जीवो मे भी वही धारा 
अपने अनन्त-अनन्त रूपों मे बह रही है। भले ही उत़की बअव्यक्त 
चेतना के कारण हमारी समझ में उनका सही रूप आए या 
नही ? कितु जीवन अव्यक्त या कम विकसित होने के कारण चेतना 
की धाराएँ लुप्त नही हो सकती । किसी के जीवन मे वे धाराएँ 
गलत, रूप मे बह रही हैं गौर किसी के जीवन मे सही रूप मे,। यह 
देखना है, कि वे धाराएँ, वे लहरे, जीवन, के निर्माण मे हाथ बँटा रही 
है, उसे अभ्युत्थान की मोर ले जा रही हैं या, विनाश तथा पतन की 
ओर !' विनाश, पत्तन और विध्वस की ओर जो धाराएँ वह रही 
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हैं, उनके वेग को, उनकी दिशा को मोड देना, निर्माण की ओर लगाना 
यह हमारी व्यक्त चेतना का काम है। 


चेतन की सुल भावना 
क् 

दर्शनशास्त्र ने जो चिन्तन, मनन और अनुभव किया है, सत्य 

का साक्षात्कार किया है उसका निचोड़ यही है कि अन्तर में सबका 

मूल चेतन समान है, उसमे कोई भेद नही है। जो भेद दिखाई देता 

है, वह बाहर के रूपों मे हैं, बाहरी घाराओ मे है। बाहर मे जो 

गलत धाराएं, लहरे उछल रही हैं, उन्हे चाहे भावनाएँ कह दीजिए 

वृत्तिया या आदत कह दीजिए, और भी हजार नाम हो सकते हैं, 

उनका जो प्रवाह असत्‌ की ओर है, असत्‌ रूप मे जो वे बह रही हैं, 

उन्हे अलग फेक देना है। उनका प्रवाह मोड़ देना है और मूल 

अन्तर की जो धारा है, उसी के अनुकुल प्रवाह मे उन्हे भी बदल 
देना है । 


प्राणी मे मूलतः पाँच वृत्तिया पाई जाती हैं, जो उसके भीतर 
निरन्तर जागृत रहती हैं, हलचल मचाती रहती हैं। चैतन्य जो है, , 
वह एक अमरतत्त्व है। वह न कभी जन्म लेता है, न कभी मरता 
है, न कभी जवान होता है 'न कभी बृढा । जब बूढा नही होता है, 
इराना नही होता है, तो फिर बचपन और नयापन्‌ का प्रइन ही नही । 
मृत्यु उसी की होती है जो जन्म लेता है, वह मरता भी अवश्य है। 
इस चेतन ने कभी जन्म धारण नही किया, यह सदा जीता रहता है, 
इसीलिए इसका नाम जीव है । जीव क्या है ? जो सदा जीता रहे या 
सदा जीना चाहता रहे, वही जीव है । 


जिजीविषा--जीने की इच्छा प्राणी सात्र का स्वभाव है। एक 
आचार्य ने तो कहा है-- 


अमेध्य मध्यस्य कीटस्य सुरेन्द्रस्य सुरालय । 
सहजी जीवने वांछा तुल्य॑ मृत्युमय हयो : | 


सुरेन्द्र- जिसके कि एक सकेत पर हजारो हजार देवता हाथ 
जोड़े खड़े रहते हैं, अपार सुख और वैभव उसके चरणों मे लोटता है, 
उसमें जो जीने की लालसा है, वही लालसा एक गन्दी मोरी के कीड़े 
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मे भी है। जो कीड़ा गन्दगी मे कुलबुला रहा है, उसे यदि छू दिया 
जाए, छेड़ दिया जाए, तो वह भी अपने शरीर को सकुचित करने की 
चेष्टा करता है, हलचल मचाता है और इधर-उधर बचने के लिए 
प्रयत्त करता है। उसमे भी जीने की उतनी ही तीज लालसा है, 
जितनी देवराज इन्द्र में है। यो समझ लीजिए कि जीवन जितना 
आपको प्रिय है, उतना ही उस कीड़े को भी है। 


जीना स्वभाव है 
छः 
अभी मैंने बताया था कि जीना जीव का स्वभाव है। आप 
और हम जीना चाहते है, संसार का प्रत्येक प्राणी कीड़े-मकोड़े सभी 
जीना चाहते हैं। कोई पूछे कि वे क्यो जीना चाहते हैं ” तो उत्तर 
यही है कि उनका स्वभाव है । कोई मरता क्यो है ? यह एक प्रदन 
हो सकता है, बीमारी से मरता है, अपघात से मरता है, एक्सीडेंट 
से मरता है, इसके हजार उत्तर हो सकते हैं, हजार कारण हो सकते 
हैं, पर जीता क्यो है, इसका एक ही कारण है कि जीना उसका 
स्वभाव है, जीना चाहना प्राणी का लक्षण है । लक्षण कभी बदलता 
नही । ससार के समस्त प्रयत्न किसलिए चल रहे हैं? मजदूर कडी 
चिलचिलाती घूप मे कठोर परिश्रम कर रहा है, उसे पूछो तो कहेगा 
पेट के लिए ? ओर पेट किसलिए भरना चाहता है, इसे खाली रहने 
दिया जाए तो क्या होगा ? तो कहेगा--जी क्या होगा, यह होगा 
कि दो चार दश दिन भूखे रहे, पेट मे अन्न-जल नही गया, तो 
दुनियाँ “राम नाम सत्त' कहकर पहुँचा देगी उस घाट पर, जहाँ 
सबकी राख हो जाती है। मतलब कि प्रत्येक प्रयत्त का मुल यही 
जीने की भावना- जिजीविषा है। जीने के लिए सघ५षे करने होते हैं, 
कृष्ट ओर इन्द्र केलने होते हैं, पीड़ा और यातनाएँ सहकर भी कोई 
सरना नही चाहता । इधर-उधर की कुछ समस्याओ से घबराकर 
आदमी कहता है कि मर जाएँ तो अच्छा है, पर, जब उन समस्याओ 
का समाधान हो जाता है, तो फिर कोई नही कहता कि मर जाएँ तो 


ठीक है। कहावत है “मौत मौत पुकारने वाली बुढिया को जब मौत 
आती है, तो पड़ौसी का घर बताती है।” 


पुरानी कहानी चलती है कि एक बुढ़िया बड़ी दुःखी थी । बहुत 
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जजेर और क्षीण हो गई थी। आंखों के सामने बेटे-पोते उठ-उठकर 
चले गए। कहती रहती कि भगवान मेरा पर्चा भूल गया। किसी 
की भी मृत्यु की वात सुनती तो कहती, हे भगवान ! उसको बुला 
लिया, मुझे वंयो नही बुलाया ? मेरा पर्चा कहाँ खो गया ? 


एक बार कोई देव और देवी उधर से निकले, उन्होने सुना कि 
बुढिया मौत-मौत पुकार रही है, कहती है हि राम ! मुझे मोत 
क्यों नही देता, मुझे अब उठाले ।” देवी ने कहा-देखिए यह बुढ़िया 
मरना चाहती है, पर इसकी मृत्यु ही नही आ रहो है । 


देवता ने कहा-यह पीड़ा से व्याकुल | होकर ही , ऐसा कह रही 
है । वास्तव मे मौत को नही चाहती, जीनां ही चाहती है, देवी को 
वास्तविकता का दशशन कराने के लिए देवता नें माया रची । चारो 
ओर आग की भयकर लपटें फैलती दिखाई । लोग शोरगुल मत्ता 
रहे है, अपने प्राण लेकर भाग रहे हैं। ज्वालाएँ बढ़ती-बढती बुढिया 
की झोपडी की ओर आ रही हैं। बुढिया ने आग लगी देखी तो जोर 
से चीख उठी - “अरे | कोई बचाओ जोर-जोर से पुका रने लगी, 
पर कोई आदमी नही आया तो बस झौपड़ी से बाहर आई, लकड़ी 
का सहारा लेकर बेतहाशा दोडने लगी और गाँव के ,लोगों 
गालियाँ देती गई- “अरे सब कहाँ मर गए ? मुझे कोई बचाने नहीं 
रहा है, जली जा रही हूँ, आओ कोई बचाओ, संब के सेब 
मर गए कया ? ह 


देवता ने कहा देवी से- देखा, जब तक मौत नही आई थीं, तब 
तक ही बुढ़िया मौत-मौत पुकार रही थी, मौत'को देखकर तो मरना 
भूल गई, 'वचाओ” की रट लगाने लगी है । 


तो, संसार का यह अजर अमर सिद्धांत है कि प्रत्येक प्राणी 
चाहे वह कष्ट मे और पीड़ाओ'मे से गुजर रहा है, या सुख और 

>> ्ध ः ॥ 4 
आनन्द में जीवन जिता रहा है, दोनों के जीवन की ईच्छा समान हल 
''पहशी जीवने वाच्छा । ' . 7 कि 2 


॥॒ मु 


जिजीविपा-यह जीव का स्वभाव है और प्रत्येक प्राणी ईर्स 
स्वभाव की साधना कर रहा है। हमारी साधना इसी दृष्टिकोण से 
पहलवित हुई है। साधना स्वरूप की होती है, स्वभाव की होती हैं। 
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अग्नि की साधना उष्ण रहने की साधना है, उसे शीतल रखने की 
कोई साधना करे तो वह बेवकृफी होगी । हवा की साधना अनवरत 
चलते रहना है, उसे स्थिर रखने की साधना कोई करे तो वह स्वरूप 
की विपरीत साधना होगी । हमारे जीवन की साधना अमरता की 
साधना है, कभी नही मरने की साधना है. और हमारा साध्य भी 
अमस्ता है। मरने की साधना कोई नहीं करता, चू कि वह स्वरूप 
नही है, हम स्वरूप के उपासक हैं । । 


' एंक साधक मिले | बात चली तो पूछा-किसकी साधना कर 
रहे हैं ? मैंने कहा-- “अपनी ही उप[सना कर रहो हूँ, अपने को पाने 
के लिए ही साधना की घृती रमाई है ।” तु 


साधक बोले--'साधना तो भगवान को पाने के लिए होनी 
चाहिए।” मैंने कहा उससे-पह भी ठीक है, पर अपने से भिन्न 
भगवान कोई और वस्तु है, यह मैं नही मानता । अपने को पाने का 
मत्तलब ही तो भगवान को पाना है। जाग्रृत चैतन्य ही तो भगवान 
है । भगवान महावीर के दर्शन की भाषा मे कहे तो-'“अप्पा सो 
परमप्पा' आत्मा जो है, वही परमात्मा है। और कबी र' की भाषा मे 
कहे तो भी वही बात है-- ' । 


| घट घट मेरा साइयां, सूनी सेज न कोय | ' 
बा घट की बलिहारियाँ, जा घट परगट होय १ 


अमरता की उपासना 
७ 

' भारतीय दर्शन की अन्तिम परिणति यही है कि तुम अपने 
स्वरूप को समझलो, बस यहो तुम्हारी साधना है । स्वरूप को- जब 
पहचान लिया कि अमर रहना, यह हमारा-चैतन्य का स्वरूप है, 
तो अमरता को साधना प्रारम्भ हो जाती है। अमर रहने के लिए 
ही हमारी साधना चलती है, इससे आगे कहूँ तो यह कि जीने के 
लिए ही हमारी राधना चल रही है। आप कहेगे कि “'क्या इतने 
छिछल्ें स्तर पर हमारी साधना है, सिर्फ जीने के लिए ?” मैं पूछ -- 
यदि'जीने के लिए नही है, तो क्या मरने के लिए है ?” जीना और 
मरना दो ही तो दृष्टियाँ हैं। मरना गलत दृष्टि है, जीना सही दृष्टि 
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है। मरण नही, अनन्त जीवन को केन्द्र मानकर ही ससार की समस्त 
साधनाएँ चलती हैं । 


मैं अपने आपको क्यो नही मारता ? इसलिए कि आत्महत्या 
करना पाप है। पाप क्यो है? पाप यो है, कि वहूं स्वभाव के विरुद्ध 


है। अपने को मारना पाप है, तो मतलब हुआ कि मृत्यु ही 
पाप है। 


कोई अपने आपको 'शूट” करले तो उसने किसी दूसरे की जान 
तो नही लूँ टी ? फिर आप गुरु से पूछे तो कहेगे-दुसरे को मारना पाप 
है, अपने को मारता महापाप | आत्महत्या करने वाला नरक में 
जाता है । कानून से पूछो तो वह भी कंहेगा-यह अपराध है। 
आत्महत्या का प्रयत्न करते हुए कोई पकडा गया, तो वह 
अपराधी है । 


कोई जी रहा है, और वह पूछे कि क्या यह जीना भी पाप है ! 
तो क्या कोई कहेगा कि हाँ, जीना पाप है। जीना भी पाप है, 
मरना भी पाप, तो फिर ससार मे धर्म क्या रह गया ? धर्म कहता 
है कि--न तू मर | न किसी को मार ! बस यही, धर्म है । 


भगवान महावीर ने अहिंसा का उद्गम भी इसी जीजिविंषा के 
अन्तर से बताया है, उन्होने कहा -- ; 


४“सब्बे जीवा वि इच्छन्ति, जीविउं न मरिज्जिउं । 
तम्हा पाणिवह्‌ घोरं, निग्गंया वज्जयति ण॥ 


ससार के समस्त प्राणी जीना चाहते हैं जीने की कामना, 
इच्छा प्रत्येक प्राणी के भीतर विद्यमान है, मरना कोई नही चाहता, 
इसलिए किसी का वध करना, मारना, यह पाप है। मतलब यह है 
कि “जीना! यह स्वरूप है'और स्वरूप धर्म है। आप देखेंगे कि अहिसा 
का स्वर किस भावना से फूटा है ? जीवित रहने की भावना मे से। 
हम प्रत्येक प्राणी के प्रति-सहृदय रहते हैं। सहृदयता की साधना 
क्यो है ? सभी प्राणी एक दूसरे के प्रति सहृदय रहे। परस्पर 
सहृदयता प्रेम, करुणा, सहयोग--ये सब हमारी जीवित रहने की 


भावना के ही विकसित रूप हैं। उसी महावृक्ष की ये अनेक 
शाखाएं हूँ। 
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बलच्टज 


सुख की भावना 
प ७ 
दूसरी भावना - सुख की भावना है'। हम इस विश्वमडल की 
अनन्त-अनन्त परिक्रमा कर चुके हैं और कर रहे हैं, किसलिए ”? सुख 
के लिए। सुख की भावना और कामना से प्रेरित होकर प्रत्येक प्राणी 
प्रयत्नशील रहता है। बात यह है कि सुख ,आत्मा का स्वरूप 
है । स्वरूप की माँग, खोज, आत्मा करता है। भगवान का स्वरूप 
वर्णन करते हुए हमने क्या बतलाया है कि वह आनन्दमय है । इसके 
आगे बढें तो कह दिया कि वह सच्चिदानन्द रूप हैं? सदूचिद्‌ और 
आनन्द यह एक' शिखर की बात कहदी है, उच्चतम आनन्द की 
कल्पना इसके साथ जुड गई है। लेकिन इससे यह तो समझा हमने' 
कि भगवान को स्वरूप आनन्दमय है, सुखमय है । जो उसका; स्वरूप 
है, वही हमारा स्वरूप है। स्वरूप उसका और हमारा भिन्न नही 
है । जो' भगवान का स्वरूप है, वह प्रत्येक प्राणी का स्वरूप है। 
तभी हम कहते हैं कि प्रत्येक घट मे भगवान का वास है। जब तक 
उस आनन्द की उपलब्धि नही होती है, तो प्राणी उसे पाने के लिए 
प्रयत्न करता है। यह बात दूसरी है कि जो सुख नही है, उसे भी 
हमने अज्ञानवश सुख की कल्पना से जोड लिया है। धन, परिवार 
और भोग का सुख, अज्ञान की कल्पना के साथ जुडा है। पर यह 
अज्ञान भीतो हमारा ही है। ज्ञानी को हीं अज्ञान होता है और 
जो अज्ञान को समभता है कि यह ज्ञान है वही ज्ञानी होता है। 
आप अधेरे मे चल रहे हैं, कोई ठठ ख़डा दिखाई दिया, आपने 
कल्पना की, शायद कोई आदमी है, पर जब प्रकाश की कोई 
क्रिण चमकी और आपने देखा कि यह आदमी नही, दू 5 है, तो 
यह भी ज्ञान है, अपना अज्ञान वही समझ सकता है, जो ज्ञानी है। 
ज्ञानी का अज्ञान क्या है--विपरीत ज्ञान, या भ्रम ! ज्ञान का अभाव 
अज्ञान नही है । वह अज्ञान तो जड के पास है, जिसे कभी भी ज्ञान 
नही हो पाता। चेतन के स्वभाव में यह अज्ञान रह नही सकता। 
भले ही ज्ञान की गति विपरीत चल रही हो, परन्तु वह समय पर 
ठीक, हो सकती है । किसी,के पास वहुत-सा धन है, तो वह धनी है 
फिर उस धन का गलत उपयोग करता है तो यह ! 


बात 
किन्तु समय पर वह ठीक उपयोग मी कर सकता है। दूसरी है, 


स्वरूप फी साधना 


|| 


र् 


मैं कह रहा था कि अज्ञानवश जिसे सुख समझ लिया है और 
उसके पीछे दौड रहे हैं, वह भी हमारी तीत्र सुखेच्छा का ही व्यक्त 
रूप है। इसीलिए एक दिन भगवान महावीर ने कहा था-- 


'सब्बेपाणा सुहसाया, दुह पडिकूला' 


भूमडल के समस्त प्राणी सुख चाहते हैं, सुख उन्हें प्रिय है, सुख 
की साधना कर रहे हैं, दुःख से कतराते है। सुख का यह स्वर 
कहा से आया ? सुख की कामना क्यों जगी हमारे अन्दर ? इसलिए 
कि सुख हमारा स्वरूप है। स्वय सुखी रहना और ससार को सुखी 
रखना, यही हमारी साधना है। आपको कोई सुखी देख कर यह 
प्रछे कि आप सुखी क्यो हैं ” तो क्या उत्तर होगा आपका ? शायद 
आपका टेम्प्रेचर चढ जाये कि तुम्हें इसकी क्‍या पडी कि हम सुखी 
क्यो हैं? प्रसन्न क्यो हैं? तो कया दुःखी रहे, मुहरंमी सूरत बनाए 
बैठे रहे, ससार मे मृह लटकाए घूमते रहे? यह जीवन सुख के 
लिए हैं सुखी और प्रसन्न रहने के लिए है। हँसने और हँसाने के 
लिए है। रोने चीखने के लिए नही है। 


साधना में दुःखानुभूति क्यों ? 
७ 


कभी-कभी हमारे साधक कहते हैं कि सुखी रहने की बात 5४ 
समझ में नही आती | मैं पूछता हूँ--क्या आपत्ति है ? तो कहते 
हैं--“साधना करते-करते तो दु ख का अनुभव होता है, कट और 
पीडाएँ होती हैं ।” मैं कहता हैं कि यदि साधना करते हुए दुःख की 
अनुभूति जगती है, मन खिन्न होता है, तो वह साधना कैसी ” 
ऐसी दुःखमयी साधना से तो साधना न करना अच्ठा है। साधना 
का तो अर्थ है-उपासना ! किसकी ? अपने स्वरूप की, और 
स्वरूप क्‍या है? आनन्दमय ! मतलब हुआ कि सुख की साधन 
करते दुःख का अनुभव होता है, यह तो गलत बात है। अमृत पीते 
हुए जहर-सी कडवी घू'ट लगती है, तो या तो अमृत नहीं है, या फिर 
पीना नही आया है। साधना मे तो आनन्द और सुख की रसधारा 
वहनी चाहिए। जिस साधना के उत्स से सुख का खोत न फूट, वह 
साधना ही क्‍या ? वह तो परवशता की साधना है. जिसमे क्लेश 
और पीड़ा के काँटे चुभते रहते हैं, वह स्वतत्र साधना नहीं है। उस 
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साधना से, जिससे दु-ख की अनुभूति होती है, कर्म की निर्जंरा होगी 
या नए कर्मों का बध होगा ? जहाँ मन मे दु.ख है, वहाँ परवशता 
है, जहाँ परवशता है, वहाँ बन्धन है। तो वह साधना तो उलटी 
कर्म बन्ध का कारण बन गई। इसलिए मैंने कहा--इस साधना से 
तो साधना नही करना अच्छा है । 


शरीर का दुःख और कष्ट होना एक अलग बात है और मन का 
दु.खी होना अलग बात है। साधना शरीर की नही, चेततन्य 
की होती है । 
अभिप्राय यह है कि शरीर को कष्ट हो तो भले ही हो, वह जड़ 
है, चैतन्य को कष्ट नही होना चाहिए । आत्मा की प्रसन्नता बनीं 
रहनी चाहिए । मैं तो कभी-कभी कहता हूँ कि यदि तपस्या करने 
से आत्मा की प्रसन्नता और मन की स्वस्थता बनी रहती है, तब 
तो ठोक है, और यदि आत्मा कष्ठ पाती है, मन को क्लेश होता है, 
खिन्नता बढ़ती है तो वह तपस्या कोई कल्याण करने वाली नही है, 
सिर्फ देह-दड है, अज्ञान तप है । आचार्यों ने कहा है-- 
'सो नाम अणसण तवो जेण सणोओ्मगुल न चितेई । 
जेण न इदियहाणी जेण य जोगा न हायति ॥ 
सयम की साधना इसलिए की जाती है कि उससे आत्मा मे 
प्रसच्चता जगती है। भावनाएँ शुद्ध, पवित्र एवं शान्त रहती हैं । 
यदि सयम पालते हुए भी भावना अशान्त हैं, हृदय क्षुब्ध है, 
आत्मा विषय भोग के लिए तडफता है, तो वह साधना तो धोखा 
है, अपनी आत्मा के साथ भी और ससार के साथ भी, जो तुम्हे 
सच्चा साधक समझ रहा है। 


भगवान ने बतलाया है कि जिस साधक का मन साधना के 
रस में रम गया है, उसे साधना मे आनन्द आता है। शरीर के कष्टो 
से उसका आत्मा कभी विचलित नही होता । कभी मन चचल हो 
भी गया तो उसे पुन. शान्त और समाधिस्थ कर लेता है। 


हमारे कुछ साधक यह भी कहते हैं, कि साधना मे पहले दुख 
होता है और बाद मे सुख ! मैं कहता हैँ कि यह तो बाजारू भाषा 
हमने सीख ली । सौदेबाजी की बात है कि कुछ दुख सहो तो फिर 
सुख मिले। जिस साधना के आादि में ही दु.ख है, कष्ट है, उसके मध्य 


स्वरूप को साधना २७ 


में और अन्त मे सुख कहाँ से जन्म लेगा ? यह साधना की व्याख्या 
नही । साधना तो वह है, जिसके आदि मे भी सुख और प्रसन्नता 
स्वागत के लिए खडी रहे, आनन्द की लहरें उछलती मिले और 
मध्य मे भी सुख, अन्त मे भी सुख । वास्तव मे साधक के सामने 
देहिक कष्ट, कष्ट नही होते, उन्हे मिटाने के लिए भी उसक्री साधना 
नही होती, साधना होती है आत्मा की प्रसन्न॒द्ा और ,भानन्द 
के लिए । हु है 


का 
3 


एक वार वनवास मे युधिष्ठिर ध्यान मग्न बेठे थे। |, ध्यान से 
उठे तो द्रौपदी ने कहा--“धर्मराज ! आप भगवान का इतना भ्रजन 
करते है, इतनी देर ध्यान मे बैठे रहते है, फिर उनसे कहते क्यो, नहीं 
कि इन कट्टो को दूर करदे ? कितने वर्ष से वुन-वत्न भ्रटक रहें हैं, 
कही ठेढेमेढे पत्थरों पर रात गुजरती है,, तो कहीं कंकरो में । कभी 
प्यास से मारे गला सूख जाता है तो कभी भूख से पेट मे बल पुड़ने 
लगते हैं। भगवान से कहते क्यो नहीं कि इन स्रकटो का,अन् 
कर डाले ।' हे हिल ##+ 


कही: 
| डर ट 


धर्मराज ने क़हा--“पाचाली ! मैं भगवान -का भजन इसलिए 
नही करता कि व्रह हमारे, कष्टो मे हाथ बढाएं। यह तो सौदेबाजी 
हुई | मैं तो सिर्फ आनन्द के लिए भजन करता हैूँ। उसके चिन्तन 
से ही मेरे मन को प्रसन्नता मिलती है। जो आनःरद मुझे चाहिए, वह 
तो विना मांगे ही मिल जाता है और कुछ मागने के लिए मैं भज़न 
नही करता ।” ; 

साधतवा का यह उच्च आदर्श है, कि वह जिस स्वरूप की साधना, 
करता है, वह स्वरूप आनन्दमय है, उसके जीवन में सुख भर जाता 
है, चारो ओर प्रसन्नता छा जाती है। सुख को इस साधना से अहिंसा 
का स्वर हृढ हुआ है, तुम स्वय भी सुखी रहो और दूसरो को भी 
सुखी रहने दो । स्व और पर के सुख की साधना ही अपने स्वरूप 
की सच्ची आराधना है। १ 

जो स्वय ही मुहरंभी सूरत बनाए रहता है वह दूसरो को क्या 
खुश रखेगा ? स्वय के जीवन को ही जो भार के रूप मे. ढी रहा है, 
वह ससार को जीने का क्‍या सम्वल देगा ? इसलिए साधना अन्त 


मुं खी होनी चाहिए | स्वय जीयें, और दूसरो को जीने दें, स्वय खुश, 
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हि 


रहे और दूसरो को खुश रहने दे । किसी की खुशी और प्रसन्नता को 
लूटने की कोशिश न करे,। 


2 * ' स्वतन्त्रता की भावना 
6, 

आत्मा की तीसरी भावना-स्वतन्त्रता की है। यह बात तो 
हम युग-पुग से सुनते आए हैं कि कोई भी आत्मा बन्धन नहीं 
चाहता । ससार में बन्धन और मुक्ति की लडाई सिर्फ साधको के 
क्षेत्र मे ही नही, बल्कि जीवन के हर एक क्षेत्र मे चल रही है । कोई 
भी गुलाम रहना नहीं चाहता। हर कोई स्वतन्त्र और आजाद 
रहना पसन्द करता है। एक देश, दूसरे देश की गुलामी और अधि- 


कार मे नही रहना चाहता । एक जाति दूसरी जाति के दबाब मे 
रहना पसन्द नही करती | 


आजादी और गुलामी के साथ यह भी बात समझ लेना है कि 
हमारी धावनाएँ अर्थात्‌ मनुष्य की भावनाएँ गुलामी और मुहब्बत 
में बिलकुल अलग-अलग है। जब तक पुत्र के दिल में पिता के प्रति 
प्रेम और भक्ति है, जब तक भाई का भाई के प्रति प्रेम है, तब तक 
वह उसकी सेवा और मभिन्नर्तें करने को तैयार रहता है । कभी उसके 
मन में कल्पना नही उठती कि मैं किसी को गुलामी कर रहा हूँ। 
कितु जब प्रेम का-सम्बन्ध टूट गया तो वह एक' बात भी उसकी नही 
मानना चाहता | हर बात को वह ग्रुलामी की दृष्टि से देखने लग 
ज़ाएगा। पति-पत्ती से. ज़ब तक प्रेम है, दोनो एक दूसरे की हजार- 
हज़ार सेवा करने को तेयार“रहते हैं, पर पत्नी के मन मे भी जब 
यह आ गया कि पति मुझे गुलाम समझता है, अपनी दासी समझता 
है, तो वह भी अकड जाती है। उसके लिए अपना बलिदान नही 
कर सकेती | ग्रुलामी की अनुभूति के साथ ही उसकी स्वतन्त्रता 
समाप्त हो जाती है और स्वतन्त्रता कोई भी प्राणी किसी भी मूल्य 
पर खोना नही चाहता ! ] 

हमारे यहाँ मानव सभ्यता के आदियुग का प्रसग आता है । 
भरत ओर बाहुबलि सगे भाई थे, बडा प्रेम था । बाहुबलि हर क्षण 
भरत की सेवा मरे रहते थे, उसका सम्मान करते थे और अपने प्राणो 
से भी अधिक उसे चाहते थे | पर, जब भरत चक्रवर्ती बनते हैं और 


स्वरूप की साधना | रद 


बाहुबलि को कहलाते हैं कि आओ, हमारी सेवा करो, वफादारी 
की शपथ लो ! तो बाहुबलि कहते हैं, हमारा तो प्रेम का सम्बन्ध 
चला ही आया है, भाई की सेवा में सदा तत्पर रहे है, यह नई बात 
क्या आ गई ? भाई के नाते हम हजार सेवा कर सकते हैं उसकी | 
हाथ जोड़े उसकी सेवा मे दिन रात खड़े रह सकते हैं, पर यदि वह 
सेवक के नाते मुझे बुलाना चाहता है, तो भाई तो क्‍या, मैं अपने 
बाप की भी सेवा करना स्वीकार नहीं करता । बस, युद्ध शुरू हो 
गया और जो हुआ वह आपको मालूम ही है। उसने अपनी स्वतत्रता 
नही बेची । अन्त मे विजय प्राप्त करके भी जब देखा कि वास्तव र्म 
भरत को चक्रवर्ती होना है, तो जीते हुए साम्राज्य को भी लात 
मारकर चल पड़े । 


स्वतन्त्रता आत्मा का स्वभाव है 


७ 

अभिप्राय यह है कि हर आत्मा मे स्वतन्त्र रहने की दृत्ति बडी 
प्रबल है । प्रेम के वश वह किसी का हो सकता है, पर गुलाम देन 
कर किसी के बन्धन मे नही रहना चाहता। क्यों नही रहना 
चाहता ? इसका भी यही एक उत्तर है कि स्वतन्त्रता आत्मा की 
स्वभाव है, स्वरूप है और उसका अधिकार है। स्वतन्त्रता हमा व 
जन्म सिद्ध अधिकार है, यह नारा भारतीय सस्क्ृति का नारा है, 
धर्म और सस्क्ृति का स्वर है। 


एक जड़ पदार्थ को आप किसी डिबिया मे बन्द करके रख 
दीजिए वह हजार वर्ष तक भी रखा रहेगा तो कोई हलचल नही 
मचाएगा, आजादी के लिए सघर्ष नही करेगा, किंतु यदि किसी 
क्षुद्रकाय चू हे को पिजड़े मे डाल दिया जाए तो वह छूटने के लिए 
छटपटाने लग जाता है। दो क्षण मे ही वह उछलकुद मचाने लग 
जाता है। इससे यह स्पष्ट होता है कि स्वतत्न रहना आत्मा का, 
' चेतन का स्वभाव है। स्वभाव से विपरीत वह कभी नही जाता ! 

हम साधना के द्वारा मुक्ति की बात क्यो करते हैं ” मोक्ष की 
अपेक्षा बाहर में स्वर्ग की मोहक्ता अधिक है, भोगविलास वहा हैं, 
ऐश्वर्य का भण्डार है, फिर स्वर्ग के लिए नही, किन्तु मुक्ति के लिए 
ही हम साधना वयो करते हैं ? मोक्ष मे तो अप्सराएँ भी नहीं हैं, 
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नृत्य गायन भी नही है ? बात यह है कि यह भौतिक सुख भी तो 
आत्मा का बन्धन है। देह भी बन्धन है, काम, क्रोध, ममता आदि 
भी बन्धन हैं, विकार और वासना भी बन्धन है और आत्मा इन 
सब बन्धनो से मुक्त होना चाहता है? भौतिक प्रलोभनो और 
लालसाओ के बीच हमारी आजादी दब गई है। सुख-सुविधाओ 
से जीवन पग्मु हो गया है, इन सबसे मुक्त होना ही हमारी आजादी 
की लडाई का ध्येय है। इसीलिए हमारी साधना मुक्ति के लिए 
सघष कर रही है। मुक्ति हमारा स्वभाव है। स्वरूप है, वहा किसी 
का बच्धन नही, किसी का आदेश नही । 
आचाय॑ जिनदास ने कहा है-- न श्रन्नो श्राणायव्वो' तू दूसरों पर 
अनुशासन मत कर । हुकुम मत चला । अपना काम स्वयं कर। 
जैसा तुझे दूसरो का आदेश और हुकुम अप्रिय लगता है, वेसे ही 
दूसरो को । कोई किसी के हुकुम में, गुलामी मे रहना 
पसन्द नही करता । 
कुछ लॉग अमीरी के मधुर-स्वप्नो मे रहते हैं। पानी पिलाने के 
लिए भी नॉकर, खाना खिलाने के लिए भी नौकर, कपडे पहनाने के 
लिए भी त्रौकर, यहाँ तक देखा हैं मैंने कि जूते पहनने हैं, तब भी 
नौकर के बिना नही पहने जाते । यह इज्जत है या गुलामी ? यदि 
यह भी इज्जत है तो क्या काम की है वह इज्जत, जहाँ मनुष्य दूसरो 
के अधीन होकर रहता है। आज का मानव भी स्वतंत्रता की बात 
करता र वह दिन प्रतिदिन यत्रो का गुलाम होता जा रहा है। 
। उसका जीवन पग्मु हो गया है। विज्ञान का विकास 
है, जीवन के लिए उसका उपयोग भी है, पर जीवन 
एकदम उसेके अधीन तो नही हो जाना चाहिए ? इधर हम स्वतत्रता 
की बात करते है और उधर पराश्चित होते चलेजा रहे हैं? अमन्न 
आदि आकेयक वस्तुओ के माम ले मे भी देश आज परमुखापेक्षी हो 
पि हमारा चिन्तन इन सब परवश्ञताओ को तोड़ने के 
लिए प्रयतत कर रहा है । क्योकि उसे स्वतन्त्र रहना है, अपने स्वरूप 
मे जाना हैआखिर ! राजनेतिक आजादी, सामाजिक और आर्थिक 
आजादी और इन सबके ऊपर आखिर आध्यत्मिक आजादी-हमारे 
सामने यह आदर्श है । हमे इसी ओर बढ़ना है अपने स्वरूप की 
ओर जाना है। 






स्वरूप को साधना ३१ 


कै 280 2 जिज्ञासा चेतन का धर्म है 
५ ' ७ 2 
चौथी वृत्ति है--जिज्ञासा की । ज्ञान पाने की इच्छा ही जिज्ञासा 
है, सुख और स्वतत्रता की भावना की तरह यह भी नेसगिक भावना 
है। चैतन्य का लक्षण ही ज्ञान है। 'जीवो उबमोग लक्षणों भगवान 
'महावीर की वाणी है, जीव का स्वरूप ज्ञानमय है । इसके दो कदम 
और आगे बढकर, यहाँ तक कह दिया गया है कि जो ज्ञान है, वही 
आत्मा है, जो आत्मा है वही ज्ञान है जे भाया से विन्नाया, जे विज्नाया 
से आया । वैदिक परम्परा मे भी यही स्वर मुखरित हुआ-- भ्रज्ञान 
ब्रह्म । मतलव यह कि ज्ञान कोई अलग वस्तु नही है, चेतन है 
वही ज्ञान है । 
छोटे-छोटे बच्चे जब कोई चीज देखते हैं तो पूछते रहते है- यह 
क्या है ? यह क्‍या है ? हर वात पर उनके प्रइनों की झडी लगी 
हती है आप भले ही उत्तर देते-देते तग आ जाएँ प्र वह है कि 
पूछता-पूछता नही थकता, नही थकता ! वह सृष्टि का समस्त ज्ञान 
अपने अन्दर मे भर लेना चाहता है, सब कुछ जान लेना (चाहता है । 
वह ऐसा क्यो करता है ? जानने की इतनी उत्कण्ठा उसी क्यों जंग 
पडी है ? बात यह है कि जानना यह उसका स्वभाव है। जिज्ञासा 
प्राणीमात्र का धर्म है। भूख लगना जैसे शरीर का स्वभाव हैं, वेसे 
ही ज्ञान की भूख जगना, यह आत्मा का स्वभाव है। ै 


किसी भी अनजाती नई चीज को देख->सुन कर हमारे मस्तिष्क 
में 'क्या, क्यो, किसलिए ?' के प्र॒इन खड़े हो जाते हैं। हम उस नई 
वस्तु को, अनजानी चीज को जानना चाहते है ।,जब तक नही जान 
पाते, मन को शान्ति नही हो पाती, समाधान नही हो पाता । तथ्य 
सह है कि जब तक जिज्ञासा जीवित है, तब तक ही ० [रा जीवन 
है। जब अन्न से अरुचि हुई, भुख समाप्त हुई, तो सामझ लीजिए 
अब टिकट बुक हो गया है, अगली यात्रा शुरू होने ह है। जब 
जानने की वृत्ति समाप्त हुई, तो ज्ञान का दरवाजा बन्द हो जाता हैं, 
जीवन की प्रगति और उन्नति रुक जाती है, आत्मा अज्ञात्त में ठोकरें 
खाने लग जाता है, विकास अवरुद्ध हो जाता है। जानने की यह 
वृत्ति बच्चे मे भी रहती है, युवक मे भी जगती है और बूढो मे भी 
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होती है | हर एक हृदय मे यह वृत्ति जगती रहती है। वह जो देखता 
है, सुनता है उसका विश्लेषण करना चाहता हैं। उसका ओर छोर 
जानना चाहता है, बिना जाने उसकी तृप्ति नही होती । 


जिज्ञासा ज्ञान का भंडार है 
छे 


आगम में हम पढते हैं कि गणधर गौतम ने अमुक वस्तु देखी, 
अमृुक बात सुनी तो मन में सशय पैदा हुआ, कुतूहल पंदा हुआ 
“जाय ससये, जाय फोउहले' और इस सशय का समाधान करने तुरन्त 
प्रभु के चरणों मे पहुँचे प्रइत किया--'कहमेय भन्‍्ते !--“प्रभो ! यह 
बात कैसे है ? इसमे सत्य वया है ?” गौतम गणधर के प्रश्नों का 
विशाल क्रम ही जेन साहित्य और दशेन के विकास की सुदीर्घे परम्परा 
है। मैं तो कभी-कभी सोचता हैँ 'महान आगम वाज्भ मय मे से यदि 
गौतम के प्रश्नोत्तर, व सवाद निकाल विए जाएँ तो फिर आगम 
साहित्य मे कुछ नही रह जायेगा । योरोप के अंग्रेजी साहित्य मे जो 
स्थान शेक्सपियर के साहित्य का है, सस्क्ृत साहित्य मे जो स्थान 
कालिदास-साहित्य का है, जेन आगमो में वही स्थान गौतम के 
सम्बादों का है। गौतम के प्रश्न और सवाद जन आगमो की आत्मा 
है । मैं कहना यह चाहता था कि इस साहित्य की प्रेरणा क्‍या है ? 
कहा से उठती है इसके निर्माण की ध्वनि ? गौतम की जिज्ञासा से, 
सशय से । जो सशय ज्ञानाभिमुख होता है वह बुरा नहीं होता । 
पश्चिम के दाशेनिक तो दर्शन की उत्पत्ति और विकास सशय से ही 
मानते हैं । क्या, कैसे, किसलिए ? यह दशेन के विकास के मूल सूत्र 
हैं, यही सूत्र विज्ञान का जनक है। भारतीय विचारक ने तो यहा 
तक कह॒ दिया “नहि सशयमनारुह्य नरो भद्राणि पश्यति' सशय किए 
बिना मनुष्य कल्याण के दशेन ही नही कर सकता । पुराने आचाये 
ग्रन्थो का निर्माण करते समय सबत्रसे प्रथम उसको पृष्ठभूमि, 
जिज्ञासों पर खडी करते हैं-- “अथरतो घरसंजिज्ञासा', अब धर्म की 
जिज्ञासा, जानने की इच्छा प्रारभ को जाती है। इस प्रकार दशन 
और धर्म के साहित्य का निर्माण हुआ है जिज्ञासा से | सिर्फ साहित्य के 
विकास की बात मैं नहीं कहता, मानवजाति का विकास भी जिज्ञासा 
के आधार पर ही हुआ है। जिज्ञासा ने मूर्ख को विद्वान बनाया है, 
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भज्ञान को ज्ञान दिया है। हर एक आत्मा मे जिज्ञासा पैदा होती है, 
बह उसका समाधान चाहता है और विकास करता जाता है । बात 
यह हुई कि सुख की इच्छा और स्वतत्नता की भावना की तरह 
जिज्ञासा भी आत्मा की सहज भावना है, स्वभाव है, उससे किसी 
को रोका नही जा सकता । 


प्रत्येक प्राणी ईश्वर है 


७ 

पाचवी भावना-प्रभुता की है। प्रत्येक प्राणी चाहता है कि 
ससार में वह स्वामी बनकर रहे, ईश्वर बनकर रहे । चूंकि आत्मा 
को जब परमात्मा माना गया है, ईइवर का रूप माना गया है तो 
इसका मतलब हुआ कि वह अपने ईइ्वरत्व को विकसित करता 
चाहता है | ईश्वर का अर्थ ही है स्वामी समर्थ और भरभु | इसलिए 
प्रभुता चाहना कोई गलत वात नही है, यह वो भात्मा का स्वभाव है। 


घर मे एक बच्चा है, आजादी से रहता है, बादशाह बनकर 
रहता है, वह भी जब देखता है कि घर में उसका अपमान किया 
जा रहा है, उसकी बात सुनी नहीं जाती है तो वह तिलमिला 
उठता है । उसका 'मूड' बिगड जाता है। बहू भी घर में जब आती 
है और देखती है कि इस घर मे उसे सम्मान नहीं मिल रहा हैं, सास 
समुर आदि उसे दासी की तरह समझ रहे हैं, तो विशाल ऐडवर्य 
होते हुए भी वह घर उसके लिए नरक के समान बन जाता है । 
वह यही कहेगी 'धन को क्या चाटू” जहाँ सम्मान नहीं, वहाँ जीना 
कसा ? सूख कसा ? 
बात यह है कि अपनी प्रभुता पर जब कोई भी आत्मा चोट 
पडती देखता है, तो वह उसे बर्दाइत नहीं कर सकता | शालिभह 
की बात हम कहते हैं। विशाल वैभव और ऐड्वर्य मे वह पला था । 
देव कुमार-सी सुकुमारता थी, धरती पर कभी पाँव नहीं रखा था । 
मगधेदवर श्रेणिक जब मुलाकात के लिए आाते हैं और माँ जाकर 
कहती है कि “बेटा ! नीचे चल, श्रेणिक आए हैं ।” तो कहता है 
'माँ, मैं नही जानता, तुम्हे जो जचे वह खरीद लो, जितनी स्वर्ण 
मुद्रा माँगे दे दो ।! माँ ने कहा-“बेटा ! श्रेणिक कोई किराना मोल 
नही है, और न कोई व्यापारी है, वह अपना स्वामी है, राजा है ।” 
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बस, स्वामी की बात सूनते ही शालिभद्व चोक उठे ! “मेरे पर 
भी कोई स्वामी है ? मालिक है ?” बस यही बात उनके लिए बोध- 
सूत्र बन गई। इसी विचार पर महलो को छोडकर, मखमली गद्दो 
को छोडकर, काटो के रास्ते पर निकल पड़े, अपने अन्दर के सोये हुए 
स्वामी को जगाने। अपनी प्रभ्ुता प्राप्त करने ! दूसरो की प्रभुता 
उन्हे स्वीकार नही हुई। 
प्रभुता की बात का अर्थ यह नही है कि अहकार की खुलकर 
दौड़ने दिया जाए। अहकार दूसरो की प्रभुता पर चोट करना 
चाहता है, इसी आधार पर तो वह पलता है, दीनता की कल्पना 
सामने होगी तभी अहकार को बढावा मिलेगा। सेर पर सवा सेर 
मिलेगा तो अहकार अपने आप टूट जाएगा। अहकार का जन्म 
अज्ञान से होता है, वह दूसरो की श्रेष्ठता को स्वीकार नहीं करना 
चाहता, ससार मे अपनी श्रेष्ठता ही स्थापित करना चाहता है, 
इससे सघष होते हैं, युद्ध होते है अशान्ति फेलती है । प्रत्येक आत्मा 
अपनी श्रेष्ठता को जितना महत्त्व देता है, उतना ही महत्त्व यदि 
दूसरो की श्रेष्ठता को देवे तो न सधर्ष हो, न इन्द्ग ! 
मन मे अहकार लाना जितना बडा पाप है, उतना ही पाप है 
हीनता का शिकार होना । आत्मा स्वय अपनी श्रेष्ठता को नही समझ 
कर खुद को दीन-हीन पामर प्राणी मान बंठता है, तो वह कुछ भी 
नही कर सकता। दीन प्राणी ससार मे ठोकरें खाने के लिए होता है । 
हर कोई उसे कुचल देना चाहता है, मिटा देता चाहता है | तुम अपने 
आपको दीन मत समझो ! पीछे की पक्ति मे खड़े मत रहो, आगे 
बढो, सत्कर्म करने मे सबसे पहले अपना नाम लिखावों | तुम ग्रुलाम 
नही हो, न इस शरीर के गुलाम हो, न इन्द्रियो के और न धन के । 
तुम स्वामी हो, इन सब पर अपना अधिकार रखो, अपने आदेश पर 
इत सबको चलाओ । ससार से तुम्हारे से बडा कोई नही है, कोई 
तुम्हारा स्वामी और नाथ नही है--“भत्ता हि अत्तनों नाथों-बुद्ध ने 
कहा है, आत्मा ही आत्मा का नाथ है।” अपने इस प्रभ स्वरूप को 
समझ लिया, उसकी साधना मे जुट गए तो फिर न दुःख है, न पीडा, 
न भय ! अनन्त सूख का साम्राज्य तुम्हारे सामने उपस्थित हो 
जाएगा । 


शक 
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गिर पर्व वर्ष मे एक बार आता हैं और समय के साथ लौट 
जाता है। पयु षण अन्य पर्वों की तरह ही एक पर्व का रूप लेता जा 
रहा है, जो कुछ बँचे बँघाये फ्रिया-कलापो से ही मना लिया जाता है । 

ऐसे विचारक बहुत ही कम होगे जो इस पुण्य पर्द की गस्भीरता 
को समभते हैं । उसके जीवन-शोधनकारी, कि] जीवन निर्माणकारी 
रूप को पहचानते हैं ओऔर उस पर आचरण की दिशा में गति करते हैं । 

आइए, शान्ति से पढिए और विचार करिए कि ये पर्व सिर्फ 
त्यौहार मात्र नही है, ये जीवन दर्शन की प्राञजजल परिभाषाएँ हैं, और 
श्रेष्ठ जीवन जीने की कला सिखाने वाले कलागुरु हैं। उपाध्याय श्री 
जी के प्रेरणादायी प्रवचन में पढिए--पर्वों का सन्देश ! 





उपाध्याय अमरमुनि 
ध्छे 


पर्वों का सन्देश 


दन्‍न्‍>न्‍मन्‍भतकन्‍»न्‍»«न्‍नन नननगनननमा. 


मानव-जाति के इतिहास पर दृष्टि डालने से ज्ञात होता है 
कि आदिकाल के अकर्म-युग से मनुष्य ने जे कर्म-युग में वेश 
किया, तब उसके जीवन का लक्ष्य अपने पुरुषार्थ के आधार १९ 
निर्धारित हुआ | जैन परम्परा और इतिहास के अनुसार उस मोड 
के पहले का युग एक ऐसा था थे, जब मनुष्य अपना जीवन 
प्रकृति के सहारे पर चला रहा था, उसे अपने आप पर भरोसा नहीं 
था, या यो कहे कि उसे अपने पुरुषार्थ पर विश्वास नही हुआ था ! 
उसकी प्रत्येक आवश्यकता प्रकृति के हाथों पूरी होती भी' 5 
प्यास की समस्या से लेकर बडी से बडी समस्‍्याएँ प्रकृति के द्वारा 
हल होती थी, इसीलिए वह प्रकृति की उपासना करने लगा । 
कल्पवृक्षो के निकट जाकर उनकी आर: मिन्‍तते करता और 
उनसे प्राप्त सामग्रियों के आधार प३ अपना जीवन निर्वाह 
करता । इस प्रकार आदियुग का भानतर प्रकृति के हाथो में खेला 
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था। उत्तर कालीन ग्र थो से पता चलता है कि उस युग के मानव 
की आवश्यकताएँ' बहुत ही कम थी । उस समय भी पति-पत्नी 
होते थे, पर उनमे परस्पर एक दूसरे का सहारा पाने की आकाक्षा, 
उत्तरदायित्व की ज्ावना नही थी । सभी अपनी अभिलाषाओ 
और अपनी आवश्यकताओ के सीमित दायरे मे बँधघे थे । एक 
प्रकार से वह युग उत्तरदायित्व-हीन एवं सामाजिक तथा 
पारिवारिक सीमाओ से मुक्त एक स्वतन्त्र जीवन था, कल्पवृक्षो के 
द्वारा तत्कालीन आवश्यकताओ की पूति होती थी, इसलिए किसी 
को भी उत्पादन-श्रम एवं जिम्मेदारी की भावना से ब्राधा नही गया 
था, सभी अपने में मस्त थे, लीन थे । 


पौराणिक थ्रुग की परम्परा 
डे 


अकर्म-भूमि की उस अवस्था में मनुष्य सागरों के सागर 
चलता गया । मानव की पीढियाँ दर पीढियाँ बढती गईं | किन्तु 
फिर भी उस जाति का विकास नहीं हुआ । उनके जीवन का क्रम 
विकसित नही हुआ, उनके जीवन मे संघर्ष कम थे, लालसा और 
आकाक्षाएँ कम थी। जीवन मे भद्गता, सरलता का बातावरण 
था। कषाय की प्रकृतियाँ भी मद थी, यद्यपि कपायभाव की यह 
मन्दता ज्ञानपूवंक नहीं थी, उनका स्वभाव, प्रकृति ही शान्त्र और 
शीतल थी। सुखी होते हुए भी उनके जीवन मे ज्ञानव विवेक 
की कमी थी, वे सिर्फ शरीर के क्षृद्र घेरे मे बत्द थे। सयम, साधना 
व आदर्श का विवक उस जीवन मे नहीं था। यही कारण था कि 
उस काल में एक भी आत्मा मोक्ष मे नही गया और कर्म तथा 
वासना के बन्धत्त को तोड नही सका। उनकी दृष्टि केवल "मैं! 
तक ही सीमित थी। शरीर के अन्दर मे शरीर से परे क्या है, 
मालूम होता है, इस सम्बन्ध में उन्होंने कभी सोचा ही नही, और 
यदि किसी ने सोचा भी तो आगे कदम नही बढा सका । जब कभी 
उस भूमिका का अध्ययन करता हैं, तो मन मे ऐसा भाव आता है कि 
मैं उस जीवन से बचा रहूँ । जिस जीवन मे ज्ञान का कोई प्रकाश 
न हो, सत्यता का कोई मार्ग न हो, भला उस जीवन मे 
मनुष्य भटकने के सिवा और क्‍या कर सकता है? उस जीवन 
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प्राचीन जैन, बौद्ध एव वेदिक ग्रन्थों के अनुशीलन से ऐसा लगता 
है कि उस समय मे पव॑, त्यौहार जीवन के आवश्यक अग बन गए 
थे । एक भी दिन ऐसा नही जाता, जबकि समाज मे पवें, त्यौहार व 
उत्सव का कोई आयोजन नही हो | इतना ही नही, किन्तु एक-एक 
दिन और तिथियों मे दस दस और उससे भी बहुन अधिक पर्वो का 
सिलसिला चलता रहता था | सामाजिक जीवन मे बच्चो के पर्व॑- 
अलग, औरतो के पव॑ अलग, और वृद्धों के पर्व अलग । इस दृष्टि से 

भारत का जन-जीवन बहुत ही उन्नत और आनन्दित रहा | 
पर्वों का सन्देश 

के 
हमारे पर्वों की वह लडी, कुछ छिन्न-भिन्न हुई परम्परा के रूप 
मे आज भी हमे महान अतीत की याद दिलाती है। हमारा अतीत 
उज्ज्वल रहा है, इसमे कोई सन्देह नही, किन्तु वर्तमान कैसा गुजर 
रहा है यह थोडा विचारणीय है । पव्व के पीछे सिर्फ अतीत की याद 
को ताजा करना ही हमारा लक्ष्य नही है, किन्तु उप्तके प्रकांश मे 
वर्तमान को देखना भी आवश्यक है। अतीत का वह गौरव जहाँ 
एक ओर हमारे जीवन का एक सुनहला पृष्ठ खोलता है, वहाँ दूसरी 
ओर नया पृष्ठ लिखने का भी सन्देश देता है। इसलिए पर्वों की 
खुशी के साथ-साथ हमे अपने नव जीवन के अध्याय को भी खोलना 
चाहिए और उसका अवलोकन करके अतीत को वर्तमान के साथ 

मिलाना चाहिए। 
जीने की कला 
क् 

यद्यपि जैन धर्म की परम्परा निवृत्ति-गुलक रही है। उसके 
अनुसार जीवन का लक्ष्य भोग नही, त्याग है। बन्धन नही, मोक्ष 
है । किन्तु इसका यह अर्थ नही कि वह सिर्फ परलोक की ही वात 
करता है। इस जीवन से उसने आँखे मुंद ली हो। हम इस ससार 
में रहते हैं, तो हमे इस ससप्तार के ढग से ही जीना होगा, हमे जीने 
की कला सीखनी होगी । जब तक जीने की कला नही आती है, तव॑ 
तक जीना वास्तव में आनन्ददायक नही होता । जैन परम्परा, जैन 
पर्व, एव जैंत विचार हमे जीने की कला सिखाते है, हमारे जीवन 
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को सुख और शान्तिमय बनाने का मन्त्र देते हैं। जन धर्म का लक्ष्य 
मुक्ति है, किन्तु इसकां यह अभिप्रेंथ नहीं कि उसके पीछे इस 
जीवन को बर्बाद करे दिया जांएं। वह नही कहता है कि मुक्ति 
के लिए शरीर, परिवार व. समांज के बन्धनों को तोंड डाले, कोई 
किसी को अपना न मांने, कोई पुत्र अपने पिता को पिता न माने 
पति-पत्नी परस्पर कुछ भी स्नेह का नाता न रखें, बहन भाई 
आपस मभे' एक दूसरेसे निरपेक्ष होकर चले। जीवन की यात्रा मे 
चलते हुए, परिवार, समांज व राष्ट्र के प्रति अपने उत्तरदायित्तवो 
का भार उतार फेके इस प्रकार तो जीवन में एक भर्यंकरें तुृफान 
आजाएगा; भारी अव्यवस्था और अशान्ति बढ़ जाएगी, मुक्ति 
की अपेक्षा स्वर्ग से भी गिरकर नरक मे चले जायेंगे। जेन धर्म 
का सन्देश हैर-जहाँ भी ' रहे, अपने स्वरूप को समझकर रहे, 
शारीरिक; पारिवारिक एवं सार्माजिक सम्बन्धों के बीच बँधे हुए 
भी उनमे कंद न हो। परस्पर एक दुृपघ्तरे की आत्मा को समझकर 
चलें, शारीरिक सम्बन्ध को महत्व न देकर आत्मिक पवित्रता का 
ध्यान रखें । जीवन मे सब कुछ करना पडता है, किन्तु आसक्त होकर 
नहीं, अपितु सिर्फ एक कतंव्य के -नाते किया जाए। शरीर व 
इन्द्रियो! के बीच मे रहकर भी उसके दास नही,' किन्तु स्वामी 
बन कर रहे | भोग मे भी योगेन भूल जाएँ। मंहलो मे रहकर 
भी उनके दास बनकर नही, किन्तु उन्हे अपना दास बनाकर रखें । 
ऊँचे सिहासन फर, या ऐश्वर्य के विशाल ढेर पर बैठकर उसके 
गुलाम न बनें, कितु उसे अपना गुलाम बनाएं रखें, जब धन स्वामी 
बन जाता है, तभी मनुष्य को भटकाता है । धन और पद मूरतिमान 
शैतान हैं। जब तक ये इन्सान के पैरो मे दबे रहते हैं, तब' तक तो 
ठीक हैं, यदि ये सर पर सवार हो गए' तो इन्सान को भी शैतान 
बना देते हैं। 


समाज का' ऋण 


| ७ 

जैन धर्म में भरत जैसे चक्रवर्ती भी रहे, कितु वे उस विशाल 
साम्राज्य के बच्चन मे नही फसे । जब तक इच्छा हुई, उपभोग 
किया और जब चाहा तेब छोडकर योग स्वीकार कर लिया। 
उत्तका ऐदवर्य, बल और बुद्धि ” समाज व सष्ट्र के कल्याण क्ले लिए 
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प्राचीन जैन, बौद्ध एव वेदिक ग्रन्थो के अनुशीलन से ऐसा लगता 
है कि उस समय मे पव॑, त्यौहार जीवन के आवेश्यक अगर बन गए 
थे । एक भो दिन ऐसा नही जाता, जबकि समाज मे पवे, त्यौहार व 
उत्सव का कोई आयोजन नही हो । इतना ही नही, किन्तु एक-एक 
दिन और तिथियो मे दस दस और उससे भी बहुत अधिक पर्वो का 
घिलसिला चलता रहता थ्रा । सामाजिक जीवन मे बच्चो के पर्व- 
अलग, औरतो के पर्व अलग, और वृद्धों के पवें अलग । इस हृष्ठि से 
भारत का जन-जीवन बहुत ही उन्नत और आनन्दित रहा | 
पर्वो का सन्देश 
& 
हमारे पर्वो की वह लडी, कुछ छिल्न-भिन्न हुई परम्परा के रूप 
में आज भी हमे महान्‌ अतीत की याद दिलाती है। हमारा अतीत 
उज्ज्वल रहा है, इसमे कोई सन्देह नही, किन्तु वर्तमान कैसा गुजर 
रहा है यह थोडा विचारणीय है । पर्व के पीछे सिफे अतीत की याद 
को ताजा करना ही हमारा लक्ष्य नही है, किन्तु उसके भ्रकाश मे 
वेतेमान को देखना भी आवश्यक है। अतीत का वह गौरव जहां 
एक ओर हमारे जीवन का एक सुनहला पृष्ठ खोलता है, वहाँ दूरी 
ओर नया पृष्ठ लिखने का भी सन्देश देता है। इसलिए पर्वों की 
खुशी के साथ-साथ हमे अपने नव जीवन के अध्याय को भी खोलना 


चाहिए और उसका अवलोकन करके अतीत को वतंमान के साथ 
मिलाना चाहिए। 


जीने की कला 


को सुख और शान्तिमय बनाने का मन्त्र देते हैं। जैन धर्म का 'लक्ष्य 
मुक्ति है, किन्तु इसकां यह अभिप्राथ नही कि उसके पीछे इस 
जीवन को बर्बाद कर दिया जांए। वह नही कहता है कि मुक्ति 
फे-लिए शरीर, परिवार व समाज के बन्धनो को तोड डाले, कोई 
किसी को अपना न माने, कोई पुत्रे अपने पिता को पिता न माने 
पति-पत्नी परस्पर कुछ भी स्नेंह का नाता न रखें, बहेन भाई 
आपस भे एक दूसरे से निरपेक्ष होकर चलें। जीवन की यात्रा मे 
चलते हुए, परिवार, समाज' व राष्ट्र के प्रति अपेने उत्तरदायित्तवो 
का भार उतार फेके इस प्रकार तो जीवन में एक भयेकरें तृफान 
आ जाएगा; भारी अंव्यवस्था और अशान्ति बढ जाएगी, मुक्ति 
की अपेक्षा स्वर्ग से भी गिरकर नरक में चले जायेंगे। जेन धर्मे 
का सन्देश हैः-जहाँ भी रहे, अपने स्वरूप को समझकर रहे, 
शारीरिक, पारिवारिक एवं सार्माजिक सम्बन्धों के बींच बँधे हुए 
भी उनमे कंद न हो। परस्पर एक दृपघरे की आत्मा को समझकर 
चलें, शारीरिक सम्बन्ध को महत्व न देकर आत्मिक पवित्रता का 
ध्यान रखें । जीवत मे सब कुछ करना पडता है, ' किन्तु आसक्त होकर 
नहीं; अपितु सिर्फ एक कतेव्य के” नाते किया जाए। शरीर व 
इन्द्रियो' के बीच 'मे. रहकर भी उसके दास नही, किन्तु स्वामी 
बन कर! रहे । भोग'से भी योगन भूल जाएँ। महलो मे रहकरे 
भी उनके दास बनकर नहीं, किन्तु उन्हे अपना दास बनाकर रखें । 

ऊँचे सिहासन फर, या ऐश्वयें के विशाल ढेद पर बैठकर उसके 

गुलाम न बनें, कितु उसे अपना गुलाम बनाए रखे, जब धन स्वामी 

बन जाता है, तभी मनुष्य को भटकाता है। धने और पद मृतिमान 

शैतान हैं। जब तक ये इन्सान के पैरो मे दबे रहते हैं, तब' तक तो 

ठीक हैं, यदि ये सर पर' सवार हो गए तो इन्सान'को भी शैतान 

बना देते” हैं । 


समाज का ऋण 


। & 

जैन धर्म में भरत जैसे चक्रवर्ती भी रहे, कितु वे उस विशाल 
साम्राज्य के बन्धन में नही फसे । जब तक इच्छा हुई, उपभोग 
किया और जब चाहा तेब छोडकर योग स्वीकार कर लिया। 
उनका ऐद्वर्य, बल और बुद्धि, समाज व राष्ट्र के कल्याण के लिए 
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में यदि पतन नहीं है, तो उत्थान भो तो नहीं है। ऐसी 
निर्माल्य दशा मे, इस त्रिशकु जीवन का कोई भी महत्व नहीं 
है। हां, तो ऐसी ही क्रान्ति और प्रगतिविहीन सामान्य दशा 
में वह अकर्म-युग चल रहा था, उसे जैन भाषा से पौराणिक युग 
कहते हैं । 
नया य्रुग : नया सन्देश 
& 

धीरे-धीरे कल्पवृक्षो का युग समाप्त हुआ। इधर प्राकृतिक 
उत्पादन क्षीण पडने लगे, उधर उपभोक्ताओं की सख्या बढने 
लगी। ऐसी परिस्थितियों मे प्राय: विग्रह, बैर और विरोध पैदा 
हो ही जाते हैं। जब कभी उत्पादन कम होता है और उप- 
भोक्ताओ की सब्या अधिक होती है, तब परस्पर सघर्षों का 
होना अवश्यभावी है। ऐसी स्थिति मे स्वाभाविक तौर पर उस 
युग मे भी यही हुआ कि पारस्परिक प्रेम व स्नेह टूट कर घृणा, 
ढंष, कलह और इन्द्र बढ़ने लगे, संघर्ष की चिनगारियाँ उछलने 
लग गईं। समाज मे सब ओर कलह, घृणा, इन्द्र का सर्जन 
होते लगा । 

मानव जाति की उन सकटमयी घडियो में, सक्रमणशील 
परिस्थितियों मे भगवान ऋषभदेव ने मानवीय भावता का उद््‌बो- 
धन किया, उन्होने मनुष्य जाति को समझाया-अब प्रक्ृति के 
भरोसे रहने से काम चलने का नही है। हमारे हाथो का उपयोग 
सिर्फ खाने के लिए ही नही, किन्तु कमाने, उपार्जन करने के लिए भी 
होना चाहिए। उन्होने कहा-युग बदल गया है, वह अकर्म-युग 
का मानव अब कर्म-युग (पुरुषार्थ के युग) मे प्रविष्ट हो रहा है। 
इतने दिन पुरुष सिर्फ भोक्ता बना हुआ था। प्रकृति के कहू त्व 
पर उसका जीवन टिका था। किन्तु अब यह वेषम्य चलने का 
नही है। अब कतृ त्व और भोकतृत्व दोनो ही पुरुष मे हैं। पुरुष 
ही कर्ता हैं और पुरुष ही भोक्ता है। तुम्हारी भुजाओ में बल है, 
तुम पुरुपार्थ से आनन्द का उपभोग करो। भगवान आदिनाथ के 
कर्म-युग का यह उद्घोष अब भी वैदिक वाड मय मे प्रतिध्वनित 
होता दिखाई पडता है-- 

अजय में हस्तो भगवान्‌ अय॑ में भगवत्तर । 
कृत में दक्षिणें हस्ते जयो मे सब्यें आहित:ः । 
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मेरा हाथ ही भगवान है, भगवान से भी बढकर है। मेरे 
दाए हाथ मे कतृ त्व है, पुरुषार्थ है तो बाएं हाथ में विजय है, 
सफलता है। 

हाँ, तो पुरुषार्थ जागरण की उस वेला में भगवान ऋषभदेव 
ने युग को नया मोड़ दिया । मानवजाति को जो धीरे-धीरे 
अभावग्रस्त हो रही थी, पराधीनता के फन्दे मे फँसी तडफने लगी थी, 
उसे उत्पादन का मन्त्र दिया, श्रम और स्वतन्त्रता का मार्ग दिखाया 
मानव समाज मे फिर से उल्लास और आनन्द बरसने लग गया । 
सुख चेनत्त की मुरली बजने लगी। 


मनुष्य के जीवन मे जब जब ऐसी सुख की घडियाँ आती है, 
तो आनन्द की श्लोतस्विनी बहने लगती है, वह नाचने लगता है । 
सबके साथ बैठकर आनन्द और उत्सव मनाता है, और बस वे ही 
घडियाँ, वे ही तिथिया जीवन मे पर्व का रूप लेती हैं और इतिहास 
की महत्वपूर्ण तिथियाँ बन जाती हैं। इस प्रकार उस नये युग का 
तया सन्देश जन जीवन में नई चेतना फूककर उल्लास का त्यौहार 
बन गया । और वही परम्परा आज भी हमारे जीवन में आनन्द- 
उल्लास की घडियो को त्यौहार के रूप मे प्रकट करके सबको सम्मि 
लित आनन्द का अवसर देती है। 

भगवान ऋषभदेव के द्वारा कर्मभूमि की स्थापना के बाद 
मनुष्य पुरुषार्थ के युग मे आया और उसने अपने उत्तरदायित्वो 
को समझा । परिणाम यह हुआ कि सुख संमृद्धि और उल्लास के 
भूले पर भूलने लगा, और जब सूख समृद्धि एव उल्लास आया तो 
फिर पर्व मे से पर्व॑ निकलने लगे। हर घर, हर परिवार त्यौहार 
सनाने लगा और फिर सामाजिक जीवन मे पर्वों, त्यौहार की 
लड़ियाँ बन गई । समाज और राष्ट्र मे त्यौहारो की >यू खला बनी। 
जीवन का क्रम जो अब तक व्यक्तिवादी दृष्टि पर घूम रहा था 
अब व्यष्टि से समष्टि की ओर घूमा। व्यक्ति ने सामुहिक रूप 
पारण किया और एक की खुशी- एक का आननन्‍्द- सभी की खुशी 
और समाज का आनन्द बन गया। इस प्रकार सामाजिक भावना 
की भूमिका पर चले हुए पर्व, सामाजिक चेतना के अग्रदूत सिद्ध 


हुए। नई स्फूरति, नया आनन्द और नया जीवन समाज की नसों में 
दोडने लगा। 


पर्वो का सन्देश इ्‌द 


प्राचीन जेन, बौद्ध एव वेदिक ग्रन्थों के अनुशीलन से ऐसा लगता 
है कि उस समय मे पव॑, त्यौहार जीवन के आवश्यक अग बन गए 
थे। एक भी दिन ऐसा नही जाता, जबकि समाज मे पवे, त्यौहार व 
उत्सव का कोई आयोजन नही हो । इतना ही नही, किन्तु एक-एक 
दिन और तिथियो मे दस दस और उससे भी बहुत अधिक पर्वो का 
सिलसिला चलता रहता था | सामाजिक जीवन मे बच्चो के पर्व॑- 
अलग, औरतो के पवव अलग, और वृद्धों के पर्व अलग । इस दृष्टि से 
भारत का जन-जीवन बहुत ही उन्नत और आनन्दित रहा । 


पर्वो का सन्देश 
छे 


हमारे पर्वों की वह लडी, कुछ छिन्न-भिन्न हुई परम्परा के रूप 
में आज भी हमे महान्‌ अतीत की यांद दिलाती है। हमारा अतीत 
उज्ज्वल रहा है, इसमे कोई सन्देह नही, किन्तु वर्तमान कैसा गुजर 
रहा है यह थोडा विचारणीय है । पर्व के पीछे सिफे अतीत की याद 
को ताजा करना ही हमारा लक्ष्य नही है, किन्तु उसके प्रकांश मे 
वर्तमान को देखना भी आवश्यक है। अतीत का वह गौरव जहाँ 
एक ओर हमारे जीवन का एके सुनहला पृष्ठ खोलता है, वहाँ दुधवरी 
ओर नया पृष्ठ लिखने का भी सन्देश देता है। इसलिए पर्वों की 
खुशी के साथ-साथ हमे अपने नव जीवन के अध्याय को भी खोलना 


चाहिए और उसका अवलोकन करके अतीत को वतंमान के साथ 
मिलाना चाहिए । 


जीने की कला 
| 

यद्यपि जैन धर्म की परम्परा निवृत्ति-मुलक रही है। उसके 
अनुसार जीवन का लक्ष्य भोग नही, त्याग है। बन्धन नही, मोक्ष 
है। किन्तु इसका यह अर्थ नही कि वह सिर्फ परलोक की ही बात 
करता है। इस जीवन से उसने आँखे मूंद ली हो। हम इस ससार 
में रहते है, तो हमे इस ससार के ढग से ही जीना होगा, हमे जीने 
की कला सीखनी होगी । जब तक जीने की कला नही भाती है, तब 
तक जीना वास्तव मे आनन्ददायक नहीं होता । जैन परम्परा, जैन 
पर्व, एव जैव विचार हमे जीने की कला सिखाते है, हमारे जीवन 
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को सुख और शान्तिमय बनाने का मन्त्र देते हैं। जन धर्म का लक्ष्य 
मुक्ति है, किन्तु इसकों यह अभिप्रीथ नहीं कि उसके पीछे इस 
जीवन'को बर्बाद कर दिया जांए। वह नही कहता है कि मुक्ति 
के लिए शरीर, परिवार व समांज के बन्धनों को तोड डाले, कोई 
किसी को अपना न मांने, कोई पुत्र अपने पिता को पिता न माने 
पति-पत्नी परस्पर कुछ भी स्नेह का नाता न रखें, बहन भाई 
आपस मे एक दूसरे से निरेपेक्षं होकर चलें | जीवन की यात्रा मे 
चलते हुए, परिवार, समाज व राष्ट्र के प्रति अपने उत्तरदायित्त्वो 
का भार उतार फेके इस प्रकार तो जीवन में एक भयंकरें तृफानं 
आ जाएगा; भारी अव्यंवस्था और अशान्ति बढ़ जाएगी, मुक्ति 
की अपेक्षा स्वर्ग से भी गिरकर नरक मे! चले जायेंगे। जेन धर्म 
का सम्देश है--जहाँ भी रहे, अपने स्वरूप को समझकर रहे, 
शारीरिंक, पारिवारिक एवं सार्माजिक सम्बन्धों के बींच बँघे हुए 
भी- उनमे कंद न हो। परस्पर एक दुप्तरे की आत्मा को समझकर 
चलें, शारीरिक सम्बन्ध को महत्व न देकर आंत्मिक पवित्रता का 
ध्यान रखें । जीवन मे'सब कुछ करना पडता है, किन्तु आसक्त होकर 
नही; अपितु सिर्फ एक कतंब्य के नाते किया जाए। शरीर व 
इल्द्रियो' के बीच 'मे रहकर, भी उसके दास नही, किन्तु स्वामी 
बन कर' रहे । भोग'मे भी योग ने भूल जाएँ। महलो में रहकर 
भी उनके दास बनकर नही, किन्तु उन्हे अपना दास बनाकर रखें । 

ऊँचे सिहासन पर, या ऐड्वर्य के विशाल ढेर पर बैठकर उसके 

गुलाम न बनें, कितु उसे अपना गुलाम बनाएं रखें, जब धन स्वामी 

बन जाता है, तभी मनुष्य को भटकाता है। धने और पद मूर्तिमान 

शेतान हैं। जब तक ये इन्सान के पैरो मे दबे रहते हैं, तब' तर्क तो 

ठीक हैं, यदि ये सर पर॒ सवार हो गए तो इन्सान को भी शैतान 

बना देते हैं। 


समाज का' प्ण 


ु ; -. ७ 

जैन धर्म में भरत जैसे चक्रवर्ती भी रहे, किंतु वे उस विशाल 
साम्राज्य के बन्धन मे नही फसे । जब तक इच्छा हुई, उपभोग 
किया और जब चाहा तेब छोडकर योग स्वीकार कर लिया । 
उनका ऐदडवर्य, बल' और बुद्धि, समाज व राष्ट्र के कल्याण के लिए 
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ही होता था। उन लोगो ने यही विचार दिया कि जब हम इस 
जगत मे आए तो कुछ लेकर नही आए, जन्म के समय तो मकक्‍खी 
मच्छर को शरीर से दूर हटाने की भी शक्ति नही थी। शास्त्रों मे 
उस स्थिति को उत्तानशायी” कहा गया है । जब उसमे 'करवंट 
बदलने की भी क्षमता नही रही, इतना अशक्त और असहाय 
प्राणी बाद मे इतना शक्तिशाली बना, इसका आधार भी कुछ है 
और वह यह है कि अपने शुभ कर्मों का सचय एवं उसके आधार 
पर प्राप्त होने वाला माता, पिता, परिवार व समाज का प्रत्यक्ष 
अप्रत्यक्ष सहयोग ! 

यह निश्चित है कि जिन पुरुषार्थोंने हमे समाज की इतनी 
उँचाइयो पर लाकर खडा किया है, उनके प्रति हमारा बहुत बडा 
उत्तरदायित्व है। समाज का ऋण प्रत्येक , मनुष्य के सिर पर 
है, वह लेते समय यदि सहर्ष लेता है, तो उसको चुकाते समय 
कुलबुलाता क्‍यों है? हमारी यह सब सम्पत्ति, सब ऐश्वर्य और 
ये सब सुख सामग्रियाँ समाज की ही देन है । यदि मनुष्य लता 
ही लेता जाए, वापिस दे नही, तो वह समाज के अग मे विकार 
पैदा कर देता है। वह इस धन-ऐद्वर्य का दास बनकर क्यो रहे, 
उसका स्वामी बनकर उपयोग करे, दो हाथ उसे मिले हैं, एक होये 
से स्वय खाए तो दूसरे हाथ से औरो को खिलाए। वेद मे एक मस्त 
आता है। ' 


शत हस्त समाहर, सहज्नहस्त सकिर। 


सौ हाथ से इकट्ठा करो, तो हजार हाथ से बाँटो। संग्रह करने 
वाला यदि विसर्जन नही करे तो उसकी क्या दशा होती हैं ? पेट 
मे यदि झ्न्न आदि इकठे होते जाएँ,न उनका रस बने, न मल की 
विसजेन हो तो क्या आदमी जी सकता है? मनुष्य समाज से 
कमाता है तो समाज की भलाई के लिए देना भी आवश्यक होता 
है । खुद खाता है तो दूसरो को खिलाना भी जरूरी है। हमारे 
उदाहरण वताते हैं कि अकेला खाने वाला राक्षस होता है और 
दूसरों को खिलाने वाला देवता । . 


एक उदाहरण है कि एक बार देवताओ को भगवान विष्णु 
की ओर से प्रीतिभोज दिया गया । सभी अतिथियों को दो पृक्तियो 
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मे आमने-सामने बिठलाया गया, भोजन परोसा गया और सभी 
से खाना शुरू करने का निवेदन किया गया ।“विष्ण ने कुछ ऐसी 
माया रची कि सभी के ' हाथ सीधे रह गए, किसी का मुडता 
तक नहीं था। अब समस्या हो गई कि खाएँ तो कंसे खाएँ ”? 
जब अच्छा भोजन परोसा हुआ सामने पडा हो, पेट मे भूख हो 
और हाथ नही चलता हो तो ऐसी स्थिति में आदमी झुझला 
जाता है। कुछ अतिथि भोचवके से देखते रह गए कि यह क्‍या 
हुआ ? आखिर बुद्धिमान देवताओं ने एक तजबीज निकाली, 
जब देखा कि हाथ मुडकर घूमता नही हैं, तो आमने-सामने वाले 
एक दूसरे को सीधा ही खिलाने लग गए। दोनों पक्ति वालो 
ने परस्पर एक दूसरे को खिला दिया और अच्छी तरह से खाना 
खा लिया। जिन्‍्होने एक दूसरे को खिलाकर पेट भर लिया वे 
तृप्त होकर उठे, पर कुछ जो थे वे यो देखते ही रह गए, उन्हे एक 
दूसरे को खिलाने की नहीं सूझ्षी और भूखे ही उठ खडे हुए | विष्णु ने 
कहा--जिन्होने एक दूसरे को खिलाया वे देवता हैं और जिन्‍्होने 
किसी को नही खिलाया, सिर्फ स्वय खाने की चिन्ता ही करते रहे 
वे राक्षस हैं । ; 


वास्तव मे यह रूपक जीवन की एक ज्वलत समस्या का 
हल करता है । देव और राक्षस के विभाजन का आधार इसमे एक 
सामाजिक ऊँचाई पर खडा किया गया है। जो दूसरो को खिलाता 
है, वह स्वय सभी भूखा नहीं रहता और दूसरी बात है कि 
उसका आदर्श देवत्व का आदर्श है , जबकि स्वय ही पेट भरने की 


चिता मे पडने वाला, स्वय भी भूखा ही रहता है और समाज मे 
उसका दानवीय रूप प्रकट होता है । 


पवे की सार्थकता 

& 
हमारे पर्व जीवन के इसी महान उद्देश्य को प्रकट करते हैं । 
सामाजिक जीवन की आधार भूमि और उसके उज्वल बाद हमारे 
पर्वों व त्योहारों की परम्परा में छिपे पड़े हैं। भारत के कुछ 
पर्व इस लोक के साथ परलोक के विश्वास पर भी चलते हैं। उनमे 
मानव का विराट्‌ रूप परिलक्षित होता है। जिस प्रकार इस लोक 
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नाक जला 


का हमारा आदर्श है उसी प्रकार परलोक के लिए भी होना चाहिए। 
वैदिक या अन्य सस्कृृतियों मे मरने के पश्चात्‌ पिएड-दान की प्रक्रिया 
की जाती है। इसका रूप जो क्षी कुछ हो, कितु भावता व आदर्श 
इसमे भी बड़े ऊँचे हैं। जिस प्रकार अपने साम्राजिक सहयोगियों 
के प्रति अपंण की भावना रहती है, उसी प्रकार अपने पूर्वजों के 
- प्रति एक श्रद्धा और समर्पण की भावना इसमे सबचिहित है। जन 
धर्म व सस्क्ृति इसके ध्ासिक स्वरूप से विश्वास नहीं रखती। 
उसका कहना है कि तुम पिण्डदान या श्राद्ध करके उन मृतात्माओ 
तक अपना श्राद्ध नही पहुँचा सकते, और च इससे पर्व सनाने की ही 
सार्थकता होती है। पर्व की सार्थंकता तो इसमे है कि जीवन के 
दोनो ओर छोर पर उल्लास और आनन्द की उछाल भाती रहे । 


इस भावना को लेकर कि परलोक के लिए भी हमें जो कुछ 
सोचना है, करना है, वह इसी लोक मे कर लिया जाए, हमारी जैन 
सरक्ृति मे अनेक पर्व चलते हैं। पर्युंषण-पर्व भी इसी भावत्ना से 
सम्बद्ध है। इन पर्वों की परम्परा लोकोत्तर पर्व के नाम से चली 
आती है। इनका आदर विराट होता है। वे लोक-परलोक दोनो 
को आनन्दित करने वाले होते हैं। उनका सदेश होता है कि ठुम 
सिफे इस जीवन के भोग विलास व आनन्द में मग्न होकर अपने को 
भूलो नही, तुम्हारी दृष्टि व्यापक होनी चाहिए, आगे के लिए भी जो 
कुछ करता हैं, वह भी यही करलो। तुम्हारे दो हाथ हैं, एक हाथ ५ 
इहलोक के आनन्द हैं तो दूसरे हाथ में परलोक के आनरद रहने 
चाहिए। ऐसा नहो कि यहाँ पर सिर्फ मौज-मजा के त्योहार 
मनाते यो ही चले जाओ और आगे फाकाकशी करनी पड़ें। 
अपने पास जो शक्ति है, सामथ्सं है, उसका उपयोग इस ढग से करो 
कि इस जीवन के आनन्द के साथ परलोक का आनन्द भी नष्ट न 
हो, उसकी भी व्यवस्था तुम्हारे हाथ मे रह सके । जैन पर्वों का 
यही अध्तरग है, कि वे आदमी को वर्तमान में भटकने नही देते, 
मस्ती में भी उसे होश मे रखते- हैं और. वेचेनी मे भी । समयन्‍समय 
पर उसके लक्ष्य को जो कभी प्रमाद की आँधियो से-घुमिल- हो जाता 
है, स्पष्ट करते रहते हैं। उसको दिडःमूढ होने से बचाते रहते हैं 


और प्रकाश. की किशण विखेर -कर अन्धकाराछप्न जीवन को 
आलोकित करते रहते हैं। 
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४ नया साम्राज्य 
ह ७ 
जत्रिपिटक साहित्य भे एक कथानक आता है, कि भारत में एक 
सा सम्राट था, जिसके राज्य की 'सीमाओ पर भयंकर जगल थे 
गहाँ पर हिख्र वन्य पशुओं की चीत्कारों और दहाड़ो से आस-पास 
कै क्षेत्र आत॒कित रहते | वहाँ एक विचित्र प्रथा यह्‌ थी कि राजाओं 
के शासन की अवधि पाँच वर्ष की होती । शासनावधि की समाप्ति पर 
बड़े घूम-धाम और समारोह के साथ उस राजा को और उसकी रानी 
को राज्य की सीमा पर अवस्थित उस भयकर जगल में छोड दिया 
जाता था, जहाँ जाने पर बस मौत ही स्वागत मे खड़ी रहती थी । 
एक राजा को जब गद्दी मिली तो खूब जेय-जयकार मनाएं गंए, 
बडी घूमधाम से उसका उत्सव हुआ। किन्तु राजां प्रतिदिन महेल 
के कगूरो पर से उस जगल को देखता और पाँच वर्ष की अवधि के 
समाप्त होते ही आने वाली उस स्थिति को सोच-सोचकर काँप 
उठता । राजा का खाया-पीया जलकेंर भस्म हो जाता, और वह 
सूख-सूख कर काँटा होने लग गया। 
एक दिन कोई बूढ़ा दाशनिक राजा पास आयो और राजा 
की इस गम्भीर व्यथा का कारण पूछा--जब राजा ने दाशेनिक से 
अपनी पीडा का भेद खोला-कि पाँच वर्ष बाँद मुझे और मेरी 
महारानी को सामने के जगल मे जगली जानवरो का भक्ष्य बन जाता 
पड़ेगा, बस यही चिता मुझें मारती है । 
दाशंनिक ने राजा. से कहा-पाँच वर्ष तक तो तेरा अखण्ड 
साम्राज्य है ? तू चाहे जेसा कर सकता है ? 
राजा ने कहा--हाँ, इस अवधि मे तो मेरा पूर्ण अधिकार है, 
मेरा आदेश- सभी को मान्य होता है । 
दाशेनिक'ने बताया तो फिर अपने अधिकार-का उपयोग क्‍यों 
नहीं किया जाए ! उन समस्त जगलों को कटवा कर साफ करवा 
दो और वहाँ पर नया साम्राज्य स्थापित करदो, अपने लिए 
महल बनवालो, जनता के रहने के लिए भी आवास बनवाकर 
अभी से उस जगल को शहर के रूप मे आवाद करदो। जबकि 
तुम्हे पूर्ण अधिकार हैं और विधान व परम्परा के अनुसार जब 
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तुम्हे अवधि समाप्त होने पर जगल मे छोड़ा जाए तो हिंख्र पशुअं 
की गर्जनाओं व आतक की जगह नागरजनो का मधुर स्वागत, धन 
व ऐश्वयं क्रीड़ा करता मिलेगा ।” राजा को यह बात जच गई भोः 
तत्काल आदेश देकर जगल को साफ करवा दिया, वहाँ पर सुन्दर 
सुन्दर भवन, उद्यान आदि से नगर को खुब ही सजा दिया गया 
अब राजा बहुत प्रसन्न रहने लगा, अपने उस नगर का देखता तो _ 
पुलकित हो उठता। पांच वर्ष की अवधि सम्पूर्ण हुई | जहाँ अन्य _ 
सम्राट अवधि समाप्त होने पर रोते बिलखते थे, वहाँ यह हँस रहा 
था। विधानानुसार पाँच वर्ष की अवधि समाप्त होने पर राजा 
अपने ही द्वारा निरभित उस नये साम्राज्य मे जो कभी भयकर जगत 
था, जाने लगा तो नगर के हजारो नर-नारी उसके पीछे हो गए। उस 
नवनिर्मित नगर के आकर्षण व सौन्दर्य के कारण लोग वहाँ जाकर 
वसने लगे और राजा आनन्द से रहने लगा । 

यही बात जीवन की है। इस ससार से परे आगे नरक की 
भीपण-यातनाएँ, ज्वालाएँ हमे अभी से बेचेन कर रही हैं भौर हम 
सोचते हैं कि आगे नरक मे यह कष्ट देखना पड़ेगा । किन्तु यह नहीं 
सोचते कि उस नरक को वदलकर स्व क्यों न बना दिया जाए ! 
यह सच है कि यहां से एक कौडी भी हमारे साथ नहीं जाएगी । कितु 
इस जीवन में रहते-रहते तो हम वहाँ का साम्राज्य बना सकते 
हैं। इस जीवन के तो हम सम्राद हैं, शाहँशाह हैं। यह ठीक है 
कि इस जीवन के वाद मौत की भयक्रर घाटी है, नरक आदि को 
भीषण यत्रणाएँ हैं, जो जीव्र को उदरस्थ करने की प्रतीक्षा में 
रहती हैं, किप्तु यदि मनुष्य अपने इस जीवन की अवधि मे दान दें 
सके, तपस्या कर सके, त्याग, ब्रह्मचर्य, सत्य आदि का पालन कर 
सके, साधना का जीवन बिता सके, और इस प्रकार पहले से ही 
आगे की तंयारियां करके प्रस्तुत रहे तो इस ससार की यात्रा मे, इस 
जीवन में उसे हाय-हाय करने की आवश्यकता नहीं रहती | यह 
वर्तमान के साथ भविष्य को भी उज्ज्वल वना सकता है, उसके दोनो 
जीवन आनन्दमय हो सकते हैं । 


पग्नुंषण की फलश्रुति 
७ 
इस प्रकार जितने भी पर्व, त्यौहार आते हैं, उनका यही संदेश 
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हैं कि तुम इस जीवन मे आनन्दित रहो और अगले जीवन से भी 
आनन्दित रहने की तैयारी करो । जिस प्रकार यहाँ पर त्यौहारो की 


खुशियों मे भुजाएँ उछालते हो, उसी प्रकार अगले जीवन मे भी तुम 
उछालते रहो । 


पयु षणपर्व लोगो से कहता है कि आज तुम्हें जीवन का वह 
साम्राज्य प्राप्त है, जिस साम्राज्य के बल पर तुम दूसरे हजार-हजार 
साम्राज्य खड़े कर सकते हो । तुम अपने भाग्य के स्वय विधाता 
हो, अपने सम्राट स्वय हो। तुम्हे अपनी शक्ति का ज्ञान होना 
चाहिए। मौत के भय से काँपते मत रहो, किन्तु ऐसी साधना करो, 
ऐसा प्रयत्न करो कि वे भय दूर हो जाएँ और परलोक का वह भय- 
कर जगल तुम्हारे साम्राज्य का सुन्दर देश बन जाए। पर्व मनाने 
की यही परम्परा है, पयुंषण की यही फलश्रूति है कि जीवन के 
प्रति निष्शाशील बनकर जीवन को निर्मल बनाओ, इस जीवन मे 
अगले जीवन का प्रबन्ध करो । जब तुम्हे यहाँ की अवधि समाप्त 
होने पर आगे की ओर प्रस्थान करना पड़े तो रोते बिलखते नही, 
किन्तु हँसते हुए करो। साधक इस जीवन को भी हँसते हुए जीए 
और अगले जीवन को चले तो भी हँसते हुए चले, पयु षण का यह 
पर्व हम सबको अपना यही सन्देश सुना रहा है । 


पयु षण पे आत्म-साधना का पे है। अन्दर के सुप्त ईइव रत्व 
को जगाने का पर्व है। मानव शरीर नही है, आत्मा है, चैतन्य 
है, अनस्त गुणो का अखण्ड पिण्ड है। लोक-पर्व शरीर के आसपास 
घूमते हैं, किन्तु लोकोत्तर पवे आत्मा के मूल केन्द्र तक पहुँचते हैं । 
पययु षणपर्व शरीर से आत्मा मे, और आत्मा से अन्त रहित निज 
शुद्ध सत्तारूप परमात्मा मे पहुँचने का लोकोत्तर पवे है। पयु षण- 
पववे का सन्देश है कि साधक कही भी रहे, किसी भी स्थिति मे रहे, 


० को न बदले, अपने बन्दर के शुद्ध परमात्मा-तत्त्व को 
न भुले। 


| €्छ 


पर्वों का सन्‍्देदा 


ऐतिहासिक कथा 


उपाध्याय अमरमुनि 
० विद्या-दान 


राजगृह के उत्तर पूर्व मे एक उद्यान था। उस'उद्यान में वरह 
तरह के सुरम्य और सुगन्धित पुष्प खिले रहते थे। प्रत्येक'ऋतु मे 
फलने वाले विशाल आम्रवृक्ष लहलहाते थे। स्थान-स्थान पर जले 
कुण्ड बने हुए थे, जिनमे नीलोत्पल और शतदल कमल खिले हुए 
थे । उद्यान की अद्भुत छटा प्रत्येक ऋतु मे सुहावनी' और दर्शनीय 
थी । उपवन के मध्य भाग में एक स्तर पर निर्मित एक नेयनाभिराम 
भव्य प्रासाद मगध की समृद्धि और कला कौशल का गौरव लिए 
खड़ा था। प्रासाद के उपरिभाग में बैठी महारानी चेलना ऐसी 
लगती थी, मानो पद्म सरोवर के बीच महालक्ष्मी श्वेतकमल पर 
वेठी, लीला-विलास कर रही थी । 

राजगृह में मातंग नामक चाडाल रहता था। वह परम्परागत 
छोटी मोटी कई विद्याएँ व जादूटोने. की कलाओ मे मिपुण था ! एक 
वार उसकी पत्नी विरुपा को दोहद के रूप मे आम खाने का सकत्प 
उद्घा । पति से उसने अपनी इच्छा बताई तो वह एक क्षण चित्तित हो 
गया । “इस शरद्‌ ऋतु मे आम ?” मातग के मु ह से सहस्ताः निकल 
पड़ा, पर दूसरे ही क्षण उसने अपने आपको सभाल लिया-। “पत्नी 
को गर्भ प्रभाव से दोहद उत्पन्न हुआ है, “तो उसे पूरा” करता ही 
चाहिए, गर्भवती की इच्छा का तिरस्कार हुआ, तो वह ल्ु से भूलसी 
हुईं कमलिनी की तरह जल जायेगी।” मांग ने विचार किया, भौर 
दोहद को पूरा करने की चिन्ता मे डव गया । 

“तुम अपनी विद्या और वीरता की शेखियाँ मारते फिरते हो, 
आज पत्नी की इतनी सी माँग पर चेहरे का रँग उड़ गया/--विरपा 
ने आँखें मटका कर कहा । 
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“हे 


“वीरू | तुम्हारी इच्छा इतनी विचित्र है कि वह विद्यो और 
वीरता की पकड मे नही आ सकती । शरद्‌ ऋतु मे आम आये तो 
कहाँ से ? क्‍या स्वर्ग के नन्दनवन से तोडकर लादूँ ?” 


“बस, पता चला तुम्हारी बातो के पर कितने बड़े हैं ? कहतें 
हो, महाराज श्रेणिक के उद्यान मे सब ऋतुओ में फलने वाले भाम 
लगे हैं, बडी सौधी-सौंधी गन्ध महकती है । आज समझी तुम्हारी ये 
सब बच्चों को लुभाने की बातें थी,/--विरुपा ने कहा । 


“आम तो लगे हैं, यह सही है। उधर से निकलता हुआ रोज 
देखा करता हूँ, मुंह मे पानी भी छूट आता द्वै। पर मैं वहाँ से 
कैसे-तोड सकता हैँ। कितना कडा पहरा लगा रहता है, उद्यान के 
बाहर नगी तलवार लिए पहरेदार घूमते रहते हैं। महाराज के 
उद्यान की चोरी ? यदि पकडा गया तो पूरे परिंवार को सूली की 
नोक पर चढ़ा दिया जाएगा” मातग को आवाज थर-थर काँप 
रही थी। ॥॒ ' 

विरुपा का चेहरा फीका पड गया, उसकी पलकें भी ग गईं, अधघुरी 
इच्छा की आग में घुलते रहना ही उसके भाग्य में लिखा है। धीरे- 
धीरे उसकी सास गर्म हो गई, वह सिसकने लगी । 

पत्नी के मन की पीडा पति से नहीं देखी गई। उसका पुरुषार्थ 
लज्जित होने लगा। मातग रात के अधियारे मे चपचाप घर से 
निर्केल पर्डा उद्यान के चारों और चक्कर लगाते हुए वेह एक किनारे 
पर पहुँचा । सामने आमों से लदे वृक्ष गदराए खड़े थे। मातग 
एफ पंहाडी पंर ऊँचा चढ गया। आकर्षेणीविद्या का मंत्र पढ़कर 
हाथ वृक्ष की ओर बढाया और एक पका हुआ आम उसके हाथ में 
आ गयो, जैसे कि साम॑ने से आती गेंद हाथ मे थम गई हो । 


. आम लेकर मांत॑ंग उलंठे पावो अंपनी झोपडी मे लौट-माया | 
भीनी-भीनी आम की गध से झोपडी के चारो कौने गमक उठे। 
विरपो की माँखें नाचने लंग गईं। पलकें स्नेह और प्यार के भार 
से दब“गई, कनखिंयो से मातग की देखकर वंह पुलंक उठी । 

' आम का चस्का लगा तो छूटां नही । मातग प्रतिदिन रात को 
जाता और दूर पहाडी पर खडा होकर आम को आकर्षण कर उतार 
लेता। पत्नी की प्रसन्नता के लिएं वह जान पर खेलने लग गया। 
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उद्यान के रक्षक माली ने देखा कि रोज पके-पके आम उतर 
जाते है और चोर का पता भी नहीं लगता । “चोर तलवार की नोंक 
के बीच से उद्यान मे घुसकर रोज चोरी कर जाता है कितनी बडी 
हिम्मत है यह ?” 

माली ने महाराज से निवेदन किया तो सुनकर आग बबूला हो 
गए। इतना बड़ा दु.साहस ! मगधेश के प्रिय उद्यान में भी चोरी | 
आज उद्यान हैं, तो कल राजप्रासाद पर भी हाथ साफ कर सकता 
है । मगधेश ने महामत्नी अभयकुमार को बुलाया। सक्षेप मे आम की 
चोरी की घटना सुनाकर बोले--“अभय, यह फिर कौन नया 
रौहिणेय प्रकट हो रहा है ? क्या राजगृह इसी प्रकार चोर लूठेरो 
के आतक से घस्त होता रहेगा ?” 

अभयकुमार की मृछो पर बल पड़ गए । उसने प्रतिज्ञा की 
कि सप्ताह के भीतर-भीतर चोर को पकड़कर महाराज के समक्ष । 
उपस्थित कर दूँगा। 

उद्यान के चारो ओर नगी तलवारो का पहरा लग गया। रातें 
भर सैनिक घूमते रहे । पर सुबह हुआ तो पता लगा कि सदा की 
भाँति आज भी आम चोरी हो गये । चोर किधर से घुसता है और 
बे निकलता है, फोई नहीं जान सका। चोरी एक रहस्य बन 

। 

अभय के मुख पर चिन्ता की रेखाएँ छभर आई। रोहिणेय को 
पकडते-पकडते उसके नाको से दम आ गया था। अभी उस परेशानी 
का भार सिर से अच्छी तरह हटा नहीं था कि यह नया सिरदर्द 
खड़ा हो गया । 

चोर को पकड़ने के लिए नये-नये प्रयोग होते रहे, पर सेब 
निष्फल | आख़िर अभयकुमार का विचार सथन इस निर्णय पर 
पहुँचा कि चोर कोई साधारण नही, अति रहस्यमय व्यक्ति है । 
अतः वह सैघध्यबल से पकड़ मे नहीं आ सकेगा ? किसी छलबल वा 
बुद्धिवल का प्रयोग करके ही सफलता प्राप्त की जा सकती है ।* 

अभय रात मे वेश बदलकर अकेला ही घोड़े पर चढ़कर राज 
की छोटी-एं:क्ेबस्तियों मे घूमने लगा । जैसे वह चोर को पकड़ने 
के लिए हर हि है प-सू घकर परख रहा हो । 
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राजगृह के बाहर, जहाँ शहर का गन्दा नाला बह रहा था, 
उसी एक किनारे पर कुछ शुद्र, चांडालो की गन्दी बस्ती थी । अभय 
कुमार घूमता घामता उधर आ निकला। बस्ती मे क्षीण प्रकाश 
टिमटिमा रहा था। मनुष्यों के फूड नाच-गा रहे थे। दिन भर 
'कूडा परिश्रम करने वाले दीन गरीबों के मनोरजन का यही समय 
था। खाना पीना निपटाकर किसी चौराहे पर एकत्र होकर, शराब 
पीते, नाचते उछलते-कुदते गाते और उन्मुक्त वातावरण में मस्ती 
की सास लेते । 


मध्य रात्रि होने को थी। सब लोग शराब की मस्ती में छके 
हुए थे, नृत्य और सगीत का अजब समा बधा था कि स्वर लहस्याँ 
हवा में तर रही थी, कुछ पुरुष नाच रहे थे कि तभी किसी अनजान 
घुडसवार को आते देखकर सबके सब चकित-से रह गये । 


अभय उस नृत्यमडली के पास आया तो एक बूढ़े ने पुछा-- 
“कौन हो तुम ?” घुडसवार ने बडी मीठी आवाज में कहा--'बाबा 
परदेशी हूँ। इधर से नगर में जा रहा था कि तुम्हारे गाबे कौ मघुर 
तान यहां खीच लाई। इस पर बूढे ने परदेशी को बैठने के लिए 
कहा तो--अभय मण्डली के बीच जमकर बेठ गया। फिर कहकहा 
शुरू हो गया । नृत्य समाप्त हुआ तो अभय ने कहा--“मित्रो ! लो 
मैं भी तुम्हे एक अद्भुत कहानी सुनाता हूँ, अपनी-अपनी सही राय 
देना ।” ; 

सभी लोग फिर जमकर बैठ गए। उनमे कुछ बूढ़े थे, बाकी 
अधिकतर जवान थे, हट्ट कट्टू । शराब की मस्ती में क्रम रहे थे । 
उनके मुह से बडी बदबू छट रही थी, अभय का जी मिचलने लगा, 
कितु वह आसन जमाकर बैठ गया जैसे उसे लगा कि बस चोर इसी 
फ्रुड में कोई बैठा है । 

मडली के पीछे एक कद्दावर जवान बैठा था, उप्तकी आखें 
चंचल हो रही थी, वह रह रह कर आकाश की ओर देख रहा था। 
कभी-कभी अंधेरे में काफी दूर तक गहरी नजर फेंक देता था, जैसे 
कहीं जाने की प्रतीक्षा है! समय आवाज दे रहा है। अभय ने उस 
जवान मे विचित्र भावभेगी देखी । 

“ “अन्य ने अपना कठ खरखराया और कहानी शुरू की--'एक 


जे 
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सुन्दर कब्या थी, वह प्रतिदिन कामदेव की पूजा के लिए एक उद्यान 
से सुन्दर-सुन्दर फूल व कोमल कलियाँ चुराकर लाती धी । एक दिन 
माली ने उसे देख लिया, तो रास्ता रोककर खड़ा हो गया । कन्या 
घबराई, फूल चूराती रगे हाथो पकडी थो गई थी। वह विनम्रता 
के सांथ माली से क्षमा माँगने लगी । माली ने गर्जंकर कहा- “हीं, 
मैं तुम्हे पकड़कर राजा के समक्ष उपस्थित करूँगा ।” अब तो कव्या 
वाताहत पत्र की भाँति भय से थर-थर कापने लगी और गिड़गिडा 
कर क्षमा मागने लगीं। माली उसके सौन्दर्य पर भरूम गया था, 
उसने कहा--“मैं तुम्हे तब छोड सकता हैं, जबकि तुम मेरे साथ 
सहवास करो ।” माली का प्रस्ताव सुतकर कन्या का अग्र-क्षग कांप 
उठा। माली जागे बढ़ आया। विषय में अन्धा होकर कच्या को 
बलात्‌ पकड़ने लगा, तो क्या त्ते कहा--“देखो, अभी मैं कु आरी हैँ / 
अभी मुझे छआ तो मेरा जीवन भ्रष्ट हो जाएगा। मुझे छोड़ दो, 
नहीं, तो मैं जीभ खींचकर इसी क्षण यही मर जाऊँगी ।” 


मरने की घमकी सुनकर माली थोडा सा पीछे हट गया, बोला- 
“मैं तुम्हारे अस्पृष्ट सौन्दर्य का आनन्द लेना चाहता हैं, एक दिन 
मेरे साथ संसर्ग कश्ना पड़ेगा ।” 


कन्या ने कह्दा--“विवाह होने के बाद मैं पहली रात अवश्य 
तुम्हारे पास आ जाऊँगी, तब तुम जैसा कहोगे, करलूँगी। अभी 
मुर्के छोडदो, मैं कु आरी हूँ । मेरा जीवन बर्बाद मत करो !' 

माली को क्या की दीनता प्र॒तरस आ गया औौरू उसने पहली 
रात पर आने का वचन लेकर उसे छोड़ दिया:। 

कहानी कहते-कहते अभ्रय एक क्षण झुक गया। सब की हृष्टि 
उसके मुस्कराते चेहरे पर गडी थी, किल्तु अभय नें देखा कि पीछे 
बैठा युवक बार-बार सुदूर आकाश मे टिमटिमाते श्लूव की दिशा में 
देख रहा है। 

अभय ने खंखारते हुए गुला साफ किया, और, कहानी भागे शुरू 
की, “और एक दिन कन्या का विवाह हो गुया । हँसी-खुशी पति के 
घर पहुँची | पहली रात-में सोलह ः गार सजुकश, पति की शैया के 
पास गई भौर ठिठक कर खडी हो गई-। पति, ने नवोढा पत्त्नी को 
ज्योही शय्या पर बैठने को कहा तो उसुने हाथ्व जोडकर त्रिवेदन 
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किया--“देव ! विवाह से पूर्व मैं एक माली को अमुक परिस्थिति 
मे वचन दे चुकी हूँ, आज को रात मुझे उसके पास जाना ही पड़ेगा, 
स्वामी ! भापके चरण पकडती हूँ, मेरी प्रतिज्ञा भग न हो, मुभे 
जाने की आज्ञा दीजिए ।” 
सभा मे सन्नाटा छा गया, अभय ने पूछा--“क्यो जी ! उसे 
जाते देता चाहिए ?” 
एक साथ स़बके स्व॒र गूंज उठ़े-- नही | नही 
अभ्यकुमार ने कहा--आप नही नहीं करते हैं, भगर पति ने 
वुछ देर सोचा और फिर जाने की आज्ञा दे दी। कन्या उसी बेश मे 
आभूषणो से लदी हुई माली के पास जाने को निकल गई। पाव से 
बाहर निकली कि उसे कुछ चोर मिल गए। अकेली स्त्री और 
बहुमूल्य आंभूषणों से सजी हुई छम-छम करती गुजर एही थी, 
तो घोरो ने रोक लिया । उससे आभूषण छतारने को कहा । लडक़ी 
ने हाथ जोड़कर कहा--“भाई [- में अभी इसी स्थिति भें अपनी 
प्रतिज्ञा पूरी करने जा रही हूँ, कृपा करके 'अभी मेरे आभूषण यो 
ही रहने दो, वहा से लौटते समय मैं एक-एक आभूषण तुमको 
दे दूँगी। 
कप्या फी बात भे सच्चाई थी । चोरो पर उसका असर हुआ कौर 
उन्होंने उसे छोड दिया, इस विद्वास पर कि कोई बात नहीं, लौटते 
समय उतार लेगे। ' 
तभी अभय ने देखा कि पीछे बेठा मासल भुजाओ वाला जवान 
दात किठकिटाकर नुकीली मूछो पर बट लगा रहा था।' 
£हाँ, तो वह कन्या आगे एक जंगल मे पहुँची, वहाँ एक भयकर 
राक्षस मिला, वह ही-ही करता उसके सामने आकर अट्ठहास करने 
लगा । कन्या देखकर डरी नही, हाथ जोडकर अपनी प्रस्तुत कहानी 
सुनाने के बाद कहने लगी--“दिव | मैं इस परिस्थिति में हू, अपना 
वचन पालन करने के लिए बाध्य हैं, इसलिए अभी आप मुझे जाने 
दीजिए, आते समय आप भले ही खा लेना, मैं स्वयं आपके चरुणो 
मे आ जाऊँगी ।” है 
कम्या की बात का राक्षस के हृदय पद भी असर पड़ा, उसे 
इसकी सरल बातें बनावटी नहीं लगी। राक्षस ने कहा--“अच्छा, 
आते समय तुम्हारा भक्ष्य लगा, जाओो ।” 
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लड़की चलती-चलती माली के द्वार पर पहुँची । माली तो नींद 
में सो रहा था। उसे तो इस बात की कल्पना भी नही थी कि वह 
आएगी, ज्योही कग्या ने द्वार खखखटाया तो वह॒बड़बड़ाता उठा; 
सामने-अप्सरा-सी देवी को खडा देखकर सहम गया । 


कन्या ने माली को अपना पूर्व बचन याद दिलाते हुए कहा-- 
“नमेरा विवाह हो गया है। आज मेरी सुहागरात है, अतः अपना 
दिया हुआ वचन पूरा करने के लिए पति की आज्ञा लेकर मैं तुम्हारे 
पास आई हैं। मार्ग मे मिले चोर और राक्षस भी मेरी राह देख 
रहे हैं। मुझे जल्दी लौटना है ।” 

माली तो कब का भूल चुका था उस बात को । वह भावेश के 
क्षण की बहक थी, अभी उसका मन स्थिर और शाच्त था । उसने 
आज कन्या के हृदय मे छिपी महानता और दिव्य साहस को देखा 
तो चकित रह गया । वह देवी उसे माँ के रूप में प्रतीत हुई, माली 
उसके चरणों मे गिर पड़ा। आंसुओ से उसके चरण पखाले और 
अपनी नोचता के लिए क्षमा माँगी । 

कन्या लौट चली । मार्ग मे वही राक्षस मिला | स्त्री ने अपने का 
उसके हाथ में सौपते हुए कहा--“दिवता, मैं आ गई हैं, अब अपन 
क्षुधा जैसे भी चाहो, तृप्त कर सकते हो । 7 ? 

: राक्षस को बडा आइचये हुआ, उसने पूछा--क्या बीते हुई 

माली को तृप्त कर दिया ?! 

कन्या ने सब बात सुनाई। राक्षस का हृदय भी पसीज के 
“ऐसी सत्य-प्रतिज्ञ और साहसी नारी का भोग छू ? नहीं, यह 
धरती की देवी है ।” राक्षस ने उसे बेटी कहकर पुकारा और छोड़ 
दिया । कद 

अभय कहुता-कहता रुक गया | देखा कि कुछ सामने वैंठ दुबले- 
प्रतले आदमी आइचय से आखें भीतर गड़ाए जा रहे थे। 

कहानी आगे शुरू की--'वह लड़की चलती-चलती वापस नगद 
के पास पहुँची तो द्वार पर ही चोरी करके लौटते हुए वे चोर मिल 
गए । लड़की ने ज्योंही उनके सामने आकर अपने आभूषण रखने 
चाहे कि चोरो ने आश्चर्य से पूछा--आगे क्‍या, हुआ ?/ : 

लड़की ने माली गौर राक्षस के हृदय परिवर्तन की वात सुनाई 


श््ड - थी अपर भारती, जुलाई-अगस्त शैफई८ 


तो चोरो का देवत्व जागृत हो उठा । कहा--“देवी, तुम नारी नही 
हो, सचमुच ही देवी हो ! इतना महान साहस, मनोबल और 
सच्चाई !” चोरों ने श्रद्धा से सिर झुका दिए और अपनी बहन बना 
कर विदा की । कं 

कन्या सानप्द अपने पति के पास आ गई । पति ने अपनी तवोढा 
पत्नी की राहबीती सुनी तो गवे से उसकी छाती फूल गई। उसने 
अपने विश्वास को सही पाया। वह पत्नी पर भत्यम्त स्नेह शील 

गया ।” - 

कर बात पूरी करके अभयकुमार ने सामने बेठे लोगो को देखा। 
इधर उधर बिखरे छितरे बादलो से छनती हुई चादनी मे उनके चेहरे 
पर चमकते हुए मनोभाव साफ पढे जा सकते थे। कुछ बूढे ऊँघने 
छग चए थे, पर युवक बड़े ध्यानसे कहानी सुनकर उस पर जैसे 
कुछ सोच रहे थे । हे ! 

अभयकुमार ने पूछा--“बताओ ! सबसे बड़ा काम किसने 
किया ? पति ने, माली ने, राक्षस ने या चोशे ने ?” 

पुरुष के सत्त्व पर गवे करने वाले कुछ बूढे मुछो पर बट देते हुए 
बोले--“सबसे बड़ा काम पति ने किया ।” 


तभी कुछ नौजवान बात को काटते हुए बोल पड़े--“नही जी, 
सबसे कठिन और महान त्याग माली ते किया। यो द्वार पर आयी 
सुन्दर नवयुवती को लौढा देना कितना बड़ा काम है ।” 

कुछ लोग ऐसे भी बैठे थे, जिनके पेट मे चहे दड पेल रहे थे । 
भूख फो बडी विकट मानते थे, वे बोले--“भोजन की थाली परोसी 


हुई सामने आने पर ठकरा देना कितना बड़ा काम है, राक्षस ने ही 
सबसे बडा काम किया है ।” 


तभी पीछे बेठा एक नौजवान आवेश से कॉपती हुई आवाज मे 
बोल पडा--“सबसे बड़ा काम तो चोरों से किया है । थो सामने 
साल पड़ा देखकर छोड़ देना कितना बड़ा काम है।” 

अभयकुमार एक ठहाका लगाकर खूब जोर से हँस पड़ा। वह 
उठा, जवान के कष्घे को झकझोरते हुए चांदनी के उज्ज्वल प्रकाश 
में उसके चेहरे को देखा-“घस्यवाद युवक ! तुमने बिल्कुल ठीक कहा” 
अभयकुमार ने हसते-खिलते क्षणो मे उसका अता पता ले लिया । 
विद्यादान श्र 


तो चोरों का देवत्व जागृत हो उठा । कहा--“देवी, तुम नारी नही 
हो, सचमुच ही देवी हो ! इतना महान साहस, मनोबल और 
सच्चाई !” चोरों ने श्रद्धा से सिर झुका दिए और अपनी बहन बना 
कर विदा की । 

कन्या साननन्‍्द अपने पति के पास आ गई ।.पति ने अपनी नवोढा 
पत्नी की राहबीती सुनी तो गवे से उसकी छाती फूल गई। उसने 
अपने विश्वास को सही पाया। वह पत्नी पर अत्यन्त स्नेह शील 
हो यया । * 

बात पूरी करके अभयकुमार ने सामने बेठे लोगो को देखा। 
इधर उधर बिखरे छितरे बादलो से छनती हुई चांदनी मे उनके चेहरे 
पर चमकते हुए मनोभाव साफ पढे जा सकते थे। कुछ बूढे ऊंघने 
लग चए थे, पर युवक बड़े ध्यानसे कहानी सुनकर उस पर जैसे 
कुंछ सोच रहे थे । ु हे 

अभयकुमार ने पूछा--“बताओ ! सबसे बड़ा काम किसने 
किया ? पति ने, माली ने, राक्षस ने या चोरो ने ?” 

पुरुष के सत्त्व पर गव करने वाले कुछ बूढे मुछो पद बट देते हुए 
बोले--“सबसे बड़ा काम पति ने किया ।” 


तभी कुछ नौजवान बात को काटते हुए बोल पड़े-- “नही जी, 
सबसे कठिन और महान त्याग माली ने किया। यो द्वार पर आयी 
सुन्दर नवयुवती को लौढा देना कितना बड़ा काम है ।” 

कुछ लोग ऐसे भी बेठे थे, जिनके पेट में चूहे दंड पेल रहे थे । 
भूख को बड़ी विकट मानते थे, वे बोले--“भोजन की थाली परोसी 


हुई सामने आने पर ठकरा देना कितना बड़ा काम है, राक्षस ने ही 
सबसे बड़ा काम किया है ।* 


हि तभी पीछे बैठा एक नौजवान आवेश से कांपती हुई आवाज में 
ले पड़ा--“सबसे बडा काम तो चोरो ने किया है । यो सामने 
भाल पडा देखकर छोड देना कितना बड़ा काम है ।” 
अभयकुमार एक ठहाका लगाकर खूब जोर से हँस पड़ा । वह 
६ जवान के कस्घे को झकझोरते हुए चांदनी के उज्ज्वल प्रकाश 
उसके चेहरे को देखा-“घस्यवाद युवक ! तुमने बिल्कुल ठीक कहा” 
अभयकुमार ने हसते-खिलते क्षणो मे उसका अता पता ले लिया । 
विद्यादान नर 


रात बहुत हो चुकी थी, सब लोग उठ-उठकर अपने घय चले 
भए | अभयकुमार भी अपने महलों में पहुँचा। परं, रातभर नींद 
नही आई । सूर्य की पहली किरण फूटते ही महामात्य के निर्देश पर 
सेवकों ने मातग चंडाल को पकड कर राजसभा में उपस्थित किया | 


मातंग ने अभयकुमार को सामने देखा तो रात की कहानी ज्से 
याद हो आई । यह वही परदेशी है, जिसने कहानी सुनाई थी, और 


चोरो की वात पर मेरे कन्धे को खूब जोर से भकझोरा था। उसके 
पैरों तले से धरती खिसकने लग गई। 


अभयकुमार नें मातंग को एकान्त में लेकर पुछा--/“मातग ! 
सच बताओ, उद्यान के आम कैसे चूराते हो ?” अभय के प्रइन पर 
मातंग को जैसे सांप सूंघ गया। उसे लगा, वह रगे हाथो पकडा 
गया है | महामात्य अभय के चक्र से छटना असम्भव है। गिडगिड़ा- 
कर महामात्य के चरणों मे गिर पडा । अपनी भूल पर क्षमा माँगने 
लगा और पत्नी के दोहुद की विवशता बताते हुए आम चुराने की 
सारी कहानी कह सुनाई । ् 

महामात्य ने मातग को मगंधनरेश की सभा में उपस्थित्न किया। 
मगधपति ने एक चाडाल को आम्रचौर के रूप में देखा तो कडक- 
डाती हुई आवाज में बोले--“दुष्ट, कैसे किया इतना दुस्साहस ? 
जानते हो मगध का न्याय सिंहासन और सब कुछ क्षमा कर सकता 
है, पर चोरी और परदारहरण के' दुष्कर्म को कंभी क्षमा नहीं कर 
सकेती । इस दुस्साहस की शिक्षा है--प्राणदंड ।” 

सम्राट के क्रोध को देखकर मातग के शरीर में कप-कपी छा 
गई। वह गिडग्रिडाकर क्षमा मांगने लगा । 


मगधेश का हृदय सज्जनो के सरक्षण के लिए जितना दया- 
शील था, उतना ही दुंष्टों का निग्नह करने मे कठोर, वंज्ज से भी 
अधिक कठोर ! 

महामात्य अभय ने मातग के मनोभावों को पढ़ा--“'स्तेन कर्में, 
मातग का व्यवसाय नही है। जो कुछ भी विवशर्तावश ही हुआ है, 
विवशता मिटी तो वृत्ति सुधर गईं । अब उसे पश्चात्ताप हो रहा है, 
वह सुधर सकता है । फिर निरथंक ही एक॑ मनुष्य के श्राणों को क्यों 
लूटा जाए ? क्‍यों एक परिवार को अनाथ किया' जाए ? पर सम्राठ 


५६९ क्रो अमर भारती जुलाई-अगस्त, १६६५ 


से उसे मुक्त करने के /लिए कहे भी तो कैसे ?” अभय 'को एक मार्ग 
'सूझ गया। 
“महाराज | चोर को प्राणदड दिया जा रहा है, कुछ ही क्षणों 
'मे यह ससार से चला प्जाएगा, किन्तु इसके साथ यह विद्या भी चली 
'जाएगी । विद्या तो अमूल्य 'सम्पत्ति है, इसे लुप्त होने से'बचाना 
ध्चाहिए | आप मातग की' विद्या ले लीजिये |!” ःअभयकुमार ने' मग- 
घेश से प्रार्थना की । 

“अन्य ! तुम -ठीक कह रहेप्हो, उत्तम विद्या तो नीच से भी 
सीख लेना चाहिए। 'नीचादप्युत्तमाविद्या” “अच्छा, “'मातगएहमें 
अपनी विद्या सिखलाओ”-मंगघेश बोले 

मातग-नने अपना विद्या-मत्र सम्राट 'को सुनाया। 'छसका' हृदय 
तो-धक-धक्‌ कर 'शहा था, स्वर काँप रहा था । महाराज ने मत्र को 

, रटा, दो बार, तीन बार, चारबार, !पाच बार । पर, याद 'नहीं 
हुआ । अब तो मगधेश ऋरद्ध स्वर में -बोले--दुष्ट चाडाल:! मालुम 
होता है,-विद्या ठीक से नही दे रहा-है। 5ठीक तरह “याद क्यो*न॒ही 

हो रही .है ? मैं-इतना स्मृतिहीन तो *नही ! फ़िर क्‍या +बात,है 
ऐसी ?” 

मातग लडखडाती आवाज मे जोर-जोर से' बोलने लगा:।:सम्राट 
रटते रहे, पर,“विद्या+मत्र स्मृति पर नही चढा-सो नही/चढ़ा । 'सम्राद्‌ 
-क्रुब्ध.होकर मातंग पर बरस पड़े--“नीच कहीं का, , ठीक-ठीक नहीं 
सिखा राहा है? मृत्युपथ देख रहा है. जरा-ठीक़ से बता, अन्यथा?” 

महाराज की झु झलाहट देखकर अभय के लाल-लाल होठो पर 
“एक उज्ज्वल मुस्कान दौड गई। “महाराज ! आप घर्म, और नीति 
के जानकार ही नही, उसके निर्माता भी हैं, फिर यह भूल क्यो ?” 

मगधेश चौंक उठे--“कैसी भुल ? हमारी-भूल ?” 

“हाँ, महाराज !' नीति के,अनुसारूआप अुल-कर रहे.हैं, | विद्या- 
“दान करने वाला गुरु होता है, चाहे वह-विप्रहहो, या-चाडाल- ! ! गुरु 
को सदा उच्च आसन, सम्मान और मधुर वाणी आदि:के “द्वारा 

सन्तुष्ट करके: ही विद्या सीखनीः चाहिए, तभी" विद्या प्राप्त होती है 
“विद्या विनयेन लमभ्यते ।” 


- नीतिज्ञ-मगधपति-ने तुरन्त अपनी भूल को पकड़ा । सिंहासन से 


'विद्यादान पूछ 


नीचे उतर गए, और चाडाल को अपने उच्च आसन पर बिठलाया, 
सम्मान दिया, हाथ जोडकर प्रणाम किया, “ग्रुरुदेव ! शिष्य को 
अपनी विद्या दीजिए ।” 

महामात्य अभय की कुशल नीति परायणता पर मातग मन-ही 
मन धन्य धन्य कह उठा । अब तो विद्यामत्र का उच्चारण करते ही 
मगधपति ने मत्र ग्रहण कर लिया। मातग की विद्या भगधपति ने 
सीखली । 

मातग आसन से उठ खडा हुआ | मगधपति अपने सिंहासन पर 
बैठे और न्याय को कार्याष्वित करने के लिए कहा--अच्छा, अब 
इस चाडाल को ले जाओ, मृत्युदण्ड के लिए। 

“महाराज ! यह आप क्‍या कर रहे हैं ? जिससे विद्यादान 
लिया जाता है, वह गुरु होता है। गुरु को दक्षिणा मे मृत्यु-दण्ड 
कैसा न्याय है यह ? गुद भवध्य होता है ।” 

मगधेश के अधरों पर हास्य की हलकीं रेखा उभर आई-- 
“अभय ! तुम्हारी नीति बडी विलक्षण है। सच ही मातग हमारा 
विद्या गुरु हो गया है । गुरु का सम्मान और विनय करना चाहिए, 
विनय से विद्या फलवती होती | हम इसे जीवन-दान ही नही, बल्कि 
स्वर्ण-दान भी ग्रुरू दक्षिणा मे देते हैं । 

मातंग की भा्खें कृतज्ञता से नीची झुक गई । और इधर मगध- 
पति महाराज श्रेणिक की जय ! महामन्त्री अभय की जय ' के तुमुल 

हर्षनाद से राज-सभा गूंज उठी । 
त्रिषष्टिशलाकापुरुष चरित्र १॥७ 


शक 








धर्म और ईश्वर का मुखोटा लगाए हुए कुछ राजनैतिक व्यक्तित्व 
धामिको की दुर्बल श्रद्धा को भयभीत और सक्रमित करने की चेष्टा 
कर रहे हैं । 
यह वृत्ति धर्म और सस्क्ृति के लिए ही नही, किन्तु राजनीति के 
लिए भी खतरा है। 
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टिका 


उपाध्याय अमरणसुनि 
छ 


जीवन की एकरुपता की 
साधना : प्रतिकमण 





प्रा के पर्व दिनों में, खासकर सवत्सरी के दिन हजारों-लाखो 
व्यक्ति प्रतिक्रमण करते हैं। आत्मालोचन के पाठ दुहराते हैं ) 

यह ठीक है, कि बहुत-से व्यक्ति प्रतिक्रमण को सिर्फ सुनते हैं, और 
जो सुनते है, वह भी पूरा समझ नहीं पाते । यही कारण है कि प्रतिक्रमण 
से जो आत्मिक प्रसन्नता तथा पवित्रता की अनुभूति जगनी चाहिए, वह 
नही जम पाती । 

प्रतिक्रमण के उच्चारण के साथ आत्मिक प्रसन्नता की अनुभुत्ति 
कैसे जगे ? हृदय में पविश्नता के सस्कार कैसे प्रस्फुटित हो, तथा जीवन 
में एकरूपता कैसे आये? इन प्रश्नो का उत्तर मिलेगा प्रस्तुत विश्लेषण में 


किस मनुष्य का जीवन ऊँचा है और किसका नीचा ? कौन 
मनुष्य महात्मा है, महान हैं और कौन दुरात्मा तथा शूद्र ? इस 
प्रदत का उत्तर आपको भिन्न-भिन्न रूप मे मिलेगा। जो जैसा उत्तर 
दाता होगा वह वेसा ही कुछ कहेगा। यह मनुष्य की दुर्बलता है 
कि वह प्राय अपनी सीमा मे घिरा रहकर ही कुछ सोचता है, बोलता 
है, और करता है। 

हाँ, तो इस प्रदन के उत्तर में कुछ लोग आपके सामने जात-पाँत 
को महत्त्व देंगे और कहेगे कि ब्राह्मण ऊँचा है, क्षत्रिय ऊँचा है, और 
शूद्र नीचा है, चमार नीचा है, भगी तो उससे भी नीचा है। ये 
लोग जात-पाँत के जाल में इस प्रकार अवरुद्ध हो चुके हैं कि कोई 
ऊँची श्रेणी की बात सोच ही नही सकते। जब भी कभी प्रसंग 
आएगा, एक ही राग अलापेंगे, जात-पात का रोना रोएँगे। 

कुछ लोग सम्भव है धन को महत्व दे ? कंसा ही नीच हो, दुरे 
चारी हो, गुण्डा हो, जिसके पास दो पैसे हैं, वह उनकी नजरो मे 
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देवता है, ईश्वर का अश है । राजा और सेठ होना ही इनके लिए 
सबसे महाच्‌ होना है, धर्मात्मा होना है--'सर्बे गुणा. कांचनमाअयन्ते' 
और यदि कोई धनहीन है, गरीब है तो बस सबसे बड़ी नीचता है । 
गरीब आदमी कितना ही सदाचारी हो, धर्मात्मा हो, कोई पूछ नही । 
'भुभा वरिह्द। य- ससा भवल्ति ।' 

क्यो लम्बी बाते करे, जितने मु ह उतनी बाते हैं ! आप तो मुझ 
से मालूम करना चाहते होगे कि कहिए आपका क्‍या विचार है ? 
भला, में अपना क्या विचार बताऊँ ? भेरे विचार वे ही हैं, जो 
भारतीय सस्क्ृति के निर्माता आत्मतत्त्वावलोकी महापुरुषों के विचार 
हैं। में भी आपकी द्वी त्रह भारतीय साहित्य का एक्‌ स्वैही विद्यार्थी 
हैं, जो पढ़ता हैं, कहने को मचल उठता हैं। हा, तो भारतीय 
सस्क्ृति के एक अम्र॒गायक ने इस प्रश्न-चर्चा के सम्बन्ध में क्या 
ही अच्छा कहा है । 

मनस्पेक वचस्येक्क फर्मण्येकं महात्मनाम्‌ । 
मनस्यन्यद्‌ वचस्यन्यत्‌ कर्मष्यन्यत दुरात्मनाम्‌ ॥ 

प्रस्तुत इलोक के अनुसार सर्वश्रेष्ठ, महात्मा महान्‌ पुरुष वही है, 
जो अपने मन मे जैसा सोचता है, विचारता है, समझता है, वसा 
ही जवान से बोलता है, कहता है । और जो कुछ बोलता है, वही 
तमय पर करता भी है। और इसके विपरीत दुरात्मा, दुष्ट, नीच 
वह हैं, जो मन मे सोचता कुछ और है, बोलता कुछ औभौर है, और 
करता कुछ भौर ही है । हे 

मन का काम है सोचना विचारना | वाणी का काम है बोलना 
कहना। ओर शेष जीवन का काम, हस्तपादादि का काम है, जो 
कुछ सोचा ओर बोला गया है, उसे कार्य का रूप देना, अमली जामा 
पहनाना। महान्र्‌ आत्माओं में इन तीनों का सामजस्य होता है, मेल 
होता है, और एकता होती है । उनके मन, वाणी और कर्म मे एक 
ही वात,पाई जाती है, जरा भी अन्तर नही होता । न उन्हें दुनिया 
ही धन पथ-प्रष्ट कर सकता है गौर न मान अपमान ही। लोग 
खुश होते हूँ, या नाराज, ऊुछ परवाह नहीं । जीवन है या मरण, 
38 चिन्ता नही। भले ही दुनिया इधर से उधर हो जाए, फूलों की 
वर्षा हो या जलते अगारो की ! किसी भी प्रकार के आतंक, भय, 
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प्रेम, प्रलोभन, हानि, लाभ महान्र आत्माओ: को डिगा, नही सकते 
बदल नही सकतें | वे हिमालय के समान क्षचल, अृठल, निर्भय, 
निद्वंत्द्व रहते हैं | मृत्यु के मुख मे पहुँच कर भी एक ही बात सोचना 
बोलना और करना, उनका पवित्र आदर्श है। ससार की कोई भी 


भली या बुरी शक्ति, उन्हे झूका नही सकती, उनके जीवन के टुकड़े 
नहीं कर सकती। 


परन्तु जो लोग दुरबल हैं, दुरात्मा हैं, वे कदापि अपुने जीवन की 
एकुरूपता को सुरक्षितु नही रुख सकते । उनके मन, वाणी और कर्म 
तीनो तीन राह पर चलते हैं | जरा[-सा भय, जरा-सा प्रेम, जरा-सी 
हानि, जरा-सा लाफप्न भी उनके कृदूम उखाड देता है। वे एक क्षण 
कुछ हैं, बो दुसरे क्षण में कुछ ! परिस्थितियो के बहांव्र प्ले बह 
जाना, हवा के अनुसार अपनी चाल बदल लेना उनके लिए साधा- 
रण-सी बात है । सास[रिक प्रलोभनों से ऊपर उठकर देखना उन्हे 
भाता ही नहीं । उनका धर्म, पुण्य, ईश्वर, परमात्मा सब कुछ स्वार्थ 
है, मतलब है | वे जैसे और जितने आदमी मिलेगे, वेसे ही उत्तनी 
ही वाणी बोलेंगे । और जुसे जितने भी प्रसग मिलेंगे, वेसे ही उत्तना 
खड़े होकर जितनी तरगें आप देख सकते हैं, उतनी ही उनके मन 
की तरगें होती हैं । उनकी आत्मा इतनी पतित और दुबंल होती है 
कि आसपास के वातावरण का--भय, विरोध और प्रलोभन आदि 
का छत पर क्षप-क्षण मे भिन्न-भिन्न प्रभाव पड़ता रहता है | 
अत्र आपको विचार करना है कि आपको क्या होना है, महात्मा 
अथवा दुरात्मा ? में समझता हूँ आप दुरात्मा नही होना चाहँगे। 
दुरात्मा शब्द ही भह्टा और कठोर मालुम होता है ! हाँ, श्राप महा- 
त्मा ही बन्नत्ञा जाहेग़े ! परन्तु मालूम है, महात्मा बनने के लिए 
आपको अपने जीव्रत की एकरूपता करनी होगी । मन, वाणी और 
कम का द्वेत मिटान्रा होगा । यह भी क्‍या जीवज़, कि आपके हजार 
सन्त हो, हजार जबाज हो कोर हजार हाथ पेर। आप हर आदमी 
के सामने अलग-अलग मन ज़दलें, जबान बदलें और कर्म बदलें । 
मानव-जीवत के तीन ठुकड़े अलग-अलग करके डाल देने मे कौन-सी 
भलाई है? ,ब्विभिन्न रूपो ओर टुकडो-मे वँटा हुआ अव्यवस्थित 
जीवत, जीवन नही होता, लाश होता है। मैं समझता हैं, आप 
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श्रावक अंहँन्क के सामने देवता खंड़ा है, जहांज को एक ही 
झटके में समुद्र के अतल गर्भ में फेक देने को तैयार है। कह रहा है 
“अपना धर्म छोड दो, अन्यथा परलोक यौंत्रा के लिए तयार हो 
जाओ | छोड़गा नहीं, समंझ लो, क्‍या उत्तर देना है, हाँ या ना ? 
हाँ मे जीवन है तो ना' मे मृत्यु ॥” 

जीवन की एकरूपता का, प्रतिक्रमंण की विराट साधना का 
वह महान्‌ साधक हसता है, मुसकराता है । उसकी मुस्कराहठ, वह 
मुस्कराहट है सामने मृत्यु की विभीषिका, भी, हतप्रभ हो 
जाती है। वह कहता है-“अरे धर्म भी क्या कोई छोंड़ने की चीज 
है ? धर्म तो मेरे अण अण में रम गया “है, मैं छोडना चाहूँ तो भी 
वह नही छट सकता । और यह मृत्यु ! इसका भी कुछ डर है ? तेरी 
शक्ति, सम्भव है, शरीर को दल सके । परन्तु आत्मा ! बरे वहाँ तो 
तेरे जेसे लाखो करोडो देव भी-कुछ नही कर सकृते । आत्मा अजार 
है, अमर है, अखण्ड है | तू अनन्त जन्म ले तब भी मेरी आत्मा का 


कुछ बिगांड नही सकता । बता, मैं तु से और तेरी ओर से दी 
जाने वाली मृत्यु से डरू तो कंसे डरू ?” 


देवता सन्नाटे मे आ गया। आज उसे हिमांलय ' की चट्टान पसे 
“टकराना पड रहा था। फिर भी वह मकंठ-विभीषिका 'दिखाए“जा 
रहा था | पास के लोगो ने भयाक्रान्त होकर अहँन्नक से कहा-सेठ ' 
तू 'कूठ-मृठ ही जबान से कहदे कि मैंने धर्म छोड़ा। देवता चला 
जाएगा । फिर जो तू चाहे करना । तेरा क्या बिगडताः है ?” 


अहंन्नक लोगों की बात समझ नहीं संका ! मूठ-मूंठ के लिए 
ही कह' दो, क्या वला हैं, ध्यान मे न ला सका। उसनें कहा-“णजो 
मेरे मन मे नहीं है, उसके लिए मेरी वाणी कंसे हाँ भरे ? झुठ-मुंठ 
के लिए कुछ कहना, मैंने सींखा ही कहाँ है ? मेरे धर्म की यह भाषा 
ही नही है, जो पानी 'कुए मे है, वहीं तो डील में अएगा'। -कुए 
और पानी हो, और डोल में कुछ और ही पानी ले आऊँ, यह कला 
न मुझे आती है और न मुझे पसंन्द ' ही हैं। मेंरें धर्म ने 'मुझे यही 
सिखाया हैं कि जो सोचो,'वही कहो; और जो कहो, वंही“करो । अब 
बताओ, मैं मन में सोची बात से भिन्न रूप मे कुछ कहूँ तो कंसे 
कहूँ ? प्राण दे सकता हूँ, अंपना संर्वेस्व लूटा सकता हैं, परन्तु मैं 
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०: 6 बी लि 


अपने मन, वाणी और कर्म तीनो के तीन टुकड़े कदापि नही कर 
सकता ।” 


यह है प्रतिक्रमण की साधना के अमर साधको की जीवनकला ! 
जिस दिन विश्व की भूली भटकी हुई मानव जाति प्रतिक्रमंण की 
साधना अपनाएगी, जीवन की एकरूपता के महान्‌ भादर्श को सफल 
बनाएगी, उस दिन विश्व मे ' क्या भौतिक और क्या आध्यात्मिक 
सभी प्रकार से नवीन जीवन का प्रकाश होगा, सघर्षों का अन्त होगा 
और होगा--दिव्य विभूतियो का अजर, अमर, अक्षय साम्राज्य ! 


का 





विवेक प्रड़ा है, न कि पद ! यदि गुरु व पिता भी विवेकहीन 
होकर कार्य करते हैं, तो शिष्य व पुत्र को उन पर अनुशासन करना 
चाहिए। . 

वाल्मीकि रामायण मे एक जगह (अयो० २१।१३) कहा है कि 
गुरुजन भी यदि अहकार वश कार्य-अकार्य का विवेक खो बैठते हैं, 
तथा मर्यादा का उललघन कर कार्य करने लगते हैं, तो उन पर 
शासन करना चाहिए ।” 

+ + , + 

मनुष्य का सबसे बड़ा दुश्मन कौन है ? _ 

जो मनुष्य पुरुषार्थ को छोडकर, भाग्य पर भरोसा करके बेठता 
है, वही अपना सबसे बड़ा दुर्दमन है । --योग वासिष्ठ २।७।३ 

+ + + 

महषि वशिष्ठ ने जब कुछ लोगो को भाग्य , पर भरोसा करके 
शांति से बेठे देखा, तो अनायास्‌ ही उनके मुह से निकल पड़ा-- 
“देव मूर्ख लोगो की 'कल्पना है। दुःख के समेय क्रठा आश्वासन 
देकर अपने को धोखा देने के लिए ही उन्होने भाग्य नामक वस्तु की 
रचना की है ।” >योग वा० २८१४५ 

भाग्य के नाम पर जो मनुष्य उत्साहहीन होकर हाथ पर हाथ 
हे पे हैं, उनके लिए महषि का यह व्यग्य वचन बहुत ही तीखी 

रणा है । 


+%७ की एकरूपता फी साधना : प्रतिक्रमण ६५ 


मा 


किसी भी दशा में जीवन की अख़डता को समाप्त नही करना चाहेंगे, 
मुरदा नही होना चाहेगे। 


भगवात्र्‌ महावीर जीवन की एकरूपता पर बहुत अधिक बल 
देते थे। साधक के सामने सबसे पहली पूरी करने योग्य शर्त ही यह 
थी कि वहु हर हालत मे जीवन की एकरूपता को बनाए रखेगा, 
उसकी वाणी मन का अनुसरण करेगी तो उसकी चर्या मन-वाणी 
का अनुधावन ! 

जन संस्कृति ने जीवन में बहुरूपिया होना, निन्‍्य माना है । 
आदि काल से मानव जीवन की एकरसता, एकरूपता और अखण्डता 
ही जैन सस्कृति का अमर भादर्श रहा है। उसके विचार में जितना 
कलह, जितना इन्द्, जितना पतन है, वह सब जीवन की विपम गत्ति 
में ही है। ज्योही जीवन में समगति आएगी, जीवन का सगीत 
समतल पर मूृखिरत होगा, त्योही ससार मे शार्ति का अख़ण्ड 
साम्राज्य स्थापित हो जाएगा, अविश्वास विश्वास में बदलेगा और 
आपस के वैर विरोध, मधुर प्रेम एवं सहयोग में परिणत हो 
जाएंगे । भौतिक और आध्यात्मिक दोनों ही दृष्टियों से मानव की 
संत्रस्त आत्मा स्वर्गीय दिव्य भावों में पहुँच जाएगी । 

जीवन की एकछपता के लिए देखिए, जैन साहित्य क्या कहता 
है ? दशवेकालिक सूत्र का चतुर्थ अध्ययन हमारे सामने हैं :-- 


“से भिफ्खूं या सिपरखूणी था संजय-विरय-पडिहयपच्चक्सायपरावकस्से 
विआ वा, राओं या, एंगश था, परित्तागओ वा, सुत्ते वा, जागरमाण वा....। 


ऊपर के पाठ का भावार्थ यह है कि दिन हो या रात, 
अकेला हो या हजारों की सभा मे, सोता या जागता साधक अपने 
आपको अहिसा एवं सत्य की साधना में लगाए रक्खे । उसके जोवन 
का धर्म दिन में अलग, रात में अलग, अकेले मे अलग, सभा में 
अलग, सोते में अलग, जागते में अलग, किसी भी दशा में कदापि 
अलग-अलग नही हो सकता । सच्चे साधक क्षेत्र, काल और जनता 
को देख कर राह नही बदला करते । वे अकेले में भी उतने ही सच्चे 
और पवित्र रहेगे, जितने कि हजारो-लाखों की भीड में । कैसा भी 
एकान्त हो, कसी भी स्थिति अनुकूल हो, वे जीवन पथ से एक 
कदम भी इधर-उधर नही होते । 


5२ थी अमर भारती, जुलाई-अगस्त १६९८ 


जेन-धर्म का प्रतिक्रण, यही जीवन की एकरूपता का पाठ 
पढाता है। यह जीवन एक सम्राम है, सधर्ष है। दिन ओर रात 
अविशम गति से जीवन की दौड-घूप चल रही है। सावधानी रखते 
हुए भी मन, वाणी और कर्म मे विभिन्नता आ जाती है, अस्तव्यस्तता 
हो जाती है। अस्तु, दिन में होनें वाली अनेकता को सायकाल के 
प्रतिक्रमण के समय एकरूपता दी जाती है और रात में होने वाली 
अनेकता को प्रात कालीन प्रतिक्रमण के समय । साधक गृरुदेव या 
भगवान्‌ की साक्षी से अपनी भटकी हुई आत्मा को स्थिर करता है, 
भूलो को ध्यान में लाता है, मन, वाणी और कर्म को पश्चात्ताप की 
आग भे डाल कर निखारता है, एक-एक दाग को सूक्ष्म निरीक्षण 
शक्ति से देखता है और घो डालता है। प्रतिक्रमण करने वालो की 
परम्परा में न जाने कितने ऐसे महान साधक हो गए हैं, जो साव- 
त्सरिक आदि के पवित्र प्रसगों पर हजारों जनता के सामने अपने 
एक-एक दोषो को स्पष्ट भाव से कहते चले गए हैं, मन के छुपे जहर 
को उगलते चले गए हैं । लज्जा और शर्म किसे कहते हैं, कुछ परवाह 
ही नही । धन्य हैं, वे जो इस प्रकार जीवन की एकरूपता को बनाए 
रख सकते हैं । मन का कोना-कोना छान डालना, उनके लिए साधना 
का परम लक्ष्य हैं। वे अपने जीवन को अपने सामने रखकर उसी 
प्रकार कठो रता से चीरफाड करते हैं, देखभाल करते हैं, जिस प्रकार 
एक डाक्टर शव की परीक्षा करता है। जब तक इतना साहस न हो, 
मन का विश्लेषण करने की घुन न हो, जीवन का शव के समान 
निर्देय परीक्षण न हो, तब तक साधक जीवन की एकरूपता को किसी 
प्रकार भी प्राप्त नहीं कर सकता । जैन सस्क्ृति का प्रतिक्रमण मन, 
वाणी और कर्म के सन्तुलन को कदापि अव्यवस्थित नही होने देता। 
वह पदषचात्ताप के प्रवाह मे पिछले सब दोषो को धोकर आगे के लिए 
अविचल हढ़ता के सुन्दर और शुद्ध जीवन का एक नया अध्याय 
खोलता है। प्रतिक्रमण का स्वर एक ही स्वर है, जो हजारो-लाखों 
वर्षों से श्रमण सस्क्ृति की अस्तर्वीणा पर झक्कत होता आया है-- 


रड 


छुटू पिछला पाप से, नया न बांँघू फोय 7 


जेन सस्क्ृति के अमर साधको ने मृत्यु के मुख मे पहुँच कर भी 
कभी अपनी राह न बदली, जीवन की एकरूपता भग न की, प्रति- 
क्रमण द्वारा प्राप्त होने वाली पवित्र प्रेरणा विस्मृत न की । 


जीवन फीो एकरूपता की साधना : प्रतिक्ररण द्रे 


श्रावक अहँन्ञक के सामने देवंता खड़ा है, जहाज को एक ही 
झटके में समुद्र के अतंल गर्भ में फेक देने को तैयार है । कह रहा है- 
“अपना धर्म छोड दो, अम्येथा परलोक यात्रा के लिए तैयार हो 
जाओ | छोड़गा नहीं, समझ लो, क्‍या उत्तर देना है, हाँ या ना? 
हाँ' मे'जीवन है तो ना' मे मृत्यु ।” । 
जीवन की एकरूपता का, प्रतिक्रमंण की विराट साधना का 
वह महांत््‌ साधक हसता है, मुसकराता है। उसकी मुस्कराहद, वृहद 
मुस्कराहट है, जिसके सामने मृत्यु की विभीषिका,भी, हंतृप्रभ हो 
जाती है। वहू कहता है-“भरे घम्म भी क्या कोई छोडने की चींज 
है ? धर्म तो मेरे अणू अण्‌ में रम गया “है, मैं छोडना चाहूँ तो भी 
वह नही छूट सकता । और यह मृत्यु ! इसका भी कुछ डर है ? तेरी 
शक्ति, सम्भव है, शरीर को दल सके ,[ परन्तु आत्मा ! भरे वहाँ तो 
:परे जैसे लाखो करोडो देव भी-कुछ नही कर सकते । आत्मा अजर 
है, अमर है, अखण्ड है । तू अनन्त जन्मु ले तब भी मेरी आत्म्रा का 
कुंछ बिगाड नहीँ सकता | बता, मैं तुझ से और तेरी ओर से दी 
जाने वाली मृत्यु से डरू तो कैसे डरूँ २” 
देवता सन्नाटे मे आ गया। -आज उसे हिमालय ' की चट्टान 'से 
“टकराना पड रहा था। फिर भी वह मर्कंट-विभीषिको 'दिंखाए"जा 
रहा था | पास के लोगो ने भथाक्रान्त होकर अहैन्नक से केहॉ-सेंठ ! 
तू भूठ-मूंठ ही जबान से कहदे कि मैंने धं्म छोड़ा । देवता चली 
जाएगा । फिर जो तू चाहे करना । तेरा क्या बिगड़तास हैं ?” 
अहन्नेक लोगों की बात समझ नहीं संका ! भूठ॑-मृठ के लिए 
-ही कह' दो, क्या बला हैं, ध्यान मे न ला सका । उसने कहा-“/जो 
मेरे भन मे नहीं है, छसके लिए मेरी वाणी कंसे हां भरे ? _झुठ-मुठ 
'के लिए कुछ कहना, मैंने सीखा ही कहाँ है ? मेरे धर्म की यह भाषा 
'ही नही है, जों पानी कुए मे है, वही तो डील में आएगा । कुए मे 
और पानी हो, औरडोल में कुछ और ही पानी ले आऊँ, यह केला 
:' मुझे आती है और न॒मुझे पसन्द ' ही है। मेंरें धर्म ने 'मुझे यही 
सिखाया है कि जो सोचो, वही कहो[और जो कहो, वही करो'। अब 
बताओ, मैं मन में सोची बात से: भिन्न रूप मे कुछ कहूँ तो के 
कहूँ ” प्राण दे सकता हूँ, अपना संर्वस्व ब्ूटा' सकता हैं, “परन्तु मैं 


द्ड औओ अमर मारती, जुलाई-अंगल्त १६६५ 


नि 


कर 


अपने मन, वाणी और कर्म तीनो के तीन टुकड़े कदापि नही कर 
सकता 


यह है प्रतिक्रण की साधना के अमर साधको की जीवनकला ' 
जिस दिन विश्व की भूली भटकी हुई मानव जाति प्रतिक्रमण की 
साधना अपनाएगी, जीवन की एकरूपता के महान्‌ आदर्श को सफल 
बनाएगी, उस दिन विश्व मे क्या भौतिक और क्या आध्यात्मिक 
सभी प्रकार से नवीन जीवन का प्रकाश होगा, सघर्षों का अस्त होगा 
और होगा--दिंव्य विभूतियों का अजर, अमर, अक्षय साम्राज्य ' 
हा 





विवेक प्डा है, न कि पद ! यदि गुरुव पिता भी विवेकहीन 
होकर कार्य करते हैं, तो शिष्य व पुत्र को उन पर अनुशासन करना 
चाहिए । ; 

वाल्मीकि रामायण मे एक जगह (अयो० २१।१३) कहा है कि 
'गुदुजन भी यदि अहकार वश कार्ये-अकार्य का विवेक खो बैठते हैं, 
तथा मर्यादा का उल्लघन कर कार्य करने लगते हैं, तो उन्त पर 
शासन करना चाहिए ।” 

हा + .,, + 

मनुष्य का सबसे बडा दुश्मन कौन है ? ह 

जो मनुष्य पुरुषार्थ को छोडकर, भाग्य पर भरोसा करके बेठता 
है, वही अपना सबसे बडा दुश्मन है । >-योग वासिष्ठ २।७॥३ 


+ + र्क 
महथि वशिष्ठ ने जब कुछ लोगो को भाग्य पर भरोसा करके 
शांति से बेठे देखा, तो अनायास ही उनके मुह से निकल पडा-- 
“देव मूल लोगो की कल्पना है। दुःख के समेय #ुठा आश्वासन 
देकर अपने को धोखा देने के लिए ही उन्होने भाग्य नामक वस्तु की 
रचना की है ।” “योग वा० २।८।१४५ 
भाग्य के नाम पर जो मनुष्य उत्साहहीन होकर हाथ पर हाथ 


घर बंठते हैं, उनके लिए मह॒पि का यह व्यग्य वचन बहुत ही तीखी 
प्रेरणा है । 


जीवन फी एकरूपता की साधना . प्रतिक्रमण द्द्प्‌ 


लघु कथा 





उपाध्याय अमरमुनि 


आँसुओं से सना धन, 
नहीं चाहिए 


मध्यरात्रि की नीरव शान्ति मे समुचा पाटण निद्रा की गोद में 
मौन एवं शान्त था । परच्तु राजा कुमारपाल कुछ अरध॑निद्रा की 
स्थिति मे था और उसके मन में प्रजाहित के कार्यो की अदर ही अभदर 
अस्फुट-सी चिन्तनधारा चल रही थी। तभी दिशाओ को चीरता 
हुआ एक हृदयविदारक करुण स्वर कानो मे टकराया। राजा की 
नीद टूट गई। वह पूर्ण जागृत होकर सोचने लगा--“'इस शान्त 
रात्रि मे ऐसा करुण-ऋन्‍्दन करने वाला दोन दुखी, भाग्य का मारा 
मेरे राज्य मे कौन होगा ?” 


कुमारपाल उठा, साधारण से वस्त्र पहने और अकेला ही चल 
पडा रुदन के अनुसधान में । ज्यो-ज्यो आगे बढता था, त्यो-त्यो 
हृदयवेधी चीत्कारे राजा के वद्स्‍लसम कलेजे के आर-पार होती जा 
रही थी। चलते-चलते राजा नगर॑ के बाहर पहुँचा । एक वृक्ष के 
नीचे छाया-सी खड़ी दिखाई दी, राजा उसी ओर बढा, देखा तो 
बहुमूल्य वस्त्राभुषणो से सजी एक सुन्दर रमणी भयकर विलाप 
कर रही है। केश विखरे हुए हैं, माग का सिन्दूर अभी पूरा पोछा 
नही गया है, वह सिर पीट कर बार-बार चीत्कारें कर रही है । 

कुमारपाल रमणी के निकट आया--“बेटी ! तुम्हे क्या कष्ट 
है ? किसलिए तुम मध्य रात्रि मे अकेली इस भयातक जगल मे बेठी 
हृदय वेधक विलाप कर रही हो ?” | 

कुमारपाल की सभ्य भाषा और व्यवहार से रमणी का मत 
आइवस्त हुआ । उसने बताया--“'मेरा पति मुझे बहुत प्यार करता 
था । उसने अपना विशाल वेभव मुझ पर निछावर कर दिया । ढलतीं “ 
अवस्था में मेरी गोद में पुत्र खेलने लगा । अत्यन्त खुशियाँ मनाई 


च्द थी अमर मारतो, जुलाई-बगस्त ६६४८ 


गई, और मनोराज्य मे क्या क्या सुनहले स्वप्त सजोये गए * कहते- 
कहते रमणी सुबक-सुबक कर रोने लगी। 


राजा ने धय॑ बधाया । उसने फिर कहना शुरू किया--“एक 
दिन हमारी आशाओ पर वज्ञपात हो गया। पुत्र जब बीस वर्ष का 
हुआ तो अचानक भाग्य ने मेरी आशाओ का दीपक बुझा दिया। 
पुत्र की अचानक मृत्यु के भयकर आघात से उसके पिता भी मुझ 
हतभागिनी को छोडकर चले गए | हाय ' हाय | मेरा ससार उजड 
गया ।” 


करुण-कहा नी सुनते-सुनते कुमारपाल भी रोमाचित हो उठा। 
उसने रमणी को घेये बधाकर आश्वस्त किया । 


रमणी ने अपनी करुण कथा चालू रखी-“अब यह मेरे आँसुओ से 
सना धन, परम्परा के अनुसार राजा ले लेगा। मैं क्या करूँगी ? : 
किस तरह जीवन गुजरेगा ? मैं गली-गली की दीनहीन भिखारिणी 
हो जाऊँगी, मैं इस दु.ख को नही सह सकती, अतः गले में फनन्‍्दा 
डालकर इस घोर दु ख से छुटकारा पाने के लिए यहाँ आई हूँ ।” 


कुमारपाल ने उसे विश्वास दिलाया--“बेटी ! तुम्हारा धन 
राज्य का कोई भी अधिकारी नही ले सकेगा । यदि तुम्हे किसी भी 
प्रकार का कष्ट हो तो तुम राजा कुमारपाल से कहना, वह ससार 
के दीन दुःखियो का बच्चु है, त्राता है। तुम जाओ, शान्ति से जीवन 
यापत्त करो ।” कुमार पाल के हृदय में एंक अद्भुत दंवी-प्रेरणा जग 
रही थी । का 

रमणी शान्त और आश्वस्त होकर चली गई। कुमारपाल भी 
महलो में लोट आया, किन्तु उसका मन,पता नही,कितने गहरे उतार- 
चढाव पर चल रहा था। अपुत्र का धन आदिकाल से राज्य की 
संपत्ति मानी जाती रही है। कुमारपाल का कोमल और दयाद्रं 
मानस आज इस परम्परा का विद्रोह कर उठा । इसके दारुण और 
भयानक परिणामों का सजीव चित्र, उस कुलीन रमणी के रूप में 
उसके कल्पना पट पर उभर रहा था। रात भर चिन्तन की गहराई 
में डूबा रहा, मन्थन चलता रहा । पलको में नीद तक नही लगी । 


प्रातः: राजसभा में आते ही राजा ने उस दिन का सबसे पहला 
क्रान्तिकारी आदेश सुनते कहा--“आज से चौलक्य कुमार पाल का 


आँसुओं से सवा धन नहीं चाहिए ६७ 


आदेश है कि निष्पुत्र मृत व्यक्ति की संपत्ति राज्य भंडार मे नही 
लाईं जाए ।” अधिकारी वर्ग ते जब राजा से निवेदन किया कि इस 
आदेश से राज-भंडार को प्रतिवर्ष कई करोड रुपये का घाटा होगा, 
तो कुमारपाल ने कहा--राजभडार, को आय में चाहे कितने ही 
करोड का घाटा क्यो न हो, किन्तु दु खिंतो के आँसुओ से सना हुआ 
धन?मैं अपने राजकोष मे नही लेना चाहता ।” 

करुणा की प्रबल-प्रेरणा से राजा के अन्तस्तल मे त्याग व सन्तोष 
की अमिट लौ जल चुकी थी। 


मनुष्य इतना दुर्बल है कि परिस्थितियों व आदतों से सधर्ष नही 
कर पाता। निःसत्व होकर उनके सामने घुटने टेक देता है और 
फिर अंपनी दुबंलता पर पर्दा डालने के लिए परिस्थितियों व्र आदतों 
पर दोष मँढकर स्वय किनारा कर जाता है। 

काठियावाड के प्रसिद्ध समाजसेवी रविशकर महाराज ने जब 
ठाकुरो व राजपूतो को दारू व ताड़ी न पीने की प्रतिज्ञा करवाई 
तो एक ठाकुर बोला--“महाराज ! इस दारू ने तो मेरी रग-रग 
पकड रखी है, मैंने प्रतिज्ञा तो करली, पर यह तो मुझे नही छोड़ 
रही है ।। है ॥ं 

. महाराज ने उस ठाकुर को दूसरे दिन अपने पास बुलाया । दूसरे 

दिन ठाकुर ने महाराज के-दरवाजे पर जाकर दस्तक, दी और 
आवाज लगाई तो महाराज बोले--“'ठाकुर ! मैं कैसे आऊँ ? इस 
खभे ने मुझे पकड रखा है।” 

ठाझूर॑ ने अन्दर आकर देखा तो एक ठहाका मार कर्‌ हँस पड़ा- 
“महाराज! आप भी कैसी बात कर रहे हैं, खभे को- तो,आपने- 
पकड रखा है, इसे छोड दीजिए, वह अपने आप /छट जायेगा -” 

महाराज ने झट खभे से. हाथ हृदाया,और तपाक़ से बोले-- 
“ठाकुर | इसी तरह | दारु को आपने पकड़ रखा है, आप उसे छोड 
दे तो वह आपको ,छोड देगी ।” 

ठाकुर दो क्षण तक विस्मयविमुग्ध हुए महाराज की ओर देखते 
रहे, अपनी दुर्बलता का पर्दा हटा कर, आत्म-निष्ठा के साथ सकल्प 
किया-- “अब कभी दौरु नही पीऊँगा।” 








प्र 


द्८ श्री अमर भारतो, जुलाई-क्षगल्त, १९६४६, 


प्रश्न आपके ? 


उत्तर कवि श्री जी के ! 


प्रन्‍न--आप श्री के एक प्रवचन में तीर्थ॑ंकरों द्वारा तीर्थ की 
वन्दना करने की चर्चा आई थी। तीर्थंकर साधत्ताक्षेत्र की एक 
सर्वेश्रेष्ठ विभूति है। उनके द्वारा सामान्य साधकों के सघ को 
नमस्कार करने की बात कुछ जिज्ञासु पाठकों को अठपटी-सी लगी 
है। श्री डोसीजी जेसे बन्धु तो कुछ गलत-सलत भी लिख ही चुके 
हैं। हो सकता है, उनको कुछ दृष्टि का मोह भी हो, फिर भी श्रद्धा 
और बुद्धि का सतुलन चाहने वाले पाठक के लिए इसका शास्त्रीय 
एवं परम्परासम्मत समाधान क्‍या है ? । 
--श्रीचन्द सुराना 'सरस' 
उत्तर- जैन परम्परा मे तीर्थ- (सघ)' का महत्वः अपने में एक 
बहुत बड़ा महत्त्व है, जेन शासन की आधार शिला ही एक प्रकार 
से तीथ है। तीर्थंकर का तीर्थंकरत्व भी, किस पर आधारित हैः ? 
तीर्थ पर ही तो आधारित- है। तीथथ के कतृ त्व से ही तीर्थंकर हुआ 
जाता है, अन्यथा नहीं । 
नन्दीसूत्र मे तीर्थ की महिमा का बडे विस्तार से वर्णन किया 
है। नगर, चक्र, रथ, कमल, चन्द्र,सूर्य, समुद्र आदि विविध उपमाओ 
के द्वारा" तीर्थ का वह भावभीन वर्णन-किया गया है, जो प्रत्येक 
सहृदय पाठक के भावप्रवण हृदय को भक्तिगदुगद्‌ कर देता है। 
उत्तरकालीन आधचार्योंने तीथे की.महिमा का बखान अपने-अपने 


१ तीथ॑ का अथे है-घर्म साघनारत चतुविध सघ। तित्य॑ पुण चाउव्वण्णे 
समणसघे, तजहा-समणा समणीओभो सावया सावियाओ थ” --भगवती 
सूत्र श० २० उ० ८ । आचार्य जिनभद्र भी यही कहते हैं--'भावे तित्य॑ 
सधो'--विशेषावश्यक भाष्य, गा० १०३२ । 

२ नन्‍्दीसूत्र,, सघस्तुति प्रकरण 


प्रदनन आपके ? उत्तर कवि थ्री जो के ! द््द 


ग्रन्थो मे जिस श्रद्धा और भक्ति से किया है, वह अद्वितीय है। उदाहरण 
स्वरूप, जेन जगत्‌ के महान्‌ ज्योतिर्घर मनीषी आचायें समन्तमभद्र 
को ही पढ लीजिए । आचार्य समनन्‍्तभद्र जैनतीर्थ को दया (अहिसा) 
दम (सयम), त्याग (अपरिग्रह) एवं समाधि (प्रशस्त शुद्ध ध्यान) 
आदि की पूर्ण निष्ठा से सम्पन्न विश्व मे अद्वितीय तीर्थ बतलाते हैं। 
आचाय॑ की दाशंनिक दृष्टि मे जैनती थ॑ अनेकान्त तीर्थ है, प्राणिजगत्‌ 
की समग्र आपदाओं, विघष्नवाधाओं को बिना किसी भेदभाव के दूर 
करने वोला सर्वोदयतीर्थ है ।३ पूवंधर आचार्य भद्गबबाहु स्वामी ने 
तो तीर्थ की गौरवगरिमा के सम्बन्ध मे एक अतीव महत्वपूर्ण उल्लेख 
किया है, जो जैन परम्परा के विचार जगत्‌स्‍मे तीर्थंगौरव सम्बन्धी 
एक प्रतिनिधि विचार बन गया । आवश्यक नियु क्ति, भद्रवाहुस्वामी 
का आमगमचर्चा सम्बन्धी एक पूर्धन्य ग्रन्थ है। उसमे लिखा है कि 
जब तीर्थंकर देव समवसरण मे धर्मंदेशना देते है, तो सर्वप्रथम तीर्थ 
को प्रणाम करते हैं ।* क्योकि तीर्थ पूजित-पूज्य है, विश्ववन्दनीय 
तीथँकरो द्वारा भी अभिवन्दनीय है। तीर्थैकरो का तीर्थंकरत्व तीर्थ- 
पूर्वक जो है, तीर्थ के आधार पर जो है ।५ 


भद्रबाहु स्वामी का यह ॒तीर्थंगौरवसम्बन्धी विचार केवल 
उनकी निजी कल्पना नही है। महान श्रुतधर आचार्य भद्बबाहु के 
सम्बन्ध मे कोई यह सोच भी नही सकता कि वह इतनी बडी अनर्गल 
कल्पना कर सकते हैं और उसे इस प्रकार मुक्तघोप के रूप में शास्त्रीय 
प्रतिष्ठा दे सकते हैं। अवश्य ही यह परम्परागत मान्यता होगी, 
तभी तो उन्होने इसका सहज भाव से श्रद्धाप्रधान उल्लेख किया है। 


मूल आगम के बाद व्याख्यासाहित्य मे सर्वे प्रथम नियु क्तिका ही 
स्थान है, जो आगमो की सर्वाधिक प्राचीन व्या जया मानी जाती है । 
उत्तरकालीन साहित्य पर नियुक्ति का ही विश्येष प्रभाव पडा है । 
यदि आचायें भद्रवाहु का, तीर्थकरों द्वारा तीर्थ को वन्दन करने का 
यह उल्लेख, अनागमिक होता, परम्पराहीन होता, या काल्पनिक 


हे युकत्यनुशासन ६१-६२ । 
४ तित्यपणाम काउ' कहेइ साहारणेण सद्देण । 

सब्वेशसि सण्णीणं जोयणणीहारिणा भगव ॥। आव० नियुक्ति ५६७ 
४ तप्पुव्विया अरहया पूइयपूआ च विणयकम्म च। आव० नियुक्ति ५६८ 


पं | ॥न्ली अमर भारती, जुलाई-अगस्त &ईफ 


होता, तो इतने लम्बे काल में कोई न कोई परम्पराभक्त आचार्य 
अवश्य ही उसका विरोध करता, अपने ग्रन्थो मे कही न कही उक्त 
मान्यता को अपदस्थ करता । परन्तु विरोध करना तो दूर, प्राचीन 
आचार्यों ने तो बहुमानपूर्वक अपने ग्रन्थों मे उक्त सिद्धान्त का गौरव 
के साथ उल्लेख किया है । प्रमाणस्वरूप आचायें सघदास* शीलाक? 
हेमचन्द्र*, नेमिचन्द्र*, गुणचन्द्र** आदि के नाम भ्रस्तुत किए जा 
सकते है । 

आवश्यक नियुक्ति आदि के उक्त आधारो को लक्ष्य मे रखते 
हुए, अपने एक प्रवचन मे, जो अमर भारती मे प्रकाशित हुआ है, 
प्रसगानुसार सघ गौरव की चर्चा करते हुए, मैंने तीर्थंकरो द्वारा 
तीर्थवन्दना सम्बन्धी उक्त मान्यता का वर्णन किया था। परन्तु 
समाज मे कुछ लोग हैं, कि जिनका अध्ययन बहुत सीमित होता है, 
प्राचीन ग्रन्थो का उन्हे कभी स्पर्श नहीं होता, परन्तु अपने अध्ययन 
एवं ज्ञान का अहम्र आवश्यकता से अधिक होता है। इन्ही मे से एक 
महानुभाव ने सम्यग्दर्शन पत्र मे मेरे प्रतिपादित पक्ष के विरोध में 
चर्चा की है । चर्चा मे और जो कुछ है वह तो केवल अक्रोशमात्र 
है, जो मानव के क्षुद्र अहम्‌ की दुर्बंलता का प्रतीक है, शेष कुछ नही, 
उस आक्रोश के सम्बन्ध मे मुझे कुछ नहीं कहना है। हाँ, एक बात 
अवश्य है, जो साधारण जिज्ञासु को भो अटपटी-सी लगती है, उसी 
के समाधान मे कुछ पक्तियाँ लिखने का प्रयत्न है। 


६ बृहत्कल्प भाष्य गा० ११६३-११६४। 
७ एत्यावसरम्मि य “णमोतित्यस्स' त्तिभगिऊण सयलजतुसंताणसाहा रणाए 
वाणीए पत्थुया घम्मदेसणत्ति। 
- चंउप्पन्न महापुरुसचरियं (वद्धमाणसामिचरियं) पृ० ३०० 
८ तीथनत्वा प्राडमुखोइ्थ जगन्मोहतमच्छिदे । 
स्वामी सिहासचे भेजे पूर्वांचलमिवा<्यमा ॥ हि 
हे “-तिषष्टि शलाका पुरुष चरित्र १।३॥४६२ 
६ सिहासणे निसीयइ तित्थपणाम पकाऊण | 
“महावीर चरिय प्र० ७ पत्र २५११ 
१० पणमिय तित्थ उवविसइ आसणे पुव्वदिसि समुहो । 
* “महावीर चरिय, गाथा० १४०७ 


प्रदन आपके ? उत्तर कवि श्रो जी के ! ७१ 


धर्मदेशनाकाल में तीर्थंकर तीर्थ को 'नमो तित्थस्थ' के रूप में 
वन्दना करते हैं, इसमे अटपटापन यह लगता है कि तीथंकर सर्वश्रेष्ठ 
महापुरुष हैँ, वे तीर्थ के द्वारा अभिवन्दनीय हैं, भला वे अपने से निम्न 
श्रेणी के साधु, साध्वी, श्रावक, श्राविका रूप सघ को कैसे वन्दन 
कर सकते हैं ” श्रावक और श्राविका तो ग्ृहस्थ होते हैं, वे' कैसे 
वन्दनीय हो सकते हैं, वह भी तीर्थंकरो के द्वारा, जबकि साधु भी 
उन्हे वन्दन नही करते हैं। शका कुछ अर्थ रखती है, अत 'इसी पर 
प्राचीन प्रमाणो के आधार पर विचार प्रस्तुत करना है। मैं अपनी 
भोर से तके कम ही उपस्थित करूँगा । 


साधु, साध्वी को वन्दन नही करता है, साध्रु साध्वी अपने से 
अल्प दीक्षित अर्थात्‌ दीक्षा मे छोटे साधु साध्वियो को वन्दन नही 
करते हैं, और साधु साध्वी ग्रहस्थ श्रावक श्राविकाओ को भी वन्दन 
नही करते हैं। यह वन्दनासम्बन्धी निषेध पक्ष केवल प्रत्यक्ष मे 
व्यवहार हृष्टि से सम्बन्धित है। परोक्षपक्ष या भावपक्ष मे ऐसा 
कुछ नही है। नमस्कार मत्र मे पचमपद ' 'नमो लोए सव्ब साहूण' है । 
इसका अर्थ है- मैं लोक मे के समग्र साधुओ को नमस्कार करता हूँ । 
यह नमस्कार मत्र भगवती सूत्र आदि प्राचीन आगम ग्रन्थों मे है । 
अब प्रश्न है कि 'नमो लोए सब्वसाहुण' आचाय॑ और उपाध्याय भी 
पढते हैँ, गुरु भी पढते हैं और इस प्रकार आचार्य, उपाध्याय और 
गुरु अपने से दीक्षा मे छोटे साधुओं को, यहाँ तक कि एक दिन के 
नवदीक्षित साधु को भी वन्दन करते है या नही ? स्पष्ट ही है कि 
वन्दन करते हैं। अन्यथा 'सब्ब' शब्द का मुल्य क्या रहेगा ? इतना 
ही नही, साधु शब्द मे साध्वी भी निहित हैं। अतः साधुओ के साथ 
साध्वियों को भी नमस्कार किया जाता है। इसीलिए प्रतिक्रमण के 
पाँच पदो की वन्दना पाठ मे आज भी हम साधु वन्दना करते समय 
पढते है--जघन्य दो हजार करोड़ साधु साध्वी, उत्कृष्ट 'नी हजार फरोड 
पाधु साध्वी ।” व्यवहार में तो साधु साध्वी को वन्दना नहीं करता 


है, परन्तु यहाँ तो स्पष्ट ही साधु भी समग्र साध्वियो को वन्दना 
करत है । 


उत्तराव्ययन सूत्र का वीसवाँ अध्ययन हमारे समक्ष है, सूत्र का 
सपादक महनीय मह॒पि, अध्ययन के प्रारम्भ में भक्ति भाव से सिद्धो 


७२ भो अमर भारती,' जुलाई-अगस्त १६६८ 


के साथ संयतो को-समग्र साधुओको भी वन्दन करता है ।"१" जिसमे 
अपने से दीक्षा मे छोटे साधु और साध्वियाँ, भी सम्मिलित हैं। अतः 
यह तक॑ अप्रमाणित हो जाता है कि अपने से निम्नश्रेणी के साधु- 
साध्वियो और श्रावक श्राविकाओ को तीर्थंकर कंसे वन्दता कर 
सकते हैं ? 

तीर्थ में श्रावक और श्राविका भी सम्मित्रित हैं, अत. जन्न तीथ्थ 
को नमस्कार किया जाता है, तो श्रावक और श्राविकाओ को भी 
नमस्कार हो जाता है । तीथंकर अपने से निम्न ग्रृहस्थ श्रावक-श्रावि 
काओ को कंसे नमस्कार कर सकते हैं ” उक्त प्रइन के समाधान मे 
नप्दीसूत्र की सघ स्तुति का अवलोकन किया जा सकता है। नन्‍दी 
सूत्र के रचियता देवद्धिगणि माने जाते हैं, कुछ देववाचक गणी को 
मानते हैं। कुछ भी हो, नन्‍्दीसूत्र के रचयिता महाच्‌ श्रुतघर 
आचाय॑ हैं, जिनकी कृति को आगम साहित्य मे महत्वपूर्ण स्थान प्राप्त 
है । नन्‍्दी सूत्र का इतना बड़ा महत्व है कि इस पर आाचाझ्न जि, 
दास महत्तर ने चूणि की रचना की, महान आचाये हरिभद्र कौर 
मलयगिरि ने टीकाएँ लिखी । आज भी सहस्राधिक सख्या मे साथ, 
साध्वी, श्रावक और श्राविका नन्‍्दीसुत्र का नित्य प्रति पाठ करते 
हैं। उक्त नन्‍दी सूत्र मे आचायें सघ को मेरु पर्वत की उपमा" देते 
हैं और सघ को विनयप्रणत होकर वन्दना करते हैं, वह भी एक 
बार ही नही, तीन तीन घार उक्त सूत्र पर से स्पष्ट हो जाता है कि 
साधु भी सघ वन्दना के रूप मे श्रावक श्चाविकाओं का अभिवन्दन 
कर लेते हैं । बाह्य व्यवहार पक्ष मे भले ही साधुओं के लिए श्रावक 
श्राविकाओ को वन्दन्तन करना निषिद्ध हो, किन्तु भावपक्ष में ऐसा 
कुछ निषेध नही है । 

मूल बात यह है कि व्यष्टि से समष्टि अभिन्‍न होते हुए भी 
कथचित्‌ भिन्न है। जेन दहन अनेकान्त दर्शन है। यहाँ किसी एक 
पक्ष का आग्रह नही है | व्यष्टि रूप से सघ भे साध, साध्वी, श्रावक 
श्राविका विभिन्न इकाइयाँ हैं। किन्तु समप्टि रूप से देखा जाए तो 
११ सिद्धाण णम्ो किज्चा सजयाण च भावश्रो ! 
१२ वदासि विणयपणओ सघमहामदरगिरिस्स [१७। 

सुयवारसगसिहर सघमहामदर बन्दे ।१८॥ 

-जो उवम्रिज्जद सयय त सघथुणाकर बन्दे ।१६। 


-- उत्तराध्ययन २०।१ 


प्रश्न आपके ? उत्तर कवि श्री जी के ! ७३ 


सघ एक विलक्षण स्थिति रखता है। उपवन मे आम, जामुन, अशोक 
आदि विभिन्न वृक्ष अपना अपना पृथक्‌ अस्तित्व रखते हैं, परन्तु वह 
विभिन्नता एव पृथकता व्यष्टि रूप से है, समष्टि रूप से नही। 
समष्टि रूप से उपवन के रूप मे आम, जामुनः भादि से भिन्न समूह 
रूप एक भिन्न एवं विलक्षण प्रतोति होती है। यही बात सघ के 
सम्बन्ध मे है। सब के रूप में जब वन्दना होती है तो वह भाव 
में साधु, साध्वी आदि विभिन्न इकाइयो से परथक्ष एक विलक्षण 
प्रतीति होन वाली समष्टि को वन्दना होती है । अत' तीथैकर आदि 
सघ को वन्दना करते है वह समष्टि रूप भे एक विलक्षण प्रतीत होने 
वाले सघ को वन्दना करते हैं,व्यष्टि रूप से प्रतीत होने वाली विभिन्न 
इकाइयो को नही । अत तीर्थंकरों द्वारा सघ वन्दना करने मे कोई 
आपत्ति नही है। अपितु इस प्रकार वन्दत्ता करने मे सघ की महत्ता 
व्यक्त होती है, जो सर्व॑ साधारण साधको के लिए अनुशासन की 
दृष्टि से अत्यन्त आवश्यक है। महापुरुषों के क्रिया कलापो का 
फलितार्थ केवल उनके अपने लिए हो नही होता, उनके बहुत से 
क्रिया-कलाप सर्वे साधारण जन समाज की दृष्टि से भी होते हैं। 
तीर्थंकरों के, केवलज्ञानियो के बहुत से विधि-निषेध दूसरो को बोध 
एवं प्रेरणा देने के लिए होते है। अपने लिए उनको हानि-लाभ जैसा 
कुछ नही होता । 
छ 


मुल्य परिवर्तन -- आपको यह तो ज्ञात ही है कि १५ मई से डाक 
टिकटों की दर में बहुत वृद्धि हो गईं है । पोस्टकार्ड ६ पैसे की जगह 
१० के ही हुए, मगर समाचार पन्नों पर २ पैसे की जगह ४ पेसे के 
टिकट की वृद्धि हुई है, भर्थात्‌ ढाई गुनी ! फिर कागज के भावों में 
भी लगभग १४% प्रतिशत की अचानक वृद्धि हो गई है, इधर छपाई 
के मूल्य भो बढ ही चुके हैं। इस बढती हुई मूल्य दृद्धि से विवश 
होकर श्री अमर भारती का वाधिक शुल्क अनचाहे भी बढाना पड़ 
रहा है । अगस्त से नये बनने वाले प्रत्येक ग्राहक अब कृपया 5) ० 
के स्थान पर ८) रु० का वाधिक शुल्क्र भेजे । अगस्त से श्री अमर 
भारती का वाषिक चन्दा ८) रुपया द्वोगा । कृपया ध्यान में रखें । 
लक ७ ऑ_७२?म्ककिफ्ि्फ्ि्््र्-़-ज्खखस तय 








उड़ झभो अभर मारतोी, जुलाई-भगस्त १६६४ 


विचार' चचो | उपाध्याय अमरमुनि 
[भगवान महावीर की पच्चीस सौवी निर्वाण तिथि समारोह के संदर्भ मे] 


प्रशन' -श्रमण भगवान, महावीर की पच्चीस सौंवी निर्वाण- 
शताब्दी का समय निकट आ रहा है। जैन समाज के विचारको व 
कार्यकर्त्ताओ ने इस विषय पर सोचना प्रारम्भ किया है। व्यावहा- 
रिक भूमिका को स्पशें करने वाले कुछ विचार मृत्र समक्ष आये हैं, 
आ रहे हैं। इस ऐतिहासिक समारोह कीः सार्थंकता एव चिरस्मर- 
णीयता के लिए आपके समक्ष क्या परिकल्पनाए हैं ? 


उत्तर.--यह तो ऐतिहासिक सत्य है कि जैन समाज ने बहुत से 
स्वर्ण अवसर सोचते-सोचते ही 'हाथ से गवा दिए। जैन क्या भार- 
तीय चिन्तक वर्ग की हो यह चिर परिचित मनोवेज्ञानिक दुबलता 
रही है कि वह सोचता बहुत है, करता कम है। अस्तु, अब समय 
आ गया है कि सोचने के साथ करने की भुमिका पर आएँ | 

प्रस्तुत प्रश्न सामयिक है । इस अवसर का ऐतिहासिक, मुल्य भी 
है, इसलिए इस विषय पर व्यापक चिन्तन की आवश्यकता भी मैं 
मानता हूँ, पर। वह चिन्तन,चिन्तन तक ही सीमित न रहे, उस पर 
तत्परता के साथ क्रियान्वयन भी होना चाहिए। इस सन्दर्भ में हम 
सूत्र रूप से चर्चा करेंगे। 

(१) अहिसा और अनेकान्त (समन्वय) के सूत्रधार के रूप में 
भगवान महावीर का व्यक्तित्व सावंदेशिक एव सावैजनीन है । इस 
दृष्टि से उनसे सम्बन्धित किसी भी उत्सव का रूप सावंदेशिक होना 
चौहिए। उत्सव की सयोजना मे जैन कार्यकर्त्ताओ का व्यक्तित्व व 
श्रम मुश््य तो रहेगा ही, किन्तु कार्यक्रम पर केवल वह ही हावी 
नही होना चाहिए । माला में धागे की आवश्यकता तो है, पर वह 
भीतर ही भीतर प्रच्छन्न रूप से गुथा रहता है, बाहर उभर कर 
नही आता, माला पर धागा हावी नही होता, भेरे विचार मे जैन 
कार्यकर्त्ताओ को भी उत्सव की माला में इसी रूप मे जुडना चाहिए। 
कार्यक्रम का विस्तार एव व्यापक रूप. तभी होगा जब उसमे सर्व 
साधारण जनता को दिलचस्पी: होगी, उसका भी उचित सहयोग 
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और सद्भाव प्राप्त किया जायेगा। मैं तो यह भी चाहता हैं कि 
ऊपर से लेकर नीचे तक प्रत्येक सपोजक समितियों में जैनेतर कार्य- 
कर्त्ताओं को भी पदेन उचित स्थान दिया जाए, उन्हे भी धागे के 
स्थान पर लगाया जाए। 


यह बात मुझे बहुत अखरती है कि जैन समाज के प्राय' हरेक 
उत्संव, कार्यक्रम या तो कुछ श्रीमतो या विद्वानो तक सीमित रह 
जाते हैं, अधिक विस्तार हुआ तो सामान्य श्रद्धालू जैन उसमे 
सम्मिलित हो लेते हैं । किन्तु वे उत्सव सर्वे साधारण से दूर एव 
अपरिचित से ही रह जाते हैं। आयोजन की सयोजना मे सबसे 
पहला विचारं यह होना चाहिए कि इसमे विभिन्न वर्ग, धर्म, सप्र- 
दाय एवं विभिन्न -राष्ट्रो के सर्वे साधारण जन अधिक से अधिक 
भाग लें और वे परिचय मे आए। विश्व के वातावरण में एक 
स्पन्दन तो पैदा हो कि हाँ, किसी महापुरुष का कोई उत्सव मनाया 
जा रहा है। 


(२) उत्सव का एक केन्द्र-(केन्द्रीय स्थान) निद्ित होना 
चाहिए केन्द्र से मेरा अभिप्राय यह नहीं कि एक ही स्थान पर 
कार्यक्रम या उत्सव मनाया जाए। कार्यक्रम व्यापक रूप तो तभी 
लेगा जब सम्पूर्ण विश्व मे उसकी आयोजना होगी । * किन्तु उसके 
सचालन एव मार्ग दर्शन की जिम्मेदारी एक सक्रिय केन्द्रीय सगठन 
पर होनी चाहिए | व्यवस्था, मार्गदर्शन आदि के लिए एक केन्द्र 
की आवश्यकता अनिवाय॑ है। मभी तक आयोजन के संयोजक व 
कार्यकर्ताओं ने केन्द्रीय संगठन का कोई निश्चय नही किया, यह 
अवश्य ही विचारणीय बात है। समय रहते इसका निर्णय होना 
चाहिए, निर्णायक बुद्धि की इलथता किसी भी समाज के लिए हिता- 

वह नहीं होती । अतः जितना भी हो सके शीक्र ही इस दिशा मे कार्ये 
कर्ताओं को निर्णय की तत्परता दिखलानी चाहिए। 


(३) प्रान्तीय आयोजन-केन्द्र' द्वारा मार्गदर्शन पाकर हर 
प्रान्‍्त और हर ग्राम व शहर मे योजनानुसार कार्यक्रम आयोजित 
होने चाहिए । सर्व साधारण को सम्पर्क मे लेने के लिए यह आव- 
शयक भी है कि प्रत्येक व्यक्ति को निकटता से सुनने देखने का अवसर 
प्राप्त हो । शहरो की भीड भाड, मे तो आयोजन केवल तमाझे का 
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रूप लेकर रह जाते हैं, वांच्छित सफलता तो तभी प्राप्त होगी, जब 
जनता उसे निकट से और अपनत्व के साथ देखेगी । इसके लिए यह 
आवश्यक है कि. केन्द्र द्वारा, प्रस्तावित रूपरेखा के अनुसार मुख्य 
उत्सव, एवं सम्बद्ध कार्यक्रम केन्द्रीय, एव 'प्रान्तीय तथा क्षेत्रीय स्तर 
पर आयोजित किये जाएँ । ४ 7४! २ । ४ 


(४) साहित्य प्रकाशन:--हमने' उत्सव के सयोजन के स्वरूप पर 
कुछ विचार किया है, अब साहित्य प्रकाशन की रूपरेखा पर भी दो 
बात करलें। । 

(क) पहली बात है--भगवान महावीर के आदर चरित्र का 
प्रकाशन । श्रेमण भगवान महावीर की जीवनी का प्रेरणादायी एव 
अविवादास्पद रूप, तटस्थ दृष्टि. से लिखा जाना चाहिए और वह 
विश्व की अनेक भाषाओ मे प्रकाशित होकर प्रत्येक पाठक के पास 
पहुँचे, ऐसा प्रयत्त्होना चाहिए। जब तक महांपुरुष के उज्वल 
जीवन चरित्र का दर्शन सामान्य पाठक को नही होता, उसके हृदय 
मे श्रद्धा के अकुर प्रस्फुटित नही हो सकते ।,इसलिए जन श्रद्धा को 
जगाने की दिशा मे सर्वेप्रथम भगवान महावीर की जीवनी का 
सुन्दर व तटस्थ प्रकाशन होना आवश्यक है । 


(ख) जीवनी के, साथ या अलग रूप से भगवान महावीर के 
सुभाषित वचनों का एक सस्‍्करण भ्ली प्रकाशित होना चाहिए, 
जिसमे कि जीवन निर्माण,की प्रेरणा देने वाले, उनके महत्वपूर्ण वचन 
मूल भाषा के साथ प्राप्त हो सके। हमत्ते अभी सूक्ति त्रिवेणी के 
अतंगंत जैन धारा मे ऐसे ही सुभापित वचनों का सकलन किया है । 
यह हो, अथवा अन्य भी कोई हो सकता है । 

(ग) आगम प्रकाशन-निर्वाण शताब्दी के उपलक्ष मे जैन आगमो 
का अघुन तम होली से-सर्वमान्यः सम्पादन एवं प्रकाशन भी एक 
मुख्य विचारणीय प्रशइन है । इस दिशा में कई क्षेत्रों मे कार्य प्रारम्भ 
हो चूका है। हमने भी आगमस सयादन 'का संकल्प किया था, पर 
देखता हैं कि इस विषय' पर विभिन्न जैन सम्प्रदायो मे परस्परे सह- 
योग की कडी जुड नही रही है, सब अपने अपने विचार से अपनी 
अपनी दिशा मे चल रहे हैं। इसका परिणाम यह है कि आगम 
वाचना में आज तक जो विश्य खलता चली आई है, वही आगे भी 
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बरकरार रहेगी । इस कार्य में समाज के अर्थ, श्रम व बौद्धिकता 
का जितना अपव्यय हो रहा है, उसे देखकर मुझे खेद ही होता है 
और लगता है कि जैन समाज के मनीषी मुनिराज व विद्वात्‌ इस 
दिशा मे कोई एक सर्वेमान्य सस्करण तेयार करने की स्थिति मे 
निकट भविष्य मे नही आ सकेगे। फिर भी आगमो के सम्बन्ध मे 
विशेष शोध कार्य होना चाहिए । इस विषय पर अब अधिक सोचने 
की अपेक्षा कार्यक्रम शुरू हो जाना चाहिए। जैन आगमो मे लोक 
भाषा एवं लोक*सस्क्ृति की दृष्टि से अध्ययन की विशाल सामग्री 
भरी है। साथ ही समाज विज्ञान, प्राणिविज्ञान, मनोविज्ञान एव 
आध्यात्मिक स्तर की विविध विधाओ का भी काफी अनुसधान किया 
जा सकता है । शताब्दी के उपलक्ष मे इस प्रकार का अध्ययन पूर्ण 
मोलिक साहित्य प्रकाश मे आना चाहिए । 


(घ) भगवान महावीर प्रखरतत्त्व द्रष्टा तो थे ही, साथ ही सम- 
न्वय सूत्र के प्रणेता भी थे। अनेकान्त उनकी अमर देन है। अतः उनके 
वचनों का व उपदेशों का एक समन्‍्वयात्मक संकलन ऐसा भी होना 
चाहिए जो विविध दश्ंनो, धर्म सम्प्रदायो एवं विभिन्न वर्गों के बीच 
एकता, प्रेम एवं समत्वय की भावना को हृढ बनाए तथा उन्हे एक 
दूसरे के निकट लाकर उदारता की उदात्त दृष्टि दें । 


(च) प्राकृत विश्वविद्यालय - प्राकृत भाषा भारतीय लोक 
भाषाओ की जननी है। प्राकृत भाषा की अधमागधी, पालि, अपभ्र श 
आदि विभिन्न शाखाओ में साहित्य का विज्ञाल भण्डार भरा पडा 
है । साहित्यिक उपलब्धियों के साथ ही भाषाविज्ञान की दृष्टि से 
भी उसका बहुत बड़ा महत्व है” भारत के विभिन्न प्रान्तो की 
भाषाओं के साथ प्राकृत की भाषात्मक एकता, समानता एक 
आशचर्यंकारी तथ्य है। अतः ज्ञान विज्ञान की नवीन उपलब्धि एव 
सास्कृतिक तथा भाषात्मक एकता के लिए प्राकृत भापा का अध्ययन 
आज बहुत आवश्यक है। इस दृष्टि से प्राकृत के सम्पूर्ण अध्ययन, 
विकास आदि के लिए प्राकृत विश्वविद्यालय की स्थापना इस 
शताब्दी समारोह की सबसे वडी फलश्रूति होगी। प्राहृत विश्व 
विद्यालय भगवान महावीर की पावन स्मृति का महान चिरस्थायी 
स्मारक होगा,जो भारतीय जन जीवन मे राष्ट्रीय एकता की भावना 
का परिपोपक भी होगा । 
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इस सम्बन्ध में कुछ विचारको ने भी चर्चा की है | कुछ इसे जैन 
विश्वविद्यालय का रूप देना चाहते हैं, परिकल्पनाएं तो उनकी भी 
सभवत: ये ही हो, पर नाम के साथ हमे कुछ व्यापकता का भी 
विचार रखना चाहिए। प्राकृत भाषा का अध्ययन, अनुसधान होगा 
तो श्रमण सस्कृति की उपेक्षा नही हो सकेगी, वह तो प्राकृत की 
मातृ-सेस्क्ृति है, कितु हमारा ध्येय जेनत्त्व को लादने का नही, उसे 
व्यापक बनाने का होना चाहिए । 

इस सम्बन्ध मे मैंने कुछ कार्यकर्त्ताओं तथा अधिकारी विद्वानों 
से चर्चा भी की है। मेरी हादिक अभीष्सा है कि हमे सबसे अधिक 
बल इसी बुनियादी बात पर देना चाहिए । धर्म के साथ-साथ राष्ट्र 
की भी यह एक महान सेवा होगी । ' 


(५) इस ऐतिहासिक अवसर पर हमे जेन समाज के सामाजिक 
उत्करष को भी कुछ बाते सोचनी चाहिए। पहली बात है साधमिक 
वात्सल्य की । 


साधमिक वात्सल्य की परिभाषा सिफे अपने स्वधर्म बध्‌ को 
खिलाने पिलाने तक ही समझ ली गई है, यह अधुरी समझ है। स्व- 
धर्म बच्चु का अर्थ भी सकुचित नहीं होना चाहिए। प्रत्येक जेन, 
जैन के लिए स्वधर्म बन्धु है, चाहे वह श्वेताम्बर है या दिगम्बर। 
जब हमारा देव एक है, धर्म एक है, तो फिर स्वधर्म बन्घुता में 
भेद क्यो ? 


स्वधर्म बन्युओ के .उत्करष के समस्त पहलुओ पर हमे सोचना 
चाहिए । इनमे कुछ बांतें मैं आपसे बताऊँगा। 

(क) जातीय भेद का निवारण--जेन समाज मे जितने धर्म सप्र- 
दाय एवं गच्छ हैं, उनसे भी बहुत अंधिक जातीय भेद प्रभेद खड़े 
हुए हैं। ओसवाल, पोरवाल, अग्रवाल, दशा बीसा, आदि इतने भेद 
हैं कि गिने नही जा सकते। दुर्भाग्य से जेन समाज उन भेदो मे 
बहुत गहरा उलझा हुआ है। उनमे परस्पर प्रेम एवं सदभाव की 
बात तो दुर रही, एक दूसरे को देखकर जलते हैं, बुराई, निन्‍्दा 
एवं आलोचना करके इतर समाज मे उपहास के पात्र बनते है। 
समाज की बहुत-सी शक्ति, समय एवं अर्थ इन्ही आपसी जातीय 
भेदो में खर्चे होती रहती है। अब समय आया है कि जैन समाज 
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अपने इन जातीय भेदो को भुलाकर पारस्परिक सद्भाव एवं स्नेह 
के सूत्र मे बंधे । मेरी दृष्टि मे जैन धर्म के ह्वास का. सबसे मुझ्य 
कारण जातीय भेद भाव ही रहा है। भ्रग़वान महावीर की समत्त्व 
साधना-सामायिक की आराधना करने वाला समाज इस प्रक्रार 
टुकड़ो मे खण्ड-खण्ड होकर झगड़ता रहेगा, तो फिर क्या आशा की 
जा सकती है कि वह समता का भड़ा,विश्व मे कभी लहरा सकेगा ? 
इस अवसर पर साधर्मिवात्सल्य की पहली बात यह सोचनी होगी 
कि स्वधर्म-बन्चुओ मे जातीय भेद एवं ऊँच नीच के आधार पर 
किसी भी प्रकार का कोई विवाद न हो । । 

(ख) इसी सन्दर्भ मे मैं एक बात और कहता चाहता हूँ। जैन 
धर्म ने प्रारम्भ से ही जातिवाद का,विरोध किया है। धर्म साधना 
के क्षेत्र मे जातीय भेद एवं स्पृश्यास्पर्य की भावना पर भगवान 
महावीर ने तीन प्रहार किया है। खेद है कि जैत संगाज मे आज 
पुनः वे भावनाएँ घर कर गईं है । इसी कारण से जैन धर्म अत्यन्त 
सकुचित दायरे मे सिमट गया है। जैन धर्म का तत्त्वज्ञान एव आचार 
सहिता निस्सदेह वहुत उच्चकोटि का है। वर्तमान युग' मे उस 
आधार पर एक ऐसी आचार सहिता तेयार होनी चाहिए जो जब- 
जीवन के शुद्धीकरण में सहायक बन सके । जीवन के सामान्य नैतिक 
स्तर को स्थिर करने एव राष्ट्र प्रेम तथा भावात्मक एकता की दिशा 
में ठोस कदम उठाने के लिए इस प्रकार की आचार सहिता की 
अत्यन्त आवश्यकता है और साथ ही जो पिछडी हुई निम्न जातियाँ 
है, छूआ-छूत की दीवार ने जिन्हे हमसे दूर कर दिया: है उन्हे भग- 
वान महावीर का ज़ीवन शुद्धि का सदेश सुनाने की आवश्यकता है, 
सेवा, सदाचार की भावना को लेकर उनके बीच कार्य करने की 
आवश्यकता है । जैन धर्म के व्यापक प्रचार की दृष्टि से यह बात 
सवसे महत्वपूर्ण है कि वह जातीय भावनाओं से ऊपर उठकर जीवन 
शुद्धि की दिशा मे कितना सक्रिय कार्य करता है । 

(ग) वात बहुत लम्बी हो चुकी है, मेरे विचार से हमने आवश्यक 
विषयो को छू लिया है, एक वात और कह दू जो सार्धाम वात्सल्य 
के क्षेत्र की भी हैं, वह यह है कि जैन समाज आर्थिक प्रतिस्पर्धा 
में भले ही कुछ गिनने लायक हो, कितु वह वौद्धिक प्रतिस्पर्धा मे 
पिछडा हुआ है। उसमे प्रतिभाओं की कमी नही है, किन्तु उन्हें 
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साधनाभाव से आगे बढने का अवसर नही मिल पाता है और 
प्रतिभा कुण्ठित होती जाती है। ऐसी प्रतिभाओ को उच्च शिक्षा के 
लिए, डच्चत्तम अनुसधान के लिए प्रेरणा एव सहयोग की अपेक्षा 
है। इस प्रकार के सहयोग की प्रवृत्ति पृवपिक्षा बढी है, किन्तु अभी 
वाँछनीय प्रगति नही हुई है । इस अवसर पर कोई ऐसा स्थायी 
संगठन किया जा सकता है जो इस विषय, मे दिलचस्पी एवं तट- 
स्थता पूर्वक कायें करें । 

शिक्षाथियो को शिक्षा मे सहयोग तथा बेकार युवको व प्रोढो 
को उद्योग व्यवसाय मे लगाकर समाज की अशिक्षा, अल्पशिक्षा एव 
आधिक विषमता को दूर करने की दिशा मे भी सोचना चाहिए । 


ये कुछ विचार हैं जो बहुत समय से मेरो कल्पना में कभी-कभी 
उभरते रहे हैं, समय समय पर मैं उन्हें व्यक्त भी करता रहा हूँ । 
आज आपने पूछा तो मैं पुत उनकी चर्चा कर गया हूँ । 


स्वगें, नरक, पशु व मनुष्य आदि योनियाँ तो मुखौटे हैं। जिस 
प्रकार बच्चे मुखोटे लगाकर शेर व कुत्तो का रूप बनाते हैं, किन्तु 
उनके पीछे तो वही बालक का शरीर रहता है न कि शेर कुत्ते का। 
इसी प्रकार इन योनियो के घुखौटे के पीछे तो आत्मा है। जो इन 
मुखोटो को वास्तविक समझता है, वह बालक को ही शोर व कुत्ता 
समझने जैसी भूल करता है। 

+ क न 

विकार का विकार से टूटना साधना नही है। कभी राग की 
प्रबलता हुई तो देष को दबोच कर रख दिया और कभी द्वेष की 
प्रबलता हुई तो राग को तोड़ डाला । इससे आत्मा मे शान्ति और 
प्रसन्नता की अनुभूति नही हो सकती । 

साधना है--विकार को विचार से तोड़ना। विवेक पर्वक 
विकारों पर विजय प्राप्त करना । जो विकार विचार से शान्त होते 
हैं, उनसे एक अद्भुत शीतलता एवं अपूर्व प्रसन्नता प्राप्त होती है । 








विचार चर्चा दर 


““आगरा से प्रकाशित मासिक पत्रिका अमरभारती में पूज्य 
उपाध्याय श्री के लेख प्रकाशित होते हैं, उनसे आज के युवक तथा 
वृद्ध समाज में एक अनूठी जागृति पैदा हुई है, एवं धामिक भाव- 
नाओ मे हृढ़ता लाने में पूर्णतया सहायक । उपाध्याय श्री के लेखो 
हारा घर-घर में धामिक भावनाओ का प्रचार एव प्रसार हो रहा है, 
इतना ही नही, अपने समाज के अलावा अन्य समाज के भाई बहन 
भी अमर भारती के लेखों से पूर्णतया प्रभावित हो रहे हैं, तथा 
अन्य समाज के काफी लोग उक्त पत्रिका के ग्राहक बन रहे हैं। जो 
भी व्यक्ति एक बार अमरभार ती के लेखों का अध्ययन करता है, वह 
उनसे प्रभावित हुए बिना; नही रहता । पुज्य उपाध्याय श्री कै 
साहित्य को घर-घर मे, जनमानस मे बिना प्रचार एव प्रसार के ही 
अध्ययन करने की अभिलाषा का विस्तार होता जा रहा है । 


(पत्र का अश) 
--सौभाग्यमल चतर, रतलाम 


आपकी श्री अमरभारती पत्रिका पढ़ने का अवसर मिला। 
पन्निका मुझे आध्यात्मिक सामग्री से भरपूर एवं रसप्रद लगी। मैं 
इसका प्राहक बनना चाहता हूँ। 


--रतीलाल चुन्नीलाल शाह, अहमदाबाद 
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सामार स्वीकार 


हि“ 


[ श्री अमर भारती के साहित्यानुरागी उदार सद्गृहस्थ समय-समय _पर 
विभिन्न प्रसगो पर सहयोग करते आए है । उनके सद्भाव पूर्स सहयोग के प्रति 
हम आभार प्रकट करते है । साथ ही इस निकटतम अवधि मे प्राप्त सहयोगियों की 
नामावली भी प्रकाशित कर रहे है । भविष्य में भी यथासमय सहयोगियो की 
सूची प्रकाशित की जायेगी । --+संपादक | 


२५) श्री प्रेमचन्दर साकलचन्द, बनारस 
(श्री अमर भारती के प्रचारार्थ) 
२१) श्री० डी० आर० ओसवाल, वाराबकी 
(श्री श्रमर भारती के प्रचारार्थ) 
२१) श्री दुलीचन्द जी जैन, कलकत्ता 
(श्री अमर भारती के प्रचारार्थ) 
२१) श्री राजरूप जी ठाक, जयपुर 
(श्री अमर भारती के प्रचारार्थ) 
५१) श्री घनरूपमल जी चौरडिया, जयपुर 
(स्व० श्री स्वरूपचन्द जी चौरडिया की पुण्य स्मृति मे) 
२१) श्री शान्ति भाई मेहता, रतलाम 
(स्व० श्री सोमचर्द भाई की पुण्य स्मृति मे) 
२१) श्री मोतीलाल जी कोचर, देहली 
(चि० श्री कमल के विवाहोपलक्ष मे) 
११) श्री समरथमल जी जीतमल जी, वदनावर 
(सुश्री शशिप्रभा के दीक्षा उपलक्ष मे) 


श्री अमर भारती की मूल्य वृद्धि 
>न्छती(:५ ५ 


_ जून महीने के अक के साथ हमने अपने प्रिय पाठकों को सूचित किया था कि 
श के विभिन्न सावनो की मूल्य वृद्धि हो जाने के कारण श्री अमर भारती का 
( रे ः 
वापिक शुल्क भी हमे बढाना पड रहा हैं। डाक टिकट की ढाई 
गुनी मूल्य वृद्धि, कागज के मूल्यों मे लगभग १४% की ई थ 
| रड्धि, । १४% की वृद्धि एवं छपाई जदूरी 
न मम 22 83 मर लि हम के लिट 3 मम निज किक पति सकी 





: उपध्याय अमंयम्ुनि 

आज राज्य धर्म निरंपेक्ष होकर चल रहा हैं, पर धर्म, राजनीति 

का पुछलला पकड़े हुए उसके पीछे-पीछे चलने की चेष्टा कर रहा है। 

“ जो धर्म राजसत्ता का मार्य दर्शक था वह उसका अनुगमन करने 

वाला बन गया.है। और क्या यह परिवर्तेन' स्पष्ट नही बता' रहा 

है कि धारमिको का तेज क्षीण हो रहा है और वे अपने निस्तेज 
व्यक्तित्व से धर्म को भी लॉछित कर रहे हैं । 


+ + + 

भक्त ने पूछा--“भगवन्त्‌ ! तुम किन बातों से प्रसन्न होते हो ?” 
- भगवान ने उत्तर,दिया--/मैं, चार्‌ः बातो! से ,प्रसन्न * होती हैं। 
(५९) अप्तने,से बडो के प्रति सहनशील होने से, . (२) .अपने से छोटो के 
प्रति दया करने से,- (३) अपने समानः पुरुषो 'के साथ! मित्रता करने 
से, और (४) समस्त प्राणियों को समान दृष्टि से देखने से ।_ 


गा न, , $ : के,,. - नी डा 
यह देखो, एक पाषाणखण्ड पूडा है, . इसमे भी गहरी ,,शात्ति, है, 
समदर्शिता भी है, किसी से कुछ भी अपेक्षा नही, इसे कोई भी भला- 
बुरा हृश्य प्रभावित नहीं कर सकता, कोई भी अनुकूल-प्रतिकुल 
वातावरण उन को चचल नहीं बता सकंता। -,- - | «७४ ४7 
' क्या पाषाण खण्ड की यह शान्ति सच्ची शान्ति है ?, क्‍या यह 
जीवित शाच्ति है ? ० कक बज 3 
नही ! वह शान्ति नही, निष्क्रिता है, जडता है। वह जड 
शान्ति'है, जड समदर्शिताहै ॥ «' ४ ॥ (४ कह 
ः तुम अनन्त शक्ति सम्पन्न चैतन्य देव हो, तुम्हे यह जंड शान्ति, 
जड़ समदर्शित/ नही चाहिए /तुम्हारा ध्येय वंह जीवित शान्ति एंग्र 
-जीवत समदर्शिता है, जिसमे विश्व के मगल एवं कल्याण का स्वय 
मुखरित हो रहा है, विकास का अभियान चल रहा है। , - - * 
छ 


पाठकों । पत्र 


पक हु अल 2. हे बे ड़ ॥ ४ 
मम हक 


।, श्री अमर.,भारती के ,जिज्ञासु पाठक, अपुने विचारों व सुझावा स्र हम 
समय-समय पर , सूचित क़रते , रहते हैं.।, इससे ,लगता है, ,कि. हमारे 
पाठक, वर्ग में ,एक चेतना है, जाग्रुति हैं। पाठकों, के कुछ पन्नों भे से, 
कुछ, श्रश हम यहाँ प्रकाशित कर रहे हैं जिससे अत्य पाठकों को भी 
प्रेरणा मिलेगी, और श्री. अमर भारती की लोकप्रियता एवं « सुपाख्य 
सामग्री की सुरुचिता का एक अनुमान भी |, . « “ ॒झप्- /#* 
हुए अंक आर आह ७ सकल का 
“श्री अमरभारती/के , स़नई-जून -अंक, मे . प्रप्राध्याय श्री जी का 
स्पष्ट्रीकरण पढने को मिला । लेख पढकर बहुत खुशी हुई, बहुत 
आनन्द आया । 








“लेखमीचद मुणोत, रतलाम 
के, «७ 
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४ __ औी अम्र॒भारती क़ैखई बक)मे भगवात हषभदेव का वर्षी- 


तप लेख पढा । इतना ज्ञानवद्धेक एव तक पुरःसर,लेख/पढद़कर हृदय 

0 «हू हे रू ६ ण्छ ई38, “० -, 
में एक प्रकाश-सा दौड गया, ऐसी खोजपूर्ण पाञ्यसामग्री प्रस्तुत 
करने वाला पत्र हमारी समाज का दिशादर्शक पत्त है। 


-प्रो० श्री० मा० रणब्वि, सतारा 


अमर भारती का जून अक पढा। 'मानवता का महामत्र' 
लेख सही माने में मातवता जागृत करता है। मानव-मानव के बीच 
जितनी भेद डालने वाली दीवारें हैं, उन पर कुठाराघात करता है । 
इस प्रकार का विशाल हृथड्टिकोण ही श्रमण सस्कृति का सही रूप 
है । अमरभासरती के पठन से श्रमण सस्क्ृति के सही रूप को समझने 
का मौका मिलता है । 


| 


_ऋाुराम बाफना बालाघाट! 

पूज्य भमरमुनि जी के प्रशस्त विचार मुझे इतने अच्छे लगे हैं 
कि मैंने यह पत्निका मेरे मित्र बघुओं को अपनी तरफ से भिजवाई 
है। यह पत्निका टीकाटीपनी से परे आध्यात्मिक जिनवाणी का 
अमृतपान कराती है । 


-एम्‌० सी० नथमल, विल्लिपुरम 
+ 6 4 की ह 


पाठकों के पत्र ८३ 


'आगरा से प्रकाशित मासिक पत्रिका 'अमरभारती में पृज्य 
उपाध्याय श्री के लेख प्रकाशित होते हैं, उनसे आज के युवक तथा 
वृद्ध समाज में एक अनूठी जागृति पैदा हुई है, एवं धामिक भाव- 
नाओ मे हढ़ता लाने में पृर्णतया सहायक ॥। उपाध्याय श्री के लेखो 
द्वारा घर-घर मे धामिक भावनाओ का प्रचार एवं प्रसार हो रहा है, 
इतना ही नहीं, अपने समाज के अलावा अन्य समाज के भाई बहन 
भी अमर भारती के लेखों से पूर्णतया प्रभावित हो रहे हैं, तथा 
अन्य समाज के काफी लोग उक्त पत्रिका के ग्राहक बन रहे हैं । जो 
भी व्यक्ति एक बार अमरभार त्ती के लेखो का अध्ययन करता है, वह 
उनसे प्रभावित हुए बिना; नही रहता। पृज्य उपाध्याय श्री कै 
साहित्य को घर-घर मे, जनमानस मे बिना प्रचार एव प्रसार के ही 
अध्ययन करने की अभिलाषा का विस्तार होता जा रहा है । 


(पत्र का अंश) 
+-सौभाग्यमल चतर, रतलाम 


आपकी श्री अमरभारती पत्रिका पढ़ने का अवसर मिला। 
पत्रिका मुझे आध्यात्मिक सामग्री से भरपूर एवं रसप्रद लगी। मैं 
इसका प्राहक बनना चाहता हूँ। 


--रतीलाल चुन्नीलाल शाह, अहमदाबाद 


शक 





ज़्डे श्री अमर भारती, जुलाई-अगस्त १६६८ 


सामार स्वीकार 
--_->हि५4+-- 


[ श्री अमर भारती के साहित्यानुरागी उदार सद्गृहस्थ समय-समय _पर 
विभिन्न प्रसगो पर सहयोग करते आए हैं। उनके सद्भाव पूर्ण सहयोग के प्रति 
हम आभार प्रकट करते है। साथ ही इस निकटतम अवधि मे प्राप्त सहयोगियों की 
नामावली भी प्रकाशित कर रहे है । भविष्य में भी यथासमय सहयोगियों की 
सूची प्रकाशित की जायेगी । -+संपादक ] 


२५) श्री प्रेमचन्द साकलचन्द, बनारस 
(श्री अमर भारती के प्रचारा्थ) 
२१) श्री० डी० आर० ओसवाल, वाराबकी 
(श्री अमर भारती के प्रचारार्थ) 
२१) श्री दुलीचन्द जी जैन, कलकत्ता 
(श्री अमर भारती के प्रचारार्थ) 
२१) श्री राजरूप जी टाक, जयपुर 
(श्री अमर भारती के प्रचारार्थ) 
५१) श्री घनरूपमल जी चौरडिया, जयपुर 
(स्व० श्री स्वरूपचन्द जी चौरडिया की पुण्य स्मृति मे) 
२१) श्री शान्ति भाई मेहता, रतलाम 
(स्व० श्री सोमचरद भाई की पुण्य स्मृति में) 
२१) श्री मोतीलाल जी कोचर, देहली 
(चि० श्री कमल के विवाहोपलक्ष मे) 
११) श्री समरथमल जी जीतमल जी, वदनावर 
(सुश्री शशिप्रभा के दीक्षा उपलक्ष मे) 


श्री अमर भारती की मूल्य वृद्धि 
>नलर्ल:!० ५ 


जून महीने के अक के साथ हमने अपने प्रिय पाठकों को सूचित किया था कि 
पन्न के विभिन्न सावनों की मूल्य वृद्धि हो जाने के कारण श्री अमर भारती का 
वापिक शुल्क भी हमे वढाना पड रहा है। डाक टिकट की ढाई 


गुनी मूल्य चृद्धि, कागज के मूल्यों मे लगभग १४% की वृद्धि एव छपाई तथा मजदूरी 
हागणाश भिपिरनरी+-तप्रिफत केस >पप्कशए-तपत स्पले-स्ी- तप >स्परकि- पाता "सती नपमनी ५ पप्त- मनी: ........- 


हे 


२८४ २०, 7. 2043 


सभव है कि इससे कुछ ग्राहकों के मन पर बुरा असर भी हो । वे कुछ 
अन्यवा भी सोचें । किन्तु उनसे हमारा नम्र निवेदन है कि यदि आप पत्रिका की 
विचार सामग्री को पसन्द करते है, और इसके अध्ययन में रुचि रखते है, तो वर्ष 
मे;६) रु० की जगह ८) रु० देना सामान्य गृहस्थ के लिए कोई खास बात नही है। 
फिर हम अपने मौज, शौक पर भी तो कितना खर्च कर देते हैं। उस दृष्टि से 
भी आप सोचेंगे तो यह मूल्य वृद्धि कुछ भी नही है। 

आपसे निवेदन है कि जीवन का निर्माण करने वाली, एवं अपने परिवार 
व समाज को दिशा दर्शन देने वाली इस पत्रिका के ग्राहक आप स्वय बने और 
दूसरों कोभी बनायें । 

अगस्त से श्री अमर भारती का शुल्क निम्न प्रकार से होगा । 


वापिक ८) रु० 
त्रिवापिक - २१) रु० 
पच वापिक ३४) रु० 
आजीवन सदस्य १०१) ० , 

० 
श्री अमर मारती के आजीवन सदस्य 
८:99227४० 
१५३ श्रीमती पुष्पादेवी छजवानी जयपुर 
१५४ श्रीमती सितारा देवी जैन वेहली 
१५५४५ श्री कामता प्रसाद जी जैन देहली 
१५६ मुनि श्री यशोविजय जी महाराज (द्वारा जे० के० जवेरी) नल 
१५७ श्री दुर्लभ जी श्याम जी वीरानी, राजकाट 
१५८ श्री सरदारचन्द जी अजीतचन्द जी भण्डारी जोवपुर 


१५६ श्री सुणीलकुमार जैन (5,0 0.) राजगढ (हिं०प्०) 


१६० श्री सज्जनसिह जी डागा भोपाल 
१६१ शी ज्ञानचन्द जी चोरडिया जयपुर 
२६० थी पवनकुमार जी जैन कानपुर 
१६३ ही सोभागसिह जी लोढा दोसा 
१६४ ली चन्दनमल जी वैद लाडनू 





मन्मति ज्ञान पीठ, आगरा-२ की श्रोर से सोताराम जैन द्वारा प्रकाशित 
एव प्रेम प्रिठिंग प्रेस द्वारा मुद्रित । 
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कर्म:में अकर्मा 


लए -.नेक्ृस्काा- - 


जीबन का पथ पंकिल पथ है, 
सेंभल-सेंभल कर चलना 
७०० ५ रहना 


ना ३५१) 


सुख-दुख ज“दोतों>घक्षरभेंगुर हैं, ., 
क्या - हँसना, क्‍या रोना ? -, 
रहो - कर्म करत रह कर, 
सन का कलिसल धोना ॥ 


प् जय ७०३०० ० ० २_जट न: 
११ क्षरण -क्षरार:पल-पंले->जा गत: कर 
ट 'हो... न” कभी- कुछ ; सलेलना ॥। ...... 
| २ अप त्् नये 27 ४ट्टए या 
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बल >दलपकर 


बे ३६ 0.0... :परउपाध्याय अ्रमरसुति 
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श्री सन्मंति: ज्ञान-घीठ , आगरा 
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मूल्य मुद्रक 
ग्राजीवन एक सौ एक रुपया प्रेम प्रिट्टिंग प्रेस, राजामण्डी श्रागरा 
बाधिक , आठ रुपया आवरण 
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-सन्मति ज्ञान-पीठ, आंगरा 
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/ 
तिण्णो हु सि अण्णव मह, कि पुण चिट्रुसि तीरमागओ ? 
अभितुंर पार गमित्तए, समय गोयम | मा पमायए ॥। 

-उत्तराध्ययन्न १०३६ 
तू महासमुद्र को तेर चुका है, अब किनारे आकर क्यो बेठ 
गया ? उस पार पहुँचने के लिए शीघत्रता कर । हे गौतम ! क्षण भर 
के लिए भी प्रमाद करंना उचित नहीं है । 
अह पचहि ठाणेहि, जेहि सिकखा न लब्भई । 
थभा कोहा पमाएण, रोगेणालस्सएण वा॥ 
-उत्तेराध्ययन ११३ 
अहकारं, क्रोध, प्रमाद (विषयासक्ति), रोग और' आलस्य--इंन 
पाच कारणो से व्यक्ति शिक्षा (ज्ञान) प्राप्त नही कर सकता। 
नय पावपरिक्खेवी, न य मित्तेंसू कुप्पई। 
अप्पियस्सावि मित्तस्स, रहे कललाण भासई | 


है “उत्तराध्ययन १११२ 

सुशिक्षित व्यक्ति न किसी पर दोषारोपण करता है और न 
कभी मित्रो-परिचितो पर कुपित ही होता है ) और तो क्या, मित्र से 
मतभेद होने पर भी परोक्ष पे उसकी भलाई की ही बात करता है। 





उपाध्याय अमरमुनि 


हीरे की खोज 


आप चाहे किसी भी प्रबुद्ध प्रवक्ता का प्रवचन सुनिए, किसी भी 
सत्यनिष्ठ उपदेशक का उपदेश सुनिए, विभिन्न प्रकार की शब्दावली 
के भीतर आपको एक ही सत्य की प्रतिध्वनि गृू जती सुनाई -देगी । 
अभिव्यक्ति के माध्यम बदलते रहते हैं, किन्तु सत्य कभी नही 
बदलता, सत्य अनेक भी नहीं होते। “एकम्हि सच्च, इुतिय॑ं नत्यि-- 
सत्य दो नही होते, एक ही होता है। विभिन्न माध्यम उसी एक 
अखण्ड सत्य को सदा-सर्वदा व्यक्त करते आए है। मैं भी उसी सत्य 
को अपनी भाषा मे आपके समक्ष व्यक्त कर रहा हूँ |... 


हीरा बाहर में नहीं ' 
छ 


पूर्ववक्ता मुनिजी आपके समक्ष हीरे की बात कर रहें थे । हीरे 
की बात बहुत पुरानी है। अनन्त-अनन्त काल से भनुष्य होरे की 
खोज मे भटकता रहा है, परन्तु मिला कहां है ” बात असल में यह 
है कि मनुष्य हीरा बाहर मे खोजता रहा है, इसरो की भूमि पर 
टोहता रहा है, जबकि वह उसीके भीतर मे है, उसी की धरती पर 
उसकी खदान है । 


एक बहुत पुरानी बात है। एक समृद्ध और सुखी श्रीमत सेठ 
था। किसी दिन उसके घर पर एक भिक्षुक आया, सेठ ने सादर- 
स्वागत किया । अतिथि सत्कार तो भारत की परम्परा रही है। 
यहा का तो स्वर हे--''सर्वो वा एब जग्धपाप्मा यस्यान्नमइनाति ? 
अतिथि देवता जिसका अन्न ग्रहण कर लेता है, उसके सब पाप जल 
कर भस्म हो जाते हैं। सेठ ने भिक्षुक का स्वागत-सत्कार किया, 
उसे तृप्त किया, मघुर वाणी से भी और अन्न जल से भी | तेत्तिरीय 


१ अथर्वे वेद ६॥६॥।५।॥ २५ 


२ क्री अमर भारती, सितस्वर ९६६८ 


ब्राह्मण का एक सूत्र स्मृति मे आ रहा है। “'घृतेबॉधयाउतियिम्‌ * 
अतिथि को घृत से अर्थात्‌ स्नेह-सिक्त वाणी से प्रसन्न करो । घर पर 
आया हुआ अतिथि पहले मधुर सभाषण चाहता है, फिर अन्य कुछ ' 
आपसे मुझे कहना यह है कि भारतीय सस्क्ृति के ये स्वर गृहस्थ 
जीवन के मधुर सगीत के स्वर हैं। ये सिफे सुनकर भूम उठन के 
लिए ही नही हैं, अपितु हृदय मे पूर्ण रूपेण प्रतिध्वनित हो जाने 
चाहिएँ और जीवन मे इनका गुजन सतत सुनाई देता चाहिए। 

सेठ ने भिक्षुक को तृप्त किया, कितु भिक्षुक ने सेठ को अतृप्त 
अशान्त बना दिया । अभिशाप नही दिया, पर वह वरदान भी किस 
काम का, जो व्यक्ति की अशान्ति का कारण बन जाए। बात यह 
हुई कि भिक्षुक के पास एक बहुमूल्य हीरा था, उसने प्रसन्न होकर 
वह सेठ को दे दिया । 

सेठ ने पुछा--यह हीरा कहा होता है ” कहाँ मिला आपको ? 

भिक्षुक ने बवतलाया--सेठ | हीरा खदानो मे होता है । यह तो 
मुझे घृमते-फिरते कही पडा दिखलाई दिया तो मैंने उठा लिया कि 
चलो, किसी भक्त के काम आयेगा ! जिसके पास हीरो की खदान 
होती है, उसका क्या कहना ? तब तो ससार का वेभव विलास उसके 
चरणो मे मुक्तरूप से लोटता है । 


भिक्षुक हीरा देकर चला गया। पर सेठ के अमन-चैच हवा हो 
गए | उसे हीरो की खदान चाहिए थी, वह उसकी खोज मे निकल 
पडा । अपनी भूमि-खेत, सकान आदि सब बेचकर वन-पर्वत जगलो 
की खाक छानता रहा, हीरो की खदान पाने के चक्कर मे दूर-सुद्र 
भटकता रहा । 

एक युग बीत गया। वह भिक्षुक एक दिन पुन 'उसी नगर मे, 
उसी मुहल्ले से से गुजरा। सेठ के मकान के सामने आकर पूछा--यहा 
अमुक सेठ रहता था, वह कहा है ? 

उस मकान मे रहने वाले व्यक्ति ने बताया-वह तो कब का 
ही इस मकान को बेचकर चला गया, अव यह मकान हमारा है। 
हमने खरीदा है । 


१. तैत्तिरीय ब्राह्मण १।२।१ १ 


हीरे'की खोज 3 इ 


“कहा गया? क्यो चला गया ?” भिक्षुक ने भातुर जिज्नासा 
से पूछा । 
उसने. बताया--पता नही, उसके दिमाग में कया सनक सवार 
हुई / कह रहा था 'हीरो की.खदान खरीदूगा, ससार का सबसे 
बढ़ा वेभवशाली बतू गा' । इसी सनक में उसने अपने खेत, मकान 
आदि सब बंध डाले, हमने खरीद लिए | 
भिक्षुक ने एक गहरी दृष्टि उस मकान के अन्दर डाली | झाँक 
कर देखा कि एक कोने मे कुछ हीरे पड़े चमचम्ना रहे हैं। जो हीरा 
सेठ को दिया था, उससे भी अधिक मुल्यवानत्र, अधिक चमकदार ! 
पूछा--'यह सब कहा मिले ?” 
मकान मालिक ने बताया--“यह चमकदार पत्थर, जिसका 
यह मकान और खेत हमने खरीदा है, उसीके खेत मे पड़े' मिले हैं।” 
भिक्षुक की हृष्टि चु धिया गई, उसने पुछा--“वह सेठ कहा गया, 
पता है कुछ ?” तु 
“सुना है, वह किसी बड़े नगर मे भीख मागता 'फिरता था और 
अभी कुछ दिन पहले राजमार्ग पर उसका मृत शरीर' मिला है। वह 
मर गया !” 
भिक्षुक ने एक गहरा निश्वास खीचा, चल पडा उसी खेत की 
ओर, जहाँ ये हीरे मिले थे । खेत,मे आकर देखा, खेत के एक भाग 
मे ही नदी बह रही है । नदी की चमचमाती बालू को हाथ में उठा 
कर देखा, तो उसमे हीरे के कण चमक रहे थे । नदी की बालु मिट्टी 
में ज्योही गहरा हाथ डाला. तो देखा कि बहुमूल्य, ही रे मिट्टी में इधर 
उधर दबे पड़े हैं । 
भिक्षुक का हृदय पीडा से विह्नल हो गया। वह गरुनयुना 
उठा--- 
पास ही रे हीरे की खान।॥ 
खोजता कहा उसे नावान ? हि 
कथा का रूप कुछ बडा हो गया है। अब आइए इसके मर्म 
पर, रहस्य पर ! सेठ की तरह, जिसे कुछ लोग बाहर खोजते . रहे हैं, 
मैंने आपको बताया कि वह हीरा कही बाहर में नही, अपने ही 
भीतर मे है, और किसी एक के पास, ही नही, प्रत्येक आत्मा के पास 
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है। चाहे वह अनन्त ज्योति पु ज के रूप मे प्रकट है, या अभी अधकार 
मे ठोकरें खा रहा है। चाहे वह उच्च विकास की भूमिका पर पहुँच 
गया है, या कही अधगतें मे पडा है। 

जैन दर्शन इस बात में विश्वास रखता है कि कोई भी भात्मा 
एकान्त रूप से सदा के लिए दीन-हीन या पतित नही है। पशु और 
तारक भी उस अवस्था मे ही सदा काल भटकने वाले नही हैं, उनमे 
देवत््व भी छिया है, वह भी कभी व्यक्त होगा। यहाँ हर कस में 
कृष्ण के दशंन क्ए जा सकते हैं, हर देवदत्त मे बुद्ध को रूपायित 
देखा जा सकता है, और हर गोशालक मे महावीर की आत्मा के दशेन 
किए जा-सकते हैं। अधकार को यह न समझो कि वह सदा अधकार 
ही रहेग़ा, उसमे से कभी ज्योतिस्फुलिग प्रगट ही न होगे। कभी 
भी अधकार को, चीरकर ज्योति उसमे से प्रज्वलित हो सकती है । 


' जेन चरित्रों और कथाओ 'को देखने-पढने का जिसे अवसर 
मिला है, वह देख सकता है कि व्यक्ति के एक ओर तमसाच्छन्न 
काली छाया दिखाई देती है तो दूसरी ओर महान्र्‌ दिव्य छवि भी 
प्रकाशमान होती नजर आती है । हर चरित्र मे एक कृष्ण पक्ष है, 
तो दूसरा शुक्ल. पक्ष भी है। वेदिक साहित्य मे भी जीवन की ये 
दोनो तस्वीरे दिखलाई देती हैं । 

भारत के प्राचीन चरित्रो पर से एक निष्कर्ष निकलता है कि 
दोनो ही रूपो मे एक ही ज्योति जगमगा रही है। राम भी मुक्त होते 
हैं और रावण भी । जेनधम्म मे रावण की मुक्ति चरित्र साधना पर से 
स्वीकार की है, जो भविष्य में होने वाली है। वंदिक परम्परा मे 
भगवान्‌ राम के हाथ से मृत्यु होने के कारण उसकी मुक्ति बतलाई 
है। दोनो ही मान्यताओ में रावण मुक्त है। इसका अर्थ है कि राम 


और रावण की आत्मा मे मुलत. कोई अन्तर नही किया गया है। 
भगवत्तत्व दोनो में है । अन्दर मे दोनो एक हैं। 


जेन परम्परा मे आप भगवान महावीर का चरित्र पढ़ते 
हैं । जैन धर्म ने जहां महावीर की मुक्ति मानी है, वहाँ गोशालक 
को भी सुक्त होने की गारटी दी है। वह गोशालक, जो घृणा का 
एव बेर का वीभत्स रूप लिए, एक जलती हुई आग की तरह महावीर 
की धर्म सभा में आता है, पागल मदोन्‍्मत्त की तरह गजंता है। 


हीरे को खोज ” प्‌ 


भगवान के प्रति कितनी अभद्गता, कितनी घृणा, कितनी अधिक 
कुत्सा ! दो-दो मुनियो को जलाकर भस्म कर डालता है । औौर तो 
क्या, स्वयं भगवान महावीर को भी अपने तेजस्‌ से झुलसा डालने 
का दुष्कर्म करता है और आखिर उस तेजस्‌ से स्वय ही दग्ध हो 
जाता है। आप सोचिए, उस के लिए जन-जन के मन से घृणा 
और अवज्ञा के सिवाय और क्या बरसा होगा । कल्पना कीजिए, उस 
समय उपस्थित भक्तो की मन: स्थिति क्या बन रही होगी ? भगवान 

की जब अवमानना की जाती है, तो भक्त सह नही सकता। सोचिए, 

यदि इस सभा मे कोई व्यक्ति आकर मुझे गाली दे, कुछ पीडित 
करने का प्रयत्न करे तो उस स्थिति मे आप कया करेगे ? यदि 
आपके पास एक श्रद्धालु भक्त का हृदय है तो आप व्याकुल हो 

उठेंगे, उसे बर्दाइत करना आपकी शक्ति से बाहर हो जायगा। यदि 

आप सयत भी रहे, कुछ न भी करे, तब भी उस व्यक्ति के प्रति 

आपके मन मे अवज्ञा की एक लहर तो मचल उठेगी ही । 


भगवान के समवसरण मे यह हृश्य उपस्थित हुआ तो भाप सोच 
सकते हैं, क्या हुआ होगा ? वहाँ सब मिंट्री के ढेले तो नही बैठे थे । 
उनमे भी अटूट श्रद्धा थी, साथ ही पौरुष भी था| उन सबके मन मे 
क्या गुजरी होगी ! गौशालक के प्रति कितनी घृणा उछलने लगी 
होगी उनके मन मे | कितनी गालियाँ दे रहे होगे वे गोशालक को ? 


गोशालक को भी आशीर्वाद 
| & 


किन्तु भगवान महावीर ने उस समय क्या कहा, मालुम है 
आपको ? भगवान ने गोशालक को शाप नही दिया, गाली नही दो, 
अपितु आशीर्वाद दिया । उसके जीवन के भावी दिव्य रूप की चर्चा की 
उस समय उन्होने ! गोशालक के पूर्व जीवन की पुस्तक खोलकर नही 
बेठे, उसकी भूलो और दुष्कर्मों का बखान नही किया, किन्तु उसकी 
अगली जीवन धारा का वर्णन शुरू किया | उसके सुन्दर भविष्य का 
सुन्दर चित्र उपस्थित किया कि इस आत्मा में भी मेरी ही तरह 
एक ज्योति है, वह प्रज्वलित होगी और एक दिन मेरी ही तरह 
यह भी शुद्ध बुद्ध ज्योतिर्मय बनेगा । 
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यह ठीक है कि कर्म निष्फल नही जाते। वह भूली भटकी आत्मा 
कुछ दिन ठोकरे भी खाएगी, किन्तु आखिर में जागृत होकर अपने 
ज्योतिर्मय स्वरूप को प्राप्त कर ही लेगी । आप उक्त घटना पर से 
देख सकते हैं हमारी दृष्टि कहाँ है ” उसके क्ृष्ण पक्ष पर है, या 
शुक्ल पक्ष पर ? अधकार पर है'या प्रकाश पर ? वह हीरे को कहाँ 
खोजती है, अपने ही भीतर मे या कही बाहर में ” भारत का 
आध्यात्मिक मानव घर का मालिक बनकर अपने घर को देखत 
है, या भिखारी बनकर इधर-उधर ठोकरे'खाता है ? । 


पी रात के बाद प्रभात भी 
पा ७ 

भारतीय दर्शन कहता है कि--वह ही रा, वह ज्योति तुम्हारे भीतर 
ही है | तुम ही वह हीरा हो, तुम ही वह ज्योति हो | जैन दर्शन के 
अध्यात्मवादी आचार्य कुन्द-कुन्द ने कहा है-“उच्योग एव अहमिवक्कों! * 
मैं एक मात्र उपयोग रूप हूँ, ज्योतिरमय हैँ । जो ज्योति है, ज्ञान है, बस 
वही मैं हुँ। यही स्वर आपको भारतीय चिन्तन के सुदूर अतीत मे भू जता 
सुनाई देगा । ऋग्वेद का ऋषि भी यही पुकार रहा है--/“अग्नि (स्म्रि 
जन्धना जातवेदा”२ मैं प्रम तत्त्व स्वरूप अग्नि हूँ, ज्योतिमंय हूँ, मैं 
जन्म से ही अपने दिव्य स्वरूप को स्वय ही व्यक्त करता हूँ । 


दर्शन, जो आत्मा का निगूढ चिन्तन है, प्रकृति के इस नियम 
को जीवन का ध्रूव सत्य मानता है कि अधकार से भरी काली रात 
के बाद स्वणिम प्रभात आयेगा, और निश्चित आयेगा। भारतीय 
दर्शन अधकार को सत्य नही मांनता, प्रकाश को सत्य मानता है । 
जीवन के कृष्ण पक्ष को वह विक्ृति मानता है, शुक्ल पक्ष को 
सहज-स्वाभाविक ! प्राकृतिक वह जीवन को दीन-हीन दशा मे 
विश्वास नही करता, वह उसके विराट ज्योतिर्मय स्वरूप मे आस्था 
रखता है । हु 


ऊपर की परतें तोड़िए 
५3 25 
कुएँ मे अगाध जल भरा है, जल के अनेक मधुर स्रोत बह रहे हैं, 
पर यह तो सम्भव नही कि ऊपर बैठे-बैठे ही आपको वह॒ निर्मल 


१. समयसार ३७ 
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हीरे की खोस 


जल प्राप्त हो जाए ! ऊपर जो मिट्टी और पत्थर की परतें है,” उन्हें 
तोडना होगा । जब ऊपर की परनें टूटेंगी, तभी नीचे बहती हुई 
शीतल-निर्मल जल धारा प्राप्त हो सकेगी ! 


हमारा दर्शन कहता हैँ-तु अक्षय अमृत कप है। तेरे भीतर मे 
अनन्त अक्षय अमृत-स्नोत वह रहे हूँ । किन्तु ऊपर में जो भज्ञान के 
आवरण हू इन्हे हटा, अविद्वास की परतों को तोड़, तभी उस अमृत 
की उपलब्धि हो सकेगी । 


'पर' में भ्री वही रूप देखो 
छ 

इस विराट आत्म-दर्शन के साथ एक महत्वपुर्ण वात और है, जो 
दर्शन की अनिवाये शर्त हैं। हमारा दर्शन प्रत्येक आत्मा से कहता 
है कि तू अपने को हीन मत समझ !” साथ ही यह भी कहता है कि 
पर को भी हीन मत समझ ! जो ज्योति तुम्हारे भीतर है, वही दूसरे 
के भीतर भी है। जो अमृत कप तुम्हारे अन्दर है, वही दुसरे के अंदर 
भी है । क्षत, अपने समान ही पर में भी वही रूप देखो, उसी अनन्त- 
ज्योति के दर्शन करो ! 

बहुत बार दूसरों में दोप और गलतियाँ देखकर हम वह समझ 
लेते हूँ कि वह पतित है, हीन है, हम श्रेष्ठ हैँ। यह अह॒कार तो 
आवरण है, तुम्हारी ज्योति को भाच्छादित करता हैं। इसे तोड़ने 
की आवध्यकता है। अपनी बुराई का प्रतीकार करों, साथ हीं 
दूसरे को बुराई का भी प्रतिकार करो, अपने आवरण 
को भी तोशे, साथ ही दूसरो के आवरण को भी तोड़ों । तुम में और 
पर में कोई मौलिक भेद नहीं है। जैन दर्शन कहता हैं-ः 
/हत्विध्त ये कुथुस्स ये समे चेव जीवे!? कीडी और कुण्जर 
में एक स्रमान जीव आत्मा है। सिद्ध और साधक्र की आत्मा में भी 
कोई मूत्र विधिन्नता नही है। हर साधक आत्मा के भीतर सिद्ध स्व- 
खूय की अखण्ड ज्योति विद्यमान है। 

सिद्धा जैसो जोव है, जीव सोड सिद्ध होय | 
कर्म मेल का अंतरा, बूक्ें विरला कोय गा 





2 भगवती ७ ]८ 


पर श्री सप्तर भारती, सितम्बर ?्द८ 


अन्तर जो दिखलाई पड रहा है वह केवल आवरण का है, कर्म 
मेल का है; वस्त्र-वस्त्र मे अन्तर दिखलाई' दे रहा है, एक स्वच्छ 
है, एक मैला ! मैं पूछता है--यह॒अभम्तर वस्त्र का है या मेल का ? 
वस्त्र अपने मूल रूप से दोनो मे ही है, किन्तु एक पर मेल की परत 
चढ गई है, एक अभी उज्ज्वल है। हमारी दृष्टि मेल पर नही जानी 
चाहिए, मेल देखना दोष देखना है । दोषहृष्टि जीवन का जहर है, 
अन्धकार है । ऊपर ही नही, अन्दर मे भी देखो । अन्धकार के नीचे 
छिपे निर्मल प्रकाश को भी देखो। सत्य ऊपर में नही, अन्दर 
मे है। 
जंगल बनाम उद्याव 
क्ष 
भारतवर्ष का हर गुरु अपने शिष्य को यही सदेश देता रहा है-- 
”अप्पा सो परमप्पा” आत्मा ही परमात्मा है। जाँ ज्योति आत्मा मै है 
वही परमात्मा में भी है| फर्क यही है कि वह ज्योति जाप्र॒त हो गई 
है, और तुम्हारी लौ अभी जाग्रत होने को है। पर तुम्हारी दृष्टि 
सर्देव उस ज़ागुत झने वाली लौ की तरफ रहनी चाहिए। उत्थान 
पतन के बीच, दु ख-सछुख के बीच, अन्धकार प्रकाश के बीच तुम 
अपने विराट स्वरूप को कभी भुलाओ नही ! तुम वह मिट्टी के ढेले 
नही, जो गिरकर चकना चूर हो जाया करते हैं। तुम तो वह गेंद 
हो, जो जितनी जोर से गिरती है: उतनी ही वेग से ऊपर उठती 
है। जो गिर कर उठना नही जाने, वह जीवन क्‍या ? वह जीव 
क्या ? ह 
मैं आपसे दर्शन' की इसी दृष्टि की चर्चा कर रहा हूँ कि हमारा 
जीवन विराट जीवन है, उसे देखने की दृष्टि भी विराट होनी 
चाहिए । स्पष्ट होनी चाहिए । 
हमारा जीवन एक सुन्दर उद्यान की तरह है, जगल नही है। 
जगल में जिधर भी जाइए, चारो ओर कटीली झाँड़ियाँ, कुटिल 
वृक्षो का सघन झूरमुट | एक अजीव भयानकता, जटिलता छाई रहती 
है सब ओर। चोर, लुटेरे, हिसक जानवर ! एक विभीषिका ! 
सब ओर साँय साँय भाँय-भाँय । कितना भयाकुल विक्वत रूप है 
जगल का ! दूसरी ओर उद्यान है! जिधर भी चले जाइए, एक से 
एक सुन्दर सुहावने दृक्षो की मोहक पक्तियाँ, सौरभ से मदमाते महकते 


हीरे की सोज -फ 


फूल, मन को ताजगी से भर देते हैं, उल्लास और प्रसन्नता बाँटते 
रहते है । जगल के मार्ग जटिल--कुटिन होते हैं, उद्यान के मार्ग 
सुन्दर-सरल ' व्यवस्थित ! 

हमारा जीवन जगल नही, उद्यान बनना चाहिए ! सद्गुणो के 
सुन्दर पुष्प खिलते रहने चाहिएँ। जो भी णस से निकले, सहसा 
आक्ृष्ट होकर दो क्षण रुककर जी भर कर देखता रहे, प्राणप्रद 
स्फूति और ताजगी पाता रहे । उसमे उदात्त विचारो के सधन वृक्ष 
लहलहाते रहे, जो उत्तप्त एवं श्रान्त लोगो को शीतल छाया देकर 
सतुष्ठ करते जाएँ ' 

जीवन को उद्यान बनाना है और इसी सकल्प से आप यहा आए 
भी हैं। मैं इसी सकल्प से आपके समक्ष इतना कुछ कह चुका हूँ कि 
यह जीवन एक महान जीवन है, इससे भटकिए नहीं, इसके भीतर 
देखिए ! अपने 'हीरे! को प्राप्त कीजिए, अपनी ही धरती पर अपनी 
हीरो की खदान का पता लगाइए । जो दूसरो की धरती पर हीरा 
खोजता है वह भिखारी होता है। आप अपने जीवन के स्वामी हैं । 
अपनी भूमि पर ही हीरो की खोज कीजिए और जीवन के अनन्त 
ऐड्वर्य-वभव को प्राप्त कीजिए ! 

७छ 


- ओस :- 

परोपकारी बनना तुम्हे तो, 

अम्ल्य शिक्षा कुछ ओस से लो । 
करो सभी सत्क्ृत गुप्तता से , 

प्रसिद्धि का नाम न भूल से लो ॥ 
समस्त ससार प्रसुप्त होता , 

यदा, तदा भू पर ओस आती । 
निशा-निशा में कर आर्द्रा खेती, 


प्रभात होते न कही दिखाती ॥ 


-- अमर मुनि 
४+००-००-००-०-२-०-०-८-०-०-०-०-०-०-००-०००-०-०-०-++-०००-०-+-#-००-+ 


थ 





(० थी अमर भारती, सितम्बर (र्प६८ 


उपाध्याय अमर सुनि 


महामंत्री उदयन 


मारवाड का एक गरीब बनिया घूमता घामता गुजरात की 
सुप्रसिद्ध कर्णावती नगरी में पहुँच गया । जन मन्दिर के एक कौने में 
उसे उदास और चिन्तित बैठा देखा, तो एक श्राविका ने उससे पूछा - 
“बन्घु | तुम कौन हो ” क्या नाम है तुम्हारा ” परदेशी लगते हो ”/' 


युवक बनिये ने जरा अपने को सम्हालते हुए कहा--;बहन ' 
पेरा नाम 'ऊदा' है, परदेशी हूँ, इसीलिए मेरा यहा कोई नहीं, सोच 
रहा हूँ, कहा जाऊँ ?” 

श्राविका का नाम था लक्ष्मी | सब कोई उसे प्रेम से 'लाछी' 
कहकर पुकारते थे । लाछी ने कहा-- “भाई ! तुम कोई चिन्ता मत 
करो ' मेरे घर चलो, खाना पीना करो । बहन के घर जाने मे भाई 
को क्‍या विचार, क्या सकोच 


ऊदा--“बहन ! मैं अकेला नही, मेरे बालबच्चे भी साथ हैं, उन्हे 
कहा ठहराऊँ !” ः 

लाछी ने बडी ममता से कहा -“भाई ! कोई हर्ज नहीं । चलो, 
भेरे घर के पास मेरा ही अपना एक खाली मकान है, उसी मे रहना। 
और सब व्यवस्था भो धीरे धीरे हो जाएगी + भाभीजी साथ हैं ओर 
भतीजे भतीजिया भी ! यह तो मेरे लिए और अधिक आनन्द 
की बात है।” 


एक अनजाने आदमी के प्रति लाछी बाई को यह ममता देखकर 
'ऊदा' का हृदय गदु-गद्‌ हो गयां-- जहाँ की बहनें अकारण इतना 
स्नेह और सौहार्द रखती हैं, वह भूमि कितती धन्य है ।' 'ऊदा' वहा 
आराम से रहकर घी का व्यापार करने लगा। धीरे धीरे उसके पास 
_कुछ सम्पत्ति जमा हो गई, तो उसने वह पुराना मकान तुडवाकर 
नया बताने के लिए लाछी बाई की अनुमति मागी। लाछीवाई ने 


न्‍ न्न्नं री 
हामन्‍्त्री उदयन ११ 


कहा- “भाई यह मकान मैं तुम्हे दे चुकी, अब तुम जैसा चाहो 
वेसा कर सकते हो । मुझे प्रसन्नता है-तुम बहुत जल्दी ही इस 
योग्य हो सके कि नया मकान बना सको।” 

जब नीव खुदने लगी तो उसमे से एक स्वर्ण॑मुद्राओ से भरा कलश 
निकला । ऊदा ने सोचा--यह घन तो मेरा नही है । उसने बहन को 
बुलाकर अपना धन लेने के लिए आग्रह किया । बहन भी बडी निस्पृह 
थी। उसने कहा-मकान जब मैंने तुम्हे दे दिया, तो इस धन पर मैरा 
कोई हक नही है। यह तो तुम्हारे ही भाग्य का है । 

ऊदा ने बहन से बहुत आग्रह किया, वह धन ले ले, क्योकि 
है. उसी का है, पर बहन थी कि अपने पथ से टस-से-मस नही 
हुई । 

ईमानदारी, श्रम और बुद्धिमत्ता के कारण धीरे-धीरे 'ऊदा” का 
प्रभाव चारो ओर फैलने लगा । गुजरात का इतिहास कहता है कि 
भागे चलकर वही 'ऊदा' गुजरात का “महामत्री उदयन” के नाम से 
विश्यात हुआ । महामत्री उदयन का युग गुजरात का स्वर्णयुग कहा 
जाता है। 

- प्रबन्ध चिन्तामणि ३॥र्परपु० ६७ 


७ 

“ भक्ति योग :- 

जिनकी रग-रग में न खोलता , 
भव्य भक्ति का अभिनव रक्त । 

हृदयहीन श्रद्धाविरित वे, 
हो सकते है क्यो कर भक्त ? 

भक्तियोग सर्वोच्च योग है, 
अगर साथ हो उचित विवेक ! 

सर्वनाश का ब्रीज अन्यथा , 


अन्धभक्ति का है अतिरेक। 
- अमर मुनि 








अरन्नप> 
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उपाध्याय अमर मुनि 


अनन्त भविष्य का दर्शन 


भगवान महावीर ने साधक के लिए एक बहुत बड़ी बात कही 
है । साधक से यह न पूछो कि 'वह क्या था ? और क्या है ”' बल्कि 
'वह क्या होना चाहता है--यह पूछो ! 


जीवननिर्माण की दिशा मे अतीत का महत्व नहीं, भविष्य का 
महत्व है । जो गुजर चुका, वह कंसा भी हो, उसका महत्व समाप्त 
हो गया । जो आने वाला है, उसका महत्व है कि वह सुन्दर एव 
सुन्दरतम बने 

वेदो के उदभट भाष्यकार आचार्य उव्वठ ने यजुर्वेद के एक मन्न 
का भाष्य करते हुए लिखा है--भूत घिद्ध भव्यं साध्यम्‌, मृत सव्यायो- 
पविष्मते, न भव्य मृताय*--भूत सिद्ध है और भविष्य साध्य है। 
भविष्य के लिए ही भूत का उपदेश किया जाता है, भूत के लिए 
भविष्य का नही । जो भूत है वह हि से निकल चुका, भविष्य 
तुम्हारे हाथ में है, जेसा चाहो वेंसा "बना सकते हो । 


गरुड़ बनकर चलना हे 
७ 

जैन साधना इस बात पर नही रकती कि तुम अतीत मे देव थे, 

दानव थे, या पशु-पक्षी थे ? तुम्हारा अतीत क्या था, भवीत में 

"तुम्हारा जीवन कसा गुजरा है, यह प्रइत साधना के क्षेत्र मे मूल्य 

हीन है । वहा तो इस सूत्र पर बल दिया गया है--“करेमि भत्ते | 

सामाइय * अप्पाण वोसिरामि” निर्मेल भविष्य का सकल्प करता 

हूँ, जीवन को समता और श्रेष्ठता की ओर उन्‍्मुख बनाता हूँ, अतीत 
को समस्त भूलो व अपराधो से मुक्त होता हूँ। 


१ यजुवेंदीय उचव्वट भाष्य १। १ 


अनन्त भविष्य का दरों १३ 


भारतीय दर्शन की यही प्रतिध्वनि चारो ओर गू जती रही है। 
बह अतीत के अन्धगर्त मे जाकर नही छुपता, वह भविष्य कै शिखर 
पर खडा होकर अनन्त अनागत को देखने का दर्शन है। उसका 
अतीत दर्शन सिर्फ इसलिए है कि वह अतीत मे हुई सद्‌ असद्‌ प्रदृ- 
त्तियो से शिक्षा ले और सुरदर भविष्य का निर्माण करे। हम क्या 
थे ? यह तिहास का प्रदन हो सकता है, किन्तु दर्शनशोस्त्र का यह 
प्रइन नही हो सकता । दर्शन शास्त्र के समक्ष तो प्रइन यह है कि “हमें 
वया होना है ?” भविष्य कैसा बनाना है ?” यही प्रश्न दर्शनशास्त्र 
की पृष्ठ भूमि का प्रश्न है । 
पापों की स्मृति भी न करो 


एक भारतीय चिस्तक ने तो यहा तक कहा है कि पुराने पापो 
की स्मृति भी तुम अपने मस्तिष्क से निकाल दो। जब तक पापों की 
स्मृति बनी रहेगी, मन भी पापी बना रहेगा । 


हमारे यहा पाप का प्रायव्चित्त किया जाता है। प्रायदिचत्त का 
अर्थ भी यही है कि जो मेल मन पर लग गया है, उसको धोकर 
साफ कर दिया जाए! उसकी स्मृतियॉ-समाप्त करदी जाएँ ' 
सोचिए, हाथ यदि गम्दा हो गया तो साफ कर लिया जात है और 
उस गन्दगी की भावना को स्मृति से मिटा दिया जाता है। यु 
होने पर भी हाथ के गन्दा होने की स्मृत्ति मस्तिष्क मे छाई रहेगी 
और खाने के समय वह उभराएगी तो आपकी क्या स्थिति हो जाएगी ? 
ऐसी स्मृतिया यदि मन मे जमा होती रही तो आपका मन एक 
कबाडखाना बन जाएगा और आप आनन्दपूर्वक जी नही सकेंगे। 
अतीत की बीती स्मृतियाँ भुलाने के लिए होती हैं, और भविष्य के 
सुन्दर स्वप्न कुछ कर डालने के लिए | 
अतीत की स्मृतिया हमारे पास हैं भी कितनी ? भगवान महा- 
वीर ने बताया-तुम अनन्त-अनन्त बार नरक में हो आए, अनन्त-अनक्त 
बार कीट पतग बन गए, शूकर-कृकर बन गए, राक्षस और देत्य 
बनगए ? क्‍या आपको उनकी स्मृतिया हैं अभी शेष ? कहा हैं वे ? यदि 
एक आध जन्म को स्मृति भी किसी को हो तो बडा आश्चर्य किया 
जाता है, पर वह भी कहा है ? हाँ, इस जन्म की थोडी-बहुत बची 
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न 


खुची स्मृतियाँ अवश्य हैं,,किन्तु इतका भी भार शिर पर क्यो ढोते 
हैं ? यदि कभी भूल हुई। किसी से झगडा हुआ, वेमनस्य हुआ तो उन 
स्मतियों को मन मस्तिष्क से निकाल फेकिए, पदचात्ताप के द्वारा, 
'अप्पाण वोसिरामि! कर डालिए ! इस प्रायश्चित्त विधि से ही 
मरने की शुद्धि होगी | स्मृतियों का पवित्रोकरण होगा! 


भूल की चर्चा भी अपराध है 
छ 


जैन आचार ग्रन्थो मे बताया गया है कि किसी साधु से भूल हो 
जाए तो आचार्य आदि के पास उसका प्रायश्चित्त कर लेना चाहिए । 
आचार्य को भी चाहिए कि प्रायरचित्त लेने के बाद उस भूल को 
'भुलादे, 'नेकी कर कुए मे डाल' की तरह 'प्रायर्चित्त हो जाने पर 
जनता के समक्ष उस भूल की चर्चा भी मुह पर न लाए। इससे 
आगे यहा तक भी कहा गया है कि आचार्य यदि उस भूल की चर्चा 
'हर किसी के सामने करे तो जितना प्रायश्चित्त उस साघु को आया 
'है, उतता ही अपितु उससे भी कहीं अधिक प्रायश्चित्त इधर-उधर बात 
करने वाले को आता-है। क्योकि उसने मरे हुए भूतो को ज़गाया 
है, समाप्त हुए अपराध एवं पाप को फिर से जागृत किया है, अतः 
पाप करने वाले से भी-बढकर वह पापी: है । 


(एक विदेशी बौद्ध भिक्षु की प्रार्थना मैंने एक बार पढ़ी थी । उसका 

' कुछ भावारथ याद है। वह' भगवान बुद्ध से प्रार्थना करता है--प्रभो ! 

मैं कभी भी पाप न करूँ, -यह बल दो । और इससे भी अधिक यह 

शक्ति दो कि किए हुए पापो को,, फिर याद 'न करूँ । उनकी. स्मृति 

मेरे मन मे न रहे । पच्चात्ताप के बाद.पराप/क़ी स्मृति मेरे मन, से उसी 
तरह झड जाए, जेसे कि पतझ्नड मे.वृक्ष के पत्ते झड़ जाते हैं। 


पाप को याद करने का मतलब यह है कि उस पाप की. जड़ें 

अभी भी हमारे मन मे है। वह बुराई स्मृति से लुप्त नही हुई है। 

ध्यान एव योग साचना का सबसे प्रथम चरण :यहीन्है,कि साधक 

मन को, विगत क्री, स्मृतियों से , मुक्त करे, - ताकि मन हलका एवं 
' प्रसन्‍न रहे और एक मात्र अपने लक्ष्य पर केन्द्रित हो जाए। 


अनन्त भविष्य; का दशेन १७ 


साधना का यही राजमार्ग है कि साधक अतीत के सकलपों से 
मुक्त होकर भविष्य का दर्शन लेकर आगे बढता रहे | जो व्यक्ति, 
जो जाति और जो राष्ट्र अतीत के सकल्‍पो में उलझा रहता है 
उसका भविष्य कुछ नहीं होता और इसलिए उसका वर्तमान भी 
कुछ नही होता । वह कीडे का जीवन जीते हैं, धरती पर रेगते हुए 
चलते है और समाप्त हो जाते हैं, उनके सामने आगे की मजिल 
नहीं होती । हमे कीड़े मकोडो की तरह नही, गरुड की तरह चलना 
है, जिसकी दृष्टि मे अनन्त आकाश पथ समाया हुआ है, और जो 
उन्मुक्त उडान भरकर झपाटे के साथ मजिल तय करता है। जो 
व्यक्ति, जो राष्ट्र भविष्य का स्वप्न लेकर चलते हैं, जिनके सामने 
जीवन के अभ्युदय एवं विकास की श्रेष्ठ परिकल्पनाएँ होती हैं, वे 
ससार मे उन्नति के शिखर पर चढते हैं, उनका भविष्य बनता 
है और बनता है बहुत सुनहला ! बहुत शानदार । 


विकास का क्षेत्र असीम है 
७ 


सस्क्ृत की एक सूक्ति पढी थी-“असतुष्टा द्विजा नष्टा. सतुष्टाश्च 
महीभुज"” ब्राह्मण असतोष से नब्द हो जाता है, और राजा 
सतोष करने से । मतलब है. इसका- जिसके सामने सिर्फ वर्तमान 
ही रहता है, वर्तमान का सुख ही जिसका सुख है, उसे भविष्य की 
आशा सुखी नही बना सकती । किन्तु जिसके सामने अनन्त भविष्य 
का द्वार खुला पडा है, विकास और उन्नति की असख्य-असख्य सभा- 
वनाएँ मचल रही हैं, वह वरतंमान पर टिका कि नष्ट हो गया, 
समाप्त हो गया उसका भविष्य ! हमे ब्राह्मण वृत्ति से नही जीना 
है, राजदृत्ति से चलना है। जो सि्फ जीवन के क्षुद्र वतंमान पर 
टिके रहते हैं, वे मन्थरा का जीवन जीते है। रामायण की मन्थरा, 
जिसने रामायण की कथा को बिल्कुल नया मोड दे दिया, जो रामा- 
यण का एक बहुत विचित्र पटाक्षेप है । जब मन्थरा राम के राज्या- 
भिषेक की तैयारियाँ देखती है तो अपनी स्वामिनी कैकैयी को 
आकर कहती है-“राम का राज्याभिषेक होने जा रहा है ।” केकेयी 
बहुत प्रसन्न होती है, प्रसन्‍नता मे ही उसने गले का हार निकाल 
कर मन्थरा को दे दिया कि “तुमने प्रसन्‍नता के समाचार सुनाए !” 
किन्तु मच्थरा गम्भीर होकर कहती है--''देवी ! आज तुम प्रसन्‍न हो 
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रही हो, किन्तु भविष्य में हाथ मल-मलकर पछताओगी | जब 
कौशल्या राजमाता कहलाएगी और तुम टुकर-टुकर देखती रहोगी ! 
हमे तो क्या है, चाहे जो राजा बने और चाहे जो राजमाता बने- 


“कोउ नुप होठ हमे का हानी ।” हम तो दासी की दासी-बादी की 
बादी ही रहेगी ।“ 


मैं सोचता हूँ, मन्थरा का यह क्षुद्र चिन्तन जिस जाति मे, जिस 
राष्ट्र में जगेगा, वह समाप्त हो जाएगा। जो अपने सम्बन्ध में दासी 
पन से आगे कुछ सोच ही नही सकती, वह अपने उज्ज्वल एवं महान 
भविष्य का द्वार कभी नही खोल सकती । जिनका चिन्तन सिफे इतना 


ही है कि हम तो जेसे हैं वेसे ही रहेगे, वह भविष्य में कुछ भी नही 
बन सकते | 


मैं आपसे कह रहा था कि यह मन्थरा की फिलासफी हमारे 
जीवन मे नही आनी चाहिए। भगवान महावीर ने इस फिलासफी 
को गलत बताया है । इस चिन्तन का परिष्कार किया है। उन्होने 
कहा है- अतीत तो सिर्फ इस आत्मनिरीक्षण के लिए है कि-- 
'इयाणि नो जमह पुब्वमकासी पमाएण” मैंने पूर्व जीवन मे, अतीत में 
प्रमादवश जो कुछ भूलें की हैं, अपराध किए हैं, वे अब पुनः नहीं 
करूँगा “--इसी सकलप को लेकर साधक अतीत को देखे और अपनी 
दृष्टि भविष्य के आने वाले क्षण पर टिकादे--श्रणभिक्कत च॒ वर्य॑ 
सपेहाए” जो बीत गया सो बीत गया, आने वाले भविष्य को देखिए 
ओर उसके निर्माण का _सकेल्प लेकर खड़े हो जाइए ! हृढता से 
अपने घ्येय की ओर चल पडिए । ऋग्वेद का स्वाध्याय करते समय 
एक ऋषि की ओजस्वी वाणी मेरी स्मृति मे ततृक्षण टकराई थी, 
अब भी उसकी प्रतिध्वनि जैसे गूंज रही है-- 


“यथा व शान्ति देवाध्तथेद्सत्‌ 
तदेषां न फकिरा मिनत्‌ ।!) 


“दिव्य आत्माएं जैसा चाहते हैं, जैसा उनका संकल्प होता 


है, वे वेसे ही हो जाते हैं, उनके सकलपो को कोई ध्वस्त नही कर 
सकता । ' 
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भनन्त प्रविष्य का दर्शन १५ 


भारतीय दर्शन की यही प्रतिध्वनि चारो ओर गू जती रही है। 
वह अतीत के अन्धग्ते मे जाकर नही छुपता, वह भविष्य कै शिखर 
पर खडा होकर अनन्त अनागत को देखने का दर्शन है। उसका 
अतीत दर्शन सिर्फ इसलिए है कि वह अतीत मे हुई सद्‌ असद्‌ प्रवृ- 
त्तियो से शिक्षा ले और सुन्दर भविष्य का निर्माण करे। हम क्या 
थे ” यह ॒तिहास का प्रश्न हो सकता है, किन्तु दर्शनशास्त्र का यह 
प्रइन नही हो सकता । दर्शन शास्त्र के समक्ष तो प्रश्न यह है कि “हमें 
बया होना है ?” भविष्य कैसा बनाना है ?” यही प्रइत दर्शतशास्त्र 
की पृष्ठ भूमि का प्रइन है । 


पापों की स्मृति भी न करो 


एक भारतीय चिस्तक ने तो यहा तक कहा है कि पुराने पापो 
की स्मृति भी तुम अपने मस्तिष्क से निकाल दो। जब तक पापो की 
स्मृति बनी रहेगी, मन भी पापी बना रहेगा। 


हमारे यहा पाप का प्रायव्चित्त किया जाता है । प्रायब्चित्त का 
अर्थ भी यही हैं कि जो मेल मन पर लग गया है, उसको धोकर 
साफ कर दिया जाए! उसकी स्मृतियॉ-समाप्त करदी जाएँ | 
सोचिए, हाथ यदि गम्दा हो गया तो साफ कर लिया जाती है और 
उस गन्दगी की भावना को स्मृति से मिटा दिया जाता है। शैढ 
होने पर भी हाथ के गन्दा होने की स्मृति मस्तिष्क में छाई रहेगी 
और खाने के समय वह उभराएगी तो आपकी क्या स्थिति हो जाएगी ” 
ऐसी स्मृतिया यदि मन मे जमा होती रही तो आपका मन एके 
कबाडखाना बन जाएगा और आप आननन्‍्दपूर्वक जी नही सकेंगे। 
अतीत की बीती स्मृतियाँ भुलाने के लिए होती हैं, और भविष्य के 
सुन्दर स्वप्न कुछ कर डालने के लिए | 

अतीत की स्मृतिया हमारे पास हैं भी कितनी ? भगवान महा- 
वीर ने बताया-तुम अनन्त-अनन्त बार नरक में हो आए, अनन्त-अनछ्त 
बार कीट पतग बन गए, शूकर-कुकर बन गए, राक्षस और देत्य 
बनगए ? क्‍या आपको उनकी स्मृतिया हैं अभी शेष ? कहा हैं वे ” यदि 
एक आध जन्म की स्मृति भी किसी को हो तो बडा आइचर्य किया 
जाता है, पर वह भी कहा है ? हाँ, इस जन्म की थोडी-बहुत़ बची 
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कल 


खुची स्म्ृतियाँ अवश्य हैं,,किन्तु इनका भी भार शिर पर क्यो ढोते 
हैं ? यदि कभी भुल हुई। किसी से झगडा हुआ, वे मनस्य हुआ तो उन 
स्मतियो को मन मस्तिष्क से निकाल फेंकिए, पश्चात्ताप के द्वारा, 
'अप्पाण वोसिरामि! कर डालिए ! इस प्रायर्चित्त विधि से ही 
मन की शुद्धि होगी | स्मृतियों का पवित्रीकरण ' होगा ! 


भूल' की चर्चा भी अप्रराध है 
छठ 


जैन-आचार ग्रन्थो मे बताया गया है कि किसी साधु से भूल हो 
जाए तो आचार्य आदि के पास उसका प्रायश्चित्त कर लेना चाहिए । 
आचाय॑ को भी चाहिए कि प्रायशचित्त लेने के बाद उस भूल को 
'भुलादे, 'नेकी कर कुए मे डाल” की तरह प्रायर्चित्त हो जाने पर 
जनता के समक्ष उस,भूल की चर्चा भी मुह पर न लाए। इससे 
आगे यहा तक भी कहा गया है 'कि आचारये यदि उस भूल की चर्चा 
'हुर किसी के' सामने करे तो जितना प्रायश्चित्त उस साधु को आया 
है, उतता ही अपितु उससे भी कहीं अधिक प्रायक्चित्त इधर-उधर बात 
करने वाले को आता-है । क्योकि उसने मरे हुए भूतो को ज़गाया 
है, समाप्त हुए अपराध एवं पाप को फिर से जागृत किया है, अतः 
पाप करने वाले से भी-बढकर वह पापी: है । 


एक विदेशी बौद्ध भिक्षु की प्रार्थना मैंने एक बार पढ़ी थी । उसका 

' कुछ भावार्थ याद है। वह' भगवान बुद्ध से प्रार्थना'करता है--प्रभों ! 

मैं कभी भी पाप न करूँ, “यह बल दो । और इससे भी अधिक यह 

शक्ति दो, कि किए हुए पापो को; फिर याद न करूँ । उनकी. स्मृति 

मेरे मत मे न रहे । पश्चात्ताप के बाद.पाप|की स्मृति,मेरे मन से, उसी 
तरह झड जाए, जेसे कि पतझड मे वृक्ष के पत्ते झड़ जाते हैं । 


पाप को याद करने का मतलब यह है कि उस पाप की. जड़ें 

अभी भी हमारे मन मे है। वह बुराई स्मृति से लुप्त नही हुई है । 

ध्यान एवं योग साधना का सबसे: प्रथम चरण /यहीःहै कि साधक 

'मन को विगत की, स्मृतियो से , मुक्त करे, . ताकि मन हलका , एव 
' प्रसन्‍न रहे ओर एक मात्र अपने लक्ष्य पर केन्द्रित हो जाए। 


अनन्त सविष्य:का दर्शन १७ 


संकल्प बल जाग्रूत करो 
े 


भारतीय दर्शन का एक मात्र स्वर रहा है--'क्या थे, इसकी 
चिन्ता छोडो, क्‍या है, इसकी भी चिन्ता न करो, लेकिन यह सोचो 
कि क्या बनना है। अपने भविष्य का सकल्‍प करो ! जो भवन 
बनाना है उसका नक्शा बनाओ, रेखाचित्र तैयार करो और पूरी 
शक्ति के साथ जुट जाओ, उसे साकार बनाने मे । 


सकल्‍प कच्चा धागा नही है, जो एक झटका लगा कि टूट जाए। 
वह लोह श्र खला से भी अधिक हृढ होता है। झटके लगते जाएँ, 
तूफान आते जाएँ, पर, सकल्प का सूत्र कभी टूटने न पाए। दिन पर 
दिन बीतते चले जाते हैं, वर्ष पर वर्ष गुजरते जाते हैं, और तो क्या, 
जन्म के जन्म बीतते जाते हैं, फिर भी साधक स्वीकृत पृथ पर 
चलता जाता है, अटूट श्रद्धा एव सकल्‍प का तेज लिए हुए। चलने 
वाले को यह चिन्ता नही रहती कि लक्ष्य अब कितना दूर रहा है, 
वह तो चलता ही रहता है, एक न एक दिन लक्ष्य मिलेगा ही, इस 
जन्म में नही तो अगले जन्म मे । सकलप सही है तो वह पूरा होकर 
ही रहेगा । उसके लिए प्रयत्न अवश्य किया जाता है, परत्तु समय 
की सीमा नही होती । मृत्यु का भय भी नहीं होता। सक़ल्प लेकर 
चलने वाले के लिए मृत्यु सिर्फ एक विश्राम है । एक पदाक्षेप है। 
वह यहा भी चलता रहा है, नया जन्म धारण करेगा तो वहा भी 
उसकी यात्रा रुकेगी नही, मार्ग बदलेगा नही, वह फिर अगली मजिल 
तय करने को साहस के साथ चल पड़ेगा । ह 


भगवान महावीर ने कहा है--साधक ! तुम अपनी यात्रा के 
महापथ पर चलते-चलते रुक जाते हो तो कोई भय नही, पैर लड- 
खडा जाते हैं तो घबराने की कोई बात. नही । सकल्‍प से डिगो. मत, 
बैठो मत, वापस लौटो मत ? चलते रहो ! निरतर चलते रहो 
चलते रहो। | ' 


बालक चलता है, लडखडाकर गिर भी जाता है, उठता है और 
फिर गिरता है। पर उसकी चिन्ता नही की जाती । चरण सध जाएँगे 
तो एक दिन वही विश्व की द्वोड़ मे सर्वेश्रेष्ठ होकर आगे जायेगा । 


श्फ़ भी ममर भारती, सितम्बर १६६८ 


मतलब यह है कि जो चलता है, वह एक दिन मजिल पर अवश्य 
पहुँचता है, कितु जो मार्ग मे हार कर बैठ जाता है, वह कभी आगे 
नही बढ़ सकता ! साधक को सकल्‍प की लौ जलाकर चलते रहना 
है, बढते रहना है। फिर उसकी यात्रा अधूरी नहीं रहेगी, उसका 
सकलप असफल नही रहेगा। 


एक विचारक ने कहा है--कि यदि,तुम्हारी यह शिकायत है कि 
इच्छा पूरी नही हुई, तो इसका मतलब है कि तुम्हारी इच्छा पूरी 
थी ही नही, अधूरी इच्छा लेकर ही तुम आये थे। पूरी इच्छा एक 
दिन अवश्य पूरी होती है। वह भीतर से अपने आप बल जाग्रुत 
करती हुईं पूर्णता की ओर बढी चली जाती है। पूरी इच्छा मे 
स्वत, ही बल जाग्रत हो जाता है। किसी बच्चे ने सोते समय मा से 
कहा--“अम्मी ! देखो, मुझे भूख लगे तब जगा देना, मैं सो 
रहा हे ( £ 

मुस्कराके माँ ने कहा--“बेटा ! जब भूख लगेगी तो मैं क्या 
जगाऊंगी, तू खुद ही मुझे जगा देगा।” 


वास्तव मे यदि सच्ची भूख लगी होगी तो किसी दूसरे को 
जगाने की जरूरत नहीं होगी, भूखा पेट अपने आप पुकारेगा। 
साधक मे यदि लक्ष्य की भूख, निष्ठा सच्चे रूप मे जगी है तो फिर 
उसे दूसरो से बल पाने की जरूरत नही, वह अपने आप लक्ष्य की 
ओर बढ़ता चला जायेगा । 


सच्ची निष्ठा का अभाव 
हि ; 

हमारे भारतवर्ष मे आज के साधकजी वन की यह सबसे बडी विड- 
म्बना है कि वह चलता तो है. पर उसके चरण मे श्रद्धा और निष्ठा 
का बल नही होता । चलने की सच्ची भूख उसमे नहीं जग पाती । 
कर्म करता जाता है, कितु सच्ची निष्ठा उसके अन्दर जाग्रृत नही 
होती । ऐसे चलता है जैसे घसीटा जा रहा हो, सशय, भय, 
अविश्वास से पद-पद पर लडखड़ाता-सा | ऐसा लगता है कि कोई 
जीणं-शीर्ण दीवार है, अभी एक धवके से गिर पड़े 


ढरैंगी । कोई सूखा 
वृक्ष ककाल है, जो हवा के किसी एक झटके से भूमिसात्‌ हो जायेगा। 


अनन्त भविष्य का वहन 4 


संकल्प बल जागृत करो 
छे 


. भारतीय दंत का एकमात्र स्वर रहा है--'क्या थे, इसकी 
चिन्ता छोड़ो, क्या है, इसकी भी चिन्ता न करो, लेकिन यह सोचो 
कि क्या बनना है। अपने भविष्य का सकल्‍प करो ! जो भवन 
बनाना है उसका नक्शा बनाओ, रेखाचित्र तैयार करो और पूरी 
शक्ति के साथ जुट जाओ, उसे साकार बनाने मे । 


सकलप कच्चा धागा नही है, जो एक झटका लगा कि टूट जाए। 
वह लौह श. खला से भी अधिक हृढ होता है। झटके लगते जाएँ, 
तृफान आते जाएँ, पर, सकल्प का सूत्र कभी टूटने न पाए। दिन पर 
दिन बीतते चले जाते हैं, वर्ष पर वर्ष गुजरते जाते हैं, और तो क्या, 
जन्म के जन्म बीतते जाते हैं, फिर भी साधक स्वीकृत पृथ पर 
चलता जाता है, अठूट श्रद्धा एव सकलप का तेज लिए हुए। चलने 
वाले को यह चिन्ता नही रहती कि लक्ष्य अब कितना दूर रहा, है, 
वह तो चलता ही रहता है, एक न एक दिन लक्ष्य मिलेगा ही, इस 
जन्म में नही तो अगले जन्म मे । सकल्प सही है तो बह पूरा होकर 
ही रहेगा । उसके लिए प्रयत्न अवश्य किया जाता है, परन्तु समय 
की सीमा नही होती । मृत्यु का भय भी नहीं होता। सकृलप लेकर 
चलने वाले के लिए मृत्यु सिर्फ एक विश्राम है। एक पटाक्षेप है । 
वह यहा भी चलता रहा है, नया जन्म धारण करेगा तो वहा भी 
उसकी यात्रा रुकेगी तही, मार्ग बदलेगा नही, वह फिर अगली मर्जिल 
तय करने को साहस के साथ चल पड़ेगा । 


भगवान महावीर ने कहा है--साधक ! तुम अपनी यात्रा के 
महापथ पर चलते-चलते रुक जाते हो तो कोई भय नही, पैर लड- 
खडा जाते है तो घबराने की कोई बात नही । सकल्प से डिगो मत, 
बेठो मत, वापस लौटो मत ? चलते रहो! निरतर चलते रहो ! 
चलते रहो । ' 


बालक चलता है, लडखडाकर गिर भी जाता है, उठता है और 
फिर गिरता है।.पर उसकी चिन्ता नही की जाती । चरण सध जाएँगे 
तो एक दिन वही विश्व की दोड पे स्वेश्रेष्ठ होकर आगे जायेगा । 


श्द भ्री ममर भारती, सितम्बर १६६८ 


मतलब यह है कि जो चलता है, वह एक दिन सजिल पर अवश्य 
पहुँचता है, कितु जो मार्ग-मे हार कर .बेठ जाता है, वह कभी आगे 
नही बढ़ सकता ! साधक को सकलप की लौ जुलाकर चलते रहना 
है, बढ़ते रहना है। फिर उसकी यात्रा अधूरी नही रहेगी, उसका 
सकलल्‍प असफल नही रहेगा । 


- एक विचारक ने कहा है--कि -यदि तुम्हारी यह शिकायत है कि 
इच्छा पूरी नही हुई, तो इसका मतलब है कि तुम्हारी इच्छा पूरी 
थी ही नही, अधूरी इच्छा लेकर ही तुम आये थे। पूरी इच्छा एक 
दिन अवश्य पूरी होती है। वह भीतर से अपने आप बल जाम्रत 
करती हुईं पूर्णता की ओर बढी चली जाती है। पूरी इच्छा, मे 
स्वत. ही बल जाग्रत हो जाता है । किसी बच्चे ने सोते समय मा से 
कहा--“अम्मी ! देखो, मुझे भूख लगे तब जगा देता, मैं सो 
रहा हुँ ४ 


मुस्कराके माँ ने कहा--'बिटा ! जब भूख लगेगी तो मैं क्‍या 
जगाऊंगी, तू खुद ही मुझे जगा देगा।” 


वास्तव मे यदि सच्ची भूख लगी होगी तो किसी दूसरे को 
जगाने की जरूरत नहीं होगी, भुखा पेट अपने आप पुकारेगा। 
साधक मे यदि लक्ष्य की भूख, निष्ठा सच्चे रूप मे जगी है तो फिर 
उसे दूसरो से बल पाने की जरूरत नही, वह अपने आप लक्ष्य की 
ओर बढता चला जायेगा । 


सच्ची निष्ठा का अभाव 
हे मं 


- हमारे भारतवर्ष मे आज के साघकजी वन की यह सबसे बडी विड- 
म्बना है कि. वह चलता तो है, पर उसके चरण मे श्रद्धा और निष्ठा 
का बल नही होता । चलने की सच्ची भूख उसमे नहीं जग पाती । 
कर्म करता जाता है, कितु सच्ची निष्ठा उसके अन्दर जाग्रुत नही 
होती । ऐसे चलता है जैसे घसीटा जा रहा हो, सशय, भय, 
अविश्वास से पद-पद पर लडखडाता-सा । ऐसा लगता है कि कोई 
जीर्ण-शीर्ण दीवार है, अभी एक धक्के से गिर पड़ेगी । कोई सूखा 
दक्ष ककाल है, जो हवा के किसी एक झटके से भुमिसात्‌ हो जायेगा । 


भनन्‍्त भविष्य का वर्शन १ 


कुछ साधक (चाहे साधु हैं या श्रावक) यह पूछते रहते है-- महा 
राज | हम भव्य हैं या अभव्य १.हम मर कर कहां जाएँगे ?” 


मुझे हसी आती है, साथ ही तरस भी आता है उनकी इस 
असमजस भरी दशा पर । भला, यह बीत भी कोई दूसरे से पूछने 
की है कि हम भव्य हैं कि नही । कुछ लोग सीमंघर स्वामी से, या 
किसी देवता से भी पूछने का सकलप-विकल्प किया करते हैं। दर- 
असल यह प्रश्न अपने आपसे पूछने का है, और वही से इसका सही 
यथार्थ उत्तर मिल भी सकता है । यदि आप अपने लक्ष्य की ओर चल 
रहे हैं, लक्ष्य सही हैं और उसमे निष्ठा सच्ची है, तो फिर अवश्य ही 
भाप अपने, लक्ष्य पर एक दिन पहुँच जाएँगे। इसमे सशय और 
अविश्वास के लिए कोई गु जाइश ही नही है) 


एक भाई ने मुझसे पूछा--“महो राज ! भेरी मुक्ति होगी या 
नही ए्ए 


मैंने कहा--'भई, तुम्हारे लिए तो मैं क्या कह सकता हूं, तुम्हारा 
अन्तर्‌ हृदय ही तुम्हे कुछ बता सकता है। हा, मेरे लिए मैं कह 
सकता ' हैं कि मेरी मुक्ति तो अवश्य होगी?” 


भाई चौंककर बोला--“महाराज ! 'इतना बडा विश्वास ” 
इतना बडा दावा ? यह कैसे ! हा 


मैंने कहा--“विश्वास नहीं है, तो फिर क्‍या वर्षों की दी 
साधना के रूप मे भाड ही झोका है ? यो ही व्यर्थ ही यह शिर 
नही मूडाया है! विश्वास ही क्या, अहूट विश्वास है, तभी 
तो इस पथ पर चल रहा हैँ सशय-विकल्प से मुक्त होकर 
हृढ निष्ठा लिए ! मुक्ति होगी, अवश्य होगी ' । आप अपने लिए यह 
नहीं का ठुकडा जोडते ही क्‍यों है ? यह सशय साधना का विंष 
है, यह शका साधना को ध्वस्त कर डालती है। यह अविश्वास 
साधक 'को विकल्पों के भँवर में बहा देता है । भव्य 'हूँ' मुक्ति होगी 
ही, यह विश्वास लेकर ही चलिए। यंदि मन मे यह विद्वास नही है, 
ती फिर यह क्रियाकाड आखिर किसलिए ? मैं पूछता हैँ कि 
फिर इस साधना का आधार क्या है ” इस महल की नीव क्या 'है ” 
और इस यात्रा की मजिल कहा हैं ”' 
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संशय जीवन का खतरनाक बिन्दु 
क्‍्े कु 

तैत्तिरीय ब्राह्मण का स्वाध्याय करते समय एक सूक्‍त आया 

था-'श्रद्वा अतिष्ठा लोकस्य देवी --श्रद्धा देवी ही विश्व को प्रतिष्ठा है, 

आधार शिला है। यदि यह आधार हिल गया तो समूचा विश्व 

डगमगा जायेगा | भूचाल आते हैं तो हमारे पुराने पडित लोग कहते 

हैं शेष नाग ने सिर हिलाया है ', मैं सोचता हूँ साघक जीवन मे जब- 

जब भी उथल-पुथल होती है, गड़बड मचती है, तब अवश्य ही श्रद्धा 

का शेष नाग अपना सिर हिलाता है। अवश्य ही कही वह स्खलित हुई 
होगी, उसका कोई आधार शिथिल हुआ होगा । 


पति-पत्नी का, पिता-पुत्र का सबसे निकटतम्न सूत्र भी विश्वास 

-के घागो से जुडा हुआ है, और राष्ट्र-राष्ट्र का विराद सम्बन्ध भी 
इसी विश्वास के सूत्र से बँधा हुआ है । मैं पूछता हूँ प्रति-पत्त्ती कब 
'तक पति-पत्त्नी हैं? ज़ब तक उत्तके बीच स्नेह एवं विश्वास का सृत्र 
जुडा हुआ है,।.यदि पति पत्त्नी के बीच सशय आ.,जाता है, मनो में 

अविश्वास जग जाता है, तो वे एक दिन एक दूसरे की जान के ग्राहक 

“बन जाते हैं। वे जीते जी भले ही साथ रहते हैं, परन्तु ऐसे कि एक ही 
जेल की .कोठरी मे दो दुश्मन साथ रह रहे हो। ,धर, परिवार 
समाज ओर राष्ट्र क्रे:हरे भरे उपवन वीरान हो जाते हैं, बर्बाद हो 

जाते हैं; सशय एवं अविश्वास के कारण | विश्व में और खासकर 

के-भारत मे आज जो सकट-छाया है, वह विव्वास का सकट है, श्रद्धा 

का,सकट है ॥ आज किसका भ्रोसा-है कि कौन कब किस घडी मे 

बदल जायगा? समर्थक विरोधी बन जाएँग्रे, .इकरार इन्कोर मे 
बदल जाएँगे ? अविश्वास के, वातावरण से समूचा राष्ट्र दिशाहीन 

गति-हीन-हुआ.जा रहा; है। जीवन अस्त-व्यस्त-सा बिखर रहा है । 

मैं आपसे कहता, हैँ--यह निश्चय समझ लीजिए, जब तक मन से 

“अविश्वास एव सशय का भाव समाप्त ,नहीं होगा, तब तक राष्ट्र 
प्रगति नही कर सकेगा, भुखमरी और दरिद्रता से मुक्ति नही पा 

'सकेगा | अमेरिका और, रूस को सहायता पर आप अधिक. दिन नही 
जी, सकते | आपके जीने का अपना आधार होना चाहिए। सोने के 

लिए पड़ौसी की छत ,मत ताकिये,, आखिर अपनी, छत ही आपके 

सोने के काम मे आ सकती,है। अपना बल ही आपके चलने मे, सहयोगी 
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होगा। और वह बल और कही से नही, आपके ही हृदय के विश्वास 
से, निष्ठा से प्राप्त होगा। 
मैं आपसे कह रहा था कि हमारा जीवन कीड़े मकोड़ो की तरह 
अविश्वास की भूमि पर रेंगने के लिए नही है । आस्था के अनन्त 
गगन में गरुड की भाति उडान भरने के लिए है। हम भविष्य के स्वप्न 
देखने के लिए हैं, सिर्फ देखने के लिए ही नही, स्वप्नो को साकार 
करने के लिए हैं। 
श्रद्धा का बीज 
७ 
श्रद्धा का बीज मन मे डालिए, फिर उस पर कर्म की वृष्टि 
कीजिए । तथागत बुद्ध ने एकबार शिष्यों से कहा था-शभिक्षुओ ! 
श्रद्धा का बीज मन की उबर भूमि मे डालो, उस पर तप की वृष्टि 
करो, सुकृत का कल्पवृक्ष लह लहायेगा-- सद्धा बीज तपो बुद््‌ठ' । 
भारतीय जीवन आस्थावादी जीवन है, उसका तक भी श्रद्धा के 
लिए होता है। मैं आपसे निरी श्रद्धा-जिसे आज की भाषा 
मे अन्धश्रद्धा (ब्लाइन्ड फैथ) कहते है, उसकी बात नही करता। 
मैं कहता हूँ जीवन के प्रति, अपने भविष्य के प्रति विवेकप्रधान 
श्रद्धाशील होने की बात |! अपने विराट भविष्य का दर्शन करना, 
उस ओर निष्ठापूर्वक चल पड़ना, यही मेरी श्रद्धा का रूप है। 
यही भारत का गरुड-दर्शन है। हमारे जीवन में मनन्‍्थरा का दर्शन 
नही आना चाहिए। अपने भविष्य को, अपनी उन्नति एव विकास 
की अनन्त सभावनाओ को क्षुद्र दृष्टि मे बन्द नही करना है, किन्तु 
उसके विराट स्वरूप का दर्शन करना है और फिर हृढ निष्ठा, व हृढ 
सक्लल्‍प का बल लेकर उस ओर चल पडना है,लक्ष्य मिलिगा,निश्थित 
मिलेगा । एक बार विश्वास का बल जग पडा, तो फिर इन क्षुद्रता 
के बन्धनो के टूटने मे वया देरी है--“बद्धो हि नलिनीनाले: कियत्त्‌ 
तिष्ठति कुमजर.*“ ?” कमल की नाल से ठधा हुआ हाथी कितनी 
देर रहेगा ? जब तक अपने चरण की गति नही दे, तब तक। 
वस चरण बढ़े कि बन्धन टूटे । आप भी जब तक श्रद्धा से चरण नही 
बढाते हैं, सशय से विद्वास की ओर नही जाते हैं तव तक ही यह 
बन्धन है, यह सकट है ! वस सच्चे विश्वास ने गति ली नही कि 
वन्धन टूठे नही, और बन्धन टूटे कि मुक्ति सामने खड़ी मिलेगी | 
पक 
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उपाध्याय अमरमुनि 


जीने की कला 


जोवन एक यात्रा है। यात्रा वह होती है, जिसमे लक्ष्य सिद्ध होने 
तक चरण कभी रुद्ध नही होते, गति कभी बन्द नही होती। मनुष्य 
के जीवन में यह यात्रा निरन्तर चलती रही है, कर्म की यह गति 
कभी भी अवरुद्ध नही हुई है। और भवरुद्ध नही हुई, इसीलिए तो 
यह यात्रा है। 


सद्भाग्य तो कया, दुर्भाग्य ही कहिए कि भारतवर्ष में कुछ 
ऐसे दाशेनिक धर्माचार्य पैदा हुए हैं जिन्होने इस यात्रा को रुद्ध करने 
का सिद्धान्त स्थापित किया है। उन्होने कहा- निष्कर्म रहो, कर्म 
करने की कोई आवश्यक्ता नही, जो भगवात्र ने रच रखा है, वह 
अपने आप प्राप्त होता जायेगा। ह ह 
अजगर करे न चाकरी पंछी करे त काम । 
वास मलुका कह गए, सबके दाता राम । 


ऐसे वाक्यो को जीवन सूत्र के रूप में प्रस्तुत किया गया। कुछ 
करो मत, पड़े रहो, राम देने वाला है ।' 


मैं पूछता हैं--इन विचारों से क्या यथार्थ समाधान मिला कभी ” 
'जीवन, मे शान्ति और आनन्द प्राप्त हुआ ? सर्वे साधारण-जन और 
- इन सिद्धान्तो के उपदेष्टा स्वय भी, क्या सर्वथा निष्कर्म रहकर जीवन 
की यात्रा पार कर सके ? नही । तो इसका सीधा अर्थ है कि निष्कर्म 
रहने को बृत्ति सही नही है, मनुष्य निष्कर्म रह कर जी नही 
सकता। 


निष्कर्म या निष्काम 


मनुष्य परिवार एव समाज के बीच रहता है, अतः वहां की जिम्मे- 
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दारियो से वह मु ह नही मोड सकता। आप यदि सोचे--परिवार 
के लिए कितना पाप करना पडता है, यह बन्धन है, भागो इससे, 
इसे छोड़ो ! तो क्या काम चल सकता है? और छोड़कर भाग भी 
चलो, तो कहाँ ? वनो और जगलो मे भागने वाला क्‍या निष्कर्म 
रह सकता है ? गगा मे समाधि लेकर क्या पाप व बन्धन से मुक्त 
हुआ जा सकता है ? सोचिए, ऐसा कौन-सा स्थान है, कोन-सा 
साधन है, जहाँ आप निष्कर्म रहकर जी सकते हैं । वस्तुत. निष्कर्म 
अर्थात्‌ क्रियाशुन्यता जीवन का समाधान नही है, अपितु पलायन है, 
और है केवल आखमिचौनी । 


भगवान महावीर ने इस प्रइत पर समाधान दिया है--निष्कर्म 
रहना जीवन का धर्म नही है । जीवन है तो कुछ न कुछ कर्म भी है । 
केवल कम भी जीवन का श्रेय नही, किच्तु कर्म करके अकर्म रहना, 
कर्म करके कर्म की भावना से अलिप्त रहना--यह' जीवन का मार्ग 
है, बाहर मे कर्म, भीतर मे अकमं--यह जीवन की कला हैः । 

मैंने कहा-कोई भी मनुष्य निष्कर्म नही रह सकता। 'कर्म तो 
जीवन मे क्षण-क्षण होता रहता है, भगवद्‌ गीता मे कर्मयोगी कृष्ण 
की वाणी है -- 

न हि करिचित्‌ क्षणमपि, जातु तिष्ठत्यकर्मकत्‌ ! 
मूल प्रइन कर्म का नही, कर्म के बन्धन का दै। क्‍या हर कर्म 
बन्धन का हेतु होता है ? 

उत्तर है--नही होता । 

वात यह है कि आप जब कर्म मे लिप्त होने लगते हैं, आसक्त होते 
हैं, तो मोह पंदा होता है, तब कर्म के साथ बन्धन भी आ जाता है। 
जोवन में अच्छे बुरे जो भी कर्म हैं, उनके" साथ मोह-राग ओर 
दंप का सपर्क होने से वे सब बन्धन के कारण बन जाते हैं। 


में प्रवचन कर रहा हूँ, यह निर्जरा का कार्य है, पर इससे कर्म 
भी बाघ सकता हैँ। आलोचना और प्रशंसा सुनकर यदि राग- 
हेंप के विकल्प मे उलझ जाता हूँ, तो जो प्रवचन रूप कर्म करके भी 
अकर्म रहने का धर्म था, वह कर्म वन्ध का कारण बन गया। कर्म 
के साथ जहाँ भी मोह का स्पर्श होता है वही बन्ध होता है । 
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4 
ह.. 


तथागत बुद्ध ने एक बार कहा था : न तो चक्षु रूपो का बन्धन 
है और न रूप ही चक्षु के बन्धन हैं। किन्तु जो वहाँ दोनो के 
प्रत्यय से (निमित्त से) छन्‍्द राग अर्थात्‌ स्नेह भाव, अथवा द्वेषबुद्धि 
जागृत होती है वही बन्धन है । 
.. न चक्‍्खु रूपानं सयोजनं, न रूपा चक्खुस्स सयोजन 
यं च तत्थ तदुभयं पटिच्च उपज्ञजति 
छुन्दरागों त्त तत्थ संयोजन |" 


भारतीय चिन्तन की यह ॒वही प्रतिध्वनि है जो उस समय के 
युगचिन्तत मे मुखरित हो रही थी। कर्म-अकर्म का विवेचन, 
विश्लेषण जब किया जा रहा था, न्वन भगवान महावीर ने स्पष्ट 
उद्घोष किया-- 


न सक्‍का रसमस्साउं जीहाविसयमागय । 


रागदोसा उ जे तत्थ ते भिक्‍खू परिवज्जए ॥४ 


यह सभव नही है, और शक्‍य भी नही कि जीभ पर आया हुआ 
अच्छा या बुरा रस चखने मे न आये । वैसे ही अन्य इन्द्रियो के सम्पर्क 
में आये हुए शब्दादि अन्य विषय भी उन पर स्पृष्ट न हो, अनुभव- 
गम्य न हो, अत: रसादि का त्याग यथा प्रसंग हो भी सकता है, नही 
भी हो सकता है । किन्तु उनके प्रति जगने वाले राग द्वेष का त्याग 
अवदय करने जैंसा है। कर्मबध वस्तु मे नही, वृत्ति में होता है, 
अतः रागात्मक वृत्ति का त्याग ही कर्मबध से मुक्त रहने का उपाय 
है, यही कर्म मे अकर्म रहने की कला है | गीता की भाषा मे इसे ही 
“निष्काम कर्म' कहा गया है । समग्र भारतीय चिन्तन ने अगर जीवन 
का कोई दशेन, जीवन की कोई कला--जीवन की कोई दृष्टि दी है, तो 
वह निष्कर्म मत रहो, कर्म करो, किन्तु निष्काम रहो, कर्मफल की 
आसक्ति से मुक्त रहो । 
अकम में कर्म 
७ 
हमारा जीवन दर्शन जीवन और जगत के सभी पहलुओ को 
१. सयुक्त निकाय ४ । ३५। २३२ 
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जोने की कला र्भ्र्‌ 


स्पर्श करता हुआ आगे बढ़ता है । प्रत्येक पहलू का वहा सूक्ष्म से 
सृक्ष्म विश्लेषण किया गया है । 


जिस प्रकार कर्म मे अकर्म' रहने की स्थिति]पर हमने विचार 
किया है, कुछ उसी प्रकार 'अकर्म मे कर्म' की स्थिति भी जीवन में 
बनती है और उस पर भी हमारे आचार्यों ने चिन्तन, बहुत सूक्ष्म 
चिन्तन किया है, वे बहुत बारीकी तक गये है । 


अकर्म भे कर्म की स्थिति जीवन मे तब आती है, जब आप 
वाहर में बिलकुल चुपचाप निष्क्रिय पड़े रहते हैं, न कोई हलचल, 
न कोई प्रयत्त्त ! किन्तु मन के भीत्तर अन्तजंगत्‌ मे रागद्वेष की तीक्न 
वृत्तिया मचलती-उछलती रहती हैं | बाहर मे कोई कर्म दिखाई 


नही देता, पर आपका मन कर्मों का तीज बन्चत करता चला जाता 
है । यह अकर्म में भी कर्म” की स्थिति है । 


भअकर्म मे कर्म' को स्पष्ट करने वाले दो महत्त्वपूर्ण उदाहरण 
हमारे साहित्य मे, दर्शन में अत्यधिक प्रसिद्ध हैं। एक उदाहरण है- 
प्रसन्नचन्द्र राजधि का और दूसरा है तन्दुल मत्स्य का। 


प्रसन्नचन्द्र राजपि बाहर में ध्यान मुद्रा लिए, निष्कर्म 
खड़े रहते हैं, किन्तु मन के भीतर भयकर कोलाहल मचा हुआ है, 
रणक्षेत्र बना हुआ है। मन घमासान युद्ध मे सलग्न है और तब 


भगवान महावीर के शब्दो मे वह सातवी नरक तक के कर्म दलिक 
बाघ लेता है । 


तन्दुल मत्स्य का उदाहरण इससे भी ज्यादा बारीकी मे ले 
जाता हे । एक छोटा सा मत्स्य ! नन्हे चावल के दाने जितना 
शरीर ! और आयुष्य कितना ? सिर्फ अन्तमु हुत भर | इस लघुतम 
देह और अल्पतम जीवन काल] में वह अकर्म में कर्म इतना भयकर 
कर लेता है कि मरकर सातवी नरक मे जाता है । 


कहा जाता है कि तन्दुल मत्स्य जब विशालकाय मगरमच्छ के 
छुह में आती-जाती मछलियो को देखता है, तो सोचता है--कैसा 
है यह आलसी | इतनी मछलिया मु ह मे-आ रही हैं, लेकिन जबडा 
बद नहीं करता, निगल नही जाता। यदि मेरे मुह में इतनी 
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मछलियाँ आ जाती तोबस एक बार ही सबको निगल जाता। 
भीतर की भीतर ही उनका कलेवा कर डालता । 

ये उदाहरण सिर्फ आम तौर पर व्याख्यान मे सुनाकर मन बह- 
लाने के लिए नही है, इनमे बहुत सूक्ष्म चिन्तन छिपा है, जीवन की 
एक बहुत गहरी गुत्थी को सुलझाने का मर्म छिपा है इनमे । - 


सनसा पाप 
छ 


हम बोलचाल की भाषा मे जिसे मनसा पाप कहते हैं, वह क्‍या 
है ? वह यही तो स्थिति है कि जब मनुष्य बाहर मे तो बडा शान्त, भद्र 
और नि स्पृह दिखाई दे, किन्तु भीतर ही भीतर क्रोध, ईर्ष्या और 
लोभ के विकल्प उसके हृदय को मथते रहे, क्षुब्ध महासागर 
की तरह मन तरगाकुल हो, किन्तु तन बिल्कुल शान्त | 


आज के जन जीवन में यह सबसे बडी समस्या है कि मनुष्य 
दूरगा, दुहरे व्यक्तित्व वाला बन रहा है। वह बाहर मे उतने पाप 
नही कर रहा है, जितने भीतर मे कर रहा है । तन को तो वह कुछ 
पवित्र अर्थात्‌ सयत रख सकता है, कुछ सामाजिक व राष्ट्रीय 
मर्यादाओ के कारण, कुछ अपने स्वार्थों के कारण भी ! पर मन को 
कौन देखे ? मन के विकल्प उसे रात-दिन मथते रहते हैं, बेचैन बनाए 
रखते हैं, [हसा और ह्वेष के दुर्भाव भीतर ही भीतर जलाते रहते है। 
इस मनसा पाप के दुष्परिणामों का निदर्शेन आचार्यों ने उपयुक्त 
उदाहरणो से किया हैं। और यह ॒स्पष्ट किया है कि यह “अकर्म! 
में कर्म की' स्थिति बहुत भयानक, दुःखावह और खतरनाक है। 
कम में अकर्म 
७ 
बाहर मे कर्म नही करते हुए भी भीतर मे कर्म किए जाते हैं -- 
यह स्थिति तो आज सामान्य है, किसी के अन्तर की खिडकी खोल 
कर देख लीजिए, अच्छा तो है अपने ही भीतर की खिड़की उंघाड 
कर देख लिया जाये कि अकर्म मे कर्म का चक्र कितनी तेजी और 
कितनी भीषणता के साथ चल रहा है। किन्तु यह स्थिति जीवन के 
लिए हितकर एवं सुखकर नही है, इसलिए वांछनीय भी नही है । 


जौने की कला... २७ 


हमारा दर्शन हमे 'अकर्म मे कर्म' से उठाकर 'कर्म में अकर्म' की 
ओर मोड़ता है। ज्यादा अन्तर नही है, शब्दो का थोडा-सा हेर-फेर 
है । अग्रेजी मे एक शब्द है डोग 7000! और इसी को उलटकर एक 
दूसरा शब्द है गोड (७077! डोग कुत्ता है और गौड ईश्वर है ! 
अकर्म मे कर्म' यह जीवन मे डोग का रूप है, उसे उलट दिया तो 
कर्म में अकर्म' यह गोड का रूप हो गया । मतलब इसका यह हुआ कि 
बाहर मे अ्रकर्म, निष्करियता और भीतर मे कर्म-रागद्वेष के विकल्प 
- यह जीवन की हीन वृत्ति. है, क्षुद्रवृत्ति है। और बाहर में क्मे- 
क्रिया शीलता और भीतर मे अकमं-रागद्वेष की भावना से 
अलिप्तता, यह जीवन की उच्चवृत्ति है, श्रेष्ठ अवस्था है । 


कर्म में अकर्म! यह हमारे उच्च एवं पवित्र जीवन की 
परिभाषा है। अब यह प्रश्न है कि यह अवस्था कैसे प्राप्त की 
जाय ? कर्म मे अकर्म रहना कैसे सीखें, इसकी साधना क्‍या है? 


कतृ त्त्व बुद्धि का त्याग 


दर्शन और मनोविज्ञान, इस बात पर एक मत है कि प्रत्येक 
नुष्य के भीतर 'कतृ त्व बुद्धि की स्फुरणा होती है। साधारण 
मनुष्य कुछ करता है, तो साथ ही सोचता भी है कि “यह मैंने किया 
इसका करने वाला मैं हूँ ।” कार्य के साथ कर्तापन की भावना 
स्फुरित होती है। और प्रत्येक कार्य के बीच में वह अपने 'मैं! 'अह' 
को खडा कर देता है। वह सोचता है-मैं नही होता तो यह काम 
नही होता, मैंने ही यह किया है, मेरे बिना परिवार की - समाज 
की गाड़ी नहों चल सकती | इस प्रकार 'मैं' के, कर्ताबुद्धि के हृजार- 
हजार विकल्प एक तूफान की तरह उसके चिन्तन मे उठते हैं, 
और परिवार तथा समाज में अशान्ति व कोलाहल की सुष्टि कर 
डालते हैँ। व्यक्तिगत जीवन, पारिवारिक जीवन ओर राष्ट्रीय जीवन 
आज इसी तूफान के कारण अशान्त है, समस्याओझ्ो से घिरा है। 
परिवार में जितने व्यक्ति हैं, सभी के भीतर “मैं', का नाग फु कार 
मार रहा है, राष्ट्र मे जितन त्तागरिक हैं, प्राय प्रत्येक अपने कतू तत्व 
के अह' से वोराया हुआ-सा है। और इस प्रकार एक दूसरे का 
'अह' टकराता है, अग्नि स्फुलिंग उछलते हैं, अशान्ति फैल़ती है और 
जीवन सकट ग्रस्त वनजाता है । 
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मैं आपसे कह रहा था, यह कर्तापन की बुद्धिही मनुष्य को शान्तत 
नही रहने देती । शान्ति की खोज आप करते हैं, आपको शान्ति 
चाहिए, तो फिर आवश्यक है कि इस कतु त्त्व बुद्धि से छुटकारा 
लिया जाए, तभी अशान्ति से पिंड छूट सकेगा, अन्यथा नही । 

कलकत्ता चातुर्मास के लिए जाते समय मैं विहार की “गया 
नगरी मे भी गया था। वहा एक फल्‍ल्गु नदी है! प्राचीत वेदिक 
एवं बौद्ध साहित्य मे उसका काफी वर्णन है। बुद्ध ने तो कहा है-- 
सुद्धस्स वे सदा फर्यु" शुद्ध मनुष्य के लिए सदा हो फल्गु है। 
अब त्ो वह प्रायः सूख गई है। फिर भी काफी लोग उसे पवित्र 
मान कर श्राद्ध करने के लिए वहा आते हैं। मैंने श्राद्ध के लिए आए 
एक सज्जन से पूछा-घर पर भी आप लोग श्राद्ध कर सकते हैं, फिर 
'गया' आकर फल्मगरु नदी के जल से श्राद्ध करने का क्‍या मतलब ? 


उस सज्जन ने बताया-''गगाजी मे श्राद्ध कर लेने से एक ही 
साथ सब!पिन्नरों का श्राद्ध हो जाता है, सबसे सदा के लिए पिंड 
छूट जाता है ।” 

मैंने सोचा--जिस आचार्य ने यह बात कही है उसने काफी गह- 
राई से सोचा होगा । आदमी कहा तक बड़े-बूढो को सिर पर ढोए 
चलेगा, कहा बक मृत पूवैजो को मन मस्तिष्क में उठाए फिरेगा, 
आखिर उनसे पिंड छुड़ाना ही होगा, सबको “बोसिरे--बोसिरे' 
(परित्याग) करना ही होगा ) । 

जीवन मे कतृ त्व के जो अहकार हैं, मैंने यह किया, वह किया के 
जो सकलल्‍प हैं, आप इनको कब तब सिर पर ढोए चलेंगे ? इन 
अह के पितरो से पिंड छुडाये बिना शान्ति नहीं मिलेगी । जीवन 
मे कब तक, कितने दिन तक ये विकल्प ढोते रहेगे, कब तक इन मुद्दों 
को सिर पर उठाये रखेंगे । जो बीत गया, जो कर डाला गया, वह 
अतीत हो गग्रा, गुजर गया । गुजरा हुआ, याद रखने के लिए नही, 
भुलाने के लिए होता है। पर जीवन की स्थिति यह है कि यह गुजरा 
हुआ कतृ त्व भूत बनकर सिर पर चढ जाता है और रात-दिन 
अपनी मैं! 'मैं' की आवाज लगाता रहता है। न स्वय व्यक्ति को 
चैन लेने देता है, न प्रिवार और समाज को ही ' 


२. यज्किम निकाय १। ७।६। 


जीने फी फला 


अपने सामथ्य और सीमा का विस्तार करिए 


७ 

कतृ त्व बुद्धि के अहकार को व्सिारने और भुलाने का आखिर 
क्या तरीका है ?>--आप यह पूछ सकते हैं ! मैंने इसका समाधान 
खोजा है । आपको बताऊँ कि अहकार कब जागृत होता है ” जब 
मनुष्य अपनी सामथ्य॑ अपनी सीमा को अतिरजित रूप में आकने 
लगता है, जो है, उससे कही अधिक स्वय को देखता है, 
अपने को वास्तविकता से अधिक लम्बा बना कर अपने को 
नापता है, तब वह औरो से बडापन महसूस करता है, और यही 
भावना अहकार के रूप मे प्रस्फुटित होती है । 


यदि मनुष्य अपने सामर्थ्य को सही रूप मे आँकने का प्रयत्त 
करे, वह स्वय क्‍या है मौर कितना उसका अपना सामर्थ्यं है, यह 
सही रूप मे जाने, तो शायद कभी अहकार करने जैसी बुद्धि 
भी न जगे। मनुष्य का जीवन कितना क्षुद्र है, और वह उसमे क्या 
कर सकता है, एक साँस तो इधर-उधर कर नही सकता, फिर वह 
किस बात का अहकार करे ? 


साधारण मनुष्य तो क्‍या चीज है? भगवान महावीर जेसे 
अनन्त शक्ति के धर्ता भी तो अपने आयुष्य को एक क्षण भर आगे 
बढा नही सके । देवराज इन्द्र ने जब उन्हे आयुष्य को थोडा-सा 
बढाने की प्रार्थना की तो भगवान ने क्‍या कहा, मालुम है ?. 'न भुय 
न भविस्सई! देवराज | ऐसान कभी हुआ और न कभी होगा, 
ससार की कोई भी महाशक्ति, अधिक तो क्‍या, अपनी एक साँस भी 
इंधर उधर नही _कर सकती । 


में सोचता हूँ, महावीर का यह उत्तर मनुष्य के कतृ त्व के अह- 
कार पर सबसे बडी चोट है। जो क्षुद्र मनुष्य यह सोचता है कि मैं 
ऐसा कर लुगा, वेसा कर लुगा, वह अपने सामर्थ्य की सीमा से 
अनजान है | जीवन के हानि-लाभ, जीवन-मरण, सुख-दु ख जितने 
भी दन्द् हैं, वे उसके अधिकार मे नही हैं, उसके सामथ्य॑ से परे हैं, 
तो फिर उसमे परिवतंन करने की बात क्‍या बेवकृफी नही है। मैं 
प्रयत्न एव पुरुषार्थ की अवहेलना नही करना चाहता, किन्तु पिछले 
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प्रयत्न से जो भविष्य निश्चित हो गया हैं, वह तो भाग्य बन गया । 
आप अब जैसा प्रयत्त्त एव पुरुषार्थ करेंगे, वेसा ही भाग्य अर्थात्‌ 
भविष्य बनेगा। भाग्य का निर्माण आपके हाथ मे है, किन्तु भाग्य 
की प्रतिफलित निशचत रेखा को बदलना आपके हाथ में नही है, 
यह बात भले ही विचित्र लगे, पर ध्रूव सत्य है। 


इसका सीधा-सा अर्थ है कि हम कर्म करने के तो अधिकारी हैं, 
किन्तु कर्मफल मे हस्तक्षेप करने का अधिकार हमे नहीं है। फिर 
कर्म की वासना से लिप्त क्यो होते हैं, कर्तापन के अह॒कार से व्यर्थ 
ही अपने को धोखा क्यो देते हैं--यह बात समभने जेसी है । 


भारतीय चिन्तन कहता है--मनुष्य ! तू अपने अधिकार का अति- 
क्रमण न कर अपनी सीमाओ को लाँघकर दूसरे की सीमा मे मत 
घुस | जब अपने सामर्थ्य से बाहर जाकर सोचेगा तो अहकार जगेगा, 
मैं! का भूत सिर पर चढ जायेगा और तेरे जीवन की सुख शान्ति 
विलीन हो जायेगी । 


शान्ति का सार्ग 


७ 

हमारे यहाँ एक कहानी आती है, कि एक मुनि के पास कोई 
भक्त आया और बोला-महाराज ! मन को शान्ति प्राप्त हो सके, 
ऐसा कुछ उपदेश दीजिए ! 


मुनि ने भक्त को नगर के एक सेठ के पास भेज दिया। सेठ के 


पास आकर उसने कहा--मुनि ने मुर्े भेजा है, शान्ति का रास्ता 
बतलाइए ! 


सेठ ने समागत अतिथि को ऊपर से नीचे तक एक दृष्टि से देखा 
ओर कहा--'यहाँ कुछ दिन मेरे पास रहो, और देखते रहो /' 


भक्त कुछ दिन वहाँ रहा, देखता रहा । सेठ ने उसे कुछ भी पूछा 
नही, कहा नही । रात दिन अपने काम मे, धघे में जुटा रहता । 
सेकडो आदमी आते जाते, मुनीम गरुमास्ते बही खातो का ढेर लगाए 
सेठ के सामने बठे रहते । भक्त सोचने लगा--'यह सेठ, जो रातदिन 
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माया के चक्कर में फँसा है, इसे तो खुद ही शान्ति नही है, मु 
क्या शान्ति का मार्ग बतायेगा। मुनि ने कहाँ भेज दिया ?” 


एक दिन स्रेठ बैठा था, पास ही भक्त भी बैठा था। मुनीम घब- 
राया हुआ आया और बोला--''सेठ जी / गजब हो गया । अमुक 
जहाज, जिसमे दस लाख का माल लदा आ रहा था, बदरगाह पर 
नही पहुँचा । पता लगा है-समुद्री तूफानो में घिर कर कही डूब 
गया है ।” पु 

सेठ ने गभीरतापूर्वक कहा--मुनीम जी, शान्‍्त रहो ! क्‍यों 
परेशान होते हो ? डूब गया तो क्या हुआ ? कुछ अनहोनी तो नहीं 
हुई ? प्रयत्न करने पर भी नही बचा, तो नहीं बचा, जैसा होना था 
हुआ, अब घबराना क्या है ?” 


इस बात को कुछ ही दिन बीते थे कि मुनीमजी दौड़े-दौडे आये, 
खुशी मे नाच रहे ये--'सेठ जी, सेठजी ! खुशखबरी । वह जहाज 
किनारे पर सुरक्षित पहुँच गया है, माल उतरने से पहले ही दुगुना 
भाव हो गया और बीस लाख में बिक गया है ।” 


सेठ फिर भी शान्त था, गभीर था। सेठ ने उसी पहले ज॑से 
दान्त मन से कहा--“ऐसी क्या बात हो गई ? अनहोनी तो कुछ नही 
हुई ? फिर व्यर्थ ही फूलना, इतराना किस बात का ? यह हानि और 
लाभ तो अपनी नियति से होते रहते है, हम क्यो इनके पीछे रोएँ 
ओर हँसें १” 

भक्त ने यह सब देखा, तो,उसका अन्त.करण प्रबुद्ध हो उठा । 
क्या गजब का आदमी है। दस लाख का घाटा हुआ तब भी शास्त ' 
और वीस लाख का मुनाफा हुआ तब भीं शान्त | दैन्य और अहकार 
तो इसे कही छू भी नही गये, कही रोमांच भी नहीं हुआ इसको यह 
गृहस्थ हे या परम ग्रोगी | उसने सेठ के चरण छू लिए और कहा-- 
जिस शान्ति की खोज में सुझे यहाँ भेजा गया था वह साक्षाद्‌ मिल 
गईं। जीवन मे शारिति कैसे प्राप्त हो सकती है, इसका गुरुमत्र मिल 
गया मुझे ! 

सेठ ने कहा--“जिस गुरु ने तुम्हे यहाँ भेजा, उसी गुरु का उपदेश 
मेरे पास है । मैंने कभी भी अपने भाग्य पर अहड्भार नही किया, 
इसलिए मुझे कभी अफसोस भी नही हुआ । हानि-लाभ के चक्र मे 
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अपने को मैं निमित्त मात्र मानकर चलता हूँ, विश्व गतिचक्र की इस 
मशीन का एक पुर्जा मात्र | इसलिए मुझे न शोक होता है, और न 
हुए | न देन्य और न अहकार !” 
भाग्य सम्मिलित ओर प्र॑च्छन्न 
७ 
मैंने आपसे बताया कि कतृ त््व के अहकार को किस प्रकार शात 
किया जा सकता है । सेठ की तरह आप यदि अपने को अहका रबुद्धि से 
मुक्त रख सकें तो मैं गारण्टी देता हूँ कि जीवन मे आपको कभी भी 
अफसोस एवं चिन्ता नहां होगी । 
मनुष्य परिवार एवं समाज के बीच बैठा है। बहुत से उत्तरदा- 
यित्व उसके कधो पर हैं और उसी के हाथो से वे पूरे होते हैं । परि- 
वार में दस-बीस व्यक्ति हैं और उनका भरण पोषण सिर्फ उसी एक 
व्यक्ति के द्वारा होता है, तो क्या वह यह समभ बंठे कि वही इस 
रज़् मझच का एक मात्र सूत्रधार है। उसके बिना यह नाटक नही 
खेला जा सकता । वह किसी को कुछ न दे तो बस सारा परिवार 
भूखा मर जाएगा, बच्चे भिखारी बन जाएँगे, बडे बूढे दाने-दाने के 
मु हताज हो जायेंगे। मैं सोचता हूँ, इससे बढकर और क्या बेवक्रूफी 
हो सकती है। 


बालक जब गर्भ में आता है तो उसका भी भाग्य साथ में आता 
है, घर मे प्रच्छन्न रूप से उसका भाग्य अवश्य काम करता है। कल्पसूत्र 
आदि में आपने सुना है कि जब भगवान महावीर माता के गर्भ मे 
आये, तब से उस परिवार की अभिवृद्धि होने लगी । उनके नामकरण 
के अवसर पर पिता रिद्धार्थ क्षत्रिय, अपने मित्र बन्धुओ के 
समक्ष पुत्र के नामकरण का प्रसग लाते हैं, तो कहते हैं जब से 
यह पुत्र अपनी माता के गर्भ मे आया है, तब से हमारे कुल मे धन 
धान्‍्य, हिरण्य सुवर्ण, प्रीति सत्कार आदि प्रत्येक दृष्टि से निरन्तर 
अभिवृद्धि होती रही है, हम बढते रहे हैं, इसलिए इस कुमार का हम 
गुणनिष्पन्न वर्दध मान नाम रखते हैं--त होउ ण कुमारे बद्धमाण ३८- 
माण नासेणं |” 

बात यह है कि किसी का भाग्य प्रच्छन्न काम करता है, किसी का 
प्रकट । सयुक्त परिवार मे यह नही कहा जा सकता कि सिर्फ एक ही 


जीने को कला ३३ 


व्यक्ति उसका आधार है। वहा, केवल एक का नही; अपितु घबका 
सम्मिलित भाग्य काम करता है। 


परिवार भे बडे बूढो के बारे मे भी कभी-कभी व्यक्ति सोचता है 
कि यह तो बेकार की फौज है । कमाते नही, सिर्फ खाते हैं । मैं इनका 
भरण पोषण क्यो करूँ ? यदि दो चार बूढ़े आदमी परिवार में १०- 
१५ साल रह गए तो २०-२५ हजार के नाचे ले ही आयेंगे । 


यह सोचता, निरी व्यक्ति परक एवं स्वार्थवादी बुद्धि है। अथ॑- 
शास्त्र की दृष्टि से उसके आकडे सही हो सकते है, लेकिन क्या 
जीवन मे कोई कोरा श्रर्थशास्त्री और गणितशास्त्री बनकर जी 
सकता हैं ” जीवन इस प्रकार गणित के आधार पर नही चलता । 
बह नीति और धर्म के आधार पर चलता है। नीति एवं धर्मशास्त्र 
यह वात स्पष्ट कहते हैं --कि कोई कर्म करता है, और कोई नही 
करता, यह सिफं व्यावहारिक दृष्टि है। वस्तुत. प्रच्छन्न रूप से सबका 
भाग्य कार्य कर रहा है, और उसीके अनुरूप प्रत्येक व्यक्ति को 
मिलता भी रहता है। सक्क रखोर को सकक्‍कर मिल ही जाती है । 


बात बहुत लम्बी हो चुकी है, और इधर उधर काफी फंल भी 
गई है। मैं इस बात पर चला था कि जीवन मे कर्म करके भी अकर्म 
अवस्था कंस प्राप्त की जा सकती है। उसीके विस्तार मे अकम मे 
कर्म, कतृ त्व बुद्धि का त्याग और प्रच्छन्न भाग्य की बात आपसे कह 
गया हूं । वस्तुत* हमारा जीवनदर्शन आज घुंधघला हो गयए है । 
आज का मनुष्य भटक रहा है, जीवन के महासागर में तेरता हुआ 
इधर उघर हाथ पाव मार रहा है, पर/उसे कही किनारा नही दिखाई 
दे रहा है । इसका कारण यही है कि वह इस दृष्टि से नहीं सोच 
पाता कि करना, फिर भी करने के अह से दूर रहना-यही जीवन 


की कला है । इसी कला से जीवन में सुख एवं शान्ति प्राप्त की जा 
सकती है। 


डे 
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उपाध्याय अमर सुनि भविष्य-चिन्ता 


महाराज भोज को पडितो एवं याचकों को यथेच्छ धन लुटाते 
देखकर मत्री रोहक का हृदय चिन्ता से आकुल व्याकुल हो उठा-- 
“इस प्रकार तो कुछ हो दिनो मे राज्य का भडार खाली हो जायेगा ”' 
मगर राजा को रोके कौन ? मत्री ने एक उपाय सोचा और मौका 
देखकर सभामण्डप के एक भार पट्ट पर खडिया (चौक) से बडे-बड़े 
अक्षरों मे लिख दिया--'आपदर्थ' धन रक्षेत*--आपत्ति काल के लिए 
घन की रक्षा करनी चाहिए ।' 
प्रात: महाराज ने जब इस लेख को पढा तो एक क्षण पढ़ते रह 
गए । फिर जरा मन ही मन हँसते हुए उसी के नीचे एक दूसरा वाक्य 
लिख दिया--“भाग्यमाज, क्र चापद “--भाग्यवान का आपत्ति 
कहाँ है ?” 
मत्री ने जब महाराज का उत्तर देखा तो पुनः विचारमग्न हो गया- 
यह अहकार ही तो मनुष्य को नष्ट करता है । यदि भाग्य ने पलटा 
खाया और आपत्ति आ गई तो ? कोई भरोसा है ? मत्री ने कॉपत्ते 
हाथो से तीसरी पक्ति में लिख दिया--“दंव हि कुप्यते कापि” यदि कभी 
देव कुपित हो जाय तो ?” 
राजा ने प्रातः जब इस वाक्य को पढा तो मन्नी की मानसिक 
दुर्बेलता पर ठहाका मारकर हँस पडा । उसकी नस-तस मे विराट्‌ 
आत्मविश्वास स्फुरित हो उठा । राजा ने सुहृढ हायो से मत्री के वाक्य 
का उत्तर लिखा--“सचितो पि विनवयति”-- (तब तो) सचय किया 
हुआ भी नष्ट हो जायगा ।” 
रोहक ने जब यह पढा तो उसकी आँखें चकित-सी उसे पढती ही 
रहगयी । जिसके हृदय मे इतना उत्कट आत्म-विश्वास लहरा रहा है, 
उसे भविष्य की क्या चिन्ता ? भविष्य तो उसी के हाथो मे खिलता 
है ।” मन्री ने विनम्र भाव से राजा के समक्ष आकर अपने अविनय 
की क्षमा माँगी और कहा--“मैं व्यर्थ ही चिन्ता से परेशान रहा, जहाँ 
इतना बडा आत्म-विश्वास खडा है, वहाँ भविष्य की चिन्ता करना 
निरथंक है।” --प्रबन्ध चिन्तामणि १। पृ० ३३ 


७ 
मविष्य चिन्ता ३ 


उपाध्याय अमर मुनि 
एकान्त कहाँ ? 


चेदी देश मे शुक्तिमती नाम की नगरी थी। वहा का राजा 
अभिचन्द्र बडा न्‍्यायी और प्रतापी था। राजा के एक पुत्र था, 
जिपका नाम था-- बसु । वसु बचपन से ही सत्यत्रत पर ह॒ढ़े निष्ठा 
रखता था । 


उसी नगर में एक क्षीरकदबक नाम के उपाध्याय रहते थे । 
उपाध्याय जितने बड़े विद्वान थे उतने ही सरल और धर्म॑निष्ठ भी 
थे। बड़े-बड़े राजकुमार, श्रेष्ठीपुत्र एवं ब्राह्मण कुमार उपाध्याय के 
पास विद्याध्ययन के लिए क्षाते थे । राजकुमार वसु भी उपाध्याय के 
पास अध्ययन करता था, उसी के साथ दो अन्य विद्यार्थी भी अध्य- 
यन करते थे, एक का नाम था 'पर्वंतक' और दूसरे का नाम था 
नारद! । पर्वत॒क उपाध्याय का पुत्र था, नारद कही बाहर से आकर 
उपाध्याय के गुरुकुल मे शिक्षा ले रहा था । 


एक दिन उपाध्याय और तीनो,विद्यार्थी ग्रुरुकुल की छत पर सोए 

थे कि इसी बीच दो चारण ऋषि (व्रिद्याधर मुनि) विद्यार्थियों 
के सम्बन्ध मे परस्पर बाते करते हुए आक्राश मार्ग से ग्रुजरे कि-/इन 
तीनो छात्रों मे से एक तो उच्चगति (स्वर्ग) में जाने वाला है, और 
दो अधोगति (नरक) में । 


चारण ऋषियों के ये शब्द उपाध्याय के कानो में पड़ गए 
वे सोचने लगे--“मेरे छात्र होकर भी ये नरक मेँ जायेंगे ”? ऋषि के 
वचन असत्य नही होते, नरक में जाने वाले नरक मे जाएँगे ही, परन्तु 


३६ श्री अमर भारती, सितम्बर १९६८ 


॥ , ९ 3७५०-६० -7.: >> लेक करे अप गेल केक 


प्रता तो लगाना चाहिए कि कौन स्वगंगामी है और कौन नरक- 
गामी ?” 


उपाध्याय ने छात्री की परीक्षा करने के लिए कलाकार से आटदे 
के तीन मुर्गे बनवाए | ज़ो देखने में बिलकुल मुर्गे जैसे ही लगते थे। 
छात्रों को बुलाकर उपाध्याय ने एक-एक मुर्गा देते हुए कहा-- 
“वत्स | इन मुर्गों को ऐसी जगह पर ले जाकर मारना, जहाँ कोई 
भी नही" देखता हो ।” 


पर्वंतक ने गाव के बाहर जाकर क्रिसी वृक्ष की ओट में बेठकर 
मुर्गे को मार दिया, सोचा--“यहा कौन देख रहा है ? कोई भी 
तो नही है।” 


राजकुमार वसु ने सोचा-'खुले आकाश के नीचे तो अनेक पक्षी 
देख रहे हैं, उपाध्याय ने कहा है 'जहाँ कोई न देखे, वहा मारता ” 
वह ऐसे स्थान की तलाश में इधर-उधर घूमता हुआ एक पर्वत की 
गुफा में पहुँचा और वहा चारो ओर देखकर उसने मुर्गे को कलम 
कर दिया । 


नारद भी एकान्त स्थान की खोज में घृघता हुआ एक गहन 
पर्वत-गुफा में पहुँचा। वहाँ उसने स्थिरचित्त हो, इधर उधर 
देखा, कोई चिडिया भी नही दिखाई दी । सोचा, यह एकान्त स्थान 
अच्छा है। मुर्गे-को हाथ मे लेकर ज्यों ही वह मारने को उद्यत 
हुआ, तो उसे व्रिचार आया--“गुरु ने कहा है--एकान्त स्थान मे, 
ज़हा कोई न देखता हो वहा मारना, किनन्‍्तू यहा पर और तो कोई 
नही देख रहा है, पर, मैं स्वय तो देख रहा हूँ । फिर जो सर्वैज्ञ, 
स्वेदर्शी, अनन्तज्ञाती भगवान हैं, वे भी तो ससार की समस्त 
घटनाओ को देख रहे हैं। ससार में कही एकानन्‍्त है ही नही ? 
प्रत्येक स्थान पर आत्मा स्वय अपने को देख रहा है ? स्वय ब्रष्टा 
होते हुए भी अपने को अद्रष्टा समझे, यह कंसी आत्म-प्रवचना ? 
आत्मा अपने आपसे कभी धोखा नहीं खा सकता? वह सदा और 
सवंत्र देखता है। इसी प्रकार भगवान सदा सर्वंदर्शी सब जगह 
हमारे सामने हैं। फिर क्ृपालु गुरु ने निर्थक ही इस प्राणी का बध 
करने के लिए क्यो कहा ? अवश्य'ही इसमे कोई अन्य महत्त्वपूर्ण 


एकान्त कहाँ ३७ 


हेतु है। शायद मेरी परीक्षा ही ली हो,--नारद विचारों में गहरा 
उतर गया और मुर्गे को बिना मारे ही लौटकर गुरु के समीप 
भआाया। मुर्गे को गुरु के सामने ज्यो-का-त्यो रखा, तो गुरु ने जरा तीखे 
शब्दो मे न मारने का कारण पूछा । 


नारद ने कहा-“प्रभो ! आपने कहा था, एकान्त में मारना। 
मुझे एकान्त कही नहीं मिला। भगवान से क्या छुपा है? वे तो 
सर्वंदर्शी हैं। सदा और सर्वत्र देखते हैं। और भगवान ही क्यो ? 
अपनी आत्मा भी तो अपने को देख रहा है कि खुद बुरा काम कर रहा 


है ? ऐसी स्थिति मे आप ही बताइए,मैं अपने आपके साथ यह आख- 
मिचोनी कंसे खेलता ?” 


गुरु ने देखा--“ना रद के हृदय मे करुणा और दया के अकुर हैं, 
आत्म-दर्शन है, आत्मद्शन के साथ भगवद्द्शन भी है। पाप का 
भय है । यही स्वगंगामी है 


तभी पर्वतक और वद्चु हँसते हुए उपाध्याय के पास आए और 
बताया कि हमने एकान्त मे मुर्गे को मार डाला। उपाध्याय को 
समझते देर नही लगी कि इनके हृदय मे कितना अज्ञान और ऋरता 
भरी है। ऋर हृदय ही तो[नरक गामी होता है । 


उपाध्याय ने दोनो को तर्जना देते हुए कहा--“तुम दोनो पढ़ें 
जरूर हो, पर तुम्हे ज्ञान नही हुआ। एकान्त कहा मिला तुम्हे ? 
क्या वहाँ सर्वज्ञ सर्वदर्शी प्रभु नही देख रहे थे। और फिर तुम अपने 
आप भी तो देख रहे थे । क्या तुम अपने को द्रष्टा नही समझते ” 
दुनिया से आँख चुराकर चलना ही एकान्त है क्‍या ? हृदय में 
पाप का भय नही, तो कंसी तुम्हारी शिक्षा की साधना ?” 


उपाध्याय की ताडना पर वसु और पर्वत दोनो बाहर से लज्जित 
होकर चुप तो हो गए, दोनो का सिर भी नीचे झूक गया । परन्तु 
उनके अन्दर का भहकार नही भूका, वह नही टूटा । मत के विकल्प 
चलते रहे--उपाध्याय भी क्या है ? आए दिन कोई-न-कोई नाटक 
खेलते हैं, ओर धर्मशास्त्रो का गला सडा उपदेश बघारते रहते हैं। 


झ्ष८ मसर भारतो, सितम्बर १६६८ 


इधर आचार नें नारद के ज्ञान और विवेक की सराहना करते 
हुए उसकी पीठ थपथपाई, और ऐसे योग्य शिष्य को पाकर स्वय को 
भी गौरवास्वित अनु भव किया । 


डर 


+त्रिषष्टिशलाका पुरुषचरित ७२ 
-भत्त पइन्ना (प्रकीर्णंक) १०१ 


हि 


पाप क्‍यों ? 


मानव पापाचरण करता है, तो भ्रन्धा हो जाता है | स्व प्रथम 
उसका विवेक, उसका चिन्तन-मनन-दर्शन लुप्त होता है। बह पापाचार 
करने से पूर्व इधर-ठघर आख फैलाकर लोगो को देखता है कि कोई 
देख तो नही रहा है | परन्तु वह यह नही देखता कि श्रौर कोई भले ही 
नही देख रहा हो, स्वय तो देख रहा है। ईश्वर एवं परमात्मा तो देख 
रहा है । यदि यह दृष्टि प्राप्त हो जाए तो फिर कोई पाप ही न हो, 
दुराचार ही न हो। 


-+अमरमुनि 


चिन्ता 


मानव भविष्य की चिन्ताओं में उलभा रहता है और सोचता रहता 
है कि 'यह होगा” वह होगा । मैं क्या करू गा, क्या कर सकू गा ?' यह 
चिन्ताचक्र मानव की बौद्धिक एवं कमशक्ति को दुर्वेल बनाता है, वर्तमान 
की सुखद उपलब्धियों से चिपटा रहना, सिखाता है वह मानव मन के 
तेज, उत्साह एव साहस को क्षीण करता है। भविष्य के प्रति जाग्रत 
एवं सतक रहना अलग चीज है और दिशाहीन चिन्ता करते रहना, 
अलग चीज है । 
-+अमरमुनि 


एकान्त कहाँ आई इ्दं 





उपाध्याय अमरमुन्ति 


परिग्रह और परिग्रहवाद मे अन्तर है | परिग्रह उतना हानिकर 
नही, जितना कि परियग्रहवाद है। यदि परिग्रह के मुल मे श्रम है 
व्यक्ति का अपना पुरुषार्थ है, न्‍्यायनीति है, तो वह परिग्रह समाज 
कल्याण के लिए भी उपयोगी हो सकता है। किन्तु परिग्रहवाद मे 
आसक्ति का स्वर छिपा है। उसके मूल मे शोषण है, उत्पीड़न है, 
अन्याय है, अत्याचार है। यह स्वय व्यक्ति के लिए भी घातक है, 
और समाज एव राष्ट्र के लिए भी । आज जो समाज मे शोषक 
और शोपषित, वामी और सेवक, अप्तीर और गरीब के आत्यन्तिक 
विभेद की, वेर और विरोध की जो दीवा रे खडी हैं। ये किसने खडी 
की हैं ? परिग्रहवाद ने खडी की हैं । 


न न न न 


प्रेम अलग चीज है,भौतिक शक्ति और बल अलग चीज है भौतिक 
शक्ति के प्रयोग मे मनुष्य का अह बोलता है, दर्प गूंजता है और प्रेम 
मे विनय एवं निरमिमानिता मुखरित होती है। प्रेम अमर है, वह 
कभी किसी से नष्ट नही किया जा सकता। किन्तु शक्ति अपने से 
वडीशक्ति से नष्ट हो जाती है। महात्मा ईसा ने इसी सन्दर्भ मे कभी 
कहा था -त्‌ !'अपनी तलवार म्यान मे रखले, क्योकि जो तलवार के 
वल पर आगे बढते हैं वे तलवार से ही नष्ट भी हो जातेइहैं । 


४० की अमर भारतो, सितम्वर १६६८ 


. अरन आपके ! 


उत्तर कवि श्री जी के [| 

अमर भारती, -जुलाई अगस्त के अक में सभ्यगृदर्शन का" प्रथम 

उपदेश न देकर सीधा ही मद्य मास॒ विरति आदि का उपदेश देने की 

आलोचना की है, ओर इसके लिए बहत्कल्प भाष्य एव उसकी टीका 

का प्रमाण उद्धृत किया है। यह अभी हमारी समझ में नहीं आया 

है । क्या इस प्रकार के सीधे ही नैतिक एवं व्यवहार शुद्धि का उपदेश 
देने वाले गलत हैं ? कृपया इस पर भौर प्रकाश डालिए । 

--रिसालसिह जैन 

] अमीनगर सराय (मेरठ) 


धर्म का मूल क्या है, यह प्रश्न जब जैनाचार्यों के समक्ष उप- 
स्थित हुआ तो उन्होने स्पष्ट उत्तर दिया कि धर्म का मूल सम्यग्‌ 
दर्शन है-- 'दसणमुलों घस्मो १ मूल के बिना वृक्ष केसा ? और वृक्ष 
की शाखा- प्रशाखा एवं पत्र, पुष्प, फल कैसे ? “मूल नास्ति कुत' 
शाला /--'छिन्ने मुले नेव पन्नं न पुष्पम्‌ ।! इसका अर्थ यह हुआ कि 
सम्यग्‌ दर्शन के होने पर ही सम्यग्‌ज्ञान और सम्यक चारित्र होता 
है, धर्म होता है। सम्यग्‌दर्शन के धभाव मे ज्ञान वुज्ञान है, चारित्र ' 
कुचारित्र है, धर्म कुधर्म है। इसीलिए भगवान महावीर ने अपनी 
पावापुरी की अन्तिम देशना मे कहा था-- 
नावदसणिस्स नाण, 
नाणेण विणा न होंति चरणगणा। 
प्रगुणिस्स नत्यि सोक्खों, 
नत्थि अमोक्खस्स. निव्चाण ॥ 


न --उत्तराध्ययन २८३० 


१. ददाँन प्राभुत । २ 


भरत झापके : उत्तर फबि श्री जी के हु 


अर्थात्‌ दर्शन के अभाव मे ज्ञान नही होता, ज्ञान के अभाव मे 
चरण गुण-आचार एव धर्म नही होता, चरणगुण के अभाव में मोक्ष 
नहीं होता और मोक्ष के अभाव मे आत्मा को निर्वाण यानी सदाकाल 
स्थायी अविनाशी आत्मानन्द रूप परमशान्तभाव नहीं प्राप्त होता । 
धर्माचरण की प्रथम भूमिका सम्यग्दशेन 


सम्यग्दर्शन कया है ? आत्मदृष्टि, आत्म प्रतीति को ही सम्यग्‌ 
दर्शत कहते हैं--'दर्शनमात्मविनिश्चिति:" ।” जिस व्यक्ति को स्वय का 
बोध ही नही है कि मैं कौन हैँ, चेतन्य हूँ या जड हूँ ? वह क्‍या धर्मा- 
चरण करेगा ? पथ पर चलने से पहले दृष्टि तो मिलनी चाहिए। 
दृष्टि ही नही है, व्यक्ति अन्ध है, भला वह क्‍या मार्ग का अच्छा या 
बुरापन जानेगा ? उसे कैसे पता लगेगा कि मैं अपने लक्ष्य की ओर 
जाने वाले सही मार्ग पर चल रहा हूँ, अथवा लक्ष्य से विपरीत पथ 
पर भटक गया हूँ। यही बात साधक के लिए भी है ! जब साधक 
को अपने आपका, अपनी आत्मा का ही बोध नहों हैं, आत्मदृष्टि ही 
उसे प्राप्त नही है, तो दर्शनशास्त्र की भाषा मे वह अन्धा है। और 
वह अन्धा धर्मपथ का सही अनुसरण कंसे कर सकेगा ? अत' सद्‌ 
गुरु का प्रथम कतंव्य है कि साधक को आत्मबोध कराए, उसके 
अन्तर मे शुद्ध आत्म दृष्टि जगाए | सद्गुरु धर्मबोध ही देता है, और 
कुछ नही ! और धर्मंत्रोध आत्मबोध पर आधारित है । इसींलिए 
भारतीय गुरु का शिष्य को यही शाइवत सन्देश है --आत्मान विद्धि-- 
अपने को जान, अपने को परख | 
वृहत्कल्प भाष्य और उसके टीकाकार ने, जो अपने युग के महान 
श्रृतज्ञानी हैं, जो यह कहा है कि सम्यग्‌दर्शन का उपदेश दिए बिना 
' पहले ही मद्यमास विरति आदि का उपदेश देना, उचित नही है, 
ठीक ही कहा है । तत्त्वज्ञान का यही मार्ग है, यही जिनशासन की 
सेवा है, यही जिज्ञासु की आत्मा का वास्तविक कल्याण है। इसका 
यह भावार्थ नही है कि मद्य मास आदि के त्याग का उपदेश देना 
अनुचित है। भावार्थ केवल इतना है कि सर्वप्रथम साधक को आत्म- 
बोध कराओ, और उसके बाद मद्यमास आदि का त्याग, ताकि वह 
त्याग, धर्म का रूप ले सके, मोक्ष का मार्ग बन सके | अन्यथा वह 
कैवल नेतिक धरातल पर रहने वाला एक बाह्याचारमात्र बनकर रह 


१. पुरुषार्थ सिद्धयुपाम, २१६ 


डर थी अमर मारती, सितम्बर १णैद८ 


जाएगा, आत्मा का निज धर्म नही बन सकेगा ! धर्म, प्रबुद्ध आत्मा 
का आचार है, जो साधक के अन्तर्जीवन मे स्फुरित होता है, और 
नेतिकता उपरिवरातन को चोज है, जो परिचम के कुछ नास्तिक 
देशो मे 'भी अप्ुक अश में मान्य है। अध्यात्म-प्रधान जेनदर्शन 
की प्राचीन परम्परा इस प्रकार के सम्यग्दर्शनहीन आचारो को 
घ॒र्मं की कोटि मे नहीं लेती, उससे आत्मशुद्धि नहीं मानती, वह 
केवल अधिक से अधिक पुण्य का मार्ग हो सकता है, ओर कुछ नही । 
जेनदर्शन, जैनदर्शन ही बया, कुछ भारतीय दर्शन भी साधना का 
प्रमुख लक्ष्य स्वरूपोपलब्धि मुक्ति ही मानते हैं पुण्यफलरूप स्वर्गादि 
नही । स्वर्गादि गीणरूप से बीच मे आ जाते है तब, जबकि पूर्ण 
वीतरागता प्राप्त नही हो पाती है । अत पुण्य धर्मसाधना का मुख्य 
लक्ष्य नही, अपितु साधक की दुबं लता का सूचक है कि वह अपनी 
साधना मे से रागाश को समाप्त नही कर पाया । 
और सम्यग््‌ दर्शन के अभाव मे होने वाले पुण्य के सम्बन्ध मे 
एक बात और है कि वह पुण्य साधारण कोटि का होता है, उत्कृष्ट 
नही । सम्यग्दर्शन के सद्भाव में ही रागाँश की स्थिति मे पुण्य की 
उत्कृष्टता होती है, अन्यथा नही । अत बृह॒त्कल्प भाष्यकार का 
उक्त चचित कथन दशनपक्षीय सत्य के निकट है, दूर नही । 
हा, यह बात ठीक है, भाष्यकार एव टीकाकार स्वय भी यही 
कहते हैं कि मुनिधर्म, श्रावक धर्म, तथा सम्यग्‌दर्शन का उपदेश देने 
पर भी यदि व्यक्ति तदनकूल जाग्रेत नही होता है तो उसे मद्य मास 
विरति आदि का उपदेश देना चाहिए । यह नही कि उसे योही छोड 
दो। यदि वह पहले धर्म पक्ष मे न जगे तो फिर उसे नैतिक पक्ष मे 
जगाना चाहिए ,जेसा कि चित्तमुनि ने ब्रह्मदत्तचक्रवर्ती को उपदेश देते 
हुए कहा है । चित्तमुनि पहले सयम साधना का उपदेश देता है, और 
जब ब्रह्मदत्त उसके लिए तंयार नही होता है तो फिर उसे आर्णकर्म 
का उपदेश देता है--'जइ त सि भोगे चइउ असत्तो, अज्जाइ कम्माइ 
करेह राय* ।! यह उपदेशदान की प्राचीन विधि है, जो बृहत्कल्प 
भाष्यकार आदि को उत्तराधिकार मे मिली है। 
यह हो सकता है कि यदि प्रवक्ता मुनि को ऐसा लगे कि सामने 
गा व्यक्ति अभी सम्यगदर्शन की भुमिका पाने जैसी स्थिति मे नही 
१. उत्तराष्ययत १३३३२ 


भवन झ्ापके ? उत्तर कवि भी जो के ४३ 


है, अत. वह सम्यगदर्शत का उपदेश दिए बिना भी उसे नेतिक जीवन 
का सीधा उपदेश दे दे। इसमे कोई दोष-या आपत्ति नही है । प्रन्तु 
सम्यग्दर्शन पाने जुसी भूमिका हो, साधक आत्मबोध पाने'की स्थिति 
में हो, फिर भी उसे आत्म बोध एवं तत्त्ववोध्‌ का उपदेश न देकर, 
उसको अचन्तरात्मा को सत्य के प्रति न जगाकर, सीधा ही नीचे की 
भूमिका के नेतिक उपदेश देने लगना, और इसे ही अपने प्रचार का 
मुख्य केन्द्र बिन्दु बना लेता, न शास्त्र सम्मत है और न परम्परा- 
सम्मत | गहराई से सोचा जाए तो इसका परिणाम उचित भी नहीं 
आता | साधक को जब पहले ऊँची भूमिका न बताकर, केवल नीचे को 
भूमिका बताकर ही अल कर लिया जाता है,तो इसका यह परिपाम 
होता है कि अधिक्राश साधक उसे ही महत्वपूर्ण मानकर सतुध् हो 
जाते हैं, अपनी साधना के आगे इति लगा लेते हैं, आगे और अधिक 
विकास नही कर पाते । अत प्नवचत्त पद्धति का. यह रूप आचार्यों ने 
स्थिर किया था कि पहले उच्च भूमिका का उपदेश दो, साधुत्व, 
श्रावकत्व एवं सम्म्रग्‌दर्श्न का उपदेश दो । यदि साधक इन भुमि- 
काओ पर आ जाए तो ठीक है। यदि साधक दुर्बल है, इन.उच्च 
भूमिकाओं पर नही आ सकता है तो फिर उसे चित्तम्रुन की तरह 
आयें कर्म का, नैतिक जीवत्त का उपदेश दो, ताकि वह आध्यात्मिक 
शुद्ध धर्म की भूमिका पर न आ सके तो कम से कम,शुम॒ की भूमिका 
प्र, पुण्य की भुमिका पर तो आ सके। नैतिक जीवन से जस॒का, 
उसके आसपास के समाज का तो वातावरण सुधरे, भविष्य मे फिर 
कभी समय मिलेगा तो उसे:पुन आधष्वयात्मिक-भूमिका पर लाग्रा जा 
सकेगा, उसकी क्षन्‍्तरात्मा को ज़ागृतु,किया ज़ा सकेगा । और उसस्ते 
एक बार तत्ववोध सुन लिया है, अत- कुछ न्‌, कुछ, उसका, अश एवं 
महत्व उसकी स्मृति से रहेगा ही । सभव है, समय-पकने पर वह 
स्वय ही उस सुनी हुई उच्च भूमिका की ओर प्रेरित हो, यथावसर 
उसके द्वारा अपना आत्म कल्याण कर सके । शर्त 
अतीत मे कौन क्‍या करता रहा है, और अब कौन क्या कर रहा 
है ? सत्य की विवेचना के समक्ष त़्, कभी यह महत्वपूर्ण- रहा है और 
न कृभी होगा । सत्य को प्रम्पराओं का महत्व अपना त्तिजी होता 
है । बह इधर उधर के व्यक्तियों के, वेयक्तिक्‌ भाचरण पर,आधारित 
नही होता है, सत्य को प्रतिष्ठा व्यक्ति प्र नही, स्वय उसके अपने 
ऊपर है । 
डी८ श्री अमर भारतों, सितस्वर १६६८ 


एक साहित्य्रतिष्ठान 


बीज से वट रूप में पल्‍लवित-पुष्पित होने वाली सस्थारका इति- 
हास भी निश्चित ही उत्कंषं एव गौरव की एक गाथा होनी चाहिए। 
सन्मति ज्ञानपीठ आगरा का इतिहास और प्रगति विवरण उसके 
पिछले तेईस वर्षों की सफलता एवं उपलब्धियों की 'गौरवपूर्ण 
गाथा है। 


सम्मति ज्ञानपीठ, इ्वेताम्बर जैनसमाज मे; एक; प्रतिड़िठत, विश्व- 
सनीय तथा कार्यक्षम साहित्यिक प्रतिष्ठान है । इसकी स्थापना सत्र 
१4४४ में बहुश्नृत विद्वात उपाध्याय श्रीअमरमुनिज़ी की प्रेरणा से उस 
समय मे की गई थी, जब जैन क्षेत्रों मे साहित्य तथा साहित्य प्रका- 
शन सस्थानो की आवर्यकता तीत्र रूप मे अनुभव- की जा रही थी । 
सस्थान ते अनेक श्रेष्ठ साहित्यकारों को जेनदर्शन सस्क्ृति, इतिहास 
एवं आचार से सम्बन्धित नव-साहित्य सर्जन की प्रेरणा दी है तथा 
नवोदित साहित्यकारो को उत्साह एवं दिशा देन भी । 

साहित्य प्रकाशन की दिशा मे अथुनातन शेली, एवं स्वच्छता, 
सुन्दरता की दृष्टि से भी सस्थान ने अपने लेखकों एवं पाठकों की 
युगीन सुरुचियो को परितृष्त किया है।' वर्तमान में यह सस्थान 
जुन- समाज का -एक, अप्ताप्रदायिक लोकप्रिय तथा -कार्य-शील 
प्रतिष्ठान के रूप में सुब्निश्चुत है । 


सस्थान के उद्देश्य; दो दशकों की प्रगति, एंव आगामी कार्यक्रस 
की रूपरेखा इस प्रकार है-- ः ५५ । 
उह श्यः- | 


१--जैनधर्म, दुशन, सस्क्ृति, इतिहास एवं आचार से सम्ब- 
न्धित मौलिक तथा अन्वेषणात्मक साहित्य का सं विधि सुन्दर 
प्रकाशन करना । ' 


न्‍्क 
कि 


एक साहित्य-प्रतिष्ठान ४ 


२--सा म्प्रदायिक पूर्वग्रहो से मुक्त रहकर विद्वानो का सहयोग 
प्राप्त करना, तथा उच्चकोटि के लोकमान्य साहित्य का सर्जन 
करवाना । है 


३-सस्कृत, प्राकृत आदि प्राचीन, भारतीय भाषाओ मे सह्ब्ध 
प्रकाशित, दुर्लभ साहित्य का नवीन शैली से अनुसंधान, सम्पादन 
एवं प्रकाशन करना । 

३--भारतीय सस्कृति और विशेषत: श्रमण सस्क्ृति के उत्कर्ष 
के लिए किए जाने वाले किसी भी उचित प्रयत्त्त में यथावसर 
सहयोग करना । 
प्रवृत्तियां .... 
प्रकाशन-- 

१--दश्शन, इतिहास, जीवनचरित्र, कहानी (ऐतिहासिक ), प्रव- 
चन, उपदेश, रुत्तोत्रपाठ आदि विभिन्न विषयो पर प्रमुख विद्वानों, 


विचारको एव प्रवक्ता मुनिजनो के असाप्रदायिक श्रेष्ठ तथा उपयोगी 
साहित्य का प्रकाशन किया गया है । 


२--विद्यालयो में बालको को नैतिक तथा धार्मिक शिक्षण के 
लिए सरल सर्वेमान्य बालशिक्षण साहित्य का प्रकाशन भी 
किया है । 


३े-जैन आगमो के विशिष्ट सपादन के साथ मुल व हिन्दी 
अनुवाद का प्रकाशन भी चल रहा है। | 
अब तक लगभग ९१२ पुस्तकें प्रकाशित की जा चुकी हैं । 


श्री दलसुखभाई मालवणिया, डा० मोहनलाल मेहत्ता, डा० 
इश्द्रचग्द्र शास्त्री, प० वेचरदास दोशी, उपाध्याय कविरत्त अमर 
मुनि आदि जैन दशशंन के अनेक प्रतिष्ठित तथा उच्चकोटि के 
४88 का साहित्य विशेष रूप से प्रकाशन के लिए प्राप्त होता 
रहा दे । 


भविष्य के कार्यक्रम फी रूपरेखा._- 


सास्क्ृतिक प्रकाशनो की गति मे तीन्नता लाने के लिए सस्थान 
ते अपने भावी कार्यक्रम के दो लक्ष्य निर्धारित किए हैं-- 


४६ ओ अमर भारती, सितम्बर १६९६८ 


१. विश्व के धर्मों के तुलनात्मक ,और ऐतिहासिक अध्ययन पर 
आधारित समन्वयात्मक साहित्य का. प्रकाशन, । 


२ प्राचीन प्राकृत-सस्कृत साहित्य और विशेषकर आगम साहित्य 
पर अनुसंधान करके अघुनातन शैली मे सम्पादन व हिन्दी अनु- 
वाद के साथ प्रक्काशन । 


, अपने साधन स्रोतो की अनुकूलता के अनुसार सस्थान ने इस 
द्विशा मे भी कार्य प्रारम्भ कर दिया है। 


पन्निका का प्रकाशन - 
समाज के श्रद्धालु वर्ग की धामिक जडता और वेचारिक 
कुण्ठाओ को तोडकर नव चिन्तन को जाग्रृत करने के लिए सस्था 
की ओर से “श्री अमर भारती' नामक विचारपन्निका का प्रकाशन 
लगभग पाच वर्ष से किया जा रहा है। नव-चिन्तन एव विचार 
क्रान्ति की दिशा में पत्रिका को अच्छी सफलता प्राप्त हो रही है। 
जेन व जैनेतर वर्ग मे इसकी विचार सामग्री को पसन्द किया 
जाता है, लगता है पत्रिका अपने लक्ष्य की ओर अग्रसर-हो रही है । 


इस सस्था की गति-प्रगति एवं दिशा-निर्देशन का सर्वाधिक 
श्रेय जैन परम्परा के बहुश्रुत विद्वान उपाध्याय कवि श्री अमर 
मुनिजी को है । आशा है उन जैसे तटसथ एवं उदार विद्वान विचा- 
रक के निर्देशन से सस्थान अपने लक्ष्यों में सदा सफल होता 
रहेगा । 
साहित्य विक्री:-- 


साहित्यविक्रमय की दृष्टि से भी सस्थान की गति सतोषजनक 
रही है। सस्था के प्रकाशनो से बराबर लाभान्वित होने की हृष्टि 
लगभग ४०० इसके स्थायी ग्राहक हैं, जिनका आजीवन शुल्क 


संस्था को पूर्व प्राप्त हो जाता है, और प्रत्येक प्रकाशन उनकी सेवा 
में पहुँच जाता है । 


स्थायी ग्राहको के अतिरिक्त भारत के प्रमुख नगरो में इसके 


एजेस्ट भी हैं । विद्यालयों के पुस्तकालयो में भी साहित्य की काफी 
मांग रहती है। 


एक साहित्य-प्रतिष्ठान का 


जमंन अमेरिका आदि विदेशो में भी सस्था कें प्रमुख प्रकाशन 
समय-समय पर मेंगाए जाते हैं । 


अनुसन्धान कार्य-- 


प्राचीन प्राकृत भाषा के दुष्प्राप्य साहित्य पर विशेष अनुसन्धान 
करके उपाध्याय श्री अमरमुनि ने (निशीश चूणि! नामक एक महत्व 
पूर्ण ग्रन्थ का सम्पादन किया । यह दुलंभ ग्रन्थ प्राचीन भारतीय 
साहित्य का आकर ग्रन्थ है। २०»३०२ ५८ पेजी चार भागों मे 
इसका प्रकाशन हुआ है। विदेशी विश्वविद्यालयो, पुस्तकालयो एवं 
भारतीय विश्वविद्यालयों एव विद्वानों मे इस ग्रन्थ की पर्याप्त 
माग रही । अनेक छात्र इस ग्रन्थ पर शोध कार्य कर रहे हैं। 


जैन आगमों पर अनुसन्धान को दिशा में उपाध्याय श्री अमर 
मुनि जी तथा उनके दिशानिदेशन मे कुछ विद्वान पिछले दशक से 
कार्यशील है। यथा प्रसग जेनद्ंन, प्राकृत आदि प्राच्ष्य विद्या के 
सम्बन्ध में अनुसन्धान करने वाले छात्रों को भी सस्थान की ओर से 


यथा-शकक्‍य सुविधा व उपाध्याय श्री अमरमुनि जी का निर्देशन प्राप्त 
होता रहता है । 





ध्व्प थो अमर मारती, सितम्बर १६६८ 


हि ् 


पुस्तक परिचय रेखा 


ग्रहिसा की बोलती मीनारें”*“ 


लेखक गणेश घुनि शास्त्री 
प्रकाशक सन्मति ज्ञान पीठ, पश्रागरा 


मूल्य. धार दुपये 
वि 0 


भ्रहिसा के विषय मे हमारा बहुत-सा साहित्य उपलब्ध है, किन्तु झ्धि- 
काश पुस्तकें इतनी दुरुह हैं कि जिनकी घामिक आध्यात्मिक पृष्ठ भूमि नहीं है, 
वे उन्हे समझ नही सकते । उन पुस्तको मे प्रयुवत पारिभाषिक शब्दावली तो ग्रीक- 
लेटिन जैसी कठिन होती है | दूसरी बात यह है कि वे भ्रहिसा का विवेचन वर्तमान 
समस्याओ के सन्दर्भ मे चाहते हैं, जो उन्हे इन पुस्तको मे प्राय नही मिलता । 


अपने बहुत से लेखो तथा भाषणो मे मैंने इस बात पर बराबर जोर दिया 
है, कि हमे सरल सुबोध भाषा मे कुछ ऐसी पुस्तकें तैयार करनी चाहिए, जो सामान्य 
बुद्धि और सीमित ज्ञान रखने वाले व्यक्तियों की भी समझ मे आजाए और वे उन्हे 
पढ कर जान सके कि अ्रहिसा की शक्ति कितनी तेजस्वी है और उस पर श्राचरण 


करके किस प्रकार राष्ट्रीय एवं अन्तर राष्ट्रीय जगत मे स्थायी शान्ति और सुख 
स्थापित किया जा सकता है। 


इस दृष्टि से प्रस्तुत पुस्तक को देखकर मुझे हादिक प्रसन्‍नता हुई | इसके 
लेखक जैन मुनि हैं श्रौर उन्होने अहिंसा तथा उससे सम्बन्धित सभी विषयो का 
सक्षम श्रष्ययन एवं चिन्तन किया है “सात खण्डो में उन्होने अपनी बात इस ढंग 
से कही हैं कि सामान्य पाठक भी उसे हृदयगम कर सकता है । 


पहले खण्ड भे उन्होंने आदर्श को समझाया है, दूसरे मे बताया है कि मानव 
जाति एक है, तीसरे मे इस बात पर प्रकाश डाला है कि श्रहिासा की साधना किस 
भ्रकार की जा सकती है । इस खण्ड के अन्‍्तर्गंत उन्होने अपरिय्रह की विस्तार से 
चर्चा की है और दिखाया है कि विषमता की जननी सग्रह वृत्ति है | मनुष्य के लिए 


7८९. !९०, !... 2043 


आवश्यक हैं कि वह सादा जीवन, उच्च विचार' के आदर्श को सामने रखकर जीवन 
यापन करे । 


पं 
है ) 


बाद के चार अध्यायों से लेखक ने अहिसा के बुनयादी सिद्धान्तों का बडा 
ही सरल भाषा मे विवेचन करते हुए उन चीजो को लिया है, जिनका सुम्वन्ध हम 
सवके जीवन के साथ आता है। उदाहरण के लिए आज मानर्ब समाज के सामने 
एक प्रश्त है कि वह शाकाहारी क्‍यों और किस प्रकार रहे ? इस प्रश्न का समुचित 
उत्तर पाँचवें खण्ड में मिल जाता है। 7 

इस प्रकार एक प्रश्न है कि अहिसा झौर विज्ञान का किस प्रकार समन्वय 
हो। छठे अध्याय में लेखक ने रेडिया-सक्तियता, झाणत्रिक शक्ति, अ्रणपरीक्षरा 
आदि का उल्लेख करते हए प्रतिपादित किग्रा, है कि विज्ञान पर अहिसा की किस 
प्रकार विजय होती जा रही।है) $& . 7४ (५०, 30 

का या क 

प्रन्तिम खण्ड मे अहिसा|एवु विखणा्ित के. ज़्वलल्त प्रश्न पर विचार विया 

गया है और यह बताते हुए , दस दिशा, ;मेभारते' । ते*क्या योग दिया है, बह 


* विश्वांस प्रकट किया गंग्रा:है. कि कड़ा 'की। प्राधसिशिला..प२० ही विश्वशान्ति का 
'. भवन खड़ा रह सकता है । | 'णु रे 22 
रा हि है. 4 6: ४ ८ 5 
"८१०5५ ६ ः रा 2 
प्रस्तुत पुस्तक के नेखक.सुस्केते,..प्राकित, - नदी! आदि, साषाओ के ज्ञाता ्् 
शोर भ्रपती अध्ययनशील बृत्ति के कारण उन्होने; इन भाषाशरों ाथ्ों के साहित्य को बारीकी 


से पढ़ा है । अपनी वात को समझकाने के लिए उन्होने अन्य घर्मावलम्वियों के 
मन्तत्य देने में सकोच नहीं किया । 


तन 


३ 


***कुल मिलाकर पुस्तक अहिसा की महिमा भश्ौर उसके व्यावहारिक पक्ष 
, र सुपाट्य सामग्री प्रदान करती है । 


७ मे दरियागज | 


सुप्रसिद्ध पत्रकार 
दिल्ली 


+5येशपास मन 


छ 


सनम ति ज्ञान पीठ, आगरा-२ की और से सोनाराम. जैन द्वारा प्रकाशित 


थ एव प्रेम प्रिंटिंग प्रेस द्वार, मुद्रित । 


त 


5 
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बहे धार मधुता को 
-अक्ेक्षधकन- 
काम, क्रोध, छल, लोभ, अ्र॒हं ही, 
प्रदर की पशुता है.।_ 
मानव-सन के सुधा-सिन्धु को, .. 
यही एक कदुता है॥ 


औ 2 22७ "नर 
ज्ञान-यज्ञ की ज्वालाओं में, 
बलि हो जब पशुता को। 
मंगलमय हो जोवन का पथ, 
बहेँ धार सधुता को॥ 
ह “उपाध्याय अ्मरसुनि 


“श्री सनन्‍्मति ज्ञान्न-पीठ + आगारा 


पव 


। 


--०“ १०५ | 


अक्ट्बर, १६६८ ग्रक ६. 
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० अमृत वाणी 
० जागते रह २ 
० क्‍या देवी बलि चाहती है ? १६ 
* सच्ची चाह १८ 
० सोने के पात्र में कैडा न भरो २७ 
? भैेस्कार छिपते नही ! ४१ 
० प्रश्न आपके 

उत्तर कविश्री जी के ४३ 
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प्रेरणा 
श्री अखिलेश मुनि 
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व्यवस्था 
है 
रामधन बी० ए०, 'साहित्यरत्न 


प्रकाशक 
सोनाराम जन 
मत्री 
सनन्‍्मत्ति जानपोठ, श्रागरा- २ 





मृत्य 
धाजीवन एक सौ एक रुपया 
वाधिक आठ न्पया ्ज 
एक प्रति पचद्त्तर पैसे / - 


क्र 


प्रेम भप्रिटिंग प्रेस, राजामण्डी आगरा 
आवरण 


5: 


५ श्रम इलेक्ट्रिक प्रेस, श्रागरा-३ 


अमण- संग्कति कामायिक-ग्रकाशन 


शी आरगाएए। 


सन्मति ज्ञान-पीठ, आगरा 


अमृत-वाणीं 
एस खलु गंथे, एस खलु मोहे, 
एस खलु मारे, एस खलु नरए। 
--प्राचारांग १।१२ 
यह आरम्भ (हिंसा) ही वस्तुतः ग्रन्थ-बन्धन है, यही 
मोह है, यही मार>मृत्यु है, और यही नरक है । 
जाए सद्धाए निक्‍्खंते तमेव अणुपालेज्जा, , 
विजहित्ता विसोत्तिय । 
- भ्राचारांग १॥१३ 
जिस श्रद्धा के साथ निष्क्रमण किया है, साधनापथ 
अपनाया है, उसी श्रद्धा के साथ विस्लोतसिका (मन की 
शका या कुण्ठा ) से दूर रह कर उसका अनुपालन करना 
चाहिए। न्‍ 
वीरेंह एयं अभिभूय दिंट्ठ , 
सजतेहि सया अप्पमत्त हि । 
--आचारांग १।१।४ 
सतत अप्रमत्तन्‍जाग्रत रहने वाले जितेन्द्रिय वीर 
पुरुषों ने मन के समग्र हन्द्रों को अभिभृत>पराजित कर, 
सत्य का साक्षात्कार किया है | 


उपाध्याय अमर सुनि 


जागते रहो.... 


ससार-चक्र में यह चैतन्य तत्त्व, अनन्त अनन्त काल से भटकता 
रहा है--कभी सुख के लिए तो कभी दुख के लिए, केभी यंश के 
लिए तो कभो अपयश के लिए, कभी हानि के लिए तो कभी लाभ 
के लिए। जीवन मे यह हात चलता रहा है, सघर्ष उठते रहे हैं, 
तूफान आते रहे हैं और चैतन्य अपना भान भूलकर-गिरता-पडता- 
भटकता रहा है । जब तक अन्तर की चेतना जाग्रत नही होती, 
तब तक ठोकरें लगती रही है, लगती रहेगी । चेतन गिरता रहा है, 
गिरता रहेगा । झोके खाता रहा है, खाता रहेगा । 
कभी-कभी ऐसा होता है कि जिस साधक को हम बहुत ऊची 
भूमिका पर खडा देखते हैं, आदर्श की ऊची कल्पनाओ में विचरण 
करता देखते हैं, वह साधक भी कभी कभी ठोकरें खाकर भटक 
जाता है । परिस्थितिया उसे झकझोर कर रख देती हैं । 
ऐसी स्थिति क्यो होती है ? अन्तर मे जागरण नही होता, 
तभी साधक राह चलता चलता ठोकर खा जाता है। जाग्रृति का 
प्रकाश नही होता है तो अधकार छाया रहता है। जीवन मे यह 
सव से वडा खतरनाक मोड है, जहा मतुष्य नींद में ही चलता 
रहता है। यहा तो हर समय जगते- रहने की जरूरत है | जरा 
झपकी लगी नही कि गठरी चोरो के हाथ । जरा नजर चूकी नही 
कि पाव काटो से छिलक्र लहू लुद्दान ! इसलिए साधक के लिए 
कहा गया है कि सदा जगता रहे | --“जागरह णरा निच्च॑, जागर- 
माणस्स बड्ढते बुद्धों” जागते रहो, जागते हुंए की बुद्धि जागती रहती 
है । जो सो जाता है, उसकी बुद्धि भी सो जाती है। भौर जिसकी 
बुद्धि सो जाती है, उसका सब कुछ सो जाता है। अस्तु जीवन मे 
फूल मिलें तब भी जागते रहो और नुकीले काटे आएँ तब भी जागते 
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: रहो । जीवन यात्रा के पथ पर निरतर चलते रहो; किन्तु सोते हुए 
नही, जागते हुए चलो। 


आनन्द पाने के लिए है 
के 
हम देखते रहे हैं-यह ससार सुख में भी पागल होता है और 
दु.ख मे भी । रावण और दुर्योधन ज॑ंसे पागल ससार मे हुए हैं, वे 
दु.ख की ठोकरें खाकर पागल नही हुए, सुख की मादकता से 
पागल हुए हैं। सुख का, ऐश्वयं का अहकार जगा कि ज्ञान और 
विवेक की आखे बन्द होगई , आदमी भटक गया। विवेकशून्य व्यक्ति 
विकारो, वासनाओ की दलदल मे फसता चला जाता है। प्रतिक्षण 
गहरा और गहरा डूबता जाता है। एक दोष जगा कि अनेक दोष 
बिता न्‍्योते ही घर में भा घुसते है। “छिद्देष्वनर्था बहुलीभवन्ति” 
कपड़े मे कही- एक छेंद हुआ तो फिर छेद पर छेद होते ही चले जाते 
हैं। ओर एक दिन वह आता है कि कपड़ा पडा नहीं रह कर 
उलनी हो जाता है, जीर्ण शीर्ण गुदडी हो जाता है । 


' » मैं आपसे कह रहा था कि मनुष्य सुख में भी पागल' होता है, 
उन्मत्त हो जाता है, और दु ख मे भी । महल भी पागल होते हैं 
ओर झोपड़ी भी । जब मन की लालसाए पूरी नही होती, तो मनुष्य 
उनकी पूर्ति के लिए संघर्ष करता है। स्वार्थों की टक्कर जहाँ होतो 
'है, वहा विद्वेष और घृणा की भावनाएं जन्म लेती हैं। मनुष्य जब 
'सैधर्ष मे सफल नही होता है तो वह वर और घृणा के भावों में बह 
जाता-है । मन की कु ठाए काटने लगती हैं, मन विक्षिप्त हो जाता है । 


'. मनुष्य के हृदय मे सुख की लालसा बडी तीन्न होती है। वह 
प्रत्येक वस्तु मे'सुख और आनन्द को खोज करता है। प्रकृति की 
प्रतिकुल स्थितियो ' को भी अपने अनुकूल बनाने के लिए मचलता 
रहता है। सर्दी की मौसम आती है तो इन्सान गर्मी चाहता है। 
'सेर्दी से ठिठुर कर कहता है-सर्दी ज्यादा न॒ गिरे तो अच्छा । पर 
सृष्टि के प्राज्गण मे अनेक जीवनदायिनी वनस्पतियाँ सर्दी में ही 
फलती फूलती हैं ससार के लिए नया जीघन देती हैं। तुम्हारे”लिए 
भी जीवनदान करती हैं। तुम चाहो कि सर्दी न आए, यह. कैसे हो 
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सकता है ? हां, ध्पना इन्तजाम कर सकते हो, सर्दी से बचने के 
लिए । किन्तु प्रकृति क्षेत्र मे सर्दी आए ही नहीं, यह असभव है। 
समय पर गर्मी भी आती है, आकाश आग बरसाने लगता है। 
गर्म लू चलती है। लोग घबरा जाते हैं और कल्पना करने लगते हैं 
कि गर्मी न पड़े तो कितना अच्छा हो । हे भगवान्‌ ! गर्मी को रोको, 
अन्यथा हम तो मरे । पर, आपको मालुम होना चाहिए, हजारो 
वृक्ष, लताए' गर्मी की राह देखते रहते हैं। धूप तपती है, तभी कुछ 
बनस्पृतियो को जीवन मिलता है, वे फलती फुलती हैं । सुष्टि का 
उत्कर्ष परिताप मे ही होता है। गर्मी न गिरे, घूप न तपे, तो जल 
कहाँ से बरसेगा ?,प्यासी धरती को अमृत कहा से प्राप्त होगा ? 
वर्षा की भी यही बात है । वर्षा होती है, कीचड हो जाता है । 
जब देखो तब पानी गिरता रहता है। सब काम ठप हो जाते हैं । 
लोग कह उठते हैं--भगवान्‌ ! यह पानी बन्द करो। पर, वर्षा न 
हो तो क्‍या हाल गूजरेगा ? न अन्न पैदा होगा, न घास । मनुष्य भी 
भूखे, पशु भी भूखे । ' 
मतलब यह है कि मनुष्य सृष्टि के क्रम से विपरीत दिशा मे 
स्वय को ले जाना चाहता है। इस प्रकार अपने मे उलझ जाता है । 
प्रकृति के साथ लड़ना, सघषे करना बहुत कठिन है। आनन्द और 
सुख का स्नोत प्रकृति के विरुद्ध चलने से प्राप्त नहों होता । यदि 
आनन्द ग्रहण करने की दृष्टि जग चुकी हैं, तो कही से भी आनन्द 
प्राप्त हो जाता है। फूलो से भी और काटो से भी । आनन्द आनन्द 
चिल्लाने से आनन्द नही मिलता । आनन्द तो अन्दर मे पाने की 
चीज है। जब मदर मे आनन्द की भूमिका होती है तभी आनन्द 
सिलता है| विचारो मे यदि आनन्द की धारा है तो जिन्दगी का 
हर क्षण आनरद देता है । जिन्दगी ही क्यो, मौत भी आनन्द देती 
है, हसी भी आनन्द दे सकती है और रुलाई भी । 


ससार एक रगमच है। यहां सुख हसता हुआ आता है, और 
दुख रोता हुआ | आपने रगमच पर खेले जाने वाले नाटक देखे हैं ? 
रगमच पर अभिनय करने वाला हसता है तो दर्शक आनन्द विभोर 
हो जाते हैं। और रोता है तब भी वह दशेको को रलाकर आनन्दित 
करता है। जितना ही वास्तविक रोना होगा, दर्शकों को उतना ही 


है. 


| 
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अधिक आनन्द आएगा। नाटक का पाच्रे भिखारी का रूप लेकर 
आए तो क्या, और राजा का रूप लेकर आए तो क्या, आपकी 
नजर हर हालत में सिर्फ अपना आनन्द, मनोरजन ही खोजती 
रहेगी । आप एक द्र॒ष्टा की भूमिका पर रहते हैं, आपका ध्येय सिर्फ 
आनन्द लेना है, रस लेता है । इधर उधर के फूलो में या काँटो मे 
उलझना नही है । 


यही भूमिका जीवन की होनी चाहिए। ससार मे हम द्रष्टा बन 
कर रहे । प्रकृति अपने क्रम से चलती है, चलने दे । जो भाव, जहा 
जिस रूप में घटित होरहा है, उसे होने दें। हम उसके साथ अनु- 
प्राणित न होकर सिफं द्रष्ठा की भूमिका पर रहे । हसी मे भी और 
रुलाई पमे-भी अपने को जाग्ृत_ रखें, स्थिर रखे और आनन्द लेते 


रहे है! ३ कि 


यह भी चला जाएगा 
७ 

सूरज तपता है तो बादल आकर उसे ढकने का प्रयत्न करते हैं 
और कुछ समय बाद चले जाते हैं, बिखर जाते हैं। आधी के रूप 
मे रजकण आकाश में मडरा कर सूर्य प्र छा जाते हैं, पर वे भी 
आखिर साफ हो जाते हैं। सूर्य फिर पहले की तरह तपने लगता है! 
चेतन्य पर भी अनेक बादल मडराते रहते हैं। अनन्त अनन्त बार 
यह नरक मे घुम आया । अनन्त अनन्त बार स्वर्ग के सुखो का 
उपभोग कर आया, नन्‍्दनत वन का आनन्‍न्दविहार कर आया | 
ससार का कोई तमाशा ऐसा नही रहा, जो इसके लिए नया हो । 
सब खेल खेल चुका है। पर, आखिर में खेलने वाला चैतन्य सर्वत्र 
एक जेसा रहा है। सुख मे वह कोई दो चार गज का लम्बा चौड़ा 
नहीं बना है, और न दु.ख मे सिकुड कर रजकण ही रह गया है । 
सुख आए तो चले गए, दुख आए तो भी चले गए। सुख दुःख के 

बादल चले जाते हैं और चेतन वैसे ही चमकता रहता है! 


सस्क्ृत भे एक सूक्ति है 'इबसपि गमिष्यति' यह भी चला जायेगा। 
पास्तव में चेतन्‍्य का जीवन दर्शन यही है। वह अपने 'स्व” को जब 
पहचान लेता है तो अंपने पर 'पर' का असर नही होने देता । सुख 
3ज सब 'पर' हैं। बाते है और चले जाते हैं ) यदि कोई ढु ख आता 
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है, तब भी सोचो--यह चला जायगा । आने वालों के भाग्य में जाना 
लिखा रहता है। यदि लक्ष्मी के पायल की फरनकार बज रही है, तो 
वह भी एक दिन चली जाएगी, उसकी ममता में मत फेँसो। 
विपत्तियो का राक्षसी क्षट्रह्ठास कितना ही क्यो न प्रताडित-प्रकम्पित 
करे, पर वह भी शान्त होगा ही, मन को धेये से विचलित न होने दो। 
एक प्राचीन कहानी है कि एक राजकुमार गुरुकुल मे शिक्षा प्राप्त 
करके राजमहल लौटा । राजा ने कहा--“बेटा ! अब तू होशियार हो 
गया है, सब नीतियो मे कुशल हो गया है, अंतः मैं राज्य की चिन्ता 
से मुक्त होक़द अध्यात्मसाधना मे निवृत्तिमय जीवन बिताना चाहला 
हूँ ।” प्राचीन सस्कृति कुछ ऐसी थी कि प्रत्येक कार्य का जीवन में 
समय होता था। यह नही था कि आदमी जीवन भर घर ग्रहस्थी 
की चक्‍वी में पिसता ही दम तोड दे। जीवन मे जो जब आवश्यक 
होता, वह क्रिया, कत्तंव्य उसी समय मे+सपन्न किया जाता था। 
कालिदास ने रघुवश मे इसी सस्कृति का एक चित्र अकित किया 
पु शद्वेषभ्यस्त विद्यानां, यौवने विषयेषिणाम्‌ । 
, वाधेंक्ये मुनि वृत्तीनां, योगेनान्ते तनुत्यजाम्‌ ॥ 

--प्राचीन काल मे भारतीय जन बचपन मे विद्या आजित करते 
थे । जब बुद्धि कोमल स्वच्छ तीब्र होती है तभी विद्याभ्यास सुन्दर 
हो सकेता है।। योवन मे जब सुखोपभोग की साधनसामग्री उपस्थित 
होती, तो उसका भी आनन्द लेते। अकेले नहीं, स्वयं भी आनद 
'लिते, और दूसरो को भी आनद देते । स्वयं आनन्दित रहना और 
'दूसरो को आनन्दित रखना, भारतीय सस्कृति का यही तो मूल 
स्वर है। खाये तो अकेले नही, सबको बाटकर खाए। 

* »बुढापा आए तो यह नही कि तब भी घर से चिंपके रहे | विषय 
भोग में फँसे रहे।। भोह, (ममता और अहकार मे बचे रहे । बाल 
बच्चे होशियार हो गये है, घर को ठीक तरह संभाल रहे हैं, अपने 
कत्त व्य के बल पर सब कुछ ठीक ढग से चला रहे हैं, तो फिर 
बात बात मे अपनी टाग भडाना, अपनी पुरानी गाडी को 
ही आगे धकेलते रहना, यह ठीक नही होता । तुमने अपनी जवानी मे 
काफी करलिया, बब बुढापा आया है, तो विश्राम करो, कुछ मन 
को शान्ति लेने दो | काम करने के लिए समाज कई क्षेत्र बहुत बडा 


६ श्री अमर मारतो, श्रक्टूबर १ैपे५८ 


है, वह सूना पड़ा है । उसे जगाओ, ज॑न-सेवा करो | यदि अन्त तक 
सभी धर के घिराव मे ही रहेगे, तो फिर साव॑जनिक क्षेत्र मे कौन 
काम करेगा ? 


बुढापे मे निवृत्त होने की भारतीय परम्परा बहुत ही विचार- 
पूर्ण रही है। बुढापे में आदमी का स्वभाव चिडचिडा हो जाता 
है । करने से ज्यादा सोचने की वृत्ति जग जाती है । नये खुन के 
साथ यह मनोवृत्ति मेल नही खाती है, अत: परस्पर टकराहट होती है, 
सधर्ष की चिनगारियाँ उछलने लगती हैं । बुढापे मे जहाँ मन शान्त 
और प्रसन्‍त रहना चाहिए, वहाँ और अधिक क्षुब्ध और व्याकुल रहने 
लग जाता है। इसीलिए पुराने समाजशास्त्रियों ने कह दिया कि 
बुढ़ापे मे घर छोडकर वानप्रस्थ हो जाएँ ॥। निवृत्ति ले ले। पर, आज 
कल वह परम्परा टूट गई है। अब तो तन जराजीर्ण हो गया है, 
हाथ पर घूजते हैं। फिर भी लाला दुकान मे जाकर तो बँठेगा ही । 
निगाह रखेगा, कही छोकरे व्यापार में घाठा न लगा दे। पुराने 
विधान के अनुसार जहाँ अन्तिम जीवन मे साधना करते करते, योग 
की भूमिका पर पहुँच कर, देह त्याग किया जाता है, वहाँ आज कल 
देखते हैं 'योगेनान्ते तनुत्थजाम्‌! की भूमिका “रोगेणान्ते तनुत्यजाम' मे 
बदल गई है। हाय हाय करते प्राण छोडने पडते हैं । सोचता है-- 
कुछ और कमा जाऊँ, बेटो पोतो के लिए काफी बडा बेक वेलेन्स 
छोड जाऊं । यह नही सोचता कि तू नही छोड़ेगा तो कुदरत छुडा 
देगी। आखिर तो छोड जाना ही होगा । 


प्राचीन सस्कति आज बिलुप्त होती जा रही है। इसीलिए 
जीवन में अनेक नई से नई समस्याएं खडी हो रही हैं। भारत्ञ का- 
गौरव उसी पुरानी परम्परा को हृदय से अपनाने मे है । उस पर- 
पा में हो निर्माण के चरण-छिपे हैं। मध्यकाल की घारणाएं' 
भारत के गौरव के अनुकुल नही हैं। अभी मैं इस चर्चा को विस्तृत 
नहं। करना चाहता । प्रस्तुत है राजकुमार की कहानी । 


मैं कह रहा था कि राजकुमार को राज्य भार सोपकर राजा ने 
सं होने का विचार किया। राजकुमार अपने ग्रुरु के पास 
पद लेने गया । कहा उसने -“महाराज ' इतना बडा उत्तर- 

में कैसे निभा सकूगा ?” 
जागते रहो - 


दायित्व, 


। 


गुरु ने कहा--वत्स, यह तो तुम्हारी परीक्षा है। तुमने जो विद्या- 
भ्यास किया है, शास्त्रों का जो अनुशीलन किया है, ज्ञान का जो 
प्रदीप प्राप्त किया है, उसकी रोशनी मे चलकर तुम्हें इस उत्तर 
दायित्व को पार लगाना होगा। जिम्मेदारियों से कतरात्ता, भा 
जाना, यह लो कायरता है। उन्हे कुशलतापूर्वक शान के साथ 
निभाना चाहिए। इसी मे तुम्हारे कर्तव्य और व्यक्तित्त्व की. 
परीक्षा है। 


राजकुमार ने कहा-महाराज ! तो फिर कुछ मार्ग बताएं। 
राजमुकुट तो काँटो का ताज है, इसे पहनने मे तो बडी सावधानी 
चाहिए । सुख मे, दुःख मे मैं अपना उत्तरदायित्व अच्छी तरह से 
निभा सकू, ऐसा कोई विशिष्ट गुरु मनत्र दीजिए अपने बच्चे को । 


: गुरु ने राजकुमार को जीवन मत्र दिया--इदमपि गप्तिष्पति--यह 
भी चला जायगा। गुरु ने मत्र का भाष्य करते हुए कहा--राजकुमार, 
इसे अपनी राजमुद्रिका मे अकित करवा लो। जब राजवेभव का 
अहकार मन पर छाए तो इस मत्र पर विचार करना-यह भी चला 
जाएगा । बस, ऐद्वर्य का नशा तुझे दवा नही सकेगा | बुद्धि निर्मेल 
और स्वच्छ बनी रहेगी । और जब कभी मन निराशा और दीनता से 
व्याकुल होने लगे, दु ख के भाझ्ावात मे प्रकम्पित होने लगे, तब भी 

” इसी मत्र पर ध्यान देना । विवेक शक्ति कुठित नही होगी । मान- 
सिक सतुलन बराबर बना रहेगा। विक्षोभ और देनन्‍्य पास नही 
फटकेंगे । और इस प्रकार अपने उत्तर दायित्वों को तुम ठीक तरह 
से निभा सकोगे। न सुख में नाचोगे, उछलोगे। और न दुख में 
घवराओगे, रोओगे। ' 


चवक्‍का घृमता ही रहता है 

७ 
यह उपदेश आज ही नही, हजारो हजार वर्षों से सुनते सुनाते 
रहे हैं कि जीवन मे परिवर्तन का चक्र चलता रहता है । सुख न रहा 
तो दुख भी न रहेगा । सुख दुख गाडी का पहिया है, घूमता रहता 
है । ऊपर का भाग नीचे जाता है तो नीचे का भाग ऊपर आ जाता 


पर श्रो अमर भारतो, अक्ट्वर (८६: 


है। कुछ ही क्षण मे नीचे वाला भाग फिर ऊपर आ जाता है और 
ऊपर वाला भाग नीचे चला जाता है। जीवन का यही क्रम है। ससार 
मे सदा काल सुख ही सुख कभी नही रहता भौर न सदा काल दुःख 
के बादल ही छाए. हुए रहते हैं । कालिदास के छब्दो मे कहूँ तो-- 
-7 कस्यात्यन्त' सुखमुपनतत बुःखमेकास्ततो वा, 
नीचेर्गच्छत्युपरि च पुन. चक्रपेमिक्रेण (” 


“गाडी के चक्र की तरह जीवन का चक्‍का घूमता रहता है, 
कभी सुख की दिशा मे तो कभी दुख की दिशा मे । 


॒ 


, जीवन मे एकान्त सुख राम को भी नहीं मिला, कृष्ण को भी 
नही प्राप्त हुआ | बुद्ध और महावीर को भी जीवन मे अनेक सके 
ज्ौर कष्ट उठाने पड़े । विपत्तियाँ ही व्यक्ति को चमकाती है। पुरुष 
सै महापुरुष की भूमिका पर पहुँचाती हैं। राम की कहानी पढ 
जाइए । दु.खो और वेदनाओ से भरी कहानी है । भाँसुओ से छलछला 
रही है। पीडाओ से कितनी बार राम का हृदय टुकडे टुकंड़ हो जाता 

! मे तत: साहस और घैय॑ से उस पर विजय पाने का उपक्रम चलता 
है। और आखिर विजय प्राप्त भी कर लेते हैं । कृष्ण की जीवनपोथी 
उठाकर देख लीजिए। जन्म से पहले ही उनकी मौत के सोदागर 
तैयार खड़े हैं। प्राणो को डसने के लिए कितने काले नाग घूम रहे हैं । 
उक दिन ब्रजभूमि को छोडकर भागना पडता है। और बहुत दूर तक 
गना पड़ता है, ठेठ संमुद्र के किनारे तक । जीवन में क्रितने सधर्ष 

 ईैन्द् हैं। पीडा और वेदना पदे पदे ओर क्षणे क्षण मुह फंलाए 
पड़ी है। और अन्त मे क्‍या हुआ आप जानते हैं? द्वारिका का 
2९ ऐशवर्य देखते देखते भस्म हो जाता है। मिट्टी मे मिल जाता 

। विश्व के महापुरुष की सूने जगल मे मृत्यु होती है, एक व्याध 
के वाण से । जन्म हुआ तो गीत गाने वाला नही, मृत्यु हुई तो कोई 
शोक करने वाला नही, रोने वाला नही। यह हाल है स सार के 
भहापुरुषो के जीवन का। उनके जीवन को तोलेगे तो पता चलेगा कि 
3 की अपेक्षा दु ख का पलड़ा ही भारी रहा है। उन जैसे विराद्‌ 
5९पो के जीवर्न मे भी जब सुख दुःख की यह चक्‍की चलती रही है, 
त कक “। संसार के सामान्य कतृ त्व वाले प्राणी किस गिनती 

हमारा अह क्या मूल्य रखता है ? 


भागते रहो 


गुरु ने कहा--वत्स, यह तो तुम्हारी परीक्षा है। तुमने जो विद्या 
क््यास किया है, शास्त्रों का जो अनुशीलन किया है, ज्ञान का जो 
प्रदीप प्राप्त किया है, उसकी रोशनी मे चलकर तुम्हे इस उत्तर: 
दायित्व को पार लगाना होगा | जिम्मेदारियों से कतराना, भाग 
जाना, यह तो कायरता है। उन्हे कुशलतापूर्वक शान के साथ 
तिभाना चाहिए। इसी मे तुम्हारे कर्तव्य और व्यक्तित्व की 
परीक्षा है । 


राजकुमार ने कहा “महाराज । तो फिर कुछ मार्ग बताएं। 
राजमुकुट तो कॉटो का ताज है,। इसे पहनने में तो बडी सावधानी 
चाहिए । सुख मे, दुःख में मैं अपना उत्तरदायित्व अच्छी तरह से 
मिभा सकू, ऐसा कोई विशिष्ट गुरु मत्रे दीजिए अपने बच्चे को । 


. गुरु ने राजकुमार को जीवन मत्र दिया--इद्मपि गप्तिष्पति--यह 
भी चला जायगा। गुरु ने मत्र का भाष्य करते हुए कहा--राजकुसा ५ 
इसे अपनी राजमुद्रिका मे भकित करवा लो। जब राजवेभव का 
अहकार मन पर छाए तो इस मत्र पर विचार करना- यह भी चला 
जाएगा । बस, ऐड्वर्य का नशा तुझे दबा नही सकेगा । बुद्धि निर्मल 
और स्वच्छ बनी रहेगी । और जब कभी मन निराशा और दीनता से 
व्याकुल होने लगे, दु.ख के भाजावातत मे प्रकम्पित होने लगे, तब भी 
इसी मत्र पर ध्यान देना । विवेक शक्ति कुठित नही होगी | मान- 
सिक सतुलन बराबर बना रहेगा। विक्षोभ और देन्य पास नहीं 
फटकेंगे। और इस प्रकार अपने उत्तर दायित्वों को तुम ठीक तरह 
से निभा सकोगे। न सुख में नाचोगे, उछलोगे। और न दुख 
घबराओगे, रोओगे । 


चक्का घुमता ही रहता है 
छे 


यह उपदेश आण ही नही, हजारो हजार वर्षों से सुनते सुनाते 
रहे हैं कि जीवन मे परिवर्तत का चक्र चलता रहता है | सुख न रहीं 
तोदुखभीन रहेगा | सुख दु ख गाड़ी का पहिया है, धू मता रहता 
है । ऊपर का भाग नीचे जाता है तो नीचे का भाग ऊपर आ जाता 
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है। कुछ ही क्षण मे नीचे वाला भाग फिर ऊपर आ जाता है और 
ऊपर वाला भाग नीचे चला जाता है । जीवन का यही क्रम है। ससार 
मे सदा काल सुख ही सुख कभी नही रहता और न सदा काल दुःख 
के बादल ही छाए.हुए रहते हैं । कालिदास के शब्दो मे कहूँ तो-- 
-- कस्यात्यन्त' सुखमुपनतत॒ दुःखमेकान्ततो वा, 
नौचेगृच्छत्युपरि च पुनः चक्रपेमिक्रेण ।* 


-गाड़ी के चक्र की तरह जीवन का चवक्‍का घूमता रहता है, 
कुभी सुख की दिशा मे तो कभी दु ख की दिशा में । 


, जीवन मे एकान्त सुख राम को भी नहीं मिला, कृष्ण को भी 
नही प्राप्त हुआ | बुद्ध और महावीर को भी जीवन मे अनेक सकट 
ओर कष्ट उठाते प्रडे । विपत्तिग्नाँ ही व्यक्ति को चमकाती हैं | पुरुष 
से महापुरुष की भुमिका पर पहुँचाती हैं। राम की कहानी पढ 
जाइए | दु.खो और वेदनाओ से भरी कहानी है । आँसुओ से छलछला 
रही है। पीडाओ से कितनी बार राम का हृदय टुकडे हुकंड़ हो जाता 
है। अम्तत. साहस और घैयं से उस पर विजय पाने का उपक्रम चलता 
है। और आखिर विजय प्राप्त भी कर लेते हैं । कृष्ण की जीवनपोथी 
उठाकर देख लीजिए। जन्म से पहल़े ही उनकी मौत के सोदागर 
तैयार खड़े हैं। प्रांणो को डसने के लिए कितने काले नाग घूम रहे हैं । 
एक दिन ब्रजभूमि को छोडकर भागना पड़ता है। और बहुत दूर तक 
भागना पडता है, ठेठ समुद्र के किनारे तक । जीवन मे क़ितने संघर्ष 
हैं, हन्द्र हैं। पीडा और वेदना पदे पदे और क्षणे क्षण मुह फेलाए 
खडी है । और अन्त मे क्‍या हुआ आप जानते हैं ? द्वारिका का 
अपार ऐश्वर्य देखते देखते भस्म हो जाता है। मिट्टी मे मिल जाता 
है । विश्व के महापुरुष की सूने जगल मे मृत्यु होती है, एक व्याध 
के वाण से । जन्म हुआ तो गीत गाने वाला नही, मृत्यु हुई तो कोई 
शोक करने वाला नही, रोने वाला नही | यह हाल है स सार के 
महापुरुषो के जीवन का। उनके जीवन को तोलेगे तो पता चलेगा कि 
सुख की अपेक्षा दुख का पलड़ा ही भारी रहा है। उन जैसे विराद्‌ 
पुरुषों के जीवन मे भी जब सुख दुःख की यह चक्‍की चलती रही है, 
तो फिर इस ससार के सामान्य कर्तृ त्व वाले प्राणी किस गिनती 
में हैं? हमारा अह क्‍या मूल्य रखता है ? 


जागते रहो 


तुम तो नहीं बदले 
७ 


सुख दुःख की इस स्थिति पर चिन्तन करते हुए हमारे सामने 
दर्शत की एक भूमिका उत्तर आती है: जीवन मे सुख दुख का 
क्रम बदलता रहता है। सुख दुख यथाप्रसंग बादल की तरह 
चेतन्य के सूर्य को आबृत करते रहते हैं। परन्तु उन बादलो की यह 
ताकत नही कि सूर्य के स्वभाव को बदल डालें । बादलो के आक्रमण 
से सूर्य कभी तपना बन्द तो नही करता । हमारे भीतर मे जो-चैतन्य 
सूर्य है, चेतना का विराट प्रकाश है, वह सुख दुःख की अनुभूतियों 
से प्रभावित जरूर होता रहा है, पर बदला तही हैं। उसका ज्योति 
मय स्वरूप वही है, जो अनन्त अनन्त काल पहले था। उसमे कोई 
परिवर्तन नही आया है, न आ सकता है। यह बात दूसरी है कि 
तुम अज्ञानवश अपने आपको बदला हुआ समझ बेठे हो । लेकिन 
अपने पुर विश्वास करो कि ससार को समस्त भौतिक शक्तियाँ 
बदल सकती हैं, पर तुम्हारी अखण्ड चेतना नही बदल सकती । 

सम्राट कुमार पाल के जीवन की एक घटना है कि एक बार 
उनका सपादलक्ष साभर के राजा से, जो उसका बहनोई होता था, 
युद्ध छिडा । सपादलक्षनरेश ते चालाकी से कुमारपाल के सब 
सामन्त और सेनापंतियों को प्रलोभन देकर अपने चक्कर मे ले लिया 
था। युद्ध शुरू हुआ । पर अपनी ओर से शस्त्र किसी का चल नही 
रहा था। किसी का शस्त्र चल भी रहा था, तो अनमने ढग से । 
शेत्र कही खडा है, वाण कही बरसाये जा. रहे हैं। . और सेना 
धीरे धीरे पीछे हटने लगी | कुमारपाल ने अपने महावतसे पूछा-- 
यह कया बात है ? मेरी सेना पीछे क्यो हट रही है ? आगे कैसे नही 
बढ रही है। ४ | 
:. महावत ने निवेदन किया--“महाराज ! दाल मे कुछ काला 
है। आपके सामन्‍्त और सेनापति सांभरनरेश के चक्कर में आ गये 
हैं, बदल गये हैं । का 

कुमार पाल ने सुना तो उसकी भुजाएँ फडक उठी ! बोला-- 
सेनापति बदल गये तो क्‍या हुआ, सेना बदल गई तो क्‍या हुआ ” 
कुमार'पाल तो नही बदला है, उसकी भुजाएँ और उसकी तलवार 
तो नही बदली है ? 
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किक मर 


न >> जाल चार 


महावत ने कहा--“महाराज ! यह तो कैसे बदल सकते हैं ? 
आप आप ही है। आप अपने से कभी नहीं बदल सकते ?” 


--“तो फिर हाथी, को भागे बढाओ, कुमार पाल अकेला ही 
काफी है ?” 


सम्राट कुमार पाल जब ताव खाकर भागे बढ़े और वाण वर्षा 
करने लगे, तलवार के घातक वार करने लगे तो शन्रृदल काई की 
तरह फटने लगा, शत्रु सैनिक इधर उधर भागने लगे। और जब 
इस प्रकार विजय होती देखी तो फिर सभी सैनिक और सेनाप्रति 
भी युद्ध में कुद पड़े । और सपाद लक्ष नरेश को बन्दी बना लिया 

अभिप्राय यह है कि जब मनुष्य का विश्वास नही बदलता तो 
चाहे और कुछ भी बदल जाए, वह अपनी भूमिका से नही हटता । 
ससार मे चंतन्य अनन्त काल से जड के साथ रह रहा है, पर वह 
कभी जड तो नही हुआ । हजारो लाखो शरीर धारण किए, छोड 
दिए, पर चेतनन्‍्य तो अजन्मा और अमर रहा। यह न कभी जन्‍्मा 
और न कभी मरा ! भगवान ने कहा है--अधिरे पलोट्टइ थिरे नो 
प्लोट्टई । जो अस्थिर है, वही परिवरतित होता रहता है । स्थिर कभी 
नही बदलता | बच्चे को पूछो--अरे कौन है, तो वह कहेगा--जी मैं 
हैं।” “मैं” घ्हां अबोधदशा में भी जागृत है। युवक को पूछो, तब भो 
क्हेगा---'मैं' हुँ । और बुढापे मे भी, शरीर जजेर होने पर भी अन्दर 
मे 'मैं' जागृत ही रहता है। यह 'मैं' कभी नही मरता । शरीर की 
सभी स्थितियाँ बदल जाती-है, अवस्थाएँ बदल जाती हैं। शरीर 
विज्ञान के अनुसार सात वर्ष मे मनृष्य के शरीर के समस्त परमाण 
बदल जाते हैं नस, नाडिया, रक्त, माँस, चमडी आदि सव कुछ 
बदल जाता है। शरीर के भौतिक उपकरणो मे आमूल चूल परिवतंन 
हो जाता है । परन्तु यह सब कुछ; बदल” जाने पर भी उसके भीतर 
की चेतना तो वही रहती है । उसकी स्मृत्तियो और अनुभूतियों का 
अधिष्ठान तो नही बदलता । वह तो उसी "मैं मे जाग्रुत और 
स्थिर रहता है। - 

पहचान क्‍या है ? 
| 


कलकत्ता से लौटते समय हम नालन्दा गये थे । वहाँ पर उन 
दिनो लका निवासी बौद्ध भिक्षु डा० धर्म रक्षित बहुत अच्छे विद्वान 
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और विचारक प्रोफेसर थे | बात चंल पड़ी बौद्ध दर्शन के 'क्षणिक 
वाद' की । भिक्षुजी ने कहा--“आत्मा कोई एक स्थायी तत्व नही हैं, 
वेह प्रतिक्षण आमूल चूल बदलता रहता है, जो आत्मा पहले क्षण 
था, वह अब नही रहा और जो अब है वह अगले क्षण नही रहेंगा। 
'सर्ब॑ क्षणिकम्‌ । 


मैंने उनसे कहा--“आप यहाँ प्रोफेसर हैं। महीने भर तक आप 
पढाते हैं और फिर एक तारीख को वेतन लेने जाते हैं, तो बौद्ध- - 
दर्शन के अनुसार कोई यह कह सकता है कि आप कौन होते हैं-- 
वेतन लेने वाले ? जिसने पंढाया वेह तो कोई दूसरा था, आप कोई 
और हैं 7?” 

भिक्ष जी हँसने लगे--यह कैसे हो सकता है ? मैंने पढाया है, 
वेतन मुझे मिलना चाहिए | 


मैंने कहा- 'तो फिर बदले कहाँ ? 'मैं वही हूँ --यही तो वह 
प्रहचान (प्रत्यभिज्ञान) है, जो आत्मा का स्थिरत्व सूचित करता 
है, अखण्ड एक घारा की साक्षी देता है। 
हमारी भूतकालीन स्मृतियाँ अतीत के गर्भ मे जाकर 'वह' का 
रूप धारण कर लेती हैं । और प्रत्यक्ष की जो अनुभूतियाँ हैं, वे 'यह' 
के आकार मे खडी रहती हैं। 'वह' और “यह”! को कडो जोडने 
वाला तीसरा ज्ञान है, जिसे दशेन शास्त्र की भाषा में हम 'प्रत्य- 
भिज्ञान कहते हैं । प्रत्यभिज्ञान अर्थात्‌ स्मृति और अनुभूति को मिला 
कर जो एकत्वरूप सकलनात्मक ज्ञान होता है, भूत और वर्तमान 
की कड़ी जिस ज्ञान मे जुडती है, वह ज्ञान प्रत्यभिज्ञान अर्थात्‌ पह- 
चान कहलाता है । एक साल पहले हमने किसी को देखा, उसकी 
स्मृति ज्ञान कोष में कही सुरक्षित रह गईं। अब भाज पुन. उसे 
देखते ही याद हो आया कि इसे तो हमने पहले कभी देखा था--'यह 
तो वही है'-यहाँ अतीत के साथ वर्तेमान जुड जाता है। यह प्रत्य- 
भिनज्ञान, पहचान ही हमारे ज्ञान की अविच्छिन्न परम्परा को सूचित 
करती है। भूतकाल मे जिसने अनु भव किया है वही वर्तमान में उसकी 
स्मृति करेगा | अतीत मे देखने वाला मोहन है और वर्तमान मे देखने 
वाला सोहन है, तो फिर पहचान, वह और यह के रूप में एकत्व 
की पहचान किस को होगी ? जब द्रष्टा बदल गया, पहले वाला 
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नही रहा, तो क्षणिक वाद के अनुसार तो पहचात्त करने वाला कोई 
रहा नही । 

बात यह है कि मानना कुछ और होता है, मगर सत्य कुछ और 
होता है। शरीरविज्ञान के अनुसार सात वर्ष मे मनुष्य के शरीर 
के समस्त परमाणु भले ही बदल जाएँ । किन्तु अन्तरग में चेतत्त्य 
कभी नही बदलता । शरीर बदलने के बाद भी अनुभूति की धारा 
सतत प्रवाहित होती रहती है। यदि चेतन्य प्रथक पृथक हो, बदल 
गये हो तो फिर स्मृति करने वाला कौन रहता है ? 


प्रवेश बन्द है 
| 


हमारा तत्वज्ञान आत्मा की नित्यता परु इतना बल देता है, 
उसका अर्थ यह है कि जीवन मे जब यह धारणा स्थिर हो जाएगी 
कि सुख आए तो वह भी चला जाएगा, आत्मा का कुछ नही 
बिगाड सकता, दुख आए तो वह भी चला जाएगा, वह भी आत्मा 
की कुछ क्षति नही कर सकता । जन्म और मरण शरीर के धर्म हैं। 
आत्मा न जन्म लेता है, न मरता है। इस प्रकार की भावनाओं से 
जीवन मे समता की भूमिका बनती है । परिस्थियो के क्षणिक प्रभाव 
से आत्मा को मुक्त रखा जा सकता है। आज हमारी स्थिति विचित्र 
वन रही है। बाह्य वातावरण से प्रभावित होकर हम बर्फ की तरह 
गलते चले जा रहे हैं । अन्तर का साहस और घेयें टूटता चला जा 
रहा है । जीवन मे 'क्षणे रष्ट: क्षण तुष्ट: की स्थिति बन रही है। थोडे 
से सूख मे पागल की तरह फूल उठते में और थोडी सी पीडा मे' ही रो 
देते हैं, छटपटाने लग जाते हैं बालक की तरह । इस अधीरता-की 
स्थिति को तभी बदला जा सकता है, ज़ब आत्मा की शाइवतता का 
भखण्ड विश्वास सुहृढ हो जाता है । हमारे ज्ञान के द्वार इतने मज- 
बूत हो जाने चाहिएं कि बाहर के अविश्वास और अधेय की गे 
हवाएँ वहाँ प्रवेश न पा सकें। उनका प्रवेश बन्द हो जाए। 

मैं देखता हूँ--आज कल स्थान स्थान पर बोर्ड (सूचना पट्टिकाए”) 
लगे रहते है--'बिना आज्ञा भीतर आना मना है”। घर और आफिस 
में तो पट्टिया लगा दी, परतु मन के ऊपर यह ४० #66णा॥का पढ्ी 
नही लगी। इसके अन्दर सभी कोई भागे चले आरहे हैं। सुख दुःख 
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के, सकलप विकल्प के कुत्तो और बिल्लिया बेरोक टोक देत्रादब 
भीतर घुस रहे हैं। विकारो के चूहे इधर उधर दौड लगा रहे है। 
देखो तो जरा, मन के द्वार कब से खुले पडे हैं ? कितनी भींड जमा 
होगई है इसके अन्दर । जिसका भी जी चाहता है, वही घुस भाता है 
और परेशान करने लग जाता है । ऋ्रेध और मान के कुत्ते चारो बोर 
झपट रहे हैं। वासनाओ की बिल्लियाँ तुम्हारे ज्ञान “का दूध पीरहीं 
है। विकारो और असत्संकल्पो के चूहे घेय॑ और विश्वास को कुंतर 
कुतर काट रहे हैं। अब जाग्रत होकर इनको भगाने की जरूरत 
है और इन सबके प्रवेश पर सख्त पाबन्दी लगाने की आवश्यकता 
है। मन के स्वामी हो तुम, अतः कोई भी विचार एवं विकल्प 
तुम्हारी अनुमति के बिना मन मे प्रवेश न पा सके, इस दिशा में 
सतत सतक रहना है, सावधान रहना है । 


फंसला बुद्धि के हाथ में 
७ 
मैंने प्रारभ से कहा था कि मन जाग्रत रहना चाहिए। बुद्धि को 
सावधान रहना चाहिए। जीवन का प्रत्येक फेसला बुद्धि के हाथ में 
है | कान सुन लेते हैं, आखें देख लेती है, पर उनका फंसला कौन 
करता है ” बुद्धि । मन सब की फाइल तैयार कर लेता है--भमुक 
ने मेरी प्रशसा की है, अघुक ने मेरी निन्दा की है । वह अच्छा है, यह" 
बुरा है। सब रिपोर्ट तैयार कर के मन बुद्धि के पास भेज देता है । 
मन का काम सिर्फ़ जाँच करके फाइल तंथार कर देना है, बुद्धि 
उसका निरीक्षण करती है और निर्णय देती है । परतु आज की बुद्धि 
तो आजकल के अफसर की तरह 'होगई है, जो फाइल को खोल कर 
देखती ही नही कि क्या लिखा है ? बस, हस्ताक्षर करके लौठा देती 
है मन के पास । और मन राग हब के विकलपो मे उलझ जाता है । 
कि इसने हमारी प्रशसा की, सुन्दर बातें कही, इसने निन्‍्दा की है । 
यह रूप सुन्दर है, यह कुरूप है। बस फिर इन्ही आसक्तियो में फँस 
जाता है। विकारो के साथ बध जाता है और इस प्रकार जीवन मे 
परवशता, अशान्ति और सघर्ष खड़े हो जाते हैं । 


यह काम बुद्धि का है कि वह इन्द्रियो और मन की फाइल को 
ठीक तरह से जाच कर निर्णय करे। इन्द्रियो के सम्पर्क में सब 
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विषय आते हैं, परतु उनके साथ बध जाना या उनसे अलग-विरक्त 
रहना, यह निर्णय बुद्धि को करना होता है। इसलिए बुद्धि सदा 
परिष्कृत और स्व्रच्छ रहनी चाहिए। वह ऊधती रही तो, बस, घर 
चौपट हो जाएगा । 
प्राचीन आचार्य शिक्षा पूर्ण करके घर की ओर लौटने वाले 

शिष्य को उपदेश देते हुए एक वाक्य कहा करते थे--“धर्मे ते घीयतां 
बुद्धि /--वत्स, तेरी बुद्धि धर्म मे स्थिर रहे । सघर्षों और विपत्तियों 
, मे भी बुद्धि कुठित नही होनी चाहिए। वह तीन, तीक्ष्ण और जाग्रृत 

रहेगी तो जीवन मे सुख दु खो के प्रसग आने पर, हानि लाभ और 
यश अपयश के दन्द्द उपस्थित होने पर बुद्धि विचलित नही होगी 
बल्कि स्थिरतापूर्वक उनका उचित निर्णय करेगी । उनसे प्रभावित 
नही होगी, अपितु अपने अन्तर मे उन्हे विवेचित करके प्रसन्न और 
स्वस्थ बनी रहेगी। अपना सहज प्रकाश क्षीण नही होने देगी । 
इसलिए जीवन की इस लम्बी यात्रा मे चलने वाले पथिक को सबसे 
पहला सन्देश यही दिया गया है कि--“जागरह णरा णिच्च” सदा 
जागते रहो | सोते-सोते नही, जाग्रुत होकर चलो, चलते रहो । 


१०६ 


शिक्षा जीवन का संस्कार है। वह केवल शब्दों का 
रटन नही है, प्रबुद्ध भावों को आत्मीकरण की प्रक्निया है। 


शिक्षा ऐसी होनी चाहिए कि वह व्यक्ति के दिशाहोन 
व्यक्तित्व को ऐसे ढाले कि उसका सामाजिक एवं आध्या- 
त्मिक रूप मे सुनिश्चित विकास हो। 


जि 


जागते रहो श्भ्‌ 


उपाध्याय अमर सुनि | 
क्या देवी बलि चाहती है ! 


परमाहँत चौलुक्यराज कुमारपाल एक बार सन्ध्या समय 
राजप्रसाद के गवाक्ष मे बैठे, राजपथ की चहल-पहल का निरीक्षण 
कर रहे थे। तभी उन्होने देखा कि कुछ मनुष्य, पशुओ को वधस्थान 
की मोर ले जा रहे हैं। पशु भयकर ऋन्‍्दन कर रहे थे, डडो की मार 
से धकेले जा रहे थे | पशुओ का यह हृदय को दहलाने वाला आते- 
नाद सुनकर राजा का कोमल मन द्रवित हो उठा। अन्तः करुणा 
प्रबुठ्ध हो उठी। राजा सोचने लगा--“क्या मेरे राज्य से इन निरपराध, 
निरीह पशुओ का कोई सरक्षक नही है ? इत्तके प्रिय प्राणो से खेल- 
कर कुछ मनुष्य आनन्द, भोग और धनोपाज॑न कर रहे हैं ? मैं गासक 
हूँ, जनता का पिता तुल्य हूँ । तो कया मेरे न्याय पूर्ण शासन में इन 
गरीब और मूक पशुओ को न्याय का कोई हक नही है ? नही, 
नही ! इनकी करुण और निर्मम हत्या मेरे धर्मराज्य का कलक 
है ।”-- राजा कुमार पाल का हृदय आन्‍न्दोलित हो उठा । रात भर 
इन्ही विचारो मे डूबा रहा । 
दूसरे दिन राजा ने अपनी अन्तव्यंथा आचाये हेमचन्द्र के समक्ष 
प्रकट की । आचार्य ने राजा को दया और करुणा के सहज रस से 
परिपूर्ण कोमल भावनाओ को जन-जीवन मे प्रवाहित करने का 
उपदेश दिया । उसी दित्त से राज्य मे अंभमारि घोषणा कर दी गई। 
निरप्राध पशुओ का बध अपराध घोषित कर दिया गया । 
सत्य का विरोध भी होता है । कुछ लोगो ने कहा--राज्य की 
कंटकेइंवरी देवी को यदि बलि नही दी गई तो जनता पर महान 
सकट आ जाएगा, राज्य में महामारी या दुशभिक्ष आदि के उत्पात 
खड़े हो जाएंगे । 
आचारयें हेमचन्द्र के सकेत पर कुमारपाल ने इसका न्यायपुर्ण 
तक सगत समाधान करने के लिए सभी धर्मावलम्बियो को आमत्रित 
किया, और कहा--देवी की बलि के योग्य जो पशु हैं, उन्हे रातभर 
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देवी के मन्दिर मे बन्द कर दिया जाय । यदि देवी को सचमुच में 
बलि प्रिय है, तो वह अपना मनचाहा भक्ष्य प्राप्त कर लेगी । हम क्यो 
किसी को मारें | सब कुछ देवी को समर्पित कर देते हैं, वह अपना 
अभीष्ट निर्णय स्वय कर लेगी । 

राजा के आदेशानुसार सभी पशु देवीमन्दिर में बन्द कर दिए 
गए 

ह प्रात: मन्दिर के सामने हजारों नर-नारियो की भीड़ जमा हो 

गई । रांज्य के मन्दिराध्यक्ष, पुरोहित आदि सभी की उपस्थिति मे 
राजा ने मन्दिर का द्वार खोलने का आदेश दिया । सभी पद्यु आनद 
में विचरण कर रहे थे, अपना-भपना चारा आनन्द से खा रहे थे-- 
निर्भव और निदव॑न्द्द ! 

राजा ने देवी के उपासको के सामने गम्भीर दृष्टि से देखा और 
पूछा-“इन पशुओ में सभी जीवित हैं न ? कोई मरा तो नही । कोई 
खाया तो नही गया ।” 

“हाँ, महाराज ! देखिए न सभी पशु कितने प्रसन्न हैं! आनन्द से 
हरी हरी घास चर रहे हैं ।” 

राजा ने कहा--“आप लोग समभे न ? देवी मा है, वह कभी 
अपने पुत्री का बध नही चाहती । वह एक महान शक्ति है, यदि उसे 
इन पशुझो का मास प्रिय होता तो वह अपना भक्ष्य लिए बिना कभी 
नही रहती ? उसने किसी भी पशु क्रो कुछ कष्ठ नही दिया, इससे 
स्पष्ट होता है कि देवी को मास प्रिय नही है, वह किसी भी पशु को 
अपना बलि नही बनाना चाहती । यह तो मनुष्य का ही अपना 
अज्ञान अथवा दम्भ है कि वह अपनी ऋरता देवीमाता पर थोपना 
चाहता है ।” 

राजा की यह हृदय ग्राही तथा न्‍्यायसगत बात सुनकर जनता 
मत्रमुग्घ हो गई। 

देवी माता की जय़, सम्राट कुमारपाल की जय, अहिंसा धर्म 
की जय, के नारो से आकाश गूज गया । 

जीवदया और अहिंसा का कितना निर्मल स्रोत उमड़ रहा था-- 
राजा के अन्तस्तल मे ! इतिहास साक्षी है, आचाये हेमचन्द्र के तक- 


प्रधान विचारों का, भारतीय जन-जीवन को परिष्कृत एव सुसंस्क्ृत 
करने में, कितना बड़ा योगदान है । 
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उपाध्याय अमर मुनि | 


सच्ची चाह 


प्रत्येक मनुष्य मे महत्‌ की भावना होती है कि वह अपने,से 
महान्‌ की ओर देखता है, महानतम की ओर उसकी दृष्टि दौडती हैं 
और वह महानतम को प्राप्त करना चाहता है। अपने मे वह उस 
अनन्त ज्योति का प्रकाश चाहता है। उसका दत्त करना चाहता 
है। प्रदन यह पैंदा होता है कि जब वह ॒ चाहता है तो मिलता क्यो 
नही ? अन्तरग मे जिस चीज की भूख लगी है, दर्शन की इच्छा 
जागुत हुई है, तो वह भूख मिठ्त्ती क्यो नही ? वह दांत प्राप्त क्यो 
नहीं होता ? साधनाक्षेत्र का यह “यक्ष प्रश्न सदा सदा से चलता 
आया है। 
चाह सच्ची हो 
) शक 27:7७ 
कहते हैं "जहां चाह वहाँ राह'--जब चाह होती है तो राह मिल ही 
' जाती है। चाह अगर सच्ची है, उसमे लगन है, तडप है, तो राह 
मिलकर रहेगी। ऐसा हो नही सकता कि सच्चे दिल से चाहने पर 
कोई चीज मिले नही ”? मगर मुह से चाहना कुछ और बात है, मन 
से चाहना कुछ और है। जब तक मन की ऊपर की तह से चाह 
उठती है, तब तक उसमे शक्ति नही होती, किन्तु अन्तर-की गहराई 
से जब लहर उठती है, तो वह'तूफान बनकर -उठती है, तब॑ ससार 
की कोई भी शक्ति उसे रोक नही सकती । 


वास्तव में चाह की परीक्षा होनी चाहिए। जिसे उम॑ चाहते 

्‌ क्या है ? हम कभी उसे छोड़ भी सकते हैं या नही ? उस 

रीति के दर्शन होने का जब समय आए तो हम उसे पींठ: तो नही 
दिखाते हैं ? उसकी आवाज जब हमारे कानो में गुतगुनाए तो हम 
उसे अनसुनी तो नही करते हैं ? यदि सच्ची चाह मन में जगी है 
तो ऐसा नही हो सकता । 
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कुछ साधक कहते हैं कि हमे अपथनी आत्मा का उद्धार करना है, 


प्रभु का दर्शन करना है। वे अन्तर मे श्रद्धा और भक्ति लेकर चलते 
हैं, कुछ कदम-साधना के पथ पर बढाते-भी हैं, मगर कुछ दूर चल- 
कर लडखडाने लगते हैं। एक ओर ईइ्वर का दर्शन-है तो दुसरी ओर 
ससार का ! एक ओर वह दिव्य ज्योति जगमगातीं है तो दूसरी 
ओर कामनाओ की विचित्र चकाचोंध ! ऐसी स्थिति मे निर्णय करना 
होता है कि वह क्या चाहता है ” ईश्वर को छोडकर ससार में तो 
नही भटक जाता ? कामनाओ,.- के पीछे तो नहीं दौडता ? परम- 
ज्योति को पीठ दिखाकर काम और वासना की अँधेरी गलियों में 
तो ठोकरें नही खाता ? सच्ची चाह वाला ससार के दन्दों को 
ठुकराकर आगे बढ जाता है. और जिसके मन में सच्ची चाह नहीं 
है, वह सासारिक सुखो की चकचोध मे अन्त हो जाता है, 
अतः,लक्ष्य से भटक जाता है, आगे बढने के बजाय वापस लौट 
पडता है । 
राजस्थान के एक नगर पर शत्र-सेना का आक्रमण हुझ्ा। 
आक्रान्ताओ ने नगर को घेर लिया। सेनापति ने लोगो से कहा कि 
अपने अपने घरो से बाहर निकल जाओ । एक जैन गृहस्थ राज्य के 
महामत्री थे, उनके घर पर पहुँच कर सेनानायक ने कहा--तुम यहाँ 
के मंत्री रहे हो । हम तुम पर महरबानी करते हैं। तुम अपने घर 
से, जो सबसे अच्छी और मूल्यवान चीज हो, वह ले जा सकते हो । 
परन्तु सिफे एक ही चीज। सुना है, तुम्हारे पास बहुत बडी सपत्ति है, 
लाखो-करोडो मुल्य के हीरे हैं, मोती हैं, माणिक्य हैं, रत्न हैं। तुम 
बहुत बड़े जौहरी रहे हो । हम तुम्हारी सब संपत्ति लुटेंगे, सिर्फे एक 
बहुमूल्य चीज, जो तुम्हे अभीष्ट हो; ले जा सकते हो । यह तुम्हे 
छूट दी जाती है-! समझे ?” ह 
मंत्री ने सुना तो हर से गदगद हो गया। भपट कर घर के' 
अन्दर गया और, अपना एक स्वाध्याय ग्रन्थ, जिसका वह नित्य पाठ 
किया करता था, उसे लेकर झटपट बाहर आ खड़ा हुआ । सेनापति 
ने बड़े आइचय से पूछा--“यह क्या ? हीरे, मोती, माणिक्य कुछ नही 
लिए १ यह कागज की पोथी ली है, इसका क्‍या करोगे ? 
मत्री बोला - “यह कागज की पोथी नही, मेरी जीवन पोथी है, 
यह वह पुस्तक है जो ससार के हीरे मोती से भी ज्यादा कीमती है, 


सच्ची चाह * श्दै- 


यह मुझे सकट की घड़ियो में घैये देगी, ढुःखों के घोर अंधेरे में भी 
सुख की ज्योति जगायेगी । यही मेरा सबसे बडा धन है ।* 


आप विचार कर सकते हैं--यह स्थिति जीवन में कब आती 
है ? जब कि अन्तर्मन मे चाह” सच्ची होती है, विचारो की उच्चता 
और श्रेष्ठता हमारे कण कण में समा जाती है, और तब हम अपनी 
चाह के पीछे सर्वस्व अपंण करने को तेयार हो जाते है। तब हम 
कामनाओ और लालसाओ के चक्कर में नहीं आते। पूरी निष्ठा 
और ईमानदारी से अपनी चाह के पीछे चलते हैं, उसी की लगन में 
मस्त रहते हैं, और एक दीवाने की तरह सब सुधवुध भुलाकर 
साधना पथ पर बढ चलते हैं। तव न सुख की परवाह होती है, न 
दु.ख की । न पथ में मिले फूल ही रोक पाते हैं, न काटे ही । 
चाह किसकी ? 
क् 
यह वात भी समझ लेना जरूरी है कि हम 'प्रभु प्रेम” की बात 
करते हैं, तो उसका मुलार्थ क्या है ? कया प्रभु के शरीर से प्रेम की 
चाह करते हैं ? प्रभु का शरीर क्या है ? वह पृथ्वी, जल,, अग्नि, 
वायु, आकाश- इन पचभूतों का पिंड तो नही है ? वह तो अमूत्ते 
है, भौतिक पिंड नही है, वह अनन्तानन्त अध्यात्म गुण स्वरूप हैं । 
दया, क्षमा, सत्य, शील, सतोष, करुणा आदि गुण ही तो उसकी 
देह है । वह भौतिक रूप नहीं, अनन्त चैतन्य रूप है। हमारा प्रेम 
उस चैतन्य से है, गुणो से है। उस ज्योति से है, जो महातिमहान 
है । एक समस्त ने कहा है-हे प्रभु ! मुभे तुम्हारी एक किरण के भी 
दशेन हो जाएँ तो मैं उसके समक्ष हजारो इन्द्रो के स्वर्गीय ऐद्वर्य 
को दुकरा दू । इतनी महान है बह ज्योति । यदि हम उक्त ईश्वरीय 
गुणों से प्रेम करते हैं तो फिर हम लालसाओं की मायाविनी राक्षसी 
के समक्ष विमृढ़ क्यो हो जाते है ? काम क्रोध की अधेरी गलियों मे 
भटक क्‍यों जाते है ? प्रकाश में रहने वाला तो अधेरे मे एक क्षण 
भी हक उसका दम घुटने लग जाएगा। मतलब इसका यह 
हुआ कि भगवात्र्‌ की चाह में जतान की चा 
कबीर ने कहा है-- 9 2 32202 
प्रेम गली अति सांकरी तामें वो न समाय 
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प्रेम की गली इतनी तग है कि उसमे राम और काम दोनो एक 
साथ नही चल सकते हैं। साथ नही चल सकते, इसका अर्थ है कि 
प्रारब्ध के उदय से जो काम, जो भोग प्राप्त हो, उन्हे आवश्यकता 
के रूप मे ही स्वीकार किया जाए, कामना और लालसा के रूप में 
नही, आस॒क्ति और लालच के रूप में नही । 

हा तो चाह की तीत्रता साधक के लिए अतीव आवद्यक है परन्तु 
इस सन्दर्भ मे साधक को एक निर्णय करना है कि वह चाह क्‍या है, 
किस पर है ? यह निशचय करें | उसका चुनाव करे। 


भरत चक्रवर्ती की बात सुनी है आपने ? चक्रवर्ती सिहासन पर 
बैठे है, जय जयकार हो रहा है. भाठ और याचक विरुदावलियाँ 
गारहे हैं, इसी बीच पुत्रजन्म की बधाई आती है। साथ ही शस्त्रा- 
गार रक्षक ने आकर बधाई दी कि शस्त्रागार मे चक्ररत्न! प्रकट 
हुआ है । भरत दोनो बधाई अच्छी तरह सुन भी नही पाए थे कि 
वनपालक ने आकर भगवान आदिनाथ के उद्यान में पधारने की 
बधाई दी । तीन तीन सुखसंवाद एक साथ आए | ह है 

ससार की एषणाओ मे (पुत्रंषणा' बहुत बडी एषणा है। धन, 
सपत्ति ओर साम्राज्य से भी बडी चीज है पुत्र ! पुत्र के बिना 
साम्राज्य सूना लगता है--जैसे दीपक के बिना मन्दिर-- 

“अपुत्रस्य गृह शून्यम्‌ । 

विचार कीजिए, जब पुत्र जन्म की बधाई आई होगी तो उसकी 
खुशी का क्या आर पार रहा होगा ” और उस खुशी मे चार चाद 
लगाने वाली दूसरी बधाई भी “चक्र रत्न का प्रकट होना। 
ससार में राजाओं के लिए दिव्य शस्त्र का प्राप्त होना बहुत बडी 
चीज है। सस्क्ृत की एक सृक्ति है-- 

। “शास्त्र' यतीनां, शस्त्र भूषपतीनाम ” 

साधुओ, विह्वानो को शास्त्र और राजाओ को शस्त्र प्रिय होते हैं। 
यही तो उनकी सपत्ति होती है। मैं अपनी ही बात कहूँ | जब कभी 
मैं सुनता हैँ कि अमुक भडार का अमुक प्राचीन शास्त्र प्रकाशित हों 
गया है, तो मुझे सबसे ज्यादा खुशी होती है । यही बात वीर क्षत्रिय 
के लिए शस्त्र की है। शस्त्र के देखते ही उसका हृदय गुदगुदा उठता 
है, वीरत्व जग पडता है। इसी लिए तो कहावत चल पडी है-- 
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“जिसकी लाठी उसकी भेपत / जिसके पास शस्त्र है, उसी का राज्य 
है। आज भी तो दुनिया मे यही बात चल रही है--जिस राष्ट्र 
के पास ज्यादा से ज्यादा शस्त्रशक्ति है, उसका सभी राष्ट्रो पर 
प्रभाव है, दबदबा है। चीन के आक्रमण के समय भारत के शस्त्रो 
और शस्त्रधारियो ने पराजय का मुह देखा तो समप्तार मे उसकी 
प्रतिष्ठा कम होगई, और पाकिस्तान के आक्रमण के समय उसके 
छोटे से 'नैेट' हवाई जहाज ने अपना जौहर दिखाया, तो अमरीका 
और रूस ज॑से महा देशो ने भी दातों तले अग्रुली दबा ली। भारत 
के शौर्य से सब विश्व दग रह गया । पुराणों में भी तो ब्रह्मास्त्र की 
चर्चा आती है | बडी से बड़ी तपस्याएँ करके उसे प्राप्त किया जाता 
था और जिसको वह मिल जाता, वह विश्व को रोद डालता, 
अपने प्रभाव से विश्व को प्रकस्पित कर देता । भरत का यह “चक्र 
रत्न' भी तो एक “ब्रह्मास्त्र ही था। उसकी प्राप्ति की बधाई भीं 
आती है। उधर प्रभु के पदार्पण का संवाद आता है। केवल ज्ञान 
प्राप्त करने के बाद भगवान का पहला समवसरण अयोध्या (पुरि- 
मताल) मे होता है, यह भी ती आध्यात्मिक साम्राज्य की बात थी | 


भरत के सामने अब यह बात थी कि वह पहले पुत्र जन्म का 
उष्सव मनाए, चक्र रत्त की खुशियों मे मगन हो जाए, या प्रभु का 
केवल उत्सव मनाने को दौड़ पड़े ? वह सोच सकता था कि भगवान 
तो यही ठहरे हुए हैं, अभी जाए गे नही, पहले पुत्र जन्म एवं चक्र- 
रत्न की खुशिया मनाली जायें। साधारण व्यक्ति' उक्त स्थिति मे 
यही निर्णय करता है, कितु भरत ने दोनो काम छोड कर प्रभु के 
समवसरण की ओर कदम वढाए, वह दोड पडा कैत्ल्य महोत्सव 
करने को । 


ध्येय आलम्बन है 

न्‍ क्छ 
में आपसे यह पूछता हूँ कि भरत ऐसा निर्णय क्यो कर सका ? 
तीन मार्गों मे से इसी मार्ग को क्‍यों चुना ? आप कहेंगे कि उसमे 
सच्ची चाह जग गई थी | जिस की चाह जगी, वह उसे पाने दौड़ 


पडा, पुत्र और राज्य के ह॒ए एवं प्रलोभन उसे अपने भक्त मार्ग 
से विचलित नही कर सके । 
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एक तक॑ यहां उठता है कि व्यक्ति जब, एक ही ध्येय के पीछे 
लग जाए, तो वह अपनी अन्य जिस्मेदारियों को कैसे तिभा पाएगा के 
ससार में रहता है, तो उसे सभी काम सभालने पडेगे। इसका उत्तर 
भारतीय सस्क्ृति के, प्रकाश में इस प्रकार है--तुम सब ,अगो को 
अपना कार्म करने दो, हाथ अपना काम करें, पैर अपना काम करें, 
आंखें अपना काम करें, पर, मन प्रभु के चरणों मे लगा रहे । उस 
केन्द्र को पकड कर शरीर कही. भी घूमे फिरे, कोई खतरा नही, 
कुछ भी काम करें, कोई आपत्ति नही। परन्तु केन्द्र यदि टूट गया 
' त्तो फिर भठक गए । बहुत से व्यक्ति तैरना नही जानते, तो तेरते 
डरते हैं, कही डूब न जाएँ ? इस स्थिति में वे क्‍या करते है कि 
जलाशय मे बडे बड़े रस्से डालते हैं, तट से बाँध देते हैं और उन्हें 
पकड क्र तेरते जाते हैं। जल मे तेरने का आनन्द लुूटते हैं, मगर 
रस्से को पकड़े रख कर ! यदि कही रस्सा छूट गया तो फिर डूब 
गए मेँझधार मे । 


' साधक ससार के प्रवाह में तैरता है। यह बहुत बड़ा वेगवान 
प्रवाह है, इससे बड़े बडे मगर मच्छ मुह बाये बैठे हैं, बडी तेज धार 
है इसकी ! यदि साधक प्रभु का अवलम्बन (रस्सा) पकड कर तेर रहा 
है तो वह ससार का आनन्द भी ले लेगा और जब चाहेगा किनारे पर 
भी आ जाएगा अब सोचो: यदि वह आलम्बन छूट गया तो फिर 

क्या होगा ? बस ! फिर आदमी विचारे की क्‍या बात, बडे बडे 


गजराजों के पाव उखड जाते हैं उस तेज धार मे। बड़े बड़े ऋषि 
मुनि भी बह गये, पता नही लगा । ह 


मेरा भाव यह है कि हमारे सामने जो ध्येय है, आदर्श है, वह 
आलम्बन के रूप मे होना चाहिए, उसे पकड कर चलना चाहिए। 
. हम जो भगवान का नाम लेते हैं, धर्म और पुण्य का काम करते हैं, 
वह मन की गहराई मे उतरना चाहिए, सब कर्मों के मुल मे वही एक 
परमतत्व रहना चाहिए । पर आदमी ने उल्टा कर दिया है, कामनाओ 
को--वोसनाओ को तो अन्दर गहराई में डालः दियाः है और मप्रभु 
की चाह, भक्ति को खाली मुह पर ले आया है ! 


एक बार गोपाल, कृष्ण गोख़ले बंम्बई मे किसी बडे पादरी से 
मिलने गये । वहाँ देखा कि पांदरी के सामने गीता की पुस्तक 
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सबसे नीचे रखी हुई है, उसके ऊपर कुछ और पुस्तकें थी, भर 
सबसे ऊपर थी वाइबिल ! पादरी ने कहा-देखो तुम्हारी गीता 
सबसे नीचे है, और हमारी बाईबिल सबसे ऊपर है। गोखले ते 
उत्तर दिया--ऊपर बाइबिल तो है, पर सब के गुल में गीता 


ऊपर मे कुछ भी रूप हो, यदि 'मुल मे परमतत्व के श्रति दृढ 
निष्ठा है, भक्ति है, आत्मस्वरूप की साधना है, तो फिर ऊपर की 
ये ससार की जिम्मेदारियाँ, ये परिवार और समाज के कत्त व्य, हमे 
ध्येय से भठका नही सकते। आत्म साधक सब कुछ करते हुए भी 
उन सब को शून्यवत्‌ मानते हैं । सब कुछ करते हुए भी सामने ध्येय 
सिर्फ एक ही रहता है, उसी का महत्व साधक की दृष्टि में समाया 
रहता है । 


कल्पना कीजिए--जेठ की भयकर गर्मी है, आसमान घुप के रूप 
मे आग बरसा रहा है, धरती जल रही है, पानी सूख गया है और 
रेगिस्तान मे एक आदमी मारे प्यास के तडप रहा है, बूंद बूँदके 
लिए वह छटपटा रहा है, गला सूख रहा है, आँखे बाहर निकल्न रही 
हैं और प्राण उडने को कर रहे है। उस समय कोई आदमी आता है 
और कहता है--लो, छटपटाओ मत ! मैं ये लाख रुपये का चैक देता 
हूँ, जाओ आनन्द करो, तो क्या सचमुच ही वह खुश होगा ? उसे 
धन्यवाद देगा ? या और कुछ ! नहीं, ग्रालिया देगा । कहेगा--मैं 
प्यास से मर रहा हैँ । बता, तेरे इस लाखों के दान का मैं क्या 
करू ? मुझे लाखों नही, जल की एक घूट चाहिए, बस, और कुछ 
नही ? 


ओर यदि प्यासे के सामने स्वर्ग की अप्सराओ और परियो के 
भूंड पर फुड उतर कर आाजाएं, तो क्‍या वह उनके सौंदर्य पर 
ललचाएगा ? उस भ्रुड के पीछे दौड़ेगा ? नही, यह सब कुछ नही । 
उस समय तो सिवाय जल के उसे कोई भी बात अच्छी नही लगेगी । 
उसकी चाह पानो की है, वासना पूर्ति की नही । पानी के बिना सब 
शून्य लगता है, बयोकि वह सच्ची प्यास है ! 


“२४ क्री अमर भारती, अट्वर (४८६८ 


| श्रद्धा से साक्षात्कार 
| 


: इस प्रकार जो मन में सच्ची प्यास जगती है, जिस को पाए 
बिना हम अकुला जाते हैं, जिसके ब्रिना सब शून्य प्रतीत होता है,, 
वह है हमारा ध्येय ! मजिल या चाह हम उस प्यास को श्रद्धा भी 
कह सकते हैं! लगन भी कह सकते हैं, और भी कुछ कह सकते हैं। , 
जब तक श्रद्धा जागृत नहीं होती; और श्रद्धा मे सत्य नही जगता, 
तब तक वह सच्ची प्यास नही है । श्रद्धा के बिना भक्त भक्त नहीं, 
शुन्य है। भक्ति भी शून्य है,और भक्त भी शुन्य हैं। विना सच्ची प्यास: 
के भक्त सिर्फ एक हाड मास का पुतला है, भक्त और भगवान दोनो 

. मायाजाल हैं । श्रद्धा से ध्येय का साक्षात्कार होता है। ध्येय के प्रति 
अविचल निष्ठा होती है। सुख दु ख के झम्रावातो मे भी हिमालय 
की तरह अडिग रहने का बल होता है । 


कभी आपने सोचा होगा-कि विपरीत परिस्थितियों मे आप 
घबड़ा क्यो जाते है ? आपका घेर्य टूट क्यो जाता है” यही कि 
श्रद्धा स्थिर नही रह पातो | प्रभु की ज़गह पर वासनाओ की पूजा 
होने लगती है , मन के सिहासन पर भगवान की जगह शैतान बेठ , 
जाता है । उच्च सकलपो की जगह काम, क्रोध, मान, लोभ के अशुद्ध * 
विचार उठने लगते हैं। ,और तब जो भक्ति की ओर चले थे, वे 
भुक्ति की ओर घूम जाते हैं |-जो योग और प्रेम की ऊँचाई पर चढ़ने 
को निकले थे, वे भोग और राग की खाई मे डूब जाते हैं । चले थे 
हिमालय को और पहुँच गए: सागर पर ! 
““हिमवद्‌ गन्तुकामस्य गन सागर प्रति ।' 
ह “निकले थे हरिभजन को ओठल लगे कपास 


। भगवती सूत्र मे वर्णन आया है--तु गिया नगरी के श्रावक्‌ बड़े 
। तत्त्वज्ञानी थे, उनके मन में एक प्रदान आया--साधक देवलोक 
। े क्यो जाता है ? उसकी साधना तो मुक्ति के लिए है, फिर उसे 
4 वि वयो मिलता है ? वह वासनाओ को मिटाने के लिए चलता है, 
फिर उल्टा वासनाओ के केन्द्र मे क्यो पहुँच जाता है ? यह साधना- 
क्षेत्र का बहुत ही महत्व पूर्ण प्रश्न है-एक कारण से दो विरोधी 
हे कार्य कभी नही हो सकते। धमंताधना से स्वर्ग भी मिले और मोक्ष 
सच्ची चाह २५ 


भी, यह कैसे हो सकता है ? धर्म बन्धन के लिए नहीं, बन्धन से 
मुक्ति के लिए है । 

आप जानते हैं--उक्त प्रइन का भगवान्‌ महावीर ने क्या उत्तर 
दिया है ? भगवान्‌ ने कहा है--साधक आत्मभाव में न होने के कारण 
स्वर्ग मे जाता है। आत्मभाव मोक्ष का हेतु है. और अनात्मभाव ससार 
का । देवलोक भी एक ससार ही है, अत: साधक जब आत्मभाव से 
बाहर होता है, तभी बन्धन में आता है-- फिर भले ही वह नरक का 

बन्धन हो या स्वर्ग का । आत्मभाव मे बन्धन नहीं, बच्धन है अनात्म 

भाव मे । मतलब यह हुआ कि जब आत्मभाव (स्वरूप) में स्थिति 
नही रहती है, तब सयमी साधक स्वर्ग में जाता है। स्वरूप की 
साधना करने वाला तो स्वरूप को पाएगा, मुक्ति को पाएगा । जब 
साधक स्वरूप से हट जाता है, तो भटक जाता है--स्वर्ग के नदनवनो 
मे, स्वर्ग की अप्सराओ में और सम्राटो के स्वर्ण [सहासनों में । 

तो जहाँ स्वरूप की साधना में कोई रुकावट नही आती है, 
वहाँ ध्येय की प्राप्ति होती है । जहाँ चाह सच्ची होती है, वहाँ राह 
अवश्य मिलती है। जहाँ श्रद्धा स्थिर होती है, वहाँ श्रद्धेय के दर्शन 
अवद्य होते हैं । बात घूमकर वही आती' है कि हमे वह राह, वह 
ध्येय और वह श्रद्धेय क्यो नही मिल रहा है ? उत्तर भी मैंने इतनी 
देर तक आपको समझा दिया है--अगर आपकी चाह हृदय के मूल मे 
है, तो राह अवश्य मिलेगी, यदि आपकी प्यास सच्ची है, तो वह 
अवश्य बुकेगी। और सत्य के महासरोबर के दर्शन होने मे कोई 
रुकावट नही आ सकती, उस ज्योत्ति के प्रकट होने मे कोई आवरण 
बाधक नही बन सकता । 


रु को ममसर भारती, भक्‍टूबर १६६२ 


उपाध्याय असर सुनि 


सोने के पात्र में कूड़ा न भरो 


मनुष्य के शरीर मे जितने भी भग प्रत्यग हैं, इन्द्रियाँ हैं, सबका 
अपना महत्त्व है, उपयोग है, कितु उन सब मे सबसे बडा महत्त्व 
हमारे मस्तिष्क का है। मस्तिष्क हमारे हाथ, पेर आदि समस्त 
झ्रगो का सचालन करता है। भगो के सचालन की जो भी प्रेरणाएं 
जाती हैं, उतका उद्भव सर्वे प्रथम मस्तिष्क के केन्द्र मे होता है । 
प्रत्येक इन्द्रिय की चेतन-धारा का आधार हमारा मस्तिष्क ही है । 
इसीलिए भास्तीय तत्त्व-चिन्तको ने इसके सर्वोपरि महत्त्व माना 
है , मनुष्य के मस्तिष्क को 'सुवर्णभय कोष' कहा गया है ॥ यह मनुष्य 
के साहस, धैर्य और प्रतिष्ठा का प्रतीक भी है। मस्तक जब!उन्नत 
रहता है तो मनुष्य की प्रतिष्ठा और मनोबल का परिचय मिलता 
है। यह भझूक जाता है तो दीनता और लज्जा का भाव प्रकट होता 
है । मस्तक का ऊचा रहना, शरीर का ही गौरव नहीं, जीवन: का 
भी गौरव है। 'सुवर्णमय कोष' कहने का तात्परय भी यही है कि 
इसमे विचार, विज्ञान और बुद्धि का स्व श्रेष्ठ दिव्य खजाना भरा 
है--कारू के खजाने से भी अधिक बड़ा और महत्त्व पूर्ण | अक्षय 
निधि। ह 
मस्तिष्क : एक दर्पण 
७ 

कल्पना कीजिए, सोने का पात्र आपके हाथ में है, तो उसमे 
आप क्या भरेंगे ? पवित्र 'और स्वच्छ वस्तु भरेंगे “या _गदी ? सोने 
के पात्र-मे सिंहनी का दूध रखा जाता है, और अन्य बहुमूल्य वस्तुएँ 
भी उस स्वणण-पात्र मे रखी जाती हैं, पर कोई मनुष्य उसमे घद का 
कूडा कचरा, कागज के गन्दे टुकड़े, सड़े गले कपडों के चिथड़े भरें' 
ती ? यह उसकी मूर्खेता है। सोने का“ पात्र रद्दी की टोकरी बनाने 
की वस्तु नही हैं। 'दुनिया ''भरः का कुडा व गल्दगी भरने के लिए 

नही है। | ' * 5 ६ 3 


सोने के पात्र में कूडा न भरो २७० 


बात यह है कि मानव-जीवन को आस-पास के समाज का 
वातावरण प्रभावित करता है । मनुष्य के जीवन मे, जीवन के 
परिपाइव मे जो भी हलचले होती हैं, विचार तरगे उठती हैँ, क्रिया 
प्रतिक्रियाएं चलती रहती है, उन सब का प्रतिबिम्ब मस्तिष्क पर 
पड़ता चला जाता है। यह मैं नही मानता कि जब तक मन के 
राग-द्वेष समाप्त नहीं हो जाते, तव तक मन-मस्तिष्क पर किसी भी 
प्रकार की छाया का प्रतिबिम्ब न पडे, वाह्य परिवर्तन और हलचल 
मस्तिष्क को प्रभावित न करें, उसमे राग का जल न रहे और न 
देष की आग हो रहे । ये सब कुछ तो तब तक रहेंगे, जब तक 
वबीतराग अवस्था प्राप्त न हो जाए । अस्तु, ससार मे जो भी इधर 
उधर ,सम्मान और प्रतिष्ठा के फूल हैं, अथवा अपमान एवं घृणा के 
तौकदार काटे हैं, उनका जव तक हमारे जीवन पर प्रभाव पड़ता 
है, तब तक हमे यह कला सीखनी होगी कि यदि फूलों का बाग 
मिले तो मन एक दम गुदगुदा न उठे, अपने स्थान एवं अधिकार 
का ज्ञान खोकर उछल न पड़े, और यदि काटे बिछे मिलें तो उनमे 
इस कदर उलझ न जाए कि तीखी वेदवा और जलन से कराहता 
ही रहे .। 

जब सन्‍्मान मनुष्य के मस्तिष्क पर अपना प्रभाव डालता है, 
तो बड़े बड़े गद्दी धारी आपा भूल जाते हैं । ये लोग जहाँ: उसकी प्राप्ति 
के लिए जी-तोड़ प्रयत्न करते हैं, वहा उसकी रक्षा के लिए भी सब 
कुछ 'उचित अनुचित' कर बेठते हैं। अपमान की चोट जब अहकार' 
पर पड़ती है, तो बड़े बड़े त्यागी तिलमिला उठते हैं, अन्दर ही अन्दर 
घुटते चले जाते हैं। अपमान का बदला लेने के लिए किसी के सुख के 
महल को उजाडना हो, तो वे जरा भी सकोच नही करते । 

वातावरण का प्रभाव तो मस्तिष्क पर पड़ता है, पर इतना ही 
पडना चाहिए कि एक दर्पण मे जंसे छाया पडती है। जब कोई वस्तु, 
दर्पण के सामने आती है, तो उसका एक बार तो प्रतिबिम्ब दर्पण में 
झलक उठता है परन्तु वस्तु के दूर होते ही प्रतिबिम्ब हट जाता है। 
क्रिसी राजा की सवारी निकलती है तो दर्पण मे उसकी छाया भी 
पड़ेगी, किसी की शवयात्रा निकल रही है तो उसका प्रतिबिम्ब भी 
उसमे झलक उठेगा और कोई दरिद्र भिखारी रोता बिलखता उसके 
सामने से गुजर जाये तो उसका चित्र भी दर्पण मे अकित होता 


श्८ ओ अमर भारतो, अक्टूबर १र्प६८ 


दिखाई देगा, पर यह सब नाटक कितनी देर के लिए है ? जब तक 
कि बिम्ब (बस्तु, घटना) सामने रहता है, तब तक ही प्रतिबिम्ब 
दर्पण मे दिखाई देगा । ज्यो ही बिम्ब हटा, कुछ दूर गया कि प्रति- 
बिम्ब अपने आप साफ हो जाता है। दर्पण से प्रतिबिम्ब को मिटाने 
के लिए: किसी प्रकार के 'डस्टर' की जरूरत नही होती । 


मस्तिष्क की उस उच्च परम पवित्र अवस्था की बात अभी हम 
नही करते हैं कि प्रतिबिम्ब पड़े ही नही । हम तो उस अवस्था की बात 
करते हैँ, जब प्रतिबिम्ब- पड़ता है। इस पर हमारा कहना यही है कि 
दपंण की तरह हमारा मस्तिष्क होना चाहिए, जिसमें प्रतिबिम्ब पड़े, 
परन्तु ज्योही वस्तु दूर हो कि दर्पण साफ । मस्तिष्क मे किसी प्रकार 
का दु सकल्प अथवा दुविचा र गाठ रूप मे बद्ध न हो। पर, आज दुर्भाग्य 
से मनुष्य के मस्तिष्क की स्थिति यह हो रही है कि--प्रतिबिम्ब पड़ता 
है, तो वह जीवन भर मिटता नही । किसी से वेर के सकल्प हो गए, 
शतन्नता हो गई, मन मुटाव या कुछ कहा-सुनी हो गई, तो वर्षों के 
बे वे सब दुर्भाव मस्तिष्क पर छाये रहते हैं । वेर-विरोध के इस 
काटे क्रो मनुष्य अन्तर मे दबाए चलता रहता है, अन्दर ही अन्दर 
घुटता रहता है, जीवन के अन्तिम क्षणी तक इसी काटे की पीडा से 
छटपटाता रहता है, वर की स्मृतियो में कुढता रहता है, और कोई- 
कोई तो मरते समय भी अपने पुत्न-पौत्रो को बुलाकर कहता है-- 
“अमुक से अपना बेर चल रहा है, तुम भू लाना मत-। तुम्हारे मे कुछ 
भी मर्दानगी हो तो मेरे वर का बदला लेना ।” इस प्रकार वह 
जीवन के गदे प्रतिबिम्ब अपने बेटो पोतों को भी विरासत मे देता 
जाता है । जिस काटे से जीवन भर खुद छुटपटाता रहा, वही कांठा 
अपनी सन्‍्तान के हृदय मे चुभोकर उसे भी वेदना से तिल-तिलकर 
जलते रहने के लिए छोड़ जाता है। जीवन की यह कितनी दुर्भाग्य 
पूर्ण अवस्था है । 


. मकान के दरवाजे खुले रहते हैं, तो उसमे घूल, गर्दो-गुबार 
आ जाता है, हवा के साथ मिट्टी भी आती है, कुडा-कचरा भी आता 
है। पर यह तो नही होता कि आप उस क्ूडे-कचरे को सभाल संभाल 
कर बंठे रहे, सोने चाँदी की तरह उसे घर मे दबाए रखे, ? घर में 
भाड, किसलिए है ? कचरा साफ करने के लिए ही तो है ? मस्तिष्क 


सोने के पात्र में कूडा न भरो र्‌दं 


के मन्दिर मे इन्द्रियो की खिड़कियाँ खुली हैं, तो कुछ न कुछ धुल, 
कूडा-कचरा आ ही जाता है। पर, उस कुड़े कचरे को साफ करने के 
लिए ज्ञान का झाड्‌ प्रतिदिन लगता रहना चाहिए । असावधानी बने 
जो गन्दगी आ गई है, वह साफ करने के लिए है, समाल कर रखने के 
लिए नही है, न ही वह जीवन भर ढोते रहने के लिए है । और न 
ही- अगले जीवन के लिए है कि महाप्रयाण करते हो तो उसे भी 
सजोकर साथ ले जाएँ, या जाते जाते अपनी सन्तान के मन मस्तिष्क 
में वह गन्दगी, वह कूडा कचरा डालते जाएँ । जीवन की यह कितनी 
दयनीय स्थिति है कि मनुष्य जिस मिट्टी के घर मे रहता है उसकी तो 
सफाई रखता है, जो कपड़े पहनता है उन्हे लक्स या सर्फे से या 
टिनोपाल से सफेद बग्रुले जेसे कर के पहनता है । परन्तु जिस 
मस्तिष्क से सोचता है उसमे कितनी गन्दगी, कितना क्ुंडा कचरा, 
कब कब का भरा हुआ है, उसे साफ नही करता । कितने युगो के गदे 
विकल्प भरे हैं, इस अन्तर्‌ मन मे ! खेद है मानव उन्हे ढोये जा रहा 
है और अन्धा होकर दौड रहा है सवेत्ाश की ओर *' “ 


आधा पापड़ 
७ 


सन्‍्तो के प्रवचन साहित्य मे एक घटना प्रसिद्ध है, और जब मैं 
उस घटना पर विचार करता हूँ, तो मनुष्य के मन का, अन्तर्मंन का 
एक क्षुद्रतम कुत्सित-चित्र मेरे सामने उभर आता है। 
एक सेठ के घर पर पुत्र विवाह की दावत हुई । पूरी बिरादरी 
निमन्रित थी । नाना प्रकार के मेवा, मिष्टान्न,-मोहन भोग, खट्टे 
मीठे चटपटे, मुक्त मन से परोसे गए। उपस्थित जनसमुह वाह- 
वाह कर उठा । दावत के अन्त में सेठ स्वय अपने बन्धघुओ को पापड_ 
परोसने लगा । परोसते परोसते जब वह अन्त मैं एक भाई के पास 
पहुँचा तो उसकी टोकरी मे आधा पापड ही शेष रह गया था । सेठ 
ने वही आधा पापड सहज भाव से उस भाई की परोस दिया और 
आगे चल पडा । न परोसने वाले सेठ के मन में किसी प्रकार का; 
दुविचार था और न आस-पास में खड़े या बैठे लोगो के मन मे ही ' 
कोई दुविचार जगा । पर, जिसको परोसा गया था उसके मन में तो 
इस हवा के हलके से झोके ने तूफान खडा कर दिया, तिल का ताड 
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बन गया । वह सोचने लगा--मैं गरीब हूँ, इसलिए मुझे आधा 
पापड दिया गया है। पूरी बिरादरी में मेरा अपमान ! घोर 
अपमान !! उसका खाया-पीया सब का सब भस्म हो गया, 
अग-अग मे आग लग [लग गई । 


' यद्यपि पुराने युग मे इस प्रकार जातीय प्रीतिभोजों ,मे किसी 
प्रकार का अमीर-गरीब का भेद नही रहता था। भगवान के समव 
सरण मे जहाँ चक्रवर्ती सम्राट आकर बेठता है, वहा उसी के बगल 
पे उसके घोड़े का सईस भी यदि आकर बेंठ जाए तो कोई उसे यह 
नही कह सकता कि यहाँ क्यो बैठा ? प्रीतिभोज (जीमन) भी समाज 
का एक समवसरण होता था। गरीब और अमीर सब एक ही पक्ति मे 
समानभाव से बैठते थे, किसी से किचित भी भेद भाव नही किया 
जाता था | सेठ की इस दावत में भी कोई भेद नही था। पर आधा 
पापडपाने वाले ने इस घटना की तस्वीर अपने चिन्तन के के भरे से 
ऐसी खीची, इतनी विद्रुप खीची कि उसकी सासें गर्म हो उठी, आखे 
लाल हो गई' और वह अन्दर ही अन्दर घुटता चला गया। काले 
नाग की तरह उसका दुर्मन अन्दर ही अन्दर फुफकारने लगा । 

वर्षों के वर्ष बीत गये, वह अपने ही दुश्चिन्तन रूप काटे के इस 
दर्द से कराहता रहा । किसी भी दावत मे जाता, कही भी दावत की 
बात सुनता तो वह उस घटना की स्मृति से तड़प उठता।न 
मिष्टान्न भोजन का आनन्द ले पाता और न किसी से हँसी खुशी की 
दो बात ही कर पाता । मनुष्य का मन जब जहरीली स्मृतियों से 
भरा रहता है, तो बाहर का अमृत उसे कुछ भी भानन्द नही लेने 
देता । मन मरे एक विंचित्र प्रकार को घुटन छाई रहती है। आखिर 
वह बेकरार हो गया, इस घटना का बदला लेने के लिए । बाप- 
दादो से चला आया अपना घर बेचा, पास में जो थोड़ी बहुत 
साधन सामग्री थी, वह बेची, और बस, अच्त मे बिना प्रसंग के ही एक 
दावत का आयोजन किया उसने । बिरादरी के पचो ने पूुछा--भई ! 
दावत किसलिए दे रहे हो ? उसने कहा--' मैंने जीवन भर समाज 
का खाया ही खाया है, अब कुछ खिलाता भी जाऊँ ।” घर बेचकर 
दावत खिलाना और झोपड़ी जलाकर आग तपाना--ये कहावतें 
यो ही नही चल पड़ी है ? ऐसी विचित्र विभूतिया होती रही हैं 
समाज मे । मू्खेता तो क्या, अहकार, ईर्ष्या, और दुविचार की 


सोने के पाज् में कूडा न भरो ' ३१ 


२ लक. 


पराकाष्ठा है यह ! आखिर दावत हुई, पूरी विराद॑री निमत्रित की 
गई। प्राय: सभी लोग आये। वह सेठ भी।आया। मिष्टान्न आदि' 
का वैसा का वैसा आयोजन, जैसा कि सेठ ने किया था। अन्त मेः 
पापड परोसने का जब समय आया तो परोसने वाले पापड़ परोसने 
लगे । जब वे लोग पापड परोसते हुए सेठ के पास पहुँचे तो उसने 
पापड की टोकरी दूसरे आदमी से छीनकर अपने हाथ मे ले ली और 
पापड़ से भरी टोकरी में से एक पापड तोडकर आधा पापड सेठ,को 
परोसा | सेठ ने कहा--भाई साहब ' आपने मेरे लिए इतना कष्ट 
किया, अपने हाथ से मुझे पापड़ परोसा, बडी कृपा की आपने । पर,, 
पूरा अखण्ड पापड तोड़कर, भाधा पापड परोसने का क्या मतलब ? 


उसने त॒ुनक कर कहा--“अच्छा, मतलब्न पूछता है ? तेरे उस 
आधे पापड ने ही तो मुझे बर्बाद किया है ।” ४ 

“क्या मतलब ? मैं नही समझा ”?” _ ' की! 

“तूने अपने पुत्र की शादी की दावत में मुझे आधा पापड परोसा 
था, पूरी बिरादरी में मुझे गरीब समझ कर अपमानित किया था, , 
उसी का-बस उसी का बदला लेने के लिए ही तो मैंने यह दावत 
दी है। यह आधा पापड़, उसी आधे पापड के बदले मे परोसा है 
मैंने ।” 


“मुझे तो कुछ याद नही कि मैंने आपको किसलिए आधा पापड 
परोसा था, मेरे मन मे कोई ऐसा बुरा संकल्प ही नही था। इसपर- 
भी यदि आपको कुछ बुरा लगा था तो मुझे कहते, मैं क्षमा मांगता । 
घर पर बुलाकर मुझे आधा क्यो, पाव चोथाई पापड ही परोस देते, | 
इतने से के लिए इतना बडा उपक्रम ? इतनी बड़ी बर्बादी ? और इस . 
प्रकार आप व्यर्थ ही तबाह हो गए !” 


ईर्ष्याल भाई जमीन मे आँख गडाए देखता रह गया । अपमान ' 

का बदला लेने के लिए उसने घर बार बेचा, पर वह अपमान का जहर , 

घुला नही, बल्कि और भयकर रूप से उमड़ पडा। जिसने भी सुना » 

वह उसे तिरस्कार और घृणा भरी नजर से देखने लगा। उसकी : 

बेवकुफी पर आप भी हँस रहे हैं। पर मैं सोचता हूँ, यह आधे पापड ? 

. » एक भाई की कहानी नही हैं, हजारो क्या, लाखो ही आधे पापड, * 
इस मनोवृत्ति के शिकार मिलेंगे । हमारे जीवन मे इस प्रकार के 
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भ्नैक प्रस॒ग़ गुजर जाते हैं, जब दिमाग व्यर्थ ही ऐसी गन्दी तस्वीरों 
से भर जाता है, और वे गदी तस्वीरे मन्‌ मस्तिष्क में ऐसी जर्म 
जाती हैं कि जीवन की स्वच्छता, पविन्नता, समाप्त कर डालती हैं । 
वहाँ गदे विचारो का कूडा कचरा, जमा हो जाता है । 


मन कबाड़ी की दुकान नहीं है 
न्‍ ७ 

आचारयों ने बताया है कि यह तुम्हारा मन मस्तिष्क-प्रभु का 
मन्दिर है, इसे स्वच्छ और पविन्न रखो। णुद्ध सेंकुल्पो से इसे 

सज़ाओ। * - है 
किसी भ्राई ने बहुत अच्छा सुन्दर बंगला, बनाया। सगमरमर 
के पत्थर लगाए । सोने चाँदी की चित्रुकारी का काम किया गया। 
क्र प्रशतत खड़ा हुआ, बंगला तो तैयार हो गया, पर उसमे भरें 
क्या ? और छुछ ध्यान में नही, आया, तो इंधर से उधर से उठाकर 
कुंड़ा कचुरा-ही भर डाला । पुरानी टूटी खाट और कुर्सियों से कमरे 
भर कुर रख दिये। में पूछता हैं. आपसे कि क्या भवन का निर्माण 
इसीलिए हुआ है कि उसमें टूटी खाट और कुर्सियाँ भर दी जाएँ ? 
नही ! उसमें आप रह सकते हैं, आपका परिवार उसका आनन्द ले 
सकता है, आपके स्वजन मित्र, अतिथि भी उस सुन्दर भवन का 
आनन्द उठा सकते है । भवन रहने के लिए है, बहुमूल्य उपयोगी 
सुन्दर वस्तुओ के सग्रह के लिए है, न कि गंदा कूडां करकट भरने 

ष्‌ । 

याद रखिए, हमारा मन्‌ कबाडी की दुकान नही है, कूडा भरने 
का गोदाम- नही है, जिसमें संसार भर का कड़ा, कचरा टूटा फूटा 
कबाड़ खाना भर दिया जाय । यह जोहरी की सुन्दर दुकान है, इसमें 
विचारों के मर्णि मुक्ता और रत्न जितने भी अच्छे और मुंल्यवान 
होगे, उतनी ही इसकी प्रतिष्ठा और सोख जमैगी, ससार में उतना 


इसको आदर होगा । _ 
स्मृति भी, विस्मृति भीं 


लोग स्मरणशक्ति को बातें। करते हैं, कि हमाशी स्पृति अच्छी 
नहीं है, बच्चो को स्मरेणशक्ति कमजोर है। बड़ी चिन्ता है स्मृति 


सोने के पात्र में कूडा न भरो ३३ 


को तीन्न करने की । अनेक प्रयत्न किए जाते. हैं, स्मति को तीग्र बनाने: 
के । ब्राह्मी-धृंत , चार्टते हैं, बादाम ?और' 'मुनवका भी खाते हैँ । 
वास्तव मे स्मरण शक्ति बहुत बडी .चीज है बंहँ' नेष्ट हो गई, 
तो जीवन की महत्ता ही नष्ट हो गई'# कमजोरः स्मृति वाला मनुष्य 
जीवन के किसी) भी क्षेत्र:मेःसफल;नही हो सकता । पर मैं आपसे 
एंक बात कहता हैं कि जितनी चिन्ता स्मृति को जागृत करने की 
आप कर रहे है, उंतनी ही चिन्ता विस्मृति की भी क्रीजिए यदि 
जीवन मे विस्मृति नही हैं, तों स्मृति भी नष्ट 'हो जाती है ।' आप 
दिन में हजारों प्रकार के दृश्य देखते हैं, बाजार ' में से गुजरतें हैं तो 
सेकडो ही अच्छी और बुरी वस्तु आँखो के सामने से गुजर जाती हैं । 
यदि हर चीज को याद रखने का प्रयत्न किया ग्रुया; तों वे सब चीजे 
तो याद नही होगीं, बल्कि'जो महत्त्वपूर्ण बातें हैं, जिन्हें याद रखना 
आवश्यक है, वे भी ,विस्मृत हो जाएँगी.।' फल यहूँ होगा कि अच्छी 
चीजें, आवश्यक बाते आप भुलते 'चलें जाएगे'और अनोव॑ईयक गन्दी 
स्मृतियाँ दिमाग में भर जाएँगी.। आखिर होगा यहं कि जो आवई्यक 
स्मृति है वह नष्ट होती रहेगी, क्षी ण पड़ती “रहेंगी और इस” प्रकार 
गीवन में विस्मरण का रोग पेदा हो जाएगा। 5 


मैं बहुधा कहा करता. हैँ कि.खेती की तरह. हमारी कि गे, 
काट छांट होती" रही. चाहिए। स्पृत्याँ , घनी . भूत नही होजरी; 

चाहिएँ, अनावश्यक स्मृति द्विमाग का भार -होती, है, वह भाव 
स्मृर्तियों को भी नष्ट कर डालती है । ० 
«._ बाग मे जब पेड पौधे लगाए,जाते हैं तो हर एक वृक्ष कीं अलग 
अलग दूरी निश्चित होती है। छोटे दृक्ष. पाँच सात फुट कों दूरी 
पर लगाते हैं तो सन्तरे जैसे बड़े वृक्ष बीस बाईसु: फूट की दूर प्र्‌ 
लगाये जाते हैं; आम जसे विशालकाय वृक्ष काफी दूर-दूर लगाये जाते, 
हैं। चतुर माली हर एक वृक्ष का गणित रखता है, हर,पोधा छ्क्‌ 
दूसरे से कितनी दूरी पर लगाना चाहिए, इसका अनुभूत स्पष्ट ज्ञान 
जूसे रहता है-। यदि कोई अनाडी बागवान मिल जायें और एक दम 
पास-पांस मे पैडे पीधें लगी दे तो न तो उनका पूरा विकास हो 
सकेगा, नवे फल फूल सकेंगे। बोौने रह जोएगे वे सब, एक दूसरे 
की छाया मे दबे' रहने के कारंण ॥ पत्र, षुंष्फ, फल भी ज्योदां एव 
छे नही; लगेंगे. । , ॥ है महा, ति व / के 3 एेए। । ठोरे 


हू भी भमर ,मारतु,।अद्‌झइर रैंप: 


|... सेंद्वि आप जीवन कै. बाग को सुन्दर ढंग से लहलहाना चाहते हैं; 
पूर्ण रूप-से फूला फूला देखना चाहते हैं, तो उसमे स्मृतियो को व्विरल 
'रखिए, एक्‌- दम घ॒नीभूत मत होने दीजिए ॥ उसमेःआवश्यक,अजत्ा> 
व॒श्यक, का, विश्लेषण क्रते। चल़िए.। जो क्रावश्यकः है उन्हें सुरक्षित 
हृख़िए, जो सुन्दर स्मृतियां, हैं, /ज्ीवन मे. उपयोगी हैं, वेफलवान 
वृक्षो की तरह हैं, उन्हे खाद प्लान्ती देकर पुष्द:करते जाइए। क्षौर ज़ो 
अनावश्यक, निरुपयोगी एवं जीवन का विघटन करने वाली हैं, उन्हे 
प्राग में उगे' फालतृ/घासःपाति की तरह काटते छाटते रहिए, उखाड़ते 
रहिए। तभी जीवम की फसल सुन्दर स्वस्थ और भरपूर मिलेगी । 
४ जीवन मे जो 'स्मृतियाँ निर्माणकारी हैं, स्वयं के' या सेंसार के 
'द॒त्थात़ के लिएं जिनका महत्व है,' उन्हे अपने मस्तिष्क के बंगीचे मे 
पल्लवित पुष्प्तित 'होने दीजिए । किन्तु इतके साथ साथ जीवन में जो 
ग़लत विचारो.के बीज' मंनोभूमि पर 'घास पात की तरह उग आते 
हैं, उनको याद रखने।से नआपका कुंछ भंला होने वाला है, न संमोर्जे 
'झौर त देश का ही। अत: उन्हें तुरन्त भुला दी जिए, उखाड़ फेंकिए 
जही:तो/जो उप्रयोगी और “आवश्यक-संमृतियों' हैं, उनकी भी प्रगति, 
उनका भी उचित विकास अवरुद्ध हो जायेगा, फिर येह बगीचा न 'रहें 
कर काटोःका जगल बर्न जीएगा । इसलिए मैंनें आपसे कहा कि याद 
'रखना:है तो/किसी की और से की गई सेवां याद रखना, किंसी को 
'कष्ठ दिया हो तो याद रखना) किसी का कुछ उधार बाकी ले रखा 
हो. तो, ग्राद। रखना,- अपने  दुष्कृंत्य४ एव भूलें भी याद रखना ।” जब 
तक़ कि भूलो-को आयश्चित्त न हो, 'पदचात्ताप न हो, 'तब तक उन्हें 
वा रलना है 5५ 2 मे कक न कक पा 
४ ४ और यदि आपने किसी की सेवा' की हो, किसी 'को कुंछ दान 
दिया हो; भलाई की हो) तो' उसे भूल जाइए ।' सत्कर्म कीस्मृति 
प्रैरणा लेने के लिए है, अहंकांस करने के लिए नंहीः-। यदि संत्कर्म की 
स्मृति प्रेरणा न'देकर !अंहकार जगाती है' तो उसे भी भूल जाना ही 
भेयस्कर है। यदि किसी दूसरे से अपमान' आदि के रूप में अपनी 
बुराई'हो, ग़ई' हो तो -उस्ते भी भूल जाना चाहिएँ । मतलब यंह है कि 
जीवन/मे जो, दूसरी की सलाई-आपने की हैं' और जो बुराई दूंसरो 
ने; आपके साथ, की है; उसे भुला देना ही सेच्ची स्मृतिकला है, जीवन 
लो कला है.॥ जो चुराई आपने/किसी के साथ की दे या किसी दूसरे ने 
खोने के.प़ाज्र से कुडाएम सरो: <* 


बज 
] 


रे४५ 


आपके साथ भलाई की है, उसे याद रखना स्मृति का उपयोगी 
तत्त्व है। इस प्रकार की स्प्ृति से जहाँ आपूके मन में सेवा ओर 
सद्भाव की जागृति होगी, वहां विस्मृति से अहकार और प्रतिशोध 
की भावना समाप्त-होती चली जाएंगी । जीवन के बाग में रस- 
द्वार वृक्ष एवं पौधो का विकास होता चला जाएगा औरे निरुषयोगी 
घास फूस का विनाश भी होता रहेगा । 


दुख की विस्मृति सुर्ख का स्वरूप है 


प्रतिक्रमण क्‍या है ? बार-बार, तस्स मिच्छाम्रि दुक्कड' का उच्चा- 
रण क्यो किया जाता है ? इसीलिए तो कि जीवन मे जो भूलें 
होती. हैं, असावधानी से जो कूड़ा कचरा भर जाता है, वे मन को 
गन्दा किए रखते हैं, अतः उन्हें साफ, कर दिया जाता चाहिए 
प्रतिक्रमण, भूलो, की शुद्धि, है । कितु मनुष्य का मन कितना विचित्र 
है कि जो भूले अदर ही, अदूर सत्र, को घुल्राती जाती हैं, आदमी 
जिनकी पीडा से छटपटाता रहता है, वह उन्हें निकाल ,कर बाहर 
फेंक नही सकता । , 
महाभारत मे; एक जगह पूछा गया है कि दुःख: मन को सदा 
काठता रहता, है, कचोदता, रहता है;, इसे कंसे मिठाएँ ? दुःख़ को 
मिटाने की, औषधि क्या है ” तो, कहा गया है' कि दुख को; मिटाने 
की एक ही दवा, ससार में बनी. है, हुंसरी। कोई, दवा नही है, जिस 
से सच का दुःख शान्‍्त हो सके । वह दवा क्‍या है--एतव ढुःखस्य 
भेषज्यं तदेतन्‌ नानुचिन्तय त --दु ख की दवा है, दुःस्क का प्रिचार मन 
में न आने देना । बस, इसके सिवाय और कोई दवा। नेही है। जब 
तक दुःख मनुष्य की स्मृति भरा रहेगा, तब तुक मन, से छन-छने 
कर जीवन में दुःख आता ही रहेगा।॥ जब कभी उसकी स्मृति 
होगी, अन्तर मे विद्धलता छा जाएगो; आखें, भर आएँगी, और 
हंदय फटने लग-जाएगा । _., ४ 

मुझ इस प्रसग पर दो बहनो की, घटनां याद आरहीः है । 'एक 
बार एक बहतत दर्शेत करने, आई, , कुछ और बहनें ,भी बेठी- थीः 
बातचीत के सिलसिले-मे किसी के पुत्र'क्रेः व्रिवाह की बात चली तो 
वह बहन, सुवक-सुबक. कर रोने लगी। .बहुत प्र तक मैं देखता 


३५ श्री अमर भारतो; अक्टूबर” (ैर्पै६८ 


रहा,5-उसके आंसू नही सूसे, भीतर ही भीतर जेसे घुलेती जारहीं 
थी मैंने 3ससे पूछा कि बात क्याहै ? तो बताया उसने कि मेरा 
इकलौता लड़का था, आज बीस >साल होगए उसे जीवन समाप्त 
किए, पर जूब ओ- किसी .के लडके की बात चलती है. तो मुझे-उसकी 
क़द,आज़ाती, हैं और, हृदय फटने लग जाता है। न किसी के पुत्न॑- 
जुन्म की खुशी मे मैं जाकर खुश हो सकती हूँ, नः किसी: के विश्वांह- 
शादी पर जाकर ही अपना हर्ष व्यक्त कर सकती-. हूँ । जब कभी 
कोई ऐसा सुखद, प्रसंग सामने आता है तो आसू बहने लग जाते हैं 4 
पुत्र की याद मे मैं घुली जा रही हैं, बीस साज्न से यही हाल है | 
: मैंने उसे समझाया बहन इस' प्रकार घुलने से तो तुम्हारा दुःख 
कम नही हो सकता । जो बात असंभव है, जाने के' बाद आजतंक 
कोई ज्ौट कुर आया नही, उसकी, चिन्ता और 'याद करके अपना 
ज़ीवन दु'खमय बनाने से.क्या लाभ है. ? उसे भुला दो, और तुम्होंरे 
परिवार के या पास पडौस के जो पुत्र' हैं, उन्हें ही अपने पुत्र के रूप 
पे “देखो. रे ही हर ० ह हट 
बात यह है कि वह बहन बीस साल से दु ख भोग रहीं है, रोती 
रहती है.। पुत्र जो.-चंला गयह' वह॒ लौट कर नही आएगा, यह भी 
जानती है । एकु दिन सभी को यहा से प्रस्थात करना है, यह उपदेश 
भी सुन चुकी है। कितु फिर भी उसकी द्यथा ,हलकी नही हो रही 
हैं, क्योकि स्मृति मे, वह पुत्रदुःख को, सजोए, बरढी है / जब तक 
मस्तिष्क से ढु:ख की स्मृति, समीप्त नही हो जाएगी, तब, तक बह 
ऐसे ही घुंसती चली जाएगी। दुःख की विस्मृति किए बिना ढु,ख़ 
समाप्त नही होता | - | कक 
' ' दूसरी एक्रे.घटना है-- राजस्थाने' में! बीकानेर प्रदेश की। हैंमे 
बीकानेर (भोनासर)-साधु सम्मेलन के' लिए बिहार करतें हुए एंक 
गाँव में गए। जेनेत्तरं बस्ती थी, दुपहर में कुछ” बहने उपदेश सुनने 
को श्रोई । एक बहन, जो अभी जवान थीं, बहुत॑ अच्छी धर्म चर्चा 
करने.लगी। वैदिक धंम कीं बेहुत अंच्छी' जानकारी थीं 'उसे । 
वैदान्त को चर्चा भ्ली उसनें की | बात चंलों' ता' मैंने कहा--बहन, 
3 6 थे अध्यंयन' एवं धार्मिक रुचि देखकर मुझे बहुत प्रसन्नता हुईं। 
'हा, लो' बस इंतना' कहते ही. पास ' बैठी उसकी बृद्धा मां रो पंडी। 
'सोने-के पात्र में क' डा न'सरों नि 


ब्ोली-“महाराज़ः! विन्नारी,ने कुछ लही देखा पार्च!वर्ष-होगएं, 
दुःख पड़े क्रो । हीरे,सा दामांद था, अकाल ही।विछोहा दे गया 
और ब्रह:-फिर सुबक-सुबक क़र रोने;लगी ॥5 ,० *५ 5. हे 
ब्रेटी-हँसकर(बोली--“महाराज, थमा कहती हैं--दुःख पड़ 'गये। 
पर सैं तो कहती हूँ कि दुःख'क्षया) सुख पड़ गया। पहले मैं इस बेरे मे 
ऐसी ,कदःथीं कि आज आप से इतनी ज्ञान-त्र्चा कर सकीं हूँ; वह 
क़श्नी नही करसकृती थी | हिम्मत भी नही थी, 'किसी से बात करने 
की ।?घर|की चिड़िग़ा घर के घोसले! मे १! "मैं ' तो! उस! दुःख की 
भाग्य की.वात मानक्रिर भूल गई,, प्र यह मां। मुझे बार-बारु-याद 
द्विलाती रहती, है 4:इसे कहो कि यह- उसकी चर्चा, न करे, ज़ो हुआ 
उसे भूल ज़ाए। अब-बीती बात पर रोने से/ कुछ. लाभ ?” -, 
मैंने जुद्धा,, माता: को, समझाम्रा--“बृहन ! , तू यह चर्चा क्यो 
करती, है ? जो बाक़बीते गई, उसे अब व्यश्रें में ही याद करके अपने 
और दूसरे के,घ्वावो को हरा)करने से क्या फायदा ? [दु.खे की चर्चा 
करने से दुःख का विस्तार होता है, वह बढ़ता जाता है, आसू-पंदा 


करता जाता है ॥ उसे भुला देना ही उचित... -८ ८८ ४ 
0 आ, पुरानी लीक पीदते' ने चलो 
2 आह 3 । + कर 2० जम 


कुछ लोग, जो किसी जमाने में घनी-अमी रू रह चुके हैं, अब 'समंय 
की ठोकरें खाकर बर्बाद हो गए हैं, आज दुर्भाग्य उनका.साथी बन 
गया'है। पर, वे आज़ भी.अपनी अमीरी को भुले नही हैं; उसे बरंकराद्र 
रखेना चाहते हैं, उसी 'की लीश सिर पर उठाये चले जा रहे हैं। 
आज उन्हे दुःख है, पीडा है, तो इसी कारण से हैं'कि अमीरी के 
संस्कार और स्वप्त अभी दिमाग से साफ नही हुए हैं।। जीवन की 
नव्वे, प्रतिशत सम्स्थाएँ इसी कारण उलझी | हुई हैं| यदि ते,-समग्र 
के साथ जीना शुरू कर दें, तो समस्या का समाधान हो.|सकता है.। 
विचित्र बात- तो है कि वर्तमान का मनुष्य अतीत. में; ज़ी रहा है.! 
पुसने संस्कार, रीति. रिवाज, सकल्प और स्वप्न, आज "भी उसकी 
स्मृतियां, में अतीत, का नशा बनकर छाए हुए हैं। वर्तेमान;की 
समस्याओ को अतीत के प्रकाश में देखने की. कोशिश करता है, फल 
यह होता है कि समस्या का समाधान मिलता जही है, पीड़ा का 
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मायाज़ालः दुर्दता नहीं है। (अतौत- को? वर्तमान में लाने की क्षमता 
नही है:और वर्तमान को ठीक़ें ढग-से अपचोया:नही: जा रहा है, वेतेमान 
को बुतंमात मे 'जी :नहीं।रहा है '। इसलिए 'लडखडाता चल''रहा 
है, वेदना और पीडा से ज्यथित होकर दु'ख का भोरे लिए चल रहा है'। 


। 'एक'घर)मे देखा मैंने कि लडकी ' की उम्र २४-२६ साल से 'ऊपर 
हो गई है, फिर भी पिता अँभी तक उसकी 'शादी' नही” कर रहा' था | 
घर, में उसे:कंद/ कर रखा था। बाहर केहीं आने जाना नही । 
गहाँ.तक' कि. निकट की रिस्तेदारी में भी नहीं। समोज!' में भी नहीं; 
ध्नोंपदेश, अवण के लिए: घेमेस्थानक मे भी नही विचारी घुंट रहीं 
थी--भीतर ही भीतर /'/लोगो ' ने' उसे' समझाया कि भलें आदमी 
शादी वंयो नही कर देता ? उसनें बड़े दर्प' से कहा-शादी” होगी तो 
बसी होगी, जैसी मेरे बाप दादो ने की थी।_ नही, तो होगी नही । 
प्रोहेघर मे बेठी बठी बुढ़िया हो जाए। मर भी 'क्यों'न जाए! 


आज साधारण स्थिति है उसकी । अब, बसी सपत्ति नही हैं, 
जैसी बाप दादों' के पास॒,थी;। पर, बाप, के उंष्च, अत्ीत:गौरव 
संस्बन्धी हूंठ,और- मूखेती का दुष्परिणाम्त, सत्ताज़ो। को: भोगज़ा पड़ 
रहा हैँ ,' तह अपनी पुरानी एं ठ आज़ भी कायम, हखना; चाहता है 
समय बदल हा [, पर वह नहीं बदल रहा है, :बाप;द्रादे; जेसी 
- स्थिति भ्ाज़ हो नहीं सकृती -और, लड़की,तब तक ,कु वारी|[घ्नर में 
बैठी रहेगी। न नौ मण तेल होगा और न राधा नाचेगी। बाप; 
को अतीत की स्मृतियां तुग-कर रही, हैं) भौर उसके:का रण लडकी 
का. जवर्ने नरक हो रहा है| पुरानी,-स्मृति को; भुलाते[से ही 
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) » प्रफ्ताज में! ऐसी एक नही, हेजारो”,समस्याए, ;सुलग। हही हैं, 
जगह'जागहएविद्दोह विस्फोट होरहे है ॥ परिवार और समाज: की 
“४ खलाए आज टूट रही हैं, इसीलिए कि नया चिन्तन:इस०पुर्सने- 
पेन के ,क्यामोह को:बर॒र्द्वाइत नही कर सकता ! कोई विद्रोह अन्दर मे 
पुलगता हैऔर कोई बाहर मे फूट पडता है। युवकों के जीवन के 
हाथ मा बापंअफ़्ते पुराने खेनदानी बधनो को, जो क्षेज़।निर्माल्य 
होगएईं हैं, मजबूत्।करले की चेष्ठा: केर्ते हैं।उसी,ढ्गे से;+ज़िसे:ढग से: 
कि. उनके प्रातः पिता चे,कियः था /वे,वर्त मान के जीवन को नही द्वेखी 
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रहे हैं, अभ्नी तक उसी ब्रीते अतीत में ही भटक रहे हैं | इस प्रकार 
वृतंमान और क्षतीत का सघर्ष हो, रहा है, चिनगारिंयां उछल रही 
हैं, और समाज की एकता, प्रेम और विश्वास की कंड़ियाँ टूटती 
जारही हैं!। जीवन पगु बनता चला जा रहा है। 
प्रथम अ्रजमेर सम्मेलन के समय विहार करते हुए हम एक्र गांव 
मे गए | एक घर मे भिक्षा, के लिए साधु गये तो बहनो ने कहलाया 
““कि बड़े महाराज से कहना, द्न देते की कृपा करे ।'सांघ ने कहा 
कि तुम, स्वयं दशुन कुर लो, मुहाराज को ग्रहाँ क्यों बुलाती हो ? 
बहनों ने बताया कि म्रहाराज ! हमारे पर्दा है, हम बाहर नहीं 
निकल सकती । बाहर जाएँ तो-:बादी, (नोकरानी) साथ में होनी 
चाहिए | अब बादी है नही, -इसुलिए हमारा बाहर जाना भी नहीं 
हो सकता है ४ 
पूव॑जों की स्थिति ऐसी थी कि वे दस-बीस बादियां' रख सकते 

थे, आज एक बादी रखने की भी स्थिति नही है । फिर भी. उस लीक 
को पीटते चले जा रहे हैं । परिस्थिति मे परिवर्तत हो गया तो 
प्रवृत्ति में परिवर्तन क्यो नहीं किया जाए १ स्थिति सदां एकंसी 
नही रह सकती, तो तदनुसार'व्यवहार सदा एक'ज॑सा कैसे रखा जा 
सकता है ? आज बादी नही है, तो उन बहनो का साधु दशेन भी बद 
हो गया । यह निरी-अर्थहीन दासता है, पुरानेपन की। विचारों में 
आज भी अमीरी के' शाही स्वप्न छाए हुए हैं भौर वे ही उन्हे जकड़े 
हुए हैं । 

' वात यह है कि अतीत में पूर्वजों ने जो कुछ किया है, क्या वहें 
संव इतना ही किया है,-जिसे आज आप प्राणपण से सुरक्षित रख रहें 
हैं। जीवन मे उन्होने अनेक सत्कर्म भी तो किए थे, दान पुण्य भी 
करिए थे। खेदू है, आज आप, उनके संत्कर्मों' को तो भूल गए हैं । 
सिफफ उनकी कुछ रुढ़ियो को ही ढो रहे हैं, जो विल्कुँल निष्प्राण 
ओर मुर्दा हैं । 

जए संकल्प जगाएं 


४ ९५ हे हे ५ ह्झि 

' कभी-कभी ऐसा भी देखा जाता है कि आज जो घनादूय हैं; 
बंगले: और कार जिनके पास हैं, मिलें और कारखाने चल रहे हैं, वे 
किसी समय मे बहुत गरीब रहे थे । * दरिद्रता “मे; उनका जन्म हुआ 
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था, पालन पोषण हुआ था, आज प्रारूब्ध ने उन्हें सुखी समृद्ध बना 
दिया है। पर मनोवृत्ति आज भी उसी गरीबी की पाई जाती है । 
गरीबी की स्मृतियों ने आज भी उनका पिंड नही छोड़ा है। समाज 
की सेवा का, हित का कोई प्रसग आता है तो आज भी अपनी गरीबी 
को याद किए चलते हैं--“हमारे पास क्‍या है ? हम तो गरीब हैं, 
कोई पुराने साहुकार 'थोडे ही हैं, हम क्या कर सकते हैं ?” अभिप्राय 
यह है कि लाखो के बगले मे बैठ कर भी आज वही झोपडी की याद 
लिए बैठे हैं, अभभीर होकर भी गरीबी की भाषा बोलते है । चाहे 
अपनी कजूसी छिपाने के लिए बोलें या स्वभाववश ! पर उनकी 
स्पृतियो से गरीबी के सस्कार घुले नही हैं । 


जब स्थिति बदल जाती है तो स्मृति भी बदल देती चाहिए। 
यदि मस्तिष्क मे इसी प्रकार पुरानी स्मृतियों को लिए चलते रहे तो 
जीवन मे कही सफल नही हो सकेंगे। बुद्धि की खिडकियाँ हमेशा 


खुली रहनी चाहिएँ, ताकि नया ज्ञान, नया चिन्तन और नई अनु- 
भूतियाँ उचित प्रवेश पा सुके । 


मैं यह नही कहता कि सभी पुरानी स्मृृतिर्यां खो देनी चाहिएँ, 
फिर तो मस्तिष्क शुन्य हो जाएगा, जीवन-निस्तेज हो जाएगा । मेरा 
सिर्फ इतना ही कहना है कि उनका विश्लेषण करना चाहिए, जो 
पुरानी स्मृतियाँ उपयोगी हैं, जीवन में निर्माणकारी हैं, जीवन 'और 
जगत्‌ के लिए जिनका महत्व है, उन्हे सभाल कर सुरक्षित रखना 
चाहिए, और जो निरुपयोगी हो गई हैं, निष्प्राण-मुर्ला बन गई हैं, 
आज केवल कूडा-कच रा मात्र बन कर रह गई हैं, उन्हे मस्तिष्क में 
रख कर उसे कूड़ा कचरा भरने वाली रद्दी की टोकरी नही बनाना 
चाहिए । मस्तिष्क सोने का पात्र है, तो इसमें सद्विचारो का, 
पविन्न और शुभ सकल्‍पो का जवाहरात सजाना चाहिए, जो आपके 


जीवन को बहुमूल्य बनाएगा और यथा प्रसग सुख समद्धि की ओर 
ले जाएगा। 


सोने के पाज्र में कूड़ा न भरो ४१ 


ऐतिहासिक कथा 


उपाध्याय अमर मुनि , 
संस्कार छिपते नहीं 
एक बार,यतिराज आचार्य शीलगुण सूरि गुजरात में विहार कर 
रहे थे । सूने जगल मे 'वण' नामक वृक्ष पर झोली मे लटकते- हुए 
एक बालक को देखा । बालक के कुछ अद्भुत लक्षण देखकर आचार्य 


ने इधर उधर उसकी मा का, पता लगाना चाहा, कुछ दूर झाडियो में 
एक सुन्दरी लकडियाँ चुन रही थी । आचार्य उसके पास आये। 


दरी ने श्रद्धा से गद्गद होकर आचाय॑ को प्रणाम किया। 
आचाये ने पुछा--“क्यो बहन, यह भाग्यशाली पुत्र तुम्हारा है ?” 


“हा, महाराज ! चापोत्कट वश का यही दीपक है । 
“४,...और फिर यह अवस्था ?” आचार्य ने आइचर्य के साथ कहा | 


“समय है, महाराज ! समय के दुर्देम प्रवाह को कोई कंसे रीक 
सकता है । राजधानी पर शत्रुओ का आक्रमण हुआ, राजा जी 
वीर गति को प्राप्त हो गए, और मैं उनकी निशानी के लिए प्राण 
छिपाए वन वन भटक रहो हूँ ।” | 


“तो यह बालक हमे दे दो, जानती हो, इसका पालन पोषण 
इधर अच्छी तरह होगा ।” आचार्य बालक के अदुभुत लक्षणों पर 
भविष्य के सपने सजो रहे थे । 


सुन्दरी दो क्षण स्तब्ध खडी रही, फिर कुछ सोचकर उसने पुत्र 
को आचार्य के हाथो मे सोप दिया। झ् 


आचार्य प्रसन्‍न हुए बालक को लेकर । एक सद्गृहस्थ श्रावक के 
यहाँ उसके पालन-पोषण की व्यवस्था कर दी गई। उसका नाम 
वनराज' रखा गया। वन मे जन्मा था, वन मे मिला था, इसलिए 
वनराज ! वनराज, अर्थात्‌ वन का राजा सिंह हो गया। 
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वनराज आठ वर्ष का हो गया। आचार्य ने उसे देव पुजा के द्रव्यो 
को चहो से बचाने का काम सोपा । वनराज चूहो को भगाता, चूहे 
फिर खाने की लालच से आ जाते | फिर भाग जाते । आखिर वन 
राज उबल पड़ा, उसने एक छोटा-सा धनुष बनाया, अपने हाथो से 
बास की एक खप्पच का एक नुकीला बाण बनाया, और अब चूहों 
से देवद्रव्य की रक्षा करने को सन्नद्ध हो गया । जो भी चूहा आता 
उसी-को बाण से बीधने लगा | आचाय॑ ने देखा तो स्तब्ध !- भरे ! 
यह क्‍या ? 
'. “झं॑नि पहुँचाने वाले दुष्टो को तो दण्ड से ही साधना चाहिए, 
गुरु देव ! प्रकृतिदुष्ट 'ऐसे कंसे मान सकते हैं ? --वनराज' के अन्दर 
का क्षत्रियत््व हृढ़ स्वर मे बोल उठा । 


* आचार्य स्तम्मित से, चकित से दो ,क्षण उसकी तेजस्वी मुख 
मुद्रा की ओर देखते रहे--“अभी से यह तेज ! यह साहस ! यह 
पौरुष 
। आचार्य चिन्तन सागर की गहराई मे उतर,गए । आखिर उन्होने 
अतिम निर्णय किया--“यह बालक साधुओ की छाया मे रहने वाला 
नही, युद्ध भूमि मे दहाड़ने वाला है। सहज शक्ति को विकसित होने 


कें लिए उसे मुक्त अवसर मिलना चाहिए ।” आचार्य ने वनराज को 
पुन उसकी मा.को सोप दिया । ! 


[5 


एक दिन /वनराज, वनराज चावड़ा के.नाम से सुप्रसिद्ध गुजरात का 
प्रतापी राजा,हो गया | उसने अपने : अदम्य पुरुषार्थ' के बल से कुछ 
नही मे, से सब कुछ की उपलब्धि की । वनराज चावडा के प्रचण्ड 
शौर्य की अद्भुत, गाथाएँ, आज ,भी गर्वीले गुजरात की गर्वीली 
जनता के मुक्त कंठो से गाई जा रही हैं। आचार्य शीलगरुण सूरी के 


द्वारा किय्या गया सानव॑ के सहज सस्कारो का अध्ययन शत्त प्रतिशत 
सही निकला । 


रे 


-प्रबधचिन्तामणि १। पु० १५ 


संस्कार ः पर हे 
छिपते नहीं के 


! प्रश्न आपके 
उत्तर कवि श्री जी के.... 


महामुनि गजसुकुमार के मोक्ष प्राप्त करने मे सोमिल निमित्त 
बनता है, परन्तु वह बहुत दुष्ट स्वभाव का व्यक्ति है। भगवान्‌ 
नेमि ने उसकी तुलना वासुदेव श्री कृष्ण के उस सहयोग से कंसे की, 
जो उन्होने एक वृद्ध को ई ट उठाने मे करुणाद्र हो कर सहयोग एव 
सहायत! प्रदान की थी । और यह कैसे कहा कि कृष्ण तुम उस पुरुष 
पर क्रोध न करो, वह तो गजसुकुमार को मोक्ष के लिए सहायता 
देने वाला है। मस्तक पर दहकते अगारे रखने ज॑से क्र्‌र एव जघत्य 
कार्य करने वाले को सहायक, वह भी कृष्ण जैस। सहायक कहना, कंसे 
सगत हो सकता है ? तो क्या सोमिल नीच गति मे नही गया ? 


--चपालाल बांठिया (भोनासर) बीकानेर 


भगवान्‌ अरिष्टनेमि का उत्तर वस्तुत स्वयं उनके अपने आन्ति- 
रिक अनन्त अहहिसा केन्द्र से दिया गया उत्तर है, साथ ही गजसुकुमार 
की आत्मलीन साधना का उत्तर है। अहिसामुरति श्री अरिष्टनेमि 
की ओर से इसके अतिरिक्त दूसरा कोई उत्तर हो ही नही 
सकता था| भगवाच्‌ वीतराग है, उनकी आत्मा राग से परे है, 
उनके यहाँ शत्र्‌ और मित्र जैसी न कोई हद त भावना है, न भापा है । 
जन साधारण जिसे सताने वाला शत्रु कहता है, वह भी भगवान्र की 
हृष्टि मे एक भटका हुआ आत्मा है। भगवान्‌ की अनन्त मेंत्री 
उम्के प्रति भी वेसी ही हैं, जैसी और जितनी कि सेवा शुश्रूषा 
करने वाले स्नेहस्निग्ध सेवक के प्रति है। भगवान्‌ सर्वभुतात्मभूत 
हैं, विश्वात्मा है। वे सब को समत्व भाव से देखते हैं, यह निर्व॑रता 
की सर्वोच्च स्थिति है। 'सव्वभूयप्पभूयस्स, सम्म' भूयाई पर्सओ | 
धवासीचदणकप्पो 
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दूसरी ओर जिनके सम्बन्ध में उत्तर दिया गया है, वह क्षमा 
मूर्ति गजसुकुमार हैं। गजसुकुमार के साधना केन्द्र से भी इससे भिन्न 
दूसरा उत्तर और क्या हो सकता था? गजसुकुमार जीवन और 
मृत्यु की परिकल्पना से परे हो गया है । और जीवन की सुरक्षा के 
भयाकुल विकलपो से मुक्त एक साधक का समाधान, यही तो हो 
सकता है। इस समाधान मे जन्म, जीवन और मरण के पारगामी 
साधक की हतातीत भावदशा का निर्मल प्रतिबिम्ब है। 


अविनाशी स्वस्वरूप का अज्ञान एवं अविवेक ही, मृत्यु के भय 
का कारण है। यहो चिन्ता का स्त्रोत है। विनाशी शरीर के केन्द्र 
पर से तो भय का भाव फूटेगा ही । गजसुकुमार शरीर के स्तर से 
ऊपर उठ कर अजर, अमर, अविनाशी चेतनय के केन्द्र पर पहुँच गए 
थे, शरीर के दुख की प्रतीति भी उनकी अनुभूति मे नही रही थी । 
दु.ख और कष्ट को समभाव से सहन करने की बात हम कहते हैं । 
परन्तु गजसुकुमार के अन्तर मे, “दुःख है और मैं उसे समभाव से 
सहन करूँ”--ऐसा कुछ विकल्प था ही नहीं। दुख का और 
जिसको सहन करने का विकल्प जब तक बना रहता है, तब तक 
आत्मलीनता पूर्णता पर पहुँच नही सकती है। और जब तक आत्म- 
लीनता पूर्णता पर न पहुँचे, तब तक कैवल्य कैसे हो- सकता है ? 
प्रारम्भ में ऐसा कुछ विकल्प हुआ हो तो हुआ हो, परन्तु जेसे जैसे 
गजसुकुमार आत्मलीनता की गहराई मे गहरे और गहरे प्रविष्ट होते 
गए, वसे वेसे दुःखानु भूति और उसे समभाव से सहन करने का 
विकल्प क्षीण होता गया। समभाव सहज हो गया, उसमे से दुख 
सहन करने का विकल्पांश क्षीण हो गया । आत्मद्रष्टा के समक्ष 
जीवन और सृत्यु जैसे कुछ प्रइन रहते ही नही। और जब यह 
आलमज्ञता की इन्द्रातीत भूमिका प्राप्त हो जाती है तो फिर दुख 
देने वाला, मृत्यु को सामने उपस्थित करने वाला जैसा कोई, रहता 
ही तहीं। उसकी दृष्टि मेजो है, वह सम है । वह मानता नहीं, 
अपितु जानता है कि ज्ञाता द्रष्टा, आत्मा की मृत्यु कभी है ही नहीं। 
वह जन्म, जीवन और मरण के विकल्‍पो की भमिका को लांघ जाता 
हैं. जीवियासामरणमप विप्पम्‌ के, ”--“नत्यि जीवस्स नासोत्ति |” 
जता दे, व चैतन्य के इस परम तथ्य, एवं परम रहस्य को जान 
' वह बन्धनों से मुक्त हो जाता है। स्वानुभूति के क्षणो 


भरत आपके ? उत्तर कवि थ्री जी फे प्र 


में बाह्य जगत से प्रभावित[और पीडा के भार से विमुक्त' गजसुकु- 
मार की आन्तरिक अखण्ड आनन्द सगीति और शान्ति को सोमिल 
'का उपक्रम एक अण भर भी नहीं तोड सका है। सोमिल की 
बाह्य क्रिया गजसुकुमार की आन्तरिक क्रिया को सर्वाश, 'में 
अस्वीक्षत है . सोमिल के समग्न व्यवहार, दुव्यंवहार एवं प्रह्मर 
को गजसुकुमार ने केवल सरलता से, सजगता से और सहजता 
से शुद्ध द्रष्टा बन कर द्वेखा हैं। इसी कारण गजसुकुमार के 
अन्तर से- सोमिल ' की- अशुभ क्रिया -से- भी कोई' अशुभ प्रति- 
क्रिया. नही हुई । आन्तरिक सहज सौन्दर्य बाहर में कुरूपता 
पैदा कर ही कंसे सकता है? यहो कारण है कि उसके ,लिए 
बाहर का अमगल निमित्त भी, मगल सिद्ध हुआ है। अन्तर्निष्ठ साधक 
के लिए ससार की, प्रतिकूल से प्रतिकूल परिस्थिति और निमित्त भी 
अनुकुल एव सहयोगी बन जाता है । विष भी अमृत हो जाता है, 
मार्ग मे पडा बाधक पत्थर भी उनके लिए सोपान बन जाता है । 
गजसुकुमार के लिए यही सब कुछ हुआ इस का यह- भर्थ नही कि 
सोमिल स्वय विष से अमृत हो गया, पत्थर से सोपान हो गया। 
सोमिल तो जैसा था, वसा ही था, किन्तु गजसुकुमार की अपनी 
भावभुमिका मे वह बदल गया था। आखिर साधक को मुल्याकन 
अन्तर के उसके अपने भावो पर निर्भर है, बाहर मे नही। भगवान्‌ 
अरिष्टनेमि का उत्तर इसी भाव भूमिका-का उत्तर है। और यह 
उत्तर एक अरिष्टनेमि भगवाद््‌ का ही नहीं, अपितु अध्यात्म जगत्‌ 
के अनन्तानंन्त ज्ञाता द्रष्टाओ का उत्तर है। इसके अतिरिक्त अन्य 
कोई उत्तर अध्यात्म केन्द्र से हो ही नहीं सकता है। 
 निमित्त अपने आप मे तटस्थ है। उसके हाथ मे प्रभुसत्ता की 
समग्रता नही है। वह ज॑से तैसे खुद नाच सकता है, परन्तु यह नही 
कि अपने साथ वह सामने वाले को नचा ही दे । रोष और तोष का 
केन्द्र व्यक्ति स्वय है । व्यक्ति यदि स्वय अन्तर मे जागृत नही है, तो 
सुख दु खे के निभित्तो को हटाने या मिटाने पर भी आन्तरिक सुख 
दुःख को नही हटाया मिटाया जा सकता है | सुख दु खं का आधार 
बाह्य स्थिति पर उतना निर्भर नही है, जितना कि व्यक्ति की अपने 
अन्दर की मन: स्थिति पर निर्भर है। यही बात बाहर के शुभाशुभ 
निर्मित्तो के सम्बन्ध से है । वाहर में अशुभ से अशुभ निभित्त भी 
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कभी साधक के अन्तर में शुभ एव शुभ हेतुक, हो जाता है, और इसके 
विपरीत शुभ से शुभ निमित्त भी अन्तर्विम्रुढ आत्मा के लिए: आत्म 
घाती अशुभ सिद्ध होता है। इतिहास, साक्षी है कि तथागत बुद्ध कसे 
निमित्त थे? शुभथे न ? पर देवद्गत्त के लिए अशुभ हो गए, महा- 
श्रमण महावीर कंसे निमित्त थे, परम शुभ ! परल्तु हुआ क्‍या ? 
गौशालक के लिए, वही परम अशुभ हो गए। एक दो क्‍या, अनेक 
उदाहरण दिए जा सकते हैं इस सदर्भ में। भारतीय चिन्तन तत्व 
को नही, अन्दर को महत्त्व देता है, निमित्त को नहीं; उपादान को 
शिखर चढातो है । निमित्त की गरिमा नहीं; उपादान की गरिमा 
है। उपादान अच्छा है तो बाहर का अशुभ भी साधक के लिए 
अन्दर मे शुभ हो जाताःहै, काँटा भी पुण्य बन जाता है। 


गजसुकुमार अन्त षिट के साधक हैं। सत्य को देखने की उनकी 
आपकी एक भिन्न ही दृष्टि है । भगवान्‌ अरिष्ट नेमि द्वारा कृष्ण को 
दिया गया उत्तर उसी दृष्टि का है।वे राजनीति के महापुरुष नही 
हैं, जो बदले की भाषा मे कुछ सोचते या कहते । वे आध्यात्मिक हृष्टि 
के महापुरुष हैं, उनके चरण समत्व योग के अन्तिम शिखर पर हैं । 
उनका यही एक उत्तर हो सकता था, जो उन्होने दिया है । एक क्या, 
अन्त सत्य के दर्शन से जिस किसी को भी परम ज्ञान उपलब्ध हुआ 
है, उन सब का यही उत्तर रहा है, यही एक भाषा है। उन्होने ससार 
के विरोधी से विरोधी निमित्त को भी विरोध मे नही देखा है उनकी 
ऐसी कोई समस्या ही नही है । अपने आप मे पूर्ण विकस्ति गुलाब की 
तरह नुकीले काटी मे भी खिलना वे जानते हैं । 


प्रश्त का दूसरा अर्श है--सोमिल और श्री कृष्ण की समानता 
कसी ? अन्धकार और प्रकाश की तुलना ही क्या ? प्रइन महत्त्व पूर्ण 
है | जहा तक अन्दर की भावना का प्रश्न है --दोनो दो विरोधी 
ध्रुव पर है। कृष्ण के अन्तस्तल में करुणा का स्वच्छ शीतल प्रवाह 
बढता है, और इसके विपरीत सोमिल के भीतर प्रतिशोध की, बैर 
की आग भड़क रही है। अत. भगवान्‌ अरिष्टनेमि ने भावनात्मक 
दृष्टि से दोनों को समान नही कहा है। समानता एकागी है, सर्वांगीण 
नही, जिस बिन्दु पर समानता की बात कही है, वह है समय । वृद्ध 
का ईट ढोने का कार्य दीर्घ काल साध्य था, कृष्ण के निमित्त से वह 


प्रइत भापके ? उत्तर कवि-श्रो जो के न 


अल्पकाल में शीघ्र ही संपन्न हो गया | इसी प्रकार गजसुकुमार को 
कर्मनिर्जरा का कार्य भी दीर्घकाल साध्य था, सोमिल के निमित्त से 
वह अल्प समय में शीघ्र ही पूर्ण हो गया । दोनो मे समानता केवल 
कार्य सपादन मे शीघ्रता हेतुक है, और कुछ नही । कृष्ण कृष्ण है, 
सोमिल सोमिल है | दोनो मे धरती और जासमान का अन्तर है। 
कृष्ण निमित्त बनते हैं तो पुण्याज॑न करते हैं, और सोमिल निमित्त 
बनता है तो पापाजन करता है। अपने कार्यकेन्द्र से कृष्ण शुभ है 
तो सोमिल अशुभ है । सोमिल जैसा अशुभ वृत्ति और प्रवृत्ति वाला 
व्यक्ति नीच गति नही पाएगा, तो और कौन पाएगा ? हु 


गति, अवगति एव प्रगति की हेतुकता दूसरे के लिए शुभाशुभ 
होने मे नही है, वह है स्वय के शुभाशुभ होने भमे।  - 





४5 श्री अमर भारतो, भ्क्‍टबर १5६५ 


सन्मति ज्ञान पीठ के नये सम्मान्य सदस्य 


+--9 रु: 


(इस वर्ष सदा की भांति श्री अमर भारती के सपादक श्रीचन्द जी सुराना 
'सरम' पयु पण पर्व पर मद्रास प्रवास पर गए। सन्मति ज्ञान पीठ की बहुमुखी 
प्रकाशन योजना एव श्री भ्रमर भारती के प्रति स्थानीय जैन समाज मे बहुत ही ग्राकषंण 
एवं सद्भाव पूर्ण वात्तावरण मिला । मद्रास श्री सघ के स्थानीय कार्यकर्त्ता श्री सव 
के मत्री श्री भवर लाल जी गोठी, श्री जबरचन्द जी गेलडा, श्री रतनचन्द जी 
चोरडिया, श्री पुखराज जी बाफना, श्री भँत्ररीमल जी चोरडिया एवं श्री सागरमल 
जी पीचा आदि महानुभावो ने बडे ही उत्साह के साथ सुरानाजी का सहयोग करके 
उनके प्रवास ध्येय को सफल बनाया । एतदर्थ हम उन महानुभावों की हादिक 
सद्भावना के प्रति क्ृतज्ञ हैं। सदस्यो की सूची नीचे यथाक्रम प्रकाशित की जा 


रही है । 


श्री अगरचन्द मानमल 
श्री इन्दरचन्द जी गेलडा 
श्री ग्रमोलकचन्द जी गेलडा चेरिट्रीज ट्रस्ट 
श्री खिवराज जी चोरडिया 
श्री सिरेमल जी हीराचन्द जी चोरडिया 
श्री गुमानमल जी चोरडिया 
श्री जबरचन्द जी गेलडा 
श्री सिमरथमल एण्ड सन्स 
श्री पुखराज जी बाफना 
श्री वचनमल गुलाबचन्द सुराना (बुलारम) 
श्री भवरलाल जी गोठी 
श्री छगनलाल जी गोठी 
श्री भवरीमल जी चोरडिया 
श्री जे० रतनचन्द जी बोहरा 
श्री के० हसराज जी बोथरा (मैलापुर) 
श्री पी० मोतीलाल जी चन्द्रशेखर जी नाहर 
श्री सागरमल जी पीचा 
श्री लालचन्द जी ज्ञानचन्द जी मरस्‍लेचा 
श्री अमरचन्द जी दुगड 
श्री एच० पारसमल कोठारी 
श्री जी० कनैयालाल जी साउकार 
श्री हेमराज जी सुराना 
श्री दुगड फाइनेन्स कपनी 
श्री आर० एस० मेहता 
श्री कल्याणमल कनक्मल चोरडिया 
श्री अनराज जी पृथ्वीराज जी चोरडिया 
श्री जे० दुलीचन्द जी चोरडिया 
श्री जे० हुक्मीचन्द जी चोरडिया 
भी जे० सायरचन्द जी चोरडिया 


--व्यवस्थापक) 


अधान स्तभ 
स्तभ 
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श्री जे० सायरमल जी चोगर्डिया 

शी तिलोकचन्द जी चोरडिया 

श्री सुगनचन्द मोतीचन्द चोरडिया 

श्री अमरचन्द जी बोथरा 

श्री किशनलाल जी बेताला 

श्री सिघवी ब्॒दर्स 

श्री हेमराज शान्तिलाल सिंघवी (रायपैठ) 
श्री मोहनलाल सम्पतराज 

श्री प्यारेलाल जी डागी 

श्री चपालाल जी प्रेमचन्द्र जी राका (पुदुपठ) 
श्री जयवतमल जी चोरडिया (मैलापुर) 
श्री रावतमल सिम्वुमल (मैलापुर) 

श्री एच० चन्दनलाल मेहता चैरिट्रीज टुस्ट 
श्री रूपचन्द जी खिवेसरा 

श्री एस० मानिकचन्द पुखराज 

श्री जैन रत्न विद्यालय (भोपालगढ) 


(थी रतनचन्द जी चारडिया की तरुफ से) ' _.. 


श्री भारत फाइनेन्स कॉर्पोरेशन * “४४75 
थी कालूराम जी हस्तीमल जी मु था (रायचूर) 
श्री केवलचन्द जी मोहनलाल जी (रायचूर) - 
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आजीवन सदस्य 


8५ 


श्री अमर मारती के आजीवन सदस्य 


१६५ श्री जी० कनैयालाल जी साउकार _ - 
१६६ श्री चचलमल जी चोरडिया - <- ->+- 
१६७ श्री पी० एम० चोरडिया हा 
१६८ श्री के० चुनीलाल प्रसन्नमल जी ग्रादिया 
१६६ श्री हीराचन्द जी रतनचन्द जी 
१७० नी वी० सी० वोहरा 
2७१ थी नेमीचन्द जैन 
१७२ हरी रिघकरणा जी वेताला 
29३ श्री भारत फाइनेन्स कांपेरिशन 
१७४ श्री दूगइ फाइनेन्स कपनी 
१७५ श्री मदनचन्द देवराज दरडा 
१७६ श्री जुगरगाज जी कोठारी 
१७७ प्री प्यारेलाल जी डागी 
१७८ श्रो केवलचन्द जी मोहनलाल जी 
५ 


सन्मत्ति ज्ञान पीठ, आगरा-२ की ओर से सोनाराम 


है 


ग्रारकोनम 
शिरपुर, कागज नगर 
मद्रास 
चिगनपैठ 
मद्रास 
राजमु दडी 
मद्रास 
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रायचूर 


जन द्वारा प्रकाशित 


एव प्रेम ब्रिटिग प्रेस द्वारा मुद्रित 
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० अमृत वाणी १ दिशा निर्देशक 
0 संग ली परम हे थ्री 30050 शास्त्री 
० महामत्नी शकडाल हि ३ क्रीचन्द सुराना 'सरस' 
० सम्यगूदशेन और ब्रह्मचर्य हे वीरेन्द्र कुमार सकलेचा, एम० ६० 
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प्रकाशक 
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मत्नी 


भी अमर मारती 


उपाध्याय कविरत्न श्री श्रमर सुनि जन्म दिवस-समारोह 


सच्मति ज्ञानपोठ, श्रागरा-२ 


है 
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स्राज़ोदन * एक सौ एक रूपया 
वाधिफ , आठ सपया 


एक प्रति प्रचहत्तर पैसे 


मुद्रक 
द्रेम ग्रिटिंग प्रेस, राजामण्डी, श्रागरा 
आवरण * 
प्रेम इलेविदुक प्रेस, श्रागरा-रे 


ध्रमणं- संग्क्ृति कामायिक-ग्रकाशन 
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'जं॑ इच्छसि अप्पंसतो: है). 
 र्जञ/ च्‌ न' इच्छसि अप्पणतो। 
तं इच्छ परस्स वि, हा िरसासरय दि 
एत्तियगं ज़िरंसासराय |. 
हि --बृह॒त्कल्प भाष्य देशप 
' जो अपने लिए चाहते ही वह दूसरों के की भी चाहना 
चाहिए । जो अपने लिए नही चाहते, वह दूंसरो के लिए पा 
चाहना चाहिएः-वस, यही- इतना जिनशासन है अर्थात्‌ती 
उपदेश का यही सार है । | 
- जं॑ कल. कायव्वें,' 5 
शरेर अज्जेंव तें वरं “काउ ६, 
, मच्चु ,अकलुणहिआओं, « ४ “&४_ (7 
न हुं दीसइ- आँवयंतो' वि 
--बृहत्कल्प भाष्य ४६७४ 
जो कतंव्य कल करना है, वह कल वर न छोड कर आज ही. 
कर लेन क्षच्छा है। (क््पोर्कि) काल--मृत्यु अत्यत निर्देय है, वह 
कब आजाए, कोई मालम नहीं । 






न 





तप जीवन की सर्वांगीण समुन्नति का सोपान हैं, पट का प्रत्येक 
आचरण जब तप के रूप में आचरित होगा, ' जीवन का प्रत्येक कर्म जब 
तप की हृष्टि से प्रेरित होगा, तब निश्चय ही हमारा जीवन तपस्वी 
जीवन होगा, हमारा हर क्षेत्र तपोभुमि। होगा। ,तप के उस व्यापक व 
रे ध। मो 
'विराट्‌ रूप का दर्दोन करने के लिए पढिए तप की ये परिभाषाएं--- 
उपाध्याय श्री जी कीं भाषा में । 





तप की परिभाषाएँ 


जहाँ अहिसा, संयम और < तव है, वहां घर्मे है! 
सन, वचन, द्वारीर से किसी को दु.ख न देना, आअईहसा है ! 
भोग फी लालसाओं को वहा में रखना, संयम है! 
मन की वासनाओं को भस्स करने का उद्योग, तप है ! 


4 र् २८ 


लालसाओं को भस्म करने वाली आध्यात्मिक अग्नि, यह तप है ! 
पूर्व कमों को जलाने वाली आध्यात्मिक अग्नि, यह तप है ! 


0 रा >ध 


उपवास, मिताहार, परिश्रम फरके आहारे करना, यह तप है ! 
शरीर को आरासमतलब न बना कर सादगी से रहना, यह तप है ! 
गुरु-जजनों की विनय भक्ति फरना, सेवा करना, यह तप है ! 


4 | हे ५ 


थोड़ा बोलने का अभ्यास करना, यह भी तप है! 
विचार कर बोलने का अभ्यास करना, यह भी तप है! 
दोन दुखी की सेवा, परोपकार करना, यह भी तप है! 
अपनी भूलो को स्वीकार करना, यह मो तप है,! 
सदव ज्ञानापभ्यास करना, ज्ञान की वृद्धि करना, यह तप है ! 
भगवत्स्वरूप का - ध्यान चिन्तन करना, यह तप है! 


है 


श्री अमर भारती, नवम्बर १९६८ 


प्रेरक प्रवचन | 


उपाध्याय अमर मुनि 


पर अल ' विजेता की हार क्‍्यों,! 


आत्मा की शक्ति बहुत बडी शक्ति है। भौतिक क्षेत्र मे' मनुष्य ने 
जो उन्नति और प्रगति की है, प्रकृति पर विजय प्राप्त करने मे जो 
श्पूर्व सफलता प्राप्त'की है, वह बात्मा की प्रचण्ड शक्ति का एक 
उज्ज्वल प्रमाण है। मानव ने जल पर विजय भ्राप्त की है, अगाध 
समुद्रो की तूफानी लहरो पर निर्भय तेरता चला जा रहा है, स्थल पर 
उसने अपना शासन जमा लिया है, तीब् गति से चलने वाली द्वेन॑' 
और मोटरकार आदि वाहन सुबह से शाम तक कही से कही पहुँचा 
देते हैं। अब आकाश पर भी वह विजय की मुहर लगाता हुआ आगे 
बढ रहा है | चन्द्रलोक तक अधिकार करने की योजनाएँ चल रही 
है ॥ परमाणु का पता लगाकर तो' उसने शक्ति का एक अक्षय-भडार 
ही अपने अधिकार मे कर लिया है, जिसके हजारो हजार चमत्कार 
आज. मानव जगत्‌ को आइचर्यचकित कर रहे हैं। विराठ भौतिक 
शक्तिया भाज मनुष्य की मुट्ठी मे बन्द है, जो उसकी अनन्त शक्तियों 
के अक्षय भण्डार पर हमे विश्वास दिला रही हैं । मानव आत्म! में 
अनन्त शक्ति के स्रोत छिपे हुए है, जिनके बारे में आज हम जानते 
हुए भी अनजान बने हुए हैं । + 
* बात यह है कि मनुष्य ने भौतिक शक्तियो.पर नो विजय अवश्य 
प्राप्त की है, किन्तु वह अपने ही घर मे प्राजित ,होता रहा है । बाहर 
मे विजय दुन्दुभि बजाने वाला अपने घर के केन्द्र में दासता की बेडिया 
पहने बैठा है, यह कितनी बड़ी आइचर्य की बात है। उसके घर से 
मेरा अभिप्राय है--शरीर, इन्द्रिया और' मन । मन के केन्द्र मे जो 
तरगें उठ रही हैं, हिलोरे उछल रही हैं और इच्छाएँ भडक रही हैं, 
मनुष्य उनके सामने पालतू कुत्ते की तरह दुम 'हिलाता रहा है । 
सुसार के बड़े से बड़े पराक्रमशाली विजेता, जिनकी धाक से भूमडल 
कापता था, वे भी इच्छाओ' के सामने घुटने टेककर बेठ गए। वास- 
नाओ के सामने पराजित हो गए। रावण का बल और पौरुष कितना 
प्रचड और कितना दुर्द्धंष॑ था, किन्तु हम देखते है कि वह भी मन की 


विजेता, की हार क्यो ? 


एक हलकी तरग के ऊपर, वासना की एक छोटी-सी हिलोर पर काबू 
नही पा सका, और उसके बहाव मे बहकर सर्वताश के सागर मेजा 
गिरता है, अपना सर्वनाश कर बैठता है, और सिर्फ, अपना ही नहीं 
समूची राक्षत जाति का गौरव मिट्टी मे मिला देता है। आज भी 
हजारो लाखो वनों के बाद ससार प्रतिवर्ष उसके पुतले जलाता है। 
छोटे-छोटे दूध मुहे बच्चे, जिन्हे कपड़े पहनने तक का भी अभी सऊर 
नही है, रामलीला मे दशहरे के समय पर वे भी कहते है-चलो, आज 
रावण को मारेगे। रावण को मारने का पता तो तब लगता, जब 
वह जीवित था। श्री राम लक्ष्मण जैसो के पसीने छूट गये थे । मगर 
वात यह है कि मनुष्य जव अपने आप से हार जाता है, अपने घर मे 
पराजित हो जाता है, तो उसकी प्रचड शक्ति भी ससार मे उसे 
विजयी त़ही बना सकती । 

संसार अप से हारता रहा है 


यह एक केवल कहने क्री बात है कि अमुक व्यक्ति ने अमुक व्यक्ति 
को हरा दिया, अमुक जाति ने अमुक जाति पर विजय प्राप्त करली। 
वास्तविकता यह है कि कोई भी व्यक्ति किसी से पराजित नही हो 
सकता, कोई भी ज़ाति और कोई भी देश किसी अन्य जाति यो देश 
से हार नहीं खा ,सकता । ससार का इतिहास साक्षी है कि जो भी 
जाति, देश और समाज पराजित हुआ है वह अपनी ही दुर्बलताओ के 
के कारण हुआ, है । स्व॒य की कमज़ोरियों के घुन भीतर ही- भीतर खा 
खा कर जब उसे खोखला कर डालते हैं, तो फिर किसी भी सकट के 
एक हलके से झोके से ही वह भूमिप्तात्‌ हो ,जाता है । उसमे मूल 
कमजोरी उसकी अपनी ही छिपी रहती है-। 
भारतवर्ष का इतिहास उठाकर देखिए--जब तक भारत वर्ष मे 
तप और त्याग की प्रबलता रही है. इच्छाओ पर अधिकार करने क़ी 
शक्ति रही है,.यहा के राजा और प्रजा जब तक स्वय पर नियत्रण 
करने के अभ्यासी रहे है, तब तक वह ससार-े सामते गौरव से 
सिर उठाए खडा रहा | ससार की अनेक दुर्दान्त ,जातियो के एक के 
बाद एक ऋर जभाक्रमण भी होते-रहे है, पर वह किसी के समक्ष झुका 
नही, अपना गौरवभडित भाल कभी नीचा नही होने दिया, जब 
तक उसके भीतर शक्ति का स्लोत बहता रहा, उत्साह, शौर्य और 
आत्म-सयम का ओज :उसकी नसो में भरा रहा, तब तक वह 
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अपने ब्रल, अपनी शक्ति और अपने ज्ञान एव विवेक के बल पर ससार 
का 'गुर बना रहा | ससार को अपने ज्ञान और चरित्र की प्रेरणाओ 
से विक्षा देता रहा। इसी विराट शक्ति पर सात्तविक गवे करते हुए 
मनु ने कहा था--_ ह 
४ . “एतहेझप्रसुतस्यथ,.. सकाशादग्रजन्मतः । 
| स्व सत्र चरित्र विक्षेरन्‌,, प्रश्चिव्यां, स्व॑ंमानवाः । द 
भारत देश मे जन्म लेने वीले मानव संसार के अन्य मनुष्यों को 
ज्ञान और चरित्र की शिक्षा देते रहे है, उन्हे जीवन का तत्त्व समझाते 
रहे है।' ः 
. -मैं समझता हूँ, मनु की यह उक्ति क्रोई दर्पोक्ति नही थी, बल्कि 
भारतीय जीवन की सच्ची तस्वीर थी । ससार के दूर दूर देशो तक 
क्षारत क़ी निर्मल ख्याति फैली हुई थी, जिससे आकर्षित होकर अनेक 
विदेशी दुर्गंग पहाडो, घाटियो, और नदी नालो को लाघकर यहाँ पर 
शिक्षा प्राप्त करने जाते रहे है । ज्ञान: की एक दिव्य ज्योति यहाँ 
प्रज्वलित हो रही थी, उसेसे समागत यात्री अपना ज्ञान दीप जलाकर 
अपने अपने देशों मे भी वह ज्योति ले गये। फाहियान ह्यूएनसाग 
आद्रि विदेशी पर्यटकों के विवरण आज भी भारत की उस गौरवमयी 
परम्परा का चित्र प्रस्तुत कर रहे है। 

, _कितु जब-से भारतीय समाज, धर्म तथा जाति के अन्दर पार" 
स्परिक सघर्ष, वैमनस्य एवं एक दूसरे पर शासन करने की भावनाओं 
ने जन्म लिया, दूसरो की प्रतिष्ठा गिराकर अपनी प्रतिष्ठा बढाने का 
घुंन लगा, त्ंब से वह अन्दर ही अन्दर खोखली होती चली गई। तप, 
त्याग और सेवा का तेज उसके भीतर से लुप्त होता गया। हम 
देखते हैं--तब से भारतीय समाज और जातियाँ शौर्य, पराक्रम, 
वैभव, कला, ज्ञान आदि प्रत्येक क्षेत्र मे निरन्तर क्षीण होती गई, 
और एक दिन विदेशी शक्तियो; के सामने पराजित होकर दीन बन 
गई' । महमूद गजनवी जब भारत मे आया, तब भारत में भी उसका 
जसा चाहिए था, उचित प्रतिरोध नही हुआ । कुछ राज्यो तें उसका 
मुकाबला किया, तो कुछ अपने ही देश के वासी उसके स्वागत में 
खड़े हो गये । इस पारस्परिक विग्नह का परिणाम यह होता है कि वह 
मजे से ख़ैबर दर्रे को पार करके वीर भूमि पजाब, राजस्थान आदि 
की चीरता हुआ सारे देश के बीचोबीच होकर सोमनाथ के मन्दिर 
तक पहुँच जाता है । वृंहाँ मनचाही सपत्ति |लुट कर, ऊँटो पर बहु- 


विजेता की हार क्‍यों? धर 


मूल्य मणि-मुक्ता जवाहरात लादे, भारत की धरती को रोंदता हुआ 
फिर अपने देश चला जाता है। ऐसा लगता हैं--जैसे देश के सभी 
क्षत्रिय वीर सो गए है, और मानो, सूते जगल मे जगली भेसा वत- 
राजि को रोदता हुआ मजे से घूम रहा है, कोई उसे ललकारने वाला 
भी न रहा है, ऐसी स्थिति उस समय भारत की हो चली थी। इतिहास 
के विद्यार्थी जानते हैं कि भारत देश, जो किसी समय ससार का गुरु 
कहलाता था, मध्यकाल में किस प्रकार विदेशी आक्रान्ताओ' के हाथो 
प्राजित होक़र अपना गौरव खो चुका । और इसका कारण क्या रहा 
है ? आने वाले लाखो नही आये थे, कुछ हजार आदमी ही भाये 
होगे ? तो क्या उन हजारो, आदमियो का मुकावला[ करने की शक्ति 
इस विशाल देश के करोडो सपूतो में नही रही थी ? बात यह है कि 
अपनी आन्तरिक फूट, देमनष्य, ईर्ष्या आदि के कारण ,भारतीय 
समाज भीतर मे खण्ड खण्ड हो चुका भ्रा । उसका साहस: और. मनो- 
बल मिट चुका था, और उसका लाभ उठाया कुछ विदेशियों ने । वे 
मुद्रीभर आदमी इस विद्ञाल देश के स्वामी बन बेठे और जो देश 
के स्वामी थे, वे उनके गुलाम हो गए । 


मालिक नौकर से हार रहा है 
७ 

मैं आपसे कह रहा था कि मनुष्य अपने ही केन्द्र मे हारता रहा 

है । वह अपने मन की दुर्बलताओ के समक्ष दास बनता रहा है। 
भारतीय दर्शन कहता है कि मनुष्य तू किधर बहक रहा है ” अपनी 
इच्छाओं के बहाव मे मत वह उनको अपने बहाव मे ले चल | 
तू उनका निर्माता है, स्वामी है। यह मन. तेरा हैं, तूने ही इसका 
निर्माण किया है, तेरे ही सकलपो से इसका जन्म हुआ है, तेरी ही 
वृत्तियो के कारण यह ससार निर्मित हुआ है। तू इसका अधिष्ठाता 
है । आइचये है--तूने जिस महल का निर्माण किया, उसमे स्वय ही 
कंद होता चला'जा रहा' है । यह क्या बात है ? कैसी विड़म्बना है 
यह कि तू अपने ही शरीर का,, इन्द्रियो का, मन का, इच्छाओ का; 
विकलल्‍पो का दास बनता जा रहा है । 2 


कल्पना कीजिए, मालिक बाज़ार मे से निकलता है, और उसके 
अपने ही नौकर उसे ठोकरे मारे, भरे वाजार' मे उसके सिर पर 
जूते लगाएँ तो मालिक के लिए कितनी बड़ी शर्म की बात है ? 
दूसरों से अपमानित होना एक वात है, कितु जब मनुष्य अपने ही 
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ड्ज ५ 


आदमियो से, अपने ही नौकंरों से अपमानित हो, तो उसके लिए 
इससे बडी शर्म की और क्या बात हो सकती है ? ा 
आपने स्वयं ही अपने मन और इबन्द्रियों का निर्माण किया है, 
आप इनके स्वामी हैं, मालिक हैं। जब ससार के भरे बाजार मे ये 
आपके सिर पर जूते मार रहे हैं, ठोकरे लगा रहे हैं, तो आपके लिए 
इससे बढ कर दुर्भाग्य और पराजय की क्‍या बात होगी ? इसका तो 
मतलब यह हुआ कि मालिक अपने गुलामो का ग्रुलाम बन रहा है । 
स्वामी दासानुदास हो रहा है । है 2 
मनुष्य आज प्रकृति पर अधिकार कर रहा है, पृथ्वी तत्त्व पर, 
जल तत्त्व पर, अग्नि तत्त्व पर एवं वायु तत्त्व पर वह अपना साम्राज्य 
स्थापित कर 'रहा है, इसका मतलब'है कि उसके भीतर मे शक्ति 
का अपार भण्डार तो भरा है, फिर (भी वह पराजत क्यो होता 
जा रहा है ? 
इसका कारण है कि वह भीतर में अपने को, अपनी शक्ति 
को देख नहीं रहा है । वह सिर्फे बाहर मे उलझा है। प्रकृति पर हो 
उसकी नजर जा रही है, भौतिक शक्ति और समृद्धि पर ही उसका 
लक्ष्य टिक गया है | इसलिए वह.प्रकृति से सघर्ष करता है, अपने 
पडोसियों से सघर्ष करता है, अपनी इच्छाओ की पूर्ति में- जो बाधा 
बन कर खड़ा होता है उसे ही जड से समाप्त कर देने पर तुला हुआ 
है | मनुष्य की इस मूढता को समाप्त करने के लिए ही भगवान 
महावीर ने कहा था-- ४ - न्‍ 
अप्पाणमेव जुज्काहि, कि ते जुज़्केण बज्कमो । 
अप्पाणमेवमप्पाणं, जद्दत्ता सुहसे हए ।॥ ऐ ५ 
मनुष्य तू बाहर मे युद्ध कर रहा है, रणक्षेत्र मे योद्धाओ का.खून 
बहा कक इसका अर्थ क्‍या है? अपने ऐश्वर्य के लिए, सुन्दर 
स्त्रियो के लिए, यश और प्रतिष्ठा के लिए लाखो मनुष्यो के प्राणो 
से खेल रहा है, यही तेरी बुद्धिमानी है ? छत्रु पर विजय प्राप्त करने 
लिए भचल रहा है, पर सोच, वास्तव मे तेरा शत्रु है कौन ? तेरे 
शत्रु तैरे भीतर मे छिपे हैं, उनसे युद्ध कर, सघर्ष का ब्रिगुल बजा 
और टूट पड उन पर ! तू अपने छात्रुओ के पजे में तो फंसता जा 
रहा है, उनकी दासता स्वीकार करता णा रहा है और अपने आपको 
पीर, योद्धा घोषित करने के स्वप्न देख रहा है? तू भाखो की 
दासता मे जकड़ा ७ ला 8 
जकड़ा जा रहा है, कानो की गुलामी के फदे मे फसा है, 
विजेता की हार क्‍यों ? 


ही 


जीभ का दास बर्ना बैठा है, मन और इन्द्रियो' के बन्धन में कैद “हों 
रहा है और फिर भी अपने को वीर घोषित, करने .की अकड़ लिए 
बेठा ? यु ! टर 
क ।., ,  क्षत्रियत्त जगाओ 
४ भर ७ मु 
क्रोध का थोडा सा फ्रसग आया, कि तुम उसमे बह गये, अपने आप 
को भूल गये, उसे रोक नही सके । प्रतिरोध' नही कर सके, क्रोध को 
दबा नही सके, यही दुर्बलता है। क्रोध 'तुम्हारा शत्रु है, शत्रु पर 
दासन करना सीखो । बाहरी शत्रुओ पर नही, अपने ही अन्तरंग शत्रुओ 
पर | शासन करना मनुष्य का एक स्वभाव है, अधिकार 82 की 
भावना उसमे वहुत प्रबल होती है, पर वह अधिकार दूसरो पर-नही, 
अपने आप पर होना चाहिए । क्षत्रियत्व का अश प्रत्येक व्यक्ति मे 
रहता है | शौय॑ और पराक्रम की भावनाएँ, अधिकार और शासन 
की 'भावनाए, यह क्षात्र भाव है । यह नहीं, कि क्षत्रिय हीं क्षत्रिय 
होता है, हर मनुष्य क्षत्रिय होता है, हर मनुष्य ब्राह्मण होता है । 
हमारे मे जो ज्ञान व विवेक का अश है, वंह ब्राह्मणत्त्व है। हमारी 
समझदारी ब्राह्मण धरम है तो हमारी कर्मठता, वीरता, अधिकार की 
भावना क्षत्रिय धर्म है । पा ह 
'. भगवान महावीर के बारे मे जो हम यह कथा कहते हैं कि उन्होने 
पहले ब्राह्मण के घर मे जन्म लिया और वाद मे क्षत्रिय के घर मे । 
इसका परम्परागत ऐतिहासिक अर्थ तो जो है, उसे तो हम सब 
जानते ही हैं । मैं एक दार्शनिक भाव का अर्थ करता हूँ। रूढ शब्दार्थ 
के साथ भाव सत्य को समझने का प्रयत्न करें, तो हमेः उक्त कथा 
संदर्भ का यह भाव भी समझना चाहिए कि उनका पहला जन्म ब्राह्म- 
णत्त्व का अर्यात्‌ ज्ञान का है। ज्ञानी और विवेकी के रूप में उनका 
पहला जन्म होता है | जव ज्ञान की ज्योति जीवन मे जल उठती है; 
सत्य का प्रकाश फेल जाता है, तब फिर वे क्षत्रियत््व की ओर बंढते 
है। तव उनका जन्म क्षत्रियत्त्व का होता है-। अपनी इच्छाओ सें युद्ध 
करते है मौर अन्त- मे उन पर विजय प्राप्त कर के अपने क्षात्र धर्म 
को उजागर करते हुए दिखाई देते है। , ली 
में कहता हूँ, यह, परम सत्य आप समझले कि ज्ञान और-कें्म 
का समन्वय ही जीवन को भागे बढ़ाता है, उन्नति की ओर अग्नसर 
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करता है । हमारे जीवन मे पहले ब्राह्मणत्त्व आयेगा, तो हम स्वय 
को पहचान लेंगे, , अपनी शक्तियों को जान लेगे | किसके साथ हमे 
सघष॑ करना है, हमारा निशाना कहा होगा, यह सब जानकारी हो 
जाने के बाद फिर क्षत्रियत्त्व को जगाना होगा । इच्छाओं और वास्त- 
नाओ के साथ दन्द्द, सघर्ष करना होगा और अपने आप पर अपना 
नियन्त्रण, अनुशासन स्थापित करना होगा। 


अभावों की लड़ाई 
७ 


मनुष्य मे दूधरो पर अनुशासन करने की जो दृत्ति है, उससे 
सघषे का.जनन्‍्म होता है। रगड से चिनगारिया उछलती हैं, टक्कर 
से आग पैदा होती है। जब तक मनुष्य अपने आप पर शासन नही 
कर लेता, तब तक उसे बाहर मे शासन स्थापित करते में सफलता 
कैसे मिलिगी ? जब तक अपनी दृत्तिया नियन्त्रित नही होती, तब तक 
सघषे पैदा होता रहेगा । न्‍ 


: बात यहं हैंकि ससार के जितने भी पदार्थ है वे सब सीमित है। 
वास्तव मे ससार मे जो लडाई चल रही है, वह अभावो की लडाई 
है, वस्तुल्ो की कमी की लड़ाई है। भोग की जितन्नी सामग्री है, 
'चस्तुए हैं, उनकी एक सीमा है । क्षसाए्‌ की प्रत्येक वस्तु का परिमाण 
है, सख्या है। किन्तु .मत्त की.वृत्तिओों की कोई सीमा नही है । अत 
मन की वासनाको के इस. अतल अधगर्त को यदि जगत की भौतिक 
वस्तुए डालकर भरना चाहे, तो कैसे भर सकते हैं ” 


कल्पना करिए--आख है, इसमे रूप डालते जाएँ । ,एक रूप देखा, 
पर, तृप्ति नही हुई, सौ रूप देखे, हजार रूप देखे और लाख रूप भी 
'देख लिए तो क्या आप को लगेगा कि बस बहुत देख लिया, अब 
कभी नही देखना चाहिए । नहीं, ऐसा नही हो रहा. है | इतना होते 
पर भी परितृप्ति की भावना आप के हृदय में नही उठती । जीवन 
भर सुन्दर से सुन्दर रूप देख़ते :चले जाने पर भी आम्रो की तृप्ति 
नही होती । यह तृप्ति तभी हो सकती है, जब अन्दर की, आख खुल 
जाए, वस्तु का भौतिक स्वरूप समझ मे आ जाए, और मन की 
वासना पर नियन्त्रण हो जाए। 


“विजेता -की हार क्यो ? 


यही बात कान के सम्बन्ध मे है। प्रिय और मधुर शब्द रोज 
सुनते चले जाइए, -अपनी प्रशप्ता के इजारों शब्दों से कान भरते 
रहिए, और एक दो दिन नहीं, वर्षों तक | तो, क्या आपका मन 
तृप्त होगा कि बस अपनी प्रशसा बहुत सुन ली ! अब नहीं सुनेगे, 
अब तो अपनी निन्‍्दा सुनेगे | बीस वर्ष तक प्रशसा के शब्द कहने 
वाला यदि एक शब्द निन्‍्दां का'कह गया तो बस सारा भुड-गोबर 
हो गया । एक अप्रिय एवं कट्ठ शब्द भी आप सुन नही सकते, और 
जीवन भर प्रिय एवं मधुर शब्द सुनते सुनते' अघाते नही, उससे तृप्ति 
नही होती । तृप्ति तभी हो सकेगी, जब विवेक जाग्रत होगा और 
इच्छानुसार ज्ञान की लगाम लग जाएगी । 


अन्य इन्द्रियो के सम्बन्ध मे भी यही तथ्य हमारे सामने आता है 
कि उनके द्वारा गन्ध, स्वाद, स्पर्श आदि का जीवन भर अनुभव 
करते हुए भी हमारा मन उनसे भरता नही, तृप्ति नही होती, 
प्यास | एक अमिट प्यास बनी रहती है । 


इच्छा और आवश्यकता 
५ ४ 


अक्सर दो बाते हमारे समक्ष आती रहती हैं । पहली है--आव- 
इयकता और दूसरी है इच्छा ' यदि जरा-सा चिन्तन करने का कष्ट 
करेगे, तो यह समझते देर नही लगेगी कि दोनो मे बहुत अतर है, 
गहरा अन्तर है । आवश्यकता एक अलग चीज है, इच्छा एक अलग ! 


भूख लगती है, भोजन चाहिए--यह आवश्यकता है । हलुआ 
चाहिए, रबडी या रसग्रुल्ला चाहिए, तभी मन प्रसन्‍त हो सकता है- 
यह आवश्यकता नही, इच्छा है । 'रोटी के बिना काम नही चलता, 
भूखे पेट श्रम नही हो सकता-- “भूखे भजन न होय गोपाल” इसलिए 
पेट भरना जरूरी है, आवश्यक है । यह पेद दाल रोटी से भी भरा 
जा सकता है और रबडी मलाई से भी । पेट भरा और मन शान्त 
हुआ, यह तो आवश्यकता की पूर्ति हो गई। अव यदि रबडी न मिले, 
तो मन वेचेन हो उठे, उसके विना न आनन्द है, न द्ान्ति है, यह 
आवश्यकता नही, इच्छा है । 
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- किसी किसी को पात्र (वर्तत) की भी बड़ी सनक होती है। 
भोजन के लिए चादी का .या स्टील का थाल चाहिए। एक सज्जन 
को मैंने देखा कि वे कही भी जाते, तो चादी का थाल साथ मे ले 
जाते, उसी में भोजन करते । खाने को रोटी ही खाई जायेगी, थाल 

“ नही खाया जायेगा । पर, रोटी तो साथ में नहीं रखते, थाल ही 
अपने साथ रखते है। ग्रह भी मनुष्य की एक इच्छा है। जब सही 
भूख लगती है तो वह न बांसी रोटी देखती है और न फूटी थाली देखती 
है | पत्तल मे, या केले के पत्ते मे, और तो क्‍या हाथ मे भी खाया जा 
सकता है, पर सच्ची भूख न हो, नकली भूख हो, जिसे हम इच्छा 
कहते हैं, तो वह पत्तल आदि पर खाने से कैसे तृप्त हो सकती है ? - 


मैंने उडीसा मे देखा कि वहा' के लोग बहुत ही सीधे सादे जीवन 
के आदी हैं । एक हडिया मे चावल पका लिया, क्षाथ मे नमक मिला 
दिय्रा, और बस, पत्तल मे था केले के पत्तो मे लेते गये और खाते 
गये । मनुष्य अपनी आवश्यकता को कैसे भी पूरी कर सकता है, पर 
इच्छा पूरी होना बहुत कठिन है । 


आपके लिए जब थाल लगे, तो उसमे चार साग होने चाहिए, 
दो चार मिठाइया होनी चाहिएँ, नमकीन होना चाहिए, आचार, 
मुरब्बा, चटनी और जाने क्या क्या होना चाहिए। मैं समझता हूँ, यह 
पेट की भूख मिटाने के लिए नही होता, किन्तु अपने अहकार की 
भूख मिटाने के लिए, यह सब होता है। वासना और इच्छा की 
शान्ति के लिए यह उपक्रम होता है,. पर वह तो इनसे शान्‍्त थोड़े 
ही होती है, अपितु और अधिक उद्दीप्त हो उठती है। 


देश की सपत्ति आज आवश्यकतापूरति के लिए उतनी बर्बाद 
नही हो रही है, जितनी मनुष्य की इच्छा पूत्ति के लिए हो रही है । 
बढिया से बढिया बहुमूल्य सुन्दर प्रसाधनसामग्री आवश्यकता के 
लिए है, या इच्छा, अहकार और वासना के लिए ? 


देश मे आज हर तरफ अभावो का सघषं है। वह इसी आधार 
पर है कि कुछ व्यक्ति अपनी वासना और इच्छाओ की पूर्ति के लिए 
ससार को वस्तुए बटोर रहे है, उन्हे बर्वाद कर रहे है, तो कुछ भूख 
प्याप्त से तडपते हुए मर रहे हैं । वायता की आग मे बड़े बड़े साम्राज्य 


विजेताः की हार क्यो ? व्‌ ब्‌ 


होम दिए गए, चक्रवरततियों का वैभव उसमे डाल विया गया, फिर 
भी वह तृप्त नशे हुई | समुद्र मे चाहे कितनी ही नदिया आती' रहें, 
क्या वह कभी कहेगा कि व, अब रहने दो, बहुत पानी हो गया। 
उसमे तो नदिया गिरती जाएगी और विलीन होती जाएगी, वह 
एक क्षण के लिए भी कभी किसी को नही रोकेगा । यही हाल मनुष्य 
की इच्छाओं का है । मन का यह महासमुद्र कभी नहीं भर सकता, 
इस में चाहे जितना वैभव, ऐश्वर्यं डाल दिया जाए, फिर भी वह तो 
हाय हाय करता ही रहेगा। 


इसलिए मैं कह रहा था कि मनुष्य आज अपनी वासनाओ और 
इच्छाओं के सामन हारता जा रहा है। उनकी गुलामी के पजे में गहरा 
जकडता जा रहा है। प्रकृति पर विजय करने जाला मनुष्य अपनी 
वासनाओ के प्रमक्ष दास बना हुआ है, और उनके इशारों पर जीवन 
में बन्दर की तरह नाच रहा है, वगूले की तरह लक्ष्यहीन भठक 
रहा है । 

मनुष्य जब तक अपनी इस दासता को नहीं समझेगा, इन 
इच्छाओ की जजीरो को नही तोड़ेगा, तव तक उसके हृदय में सच्ची 
शान्ति और सच्चे सुख की तरगें नही उमड सकती । जीवन मे आनन्द 
और परितृष्ति की अनुभूतिया नही जग सकती । और जब जीघन जी 
कर भी आनन्द नही पा सके, इधर उधर दौड धूप करके भी सुख न॑ 
पा सकें, तो फिर जीवन जीना ही क्या हुआ ? पश्ु के और मनुष्य के 
जीवन में फिर क्या भेद हुआ ” पशु के और मनुष्य के जीवन में फिर 
क्या अन्तर रहेगा ? अन्तर तो थही है कि जहा पशु पराधीन और कष्ट- 
मय जीवन गुजारता है, वहा मनुष्य हसता' हुआ, आनन्द बिखेरता 
हुआ णीता है । जिधर भी जाता है बस हँसी खशी और आनन्द 
बाटता चला जाता है। इस आनन्दमय जीवन के लिए अपने आप 
पर,, अपनी इच्छा पर नियन्त्रण करना सीखे, मन पर शासन करना 
सीखे, बस यही आनच्द और सुख का मूल मत्र है । 


बा 
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ऐतिहासिक कहानी. 


- है. आम उपाध्याय अमर सुनि 
महामंत्री शकडाल के ह 


हु 


डक 


पाटलिपुत्र मे'जिस समय नवम नन्‍्द का राज्य था; उस समय 
कल्पकवशीय मत्री श्रीवत्स राजा का महामात्य था। महामात्य 
श्रीवत्स अपने द्वितीय नाम 'शकडाल' से हीः प्रर्यात थे । शकडाल 
के दो पुत्र थे--स्थुलिभद्र और श्रियक  स्थूलिभद्र बचपन से ही 
विरक्त और सस्ार से उदाप्तीन से रहते। मदभरी जवानी मे 
भी भोग विलास की रभीनी उनके जीवन को नही छू सकी- 

दिन रात अन्तरिचन्तन मे लीन, चुपचाप, गुमसुमः ! न कही 
आना, न कही जाना। न कुछ करना, न कुछ सुनना। 
यौवन मे वैराग्य, किस्ी. योगी का भूषण हो सकता है, किंतु 
गृहस्थ के लिए तो वह अभिशाप ही माना जाता रहा है | स्थुलिभद्र 
की यह उदासीनता महामात्य के लिए सिर दर्द बन गई-। महामन्त्री 
जब देखो तब यही सोचते रहते, विचारते रहते कि-“जब तक उसक्रे 
जीवन मे स्फूर्ति, चहल-पहल, सासारिक दक्षता, व्यवहारपटठुता, 
महत्वाक्राक्षा और बोलने च्ालने का सुन्दर सरस आकषषक ढग न हो 

वह महामात्य के पद की गौरवमयी परम्परा को कंसे अक्षुण्ण रख 
सकेगा ? “शकडाल को यही चिन्ता दिन रात कचोटती रहती । 

आख़िर महाम्ात्य ने विचार करके स्थूलिभद्र को ससार की सभी 
कलाओ में निपुण, अथच सुदक्ष बनाने के लिए मगध की तत्कालीन 
महान्‌ नतंकी अरनिद्य सुन्दरी कोशा की छाया मे भेजा । 


उन्ही दिनो पाटलिपुत्र मे वररुचि नाम का एक ब्राह्मण विद्वान 
रहता था। सरस्वती उस पर प्रप्तन्न थी, किन्तु वह बड़ा अहकारी 
और दम्भी था | वह प्रतिदिन राजा नन्‍्द के सामने सभा मे सस्कृत 
के एक सौ आठ इलोक बनाकर उसकी स्तुति किया करता । राजा 
उसकी विद्वत्ता पर मुग्ध हो उठता, प्रशसा को धारा मे बह जाता, 
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किन्तु जब भी वह वररुचि को 'प्रीतिदान' देने की इच्छा से महामात्य 


की ओर देखता, तो उनकी अनिच्छा एव भरुचि देखकर सकोच कर 
जाता । 


वररुचि से महामात्य की उदासीनता छिपी नही रही । वह महा- 
मात्य को प्रसन्‍न करने के उपाय सोचने लगा। एकदित अवसर 
पाकर वह महामात्य की पत्नी के निकट पहुँचा । पुरुष से स्त्री अधिक 
भावुक, उदार और सवेदनशील होती है । वररुचि ने मत्री की पत्नी 
पर अपनी विद्वत्ता की छाप जमाली । अपनी व्यथा सुनाते हुए उसने 
कहा--'यदि महामात्य थोडा-सा भी सकेत कर'दे तो राजा नन्‍्द 
मेरे पर धन की बरसा कर सकते है, और मै दरिद्रता की पीडाओ 
से मुक्त हो सकता हूँ। न्‍ - 
मत्री की भावनाशील पत्नी ने उसे आइवासन दिया कि “वह 
अवश्य ही महामात्य को प्रसन्‍न करके तुम्हारे लिए, प्रशसा के दो 
शब्द, राजा के सन्मुख कहलायेगी । ; 
वररुचि अपना पासा सीधा पडता देखकर बहुत प्रसन्न हुआ । 
मत्री महोदय की पत्ती की सज्जनता और गुण ग्राहकता की मुक्तकठ 
से प्रशसा करके उसने अपना काम बना लिया । 
अब महामत्री से उनकी पत्नी रोज-ब-रोज इस बात की 
चर्चा करने लगी कि “आप वररूचि जैसे योग्य विद्वान की प्रशसा क्यो 
नही कर रहे हैं? गुणी का समादर और अभिनदन तो होना ही 
चाहिए न ? यह तो हमारी उदारता का परिचय है। किसी के 
वास्तविक गुण पर भी चुप रहना, मन की क्षुद्रता और असहिष्णुता 
का द्योतक है । आप इतने महान्‌ नीतिज्ञ होकर भी अपने धर्म का 
पालन नही कर रहे हैं, स्वामी // | - 
महामत्री पत्नी की सरल बाते सुनकर हस पडते । आखिर 
उन्होने कहा--प्रिये | तुम नही जानती, वररुचि विद्वान अवद्य है, 
पर उसकी विद्वत्ता का सबसे बडा दोष अहकार है, जो फूल मे काटे 
की तरह उसके साथ लगा हुआ है। वह भद्र जनता को अपनी 
विद्वत्ता की भोट मे श्रान्त बनाता है, प्रवंसाधारण में दम्भ और 
भिथ्याचार फैलाता है, इसीलिए मैं उसको प्रोत्पाहन नही देता । 


मेरी प्रशसा उसके अहकार को उत्तेजित कर सकती है, उम्भ की 
क्र बन सकती है ।” 


कु 
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, “किसी के दम्भ और मिथ्याचार से आपको क्या लेना देना है ? 
विचारा दरिद्रता की चवकी मे पिस रहा है, यदि आप प्रश॑सा के दो 
शब्द कह दे तो उसका भला हो जाएगा, इसमे आपकी और 
जनता की कौनसी हानि होने वाली है ? टकेभर की जीभ . हिलाने से 
किसी का भला होता हो, तो अवश्य कर देना चाहिए और कुछ 
नही, तो करुणा की दृष्टि, से ही आपको वररुचि की घिद्धत्ता की 
प्रशसा करनी चाहिए 37 232 “८ 


न 


पत्नी के बार-बार के आग्रह पर आख़िर महामत्री शकडाल 
पिघल गये । एक दिन 'राज सभा में वररुचि के इलोक पढत्ते प्रर_महा- 
मात्य ने मद हास्य के साथ एक बहुत छोटा सा अथंगम्भीर शब्द 
कह दिया--सुन्दर !' बच्च, मत्री के द्वारा प्रशता सुनते ही राजा नद 
ने एक सौ आठ इलोको के बदले मे एक सौ आठ स्वर्ण मुद्राएँ 
पुरस्कार मे दे डाली । वररुचि बाग-बाग हो उठा। अब वह प्रतिदिन 
एक- सौ... आठ इलोक सुनाता और बदले मे उतनी हीं स्वर्ण मुद्राए 
पुरस्कार मे प्राप्त करः लेता। थोड़ेही दिनो में उसका रग जंम 
गया । सरस्वती उस पर प्रसन्न थी ही, अब-लक्ष्मी भ्ी-प्रसन्न हो 
गयी । बस, अब फिर. क्या था, ज्ञान का अहकार दीप्त-हो उठा.। 
करेला और नीम चढा ! अब्र क्या.था प्रचुर धन एव्र राज्य सम्माक्त 
पाकर वह जनता में अपना झूठा दम्भ फंलाने लग गया ।.___- 


इधर प्रतिदिन एक सौ आठ स्वर्ण मुद्राए निरर्थक लुटतीं देखकर 
मत्री शकडाल ने सोचा--यह ठीक नही हो रहा है, प्रजा के हित के 
लिए सचित किया ग़या राजकोष व्यर्थ ही ख़ाली-होता जा रहा है, 
और उधर वररुचि राज़ा की उदास्ता का दुरुपयोग कर रहा है। 
महामात्य ने अवसर देखकर एक दिन एकान्त मे राजा नन्द से कहा- 
“महाराज ! आप वररुचि को निरर्थक ही राजकोष लुटा रहे हैं ?” 


“नही मत्रिवर ! ऐसा तो कुछ नही | वेररुचि बहुत विद्वान है । 
प्रतिदिन एक सौ आंठ नवीन" इलोक रचना करके लेता है। यह क्‍या 
कुछ कम अद्भुत है। विद्वान का सम्मान तो करना ही चाहिए न ? 
यह तो हमारा वशानुगत-राज धर्म है । 


“महाराज यह हमारी आखो मे बूल झोकने की चेष्टा करता 
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है । नवीन नही, वल्कि पुराने ही इलोक रठकर भाता है और हमे 
अपनी नवीन रचना वता देता है। यह साहित्य का चोर है।* 


“अच्छा .. ? आपने कैसे जाता, ये इलोक पुराने है ?“--राजा ने 
आइंचय के साथ पुछा । ह 


“महाराज ! यह जो इलोक बोलता है, वे सब मेरी यक्षा, यक्ष- 
दत्ता आदि सातो पुत्रियों को पहले से कण्ठस्थ है। आप सुनना 
चाहे, तो विलम्ब क्या, कल ही इसकी परीक्षा ही जाए ।” 


“अवश्य /“---राजा ने उत्सुकता के साथ कहा । 


दूसरे दित राज सभा मे एक ओर यवनिका डाल दी गई, 
उप्तके भीतर महामत्रा शकडाल की सातो पुत्रिया आकर बेठ गईं । 


इधर वररुचि आया, और सदा की भाति गुरुगंभीर स्वर से एक सौ 
आठ इलोक बोले । 


महामत्री ने एक अथ पूर्ण हृष्टि से वररुचि की ओर देखा--“पडिंत 
जी ! कहिए, ये इलोक किस की रचना है ? कब ' के बनाये हुए है ?” 


अपनी आशु-प्रतिभा बुद्धि का उपहास होता देख कर वररुचि का 
अहकार तिलमिला उठा--“मत्रीवर | इतने दिन हो गए,'अर्भी तक 
आपको पता नही चला कि ये इलोक नघीन है या प्राचीन ! मैं जो-भी 
इलोक यहाँ बोलता हूँ, वे सव सर्वथा नवीत और स्वनिर्मित होते है । 
पहले से नही, तत्काल यही पर बनाता जाता हूँ और बोलता 
जाता हूँ ।” 


“असत्य ! बविल्कूल असत्य “-- 'महामात्य ने गर्ज कर कहा-- 
“बररुचि | तुमने जो आज इलोक कहे है, वे सव प्राचीन है, किसी 
अन्य विद्वान के वनाये हुए है ।” - 

“महामात्य ' क्षमा करे, आप बिल्कुल सफेद झूठ कह रहे हैं ' 
आपके कथनानुप्तार ये किसी अन्य की रचना है, और प्राचीन है, तो 
इसका प्रमाण दीजिए ।” बररुचि ने अहकार से मस्तक हिलाते हुए 
कुछ घूरते हुएकहा। | » ८५ 

“प्रमाण प्रस्तुत है ! मेरी यक्षा आदि सातो कन्याओ को ये 
इल़ोक कण्टस्ंथ्‌ हैं, वे अभी तुम्हारे समक्ष प्रस्तुत करेगी ।” 
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सभा मे चारो घोर सन्नाटा छा गया । राजा चुपचाप बेठा इस 
विवाद की मध्यस्थता कर रहा था। मत्री शकडाल के सकेत' से 
कुमारी यक्षा मच पर आई । मन्नी ने पुछा--क्यो बेटी ! वररुचि ने 
जो इलोक सुनाये है वे तुझे भी याद है ?” 

“हा पिताजी !”' 

“तो, सुनाओ बेटी /” 


और उसने वररुचि के कहे हुए एक सौ आठ इलोको की अस्ख- 
लित रूप मे ज्यो की त्यो आवृत्ति कर डाली । 

वररुचि के हाथ पाव ढीले पड गए। मस्तक शून्य  आखे 
निस्तेज ! और चेहरा फक | यह क्या हो गया ? 

मत्री शकडाल ने वररुचि की आत्म-विस्मृत आखो में झाका। 
बोले-“वररुचि | यदि चाहो तो एक ही नही, सातो पुत्रिया सुना 
सकती हैं, सब को ये श्लोक याद है ।” 

हूँ | सुतवाइए' .. वररुचि ने होठ काटते हुए कहा । 


मत्री के सकेत से दूसरी कन्या यक्षदत्ता मच पर आई और उस 
ने भी सब के सब इलोक ज्यो-के-त्यो दुहरा दिए । इस प्रकार क्रमशः 
सातो ही कनन्‍्याओ ने वररुचि के इलोको को सुनाकर राजा और सभा- 
सदो को स्तब्ध कर दिया । 


सभासद वररुचि के झूठे दभ पर छि छि कर उठे। राजा ने 
उसकी भरत्सता की । वररुचि मन-ही-मन जलता हुआ मुह लटकाये 
अपने घर पर आ गया । महामत्री की चालाकी को वह समझ नही 
पा रहा था, पर इस अपमान पर उसका खून खौल गया। मन्री के 


प्रति रोष और प्रतिरोध की भावना ने उसके मन को सब ओर से 
घेर लिया । 


वास्तव मे मत्री की सातो कन्याओ की स्मृति इतनी तीन और 
विलक्षण थी कि पहली को एकबार सुनते ही कठिन-से-कठिन पद्च 
याद हो जाते थे, दूसरी को दो बार मे, तीसरी को तीन बार मे और 
इस प्रकार क्रमश सातवी को सात बार मे । जो कुछ भी सुना जाता, 
उसका एक एक अक्षर कण्ठस्थ हो जाता था। मस्तिष्के क्‍या था, 
एक विचिन्न कमरा था, जिसमे पूरा-का पूरा-शब्दचित्र अकित हो 
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जाता था। किन्तु:इस रहस्य को न राजा जानता था और त वररूचि ' 
मत्री ने वररुचि के दम्भ को समाप्त करने के लिए ही यह योजना 
बनाई थी, वररुचि मत्री की,, रहस्यभरी योजना के जाल मे बुरी 
तरह उलझ गया। ४ हा द 


वररुचि, वररुचि था । वह बिना दभ के रह ही त्ही सकता था। . 
अस्तु, कुछ दिन बाद उसने एक नया दम्भ फेलाया ।“ वह प्रात काल 
सूर्योदय की स्वर्ण्मविला मे गगातट पर जाकर एक सौ भाठ़ 
इलोको से गगा की स्तुति करने लगा । एक-एक इलोक बोलता जाता 
और एक-एक सीढी पर 'आगे बढ़ता जाता। जैसे ही' एक सी आठ 
इलोक पूरे करके पैरो! को पानी मे डाल कर नमस्कार करने के लिए 
नीचे झुकता कि एक सौ जाठ स्व्र्ण-मुद्राए पानी मे से उछल कर 
उसके सामने बाहर आ गि्रिती । 


“ जनता ने यह चमत्कार' देखा तो चकित रह गई। गगा के 
किनारे रोज, भीड, जमा होने लगी । ' वररुचि के कविता पाठ पर 
गगा द्वारा दी जाती स्वर्ण-मुद्राए देखकर, लोग उसकी. असाधारण 
विद्वत्ता एव साधना पर बलिं-बलि हो. गए। वररुचि ने लोगो से 
कहा--'मेरी कविता पर, गगशा मात प्रसन्न है). राजा,और मत्री 
अपनी क्र्षणता छिपाने-के लिए मेरी वद्या का अपमान कर रहे है । 
कितु गुणी और विद्वान को ससार मे कही आदर की कमी नही है । 
देखते हो, अब मुझ प्र मानवी कृपा नही, तो देवी कृपा है ।” 

, मत्री शकडाल ने वररुचि, के, इस पाखण्ड की चर्चा सुनी तो 
भुप्तचरो द्वारा इस रहस्य का पता लगवाया। गुप्तचरो ने बताया 
कि--वरुरुचि स्वय रात्रि मे गगा के तट पर जाकर पानी मे स्वर्ण 
मुद्राए एक यत्र मे "रख देता है। यत्र इप ढग से वनवांया गग्मा है 
कि पैरो से दबाते ही वह स्वर्ण मुद्राए उशल देता है” मन्री के 
सकेत पर गुप्तचर वही छिपे रहे । वररुचि ने रात्रि के नीरव वाता- 
वरण में चुपचाप आकर मुद्राएं डाल्ली, और इधर उधर देखकर लौंटे 
गया | गुफ़्तचर ने,पीछे से मुद्राए निकाल कर मत्री ,के समक्ष लाकर 
रख दी ।_ # पर ले 
“दूसरे दिन राजा स्वय मत्री ,के साथ” गभातट पर वररुचि का 
हजार देखने के लिए आए |, वररुचि : को क्षुद्र मन आज बहुते 


पद 


ह की 
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गर्बातरा हुआ था । राजा और मत्री को-छकाने के लिए आज वह 
इलोको को और भी जोर से पढ रहा था । परन्तु वररुचि -को कया 
पूता था कि महामन्नी के बुद्धिचक्र से बचना आसान नहीं है-। वररुचि 
नें इलोक्‌ पढ़कर सदा की 'भाँति यत्र बन्नाया, प्रर स्वर्ण झुद्रा नही 
निकली । कुछ और जोर से दबाया, पर यत्र तो चर्‌ चर्‌ करके रह 
गया । वररुचि का मु ह सफेद पड गया । यह क्या हुआ ?, « 


मंत्री शकडाल जरा आगे बढकर सामने आए-- “क्यो. पं डितजी ! 
मोहरें डालना भूल गए, या चोरी चली गई ?! 7 &£ 


वररुचि का चेहरा फक हो गया । वह मन ही मन भुनभुनाने 
लगा--दुष्ट शकडाल की ही करतूत है यह” * 


शकडाल ने गभीर हसी के साथ कहा--“कोई बात नही, चिन्ता 

न कर | गगा प्रसन्न न हुई तो क्या है ” महाराज नद आप पर 

प्रसन्न होकर यह थली आपको दे रहे है, लीजिए। आपे हा की 

यह वह थेली है, जो आप कल रात को इसे यत्र मे डाल 
रगए-थे। 


भीड में सन्नाटा छा गया । वररुचि को काटो तो खनन नही, 
उसकी नजर जमीन मे गडी थी, उसका ससार भूकम्प के धकको से 
जसे डोल उठा था। 


- महामत्री ने गगा मे से गुप्त यत्र को बाहर निकलवाया और 
राजा तथा प्रजा के समक्ष वररुचि की पाखण्ड. लीला को-उघाड कर 
रख दिया । अब क्या था,--“इतना बडा धथिद्वान्‌ और इतना बडा 
सायावी ६ इतना बडा घूर्त /--सबकी जबान पर- यही एक 
पिरस्कार का स्वर था। 


व्ररुचि के हृदय मे शकडाल के प्रति भेयकर प्रतिंशोध की अंग 
भडक उठी | वह किसी भी प्रकार शकडाल का अस्तित्त्व समाप्त 
करने की सोचने लंगा। कई षडयत्र रचे, पर वे समय से पहले फुट 
गये । आखिर शकडाल की एक दासी के साथ उसने साठ गाठ की-। 
शकडाल के घर की प्रत्येक गुप्त बात, वररुचि के पास आने लगी । 
इधर वररुचि ते और सब कुछ छोड कर बच्चो को पढाना प्रारम्भ कर 
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दिया था । नगर के अनेक बालक उसकी शाला में आकर ज्ञानाभ्यास 
करने लगे। 


एक दिन वररुचि को दासी ने बताया--“आजकल महामत्री के 
घर मे श्रियक के विवाह की जोरदार तैयारिया चल रही है। महां- 
राज एव मगध के सभी सामन्‍त उपस्थित होगे। उन्हे -भेट देने के 
लिए विशेष प्रकार के अस्त्र, शस्त्र, छत्र, आभूषण आदि तैयार किये 
जा रहे है । 

वररुचि को एक अच्छा अवसर हाथ लग गया। उसने घटना 
को तोड-मरोड कर जनता मे भ्रम फैलाना शुरू किया-- 


नंदराय नवि जाणई, ज शकडाल कफरेसि। 
नंदराय सारि उ करी, सिरिय उ राज ठवेसि ॥ 


--“'नद राजा शकडाल के विश्वास मे बैठा है, उसे .कुछ खबर 
नही है कि शकडाल क्या करने वाला है ” कितु यह राजा नद को 
हत्या करके अपने पुत्र श्रियक को सिंहासन पर बिठलाएगा ।” 


वररुचि ने बच्चो को यह पद्म सिखला दिया और मिठाई का 
प्रलोभन देकर घर-घर, गली-गली, क्चे-कूचे मे इसको प्रसारित कर 
दिया । बच्चे जहा देखो वहा यही गीत गाते फिरते थे। अब तो घर- 
घर मे शकडाल के राजद्रोह के बड़यत्र की चर्चाए होने लगी ! शकडाल 
के दुश्मनो की बन आई | वे जगह जगह पर ईंस बात का जोरशोर से 
प्रचार करने लग गए । शकडाल के विरुद्ध राज्य कर्मचारियों के, 
राजा के निकट-सेवको के, कान भर दिये गये। बात ज्यो-ज्यों 
फैलती गई, उस पर नमक मिर्च लगते गये। लोगो ने राजा से 
निवेदन किया--'शकडांल के घर राजविद्रोह की जोर शोर से 
तेयारिया हो रही है, अनेक प्रकार के अस्त्र शस्त्र, आयुध निर्माण 


किये जा रहे है, दूर-दूर से सम्बन्धी एवं मित्रों को आने का निमत्रण 
दिया जा रहा है।” है! 


राजा ने गुप्तचरो को भेज कर पता लगवाया ज्ञो जन-प्रवाह 
बहुत कुंछ सही निकला । श्वियक के विवाह की तैयारिया सयोगवश् 
राज-विद्रोह की तेपारियां समझ ली गई' । राजा का मन आशकाओ 
से भर उठा। चापलुसों ने राजा को और अधिक ब्रगला दिया । 


२० श्री अमर भारती, नवम्बर १६६८ 


महामत्री शकडाल के प्रति राजा के मन में भयकर रोष और घृणा 
उमड पडी । 


इधर सदा की भाति महामत्री प्रात. राजसभा मे आए। राजा 
को प्रणाम किया तो राजा के बदले हुए रग ढग देखकर बह दंग 
रह गए। राजा की भौंहे घृणा और क्रोध से तनी हुई थी । आखो 
में खून बस्स रहा था लग रहा था, जैसे क्रोध की ज्वालाए धधक 
कर महामत्री के कुल-वश को भस्म कर डालेगी। मत्री शकडालं 
राजसभा मे कुछ क्षण रुके और राजा को प्रणाम करके तुरत घर 
लौट आए । 

शकडाल के मन मे आशकाओ का भयकर तूफान मचल उठा। 
राजा के रोष का कारण समझते उन्हे देर नही लगी। राजा झूठे 
बहम का शिकार हो रहा था, पर सयोग और वातावरण ऐसा था 
कि वह सफेद झूठ भी बिल्कुल सच बन रहा था। मत्री को लगा-- 
“राजा इस वहम के वश ज्ञीत्र ही कोई अनर्थ कर बैठेगा । कही सारे 
परिवार को ही मौत के घाट न उतार दे ?” उसे सुझ नहीं रहा था, 
वह क्‍या करे, कैसे इस स्थिति को सुलझाए ? 

शकडाल ने श्रियक को बुलाया । श्रियक ने आकर चरणपस्पर्श- 
पूर्वक नमस्कार किया । देखा--कि पिता के सदा प्रसन्न चेहरे पर 
गभीर चिंता छा रही है, ठुड्ठी पर हाथ धरे आज वह किसी विकट 
उलझन को सुलझाने मे लगे है। शेकडाल ने श्रियक को पास मे 
बुला कर कह्टा--' बेटा, राजनीति बडी विकट है। भाग्य की तरह 
इसका किस समय क्या चक्र चलता है, कोई कह नहीं सकता । जिस 
घर मे तुम्हारे मगलविवाह की. तैयारिया हो रही थी, उत्सव 
मनाया जा रहा था, उसे राजविद्रोह का अड्डा समझ लिया गया है। 
राजा और उसके निकठत्र्ती अधिकारी मेरे दुश्मन बन गये हैं। 
मुझे राजंद्रोही समझ लिया गया है । पता नहीं, किस समय परिवार 
को मृत्यु का निमत्रण आ जाए '_कहते-कहते महामत्री का गला भर 
आया; आंखे गीली हो गईं । ह 

स्रियक कलेजा थामे सुर्नता जा रहा था । वह महाराज नदं का 
मुख्य अंगरक्षक था। घंटनाचक्र की भनभनाहट कुछ दिनो से उसके 
कानो पर भी टकरा रही थी | पर उसका स्वच्छ सरल हृदय इस 
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पर-कभी विश्वास नही कर सका था-कि नदवशीय राजा कभी अपने 
परपरागत कल्पक वश्ञ के मत्रियो पर राजविद्रोही होने की आशका 
भी कर सकेगे । कितु आज अनहोनी हो रही है। वह जो सुन रहा 
है, अविश्वस्तनीय होते हुए भी सच है । 


दकडाल ने हृदय पर हाथ धर;के मन को मजबूत बनाया । उत्त 
ने श्रियक की उदापत आखो मे झाका और फिर कहा--“इस गभीर 
आरोप का प्रतिकार तुझे करना होगा । समय आ गया है, तुझे राजा 
को विश्वस्त करने के लिए अपनी नि३छल राजभक्ति का -प्रमाण देना 
पडेगा ४ 


“ हा पिता ज़ी | तैयार हूँ,--युवा श्रियक की भुजाए जैसे 
मचल उठी | “पित्ताजी, आदेश कीजिए, राजभक्ति के लिए मै अपने 
प्राण भी दे सकता हूँ। 


- “बेटा ” तुम्हारे बहुमूल्य प्राणो की अभी जरूरत नही है ! इसके 
लिए तो अभी सिर्फ मेरे ये. बूढ़े प्राण' ही काफी है ।' शकडाल ने 
अपनी तलवार उठाकर श्रियक के हाथ में दी, और कहा--'कल 
राजा को प्रणाम करते समय वही पर इस तलंवार के एक ही प्रह्मर 
से मेरे भ्राणो की बलि लेकर राजभक्ति का परिचय देना होगा । बस, 
थमाओ मेरी इसः तलवार को अपने सुहढ हाथो मे 


- श्रियक के उच्च हाथ घूज उठे । हृदय धक्‌ धक्‌ करने लग गया 

“पिताजी, यह कसी राजभक्ति | एक निरथ्थंक बहम के लिए 
आपके प्राण / और वह भी मेरे हाथो से... नही, यह नहीं हो सकता, 
कशी नही हो सकता 


“बेटा | यह नही होगा तो फिर क्‍या होगा, पता है तुझे ? नन्‍्द 
राजा पूरे के पूरे कल्पक वश को राजद्रोह का आरोप लगाकर जीवित 
ही कोल्हू मे पिलवा डालेगा, क्‍या कुल-क्षय मंजूर है तुझे....? 

श्रियक के होठो पर शब्द नही आए। उसका ' हृदय हाहंंकारें 
कर उठा । यह कंसी राजभक्ति ? कसा यह राज-सम्मान्त ! जहा 

नुष्य के जीवन का कोई मूल्य नही, किस समय क्या हो जाए, कुछ 
पता नही ? क्षण में निर्माण, क्षण में घ्वस ! क्षण मे सृष्टि, क्षण में. 
प्रलय | क्षण मे जीवन, क्षण मे मृत्यु! हर समय सिर पर मौत 
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लटक. रेही है ! क्या यही राजनीति है ? यदि यही राजनीति- है, तो 
फिर अनीति क्‍या होगी ” यह राजनीति नही, यमराजुनीति है, जो 
क्र तियति की तरह मनुष्य के जीवन के साथ निर्मेम खेल खेलतो 
गहती है] पिता पुत्र के हाथ में तलवार दे रहा है कि-उसके प्राण झूठी 
राजभक्ति की वेदी पर चढा दिए जाए ! नहीं हो सकता | यह कर्भी 
नही हो सकता |” | 
, शकडाल ने श्रियक का कधा झकक्ोरते हुए कहा--बिटा ' तुम 
अभी राजनीति की गभीर गतिविधि “को नहीं समझ सकते, जैते 
अधिक नही, सिर्फ इतना ही समझ लो- अपने पितृवश की प्रतिष्ठा 
और कुल की रक्षा के लिए, तुझे यह काम की करना ही हैं... 
श्रियक सहसा चीख उठा “पितृहत्या |: , न्‍) 
“नही, तही ! मेरे से नही होगी _ 


, शकडाल ब्ले, श्रियक को छाती से लगा लिया । “बेटा ! पितृहत्या 
का पाप तुझे. नही होगा ' मै राजसभा में पहुँचते ही मुह मे सच्य. 
प्राणघाती ताल-पुट विष रख लूगा, जेँते, भेरी मृत्यु तो निश्चित है 
ही, वसं, तु ० तो सिर्फ निमित्तमात्र - बनना है, और वह निमित्त 
तुम्हारी राजभक्ति का श्रमाण होगत, कल्पकवश की ' प्रतिष्ठा का 
आधार होगा और तुम्हारी गौरवशील कुल परम्परा का एक उज्ज्वल 
प्रतीक होगा। मुझे वज्नन; दो, छुम मेरे आदेश का पालन करों, 
अवश्य करोगे। पिता की आज्ञा की अवहेंलना, 'क्या पितृहत्या 
नही है ? > हि 

श्रियक की आखो से आसू टपक पडे । उससे बोला नहीं गया । 
शकडाल ने जैसे अन्तिम वार अगाधच प्यार से श्वियक को चूम लिया. । 
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महामत्री शकडाल सदा की भाति आज प्रसन्‍्न' थे | जीवर्न की 
अन्तिम कृतार्थता का तेज ज़ैसे , उनकी: मुखाकृति प्रर दीप्त हो रहा 
था। नवीन वस्त्र आभूषण से सज्ज होकर वीतराग देव को आज 
जीवन का अन्तिम नमस्क़ार किया, और मन मे. अपूर्व शान्ति लिए 
राजसभा की ओर ब्रढ चले. अमल आय की कम शक 

श्रियक राजा की सेवा मे नित्म की भाति, अगरक्षक के स्थान 
पर खडा था। ज्योही महामत्री ने राजप्षभा मे प्रवेश किया--राजा 


सहामत्रो शकर 
हामत्री शकडाल हु २३ 


की आखो मे खुन वरस पडा। महामत्री ने प्रणाम के लिए शिर 
झकाया कि लपलपाती तलवार उनके मस्तक पर आकर गिरी। 
मस्तक धड से अलग होकर एक ओर गिर पड़ा, रक्‍त की धाराए 
चारो ओर बह चली । राज सभा मे भयकर हाहाकार मच 
गया । महामत्री की हत्या ! श्रियक के हाथ से... ! लोग दिंड, मूढ 
से वने देखते रह गये । 


राजा ने घूर कर श्रियक को देखा--“श्रियक | यह क्‍या श्रन्याय 


कर डाला  महामत्री का खत | अपने पिता का ख,न ! किसलिए 
किया ? किसने कहा ?” 


“महाराज ' मुझे ऐसा पिता नही चाहिए, जो राज-द्रोह की 
तैयारियाँ करता हो ' मैं राजभक्त हूँ, जो महाराज से विद्रोह करता 
है, वह मेरा शत्रु है, चाहे पिता हो या वन्धु | उसकी अन्तिम दशा 
यही होती है”--श्रियक के तेजस्वी स्वर सभा में गृज उठे । उसका 
मन भीतर से हाहाकार कर रहा था, वेदना से भरा था, पर मुह पर 
कृत्रिम तेज और उत्साह चमक रहा था। इसी कपट और दम्भ पर 
तो राजनीति की नीव टिकी है। मन मे राजा के प्रति घृणा भरी थी, 
पर मुह पर स्वामिभक्ति के स्वर गृूज रहे थे। 


राजा ने एक अद्भुत आइचर्ये के साथ श्वियक की आखो मे आखे' 


गडादी -“श्रियक | सच, मन्नी शकडाल राजविद्रोह की तैयारी 
कर रहे ये ?” 


“महाराज, सत्य वह नही होता, जो वास्तव मे होता है । सत्य 
वह है, जो राजा समझता है । आपने महामत्री को राजद्रोही समझा, 


तो वे परम राजभक्त होते हुए भी राजद्रोही हो गए ।”-श्रियक 
स्पष्ट होने लगा । 


“क्या कइ रहे हो, श्रियक | क्‍या तुम्हारे घर पर राज्यविप्लव 
की तैयारिया नही हो रही थी ? क्या यह धोखा था ?” 
न “महाराज  विप्लव की तैयारी नही, किन्तु मेरे विवाह की 
तेयारी थी । आपको कुछ दुष्ट व्यक्तियों ने धोखा दिया और उस 
धोखे ने महामत्री की वलि ले ली !” 
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महाराज नन्द के मृह से सहसा निकल पडा--“हाय ' धोखा ' 
धोखे मे महामत्री चले गये .श्रियक ! तुमने मुझे पहले क्यो नहीं 
कहा ...? 

“महाराज | आपके मन मे यह बात इतनी गहरी पैठ गई 
थी कि समझाने से नही निकल सकती थी । आप इस बहम में कोई 
अनथे कर डालते . आपके मन को झकझोरे बिना यह बहम नहीं 
मिकल सकता था, इसलिए महामत्री के अमुल्य प्राणो की बलि क्षाप 
के चरणो मे मुझे चढानी पडी ।”-श्रियक मन की वेदना को अब 
छिपा नही सका, आखो में वेदना बरस पडी, हाथ से तलवार छूटकर 
एक ओर जा पडी । वह महाराज के चरणो मे गिर पडा । राजा की 
भाखे भी महामत्री के शोक मे छलछला आईं। श्रियक को अपने पुत्र 


की तरह छाती से लगा लिया और गर्म गर्मा आसुओ से जैसे श्रियक 
का मत्रिपद पर अभिषेक कर दिया । 


महामात्य शकडाल चले गए । एक बार चारो ओर शुन्यता छा 
गई। अनन्त अन्तरिक्ष तक शून्यता ही शून्यता लग रही थी |, इस 
शन्यता को -भर रही थी, केवल महामात्य की स्मृतिया, उनकी राज< 
भक्ति, प्रजा-प्रेम, विचक्षण राजनीतिज्ञता और सच्ची धर्मनिष्ठा- , 


+-उत्तराध्ययन लक्ष्मी वललभी टदीका--अध्ययन्त २ 


शरीर मानसं दुःख, योध्तीतमंनुशोचति हा थे 
दु.खेन लभते दुःख दानथों च विन्दति ॥ 
महा० शा० १७१० 
जो मनुष्य अत्तीत के वीते हुए शारीरिक अथवा मानसिक 
दु खो के लिए बार-बार शोक करता है, वह एक दुख से दूसरे 
दुखेको प्राप्त होता है। उसे दो-दी अनथ भोगने पडते हैं । 





&. 


महामंत्रों शकडाल 


की आखो मे खन बरस पडा। महामत्री ने प्रणाम के लिए शिर 
झुकाया कि लपलपाती तलवार उनके मस्तक पर आकर गिरी। 
मस्तक धड से अलग होकर एक ओर गिर पडा, रक्‍त की धाराए 
चारो ओर बह चली । राज सभा में भयकर हाहाकार मच 
गया । महामन्री की हत्या ! श्रियक के हाथ से... | लोग दिडः मुढ़ 
से बने देखते रह गये । 


राजा ने घूर कर श्रियक को देखा--'श्रियक ' यह क्‍या श्रन्याय 


कर डाला | महामत्री का खत | अपने पिता का ख. न ! किसलिए 
किया ? किसने कहा . ?” 


“महाराज ' मुझे ऐसा पिता नहीं चाहिए, जो राज-द्रोह की 
तैयारियाँ करता हो ' मैं राजभक्त हूँ, जो महाराज से विद्रोह करता 
है, वह मेरा शत्र है, चाहे पिता हो या बन्धु ! उसकी अन्तिम दशा 
यही होती है "--भ्रि यक के तेजस्वी स्वर सभा मे गज उठे । उसका 
मन भीतर से हाहाकार कर रहा था, वेदना से भरा था, पर मुह पर 
कृत्रिम तेज और उत्साह चमक रहा था। इसी कपट और दम्भ पर 
तो राजनीति की नीव टिकी है। मन मे राजा के प्रति घृणा भरी थी 
पर मुह पर स्वामिभक्ति के स्व॒र गृज रहे थे। 


राजा ने एक अद्भत आइचये के साथ श्रियक की आखों मे आखे 


गडादी -“श्रियक ! सच, मन्नी शकडाल राजविद्रोह की तेयारी 
कर रहे थे ?” 


“महाराज, सत्य वह नही होता, जो वास्तव मे होता है । सत्य 
वह है, जो राजा समझता है । आपने महामत्री को राजद्रोही समझा, 


तो वे परम राजभक्त होते हुए भी 'राजद्रोही हो गए ।-श्वियक 
स्पष्ट होने लगा । 


“क्या कह रहे हो, श्रियक | क्‍या तुम्हारे घर पर राज्यविप्लव 
की तेयारिया नही हो रही थी ? क्या यह धोखा था ”” 


“महाराज ! विप्लव की तैयारी नही, किन्तु मेरे विवाह की 


तैयारी थी । आपको कुछ दुष्ट व्यक्तियों ने धोखा दिया और उस 
धोखे ने मह[मत्नी की बलि ले ली !” 
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महाराज नन्‍्द के मुह से सहसा निकल पडा--“हाय ' धोखा ' 
धोखे मे महामत्री चले गये श्रियक ! तुमने मुझे पहले क्यो नहीं 
कहा ...?” 

“महाराज | आपके मन मे यह बात इतनी गहरी पैठ गई 
थी कि समझाने से नही निकल सकती थी। आप इस बहम में कोई 
अनथे कर डालते... आपके मन को झक़झोरे बिना यह बहम नही 
निकल॑ सकता था, इसलिए महामत्री के अमृल्य प्राणो की बलि क्षाप 
के चरणों मे मुझे चढानी पडी ।--श्रियक मन की वेदना को अब 
छिपा नही सका, आखो में वेदना बरस पडी, हाथ से तलवार छूटकर 
एक ओर जा पडी । वह महाराज के चरणो मे गिर पडा-। राजा की 
जाखे भी महामत्री के शोक भे छलछला आईं। श्रियक को अपने पुत्र 
की तरह छाती से लगा-लिया और गर्म गर्म आसुओ से जैसे श्रियक 
का मत्रिपंद पर अभिषेक कर दिया । 


महामात्य शकडाल चले गए । एक बार चारो ओर शुन्यता छा 
गई. अनन्त अन्तरिक्ष तक शून्यता ही शून्यत्ता लग रही थी |, इस 
शुन्‍्यता को -भर रही थी, केवल महामात्य की स्मृतिया, उनकी राज: 
भक्ति, प्रजा-प्रेम, विचक्षण राजनीतिज्ञता और सच्ची धर्मनिष्ठा ! , 


+-उत्त्राष्ययन लक्ष्मी वललभी टीका-+अध्ययन २ 


७ छः 
. शरोर॑ मानस दुःख, 37: कह । 
वुःखेन लभते दुःख हानर्थों च विन्दति॥। 
महा० शा० १७१० 
जो मनुष्य अत्तीत के वीते हुए शारीरिक अथवा मानसिक 
दु खो के लिए बार-बार शोक करता है, वह एक दुख से दूसरे 
दु खे को प्राप्त होता है उसे दो-दी अनर्थ भोगने पडते है। 


महंप्मत्री शकंडाल रथ 


उपाध्याय अमर सुनि 


सम्यग दर्शन और बक्षचरय 


आजकल हमारे कुछ 'प्रमी भाई बहन बाहर से आये हुए है। 
कुछ सिर्फ दर्शन करने के लिए ही आते है। कुछ चिन्तन व विचार 
लेकर आते हैं । उनके मन मे कुछ भ्ररन होते हैं, कुछ उलझन होती 
हैं, समस्याएं होती है, और वे समाधान मागते हैं। कुछ सज्जन 
विचार चर्चा मे बहुत गहरे उतर जाते है, उनकी जिज्ञासा और 
विचार चर्चा से मुझे भी आनन्द आता है । आप भी जानते है--संत 
समाज मे मैं एक बौद्धिक व्यक्ति माना जाता हूँ, फलतः किसी 
श्रद्धालु श्रावक में जब भी कभी मैं बौद्धिक चेतना की स्फुरणा 
देखता हूँ, उसके चिन्तन की सूक्ष्मता देखता हूँ, तो सहज ही मुझे एक 
प्रसन्‍नता होती है । 

पजाब' से आए श्री विजयकुमार जी ने कल सम्यग्दर्शन और 
ब्रह्मचयं पर चर्चा की थी, उनका आग्रह था कि प्रवचन में इस विषय 
पर कुछ विशेष चर्चा की जाए। 

आप सोचेगे--सम्यग्‌ दर्शन और ब्रह्मचर्य ! दोनो दो किनारे की 
चीज हैं । एक किनारे पर सम्यगदर्शन है, तो ब्रह्मचये एक दूसरे 
किनारे पर है । बडी दूर है, बडा व्यवधान है इन के बीच सचमुच 
कुछ ऐसा लगता होगा ! पर कुछ गहराई में उतरे, शब्द से भाव तक 
जाएँ, तो पता लगेगा, वस्तुत सम्यग्दर्शन और ब्रह्मचर्य एक ही 
है । शब्द का आवरण कभी-कभी वस्तु के मूल स्वरूप को छिपा देता 
है, अत हमे उस पर्दे को हटा देना चाहिए और अन्दर मे जाकर 
भाव को पकडना चाहिए । 


सिथ्यादर्शन क्या है ? 


७ 

सम्यग्‌ दर्शाव की भूमिका को समझने से पहले मिथ्या दर्शन की 
भूमिका को समझ लेना आवश्यक है। यदि सिथ्यादर्शन को ठीक 
तरह समझ लिया तो सम्यग्‌ दर्शन का परिज्ञान स्वतः हो जाएगा । 
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मिथ्यादर्शन एक विचार है, एक दृष्टि है। जब आत्मा की 
अपनी हृष्टि 'स्व' से हटकर 'पर' की ओर चली जाती है, 'स्वभाव' 
से दूर होकर 'परभाव' में लीन हो जाती है, फलत पर मे स्वबुद्धि, 
आत्मबुद्धि होने लगती है, तब वह दृष्टि विपरीत हृष्टि कहलाती है-- 
यही मिथ्याह्ृष्टि है, मिथ्यादर्शन है। 

और व्यभिचार क्या है ? अब्नह्मचर्य किसे कहते है । 'स्व--से, 
स्वकीयता से अर्थात्‌ अपनी वस्तु से अलग होकर पर और पर- 
कीप्रता की ओर उन्मुख होना-व्यभिचार है। शब्दशास्त्र की हृष्टि 
से व्यभिचार का अर्थ होता है. 'वि+अभिचार' अर्थात्‌ दूसरी ओर, 
पर की ओर गमन करना । जब हृष्टि 'स्व' में सतुष्ट नही रहती है, 
आत्मरूप पर केन्द्रित नही होती है, 'पर-रूप' की ओर अभिचार-- 
अर्थात्‌ गमन करती है, तब वह दृष्टि का व्यभिचार होता है, हंष्टि 
का यह व्यभिचार ही भिथ्यादर्शन है । 


हमारी उपयोग चेतना की एक दृष्टि होती है, वस्तुतत्त्व को 
समझने की एक बुद्धि होती है। यह भात्म-हृष्टि, आत्म-बुद्धि जब 
आत्मा के केन्द्र से हटकर देह पर केन्द्रित हो जाती है, चेतन्य से जड़ 
पर चली जाती है, देह आदि जड वदार्थ मे चेत्तन्य की परिकल्पना 
करने लगती है, इन्द्रियो और विषयो मे भटक जाती है, जो सत्‌ है- 
अविनश्वर है, उससे विमुख होकर असत्‌ और नशवर की ओर उन्मुख 
हो जाती है, तब हम कहते हैं--हष्टि भटक गई, व्यभिचरित हो 
गईं। सिथ्या दर्शन और कुछ नही, हृष्टि की यह भटकन, हृष्टि का 
यह व्यभिचार ही भिथ्या दर्शन है । 
हृष्टि का 'कुलटापन' 
छछ 
हम लोग एक शब्द सुनते आये हैं--'कुलटा' ! 'कुलटा” शब्द का 
व्यभिचारिणी स्त्री के अर्थ मे प्रयोग हुआ है । कुलटा का अथे है-- 
“कुलानि अटतीति- कुलटा” कुल-कुल मे अर्थात्‌ घर घर मे जो 
भटकती रहती है, वह कुलटा है। इसका अर्थ व्यभिचार से लिया गया 
है, जो अपने घर को छोड कर दूसरे घरो मे भटकती है, उसको 
'कुलटा' के नाम से पुकारा गया है। 
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अब जरा अपनी बात पर आइए । हमारी दृष्टि का कुल बर्थात्‌ 
केज्न क्या है? आत्मा | चेतन्य,! हम स्वय चेतन है, हमारा स्व 
केन्द्र भी चेतन ही हो सकता है, चेतन हमारा 'स्व' है, जड पर है । 
जब हमारी दृष्टि अपने कुल मे अर्थात्‌ चेतन केन्द्र मे आनन्द श्राप्त 
नही कर सकती, वहा पर रम नही सकती, और देह के कुल मे, मन 
के कुल मे, इन्द्रियो के कुल, विषयो के कुल मे, भटकती रहती है, 'पर' 
में आनन्द अनुभव करने लगती है, तब “स्व से भिन्‍न पर मे भटकने 
वाली दृष्टि क्या कुलटा नही कहलायेगी ? 


” कुलटा दृष्टि 'स्व' का दर्शन नही कर सकती, चेतन्य-सत्य का 
दर्शन नही कर सकती । और जब “स्व” अर्थात्‌ चेतन्य-सत्य का 
दर्शन नही होगा, तो सम्यग्दर्शन भी नही होगा । 


0 सम्यगृदशन की परिभाषा 
छः 
'मिथ्यादर्शन' क्या है, यह आप ने समझ्षा है, पूर्ण रूप से नहीं 
तो आशिक रूप में तो- मेरी बात अवश्य आप के ध्यान मे आई 
होगी ? अब जरा सम्यग्दशन के स्वरूप की चर्चा भी कर ले। 


हमारे कुछ अति बुद्धिमान सज्जन ( ? ) सम्यग्‌दर्शन की परि- 

» भाषा को इतनी जटिल बना देते है कि हृष्ठि कुलटा न हो तो हो जाती 

है। एक प्रकार का बौद्धिक विभ्रम फंला देते है, उलझन 'खडी कर 
देते है, कि सत्य क्या है, सूझता ही' नही । 


सम्यगृहष्टि का मतलब है--'स्व की दृष्टि, स्व का ज्ञान 
भात्मदृष्टि, आत्मप्रतीति ! आत्म-हृष्टि का मतलब है, आत्मा का 
अपना ज्ञान, आत्मा का अपना बोध ! परन्तु सम्यगृहष्टि की रूढि- 
गत (पन्थवादी) परिभाषा करने वाले कहते है-शास्त्र मे ऐता लिखा 
है, अमुक धर्मंग्रन्थ यह कहता है, तुम उस बात पर आख बन्द करके 
विश्वास करो । कोई ननुनच नही, कोई तक वितक नही । शास्त्र के 
समक्ष अपने चिन्तन का कुछ मूल्य नही । बस, और कुछ नही । जो 
उस पुस्तक की दृष्टि है, उसे ही अपनाओ | और शास्त्र ? अर्थात्‌ 
एक पुस्तक ' पुस्तक अर्थात्‌ 'पर' |! जो 'पर' की हृष्टि पर विश्वास 
करेगा, जो पुरुष पर की हृष्टि को अपनाएगा, वह कौन होगा ? 
जो नारी 'पर' की हृष्टि को अपनाएगी वह कौन होगी ? आप गलत 
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मत समंशझिए, कि मैं तत्त्वज्ञान का निषेध कर रहा हूँ , शास्त्र और 
ज्ञान मे अन्तर है। ज्ञान अर्थात्‌ आत्म दृष्टि ! वीतरागता का दर्शन 

चेतन्य का दर्शन ! और शास्त्र का मतलब है, पुस्तक | पुस्तक जड 
होती है। पुस्तक पर विश्वास करना, पुस्तक हृष्टि को अपनाना, 
यह जड की दृष्टि है, पर-दृष्टि है। शास्त्र बाहर मे है, ज्ञान 
भीतर मे है । शास्त्र, ज्ञान मे निमित्त हो सकता है, पर वह स्वय 
ज्ञान नही है। औरः यह भी नियम नहीं है कि शास्त्र, ज्ञान मे 
अवश्यभावी निमित्त होगा ही अर्थात्‌ शास्त्र से ज्ञान होगा ही । यह 
सब कछ आत्मा का अपना उपादान है। उपादान ठीक होगा, तो 
ज्ञान होगा, अन्यथा नही। 


हा तो, कुछ पन्थवादी सज्जन “स्व की दृष्टि अर्थात्‌ आत्म-हष्टि, 
वीतराग-हृष्टि नही देते, वे सिर्फ शास्त्र की दृष्टि देते है। वे कहते 
हैं-अमुक गुरु की यह दृष्टि है, तुम इसे अपनाओ ! अपनी अन्तहं ष्टि 
भर्थात्‌ आत्म-हृष्टि की बात भूल जाओ, और केवल ग्रुरु एवं ग्रन्थ 
की हृष्टि पर चलो ' वैष्णव कहते है-- वैष्णव ग्रग्थो की दृष्टि सही 
है, उसी पर घलो शव कहते है--शैव ग्रन्थों की दृष्टि पर चलो ! 
बौद्ध अपने ग्रन्थ की हृष्टि बताता है, जैन अपने ग्रन्थ की, ईसाई 
अपने ग्रन्थ की दृष्टि देता है और मुसलमान अपने ग्रन्थ की ' बात 
यह है कि जितने ग्रन्थ हैं, जितने पन्थ है, उतनी ही दृष्टिया है, और 
वे सब 'स्थ' पर नही, पर के केन्द्र पर भटकने वाली है । 


यह 'पर-हृष्टि' है 
छ 


मेरे अधिकाश श्रोता जन हैं, इसलिए मैं आप से जन हृष्टि की 
बात कहूँगा । जैन धर्म की हृष्टि आत्मकेन्द्र पर चलने वाली हृष्टि 
है, स्वात्मबोध करने वाली दृष्टि है, किन्तु हष्टि को पर की ओर 
उन्मुख कर दिया जाता है । कुछ तथाकथित सम्यगृदर्शन के ठेकेदार 
साधारण जन की दृष्टि की पर की ओर मोड रहे हैं । वे कहते है-अमुक 
ग्रन्थ मे इतने बड़े बड़े मच्छ कंच्छ बंताए हैं, इतनी नदिया बत्ताई हैं, 
इतने पहाड है, उ नमे इंतने सोने के है, इतने चादी के, इतने रत्नो के 
है। भमुक देवताओ का इतना वैभव है। अस्तु, इन सोने के पहाड़ो, 
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नदी नालो, और देवताओ की ऋद्धि पर विश्वास करो | यदि आप 
विश्वास नही करते है तो आप मिथ्याहृष्टि है, सम्यगृहष्टि नही । 


मैं पूछता हूँ सोने के पर्वत हैं तो है, पत्थर के है तो है, आपको 
उन पर विश्वास केन्द्रित करने से लाभ क्‍या है ? किस देवता का वैभव 
कितना है, और किस नदी का विस्तार कितना है, आपको इन 
बातो से क्‍या लेना देना है ? उन्न देवताओ से भी कुछ धन्धा करने 
का विचार है क्या ? और उन नदियों को बाधने की कोई योजना है 
क्या ? सोने के पहाडो का सोना दरिद्व देश के उद्धार के लिए यहा 
लाना है क्या ? यदि यह कुछ नही, तो फिर जड की चर्चा मे उनझने 
से लांभ क्‍या ? किन्तु मैं देखता हूँ, पूरी योजनाबद्ध ताकत के साथ 
उक्त जड हृष्टि को हमारे भीतर डालने का प्रयत्न हो रहा है, हमारी 
हृष्टि का पर के साथ गठबन्धन किया जा रहा है। आत्म-हृष्टि से 
और आत्म अन्वेषण से भटकाकर लोक-हष्टि और लोक-ऐषणा की 
और खीचने का चेंष्टा की जा रही है । मैं पूछता हुँ--यह दृष्टि का 
ब्रह्मचय है या व्यभिचार है ? 
मैं जब अपने श्रोताओं और पाठको को “पर-हृष्टि' से आंत्म- 
हृष्टि' की ओर उन्मुख होने को बात कहता हूँ, तो कुछ सज्जन मुझे 
भी मिथ्याहृष्टि कह देते हैं । मैं समझता हूँ, यह एक व्यर्थ की 
झुझलाहट है, और कुछ नहीं। वस्तुत सम्यगृहष्टि और मिथ्या- 
हृष्टि की परिभाषा इतनी मनमानी रूढ मान्यताओं पर निर्भर नही 
है कि जिस पर उनका सिक्का लग गया, वह सम्पग्हृष्टि, और जो 
उनकी मोहर छाप का नही है, वह मिथ्याहृष्टि ! 
मुझे आइचर्य होता है कि जो जैन दर्शन इतनी गम्भीर वात 
कहता है कि--“यह घर पर है, परिवार पर है। यह शरीर भी वर 
है, ये इन्द्रिया भी पर हैं, और क्या, तुम्हारा मन भी पर है, जितने 
भी भौतिक पदार्थ है, वे सब पर हैं, तुम्हारे नही है, और हर तरह 
की पर बुद्धि से मुक्त होकर आत्मबुद्धि मे केन्द्रित होना ही, तुम्हारा 
लक्ष्य है।” उस जन दर्शन के नाम पर हमारी बुद्धि को पर मे केन्द्रित 
किया जा रहा है । आप सोचिए-देह-बुद्धि से मुक्त होने की वात करने 
वाला दर्शन यह कहे कि नदी, पहाड और देवविमानों पर बुद्धि को 
केन्द्रित करो, ग्रन्थ और पन्‍न्थ की &ष्टि पर चलो, कैसे सगत हो 
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सकता है ? और वह यह भी कहे कि-इन सब पर विश्वास नही 
किया, इन को सत्य नहीं माना तो तुम मिथ्याहृष्टि हो गए | 
कितनी विचित्र बात है ” 


हमारे बहुत से साथी ब्र मित्र इस प्रकार का प्रयत्न करते हैं, कि 
बाहर की दृष्टि भीतर के साथ जुड जाए । एक बार एक सत मिले, 
जो भी आता उससे पूछते--समकित ली है या नहीं ! बच्चो से भी 
यही पूछते, बहनो से भी यही पूछते, नवयुवक आते तो उनसे भी 
यही प्रश्न कि समकित लीया नही ? 


- आदि कोई कहता कि--नही ली है, तो कहते--समकित ले लो । 
कोई कहता ले रक्‍्खी है, तो कहते कि धरे उसे छोड दो, वोसरा 
दो ! हमारी अपनी नई लो । 


मैं हैरान था, यह क्या गोरखधधा है, समकित कोई किराना है, 
कोई बाजारू चीज है, जो यो ली जाए, दी जाए। और पुरानी हो 
गई तो उसे वोसरा दो, नई ले लो । आजकल इधर उधर देवी देवताओं 
के कितने आसन जमे हुए हैं । लोग कहते हैं--वह देवी अच्छी है, 
उसका चमत्कार है। वह देवी पुरानी हो गई, सो गई। वह देवी नई 
है, जीती जागती है। कुछ ऐसा ही धधा आज गुरुओ के बारे मे ओर 
समकित के बारे मे चल रहा है । उस गुरु की समकित लो, उसकी 
छोड दो । उस गुरु की समकित खराब है, नरक मे ले जाएगी। उस 
गुरु की समकित अच्छी है, स्वर्ग मे ले जाएगी, मोक्ष में पहुँचाएगी । 
पुरानी समकित बासी हो गई, उसे फेको, ताजा लो | यह सब घिड- 
म्बना है। वस्तुत समकित आत्मा की हृष्टि है, आत्म-बुद्धि है, पह 
बाहर से ली नही जा सकती, दी नही जा सकती | वह बासी नही 
होती है, फिर ताजा का सवाल ही क्या ? हा, समकित का हेतु- 
निमित्त कोई हो सकता है, गुरु भी हो सकता है, ग्रन्थ भी हो सकता 
है, या अन्य कोई जड़ भी । पर ईसका यह अर्थ नही कि हम निमित्त 
पर ही अटक जाएँ, उसकी हृष्टि पर ही अपनी दृष्टि केन्द्रित कर 
ले ! हमारा केन्द्र तो हमारा अपना उपादान है, और वह हमारे 
भीतर है । ; है 
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हर 


संम्यगृदशंन ही अह्यच्तय है 
छ 

मैंने आपसे कहा--सम्यग्दर्शन एक प्रकार का ब्रह्मचर्य है, और 
मिथ्यादर्शन व्यभिचार ! ब्रह्मचये की हम जो परिभाषा करते है 
बह यही तो है--ब्रह्मणि चर्या + ब्रह्मचरये:' ब्रह्म में लीन रहना, ब्रह्म 
में रगण करना-बह्मचर्य है। ब्रह्म का अर्थ है आत्गभाव, परमात्म 
भाव, ईश्वर दशा | मतलब इसका यह हुआ कि भात्मनिष्ठ रहना 
ही बरह्मचर्य है । 

हमारा दर्शन कहता है--तुम्हारा देव और ईश्वर कही बाहर में 
नही हे, वह तुम्हारे भीतर ही है। जिस अनन्त परमात्म ज्योति के 
दर्शन तुम बाहर मे करना चाहते हो, वह तो तुम्हारे अन्त'करण के 
भीतर प्रदीप्त हो रही है । --अप्पा सो परमप्पा--आत्मा ही पर- 
मात्मा है। अतः उस आत्म ज्योति के दर्शन भीतर में ही करो । 
उरा परग ज्योति का दर्शन करना, यही तो णिनत्त्व है, जैनत्व की 
साधना है। जिनत्व की साधना वही कर सकता है, जो निजत्त्व की 
साधना कर रहा है। निज स्वरूप को समशे बिना जिन स्वरूप कैसे 
समा जायेगा ? आप यह निश्चित समझ लीजिए--/निज' को 
समझने बिना जिन! को नहीं प्रमशा जा सकता । क्योंकि निशरचय 
एष्टि में जो निण है, बही जिन है, और जो जिन है वही निज है । 

अभी णो अच्धकार प्रतीत होता हे, बह वस्तुत, और कुछ नही, 
आवरण है । उरा ज्योति पर आवरण छा गया है। दीपक तो जल 
रहा 3, १र दीपया पर आवरण-ढकन रखा हुआ है, दप्तलिए घर में 
अंधेरा छाया हुआ है, आावरण हटेगा तो प्रकाश फेल जाएगा । 


आपको पता है ने कि एस अधकार के लिए जैन दर्शन ने 
'आज्ञान शब्द का प्रतोग नहीं फिया है, बल्कि 'ज्ञानावरण' का 
प्रपोग किया ठे। अज्ञान और ज्ञानावरण में बहुत बडा अन्तर है। 
जतान->शात की रिफतता, शुन्पत्ता गौर अभाव का योतक दे, जब 
कि आानावरण जान की सत्ता को सूचित करता है । भीतर में जलती 
हुई म्योति का बोघ कराता दे, और बताता है उस ज्योति पर 
फेयत आसरण आया हुआ है। आवरण टूटा कि, बरा, ज्योति प्रज्य- 
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लित हुई। वह हमें पुरुषार्थ और आत्मविश्वास का सदेश देता है, 
अपने विराट स्वरूप का बोध कराता है। 


: इस हृष्टि-से मैंने आपको बताया कि सम्यग्दर्शन हमे निज- 
स्वरूप का बोध देता है, अपनी अखण्ड अनन्त सत्ता पर अकक्षुएण आस्था 
और निष्ठा देता है । बाहर से भीतर के केन्द्र पर लाता है | हमारे 
मन में एक प्रकार का दिव्य भाव जगाता है, कि तुम बाहर मे कहा 
भटक रहे हो ? तुम्हारा देव तुम्हारे अन्तर मे है, तुम्हारा गुरु भी 
तुम्हारे अन्तर मे है और तुम्हारा धर्म भी तुम्हारे अन्तर मे ही है । 
बाहर तो बाहर है । बाहर की ओर दौडना, बाहर मे देवत्त्व और 
गुरुत्व की बुद्धि करता एक निरा भ्रम है, वचना है, छलना है। 
निमित्त कुछ हो सकता है, पर निमित्त के पीछे भटकना, निमित्त का 
आग्रह करना, यह तो दृष्टि भ्रम है, टृष्टि का व्यभिचार है । उपा- 
दान जो अपने ही भीतर मे है, वही अपना है, उस अपने केन्द्र पर 
रहना यही ब्रह्मचये है, यही सम्यगृदशेन है । 


क्त मात्र ब्रह्मचर्य हे 
७ 


आप लोगो ते ब्रह्मचर्य को एक पृथक्‌ एवं विशिष्ट ब्रत के रूप मे 
समझ रखा है, एक कोने पर धर रखा है, उसे शरीर के एक विशेष 
वासना प्रधान व्यापार की निवृत्ति तक ही सीमित कर रखा है, यह 
एक अघूरी समझ है। जैनदशैन ब्रह्मचर्य को बहुत विराट्‌ रूप मे, 
व्यापक स्वरूप में देखता है । किसी एक ब्रत को ही नही, अपितु 
अहिंसा, सत्य आदि समस्त ब्रतो को उसने ब्रह्मचये माना है । 


आप सोचेंगे--अहिंसा और ब्रह्मचयं का क्या सम्बन्ध है ? सत्य 
और ब्रह्म चये का क्या तालमेल है ? अचौय और अपरिग्रह के साथ 
ब्रह्मचयें की क्‍या सगति है ” यह सोचा जा सकता है, चूकि आपने 
समझा है, और समझाया गया है कि जो चौथे नवर का ब्रत है, वही 
ब्रह्मचये है, अन्य ब्रत ब्ह्मचयं नही है। मेरा कहना है कि अब इस 
हृष्टिञ्रम को दूर कर देना चाहिए, मैं इसके लिए आपके समक्ष 
शास्त्रीय उदाहरण रख रहा हूँ । 

आचाराग सूत्र कै प्रथम श्रुतस्कन्ध का नाम आपने सुना है ? 
उसका नाम है--्नह्मचयें ! आप नाम सुनते ही कल्पना करेंगे कि 
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इसमे स्त्री पुरुष के पम्बन्धों” की -चर्चा आई होगी; विषय-भोग-कों, 
विरति का उपदेश आया होगा, जेसी कि आप ब्रह्मचर्य की व्याख्या: 
सुनते रहे है । .किच्तु प्रथम -भ्रुतस्कन्ध की पहली चर्चा शुरू होती है-- 
अहिंसा से । अहिसा और हिंसा - की विवेचना ही मुख्यरूप से अग्रसर 
होती है, आपको शायद यह लगे कि फिर इसका ब्रह्मच्रय श्रुतस्कन्ध 
ताम किसने रख दिया ? क्या सूत्र सकलना- करते समय, आज की 
भाषा में गणधरदेव मूड में नही थे ? वैसे! ही जो मन में आया, 
नाम रख दिया ? । | 


वस्तुत, वात कुछ और है । दृष्टि , स्पष्ट हो तो यह वात्त समझ 
मे आ सकती है कि अहिंसा, और ब्रह्म चय में कोई, अन्तर नही, है । 
अहिंसा, सत्य, अचौग्ने और अपरियग्रह इन चार सूत्रों मे ब्रह्मन्न्य की 
सपृर्ण व्याख्या आ जाती, है, इनके अतिरिक्त ब्रह्मचये कोई अलग 
चीज नही रहती । इतिहास आपको मालुम होना चाहिए कि ब्रह्मचर्य 
को चोथे नवर पर कब किसने प्रारम्भ किया ? भगवानु पाइवनाथ 
की प्ररम्परा तक चातुर्याम धर्में-'चाउज्जामो य जो धम्मो' चला आया 
है.। अहिंसा, सत्य, अचौर्य और अपरियग्रह ! ब्रह्मचर्य कोई स्वतन्त्र 
व्रत ही नही था ! इप्का गलत अर्थ न समझ ले. कि ब्रह्मचर्य था 
ही नही, ब्रह्मचर्य आज के रूढ अर्थ में भी था, पर उसका कोई अलग 
भेद नही था; वह इन्ही के' अन्तर्गत था , ; 


ब्रह्मचय का आज रूढ अथ -स्त्री पुरुष के देहिक सम्बन्ध के रूप 
मे समझ लिया' गया है। किन्तु यह तो, ब्रह्मचयें का एक स्थूल रूप है 
सपूर्ण रूप नही । हप्टि तो यह है कि सुग्रम मात्र ब्रह्मचयं है । व्रत 
मात्र ब्रह्मचर्य है। जहा सयम नही, वहाँ ब्रह्मचर्य भी नही । 


का संयम, स्वरूप साधना है: 
न है ह कि 
हिसा क्‍या है ” इस प्रहन पर जब आप विचार करेगे तो ब्रह्म- 
चर क्या है, यह अपने आय समझ में आजायेगा। 
आत्मा जब अपने स्वभाव में रहता है, तव वह ऋ्रौध नही करता, 
घृणा नहीं करता, वैर नही करता । वह शान्त, निविकार और परम 
कद्णामय रहता है, चैनन्य मात्र के प्रति' उसकी आत्म दृष्टि रहती 
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आई 


हैः ७ इस प्रकार स्वभाव में रमण ही अहिसा है। और भात्मा जब 
स्वभाव से हटकर पर-भाव मे चला गया, तब वह हिंसा करता है, 
ऋष'र बनता है, घृणा करता है,वैर करता है । अब भाप अहिसा और 
ब्रह्मचयें की तुलना कीजिए--स्वभाव मे रहना अहिंसा है, और 
स्वभाव से रहना ब्रह्मचय है। परभाव मे गमन करना- हिंसा है, 
और परभाव में गमन करना अन्नह्मचर्य अर्थात्‌ व्यभिचार है। यह 
बात मैं स्पष्ट कर ही चुका हूँ । ध ह 
» सत्य क्या है? सत्य का अर्थ हैर-सत्‌ मे स्थित रहना। सत्‌' 
अर्थात्‌ आत्मा, चैतन्य | जब आत्मा“अपने केन्द्र पर रहता है, अपनी 
इृष्टि में. स्थिर रहता है, तब “वह सृत्य' है, सत्य मे स्थिर हैं। इस 
का अभिप्राय यह हुआ कि स्वरूप में रहना ही सत्य है । 8. 
. -“बाणी का सत्य जिसे हम 'सत्य' कहते हैं, वह सत्य का एक इप 
है, व्यावहारिक सत्य है। परन्तु वह पूर्ण सत्य नही है। वस्तुत. 
अन्तर का सत्य तो जआत्मकेन्द्र मे रहना, अपनी स्थिति से इधर 
'उधर न, हटता; यही है । -और यही रूप ब्रह्मचय का है। बाहर मे 
वाणी का सत्य न हो, परन्तु अदर मे स्वभाव स्थिति का सत्प हो, 
तो बस वही" सत्य, सत्य है, भगवान महावीर ने अनेक , कल्पित 
कथाएं कह कर जनता को परिबोध दिया है तो क्‍या यह उनका 
असत्य था-। नही , शब्द-सत्य न होते हुए भी उनके अन्तर में अर्थ॑ 
सत्यं था, भाव- सत्य था । कथाएं परिकल्पित भले ही थी, किन्तु 
उनका उद्देश्य दम्भ नहीं; बोधदान था । है का 
- जैनदशन ने इस सम्बन्ध मे बहुत” सूक्ष्म चिन्तन दिया है। वहा 
हिंसा और अहिंसा को भी स्वतन्त्र नही, किन्तु आत्म केन्द्र के आधार 
पर ही स्थिर-किया है । आत्मा जब अपने स्वरूप मे स्थिर रहता है, 
तब प्रत्यक्ष मे दीख पडने वाली हिंसा भी अहिसा हो जाती है । 
आत्मा जब वीतराग भूमिक्रा पर आरूढ होता है, तब उस अवस्था मे 
राग-द्वोष नही होते, पर शरीर की क्रियाएँ तो अवश्य होती हैं । बीत 
राग गति भी करते है, भोजन भी करते हैं, इवासोछवास भी लेते 
है, विहार करते हुए बीच मे नदी आने पर नाव में भी चढ़कर दूसरे 
प्रदेश मे जाते है, उस स्थिति मे यह तो नही कि कोई जीव न मरे, 
हवा और जल स्पर्श से जीव तो मरते ही है, किन्तु फिर भी उन्हे 
हिंसा नही लगती ' वहा उन्हे पाप कम का वन्ध नही होता है। कैसे ? 
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बात यह है कि वहा आत्मा 'स्वकेन्द्र' पर स्थित है । हृष्टि 
विशुद्ध है और वह अपने ही ऊपर केन्द्रित है। 'स्वरूप' मे स्थिर है । 
स्वरूप मे स्थिर होने का अर्थ है, वह अहिंसा, सत्य एवं ब्रह्मचर्य 
मे स्थिर है। हिसा होते हुए भी उन्हे हिसा लगती नहीं। यह बात 
कुछ सूक्ष्म है, पर इससे यह बात स्पष्ट हो जाती है कि हिसा, अहिसा- 
सत्य, असत्य का सम्बन्ध बाहर से नहीं, भीतर से जुडा हुआ है । 
आत्मा के साथ सम्बन्धित है। 


चोरी के सम्वन्ध में भी यही वात है। आत्मा जब स्वभाव में 
स्थित रहता है तो शान्त एवं निराकुल रहता है, किसी पर-तस्तु की 
कामना नही करता । चोरी तब होती है जब पर वस्तु की आकाक्षां 
मन मे जगती है, आकुलता और तृष्णा का उद्भव होता है --“लोभा 
विले आययइ.अदत्त” लोभाकुल होकर ही प्राणी चोरी को प्रेरित 
होता है । पर वस्तु का लेना मात्र चोरी नही है, मैं आपके घर पर 
ज्षिक्षा के लिए आता हूँ, आप मुझे कुछ देते है, आपकी वस्तु मैं लेता हूँ, 
क्या यह चोरी है ? आप कहेगे वह हमारी भाज्ञा से लेते है । अच्छा, 
तो मैं धरती पर चलता हूँ, आकाश मे रहता हूँ, सूर्य चन्द्र का प्रकाश 
पाता हूँ, तो यह सब क्या है ? क्‍या चोरी है ? क्योकि बिना आज्ञा के 
उक्त सब पर पदार्थों का उपयोग कर रहा हूँ। मै सांस ले रहा हूँ, 
ग्रतिक्षण वाहर की हवा, प्राणवायु (ओक्‍क्सीजन) भीतर खिंचता जा 
रहा हूँ, यह भी तो पर वस्तु है ” फिर क्‍या मैं चोरी कर रहा हूँ ? 
भाप कह देंगे इन्द्र की आज्ञा से ले रहे है। तो भाई, क्‍या इन्द्र इस 
आकाश और हवा आदि का ठेकेदार है? वास्तव मे ये सव मन को 
समझाने की वाते है, पर वस्तु को लेना मात्र चोरी नही है, किन्तु 
ममत्त्व पूर्वक लेता चोरी है। परवस्तु का उपयोग करना एक 
अलग वात है और दृष्टि को 'पर' मे ले जाना, स्वय का पर मे 


केन्द्रित हो जाना, यह अलग बात है। पर में आसक्ति चोरी है, पर 
का उपयोग चोरी नही है । 


परिग्रह के सम्बन्ध मे भी जैन दर्शन का यही सूक्ष्म चिन्तन है। 
वह वस्तु मे परिग्रह नही मानता, दृष्टि मे परिग्रह मानता है--'मुच्छा 
परिग्गहो वुत्तो” मूर्च्छा अर्थात्‌ ममत्त्व बुद्धि, पर वस्तु मे स्ववुद्धि को 
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परिग्रह मानता है। वस्तु तो जड है, जड अपने आप में न परिग्रह 
है, न अपरिग्रह । परिग्रह अपरिग्रह की व्याख्या हष्टि करती है । 

एक सत भिले। बात चीत चली तो पास से एक हस्तलिखित 
भगवती सूत्र दिखायो - “देखो, कवि जी यह भगवती सूत्र मेरा पांच 
सौकाहै।" 

मैंने हंसकर कहा - महाराज | त्ब तो आपने पाच सौ, का 
परिग्रह तो ले ही रखा है । आपका अपरियग्रह महाव्रत कहाँ है ?” 

बात यह है कि चाहे शास्त्र हो या और कुछ सयम साधक वस्त्र 
पात्र आदि । यदि उसमे यह भाव आ गया है कि यह मेरा अपना है, 
इतना मूल्यवान है, तो वह भी परिग्रह ही है । पर वस्तु मे मुल्य एवं 
राग की बुद्धि है, तो वह परिग्रह हुआ न ? 

बात बहुत विस्तार मे चली गई है | हम' इस बात पर चले थे 
कि प्रत्येक ब्रत, नियम ब्रह्मचरय है । ब्रह्मचयें का अथ है--आत्मा के 
केन्द्र मे रहना, 'स्व-भाव' और “स्वरूप में रहना, और यही व्याख्या 
प्रत्येक व्रत के सम्बन्ध मे लागू होती है। इस प्रकार फलिताथे यह 
हुआ कि जो भी ब्रत, नियम, सयम है, वह सब ब्रह्मचय हैं, क्योकि 
वह आत्म-भाव की साधना है । 

-  ब्रह्मचर्य का रूढ अर्थ भी यही दृष्टि स्पष्ट करता है। देह और 
इन्द्रिया तो पर है, चाहे अपनी हो या पराई ! उस देह और इन्द्रियो 
पर जब रागात्मक दृष्टि जगती है, वासना उत्पन्न होती है--तब 
वह अब्नह्मचयें या ढंग्रभिचार होता है। यह रागात्मक हृष्टि जब 
उच्छ खल और उन्मुक्त रूप मे भ्रमण करती है, तब उन्मुक्त व्यभिचार 
पनपता है । इस हृष्टि को जितना नियन्त्रित किया जायेगा उतना 
ही व्यभिचार कम होगा । उतने अश मे ब्रह्मचयं का विकास होगा । 

विवाह भी ब्रह्मचर्य के लिए 

४ हट ७ 
सम्राज मे विवाह परम्परा का विकास क्‍यों हुआ, किन परिस्थि- 
तियो में हुआ ? इस प्रइन पर जब समाजविज्ञान की हृष्टि से 
सोचेंगे तो आपको कल्पना होगी कि विवाह उन्समुक्त एव उच्छखल 
व्यभिचार को रोकने के लिए नवोन प्रयोग था, और वह सफल 
हुआ। वस्तुत विवाह का उद्देश्य अब्ह्मचय का निवारण था, 
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ब्रह्मचर्य का सकल्‍प था । मनुष्य की रागात्मक बवृत्ति जब कुलटा वन 
कर हजारो जगह घूमती थी, तव उसे पत्नी या एक पत्ति के ऊपर 
केन्द्रित करने का काम विवाह परम्परा ने कियां। इस हृष्टि से 
विवाह प्रथा का प्रारम्भ ब्रह्मचयें के विकास के लिए हुआ | दृष्टि को 
केच्रित और सयमित बनाने के लिए विवाह एक सीढी थी, उससे 
भागे बढकर व्यक्ति जब एक पर-देह की हृष्टि से भी मुक्त हो जाता 
है, स्व-देह की भावना से भी ऊपर ,उठकर आत्मस्थ-भांत्मकेन्द्रित 
हो जाता है, तव वह सम्पूर्ण ब्रहाचयं की आराधना कर लेता है। 
हा, तो में आप से चर्चा यह कह रहा था कि ब्रह्मचर्य वस्तुत 

एक दृष्टि है, और सम्यगूदर्शन भी एक दृष्टि है। बाहर मे ये दो 
शब्द दो किनारो पर खडे दिखाई देते है, किन्तु जब उसकी गहराई 
में उतरते है तो सम्यगृदर्शन ब्रह्मचर्य है, और ब्रह्मचर्य सम्यग दर्शन 
हैं । निश्चय नय से यह व्याप्ति सत्य है--कि जहा ब्रह्म चर्य है, वहा 
सम्यगृदर्शन है, और जहा सम्यग्दरशन है, वही वस्तुतः ब्रह्म चर्य 
है । क्योकि सम्यग्हृष्टि का ब्रह्मचर्य ही ब्रह्मचर्य होता है, मिथ्या 
दृष्टि का नही । सम्थग्‌ दर्शन ब्रह्मचर्य का मूल है, और शेप उसकी 
शाखा प्रशाखा है । जीवन की जो उध्वे दृष्टि है, वह सम्यग दर्जन है 
वह ब्रह्मचर्य है, और जो अधोद्ृष्टि है, वह मिथ्यादशन है, व्यभि- 
चार हे । ह 

१-१०-६८ ' सपावन 

'श्रीचन्द सुराना 'सरस' 





अणथोब » वणथोव॑, अग्गीथोव कसायथोव च । 
ण॑ हु भें वीससियच्व, भोव पि हु ते बहु होई ॥। 
सका ' अं ५; “आव० नियु क्ति १२० 
ऋण, बन्नण (घाव) अग्नि और कपाय--यदि इनका थोडा- ' 
सा अश् भी है, तो उसकी उपेक्षा नही करनी चाहिए | ये अल्प 
भी समय पर बहुत (विस्तृत) हो जाते है। 
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“एक बार राज सभा मे महाराज भोज के समक्ष उनके दान की 
बही (विवरण पत्रिका) पढी जाने लगी, तो उसे सुनकर राजा का 
हृदय गयें से फूल गया । अहकार के नशे में आकर राजा ने अपने 
संभासदो से कहा--“मैंने वह किया है, जो आज तेक किसी ने नही 
किया, मैंने वह दिया है, जो आज तक .किसी ने नही दिया ' ऐक 
तरह से असाध्य को मैंने साध लिया है, अब मेरे मन में 'कुंछ नहीं 
किया! का कुछ भी परिताप (दु ख) नही रहा ।” राजा के बार बार 
यो कहने पर पुराने मत्नरी को मन चिता से दब गंया- “कही यह 
अभिमान राजा के तेज़ को नष्ट न कर दे । | 

कहा जाता है, दूपमरे दिन मत्री ने महाराज विक्रमादित्य की 
पुरानी धर्म-बहीं निकालकर रांजाों भोज को -दिखाई.। . उसमे सबसे 
पहली: पक्ति मे लिखा था-- राजा विक्रमादित्य ने इस काव्य (ईलोक) 
को सुनकर उसके पारितोषिक में निम्न दान किया--“आंठ करोड 
स्वर्ण मुद्रा, ६३ तुला मोती, मत्त भौरो से परेशान हुए रोषारुण उद्धत 
पचास हाथी, दस हजार चपल घोड़े, और सौ नतंकिया | यह सामग्री 
दक्षिण के पाण्ड्य राजा ने श्री विक्रमादित्य को दण्ड के रूप मे भेंट 
० और राजा ने उसे ज्यो की त्यो उस काव्य पढने वाले को दान मे 
दी । हट 25 4 
” राजा भोज द्वातों मे अग्रुली दबाये दो बार, चार वार इस विवरण 
को पढेता त्नेला गया ।-उसेकीः आँखें फटी सी रह गई ? अहकार पर 
ऐसी चोट पडी कि वह खण्ड खण्ड होकर बिखर गया । विक्रम-के 
इस सुमेरु तुल्य दान के समक्ष उसे- अपना दाच एक मिट्टी के ढेले के 
बराबरप्रतीत हुआ | कुछ भी तो नही | + ; 
“अवन्धचित्ताभणि १ पृ० ३५ 
तर द 


अहफार उत्तर गया नह 
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जो समाज अतीत जीवी है, एक मात्र अतीत के ऊपर ही 
जीवन धारण करता है, मृत विगत पर ही आखे विछाए बैठा है, वह 
कभी प्रगति नही कर सकता । आखे- मस्तक में आगे की ओर लगी 
हैं, इसका अर्थ है-हम वर्तमान मे से भविष्य की ओर देखें, सुन्दर 
भविष्य के निर्माण की योजनाएँ विचारें। यदि अतीत दर्शन ही 
प्रकृति को भभीष्ट होता, तो आखे मस्तक के पृष्ठ भाग मे पीछे की 
ओर लगी होती । 
किवदन्ती है कि मनुष्य के चरण आगे की मोर होते हैं; तो भूत 
प्रेती के चरण पीछे की ओर मुड़े होते है। क्‍या है, क्‍या नही, यह 
मीमांसा यहा नही करनी है । इसका अर्थ यहा अभी इतना ही लेना 
है कि जिन के चिन्तन, मनन और कर्म अतीत की परिकल्पनार्आ के 
आधार पर निश्चित होते हैं, वे आगे नही बढ सकते, पीछे की ओर 
ही लौटते है । उनके भाग्य मे प्रगति नही, भ्रप्रगति एव अवगति ही 
होती है । मे 
नेहरू जी ने कभी कहा था-अतीत महान है । अतीत के गौरव से 
बढकर बहुसूल्य वस्तु और कुछ नही है । किन्तु जब तब केवल उसी 
अतीत के गौरव पर निर्भर रहने से बढ़कर खतरनाक चीज भी और 
कुछ नही है । 
+ न + 
भाज के वालक और बालिकाएँ, आज के युवक और युवतिया 
किसी भी समाज एव राष्ट्र के आने वाले कल (भविष्य) के प्रतिनिधि 
हैं। आने वाला कल सुन्दर होगा या असुन्दर, यह उनकी योग्यता 
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वर निर्भर है। कल के निर्माता आज अंपने को कल के योग्य बनाएँ। 
मन, वाणी, कर्म की प्रबुद्धता ही सृजनात्मक प्रवृत्ति का मूल 
तत्त्व है। 
ह + + 
शक्तिही विभति का मूल है। कोई भी समाज तथा राष्ट्र 
अपनी आन्तरिक एव बाह्य शक्ति से प्रगति कर सकता है, आगे बढ 
सकता.है। शक्तिशून्य शिव भी शव हो जाता है। शव अर्थात्‌ 
निष्प्राण; निस्तेज, निरचेष्ट ! 
नै न +  + 


भोरत की सस्क्ृति सदा गेतिशील रही है, वह कभी भी स्थिति- 
शील नही रही । यह भारतीय सस्क्ृति की प्रवहणशीलता ही है 
जिसने अपने मे अनेकानेक विभिन्‍न प्रकृति की सस्क्ृतियों को भी 
आत्मसात्‌ कर लिया है, और फिर भी वह अपने मूल स्वरूप को ज्यो 
का बनाये हुए है । अपना मौलिक श्रेष्ठत्व उसका क्षीण नही 
हुआ है । 

भारतीय सस्क्ृति गगा की वेग॑जती निर्मल -धारा है, गगा मे जी 
की नदी या नाला मिला, गंगा हो गया। अनेको को एकत्व प्रदान 
करने की अद्भ_त क्षमता है भारत की सास्क्ृतिक परम्परा मे । 

+ + + 


जीवन का आदर क्षुद्र नही, विराट होता है--तल॑या नही 
सागर होना है। तलया के भाग्य में दिन-प्रतिदिन सूख-सूख कर 
क्षीण होना बदा है। तलेया कभी अमर नही रह सकती । सागर 
वस्तुत सागर है । अनन्त अतीत से वह गज रहा है, कभी थक कर 
सोया नही है, मरा नही है। विराट न कभी थकता है, न सोता है 
और न मरता ही है। क्षुद्र नही, विराट बनो-तलैया नही, सांगर 
बनो । 

+ र्क रन 

विस्तार बड़े मह॒त्व की वस्तु है। हर कोई विस्तार पाना चाहता 
है, प्रेसोर और प्रचार पाना चाहता है। परन्तु विस्तार'की एक 
समस्या है, वह यह है कि विस्तार किस दशा मे हो ! क्योकि प्राय 
बस्तुएँ दिशाहीन विस्तार प्रक्रिया मे एक निश्चित सीमा के बाद 
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अपने वर्मिण और प्रकार दोनो ही ,गुणो को खो देती है। अत. 
विस्तार की दिशा का निर्धारण अवश्य होना चाहिए'। 
+ + रन 
जीवन सघर्प है, सम्राम है। जीवन को कदम कदम पर तूफाना 
--अक्षावातों का सामना करना पडता है, पर्वत जैसी वाधाओ से 
टक्कर लेनी पडती है, तुकीले काटो की राह पर चलना होता है। 
जीवन महकते कोमल पृप्पो की सेज नही है । जीवन शूली का पथ 
है, उस पर वही आदमी चल सकता है, जिसका दिल खिलाड़ी का-्सा 
होता हे । खेल में हार जीत होती है, किन्तु खेल सिखलाता है कि 
हार मे भी जय का घोप क्षीण नही” होने देना है। ग्रदि किसी को 
सर्परत ससार में आगे बढना है, तो उसके लिए आवश्यक है कि 
वह खिलाड़ी बन्ते ! हु 
+ः + न्‍+ 
भारतीय अध्यात्म हृष्टि वाहर के आवरणो तक ही आवद्ध हो 
जाने वाली दृष्टि नही है । वह एक पारदर्शी दिव्य दृष्टि है, जो देश- 
विदेश, जातपात, स्पृदयास्पृश्य, ऊँचनीच, पापपुण्य आदि विरोधी 
इन्द्दों के आर-पार मानव हृदय की निर्मलता के दर्शन करती है । 
वह रावण में भी अन्दर गहराई में छिपे हुए राम को देख लेती है । 
मानव ही क्यो, भ तमात्र में भगवान का, एक दिव्य समानता का 
दर्शन अध्यात्म दृष्टि, की विशेषता है, जिसकी तुलना इधर उधर 
अन्यत्र कही हो नहीं ज़्कती ! _ 
न न न 
भगवान्‌. महावीर ने कहा साधक को मात्रज्ञ होना चाहिए । 
वह साधक ही क्‍या, जिसे मात्रा का, सीमा का कोई परिज्नञान न हो | 
तप हो, त्याग हो, आचार हो, विचार हो, कुछ भी हो, निरन्तर 
लक्ष्य मे रखो कि वह कितना होना चाहिए ! कितना, भले कि सर्वे 
नाश ! 
वेच्य औपधि जानता है, किन्तु यदि वह ओपधि (दबा) की मात्रा 
नहीं जानता है तो उह रोगी को जीवन देगा या मरण ? मात्रा से 
इधर या उधर दिया गया अमृत भी विप हो जाता है । और ठीक 
मात्रा में दिया गया विप भी अमृत का काम करता है। 
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इसी सदर्भ मे साधक के लिए आचायय॑ उमास्वाति ने कहा है-- 
'शक्तितस्त्यागतपसी' अपनी शक्ति के अनुसार ही तप और त्याग अप- 
» माना चाहिए । शक्ति-के अनुसार ठीक मात्रा मे तप और त्याग स्वी- 
कार करने.वाला तीर्थंकर होता है, अन्य नहीं । _ 
हे ४ ० 
सत्कर्म के लिए, गुरुजनो की ओर. से आज्ञा की अपेक्षा, आशी- 
वाद की अधिक जरूरत है। आज्ञा नही मिलती है, तो अनुज्ञा तो 
कभी-न-कभी मिलेगी ही--आज नही तो कल कल नही तो 
परसो । राम को वेनवास के लिए पिता की ओर से कहा आज्ञा मिली 
थी ? तथागत बुद्ध को महाभिनिष्क्रमण के लिए पिता का कब आदेश 
सिला था ? आज्ञा का प्रइन मुख्य, नही है, मुख्य प्रश्न है आशीर्वाद 
का । हर पुत्र को और हर पुत्री को, हर शिष्य को और हर शिष्या 
को गुरुजनो की ओर से आशीर्वाद 'अवश्य मिलना चाहिए। आज्ञा 
परिस्थिति पर निर्भर है, कभी नही भी मिल सकती है । 


और जो सत्कर्म के लिए समय पर अन्तह दय से. आशीर्वाद नहीं 
दे सकता, वह गुरुजन नही, कुछ और होगा ? 
सत्कमम स्वय ही एक आशीर्वाद है । 
| , कक |... क+॑ , + 
सेवा के सम्बन्ध मे एक प्रहदन किया जाता है कि सेवा किसकी 
करें और किसकी नही ? मैं पूछता हूँ -पानी क्रिसको पिलाना 
चाहिए ? आपका उत्तर होगा प्यासे को । बस, इसी पर से सेवा 


का प्रश्न भी हल हो जाता है। सेवा उसकी करनी चाहिए, जिसे 
सेवा.की जरूरत है । 


शराब पीकर गन्दी नाली के कीचड मे बेहोश पड़े हुए को भी 
सहृदय भाव से उठाना चाहिए, यह सेवा है । पापी से पापी रोगी 
की भी सार संभाल करनी चाहिए, यह' सेवा है। अवैध सन्तान को 
जन्म देने वाली व्यभिचारणी स्त्री की भी प्रसूतिग्रह आदि मे योग्य 
देखभाल रखनी चाहिए, यह सेवा है। सेवा पापी या पुण्यात्मा की 
भाषा मे नही सोचती । वह सोचती है--करुणा की भाषा मे, अन्तर 
की सहज करुणा सेवा का मूल स्रोत है । 

+ क+ + 


असर डायरी ड३्‌ 


धर्म और क्रिया काण्ड मे अन्तर है, महान्‌ अभ्रन्तर ? धर्म अन्त रभ 
की एक पवित्र, स्थिर स्थिति है, और क्रियाकाण्ड धर्म की सामाजिक 
अनुभ,ति के लिए रखा जाने वाला सामयिक वातावरण है, जो बाहर 
की एक अस्थिर स्थिति है । क्रियाकाण्ड देश, काल, व्यक्ति की परि- 
स्थिति के अनुसार बदलता रहा है, वदल रहा है, और बदलता 
रहेगा, परन्तु धर्म कभी नही वदलता | भगवान महावीर ने कहा है-- 
एस धम्मे धुवे शिच्चे सासए 
+ +' 
वेष्णव परम्परा सतसमागम को पारस मणि कहती है । 'पारस- 
मणि लोहे को अपने स्पर्श से सोना वन्ताती है, तो सत अपने सदुपदेश 
से वापी को पुण्यात्मा और दुराचारी को सदाचारी बनाते है। यह 
ठीक है--निमित्त की भाषा मे । परन्तु परिवर्तन तो स्वय ही करना 
होता है । अन्दर मे साकल लगाकर बंठे हुए व्यक्ति के चन्द दरवाजे 
को वाहर मे कोई कितना ही' खटखटाए, दरवाजा नही खलिेगा। 
द्ररवाजा ख लेगा तव, जब अन्दर मे व्यक्ति साकल खोलभा । 
निर्ित्त कैसे भी हो, कितने भी हो, आखिर सब कुछ व्यक्ति पर 
निभ र है कि वह स्वय क्‍या करता है ? 
सतत जाग्रुति एवं प्रयत्न ही साधक का अपना ब्येय होना 
चाहिए । पर सापेक्षता की एक सीमा है । वह कुछ दूर तक ही काम 
कर सकती है, आगे नहीं है 
| ५ न ्नः न 
आध्यात्मिक आदर्श को एक वार स्वीकारा नहीं कि साधक 
अहकार से मुक्त हो जाता है । अपनी श्रेष्ठता का अह साधना पथ 
का सब से बडा रोडा है, जिसकी ठोकर साधक को कही का नहीं 
छोडती । हि े 
स्व्रदोप-दर्शन कल्पित॒ श्रेष्ठता के अह को तोडता है । 'मो सम 
कौन कुठिल खल कामी... ' के स्वर भले ही और कोई अच्छाई न 
करते हो, किन्तु एक अच्छाई अवश्य करते है कि साधक को साधनापथ 
का एक विनम्र यात्री बनाते हे, दूसरो के प्रति उदार दृष्टि रखना 
सिखाते हैं, और अपनी भूलों का परिमार्जेन करने के लिए सतत 
सावधान करते है । 
छ 
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श्रद्धे य उपाध्याय कविरत्न 
श्री अमर मुनि 
जन्म-दिवस समारोह 


श्रीं अगर भारतों 





७ समारोह के कार्यक्रम का आखो देखा सक्षिप्त विवरण 
७ सदेदा व शुभकामनाए 
७ सूक्ति त्रिवेणी का उद्घाटन * परिचय व सम्मतियाँ 


'उपाध्याय कविरत श्री अमर चन्देः जी म०. का 
६५ वा ज॑न्मदिवस समारोह 


आँखों देखा संज्षिप्त विवरण 


कर पृष्ठभूमि 


गत वर्ष सन्‌ १६६७ की शरद्‌ पूर्णिमा का पूर्वे दिवस ! आश्वित्त 
शुक्ला चतुर्दशी ' मानपाडा-आगरा मे कवि श्री जी ने'प्रवचन 
दिया । प्रवचन समाप्त होते ही एक श्रद्धालु सज्जन श्री पदुमचन्द 
जी दूगड उठे, और अत्यन्त भाव विभोर मुद्रा मे कवि श्री जी की 
जय बोलते हुए कहां-- कल कवि श्री जी का जन्मदिवस है !' 


परिषद्‌ मे एक सुखद आइचये की लहर दौड गई, उत्सुकता और 
जिज्ञासा भरी आँखो से सब एक दूसरे के समक्ष देखने लगे, परिषद्‌ 
रुक गई, और सेकडो आँखे (एक साथ कवि श्री जी की शान्त, सौम्य 
आक्ृत्ति पर भँवरे की नाई मडरा उठी, इस सूचना के सम्बन्ध में 
जनता आगे कुछ नानना चाहती थी,, पर कवि, श्री जी मौन, | 
तटस्थ ! निस्पृह !/ विना किसी व्यवधान के मग्रल पाठ के साथ 
उन्होने कार्यक्रम समाप्त कर दिया । 


दश-दश, बीस-बीस वर्ष से कवि श्री जी के सपर्क मे आने वाले 
व्यक्तियों ने कवि श्री जी के जन्म-दिवस के सम्बन्ध में कभी कुछ 
सुना नही | सुनते भी कैसे ? कवि श्री जी ने अपने सम्बन्ध मे आज 
तक किसी को कुछ बताया भी नही । व्यक्ति के विगत जीवन की 
चर्चा, परिचर्चा मे वे कभी कोई रस नही लेते । वे भविष्यद्रष्टा है 
उन्होने अतीत को इतिहास-चन्नु से देखा है, पर वे! सम्राज को अतीत 
के अन्तराल मे ले जाना नही चाहते। वे अतीत के अनुभव को 
आत्मसात्‌ करके राष्ट्र व समाज के समक्ष भविष्य का उज्ज्वल 
दंशैन उप्रस्थित करते रहे है |, स्वात्म-विज्ञप्ति की इृष्टि उनमे है 
ही नही, फिर उनके निकटतमसूत्र उनके सम्बन्ध में कंसे, क्‍या 
जान सकंते ? जो जानते हैं, वे उनके जीवन्त वर्तमान को जानते हैं 
और उसी आधार पर उनके उज्ज्वल अत्तीत का आभास पो लेते हैं। 
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हा, तो शरद्‌ पूर्णिमा के प्रात काल से ही कुछ विचित्र खुशी, 
अजब हलचल जैन स्थानक में झलक रही थी । मानपाड़ा के स्थानीय 
युवकों ने चुपचाप ही नगर के प्रमुख विद्वानों, पत्रकारों व सामाजिक 
कार्यकर्ताओं को सूचनाएँ भेज दी थी। इस प्रकार - शरदपूणिमा का 
आयोजन कवि श्री जी के ६४वें जन्मदिवस के उपलक्ष्य मे प्रारभ हुआ । 
कवि श्री जी ने इस नई हलचल को पसन्द नही किया । वे स्वय 
आत्म-केन्द्र पर रहते है, और अपने श्रद्धालुवर्ग को भी उसी केन्द्र 
पर ले जाने का प्रयत्न करते है । वे आत्मा को अजन्मा और अम- 
रणधर्मा मानते हैं, इपलिए जन्म-दिवस मनाना उनकी दृष्टि के 
साथ जुड त्ंही सकता । किन्तु श्रद्धांलुलनो की उमडती हुई श्रद्धा 
का अनादर, तथा कठोर निषेध करने के पक्ष में भी वे कभी नही 
रहे है, इसलिए कंवि श्री णी इस दिने एक विचित्र स्थिति मे थे । 
सभा मे प्रतिदिन की अपेक्षा बहुत अधिक भीड थी । नगर के 
अनेक वर्गो के भण्यमान्य व्यक्ति, विद्वान, पत्रकार व राजनांतिज्ञो ने 
कवि श्री जी का श्रद्धापूर्ण अभिनदन किया। डा० पदमर्सिह शर्मा 
कमलेश”, डा० राजकुमार जैन, श्री महेन्द्र जी, सेठ अचल्सिह जी 
एम० पी० आदि ने प्रतिवर्ष इस प्रकार का आयोजन करने के लिए 
जोरदार शब्दो मे प्रस्ताव किया । 
कवि श्री जी के जन्म-दिवस के उपलक्ष्य मे वह पहला समारोह 
था, जो नये उत्साह के साथ प्रार% हुआ, और भविष्य के लिए एक 
मार्ग दर्शेत, एक स्फूरति देकर सम्पन्न हुआ । 
हे + ' + 
इस वर्ष (१९६८) उपाध्याय श्री जी लोहामण्डी आगरा में वर्षा- 
वास हेतु अवस्थित है । विदुषी महासती श्री सुमतिकु वर जी, क्रान्त- 
द्रष्टा साध्वी चन्दना जी आदि भी पूना से कवि श्री जी की ज्ञान ज्योति 
का लाभ प्राप्त करने आगरा पधारी हुई है । महासती सुमतिकुवर जी 
कवि श्री जी के जीवनस्पर्शी विचार व साहित्य को जन जीवन में 
प्रसारित करने के लिए सकल्पशील हैं। एक दिन सहज भाव से 
उन्होंने जनता को प्रेरणा दी, और सयोगवश जन्मदिवस की तिथि 
भी निकट था गई थी । जनता मे प्रेरणा जगी कि इस वर्ष कवि श्री 
जी का जन्मदिवस समारोह पूर्वक मनाया जाए, तथा उनके जीवन- 
स्पर्णी साहित्य को घर-घर मे प्रसारित करने के लिए कोई ठोस 
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योजना बनाई जाएँ। बस, 'कुछ ही क्षणों मे सहजभाव से अन्तः 
स्फुरित प्रेरणा ने सक्रियरूप धारण कर लिया और कार्यक्रम को 
सुत्नारु रूप से सचालित करते के लिए, सेठ अचल्सिंह जी एम० पी० 
के सम्रोजकत्त्व मे एक समिति गठित हुई, जिसमे आगरा के नगर 
प्रमुख श्री कल्याणदास जैन आदि तन मन धन से सहयोग करने के 
लिए जुट गए । 

बस, यह सक्षिप्त-सी पृष्ठभूमि है श्रद्धेय कवि श्री जी के ६५ वे 
जन्म-दिवस समारोह की । 


अब आइए, शरद्पूणिमा (१९६८) के दिन जेन गगन के निर्मल 
शारदीय चन्द्र, कवि कुल कलाधर उपाध्याय श्री जी के जन्म-दिवस 
समारोह का आँखो देखा हाल सुने । 


समारोह की सफलता एवं कवि श्री जी के स्वस्थ दीर्घजीवन 
की शुभकांमना के लिए ये पत्र, तार आा रहे है। तीन चार दिन से 
यही ताता लगा हुआ है। इन सदेशो मे भारत के उपराष्ट्रपति श्री 
वी० वी० गिरि, श्री के० एम० मुन्शी केन्द्रीय स्वास्थ्यमत्री श्री सत्य- 
नारायण सिंह आदि राज नेताओ के सदेश है, अनेक साहित्यकारो, 
उद्योगपतियों, सामाजिक कार्य कर्त्ताओ श्रीसघो, एव सभा ससस्‍्थाओ 
की शुभ कामनाए हैं। विभिन्‍न नगरो में स्थित मुनिवरो की श्रद्धा 
पूर्ण भावाश्नलियाँ भी हैं । 


आज दरदपूर्णिमा है। जन्मदिवस समारोह मे सम्मिलित होने 
के लिए भारत के विभिन्‍त स्थानो से दर्शनार्थी आ रहे हैं । 


अब प्रात ८॥ बजे हैं। जन्मदिवस समारोह का कार्यक्रम प्रारभ 

हो गया है । लोहामण्डी स्थित जैन भवन का प्रवचन हाल रगबिरगी 
परिषद्‌ से अभी भरा जा रहा है । महासती श्री सुमत्तिकुवर जी के 
मधुरस्वर से णमोक्‍्कार मन्त्र के उच्चारण के साथ मगलाचरण हो 
रहा है । मगलाचरण के पश्चात्‌ सभा के सह सयोजक श्रीचन्द सुराना 
जन्म-दिवस समारोह की पृष्ठभूमि बतलाते हुए सक्षिप्त परिचय दे 
रहे हैं । अध्यक्ष स्थान के लिए स्थानकवासी समाज के अग्रगण्य नेता 
बीकानेर निवासी श्री चपालालजी बाठिया'का नाम प्रस्तुत किया गया 
लोहामडी जेत सव के वयोदवृद्ध श्रावंक श्री बाबूलाल जी इसका 
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अनुमोदन कर रहे हैं और बाठिया जी से अध्यक्षता स्वीकार करते 
के लिए प्रेम भरा आग्रह हो रहा है । अर का 

अध्यक्ष महोदय अपने स्थान पर आसीन हो गए है । अब बालि- 
काओ द्वारा स्वागत गीत प्रस्तुत किया जा रहा हैं। मधुर गान के 
परचात्‌ थिदुषी महासती सरला'जी उपाध्याय श्री जी के विराद 
व्यक्तित्व का सारपूर्ण शब्दों मे शब्द-चित्र उपस्थित कर रही है। 
प्रवचन माला मे वे बीच-बीच मे कवि श्री जी के विचार सुमतो की 
इस प्रकार गूँ थती जा रही है कि दर्शक वे श्रोता भाव विभोर हुए 
दत्तचित्त सुन रहे हैं । -. | के 


महासती जी का प्रवचन हुआ । अब रतन -प्रुकाशन मदिर के 
सचालक श्री पदमचन्द जी जैन कवि श्री जी के अभिनन्दन मे, अपने 
भक्तिपूर्ण उदगार व्यक्त कर रहे है । 


इस समरोह में भाग लेने के लिए कुरुक्षेत्र विश्व विद्यालय के 
हिन्दी विभागाध्यक्ष डा० पदमर्सिह शर्मा 'कमलेश' विशेष रूप से 
उपस्थित है। वे अपनी ओजवपूर्ण साहित्यिक भाषा मे कवि श्री 'जी 
के गरिमामय व्यक्तित्व का स्र्शन प्रस्तुत कर रहे हैं। कवि श्री जी 
के सार्वजनिक साहित्य को विश्व की अनेक भाषाओ मे अनूदित करके 
प्रचारित करने पर बल देते हुए कह रहे हैं-“इस प्रकाशपुज को 
अपने ही घट मे बन्द मत रखिए, अनन्त गगन मरे उन्मुक्त कर दीजिए 
कि विश्व की तमसाच्छन्न जीवन दृष्टि ज्योतिदान प्राप्त कर सके | 


अब सेठ अचलर्सिह जी एम०पी० कवि श्री जी का हादिक 
अभिनन्दन कर रहे है-- “कवि श्री जी जैक समाज के ज्योतिर्मय 
नक्षत्र है। आपका ज्ञान, आपका चरित्र उच्चकोटि का है। हम हृदय 
के कण कण से आपका अभिनन्दन करते है” - 

सभा मे उपस्थित होकर श्रद्धा व्यक्त करने के लिए वक्ताओ के 
नाम की प॒चियाँ आ रही है। थ्री सुराना आने वाले वक्ताओ से निवे- 
दन कर रहे हैं कि वे अप्तीम श्रद्धा को अतिप्तसीम शब्दों मे व्यक्त 
कर के सभी को भाव्राभिव्यक्ति का अवसर देने मे सहयोग करे । 

अब रत्नमुनि जैन कालेज आगरा के प्राध्यापक डा० चन्दंनलाल 
पारागर सक्षिप्त वक्तव्य के साथ नव रचित सस्कृत इलोको के द्वारा 
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कवि श्री जी का भावभीना अभिनन्दन कर रहे हैं ।“वे बता रहे हैं 
कि.ससार मे नरत्व दुलभ है, विद्वत्व और भी दुलभ हैं, कवित्त्व 
उससे भी दुर्लभ है, और इन तीनो के साथ 'साघुत्त्व तो अत्यन्त दुर्लभ 
हैं। इन सब दुर्लभताओ का आधान एक साथ “उपाध्याय कविरत्न 
श्री अमर मुनि जी में हुआ: है | * 

“ अब आगरा कालेज मे हिन्दी के प्राध्यापक व सुप्रसिद्ध समालोचक 
श्री विदवम्भर शर्मा अरुण” समीक्षात्मक दृष्टि से कवि श्री जी के 
बहुमुखी व्यक्तित्व का अकन करते हुए अभिनन्दन के' साथ स्वस्थ 
दीघंजीवन की कामना करते हैं । ये लीजिए श्री राजाबाब जुन एक, 
स््रनिर्मित गायन.प्रस्तुत कर रहे हैं। 


और ये हैं राजस्थान प्रान्तीय अणुक्रत समिति के मन्‍्त्री ' श्री पन्ना 
लाल बाठिया, कवि श्री जी के समन्वयात्मक॑ उद्दर दृष्टिकोण का 
चित्रण करते हुए कह रहे. है--'समाज व राष्ट्र को युग युग तक 
आपका स्वस्थ.चिन्तुन एवं, उदार, मार्ग दर्शन मिलता रहे, यही शुभ 
कामना है । 


जे० के० सिहानिया उद्योग कानपुर शाखा के मैनेजर श्री मदन 
सिह छाजेड इसी उपलक्ष“मे कानपुर्‌ से आये हैं और बड़े ही भाव 
पूर्ण शब्दों मे कवि श्री जी का अभिनन्दन करते हुए शतायु जीवन की 
मगल कामना कर रहे हैं। '. 


श्री जन साहित्य शोध सस्थान, आगरा की -ओर से श्री प्रताप 
चन्द्र जी बनाडा श्रद्धा-पूर्ण तात्त्विक भाषा मे क़विं श्री जी के विच्वार 
तथा दर्शन को प्रस्तुत करते हुए अपनी शुभ- कामनाए व्यक्त क्र 
रहे हैं । हर 

ये लीजिए श्री पदमचन्द जी दूगड जिन्होने ग्रत वर्ष जन्मदिवस 
समारोह के शुभारम्भ मे पृष्ठभूमि का काम किया था। वे बहुत समय 
से भाव विभोर हुए ललक रहे थे । अब अत्यन्त श्रद्धाभिभत मुद्रा 
में अपनी भावनाए व्यक्त करने को उठे हैं, दर्शक गण उनकी भाव 
मुद्रा से अत्यन्तःहषित हो रहे हैं । । 


अब आ रही है कुमारी रेखा, पुष्पां, सरोज, लता और शकुन्तला 
एक सवाद नाटिका प्रस्तुत करने को। इनका कुशल निर्देशन साध्वी 
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श्री यशा जी कर रही है | कवि श्री जी के व्यक्तित्व का आज के युवा- 
मानस पर प्रभाव व आकर्षण शीलता का चुस्त तथा धाराप्रवाही 
सवाद सुनने मे सभी दत्त चित्त है। हि 


भब कवि श्री जी के सेवाभावी श्री जिनेशमुनि मधुर गीतिका 
प्रस्तुत कर रहे हैं, और लगते ही श्री चन्द्रभूषणमणि त्रिपाठी 
(पाथर्डी) सस्क्ृत कविता द्वारा कवि श्री जी की उच्दना-नन्दना कर 


रहें हैं ॥ * 


लोहामण्डी आगरा के वयोवृ द्व श्रावक श्री बाबूलाल जी शास्त्री 
अब आगरा सघ की ओर से कवि श्री जी का अभिनन्दन करते हुए 
शुभ कामना व्यक्त कर रहे है--“युग युग तक आगरा सघ को इसी 
प्रकार आपकी पवित्र वाणी सुनने का अवसर मिलता रहे, शासन देव 
से यही हादिक प्रार्थना करता हूँ । मर हे 


ये आए है श्री राहत देहलवी, देहली के प्रसिद्ध शायर | जन्मदिवस 
समारोह के लिए देहली से अभी अभी आये हैं, आज के शुभ अवसर 
के उपलक्ष मे एक नजम पेश कर रहे हैं । हे 


श्री देहवली की नजम पर जनता ह झूम-झूम उठी है, कवि श्री, 
जी के प्रति उसमे कमाल की भक्ति झलक रही है.। 


समय बहुत अधिक हो गया है, फिर भी जनता शान्त बुठी- है, 
सभी एक अजब आनन्द मे मग्न हो रहे हैं, अब विदुषी महासती श्री 
सुमति कुवर जी जिन्होने समारोह को व्यापक रूप मे मनाने की. 
प्रेरणा दी थी भक्ति गदुगद हृदय से कवि श्री जी के विराट व्यक्तित्व 
एवं असीम कृतित्व की लोकोपकारिता का निदर्शन करते हुए अपनी 
हादिक आदराश्जलिस प्रस्तुत कर रही है। 


श्री सुभाष चन्द्र सुराना कवि श्री जी का अभिनन्दन करते हुए 
उनके साहित्य व श्री अमर भारती के यापक प्रचार के लिए 
प्रभावकारी प्रस्ताव प्रस्तुत कर रहे है । गा 


श्रद्धेय उपाध्याय श्री जी से निवेदन किया गया है कि वे आज 
के समारोह के लिए दूर दूरसे आए हुएश्रद्धालु श्रावक्‌ वर्ग- एवं 
जिज्ञासु श्रोताओं को अपना प्रेरक सदेश प्रदान करे। 


भ्र्र श्री अमर भारतो, नवम्बर १६६८ 


बडी भम्भीर मुद्रा के साथ अब श्रद्धेय उपाध्याय श्री जी प्रेरणा- 
दायी सदेश दे रहे है--“आज की स्थिति कुछ विचित्र है, मैं अपनी 
आलोचना व निनन्‍दा सुनता रहा हैं, उसकी मुझे एक भादत हो गई है 
किन्तु प्रशसा सुनने की आदत मुझे नही है | मैं चाहता हूँ कि यह 
प्रशसा मेरी व्यक्तिगत न होकर उन. आदर्शों की हो, उन सिद्धान्तो 
की हो, उस ज्योति की हो, जो ज्योति मेरे भीतर भी जल रही-है 
और आपके भीतर भी । व्यक्ति का जीवन, धर्म, सस्क्ृति, समाज 
और राष्ट्र के लिए एकज्योति बनकर जल उठे, एक फूल बनकर 
खिल उठे, वह फूल जो स्वय भी महके और पास मे गुजरते हर राही 


को अपनी मधुर महक से परितृप्त कर दे । बस आज के दिन मेरा 
आपकों यही सन्देश है ।” 


कवि श्री जी का प्रेरणादायी सदेश पाकर सर्वेत्र एक स्फूति और 
प्रसन्‍नता छा. गई है, इसी प्रसन्‍नता के वातावरण मे अब ग्यारह बज 
क्र तीस मिनट हो गये है, अब अध्यक्ष महोदय उपाध्याय श्री जी के 
प्रति अत्यन्त भावनाशील हृदय से। आदराजलि प्रस्तुत करते हुए आज 
के प्रात कालीन कार्यक्रम का उपसहार करते हैं । मध्यान्ह को कार्य 
क्रम, भी ठीक दो बजकर तीस मिनट पर प्रारम्भ होगा, अतु- धन्यवाद 
ज्ञापन के साथ आज का प्रात कालीन समान्य कार्यक्रम जब समाप्त 
हो रहा है | जयनाद से पूरा जैन भवन गृूज उठा है, बाहर से समा- 
गत अतिथियो को श्री सघ के कार्येकर्त्ता बड़े प्रेम व आग्रह से 
भोजन के लिए मजूमल की बगीची मे ले जा रहे है। 


हद न रन 


लीजिए ये है आज के समाचार पत्र !' देनिक अमर उजाला, 
दैनिक सैनिक, दैनिक उजाला ! और कई साप्ताहिक पत्र पत्रिकाएँ 
सभी मे बडे-बडे अक्षरो- मे आज के कार्यक्रम की सूचना है, और दो 
दो तीन-तीन कालमो मे-कवि श्री जी का जीवन परिचय, व्यक्तित्व 
दर्शन प्रकाशित हुआ है--छविचित्रो के साथ | लगता है पत्रकारों मे 
भी आज के कार्यक्रम का अच्छा, आकर्षण है, कवि श्री जी के 
व्यक्तित्व का चुम्बकीय प्रभाव सवत्र जादू की तरह छाया हुआ. है । 


जन्म दिवस समारोह को सक्षिप्त राकी भ््३ 


मध्यान्होत्तर कार्यक्म . -+ -: 





है 


“ यह है आगरा कालेज का श्री गंगाधर शास्त्री भवन ' श्री पद्म 
चनद जी जैन, श्री सोहनलाल जी जन, श्रीचन्द्‌ सुराना सरस एव 
श्री रघनाथ प्रसाद उपाध्याय 'नीरस' आदि कार्यकर्ता बडी स्फूर्ति व 
सरसता साथ व्यवस्था मे सलग्न है । अब दिन के दो बजकर पच्चीस 
मिनट हो रहे हैं, पुरुष व महिलाएँ विशाल सख्या मे आ रहे है । 
हाल के बीच में फरश विछे हैं, एक किनारे व॑ आखिर में कुर्सिया, 
लगी हैं । जनता यथास्थान जम रही है | ये आ गए हैं सभा के मुख्य 
सयोजक सेठ अचलर्सिह जी एम० पी० और ठीक ढाई वजे आज की 

जला के अध्यक्ष डा० श्री पी० एन० बाही (उपकुलपति, आगरा 
विश्वविद्यालय) भी हाल में पधार गए है। ये लीजिए श्रद्ध॑य 
उपाध्याय श्री जी,. श्री अखिलेश मुनि जी एवं जिनेशमुनि जी' 
पधार गए है। इधर से महासती सुमतिकु,वर जी आदि साध्वी 
मडल भी अपने पट॒ट पर आसीन हो चुकी है । और विश्वविद्यालय 
अनुदान आयोग के अध्यक्ष प्रसिद्ध शिक्षा शास्त्री एवं अ० भा० इवे० 
स्‍्था० जैन कान्फेस के अध्यक्ष डा० डी० एस० कोठारी ठीक समय पर 

आ गए है । हाल मे प्रविष्ट होते ही दोनो हाथ जोड़े जनता का 
अभिवादन कर रहे हैं, डा० कोठारी कवि,श्री जी के निकट पहुँच 
गए है, वडी ही श्रद्धापूर्ण विनत मुद्रा में वन्दना कर ' रहे हैं, और 

अब अपन स्थान पर आसीन हो गये है । 

प्रमुख अतिथि डा० कोठारी, डा० वाही सेठ अचल्सिह जी 

एम० पी०, आगे की तीन कुर्सियों पर है और पास ही मे बैठे ह 

आगरा के नगरप्रमुख श्री कल्यानदास जैन और उनके ठीक पास. मे 

हैं भूतपूर्व नगरप्रमुख श्री ध्ाम्भुनाथ चतुर्वेदी तथा अन्य विशेष 
अतिथि, पत्रकार आगे कुसियों पर बेठे हैं और पीछे जनता | सभा 
भवन जादधिर तक भर चुका है, जनता बाहर द्वार पर भी खड़ी है । 

भव कार्यक्रम प्रारन हो रहा,है। सेठ अचलसिंह जी ने सक्षिप्त 
में कार्यक्रम की भूमिका प्रस्तुत करके महासती सुमतिकु वर जी से 
मगलानरण के लिए निवेदन किया है 


भ्र्ट थों अमर भारतो, नवम्यर १६६४८ 
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मंगलाच रण के पश्चात्‌ अब कुमारी मधु, स़रोज आदि, छात्राएं 
स्वागत गान प्रस्तुत कर रही है । 


अब सेठ जी ने समागत जनता का स्वागत किया है। और अब 
आगरा- विश्वविद्यालय के उपकुलपति डा० वाही कार्यक्रम 
शुभारभ मे सर्व प्रथम 'कविसम्राट”' सम्बोधन के द्वारा कवि श्री 
जी का भावभीना अभिनन्दन कर रहे है। साथ ही प्रमुख अतिथि 


डा० कोठारी का स्वागत एव उनके जीवन की दुलंभ विशेषताओं 
का सक्षिप्त व सारगर्भित भी दे रहे है । । 


* आगरा के प्रसिद्ध वकील श्री अमृतलाल चतुर्वेदी ब्रजभाषा की 
मंधुर काव्य पक्तियो द्वारा कवि श्री जी का अभिनदन करते हैं। 
और अब आये हैं डा० पदमर्सिह शर्मा 'कमलेश' | क॒वि श्री जी के 
्यक्तित्व के प्रति उनकी अंगाध श्रद्धा है,' वही श्रद्धा शब्दों मे छलक 
रही है | 'ये है आगरा के प्रसिद्ध समाजसेवी श्री महेन्द्रजी, त्ताहित्य 
सन्देश के सम्पादक व अनेक सस्थाओ के सचालक ' कवि श्रीजी 
को समाज का विरल व्यक्तित्व बतलाते हुए उनके मार्गदर्शन में 
भारतीय धर्म व' सस्क्ृति के अभ्युदय की कामना करते है। ' 


बवेताम्बर जन के सम्पादक, वयोवृद्ध समाजसेवी श्री जवाहर 
लाल जो लोढा अब' स्वरचित पद्मो के द्वारा कवि श्री जी-के प्रेरक 
जीवन व चिन्तन का सुन्दर चित्रण. प्रस्तुत कर रहे हैं । 


जन्म्दिवस के अवसर पर सैकडो सदेश, पत्र व तार प्राप्त हुए हैं 
जिनमें कवि श्री जी के प्रति हादिक श्रद्धा व्यक्त ,करते, हुए उनके 
स्वस्थ दीर्घे-जीवन की शुभ कामना प्रकट की गई है,। सन्मति ज्ञान 
पीठ के मत्री श्री सोनाराम जैन प्रमुख सदेशों का -वाचन करके -सब 
की नामावली सुत्ता रहे हैं । 


” अब देखिए आ रहे हैं आगरा' के नगरप्रमुख श्री कल्याण दास 
जैन, कवि श्री जी का नागरिक असिनन्दन करने । श्री नागर प्रमुख 
(कह रहे है-- भारत की भूमि ऋषि भूमि है, यहाँ पर ऋषि, सत एव 
मुहापुरुषो का अबतार हुआ--राम; कृष्ण, महावीर, बुद्ध, शकराचार्य 
तुलसी, दयानन्द, रामकृष्ण, घिवेकानन्द और गाधी ने जन्म लिया 
है, और उसी पुनीत परण्परा में उपस्थितें है--महानतत्वाचितक 


जन्म दिवस समारोह की सक्षिप्त काकी भ्र्पर 


उपाध्याय अमर मुनि ।--इन शब्दो के साथ श्री नगर प्रमुख कवि 
श्री जी का भावभीना अभिन्दन कर रहे हैं । 


बेगलौर से आये हुए श्री जोधराज जी सुराना अव् भावपूर्ण शब्दो 
मे कवि श्री जी की वन्दना करके कह रहे है-जैन जगत के ज्योतिध॑र 
सत उपाध्याय श्री जी की वाणी मे वह जादू है, जो समाज के आबाल़ 
वृद्ध के हुृदयो को एक समान भाक्ृष्ट किए हुए हैं । यह एक गौरव 

की बात है कि समूचे समाज की श्रद्धा आज कवि श्री जी पर टिकी 
हुई है।' 

जनता के भाग्रह पर श्री राहत देहलवी की एक नजम का कार्ये- 

क्रम फिर हो रहा है, मधुर स्वर और श्रद्धापूर्ण शब्दावली पर जनता 
मुग्ध हो रही है । 

अब साध्वी चन्दना जी, जो स्थानकवासी जैन समाज की एक 
ऋरान्तद्रष्टा साध्वी है, कवि श्री जी के विचार व चिन्तन को प्रस्तुत 

करती हुई ओज पूर्ण शब्दो मे उनके जीवन का आन्तरिक विश्लेषण 
प्रस्तुत कर रही है । 

आज की सक्षा के प्रमुख अतिथि, विश्वविद्याय अनुदान आयोग 
के अध्यक्ष डा० दौलतसह कोठरी अब जनता को सम्बोधित करते 
हुए कह रहे है--हमलोग अपने को अहिंसा का पुजारी मांनते हैं, 
अहिसा मे हमारी आस्था है, किन्तु हर्मारा व्यवहार इस आस्था के 
अनुकूल नही हो रहा है। पश्चिम मे विज्ञान की गति तीक्न है, वहाँ 
विज्ञान का म्रष्टाचार हो रहा है। पूर्व मे धर्म का प्रभाव अधिक है, 
यहाँ पर धर्म का भ्रष्टाचार चल रहा है । 

“अ्रद्ेय कवि श्री जी के विचार मैंने' सुने है, आपने भी सुने हैं 
इनके विचारो मे जो स्फूतति और प्रेरणा है, इनके जीवन में आदर्शों 
का जो मूर्तिमान रूप है उसे हमे जीवन मे उतारना चाडिए। आने 
वाला युग हमारा अर्थात्‌ अहिसा का युग होगा और उसके लिए हमे 
अभी से अपने को तैयार करना है । 

“कवि श्री जी जैसी महानु विभूति का अभिनन्दन करते हुए मुझे 
अत्यधिक प्रसन्नता है । सेठ जी ने जब दिल्‍ली मे मुझे यहाँ आने का 
प्रस्ताव किया तो मैंने तुरन्त बडी प्रसन्नता के साथ मानलिया, च॒कि 
यहाँ पर हमे विचार व आदर्श की सबल प्रेरणा मिलती है।” 


भ््द श्री अमर भारती, नवम्बर १६६८ 


डा० कोठारी जी का महत्वपूर्ण भाषण सुनने के पश्चात्‌ सभी के 
चिन्तनसूत्र चेतन्य हो उठे है। अब महासती सुमतिकृवर जी आज 
के उपलक्ष मे आयोजित सुूक्तित्रिवेणी के उद्घाटन समारम्भ पर 
ग्रन्थ का सक्षिप्त परिचय दे रही हैं--““महापुरुषो एवं सतो के गभीर 
चिन्तन, मनन से स्फुरित ये सूक्तियां हमारे जीवनपथ को आलो- 
कित करने वाली प्रकाश रश्मिया हैं। श्रद्धेय उपाध्याय श्री जी ने 
अकथनीय श्रम के साथ भारतीय वाड मय का अवगाहन करके ये 
सुभाषित हमारे समक्ष प्रस्तुत किए हैं। इन सुक्तियों के रूप मे 
सम्पूर्ण भारतीय चितन का नवनीत हमे उपलब्ध हुआ है,, अब यह 
हम सब पर निर्भर है कि इससे हम कितना लाभ उठाते है ।” 


अब ग्रन्थविमोचन के लिए डा० कोठारी जी से निवेदन किया 
गया है, वे अत्यन्त प्रसन्नता पूर्वक ग्रन्थ को जनता के समक्ष प्रस्तुत 
करतें हुए कहते हैं--“ 'सूक्ति त्रिवेणी! मे भारतीय चितन की 
त्रिवेणी समाहित हुई है । इसमे भारत के चिंतन, मनन का कऋ्रमिक 
निदशेन प्रस्तुत हुआ है, जो प्रत्येक जिज्ञासु के लिए उपयोगी है, मैं 


चाहता हूँ इस महत्वपूर्ण ग्रन्थ का अधिक से अधिक प्रचार- 
प्रसार हो ।” 


जिन तपोधन प्रज्ञास्कध उपाध्याय कवि श्री अमर मुनि जी के 
अभिनन्दनहेतु यह समारोह आयोजित हुआ है; उनका दिव्य- 
सल्देश सुनने के लिए समस्त श्रोतागण उत्सुक हो रहे है। सयोजक 
महोदय कवि श्री जी से प्रार्थना कर रहे हैं कि वे उपस्थित जन- 
समुदाय को अपना प्रेरक सन्देश दें। 


अब' कवि श्री जी मगल प्रार्थना के साथ अपना उद्बोधक सदेश 


दे रहे हैं--“आपय लोगो ने जो यह समारोह आयोजित किया है 
वह मेरे समक्ष तथा भारतीय चिंतन के समक्ष एक प्रइन चिन्ह है ।” 


“भारतीय दर्शन मे 'जन्मदिवस' नाम की कोई चीज नही है 
आत्मा जिसे हम चैतन्य कहते हैं, वह तो अजन्मा है, अमरणधर्मा है 
म एवं मरण से मुक्त उसका स्वरूप है। जिसका जन्म होता है 


वह देह है, वह जड है, विनाशी है। फिर “जन्म दिवस” किसका 
आत्मा का या देह का ?” 


जन्म-दिवस समारोह को सक्षिप्त ऋाकी घ्र्छ 


“मैं अनन्त चैतन्य हूँ। मेरा न अतीत में कोई किनारा है, ने 
भविष्य मे, मै दो किनारो से परे अनादि अनन्त हूँ। अनन्त का 
कभी जन्म नही होता । जन्म नहीं तो मरण भी वहीं। अमर मुनि 
तो चैतन्य के अनन्त प्रवाह की एक लहर है, जैनदर्शन की भाषा में 
एक पर्याय है। पर्याय जनमती है, मरती है, अखण्ड द्रव्य नही ।' 


“मैं आपको इस प्रइन पर उलझाना नही चाहता, चूँकि दर्शन 
का विद्यार्थी हूँ, इसलिए दर्शन की बात आ ही जाती है ।” 


“आज आप जिस “अमर मुनि' का अभिनन्दन कर रहे हैं, वह 
इस देह का नही, इस एक व्यक्ति का नही, व्यक्ति की सत्ता क्या है, 
इस अनन्त ससार मे एक बूँद ! किंतु उस बिन्दु मे जो सिन्धु की 
विराट सत्ता है, व्यक्ति मे समष्टि का वीजाश है, यह उसी का 
अभिनन्दन है। भारतीय सस्क्ृति सन्‍्तो की, ऋषि मुनियों की, 
सस्क्ृति है । सन्‍्तो की परपरा का प्रवाह बहा आरहा है। मै भी 
एक नन्‍्ही बूँद के रूप मे उसी प्रवाह के साथ बह रहा हूँ । अत. मेरे 
अपने अभिनदन के माध्यम से आप उसी परपरागत सतम्रवाह का 
अभिनदन कर रहे है, और मैं इसी रूप मे उसे ले रहा हूँ । 


, “इस अभिनन्दन की फलश्रुति शब्दो तक सीमित नही हो जानी 
चाहिए, चह जीवन मे प्रस्फुरित हो, यह अपेक्षा है। जन्म-दिवस 
सिर्फ व्यक्ति की प्रशस्ति के गीत गाने के लिए ही नही होना चाहिए, 
मै चाहता हूँ इस पद्धति को बदलता चाहिए, यदि आप इसे चालू 
रखना चाहते है तो--विवार परियद्‌, या सगोष्ठी जेसा रूप दीजिए, 
जिसके माध्यम से वैचारिक जाग्रति का अवसर,सुलभ हो ।' 


“हमारा दर्शन व्यक्ति का नही, सिद्धान्त का उपासक है। 
इसलिए मैं आपसे सिद्धान्त की बात कहता हूँ कि हमारा उदात्त 
विन्तन, मानवीय अखण्डता, तथा विराट चेतनसृष्टि मे विश्वास 
करता है। वहा प्रम्पूर्ण चेतन सृष्टि के लिए--“यन्न विश्व भवत्येक 
नीडस्‌” का उद्घोष मुखरित हुआ है, आज हमे इस जीवनहृष्टि की 
आवश्यकता है । मै आपसे आशा करता हूँ कि आप आज मेरे मन 
की इस प्रेरणा को सुने और जीवन में चरितार्थ करे।” ह 


प्र्द श्री असर भारती, नवम्बर १६६८ 


कवि श्री जी का गंभीर दाशनिक प्रवचन सुनते हुए जनता 
मत्र मुग्ध-सी बैठी है, कुछ विद्वान जिनमे उपकुलपति महोदय एवं 
श्री कोठारी जी भी है, भाव विभोर हुए मस्तक हिला रहे है । 

उपाध्याय श्री जी के प्रवचनोयरात अब कार्यक्रम का समारोप 
करते हुए सेठ अचलसिह जी उपस्थित अतिथियो एवं श्रोताओं को 
धन्यवाद देकर कार्यक्रम की पूर्णाहुति कर रहे है-। 

जनता उठ कर चल पडी है, जैसे नदी का प्रवाह उमड़ चला हो, 
कुछ अतिथि व विद्वान 'सूक्ति त्रिवेणी' को बड़े गौर से देख रहे हैं, 
उसकी परिचय रेखा पढने मे व्यस्त हैं, कुछ आगे वल पड़े हैं, कुछ 
हाल से बाहर निकल गये हैं। 


' इस प्रकार श्रद्धेय उपाध्याय श्री अमर मुनि का ६५वा जन्म- 
दिवस समारोह एक नग्रा उत्साह, नई हलचल के साथ प्रारभ हुआ, 
और अद्भुत स्फूर्ति व प्रसन्नता लिए अब सपन्न हो गया। समारोह 
को स्थायी व विशाल रूप देने के लिए कार्यकर्ताओ के मस्तिष्क में 
अनेक परिकल्पनाए है जिन पर विचारविमशण करने के लिए श्री 
पदमचन्द जी जैन की कोठी (रतन भवन), में डा० कोठारी, डा० 
वाही, प्रिन्सिपल रे (आगरा कालेज), सेठ अचलर्सिह जी व अन्य 
व्यक्ति एव समागत अतिथि सम्मिलित हो रहे है। माननीय अति- 
थियो के सम्मान मे वहाँ जलपान का मधुर कार्यक्रम भी साथ मे रखा 
गया है। 

कार्यक्रम की सुव्यवस्था एव समागत अतिथियो के भोज न, आवास 
आदि के प्रबन्ध मे नगर प्रमुख श्री कल्याण दास जी जैन, श्री प्रभ 
दयाल जी जन, श्री जगन्नाथ प्रप्ताद जी जन एवं श्री सोहनलाल जी 
जन आदि लोहामडी जैन समाज के प्रमुख व्यक्तियो ने जो परिश्रम 
एव सुप्रबन्ध, किया वह भी इंसत कार्यक्रम की अपनी स्मरणीय एव 
आदर्श विशेषता रहेगी । 
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जन्मदिवस-समारोह के अवसर पर प्राप्त 
संदेश व शुभ कामनाएं 


उपराष्ट्रपति, भारत 
शिविर काटाकल सितम्बर ३०,१६६८ 


मुझे यह जानकर प्रसन्नता हुई है कि आप उपाध्याय कवि श्री 
अमर मुनि जी का ६५वा जन्मदिवस समारोह आगामी दिनाक 
६ अक्टूबर, १६६८ को मनाने जा रहे है । । 
मैं समारोह की सफलता के लिए हादिक शुभकामनाए भेजता हूँ। 
आपका 
+-वी० वी० भिरि 


भारतीय विद्या भवन 
चौपाटी पथ, बम्बई-७. 
हम आपके समारोह की सफलता चाहते है। 
परमेश्वर से प्रार्थना है कि वह श्री अमर मुनि जी महाराज को 
शतायु प्रदान करे । --क० मा० मृशी 





स्वास्थ्य, परिवार एवं नगरीय-विकास मत्री, 

' भारत, अक्टूबर ४, १९६८ 

यह जानकर प्रसन्नता हुई कि कवि श्री अमर मुनि जी महाराज 

का ६५ वा जन्म-दिवस लोहामण्डी आगरा में मनाया जा रहा है। मैं 

आशा करता हूँ--ईशवर समाज को उनकी सेवाओ का लाभ उठाने 

का स्वर्ण अवसर आने वाले अनेको वर्षों तक प्रदान करेगा। उनकी 
दीर्घायु के लिए अनेक शुभ कामनाए है। आपका 

सत्यनारायण सिंह 


सस्ता साहित्य मण्डल, दिल्‍ली 

दिनाक ३०-६९-६८ 
श्रद्धेय भमर मुनि जी के अभिनन्दन मे आप मुझे अपने ही साथ 
मानिए । मुनि जी के प्रति मेरे मन में गहरी आत्मीयता है । उन्तकी 
धर्म-निष्ठा, उनकी विद्वत्ता, उनकी लेखन शैली आदि के लिए मै उन्हे 


६० , श्री अमर भारतो., नवम्बर १ ध्द्प 


ऊँचा स्थान देता हूँ, लेकिन सबसे बडी बात यह है कि मुत्ति जी की- 
सी स्पन्दनशीलता मैंने बहुत कम व्यक्तियों मे पाई है। उनकी दृष्टि 
अत्यन्त मानवीय है । यही कारण है कि उन्हे अपनी विद्वत्ता का 
अभिमान नही और अपने:ज्ञान_का गुमान नही । 


मेरी हादिक कामना और प्रभु से प्रार्थना है कि मुनि जी शत- 
जीवी हो और स्वस्थ रहे और अपने प्रेरणात्मक व्यक्तित्व तथा 
कृतित्व से हम सब का मार्ग प्रशस्त करते रहे । 
सप्रेम आपका 
यशपाल जैन 


न्‍स>>9»%->->«ममम+»का»++न «कम करन» ऊन क न» + ५ मकनमन-+क 


बम्बई, ११ अक्टूबर, १६६८ 
(आश्विन १९६, १७६० शक) 


शरद पूर्णिमा की धवल-ज्योत्स्ना में, उपाध्याय श्री कविरत्न 
अमर मुनि के जन्म-दिवस समारोह के आयोजन की आमत्रिका 
 भुझे बहुत विलम्ब से मिल पाई है । अभिवादन और अभिननन्‍्दन की 
सहस्रधारा मे अधै-दान समपित करने के सौभाग्य से वचित रह 
जाने का पद्चात्ताप, सभवत , इस अभ्यर्थना से क्षीण हो जाये । 


उपाध्याय जी, अजातशत्रु अति-मानव है और इस कारण, किसी 
भी काल और किसी भी स्थ्रान पर वे वन्दनीय होते ही । स्थानक- 
वासी जैन समाज का यह विशेय सौभाग्य है कि वे, सम्यक्‌-चारित्र 
के मूरतिमान प्रतीक बनकर प्रतिष्ठित हैं । श्री अमर मुनि का विशाल 
ज्ञान, जीव-दया की निर्शरणी से किसलप्र-कोमल वात्सल्य में बदल 
जाता है, तत्व-चिन्तन- का दर्शन, मानव-कल्याण के सकल्‍्प से, 
सामथिक विवेक मे परिवर््धित हो जाता है, और जन्न-मगल का 
निश्चय, रस-सिद्ध पारस से, कविता के स्वर्ण-ससार मे आलोकित 
हो उठता है। इस विभूति को मेरे शतश वन्दन ' 

यह योग बहुत सुखद हुआ कि सद्धमें के इस सेनानी को आदरा- 
जलि देने, विद्या और ज्ञान की दो विश्व-विख्यात्‌ हस्तियाँ आगरा 
“पधारी थी । तप, त्याग और अपरिग्रह से अभिरजित विवेक, फिर 
एक बार, ज्ञानशीला सुविद्या से अभिषिक्त हुआ । सचमुच वे पल 
बरसो तक, निएछल तपस्या के अनुराग की प्र रणा देते रहेगे। 
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कृपया मेरी इस वन्दना को, प० पू० उपाध्याय जी और समारोह 
समित के सयोजको तक पहुँचा का देने कष्ट करें। भवदीय 


जवाहरलाल मुणोत 
अस्माफ कल्याणवाछकाना मित्रवर्याणा म्‌निप्रवराणा श्रीमता 
घीमता तत्नभवता श्री अमरमुनीनां पत्चषष्टितमें वर्षे 
प्रविशता तत्स्नेहभाजा आशीर्वादवचनानि 





२-२८ 


श्रीमद्दौलतसिहाख्यो यत्र वाचांविदा वर । 
अध्यक्ष. स महो नृन यशस्वी सफलो भवेत्‌ ॥१॥। 
मित्र ह्यमरचन्द्रो मे. निश्चित हृदयायते। 
वाग्मी साहित्यस्रष्टा च सुमना लेखकोवर. ॥२॥। 
संघशान्तिकर धर्म्य॑ सारोग्य जीवन शिवम्‌ । 
पत्चषष्टितमे वर्ष प्रविशन्‌ जीवताच्चिरम्‌ ॥३॥ 
सरलो गुरुभक्तशच . सर्वानन्दकरो ग्रुणी । 
उपाध्याययदासीन: कवित्वेन. सुकीतिमान्‌ ॥8॥। 
शास्त्रसंशोधने. धुर्यं/ 'पृथ्वीपुत्र॒तया कलौ। 
गोौतमायमानो ह्येषः शान्तचित्त. समन्वयो ॥।श।॥। 
गुरूणां पृथ्वीचन्द्राणां सेवकों भक्तिभावतः । 
शिष्याणां विजयादीनां सदानन्दप्रदः प्रधी: ॥६॥ 
विभाति चन्द्रमा यावद्‌ यावत्‌ तपति भानुमाच्‌ । 
यशोदेहेन शुचिमान्‌ अमरो गवि चामरः*॥छ॥। 


अहमदाबाद -अजवाली-बेच रदासो 
२९-६-६८ हे 


१ यथा श्री गोतमो गणघरः पृथ्वीपुत्रः पृथ्वीमातुः तनयः तथा श्री अमर- 
चन्द्रो मुनिः पृथ्वीचन्द्र गुरूणां शिष्यतया पुत्रः । 
२. चाध्मर: 
७ 
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धन्य हुआ पाकर तुम्हें... 
. अमर यशस्वी आप हो, 
अहो अमर ' मुनिराज ! 
धन्य हुआ पाकर तुम्हे, 
। . सारा जैन समाज । 
अमर रहो, अविचल रहो, 
बढे चलो अविराम । 
मेरी यह शुभ कामना, | 
स्वीकृत हो गुणधाम ! 
जोधपुर हि --मंघुकर मुनि 
२-१०-६८ 


बधाई और बधाई... ह 


जिन के शील, सत्य की, तप की, दुनिया है शदाई । 
जिनकी सुलझी हुईं कलम ने, भारी धूम मचाई ॥। 
' जिनके पाठक जिनकी करते, रहते सतत बडाई। 
: ' उनके जन्म-विवस पर देता, “चन्दन मुनि बधाई ॥। 
दया-दिवाकर, करुणाकर ये, आयु लम्बी पाए । 
नाम अमर है प्यारा-प्यारा, सब को अमर बनाए ।। 
जेन सभा "चन्दन मुनि 
सदर बाजार है 
बरनाला (पजाब) थ | 


हु 


अमर-अभिनन्व न 


भारत मा के भव्य भाल के अमर तिलकं, साहित्य तपस्वी, प्रखर 
वक्ता, सिद्धहस्त लेखक, .कविरत्न उपाध्याय अमरचन्द जी महाराज 


जन्म-दिवस समारोह को सक्षिप्त राको धरे 


के ६५वें जन्म दिवस समारोह के उपलक्ष्य मे कुछ विचार-कण 
समुंपंस्थित करते हुए हम आनन्दातिरेक का अनुभव कर रहे हैं। 
कविरत्न जी जैन जगत्‌ के एक ऐसे ज्योतिस्तम्भ हैं जिनका अमर 
आलोक चहुँ दिश मे प्रसारित है, जो कि भारतीय साधना के अमर 
साधक युगस्रष्टा सर्वेतोमुखी प्रतिभा के धनी जनजीवन-उन्नायक 
सघहितंषी उम्रविहारी क्रान्तिकारी विचारक हैं । 


आपने अपने जीवन के कण-कण को साहित्यसाधन्ा मे लगाकर 
अपने चितन मनन निदिध्यासंन के द्वारा विश्व को वह सरस भाव- 
मकरद प्रदान किया है, जिसकी एक-एक बिंदु आज के इस भयकर 
सघर्ष -वैषम्य-शोषण व हिसाप्रधान युग मे सतप्त जन मानस के लिए 
लहराते रस-सागर की भाति है । आपके द्वारा प्रणीत एक-एक कृति- 
रत्न शारदा-सदन की श्री वृद्धि करता हुआ जगतीतल को जीवन 
प्रदान कर रहा है। भाप ज॑से अमर ज्योतिर्घर व्यकितत्व को पाकर 
जैन जगती कृतक्ृठत्य है । ' 

कविरत्न जी का मृदुल-मजुल-स्वभाव उनकी शान्त-गभीर मुद्रा, 
उनका उदार व्यवहार आकर्षण की ऐसी वस्तुए है जो सहज ही 
सामने वाले को प्रभावित करती हैं। उपाध्याय श्री जी की विश्व- 
विश्वुत कीतिकथा कर्ण कुहरो से सदैव इस ह॒द्‌ प्रदेश को आप्लावित 
करती रहती है । उस युग पुरुष के विचार पाथेय. का आश्रय लेकर 
चलने वाली यह जेन जगती उसी की वरद-छाया मे “यावच्चन्द्र- 


दिवाकरौ” विश्व मे-नवस्फूति व नव चेतना का सचार करती रहे, 
ऐसी भव्य भावत्ता है । 


२--१०--१ ६६८ . भवदीय-- 
जैनस्थानक लुधियाना « सुनि फूलचरद “असर 
मंगल कामना 


उपाध्याय कविरत्न श्री-अमरचन्द्र जी महाराज स्थानकवासी 
जैन समाज के एक प्रक्ृष्ट प्रतिभासम्पन्न, प्रज्ञास्कथ सनन्‍्तर लन हैं । 
जो इनके निकट सम्पर्क भे आता है वह उनसे प्रभावित हुए बिना 
नहीं रह सकता । विरोधी भी उनका प्रशसक वन जाया है। उनकी 
साहित्य सोधना अनूठी है । उनका साहित्य आवाल वृद्ध सभी के 
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लिए उपयोगी है । मैं स्थानकचासी जेन समाज के सभी मूर्थन्य सन्‍्तो 
के सम्पर्क में आया हूँ, पर कवि जी के जसी प्रतिभा की तेजस्विंता 
और स्वभाव की मधुरता बहुत ही कम देखने को मिली है । उनके 
६५वें जन्म-दिवस के उपलक्ष मे कवि के शब्दों मे मैं यही हार्दिक 
कामना करता हूँ-- ० 

तुम सलामत रहो हजार वर्ष । 

हर वर्ष के दिन हो पचास हजार ।। 

जेन स्थानक -पुष्कर मुनि 
घोडनदी (महाराष्ट्र) 


जा 


हा 
ऊर्जस्वल व्यक्तित्व का अभिनन्‍्दन '! 


पूज्य गुरुदेव उपाध्याय श्री क्मरचन्द्र जी महाराज स्थानकवासी 
जैन समाज के एक दीप्तिमान प्रकाश हैं, सामाजिक मच पर आज 
उनके जैसा सन्तुलित एवं गतिशील व्यक्तित्व दृष्टिपथ पर नहीं आ 
- रहा है, यह एक प्रत्यक्ष-प्रखर सत्य है । ४ 
.. उनकी जन्म-जयन्ती सनाने के लिए जो भव्य समारोह एवं 
आयोजन किया जा रहा है, इसका अर्थ है कि उनके ऊर्जस्वल एवं 
गरिमापुर्ण व्यक्तित्व ने लोक-सानस को गहराई से स्पशो किया है 
और जीवन के प्रकाहप्रदीप की प्रकाशरश्मियाँ .लोकलोचनो मे 
प्रदीप्त हो उठी हैं; यह घुभारम्भ तथा आयोजन जन-मन की श्रद्धा- 
अभिव्यक्ति का एक स्थूल"रूप ही तो है; जन-जन के मन-मन की इस 
स्थल भ्रद्धाभिव्यक्ति का हादिक अभिनन्दन ! 


किन्तु इस शुभारम्भ एवं समारोह की स्वणिमवेला पर, हम 

. उनके नाम एव ग्रद्ञोगान की तोता-रटन्त करके ही न रह जाएँ, अपने 
सावंजनिक भाषणो-सम्भाषणो मे उनके उजागर व्यक्तित्व, विचार, 
सिद्धान्त तथा उनके द्वारा प्रदर्शित मार्ग की भूरि-भूरि मौखिक प्रशसा 
करके ही मनस्तोष न कर बैठे, प्रत्युत अपनी जीवन-पद्धति एव कार्य- 
प्रणाली मे उनके क्रान्त विचारो के दिव्य आलोक को आत्मसात्‌ करे, 
उनके जीवन-दीप से अपना जीवनपथ आलोकित करें, यही उनके 


ञज 


जन्म-दिवस समारोह की संक्षिप्त काकी ६५ 


उज्ज्वल-पमुज्ज्वल-महोज्ज्वल व्यक्तित्व एवं महामद्म जीवन के 
प्रति सच्ची अच्छी श्रद्धाज्लि होगी, ऐसा मन का विचार है , 
अमृतसर, ४-१०-६८ --सुरेश्ष मुर्ति 





युगनिर्माता उपाध्याय श्री जो | 


जैन स्थानक, लश्कर-ग्वालियर 
दिनाक ४-१९ 
उपाध्याय कवि श्री जी महाराज का व्यक्तित्व समाज, देश और 
जब स्थान मे आकाशमडल के दिवाकर की भाँति प्रकाशित है। आप 
यथानाम तथा गुण सम्पन्न, बहुश्षुत, ज्ञाननिधि, सफल साहित्यकार एव 
महान दाशैनिक सच्चे सन्त है। आपने अपना अक्षय ज्ञान समाज को 
समय समय पर अनेको बहुमूल्य ग्रस्थो के रूप में प्रदान किया है, 
जिसके लिए हम ही नहीं, अपितु भावी पीढियाँ भी सदेव अभारी 
रहेगी ) 
उपाध्याय कवि श्री जी महाराज का व्यक्तित्व आपकी अपनी 
कृतियों में ओत प्रोत हैं | आप भगवान महावीर स्वामी के सिद्धान्तों 
के संरक्षक तथा सच्चे कर्सेयोगी हैं। कवि श्री के चन्द्रसुख से प्रवाहित 
होने वाला अमृत ज्ञीवनमुतो को भी अमरत्व भश्रदान करता है । 
इसी से विद्वव इन्हें उपाध्याय अमर सुनि के नास से पुकारने मे बाध्य 
है । उपाध्याय आी ज्ञी के पवित्र नाम में प्रणव के निर्माता 
अ० उ० स० दाब्दो का अद्वितीय समन्वय दृष्टिगोचर होता है। 
कहाँ तक कहूँ ऐसे यगनिर्माता, झविष्यद्रष्टा सहापुस्षो के दिवव- 
गुणों की गणना करने मे, यह बाणी नितान्त असमर्थ प्रतीत होती है । 
आप हिमालय के समान अपने विचारों पर सदव हृढ़ रहते है । 
समुद्र की गम्भीरता, वसु धरा की क्षमाशीलता तथा आकाश को 
स्वच्छता तथा निर्लेपता के सदा आप में दर्शन होते हैं।॥ आप मनसा, 
वाचा, कर्मेरणा सन्त हैं । 
अत्यन्त सौभाग्य का विषय है कि शरदपूर्णिसा के दिन आप श्री 
का ६५ वां ज़न्म-दिवस आगरा में अत्यन्त उत्साह और समारोह के 
साथ मना रहे है। उपाध्याय श्री जी के जन्म दिन के अवसर पर उनके 
पवित्र गुणो का स्मरण कर हम स्वयं को पवित्र करते हैं । 
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सिर 


इस शुभ अवसर पर में भी अपनी अत्यन्त विनम्न श्रद्धाउ्जलि 
दाब्द-प्रसुत के रूप मे उपाध्याय श्री जी महाराज के चरणारविन्दो 
में विनयावनत अपर करते हुए पुज्य सन्‍्तप्रवर का अभिनन्दन करता 
हैँ तथा शासनदेव से आपके दीर्घजीवन की हादिक कामना करता हूँ । 


नेम सुनि 


__ श्रद्धा - सुमन 





जिस को एक बार देख लेने के बाद बार-बार देखने को जी 
चाहता है--जिस की चरण-छाया मे रहने के बाद अन्यत्र जाने को 
जी नहीं चाहता और बार-बार उसी शीतल छाह मे आने को मन 
उत्कण्ठित होता है । भले ही कोई विवशता की डोरी से बधा हुआ 
न आ सके | जिस की मघुर वाणी सुन लेने के बाद कोयल की 
आवाज कदु लगती है, बताइए वह कौन है ? 

जिस के मन की कोमलता के सामने फूल कॉटा मालूम होता 
है। जिसके चिन्तन की गहराई को सागर नाप नही सकता । जिसके 
चरित्र की ऊँचाई का मुकाबला व्योम कर नहीं सकता। जिस की 
सकल्पशक्ति के आगे हिमालय नतमस्तक होता है, जिस की 
स्मित-ज्योत्स्ना के सामने चान्द फीका प्रतीत होता है तथा जिसके 
प्रखर तप तेज के सन्मुख सूर्य मन्द पड जाता है, बताइए बह 
योगी कौन है ? 

जिस ने समस्त भारत भू को अपनी चरण-रज से परिपूतत किया 
है। जिस ने अहिंसा तथा सत्य का मन्दाकिनी प्रवाहित कर के जिन- 
शासन का मस्तक ऊँचा किया है | जिस ने रूढिवाद के तमसावृत 
पथ पर सम्यक्‌ दर्शन के प्रदीप प्रकाशित किये तथा युगानुकूल नवीन 
चिन्तन के द्वारा जन-मानत् को एक नया, परन्तु सम्यक्‌ मोड देने 
का महान प्रयास किया है | जो साहित्य के जगत में आदित्य 
बन कर चमक रहा है--बताइए वह मुनिमुकुट कौन है ? 


श्रद्धा-सुमन कं 


जिस ने सपाज की बिखरी मणियों को एक सूत्र मे विरोते मे 
अपना महान योगदान किया है, और दे रहा है।जिस़ ने 
साम्प्रदायिकता की सकी्ण॑ परिधियों से ऊपर उठ़ कर आध्यात्मिकता 
के असीम गगन मे उन्मुक्त विहार किया और अभी तक 
कर रहा-है | जिसने अपने क्षुद्र 'स्व” की आहुति दे कर 'स्व' मे पर 
को और 'पर' मे 'स्व' को देखा है, जो न्याय और सत्य पर हृढ रह 
कर प्रत्येक उस विचार को चुनौती देता है, जो सम्यक्द्शन की 
निकष पर खरा नही उतरता, जो जीवन के इन्द्रो के बीच बैठा हुआ, 
सदा अभय तथा अलिप्त रहता है--जिस ने अपनी साधना एक कोने 
मे बैठ कर ही नही, बल्कि जीवन के महान पथ पर चलते हुए अपने 
कर्म तथा कत्तंग्य मे निरत रह कर की है, जिस ते अपने कर्म का फल 
कभी नही चाहा, ज़ो वर को प्रेम से ही सदा जीतता है, बताइए वह 
महामुंनि कौन है ? 
जो ज्ञीवन के पेसठ बसन्‍्त गुजर जाने के बाद भी एक नये 
गुलाब की तरह खिला हुआ रहता है, जिस के जीवन का एक-एक 
क्षण विश्वहित के दीपक मे तेल बन कर जल रहा है, और प्रकाश 
बन कर बिखर रहा है, जो अभी तक भ्री कत्तंग्प जगत मे थक कर 
नही बैठा ! जिस ने अपने दु ख मे कभी भी उफ तक नही की और 
दूसरे की पीडा.मे जिस की आँखे, छलक पडती है, जो करुणा का 
भण्डार है--जो अपने पृज्यगुरु जनो के, प्रति विनय तथा भक्ति की 
साकार मूर्ति है-जो अपने मन'का राजा है, जो भारतीय सस्क्ृति का 
अग्रदूत है--जो भगवान महावीर का “अमर' सेनानी है। बताइए 
भला, वह जिन शाप्तन का शिरोभूपषण कौन है ” 
वे है परम श्रद्धेय वन्दनीय उपाध्याय कवि श्री अमर मुनि जी 
महाराज । रा है 
और वे रहते कहाँ है ? शायद आगरा वाले कहे कि वे आगरा 
में ही तो रहते है--किन्तु नहीं - वे तो रहते. समाज के जन-जन 
के मानस में और मेरे रोम-रोम मे । आप की शीतल-छाया युगो- 
युगो तक जिनशासन पर बनी रहे, इसी शुभ कामना के साथ 
ये श्रदा सुमन “अमर' चरणो में अपंण । 


कानपुर --सनोहर सुनि “कुमुद' 


दर्द श्री अमर भारती नवम्बर १९६८ 


कोटि कोटि अभिनन्दन ! 


न्यूल्वन्प्र उन प्लुाल्उन्प ब्लेछ 
सन्धि-देवंता को 


मनुज की ज़गती प्रर मनुज' के जीवन के सत्यसकल्पों को साकार 
करने मे, जिसने अपनी समग्र शक्ति का आधान किया और आज भी 
कर रहे हैं, तथा जीवन की सन्ध्या के चरमक्षणो तक करते रहने का 
जिसने सत्यक्रत स्वीकार किया है, उस अमर की-अमर रत्वं की 'अभय- 
ज्योति' को प्रकाशमय मस्तिष्क मे, आलोक मयी वाणी से औरं॑ ज्योति 
मंय जीवन से, जन-जन कें जीवन के जीवन-देव॑तां के चरण-कमलो मे 
कोटि-कोटि वन्दना के साथ अभिनन्दन करता हूँ। 


समाज ने जिसको सस्कृति का सस्कार करने के कारण सस्कारक 
मात्ता है। धर्म ने जिसमे, स्व और पर को धारण की शक्ति -देखकर 
धामिक कहने मे अपना स्वय का गौरव स्वीकार किया है । दर्शन 
ने जिसमे, साक्षात्कार करने का सकलप पाकर दार्शनिक होने की 
सहज शक्ति को पाया । काव्य ने जिसमे, कल्पना, प्रतिभा और 
निसर्ग भावुकता देखकर कविपद्‌ विभूषिंत किया। जो कुछ पाना 
है, अन्दर मे अन्दर से ही पाना है, पाना भी क्‍या, जो कुछ अन्तर मे 
-संत्य, शिव सुन्दर युग-युग से है--उसी को प्रकंट कैरना है॥ 
कंवि जी की यही सस्‍्क्ृति है, यही धर्म है, यही दर्शन है और यही 
कवि का काव्य है । सस्क्ृति, धर्म, दर्शन और कविकृर्म--कथि जी 
इन चारयुगो के एक साथ युगावतार हैं--युगान्त रकारी हैं । 

: ब्रह्मा, विष्ण्‌ एव रुद्र-भारतीय सस्क्ृति की यह त्रिमूति--उस 
की पावनता की प्रतीक रही हैं। ब्रह्मा उत्पादक, विष्ण पालक और 
रुद्र सहारक | कवि जी में इन तीनों का समावेश अथवा प्रवेश एक 
काल मे, एक साथ ही सम्पन्न हो चुका है। क्योकि समाज और राष्ट्र 
के धरातल पर उन्होने उत्पादन किया है--तूतन चिन्तन की सृष्टि 
का, पालन किया है--धर्म की मर्यादा एवं सस्क्ृति की सीमा का, 
और दर्शन की व्यापकता का, और विध्वसन किया है--जडात्मक 


नूतन और पुरातन के सचिदेवता ६६ 


रुढियाद का तथा अन्धविश्वासों की परम्परा का | जीवन के इस 
परिप्रेक्ष्य मे कवि जी ब्रह्मा, विष्णु और रुद्र सभी कुछ है । 


कवि जी मे उपयोगितत्त्व का ग्रहण है, अनुपयोगितत्त्व का त्याग 
है और साथ ही जीवन्त-जीवन का भ्रौव्य भी है--यह जीवित 
अनेकान्तमयी मूर्ति अपने जीवन के ६४ वसन्‍्तो को पार करके आज 
६५ वे वसन्त मे प्रवेश कर रही है--उनके लक्ष-लक्ष अनुयायियों के 
लिए आज सन्‍्तोष तथा परम आनन्द का शुभअवसर हैं । 


श्रमण-सघ के उपाध्याय, कविरत्न, श्रद्धेय, अमरचन्द्र जी 
महाराज--एक व्यक्ति होकर भी विद्वात्मा है.। क्योकि उनकी 
कल्पना है कि भारत को विश्वभारती बनना है और उसके विभिन्‍न 
प्रान्तो को आन्तरुभारती बनना है और अन्त मे प्रत्येक व्यक्ति को 
भी विदश्वात्मा बनने की ओर बढना है। समाज और राष्ट्र को 
कवि जी का यही प्रदेय रहा है । 


कवि जी क्या हैं ” इस विधेयात्मक प्रहइन की अपेक्षा, कवि जी 
क्या नहीं हैं ? यह निषेधात्मक प्रशइन ही वास्तविक रूप मे अधिक 
यथार्थवादी है । क्योकि उनका अपना झुकाव--आदशैं वाद की अपेक्षा 
यथार्थवाद मे ही अधिक सन्‍्तोष पाता है। 


जीवन की सुपमापूर्ण अरुण वेला से जीवन के तप्यमान प्रखर 
मध्यान्ह तक और आज भी जीवन की सुनहली सन्ध्या के प्रारम्भ तक 
कवि जी के जीवन की एक ही विशेषता रही है--समनन्‍्वय वादी हष्टि 
कोण ! नृतन मे पुरातन का और पुरातन में नूतन का समवत्तार 
उन्होंने सफलता के साथ मे क्रिया है। नूतन और पुरातन के इस 
सन्धि-देवता को विनीत नमन के साथ कोटि-कोटि वन्दन्त | 


विजयलक्ष्मी पर्व --विजय मुनि 
१०१०-१६ ६८ 
जन साधना-सदन, नानापेठ, पूना-२ 


० श्री अमर भारती, नवस्वर १६६८ 





बहुश्ुत विद्वान, महानतर्त्वावतक उपाध्याय कविरत्न श्री अमर 
मुनि जी महाराज के ६४५ वें जन्मदिवस समारोह के उपलक्ष मे अनेक 
स्थानों से शुभकामना के तार व सदेश प्राप्त हुए। शुभकासना भेजने 
वाले महनुभावो को अलग से भी हमने धन्यवाद पत्र दिया है । सबके 
सदेश इस सक्षिप्त विवरणी में प्रकाशित होने का अवकाश न होने से 
हम उन सब सह्ानुभावों की शुभनासावलो प्रकट करने के साथ एक 
बार पुनः हाविक धन्यवाद ज्ञापित करते हैं । 


--अचर्लासह एम० पी० 


आचाये श्री आनन्द ऋषि जी महाराज मालेरकोटला 
तपागच्छीय आचार्य श्री विजय समुद्र:सुरि बीकानेर 
उपराष्ट्रपति महोदय डा० वी० वी० गिरि नई दिल्‍ली 
श्रो के० एम० मुशी, (भू० पू० राज्यपाल 

उत्तर प्रदेश) बम्बई 


अप 


, संत्यनारायर्णासह, मन्त्री स्वा० य० न० भारत, नई दिल्ली 
» मरुधरकेशरी प्रवर्तक मिश्रीमल जी महाराज अटपडा 

» पुष्कर मुनि जी महाराज घोडनदी 
» चन्दन मुनि जी महाराज 


बरनाला 
» मंघुकर मुनि जी महाराज जोधपुर 

» भर मचन्द जी महाराज फरीदकोट 
» अचन्द जी महाराज धुरी ' 
» अ्रवतेक फूलचन्द जी महाराज “श्रमण' लुधियाना 
» विजय मुनि जी महाराज पूना 

» मनोहर मुनि जी महाराज कानपुर 

» सुरेश मुनि जी महाराज अमृतसर 
» नेसीचन्द जी महाराज ग्वालियर 
» सुमन मुनि जी महाराज. - रायकोट 
» रजत मुनि जी महाराज अटपडा[ 

» प० बेचरदाप्त जी दोशी अहमदावाद 
» डा० मोहनसिह मेहता उदयपुर 

» रिपभदास राँका बम्बई 

» यशपाल जैन देहली 


जन्म-दिवस समारोह की सक्षिप्त फाकी ७१ 


श्री डा० महेन्द्रसागर प्रचडिया 
» प्रिन्सिपल वेद्य 

» रतिलाल दीपचन्द देसाई 
» अंगरचन्द नाहटा 

» पे० शोभाचन्द्र भारिलल 
» मंगनलाल पी० दोशी 

» जवाहरलाल मुणोत 

» गिरधरलाल के० जवेरी 
» शादीलाल जैन 

» कैनकमल ,मुनोत 

» सीहनलाल दूगड 

» अमरचन्द जैन 

» भंवरलाल गोठी 

» भवरीमल चोरडिया 

» जेलशकर दुर्लभजी 

» नाोनाभाई वी० दुलेभजी 
»» सागरमल मोतीचन्द डागा 
» ज्ञानचन्द चोरडिया 

» माधोमल लोढा 

» भमिश्रीमल हस्तीमल 

» चन्द्रभान डाकलिया 

» वें० सौ० पारेख 

» चेतना डागा 

» अचरदास तातेड 

» कुन्दनलाल पारख 


» सी फारमल उमरात्रमल ढड्ठा 


» ग्रुमानमल चोरडिया 
» पवन कुमार जैन 

» बेंद्रीलाल जैन एडवोकेट 
» जालमसिह मेडतवाल 
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(शेष पृष्ठ ८० पर देखे”) 


श्री असर भारती, नवम्बर १६६८ 


सुप्रसिद्ध शिक्षाशास्त्री, समा जसेवी 


विश्वविद्यालय. अनुदान आयोग के अध्यक्ष तथा 
अखिल भारतीय श्वेतास्वर स्थानकवासीजैनकान्फ स के अध्यक्ष 


माननीय डा० द्ैलर्तासह जी कोठारी द्वारा 
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चुत्ती हुई पाच हजार महत्त्वपूर्ण सूक्तियाँ ] 





- सूक्ति त्रिवेणी : सार-परिचय 


भारतीय सस्कृृति का स्वरूपदर्श न करने के लिए यह नितान्त आवश्यक 
है कि भारतवर्ष मे प्रचलित और प्रतिष्ठित विभिन्न सस्क्ृतिथो का समन्वयात्मक 
हृष्टि से अध्ययन हो । भारतवर्ष की प्रत्येक सस्कृति की अपनी एक विशिष्ट 
धारा है। वह उसी सस्क्ृति के विशिष्ट रूप का प्रकाशक है | यह बात सत्य 
है, परन्तु यह बात भी सत्य है कि उन सस्कृतियो का एक समनन्‍्वयात्मक रूप 
भी है । जिसको उन सब विशिष्ट सस्कृतियो का समन्वित रूप माना जा 
सकता है, वही यथार्थ भारतीय सस्क्नति हे। प्रत्येक क्षेत्र मे जो समन्वयात्मक 
रूप है, उसका अनुशीलन ही भारतीय सस्क्ृति का अनुशीलन है । गगा-जमुना 
तथा सरस्वती--इन तीन नदियों की प्रृथक्‌ सत्ता और माहात्म्य रहने पर भी 
इनके परस्पर सयोग से जो त्रिवेणीसगम की अभिव्यक्ति होती है, उसका 
माहात्म्य जौर भी अधिक है। 


वर्तमान अन्य के सकलनकर्ता परमश्रद्धेय उपाध्याय अमर मुनि जी 
ज्वेताम्वर जैन परम्परा के सुविख्यात महात्मा हैं । वे जैन होने पर भी विभिन्न 
सास्कृतिक धाराओ के प्रति समझूपेण श्रद्धासम्पन्न हैं । वैदिक, जैन तथा बौद्ध 
वाह, मय के प्राय पचास से अधिक ग्रन्थों से उन्होने चार हजार सूक्तियो का 
चयन किया है और साथ ही साथ उन सुक्तियो का हिन्दी अनुवाद भी सन्निविष्ट 
किया है । हि 


तीन धाराओ के सम्मेलन से उद्भूत यह सुक्ति-त्रिवेणी स'वमुच भारतीय 
सस्कृति के प्रेमियों के लिए एक महनीय तथा पावन तीथ बनेगी । 


किसी देश की यथार्थ सस्कृति उसके वहिरग के ऊपर निर्भर नही करती 
है । अपितु व्यक्ति की सस्कृति नैतिक उच्च आदर्श, चित्तशुद्धि, सयम, जीव- 
सेवा, परोपकार तथा सर्वेभूतहित-साधन की इच्छा, सतोष॑, दया, चरित्रवल, 
स्वधर्म में निष्ठा, परघर्म-सहिष्णुता, मैत्री, करुणा, प्रेम, सदुविचार प्रभूति 
संदुग्रुणो का विकास और काम, क्रोधादि रिपुओ के नियन्त्रण के ऊपर निर्भर 
करती है। व्यक्तिगत धर्म, सामाजिक घम्म, राष्ट्रीय घम्मं, जीवसेवा, विश्व- 
बल्याण प्रभूति गुण आदर्श सस्क्ृति के अग है। नैतिक,- आध्यात्मिक तथा 
दिव्य जीवन का आदशों ही सस्क्ृति का प्राण है । 


छड श्री अमर भारती, नवम्बर १६६८ 


“जाने मौन, क्षमा शक्तौ, त्यागे इलाघाविपर्यय:” इत्यादि आदर्श उच्च 
सस्कृति के द्योतक है । जिस प्रकार व्यष्टि मे है, उसी प्रकार समष्टि मे भी 
समभना चाहिए 


* स्केलनकर्त्ता ने वेद, उपनिपद्‌, रामायण, मंहाभारत, प्रभ्नृति ग्रन्थों से 
सकलन किया है। जैन धारा में आचाराग सूत्र, सून्रकृतागसूत्र, स्थानागसुत्र, 
भगवतीसू त्र, दशवैकालिकसूत्र, उत्तराध्ययनसूत्र और आचाये भद्रबाहु के तथा 
आचाये कुन्दकुन्द के वचनो से तथा भाष्यसाहित्य चूणिसाहित्य, से सूक्तियो 
का साचयन फिया है। बौद्ध घारा मे सुत्तपिटक, दीघेनिकाय, मज्मिमनिकाय 
सयुक्तनिकाय, अगुत्तरनिकाय, धम्मपद, उदान, इतिवुत्तक, सुत्तनिपात 
ग्रेरगाथा, जातक, विशुद्धिमग्गो प्रभृति ग्रन्थों से सग्रह किया है । 


देश की वृतंमान परिस्थिति में इस प्रकार की“समन्वयात्म॒क , दृष्टि का 
व्यापक प्रसार जनता के भीतर होना आवश्यक है ।, इससे चित्त का" सकोच 
दुर.हो जाता' है “मैं आशा करता हूँ कि श्रद्धेय प्रन्थकार का महान उद्देश्य-पूर्ण 
होगा और देशव्यापी क्लेशप्रद भेदभाव के भीतर अभेदहृष्टिस्वछप अमृत का 


साचार होगा । इस प्रकार के ग्र थो का जितना अधिक प्रचार हो, उतना, ही 
देश का कल्याण होगा । * 


45 ; 
वाराणसी “गोपी नाथ कविराज 


| ।,. _महामहोपाध्याय, पद्मविशूषण 
। | | 


सहस्समपि थे वाचा अनत्थ-पद-संहिता । 
एक अत्थपद सेय्यों यू सुत्वा उपसम्मति ॥॥ 


रे दा था 
टहु 


--धम्पपद 5॥१ 
व्यप्व के पदो से-युक्त हजारो वचनो से तो एक सार्थक पद ही श्रेष्ठ है, 
जिसे सुनकर मन को शान्ति प्राप्त होती है-। 


$ग 


छ्घ 


कै 


यूक्ति त्रिवेणी : विद्वानों के अभिमत 


राष्ट्रपति भवन, नई दिल्‍ली--४ 
दिनाक--२६ अगस्त, १६६८ 


इन्पान फितरतन आजाद मनिश होता है । किसी किस्म की पावन्दी या 
रोक-टोक उसकी इस आजादी मे रुकावट समझी जाती है। लेकिन समाज- 
हित और अनुशासन के लिये यह जरूरी है कि कुछ ऐसे नियम निर्धारित हो, 
जो समाज को जगल के कानून का शिकार न होने दें । यही वह नियम हैं, जो 
दुनियाँ के भिन्न-भिन्न धर्मों की आधारशिला है, ख्वाह वह हिन्दुओं का धर्म 
हो या किसी और का। हकीकत तो यह है कि दुनियाँ का हर मजहव 
एखलाकी कदरो का एक मखजन है । उपाध्याय अमरमुनि की यह रचना 
इन्ही नियमो और उपदेशो का सग्रह है, जिसमे जैन, बौद्ध और बेदिक धर्म 
के चुने हुए उपदेशो का सग्रह एक पुस्तक के रूप मे जन-प्ताधारण की भलाई 
के लिये प्रकाशित किया गया है। मुझे विश्वास है कि अगर लोग इस किताब 
को पढ़े गे और इसमे दियें हुए इन उसूलो पर अमल करेंगे तो वह केवल 
अपने मजहब के लोगो के जीवन ही को नहीं, वल्कि अपने आस-पास के लोगों 
के जीवन को भी सुखमय और शान्तिपूर्ण बना सकेंगे। मैं आशा करता हूँ 
कि सुनि जी की रचना का लोग धपान से अध्ययन करेंगे और इच्छित लाभ 
उठा सकेंगे । 

“जाकिर हुसेन 

(राष्ट्रपति-भारत गणराज्य) 
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सूक्ति त्रिदेणी' श्री उपाध्याय अमरसुति की कृति है, अमर मुनि जी 
अपनी विद्वत्ता के लिये प्रसिद्ध हैं । 
पुस्तक मे जैन, बौद्ध और वैदिक साहित्य के सर्वमान्य ग्रन्थों से सुन्दर 
सग्रहू किया गया है । : ' | 
भारतवर्ष का यह काल निर्माण का समय है, परन्तु यह खेद की बात है 
कि यह निर्माण एकागी हो रहा है'। हमारी दृष्टि केवल भौतिकता की ओर 
है । हमारे निर्माण मे जब तक आध्यात्मिकता नही आयेगी, तब तक यह 


निर्माण सागोपाँग और पूर्ण नही हो सकता। यह अन्य इस दिशा मे अच्छी 
प्रेरणा देता है । क के 


सेठ गोविन्ददांस 
' _ ससद सदस्य 
(मध्यक्ष हिन्दी साहित्य सम्मेलन) 


सूक्ति शत्रिवेणो 


9७ 


े 


५ आज | 'सनिर्धि! राजघाटद 
है. कप ह नई दिल्‍ली--१ 
इन दिनो मैं भारत मे सव जगह जाकर लोगो को समभाने की कोशिश 

कर रहा हूँ कि भारतीय सस्क्ृति .को हमे प्राणवान वनाकर विश्व की सेवा के 

थोग्य बनाना हो तो हमे अब समन्‍्वय>नीति कोप स्वीकार करता ही ढहोगा। 

समन्वय नीति ही आज ,का युगधर्म हे । न्‍्2 
भारत मे तीनः दर्शनों की प्रधानता हे । सनातनी सस्क्ृति मे-तीन दर्शनों 

का प्रभुत्व है (१) वैदिक अथवा श्र ति-स्मृति पुराणोक्त-दर्शन (२) जैन दर्शन 

(३) और बौद्ध दर्शन । जिन तीनो दर्शनों ने भक्तियोग को कुछ न कुछ स्वीकार 

किया हे । ये सब मिलकर भारतीय जीवन-दर्शंन होता है। | ' । 

। जिसी युगानुकूल नीति का स्वीआर जैन मुनि उपाध्याय अमर ' मुति ते 
पूरे हृदय से किया हैं। और अभी-अभी उन्होने जित् तीनो दर्शनों मे से महत्व 
के और सुन्दर सुभाषित चुनकर '“बूक्ति त्रिवेणी! तैयार को हे। अमर मुनि 
जी ने आज तक बहुत महत्व का साहित्य दिया है, उस में यह ग्र्त 
अत्यन्त महत्व की वृद्धि कर रहा है | तुलनात्मक अध्ययन से दृष्टि विशाल 
होती है और तत्व-निष्ठा हृढ होती हैं | 'सूक्ति त्रिवेणी: ग्रथ यह काम पूरी 
योग्यता से सम्पन्न करेगा । 
मैं सस्क्ृति उपासको को पूरे आग्रह से प्राथंना करूँगा कि समय-समय 
पर जिस त्रिवेणी मे डुवकी लगाकर सास्क्ृतिक पुण्य का अर्ज न करें । 
श्री अमर मुनिजी से भी मैं प्रार्थना करूँगा कि जिस ग्र'थ के रूप मे' हिन्दी 
विभाग को उप्र की भाषा सामान्यजनसुलभ वनाकर अलग अल के रूप में 
प्रकाशित करें | ताकि भारत की विशाल जनता भी जिससे पूरा लाभ उठावे। 
ऐसे सुतभ हिन्दी सस्करणों से पाठकों को मुल सूक्ति तिनिेणी की ओर जाने 
को स्वाभाविक ,प्रेरणा होगी ।,मैं फिर से जिस युग़ानुकुन श्रवृत्ति क़ा और 
उमफे प्रव्तंकों का हादिक अभिनन्दन करता ॥ ० ४१ 
“काका: काललक्रर 
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७ 
, सूक्ति त्रिवेणी के प्रकाशन पर मुझे प्रसन्नता है, यह एक सुच्दर 
पुस्तक है, इससे समाज को लाभ पहुँचेगा और राष्ट्र को सास्कृतिक एकता 
को बढावा पिलेगा, इस दिशा में आपका कार्य सराहनीय हे, आय मेरी ओर 
में बधाई स्वीफार कीजिए । 
ह --दौलतासह कोठारी 
(अध्यक्ष--विश्वविद्यालय-अनुदान आयोग, नई दिल्‍ली) 
छ 
श्री अमर भारती, नवम्बर १६६८ 


कवि श्री जी महाराज ने सतत परिश्रम एव विशाल अध्ययन के आधार 
पर 'सुक्ति त्रिवेणी का जो सुन्दर तथा महत्वपूर्ण सकलन प्रस्तुत किया है, 
वह वर्तमान समय का अद्वितीय ग्रन्थ कहा जा सकता है । 

इससे लेखक, प्रवक्ता, सशोधक, जिज्ञासु, स्वाध्याय प्रेमी आदि सभी को 
लाभ प्राप्त होगा । इस ग्रन्थरत्त का हादिक अभिनन्दन ' हि 


_ आचाये श्री आनद ऋषि जी महाराज 


ँ 


! उपाध्याय: कीवि अमर मुनि के वहिरग से ही नही, अन्तरग से भी मैं 
परिचित हूँ । उनकी दृष्टि उदार है और वे समन्वय के समर्थक है। सूक्ति 
त्रिवेणी' उनके उदार और समज़्वयात्मक दृष्टिकोण का मूर्त रूप है। इसमे 
भारतीय धर्म दर्शन की त्रिवेणी का तटस्थ श्रवाह है । यह, देखकर मुझे प्रसन्नता 
हुई कि इसमे हर युग की चितनधारा का अविरल समावेश हैं । यह सत्‌- 
प्रयत्न भूरि-भूरि अनुमोदनीय है । 
तेरापथी भवन, . -“आचायें तुलसी 
मद्रास ' ० 

सत्य असीम हैं । जो असीम होता है, वह किसी भी सीमा मे आबद्ध नही 
होता । सत्य न तो भाषा की सीमा में आबद्ध है और न सम्प्रदाय की सीमा 
मे । वह देश, काल की सीमा मे भी आबद्ध नही है । इस “अनाबद्धता को 
अभिव्यक्ति देना अनु सन्धित्सु का काम है । ह् है हि 

उपाध्याय कवि अमर मुनि सत्य के अनुसस्धित्सु हैं। उन्होंने भाषा और 
सम्प्रदाय की सीमा से परे भी सत्य को देखा है “ उनकी दिहृक्षा इस सूक्ति 
त्रिवेणी” मे प्रतिविम्बित हुई है । .. (क ' 

कवि श्री ने सूक्ष्म के प्रति समहृष्टि का वरंण कर अनाग्रहभाव से भारत 
के तीनो प्रमुख धर्म-दशनो (जैन, बौद्ध और वैदिक) के हृदय का एकीकरण 
किया है । कवि श्री जैसे मेघावी लेखक हैं, वैसे, ही मेधावी चयनकार भी हैं । 
सत्य-जिज्ञासा की सम्पूर्ति, समन्वय और भारतीय आत्मा का सबोध इन्त 
तीनो हृष्टियो से प्रस्तुत ग्रथ पठनीय बना है। आचार्य श्री ने भी उक्त 
दृष्टियों से इसे बहुत पसम्द किया है। मैं आशा , करता हैँ कि कवि श्री की 
प्रवुद्ध लेखनी से' और भी अनेक विन्यास भ्रस्तुत होते रहेगे । 


तेरापथी मदन, - - -मनि नथमल हे 
मद्रास हु ह 


सृक्ति त्रिबेणो 
छह 


'सुक्ति त्रिवेणी' देखकर प्रसन्नता हुई । हमारे देश में प्राचीन भाषाओं का 
अध्ययत धर्म के साथ लगा हुआ हे, इससे उसके अध्ययन के विभाग अलगर 
अलग रखे गये हैं और विद्यायियों को तुलनात्मक अध्ययन का अवकाश मिलता 
तही । आपने मागधी, पालि और सस्कृत सबको साथ करके यह संग्रह 
किया है, वह वहुत अच्छा हुआ । इससे तुलनात्मक अध्ययन के लिये 
सुविधा होगी । 

--प्रबोध बेचरदास पडित 
(दिल्ली विश्वविद्यालय) 
हमारे देश मे प्राचीन काल से ही सर्वंधर्म समभाव की परम्परा रही है । 
अपने अपने धर्म मे आस्था और विश्वास रखते हुए भी दूसरे धर्मों के प्रति 
पूज्य भाव रखने को ही भाज घमेनिरपेक्षता कहा जाता है। पृज्य उपाध्याय 
अमर मुनि ने जैन, बौद्ध और वैदिक धाराओ के सुभाषितो को एक ग्रथ मे 
सग्रहीत करके उस महान परम्परा को आगे बढाया है । सूक्ति श्रिबेणी ग्र थ के 
प्रकाशन का मैं स्वागत करता हूँ और आशा करता हूँ कि बुद्धिजीवियो और 
अध्यात्म जिज्ञासुओ को-यह्‌ प्रेरणा प्रदान करेगा । 

रे ह ८-अक्षयकुमार जन 

 स्पादक नवभारत टाइम्स, दिल्‍ली--बम्बई 


ऊ 


७छ 
(पृष्ठ ७२ का शेप) है .. ० 
श्री सौभाग्यमल जैन. - शुजालपुर 
» अमरनाथ जैन ह हे अम्बाला 
» दुलेहचन्द जैन..." _जौधपुर 
» मानक सचेती 'जोधपुर , 
/ भोगीलाल रामचन्द तुरखिया.... * बम्बई 
/ व० स्था० जैन श्रावक सघ *. मद्रास 
» वें० स्था० जन श्रावक' सघ हे जोधपुर 
» वें० स्था० जैन श्रावक सघ ,.. अटठपडा : 
» वें० स्था० जैन श्रावक सघ न्‍ ग्वालियर 
» व० स्था० जैन श्रावक सघ कानपुर 
” जन सभा '.. घुरी 
> -० स्था० जन श्षावक सच अम्बाला 
» वें० स्था० जैन श्रावक सघ जयपुर 


श्री अपर भारतो , नवम्बर १६६४८ 


सुक्ति साहित्य का शपूर्वग्रन्थ 


सकक्‍्ति त्रिवेणी 


कर 


सपादक उपाध्याय श्री अ्रमर झुनि 
प्रकाशक सन्मति ज्ञान पीठ, श्रागरा-२ 


विद्वान, लेखक, प्रवक्ता तथा स्वाध्याय प्रेमी सज्जनो के लिए 
अत्यत उपयोगी तथा सग्रहणीय 
दिनाक ६ अक्टूबर (शरद्पूरितमा) के अवसर पर डा० डी७ एस० कोठारी 
(अध्यक्ष, विश्वविद्यालय अनुदान आयोग) द्वारा ग्रन्थ विमोचन के उपलक्ष में विशेष 


सुविधा की घोषणा की जाती है। ३० विसम्बर १६६८ तक प्रत्येक ग्राहक को 
सुक्ति त्रिवेशी पर १५% कमीशन दिया जायेगा । 


इस ग्रन्थ मे जैन, बौद्ध एवं वेदिक परम्परा के १६० से भी अधिक मूल ग्रन्थों 
की लगभग ४५ हजार सूक्तियाँ मूल तथा सरल भावानुलक्षी अनुवाद के साथ सकलित 
की गई हैं । 

आज तक जितने भी सूक्ति सग्रह प्रकाशित हुए है, वे प्राय एक धर्म व एक 
परम्परा से सम्बन्धित रहे हैं श्ौर वे भी कुछ खास ग्रन्थो की सुक्तियों तक ही । 
किन्तु भारतीय दर्शन के बहुश्नूत विद्वान उपाध्याय श्री अमर मुनि जी ने अपने 
गभीर अ्रध्ययल तथा अ्नुशीलन के आघार पर भारत के तीनो जैन, -वौद्ध 
एव वैदिक धर्म परम्पराओ के विभिन्न ग्रन्थो का पारायण करके यथाक्रम से बहुत ही 
व्यापक दृष्टि से इन सूक्तियो का सचयन किया है । 

तीन घाराश्रो मे विभकत इस महाग्रन्थ मे जिन मुख्य-मुख्य ग्रन्थो के सुभाषित 
सकलित हुए हैं, वे इस प्रकार है 
रे जेन धारा--आचाराग, सूत्रकृताग, स्थानाग, भगवती, प्रश्नव्याकरण, दश- 
वेकालिक, उत्तराध्ययन, भ्राचार्य भद्वाहु की निर्युक्तियाँ, आचाये कुन्दकुन्द के समयसार 

रै 


(६९, १०. ।.. 2043 


प्रवचनसार, नियमसार, पचास्तिकाय, अप्टपाहुड आ्रादिग्रथ तथा भाष्य ग्रस्थ, चूरि 
साहित्य, सन्मतितर्क एवं अन्य अनेकानेक स्फुट ग्रन्थी की सूक्तियाँ। 


बौद्ध धारा--दीघनिकाय, मण्मिम निकाय, सयुक्त निकाय, श्रगुत्तर निकाय, 
घम्मपद, उदान, इतिवुत्तक, सुत्तनिपात, थेर गाथा, जातक, विसुद्धिमग्गों श्रादि ग्रस्था 
की सूक्ितयाँ । 


वैदिक घारा--ऋगूवेद, यजुर्वेद, सामवेद, अ्रथर्ववेद, शनपथ, तैत्तिरीय, 
ताण्डय, गोपथ, ऐतरेय आदि ब्राह्मण ग्रन्थ, शाख्यायन, तैन्तिरीय, मैत्रायणी, 
ऐतरेय आदि आरण्यक ग्रन्थ, ईशा, केन, कठ, प्रश्न, मुण्डक, तैत्तिरीय, ऐतरेय, 
छादोग्य, वहुदारण्यक, श्वेताश्वतर आदि उपनिपद, वाल्मीकि रामायण, महाभारत, 
भगवद्‌ गीता, मनुस्मुति तथा अन्य स्मृतिय्रों, योगवासिप्ठ पड़दर्शन ग्रन्थ, गृद्यसूत्र, 
शकराचार्य के प्रमुख ग्रन्थ, भाप्य आदि,अ्रनेक ग्रन्थों की सूक्तिया । 


रद 
भावग्राही स्पप्ट हिन्दी श्नुवार्द विद्ये८:टिप्पर, एवं प्रत्येक धारा की 


विपयानुक्रमणिका के सा, म्गी क््् यह पूर्व ग्रन्थ सुक्तिसाहित्य में 
अ्पृर्व, अद्वितीय एव ४०22५ बल 






जिन विद्युनों नें इस ग्रदूको द्रेंखा: हे 8 22% उठे, श्रीर मुक्त 
कठ से प्रशसा करने लगे ह | «7 : 8227 इक श्र 

स्द् घर बिक ट् ् 22 श्र 
ज़ूए मगाने पर श्रन्य सुविधाएं 


दी जा सकेगी |... ४ एफ 28 हे 5 | 


२२०८ ३६/१६ साइज के लगभग ८०० पृष्ठ, पर्वेकी जिल्द, सुन्दर आकर्षक 
आ्रावरण । फिर भी प्रचार की दृष्टि से मूल्य बहुत कम है । 


साधारग समस्करगा १२) उस्तकालय सस्करण १६) 


सन्मति ज्ञान पीठ, लोहामडी, आगरा-२ 


630७७७७७४४४७४७७७४७७४७# ७७ काका ााााााांंंाऋपणू आज ८ पाप आम... अल पराजित 


* सस्शति ज्ञान पीठ, आगरा- ५ री ः जैन द्वारा प्रकाशित 


एय है रच 
एव प्रेम | 


का. 
मो 
है 

है 


“ . मासिक प्रकाशन 


४ ५० 


चछ 
हि 


| ॥ 


॥॥॥ 


>)+त+.. >> 


कंस 
हा _्ञ््ऊ ८ 


(जा ण। पं - 


४“ हँसाता जाए 


रोतों  श्राया “> सानव 5 :जग _ में, ' 


५ 


>+>अ्रच्छी - हो, -- अब -हँसता: - जाए-८ 


ध्भा"4 


और दूसरे रोतों को भो 
जेसे बने हँसाता जाए ॥ 


दिसम्बर १६६८ 


5 २ 
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साधारण सस्करण १४ 
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ः 
प्रेरणा : 
भ्री अधितेग टु्े 
मुनि समदर्शो सजा: 
ऊँ 


पु दिशा निर्देशक : 
> थी विजय मुन्ति गान 
ह रऋ्ः 

29 संपादक : 


वॉसेन्च ऑचन्द ुरयदा हर्ट 

जद कुमार तकलेदा, एन+ २ 
॥ जद 
! रानकत _ सक्च्या दे हु 
दर पु झाऊ एुज+ हाहित्दटल 


3३ 
॥॥ 
शा, 


| 


है 


। 


सेंड शायदा-र 


क्ष 


धमण-संस्क्ति का मासिक-अकार 


शशरर 


सनन्‍मतिज्ञान-पीठ, उ>॒॒॒- ज्ञान-पीठ, आगरा 





ही ४ 
सोगस्स सार धम्मो, धर्म्म थि य॑ नाणसारिय बिति 


र्रः 

/ , ताणं संजमसार संनमंसार चें निब्बाणं ॥ 
श --आलज्ा० निर्युक्ति २४४ 
तोक का सारभूत तत्त्व है--धर्म ! धर्म का सार 


५/ म्वगू बोब) है। जीन का सार संयम हैं, और 
# सार निर्वाण--शाइवत आनंद की उपलब्धि है । 


। मइल वबत्थं सुज्ञइ उदगादिएह द्व्वेहि। 
ज्ञाणेंण * - 'सुज्ञए कम्मसट्ठविह ॥। 
ह हे : >-आचा० नियुक्ति रण२ 
न आंदि द्रव्यो के द्वारा मैला वस्त्र धुल 
॥ जे जाता है, उसी प्रकार आत्मा तप 
न ज्ञानावरणादि अष्टकर्म मल से 


हे दशा की प्राप्त हो जाता है । 


भरी अमर मारती 


--मैह:+०-- 


वर्ष ५ दिसम्बर, १६६८ ग्रक १२ 
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ज 
प्रेरणा 
कया... रे श्री अखिलेश मुनि 
कहा... सुनि समदर्शी प्रभाकर 
ज् 
दिशा निर्देशक * 
० अमृत वाणी १ श्री विजय मुनि शास्त्री 


न्‍ जि 
० पूर्णता की शोर लक 


० रटा रटाया आत्म-बोध ११ श्रीचन्द सुराना सरस' 
० दीपमालिका * वीरेन्द्र कुमार सकलेचा, एम० ९० 


परम्परा और फलश्र ति १३ कि) 
० अमर डायरी ३६ रामधन बी० ए०; 'साहित्यरत्त 
० श्री अमर भारती प्रचार योजना ४१ ६ 
प्रकाशक ' 
सोनाराम जन 


; मत्री 
मै सन्‍्मति ज्ञान पीठ, श्रागरा-२ 


मूल्य : 
जीवन : एक सौ एक रुपया 
बाधिक ; झाठ रुपया 
एक प्रति . परचद्त्तर पँसे 


द्रेम प्रिटिंग प्रेस, राजामण्डी, भ्रागरा 
ग्रावरण : 
प्रेम इलविदृक प्रेस, श्रागरा-२ 
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लोक का सारभूत तत्त्व है--धर्म ' धर्म का सार 
ज्ञान (सम्यग्‌ बोध) है। ज्ञान का सार सयम है, और 
सयम का सार निर्वाण--शाश्वत आनंद की उपलब्धि है. 


जह खलु मइल वत्थं सुज्ञई उदगादिएह दर्व्वोहि । 

एवं भावुवहाणेण * उुन्तड़ कम्मसट्ठविह ॥ 

हु एएआचा० नियुक्ति र८२ 
जिस प्रकार जल आदि ब्रव्यो के हारा मैला वस्त्र धुल 

कर साफ एव निर्मल हो जाता है, उसी प्रकार आत्मा तप 

अँदि साधनाओं के द्वारा ज्ञानावरणादि अष्टकर्मे मल से 

मुक्त होकर परम विशुद्ध दशा को प्राप्त हो जाता है। 


पूृर्णता की ओर 


उपाध्याय अमर घुनि 


इस चरावर जगत मे जितने भी प्राणी दिखाई दे रहे है, चेतन्य 
का जितना भी विस्तार हमारी आँखो के सामने झलक रहा है, उस 
का भ्रदि वर्गीकरण किया जाये तो उसे हम तीन भागों मे वाट सकते 
है । समस्त प्राणियों की जीवन-हृष्टि के आधार पर उनके तीन वर्ग 
करके हम उनका आन्तर-विश्लेषण कर सकते है । 
पहली श्रेणी मे वे प्राणी भाते है, जो अन्दर से वाहर की ओर 
जा रहे है। चिन्तन की धारा उनमे वह तो रही है, पर उसका प्रवाह 
वाहर की ओर मुडा हुआ है। ज्ञान की धांरा चैतन्य के अन्तर में 
सतत बहती रहती है, कभी उप्तका प्रवाह अन्तर्मखी होता है, और 
कभी वहिमृखी । जो ज्ञानधारा, विचार-सरिता बाहर की ओर 
विपयो की तलाश में बहती है, इन्द्रियों की ओर उन्मुख होकर 
दौडती है, इससे भी बाहर मे जाएँ तो धन सपत्ति, प्रतिष्ठा आदि 
के भौतिक धरातल पर बहती रहती है, वह भौतिकताप्रधान शारा 
है । जब हमारी चेतना भौतिक रूप की तलाश कर रही है, वी 
भौतिक के सिवाय उसे और मिलेगा ही क्या ? ससार के बाह्य 
रूपो को आधार बनाकर चलने वाला सिवाय वाह्य रूप के और 
क्या पा सकता है ? प्रकृति की खोज करने वाला दृष्टिकोण प्रक्ृति 
तक ही तो सीमित रहता है । ह 


बाहरी दृष्टि ने विनाश किया है 
् 


मनुष्य ने जब वाहर मे देखा, प्रकृति को परखा तो बिज्ञान का 
जन्म हुआ । प्रकृति की शोघ, खोज ही आगे चलकर विज्ञान की पग- 
डड़ियाँ बनी है। विज्ञान भी एक शक्ति है, चैतन्य का एक रूप है। पर 
वह चैतन्य जब वहिर्मुखी होकर ब्रह्माण्ड के कण-कण को छानने 
लगता है और उन सब का उपयोग अपनी शारीरिक एवं मानसिक 
वासनाओ की परितृप्ति के लिए करने लगता है, तब वह शक्ति शुभ 
और शिव नहीं होकर अशुभ और अशिव' हो जाती है। मनुष्य सत्य 


२ श्री असर भारती दिसम्बर १६६८ 


को खोजने, का प्रयत्न करता है, मगर सत्य दूर एक किनारे रह जाता- 
है और जीवन मे भौतिक सुख सुविधाएँ ही प्रमुख बन जाती हैं । 


मनुष्य ने जब प्रकृति के रहस्यो का पता लगाया तो नये-नये 
परिणाम सामने आए | आज ही नही, प्राचीन काल मे भी जब जब 
मनुष्य ने प्रकृति के रहस्यो को जाना है, उस पर अधिकार किया है, 
तब तब उसका उपयोग अपनी आकाक्षापूर्ति के लिए ही किया है। 
रामायण काल मे मनुष्य ने विज्ञान की खोज की। अनेक प्रकार के 
शस्त्र बनाए, पुष्पक विमान का निर्माण किया, समुद्र पर पुल बाधा, 
अपनी सुख सुविधाओं के अनेक साधन जुटाए, पर हुआ क्‍या ” उनसे 
आखिर सर्वेनादश ही फूट ! मौत बरसने लगी । जिसने अपने सुख- 
भोग के लिए उनका निर्माण किया था, वे उसीका स्वेनाश कर 
बैठे । जो निर्माता था, वही उनका बलि बन गया । 
आप पूछेंगे ऐसा क्यो हुआ ? क्या कारण ? कारण और कुछ 
नही, एक ही था और वह यह है कि उन आविष्कारो के पीछे हृष्टि- 
कोण बहिमखी था । वहाँ वैभव की खोज थी, शक्ति की होड़ थी । 
स्पर्धा और प्रतिस्पर्धा की लडाई थी । जब तक हमारी यह बहिर्मखी 
हैष्टि नही बदलती, तब तक सुख शान्ति नही मिल सकती । विकास 
विनाश को रोक नही सकता, और यह प्रगति अवनति के निमत्रण 
को ठकरा नही सकती । 
कस्तुरियां सुग 
छ्छ 
मनुष्य सुख और शान्ति की खोज कर रहा है, पर बाहर मे ही 
तो ! हमारे साहित्य मे एक ही उदाहरण सेकडो जगह बार-बार 
दुह राया गया है, चाहे आप प्राचीन सस्क्ृत ग्रन्थ महाभारत आदि 
में पढ लीजिए या तुलसी, सूरदास, कबीर तथा आनदघन की रच- 
नाओ को उठाकर देख लीजिए, वह यह है कि 'मनुष्य कस्तूरिया 
मृग बना हुआ है ।' 
कस्तूरिया मृग कस्तूरी की सुगध मे पागल होकर भटकता रहता 
है । जगल के हर वृक्ष और पत्त पत्त को सूघता फिरता है, कस्तूरी 
की सुगन्ध की खोज मे वह व्याकुल हो जाता है। मादक सुगन्ध उसे 
आ रही है, पर वह कहा से आ रही है, कहा छिपी है, यह यह नही 


पूर्णतत की ओर इे 


न्‍त 


वश आखिर प्राण 
नान पाता । और इसी अज्ञानवश दौडता भागता वह आखिर 
त्याग देता है । पर, यह नहीं जान पाता कि कस्तूरी तो उसी की 
नाभि में छिपी हुई है । जो प्राण वायु के साथ अपने ही नाक से 
वाहर आकर फंलती है, और फिर उसी अपने नाक से सुगन्ध की 


अनुभूति मन मस्तिष्क को पहुँचती है । 


भारत का दर्शन कहता है--मनुष्य कस्तूरिया मृग की तरह वाहर 
में कुछ पाने को भंटक रहा हैं, जन्म जन्म से भटक रहा है, पर अभी 
तक समाधान नही पा रहा है । बाहर में समाधान होता तो लका 
निवासियों को कष्ट क्‍यों उठाने पडते ? द्वारिका वालो को परेशानी 
मॉल नही लेनी पडती। जरासध कौरवों -का समाधान हो गया 
होता ? पर नही हुआ ' वे जीवन भर भटकते रहे । निर्माण भी करते 
रहे और फिर अपने ही हाथो उसका विनाश भी करते चले गये । 


- चतन्रवर्ती जैसे सम्राटो का सिहासन भी इस आत्मा को मिला है। 
देवताओ का स्वामी भी बन गया है, पर फिर भी वह सुख और 
आनन्द नही मिल सका, जिसकी वह खोज कर रहा है। मतलब यह 
है कि जिस सत्य और शक्ति को पता लगाने के लिए वह दौड रहा' 
है, उसकी दिशा ठीक नही है। गलत दिशा में चल रहा है। वह 
अन्दर से बाहर की ओर चला जा रहा है। व्यक्ति हो, चाहे समाज 
हो, चाहे कोई राष्ट्र हो, जो बाहर मे अटका रहता है, वह बाहर मे ही 
अटका रह जाता है। बाहर मे दौड लगाता हुआ भले ही वह चन्द्र- 
लोक तक पहुँच जाए, पर वहाँ भी उसे शीतलता और शान्ति नही 
मिल सकती, बल्कि सुलगते ज्वालामुखी मिलेंगे, तुफान ही मचलते 
दिखाई देगे । आप आज कल अखबवारो मे पढते है कि मनुष्य चरद्व- 
लोक की यात्रा की तैयारी कर रहा है । पर, धरती पर उप्चने ऐसा 
कौन सा काम कर लिया है कि वह इससे आगे वढने का साहस कर 
रहा है । इस धरती को तो उसने नरक बना डांला है, इधर उधर 
हू प, ईर्ष्या और कलह के विपले अकुर पैदा किये है, पडौसी के साथ 
मानव रूप मे अभी रहना भी नहीं सीखा है, तब चन्द्रलोक मे जाकर 
वह शान्ति और शीतलता कहाँ से प्राप्त कर सकेगा ? आपके पास 
क्या उत्तर है इसका ? - ४ 


है श्री अमर भारती, दिसम्बर पृ&्द्द 


म े ८५, ' स्वयं को बदलिए 
है 8 हा 
एक थघिज्ञान के विद्यार्थी से बात चली तो कहा उसने कि-- आप 
के पुराने ऋषि मुनि चन्द्रलोक पर देवताओ का राज्य बतलाते थे 
शीतलता और शान्ति का वातावरण,बताया करते थे। पर, अब तो 
वहा ऐसा कुछ नही मिला है, अपितु ज्वाला मुखी मिले है । 
मैंने कहा--““जिनकी मनोवृत्ति जैसी होती है वे वैसा ही दर्शन 
करते हैं । देवात्माओ को देवो के ही तो दर्शन होगे । पहले णिन्‍्होने 
शीतलता का वर्णन किया है, जरूर उत्तके हृदय और कल्पनाओ मे 
शीतलता का वातावरण रहा होगा । पर, अब जाने वालो के हृदय 
मे ही जब ज्वाला मुखी धधक रहा है, तो उन्हे वहाँ अम्मृत कुण्ड कहा 
से मिलेगा ? जैसी दृष्टि होगी, वेसा ही तो' मिलेंगा ।” 
यह एक मनोरजक समाधान की बात हुई । पर वास्तविकता भी 
यही है कि मयुष्य चाहे चन्द्रलोक मे पहुँच जाए या स्वर्ग में भी, पर 
यदि वह अपने आपको बदल नही पाता तो कही भी आनन्द और 
सुख नही मिल सकता । आनन्द और शान्ति के लिए स्वय को बद- 
लत्ता पडेगा । जो अपेने आप को नही बदल सकता, वह दूसरो से 
सुख और सम्मांन की अपेक्षा रखे, यह गलत बात है। 
एक पुरानी कहानी मुझे याद आती है कि एक कौआ वडी तैजी से 
उडा चला जा रहा था। कोयल ने उसके चेहरे पर कुछ रोप और 
कुछ गमगीनी देखी, तो पूछा--“चाचा, आज किधर को चल 
पडे ?” 
कौओ ने आँख तरेरते हुए कहा-'इस देश को छोंडकर जा रहा हूँ ।' 
“क्यो, क्‍्ये। बात हुई *--कोयल ने पूछा । 
कौओ ने बताया--“इस देश के लोग बड़े असभ्य है, ज़ब मैं गाता 
हैं तो ककर पत्थर फेककर मुझे परेशान करते हैं। मेरा गाना, और 
तो क्‍या, बोलना भी उन्हे पसन्द नही । इसलिए ऐसे अभद्र देश में रह ' 
कर क्या करू ? 
. कोयल ने मुस्करा कर कहा--“चाचो ' पूर्व के लोग भी तो 
तुम्हारे साथ यही बर्ताव करेंगे। कही भी चले जाओ, जब तक तुम 


पूर्णता की ओर प्र 


अपना कर्ण-कटु स्वर नहीं बदलोगे, तब तक पुूरव और पश्चिम 
सर्वत्र लोग तुम्हारा अनादर ही करेगे ।” 


बात यह है कि मनुष्य दुनियाँ को बुरा देखता है, पर श्रपने आप 
को नही समझ पाता है, वह सर्वत्र यो ही भटकता रहता है| कुछ 
लोग इसी तरह सुख की तलाश करते है । और कुछ लोग इसी तरह 
धर्म की तलाश भी करते रहते है । धर्म यहाँ तो नहीं मिला, चलो 
गगा जी पर मिल जाएगा, कुछ लोग हरिद्वार वद्रीनाथ मे जाकर धर्म 
खोजते है, तो कुछ सम्मेद शिखर आदि पर जाकर धर्म की तलाश 
करते है। यो भ :कने से उन्हे धर्म तो नही मिला, पर सम्प्रदाय अवश्य 
मिल गया, पथ अवश्य मिल गए। और दुर्भाग्यवश वह उन्हे ही 
धर्म समझ बैठा । इस प्रकार किसी का धर्म हरिद्वार मे रहता है तो 
किसी का वाराणसी मे । किसी का धर्म बुद्ध गया मे विराजमान है 
तो किसी का सम्मेद शिखर और शत्र्‌ जय पर । धर्म के जो ये बाहर 
में अनेक रूप है, वे पन्‍थ और सप्रदाय के रूप है । वाहर का महत्त्व 
अमुक सीमा तक है, एक प्रेरणा का रूप है, परन्तु वह स्वय सब कुछ 
नही है । अन्दर का धर्म और है, वाहर का पथ और है । धर्म साधक 
के अन्तर में रहता है और पथ वाहर में रहता है । खेद है मानववबुद्धि 
पर । उसने बाहर मे देखते-देखते पथ को तो हृढता से पकड लिया, 
परन्तु अब्दर में से धर्म छुट गया । 


झगड़ा धर्म में नहीं, पंथ में है 
् 


यदि मनुण्य ने अपने अन्दर में देखने का प्रयत्न किया होता तो 
आज उसे वह परेशानी और कप्ट नहीं उठाने पडते । जब-जव भी 
व्यक्ति, धर्म और समाज बाहर में भठके है, तव-तव संघर्ष हुए है, 
लटादयों हुई है और ख न वहा हे । इतिहास साक्षी हे, मानव जाति 
' पा जितना छूने धर्म के नाम पर वहा है, उतना अन्य किसी कारण 
में नही बहा । | 
परम मे जब पथ का थाग्रह आ जाता है तो व्यक्ति भटक जाता 
'। उसका अन्दर के धर्म का उन्माद जग उठता है। पथ का व्यामोहद 
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उसे अधा बना डालता है । आचार्य सिद्धसेन, जो कि हमारे दाशनिक 
क्षितिज के सूर्य माने जाते है, कहते हैं-- 

“-'दो अलग-अलग माँवो से आये हुए कुत्तो मे तो सभव है, 
कभी प्रेम हो भी जाए, पर दो सहोदर भाई, यदि वे भिन्न-भिन्न 
सप्रदाय के मानने वाले है, तो उनमे प्रेम होना बहुत ही कठिन है ।” 

आचाये हेमचन्द्र ने कहा है कि मनुष्य मे धर्म, पथ और सप्रदाय 
का मोह जितना प्रबल है उतना प्रवल अन्य कोई मोह नही है। 

कामरागस्नेहरागावीषत्कर -- निवारणो। 
हष्टिरागस्तु पापीयान्‌ दुरुच्छेद्ः सतामपि ॥।! 


काम राग और स्नेहराग का छोडना उतना कठिन नही है, जितना 
कि हृष्टि राग का, पथ का मोह छोडना कठिन है । पथ का राग एक 
उग्र वासना है। इपके साथ अधविश्वाप और अहकार जुडा रहता 
है । साधारण आदमी तो क्‍या, पर जिन्हे शास्त्र की भाखे मिली है, 
वे भी पथ-राग मे अधे हो जाते है । तुलसी दास जी ने भी अपनी 
अनुभूति व्यक्त करते हुए यही कुछ कहा है-- 
सुत-दारा-अरू लक्ष्त्री झगड़े की जड़ तीन । 
तुलसीदास सब तें कठिन सन की बात महीन ॥। 


हाँ तो ऐसा क्यो होता है, और कब होता है ” जब मनुष्य बाहर 
में देखता है। विज्ञान ने आज इतनी प्रगति की है, किन्तु फिर भी 
उसके हाथ क्या लगा है, मौत | रूस और अमेरिका आज ससार को 
क्या बॉट रहे हैं ”? मौत ! एक दूसरे की मौत का सौदा कर रहे हैं । 
भयकर से भयकर शस्त्र निर्माण कर रहे हैं और एक दूसरे को धोखा 
दे रहे हैं। देते के लिए आज उनके पास सद्भावना नही, प्रेम नही, 
विश्वास नही, सिर्फ सघर्ष; शस्त्र और धोखा है । 


बाहर से अन्दर चलो 

७ 
पहली श्रेणी के लोग अन्दर से बाहर की ओर जाते है। और 
ससार मे आज उनका ही आधिक्य है। पर दूसरी श्रेणी मे कुछ वे 
लोग भी है, जो बाहर से अन्दर की ओर भारहे हैं। मनुष्य अनन्त 
अनन्त काल से बाहर मे ही भटकता रहा है, और नये नये सचर्ष 
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तथा इन्द्र खड़े करता रहा हैं। यदि वह बाहर से अन्दर की ओर 
आया होता, तो यह विषम स्थिति कभा नहीं हुई होती ! 


अनादि काल से यह प्राणी विश्व की यात्रा करता चना आ रही 
है। स्वर्ग मे भी गया, आनन्द और भोग का मन चाह अवसर पाया 
और फिर--क्षीणे पुण्ये सत्येलोके विद्वन्ति' के अनुसार ऊपर से 
गिर कर नीचे आ गया । ससार के सना प्रवाह मे कभी ऊपर तो 
कभी नीचे भटकता ही रहा है, भटकता ही रहेगा । व पट 
अपने में ही अन्दर की ओर भवैश नही करता, तब तक भटकना मिट 
नही सकता । हि है 
मनुष्य जहाँ भी गया, बस, उसे ही अपना घर समझ कर बेठ 
गया, और अपने असली घर को भूल गया। जब अपने घर मे 
आएगा, तभी उसे शान्ति और आनन्द मिल सकेगा । भगवान्‌ भी 
तो अन्दर मे ही हैं । जो बाहर मे भगवान को देखना चाहता है उसे 
मूर्ति के दर्शन तो हो सकते हैं, पर भगचान के दर्शन नहीं हो सकते । 
भगवान तो अन्दर मे हैं, अन्दर की ओर झाके बिना उसके दर्शन 
कंसे हो सकते हैं ? बाहर मे मूति मिल सकती है, पर भगवान नही 
मिल सकते | वाहर में भौतिक ऐह्वर्य अवश्य मिल सकता है, पर 
आत्मा का अनन्त अक्षय ऐच्वर्य नही मिल सकता । 


जब मनुष्य अन्दर भे प्रवेश करेगा तो उसे लगेगा कि जिस सुगध 
के लिए वह बाहर मे भटक रहा था, वह सुगन्ध तो भीतर मे ही है । 
अन्दर की आँख खोलकर जब वह सत्य की तलाश करने लगता है, 
तो वहाँ सत्य का साक्षात्कार होता है, बस यही धर्म है । धर्म और 
क्या है? मनुष्य के अन्दर का दर्शन ही तो धर्म है। परम सत्य और 
परम चैतन्य का दर्शन जव हो जाता है, तो धर्म और अहिंसा अपने 
आप प्रकट हो उठते हैं। मैं पूछता हँ--धर्म क्या है ” अहिसा और प्रेम 
क्या है ? यह सब चैतन्य की सत्ता के दर्शन होने पर हो तो जाग्रृत 
होते है । जहाँ अन्तर मे प्रविष्ट होकर चैतन्य के दर्शन किए, वहाँ 
धर्म के दर्शन भी हो गए, प्रेम भी प्रकट हो गया, अहिसा और सत्य 
भी जागृत हो उठे । है 

मोती कहाँ मिलता है ? यदि कोई गाँव की गन्दी तलैया में 
मोती खोजने लगे तो क्या मोती मिलेगा ? वह तो महासागर में 
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डबकी लगाने से मिला करता है। अन्दर के महासागर मे जब 
ड॒वकी लगाई जाएगी तब धर्म और प्रेम के मोती मिलेगे। जो 
पूर्णता है वह अन्दर मे है। बाहर-बाहर। रहने से पूर्णता के, दर्शन 
नही हो प्रकते । एक आचाये ने कहा है-- 
अन्तः शुन्यो बहिःशुन्यः शुन्यकुभ इवाबरे। 
अन्त.पुर्णों बहि.पूर्णः पूर्णकुम्भ इचाण्णंवे ॥॥ 

प्रडा जब आकाश मे रहता है, तो भीतर मे भी शन्य है,. खाली 
है । बाहर मे भी शन्य है। उसे कही भी ले जाइये और कही भी रख 
लीजिए, वह खाली: है । पर जब उसे जल के भीतर सागर मे छोड देते 
है तो भीतर मे भी जल ही जल भर जाता है, बाहर मे भी सव ओर 
जल ही जल फैला रहता है। वाहर भीतर चारो ओर जल की 
पूर्णता झलक उठती है। इसी प्रकार हमे बाहर के शन्य भौतिक 
आकाश म्रे नही रहना है, अन्दर के चेतन्य महासागर मे उतरना है 
वहाँ ही पूर्णता के दर्शन होगे । जव तक आत्मा बाहर मे भटकता है 
लब तक व्रह खालीं का खाली ही रहता है। वहाँ ईर्ष्या, ढ ष, सघर्ष, 
क्रोध आदि. के सिवाय और क्या मिलेगा ? जब वह' भीतर मे प्रविष्ट 
होता है, तो सुख, आनन्द एवं विवेक की पूर्णर्ता झलकने' लगती हैं । 

मीरा को अधेरीकोठरी मे बन्द कर दिया. गया थ्रा । जहाँ 
प्रकाश की एक किरण भी प्रवेश नहो कर सकती-थी, वहाँ उसे सर्वत्र 
इयाम-की मोहक छवि दिखाई देने लगी। अधकार के रूप मे-ही वह प्रभ 
की छवि के दर्शन करके पुलकित हो उठी, अग,अग नाचने लग गया | 

मतलब यह हुआ कि जब बाहर की दृष्टि अन्दर की'ओर घूम 
गई तो सत्र दिव्य प्रकाश को किरणे चमक उठी । उस परम चैतन्य 
ज्योति का प्रकाश अन्दर मे जब जगता है, तो बाहर का अधकार 
स्वत समाप्त हो जाता है। इसलिए दूसरी श्रेणी के व्यक्ति जब 
बाहर से अन्दर प्रवेश करते हैं, तो वे अशान्ति से शान्ति की ओर, 
दु खसे सुख की ओर, अन्धकार से प्रकाग्ञ को ओर आते हैं । 

स्थित पुरुष 
ही] 

तीसरी श्रेणी मे वे आत्माएँ आती है, जो स्थित है। पहले अन्दर 

से बाहर की ओर आते है तो दूपरे बाहर से अन्दर की ओर जाते है 


१ 
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ओऔर जब अन्दर की ओर चले गये तो वस उसी शुद्ध स्वरूप में स्थिर 
हो गए। साधक के जीवन में सत्य की खोज चलती रहती है, पर वह 
पूर्णता को नही प्राप्त होती, इसलिए स्थित नहीं हो सकती । तीसरी 
अवस्था सिद्ध क्वस्था है । वहाँ जाकर पूर्ण विराम मिल जाता है । 

साधना के क्षेत्र मे चलने वाले साधक के जीवन में कभी-कभी 
क्रोध, मान आदि कपायो की जागृति हो जाती है और उसे साधक 
आत्म-ज्ञान से शान्त कर लेता है | पर, तीसरी स्थिति मे तो पूर्ण 
शुद्धि प्राप्त हो जाती है, स्थिरता आा जाती है। पूर्ण आत्मा अपने 
स्वभाव में स्थिर हो जाता है--यही धर्म की परिपूर्णता है । यही 
हमारी पूर्णता है। हमारी पूर्णता चक्रवर्ती का सिंहासन प्राप्त करने 
या देवराज का वैभव उपलब्ध करने मे नही है, बल्कि अपने आप मे 
स्थित होने में ही हमारी पूर्णता है। जब यह पूर्णता की उपलब्धि हो 
जाती है, वो धर्म का समस्त रूप स्वत प्रकट हो जाता है । 


भारत का आध्यात्मिक दशन, आत्मा की इसी परिपूर्णता का 
दर्शन है। यह पूर्णता ही ईश्वर या परमात्मा का रूप है और यह 
प्रत्येक आत्मा के भीतर छुपा हुआ है । हम आज पहली स्थिति से 
दूसरी स्थिति मे आ रहे है, किन्तु यह स्थिति वल्तुतः स्थिति नही, 
गति है, मजिल नही, मार्ग है। तीसरी स्थिति ही वस्तुत स्थिति है । 
जहाँ पहुँचने पर न आगे की कोई गति है, और न पीछे की कोई अव- 
गति। न आगे कही बढना है, न पीछे कही लौटना है। इसी 'को 
पूर्णता कहते हैं । पूर्णता का अर्थ है--कतकत्य । अर्थात्‌ पूर्णता होने 
पर फिर पाने जैसा अन्य कुछ नही रहता है। 
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बोधप्रद-लोकक था 





रा खाया आत्म-बोध 


उपाध्याय अमर सुनि 


मध्य काल की बात है, राजस्थान में विक्रमजूदेव नामक एक 
विद्या प्रेमी राजा हो गए हैं। उनकी राज-सभा मे दूर-दूर से बड़े बड़े 
विद्वान्‌ धर्म गुर और दर्शनशास्त्री आते, धर्म चर्चा करते, प्रवचन 
सुनाते । राजा विक्रमजूदेव उन सबका बडा आदर करते थे । 


एक बार गाध का रहने वाला एक कबीरपथी सत घूमता-घामता 
राजसभा में आ पहुँचा । राजा ने सत का स्वागत करके पूछा-- सन्त 
जी का आश्रम कहा है ?” 

“कायापुरी मे ”--सत ने गे के साथ कहा । 

“महात्मा जी को लोग किप्त नाम से पुकारते हैं ”' 
- आत्मासम _-सत ने बडी अल्हडता से उत्तर दिया । 


राजा ने मुक्त कठ से साधु की प्रमसा की और कहा --'महाराज 
कृपया अपने इस गृढ सिद्धान्त कीं व्याख्या करके हमे स्पष्ट बोध 
दीजिए ।! 


साधु की देह भगिमा दप से धनुष की तरह तिरछी झुक गई, बोले-- 
“इसका आशय है कि 'मैं' शरीर, बुद्धि, मन आदि कुछ भी नहीं हूँ। 
विशुद्ध आत्मा हूँ, सर्वे व्यापक हूँ | सुख-दु ख, हषें-विषाद, जन्म-सृत्यु, 
भूख-प्यास आदि से निलिप्त और अजर अमर अविनाशी हूँ । 

आत्मा की गृढ व्याख्या सुनकर राजपरिषिद्‌ वाह वाह कर उठी । 
सन्त भावावेदह मे बोलते! चला गया--“राजन्‌ ' प्रत्यक्षरूप मे आप 
गद्दी पर बैठे हैं, पर सत्य यह है कि मेरी सर्च॑व्यापी आत्मा ही आपके 
शरोरछरूपी व्यूह मे राजा का रूप धारण किए विलास कर रही है। 
वस्तुत मैं ही इस समय महाराजा हूँ ।” 


रटा रटाया आत्मबोध ११ 


साधु के आत्म-बोध मे झलकता हुआ सूक्ष्म दर्प देखकर राजा होगें 
से मुस्करा उठा । राजा ते सन्‍्त जी को समझाने के लिए महलो में 
भोजन का कार्यक्रम आयोजित किया । 

साधु को स्नानादि के बाद चन्दन की चौकी पर बिठाया गया । 
सामने दोनों ओर सभासद, सामच्त और नगर के अन्य नागरिको की 
पक्ति बैठी । नगाड़ें पर चोट लगी कि थालो में तरह-तरह के भिष्टान्न, 
व्यजन लाकर सब के सामने सजा दिए गए। किन्तु चौकी पर बैठे 
साधु के सामने कुछ भी नही रखा गया । 


राजा ने पहला कौर मुह मे डालकर राजभोग की रस्म पूरी की । 
सब लोगो ने खाना शुरू किया । साधु ने अपने चारो ओर नजर फेर 
कर देखा और फिर ध्यानमग्न हो गया । । 


लोगो ने महाराज के सामने भोजन की प्रशसा शुरू की। मिष्टान्न 
के स्वाद की चर्चा सुनकर सन्त जी के मूह,में पानी छूट रहा था। 
तीन दिन की भूख से वह पीडित था। उसका दर्शन और आत्मबोध 
भूख की ज्वाला मे भस्म हो गया। अध्यात्म की उडान शिथिल हो 


गई । वह भोजन करते व्यक्तियो का मुह ताक कर होठो पर जीभ 
फिरा रहा था । ; 


राजा ने अवसर देखकर कहा--“महात्मन्‌ ! आपने कहा था कि 
प्रत्येक शरीर मे मैं ही विलास कर रहा हूँ, तो क्या इन सब लोगो की 
भोजनतृप्ति से आप तृप्त नही हो रहे हैं ”” 

साधु को भूख असह्य हो रही थी, वह बोला--“महाराज ' मेरा 
नाम तो धुरहुआ' है, मैं गाव का रहने वाला साधारण कबीरपन्थी 
साधु हूँ । सिद्धान्त की रठी रठाई बात मैंने आपको कह दी । पर भब 
तो भूख की ज्वाला मे वह समूंचा आत्मज्ञान राख हो गया है, 
महाराज ! कलेजा मुह को आ रहा है" 

दर्शक सन्त जी के रठे रटाए आत्मबोध की महिमा का अता 
पता पा चुके थे । राजा ने आदेश दिया, साधु के सामने थाल परोसा 


गया, और आत्तज्ञानी जी कुछ ही क्षणो में पूरा-का-पूरा थाल चट 
कर गए. . 
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दीपमालिका के अवसर पर 


दीपमालिका ; उपाध्याय अमर मुनि 
परंपरा ओर फलश्र ति 


मेरे इतिहासचक्षु आज भारत के एक प्राचीन गणतन्त्र राष्ट्र 
बेशाली के विशाल साम्राज्य का दर्शन कर रहे है। वेशाली भारतीय 
गणतन्‍्त्र का वह मेरुदण्ड है, जो कभी विश्व के निरकुझ एकतन्त्र की 
प्रतिक्रिया के रूप मे जनतन्त्र का एक महान्‌ उद्घोष था । जनता की 
समृद्धि और कल्याण का सकल्प लिए वैशाली का गणतनन्‍्त्र प्रगति 
के अपने सुहढ चरण बढाये जा रहा था । तत्कालीन वैशाली के नाग- 
रिको की सम्पन्नता का दर्शन तथागत बुद्ध के इस वचन से होता है, 
जो उन्होने भिक्षुओ को सम्बोध्ति करके कहा था--भिक्षुओ, यदि 
तुम स्वर्ग के देवताओं की समृद्धि और सम्पन्नता के दर्शन करना 
चाहते हो तो वेशाली के नागरिको को देखो ।” 


-- इतिहास के तथ्यों और घटनाओ से यह विश्वास किया जाता है 
कि वैशाली भारतवर्ष का प्राचीनतम नगर था। उसके वैभव और 
साम्राज्य की चर्चा राम युग मै भी थी, जिसकी प्रतिध्वनि वाल्मीकि 
रामायण में मिलती है । पहले वह एकतलनन्‍्त्रराज्य के रूप मे धिकसित 
हुआ होगा, किन्तु धीरे धीरे उसने गणतन्त्र का रूप ले लिया। 
पच्चीस-सौ तीन हजार वर्ष पूर्व का समय विश्व की राजनीति मे 
बहुत बडे हलचल का समय था। उस समय ग्रीक और यूनान जैसे 
राष्ट्रो मे भी गणतन्त्र के प्रयोग किए जा रहे थे, जिसकी प्रतिध्वनि 
एशिया के अन्य राष्ट्र भी ध्वनित हो रही थी | किस गणतसन्त्र का 
किस गणतन्‍्त्र पर कव और कितना प्रभाव पडा, इसकी चर्चा का 
अभी प्रसंग नही है । किन्तु मैं इतना तो स्पष्ट कंह देना चाहता हूँ 
कि वैशाली का गणराज्य अपने समय में एक दीप्तिमाव जीवित गण- 
राज्य था, उसमें प्राणवत्ता थी, तेजस्वितों थी और स्फूर्ति थी। वहाँ 
के शासको मे समष्टि के प्रति एक सहज स्पन्दनशीलता थी । यही 
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कारण था कि वे जनता के सुख व कल्याण के लिए सतत चिंतित रहते 
ये। राष्ट्र के अभ्युदपय के लिए शासनपद्धति के नये नये प्रयोग 
अपनाते ये और समय के अनुकूल परिवर्तित होने के लिए सर्देव तैगार 
रहते ये । घटनाओ के मर्म को उद्घाठित करने से ऐसा लगता हे न 
वहाँ के लिच्छवी, मल्नी, वृज्जि और शाक्य आदि राजवशो में राज- 
शाही की जडता और अकर्ंण्यता नहीं थी, उनमे एक सचेतन 
मानवीय आस्था, गतिशीलता एवं नैतिक उत्क्राति की तडप थी, 
जिसका सजीवरूप श्रमण भगवान महाघीर और तथागत गौतम 
बुद्ध के रूप में विश्वक्षितिज पर उदित हुआ । 


महावीर अवतार नही, उत्तार 
७ 


कार्तिक अमावस्या भगवान्‌ महावीर के परिनिर्वाण का दिन है, 
उनकी दिव्य स्मृतियों के क्षीर सागर में डुबकी लगाने का दिन है, 
इप्तलिए मैं ज्यादा इधर उधर न जाकर मूल तथ्य पर ही आ जाना 
चाहता हूँ । 


भगवान महावीर वेशाली के राजकुमार थे। “राजा' शब्द उस 
युग के राष्ट्रनायक व गणनायक के लिए बोला जाता था। वैश्ञाली 
गणतन्त्र के आठ गणनायको मे सिद्धार्थ भी एक प्रमुख गणनायक थे । 
सिद्धार्थ ज्ञात गण के नेता थे, जिसकी आभिजात्यता का सर्वत्र आदर 
था, जिसकी ख्याति और गौरव भारत के दूर दूर तक के प्रदेशों मे 
था । ज्ञातृवश के गौरव की सूचना इस घटना से भी मिलती है कि 
वैशाली गणतन्त्र के राष्ट्राध्यक्ष चेटक ने अपनी बहन त्रिशला का 
पाणिग्रहण ज्ञातृवशीय सिद्धार्थ के साथ किया था। दिगम्बर ग्रन्थों ने 
त्रिशला को चेटक की पुत्री के रूप में उल्लिखित किया है। किन्तु 
इतना तो स्पष्ट हे कि ज्ञातृवश की समृद्धि और तेजस्त्रिता के प्रतीक 
सिद्धार्थ का व्यक्तित्व अपने युग मे काफी ऊँचा था। 


भारतवर्ष की धर्मपरम्परा का यह एक महत्त्वपूर्ण भध्याय हैं 
कि विदेह में अद्यात्म और त्याग वैराग्य की वागडोर ब्राद्मण वर्गे 
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के हाथ से निकल कर क्षत्रियों के हाथ मे आ चुकी थी ।* ब्राह्मण वर्ग 
श्राद्ध, यज्ञ, स्तोत्रपाठ, एवं सामाजिक विधिविधानों व क्रियाकाण्डो 
की सम्पन्नता कराने मे ही जुटा हुआ था। धर्मंसत्ता बहुत समय 
से उत़के पास केन्द्रित थी, राजगुरु का अधिकार उसे प्राप्त था, 
इसलिए एक स्वाभाविक उच्छु खलता, अनियमितता और अहमन्यता 
उसके जीवन मे छा गई थी ।* उसकी श्रेष्ठता के दर्प ने स्त्रियों के 
अधिकारो का हनन किया, शूद्रो के मानवीय अधिकारों को छीन 
लिया ।३ ज्ञान का अहकार सीमाए तोड चुका था, स्त्री और शूद्र 
को वेद पाठ तो दूर, उसे सुनने का और उच्चारण करने तक का 
अधिकार भी समाप्त कर दिया गया । यदि कोई शुद्र वेद मत्र का 
उच्चारण कर लेता है तो उसकी जीभ खीच ली जाए, वेद मत्र सुन 
लेता है तो उसके कानो मे खौलता हुआ शीशा डाल दिया जाए-- 
यह थी उनके धम्मराज्य की आज्ञा । 


अपनी उद्ृण्ड अहमन्यता, भौतिक आकाक्षा और उद्दाम लोलुपता 
के कारण ब्राह्मण वर्ग--क्षत्रिय, वेश्य एव शूद्र तीनो वर्णों की दृष्टि 
मे आक्रोश एवं विद्रोह का पात्र बन रहा था। इसी का बीज हम 
देखते हैं धर्मक्रान्ति की एक नवीन भूमिका क्षात्रतेज के भोतर तैयार 
होने लगी थी। तेईसवे तीर्थंकर पार्वनाथ ने इस क्रान्ति का एक 


१. (क) महारात्र जनक वेद एवं उपनिषद्‌ के गुढ़तम रहस्यों के पारगामी 


थे। --ब्वृह ० उप० ४॥२॥१ 

(ख) काशी नरेश अजातशत्रु के पास बालाकियाग्यें (ब्राह्मण) ने विद्या- 
ध्ययन किया था । “+कौषी० उप० ४ 

(ग) केकयनरेदा अदवपति ब्राह्मणो को ब्रह्मविद्या का अध्ययन 
कराते ये । -“-खानन्‍्दो० उप० ५,११ 

२, तत्कालीन ब्राह्मण वर्ग के उच्छ खल जीवन का चित्र बौद्ध ग्रन्थ जातक 
- में देखिये। -जांतक ईे पु० २१५, जातक ४ पृ० ३७३ 


जातक ५ पु० ५७ आदि 

३ (क) शुद्र का जन्म तो ब्राह्मण की वदासता (सेवा) के लिए ही हुआ 
हैं--“दास्यायेव हि सृष्टोध्सो ब्राह्मणस्य स्वयभुवा*, 

-“+मनु० ८, ४१३ 


लि 
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उदघोष किया था, जिसे हम जैन एवं बौद्ध वाड मय में आज भी 
सन सक़ते है। उनके परिनिर्वाण के पश्चात्‌ क्रान्ति के ये स्वर कुछ 
मंद पड गए थे, कितु उप्तको ध्वनि तरगे वातान्नरण मे अवश्य हीं 
आदोलित हो. रही थी। भगवान महावीर के पिता सिद्धाये क्षत्रिय * 
पाइवेनाथपरम्परा के अनुयापी थे, भगवान पाइ्वेनाथ धर्मक्राति के 
एक सबल्‌ प्रहरी थे । अत. भगवान महावीर को धर्मक्रान्ति के ये 
बीज विरासत मे भी प्राप्त हुए--ऐसं कहा जा सकता है। 


ई० पू० छठी शताब्दी के उस 'सघर्षमय युग मे प्रविंष्ट होते ही 
हम सर्वेत्र क्रति एव परिवर्तन की एक हलचल देखते है ! राजनैतिक, 
धारमिक एवं सामाजिक क्षेत्र उस क्राति की लहर से आप्लावित होते 
से लगते है, एक ऐपा प्रभजन उठता हुआ दीखता है, जो राजमहल 
से लेकर साधारण क्षोपडी तक को आन्दोलित कर जाता है, भगवान 
महावीर के उस युग को हम एक युगारभ भी कह सकते है और एक 
सुखद परिणित भी । युग की आदि यद्यपि भगवान महावीर से पूर्व ही 
हो चुकी थी, कितु उसने स्पष्ट दिशा भगवान के समय मे ही प्राप्त की । 
और अब रही सुखद परिणति । उसके दर्शन के लिए किसी समर्थ 
और तेजस्वी व्यक्तित्व की अपेक्षा थी. और वह व्यक्तित्व' तीर्थंकर 
वर्ध मान महावीर के रूप मे. युग-क्षितिज पर उदित हुआ । 'अवतरित' 


शब्द मे इसलिए नही कहना चाहता कि वह हमारी दार्शनिक भूमिका 
से दूर चला जाता है । 


जेन' परम्परा महापुरुष का अवतार नही मानती । अवतार का 
अर्थ है--नीचे उत्तरना !” यह वैदिक परम्परा का शब्द है, जिसके 
साथ उसके दहान का पुट है | वैदिक परम्परा ईश्वर को अवतार के 
रूप मे नीचे उतरा हुआ मानती है । कितु जनदर्शन इस बात में 


(ख) शुद्य उच्चवर्ण के परित्यकत पदत्नाण (जृुते) आतपत्र (छन्न) वस्त्र 
एवं आसन का प्रयोग करें । “गौतम धर्म॑मृत्न १०, ४८ 
(ग) शुद्र ओर इमशान एक समान हें। -“>वशिष्ठ घमममप्तूत्र ४, ३ 
क्षत्रिय शब्द का उस समय व्यापक अर्थ था, जिसके अन्तर्गत राजा, 
रानवश्ञीय/ सामन्त तथा सेना के उचच अधिकारी भो आते ये । 


““मज्मकिमनिकाय १ पृ० १६३ 
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विश्वास नही करता । वह सदा से मनुष्य के अभ्युदय और उत्थान 
का दर्शन रहा है, इसलिए वह अपने को “अवतारवादी” नही, किंतु 
उत्तारवादी” मानता है। उत्तार का अर्थ है- मनुष्य के (आत्मा के) 
उत्यान व ऊध्वंगमन की अनन्त सम्भावना। ईइ्वर को अवतार 
मानने से चिश्व की श्रेष्ठता एव शक्ति का केन्द्र एक व्यक्ति बन जाता 
है, बाकी सब उस शक्ति के उपासक होते हैं। जबकि उत्तार मानने 
का फलित होता है कि प्रत्येक आत्मा उस श्रेष्ठता को प्राप्त कर सकती 
है, उपासना के माध्यम से स्वय उपास्य बन सकती है । 


जैन दर्शन कहता है- जो ज्योति ईद्वर कहे जाने वाले व्यक्तित्व 
मे जल रही है, वही ज्योति अनन्त आत्माओं के भीतर जल रही है, 
कोई भी आत्मा उस ज्योति से शुन्य नही है, श्रेष्ठता से रिक्त नहीं 
है। सिर्फ ज्योति को जागृत करने भर की देर है। हर कोई आत्मा 
अपनी साधना के बल से कर्म बन्धनों को तोड कर मुक्त हो सकती 
है, ईश्वर बन सकती है। इस दृष्टि से जैन परम्परा ने श्रेष्ठता के 
एकाधिकार को चुनौती दी है, और विश्व की अनन्त आत्माओ को 
वह श्रेष्ठता, पवित्रता एवं उच्चता का अधिकार दे दिया है। जैन 
दर्शन की दृष्टि मे मनुष्य मनुष्य ही नही, ईरवर है। इस प्रकार 
मनुष्य को भगवान कहने वाला दर्शन, जेन दर्शन है। अस्तु महापुरुष 
ऊपर से नीचे नही आते, बल्कि नीचे से ऊपर जाते हैं। पुरुष से महा- 
पुरुष, नर से नारायण, एवं जन से जिन बनते है। वे अपनी साधना 
एवं क्षमता के बल पर अनन्त आत्मशक्तियों का विकास करते है, 
सुप्त ज्योति को प्रज्वलित करते है । पहले स्वय ज्योतिर्मय बनते हैं, 
और फिर विश्व को आलोक देने के लिए अखण्ड देवदीप की तरह 
समर्पित हो जाते है। इसलिए मैं जन दर्शन की भाषा मे भगवान 
महावीर को अवतार नही, बल्कि उत्तार' कहता हूँ। 


जीवन की दिव्यटृष्टि 
| 


भगवान महावीर का जीवन प्रारम्भ से ही एक फूल की तरह 
मह॒कता हुआ, कमल की तरह निर्लेप, स्फटिक की तरह उज्ज्वल 
एवं देवदीप की तरह दिव्य आलोक से सम्पन्न था। महाभारत की 
भाषा मे कहूँ तो उन्हे सजय की तरह दिव्य दृष्टि प्राप्त थी, हाँ वह 
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किसी वाहर के वरदान स्वरूप नही, किन्तु अन्तर आत्मा के वरदान 
रूप मे ही थी। वैराग्य की स्फुरणा एवं अध्यात्म जाभृति का यह 
बीज उनके जीवन में पिछले अनेक जन्मों की साधना के वल पर 
प्रस्फुरित हुआ, यह जैन आगम ग्रन्थों एवं उत्तरवर्ती चरित्र ग्रत्थो के 
अनुशीलन से स्पष्ट हो जाता है। इसका अर्थ है कि कोई भी आत्मा 
एक ही छलाग में अनन्त ऊँचाई को नही छू सकता, इसके लिए 
क्रमिक आरोहण की आवश्यकता होती है | हवा व पानी के एक 
ही स्पर्ण से कोई बीज वटरूप में पेल्लवित-पुष्पित नही हो सकता, 
उसके लिए समय के परिपाक की अपेक्षा रहती है । आत्मा का चरम 
विकास साधनाकाल की एक ही रात्रि में सपन्न नहीं हो पाता, 
उसके लिए दीर्घ जागरण की जरूरत होती है, सतत साधनारत 
रहना होता है । 
भगवान महावीर को जीवन पिछले सत्ताईप जन्मों के झूले पर 
झूलता, हिलता डुलता, उतरता-चढता हुआ रहा है | साधना की 
ज्योति जलती है, बुझ जाती है--और फिर जल उठती है। उत्थात्त 
पतन की इस लबी यात्रा के वाद वह ज्योति भखण्ड ज्योति शिखा का 
रूप ले लेती है । भगवान महावीर ने अपने उस विगत जीवन की 
साधना का चित्र कितने मुक्त मन से उद्घाटित किया है। उसका 
निर्मेल और मलिन पक्ष, भला और बुरा रूप स्वय अपनी वाणी से 
अपने शिष्यो के समक्ष खोल के रखा और वताया कि प्रत्येक आत्मा 
ससार मे इसी प्रकार आरोहण-अवरोहण करता हुआ चलता है । लक्ष्य 
विन्दु तक पहुँचने मे इसी प्रकार उत्थान पतन देखने होते है । किन्तु 
लक्ष्य पर पहुँचने के बाद वह भठकता नही, केन्द्रीय शिखर पर आरो- 
हण कर लेने के पश्चात्‌ उसे नीचे उतरने की जरूरत नही । भगवान 
महावीर के पूर्व जीवन की साधना का चित्रण हमारी इस हृष्टि को 
भी पुष्ट करता है कि, ईश्वर अवतार नही लेता, किन्तु मनुष्य ही 
ईश्वरत्व की ओर “उत्तार' करता है, ऊपर बढता है । 
हाँ, तो मैं आपसे कह रहा था कि भगवान महावीर एक राज- 
कुमार के रूप मे जन्म लेते हैं, ऐश्वर्य, वैभव एवं सत्ता सहज ही उन 
के चरणो मे झुके हुए है। ससारी भोग विलास की सामग्री उनके 
ऊपर निछावर हो, रही है, किन्तु उनका अन्तर्मंन इन सब को एक 
वधन, दासता और अधकार के रूप मे देखता है । उनके भीतर एक 


पृ श्रो अमर भारतो, दिसम्वर १९६८ 


विरक्ति जग रही है, सत्य की जिज्ञासा जागृत हो रही है, प्रकाश 
प्राप्त करने की उत्कठा प्रबल हो रही है, और वस इसी प्रेरणा प्रवाह 
से वे राज वैभव को ठकरा कर तिकल पडते है, अनन्त सत्य की 
खोज मे । वन, उपवन, जगल और जनपद मे वे घूमते है, आत्मसाधना 
मे एक्रनिष्ठ भाव से, विकल्‍्पो से मुक्त हुए & 
एकनिष्ठ साधना 
के 
महात्रीर के जाग्रत मन की एक सबसे बडी विशेषता हम देखते 
है कि प्रारम्भ से ही उनकी दृष्टि स्पष्ट और सुलझी हुई है । विकल्पो 
के आवरत मे उनके चिंतन की नौका डगमगाती नही है, लक्ष्य से भट- 
क॒ती नही है, कितु लगता है सीधी तट की ओर बढती जा रही है । बुद्ध 
के चरित्रलेखको ने उनके मन की उलझनो, घधिकलपो और हृष्टि भ्रमो 
का ऐसा चित्र उपस्थित किया है कि लगता है वह साधक कही भटक 
रहा है, खोज खोजकर हार रहा है, पर कुछ पा नही रहा है । कभी 
कभी निराश होता है, खिन्न होता है। अलग-अलग केन्द्रो पर सत्य 
की कल्पना लेकर खडा होता है और कुछ समय बाद वह केन्द्र ही 
लडखडा जाता है । महावीर के जीवन मे इस प्रकार की अनिश्चितता, 
विकल्पदशा नही है । वहाँ तो वह साधक एक ही लक्ष्य की ओर 
बढता चला जाता है, जेसे मजिल सामने दिखाई दे रही है, सिफ्फे 
बीच का रास्ता तय करना है। यद्यपि उनका यह रास्ता बहुत विकट 
था, उनकी यात्रा बहुत ही कठिनता में ग्रुजरी, भीषण यत्रणा और 
पीडाओ ने तन के कण-कण को बीध डालने का प्रयत्न किया । आर्य' 
सुधर्मा जो महावीर को अत्यधिक निकटता से देखते है, उनके साधना 
काल की घटनाओ ,को सर्वप्रथम शब्दों में अकित करते है। आचाराग 
सूत्र मे उसका, रोमाचक वर्णन उन्होने किया है--कि लोगो ने उन 
प्र शिकारी कुत्ते छोड दिए, नोच डालने के लिए | मिट्टी और पत्थर 
के ढेलो की बौछार कर डाली उन पर । किसी ने गाली दी, किसी' 
ने पीट भी दिया, किन्तु भय, क्षोभ व आक्रोश के इन भीषण झझा- 
वातो मे भी उनकी साधना का दीप अविचल, स्थिर जलता रहा है ! 
- साधना की इस अखण्ड लौ को बुझा डालने के लिए मोह और 
क्षोभ के तूफान भी उठते हैं। अप्सराए आती हैं, अपने नग्न सौन्दर्य 
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का प्रदर्शन करके उनकी चेतना को चचल बनाने के लक्षाधिक प्रयत्न 
होते है। देवता उनके समक्ष हजारो हजार भौतिक आकर्षण उपस्थित 
करते है, किन्तु काम एव स्नेह के इन प्रभजनो से महावीर का अडिग्‌ 
वोरासन प्रकषित होना तो दूर रहा, उतकी चेतना पर कोई स्पर्श 
भी नहीं होता है। कालिदास ने पर्यकासनबद्ध शिव की तपस्या का 
/निवातनिष्कंप दोपशिखा' के रूप मे जो चित्रण किया है, भगवात 


महावीर की साधनाकाल की इस स्थिति मे उसकी सहज स्मृति हो 
जाती है । 


मैंने आपसे बताया कि भगवान महावीर की जीवन दृष्टि प्रारम्भ 
से ही स्पष्ट और केन्द्र पर टिकी हुई थी। वे बाहर मे कभी नहीं 
भटके, जब ज़व उनके सामने क्षोभ एवं मोह के विकटष्ट प्रसग आये, 
दु ख एव सुख के प्रभजन आये, तब तव हम देखते है कि उनकी दृष्टि 
आत्मा की अनन्त गहराई मे उतर जाती है, उनकी अनुभूतियाँ आत्म- 
केन्द्रित, हो जाती है, उनकी प्रबुद्ध चेतना न दुख से विकम्पित होती 
है, न सुख से ! प्रारम्भ मे उन्होने चिन्तन किया होगा कि “यह सब 
कुछ जो हो रहा है, उसका मूल मेरे भीतर ही है। जो कर्म मैंने किए 
है, उनका परिणाम भी मुझे ही भुगतना है,इस हष्टि से मेरे सुख दु ख 


का दायित्व स्वय मेरे पर है, फिर वाह्य निमित्त पर मोह और 
आक्रोश क्यो किया जाय ।” 


साधना की भूमिका पर यह प्रथम विचारणा हर आत्मनिष्ठ 
साधक मे स्फुरित होती है, किन्तु आगे चलकर यह विचारणा एक 
सहज द्रष्टि वन जाती है । कष्टों को सहन करने के लिए उसे तितिक्षा 
जगानी नही पडती, अनुभूति को केन्द्रित करने की आवश्यकता नहीं 
होती, किन्तु उसकी अनुभूति इतनी गहरी होती जाती है कि ये बाह्य 
वात-प्रत्याघात सहजतया उसे स्पर्श भी नहीं कर पाते | ये विकल्प 
ज्ञान चेतना को प्रभावित भी नही कर सकते । वहाँ सहज आत्मानु- 
भूति का प्रवाह बहता चला जाता है, जिसमें साधक पुण्य पाप, सुख 
दु ख के विकल्प से अपर उठकर बीतराग भूमिका पर पहुँच जाता है। 

भगवान महावीर की साधना का यह ऊब्वेमुखी प्रवाह भी हमे 
वोतरागता के इसी केद्ध की ओर बहता दिखाई देता है। उनके 
जीवन मन्दिर में व्यान की अकण्ड लौ 'निवात निष्कम्प दीप शिखा 
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की भांति ,सतत जलती हुई दिखाई देती है। हम देखते है कि वह 
महान्‌ साधक एक दिन ऋजुबालुका नदी के तट पर बैठा है, शाल 
वृक्ष की छाया,मे अवस्थित है। दो दिन का उपवास-बेला है। निर्वि- 
कल्पध्यान मे लीन है, उसकी सम्पूर्ण चेतना अस्तर्मुखी हो रही है, 
बाह्य वातावरण का स्पर्श देह को अवद्य हो रहा है, किन्तु उस 
की चेतना मे उसकी अनुभूति कही भी अकित नही हो रही है। जैन 
योग, जिसे शुक्ल ध्यान कहता है, उसी ध्यान की पवित्र भूमिका पर 
पहुच रहा है। वैज्ञाघ शुक्ला दशमी का दिल है, सूर्य पश्चिम की 
ओर ढला जा रहा है, दिशाचल कुछ आरक्त, स्वणिम आभा से दीप्त 
हो रहा है, उस समय मे बह साधक चार घाती कर्मों को क्षय करता 
है, और अनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शन की कंवल्य ज्योति को प्राप्त करता 
है । अनन्त सत्य की साक्षात्‌ अनुभूति के लिए जिसने साढें बारह वर्ष 
तुक तप, त्याग एवं ध्यान किया था, वह साधक आज अनन्त सत्य 


का द्रष्टा बन जाता है, भीतर का अनन्त प्रकाश स्फुरित हो 
उठता है 4 


ह सत्य का प्रथंम उपदेश 
्छ 


अनुभूति अभिव्यक्ति चाहती है, प्रकाश विस्तार चाहता है, यह 
प्रकृति का नियम है । भगवान महावीर ने जब तक अनन्त सत्य की 
अनुभूति नही की, वे मौन साधक रहे । जब तक ज्ञान के अनन्त द्वार 
उद्घाटित नही हुए, प्रकाश भीतर ही भीतर सिमटता रहा । पर 
आज जब अनन्त सत्य की अनुभनि प्राप्त की है, तमस्‌ को परतो को 
तोड कर अनन्त आलोक का दर्शन किया है, तव अनुभूति स्वत ही 
स्फुट होकर बाहर आ रही है, प्रकाश जैसे सव ओर विकीणं हो 
रहा है। 


भगवान्‌ महावीर की यह अनुभूति जब सर्वप्रथम अभिव्यक्त 
हुई तो उनके समक्ष कौन' थे ? ग्रीष्म ऋतु की उस शीतल साध्यवेला 
में ऋजुवालुका नदी के किनारे एक किसान" के खेत मे महावीर ने 
अपना प्रथम्त प्रवचन किया तो उसे सुनने वाले कौंन थे ? कथाकार 
कहते है कि स्वर्ग के देव प्रवचन सभा में थे, मनुष्य नहीं थे, और 
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देव चारित्र ग्रहण' नही कर सकते, अतः महावीर की प्रथम देशना 
निएफल होगई । पर, मेरे थिचार में जब पास में गाँव था, और देवा 
की इतनी बडी हलचल थी तो वे कैसे, नहीं आए होगे ? अवश्य ही 
आए होगे | उनके समक्ष भ० महावीर ने अपना प्रथमः प्रवचन किया, 
उस यत्य को व्यक्त किया, जो युग के स्वार्थों और अधविश्वसो के 
लौह आब रणो के भीतर छिपा* पडा था । उस सत्य का उद्घाटन 
और अभिव्यक्ति'एक क्रांति थी, एक भूकम्प का झटका था जिसे 
झेल लेने की क्षमता सभवत ' उस दिन , किसी ने नही की | उत्त 
अमृत को पचा लेने की वात तो दूर, कितु उसे अमृत समझ कर ग्रह 
करने वाला भी उस दिन कोई न मिला । मैं समझता हूँ कि यही 
कारण है कि जैन इतिहासकार भगवान महात्रीर की प्रथम देशनता 
को निष्फल मानते हैं । 

“झरा अपना विश्वास है कि सत्य के क्षीर सागर की कोई भी पहली 
लहर कभी निष्फल नही जांती, पुष्करावर्त मेघ की कोई भी पहली 
बार की बूद भी धरती पर व्यर्थ नही होती, उसका प्रभाव होता है 
बुप्क भूमि का हृदय उस धार से आप्लाबित होता है, अपश्य होता 
है, हा उस लहर की परिणति कभी व्यक्त होती है, कभी नही भी ! 

भी कभी उस अव्यकत्त परिणति को हम निष्फलता के रूप में 
देखने लगते ; 


भगवान महावीर ने जिस सत्य का उद्घाटन किया, उसने 
श्रोताओं के जठ विव्वासों को झकझोर दिया होगा, रूढि और श्रद्धा 
से जकठे हृदय और मस्तिप्क को आन्दोलित किया होगा और 

ये किया होगा, किन्तु तीर्थ स्थापना के रूप में उस प्रकम्पन की 
परिणति स्पप्ट नही हो सकी, इसलिए कथाकारों ने उस अव्यक्त 
परिणति को निप्फलता की कोटि में रख दिया । 
. इतिहाम का विद्यार्थी होने से मेरे मत मे एक कल्पना इस सवध 
मे और भी उठती है, और वह कि वह युग (ई० पू० छठी 
दतावदी) भारत के मानचित्र भे धामिक, सास्कृतिक एव सामाजिक 
ऋन्ति का, परिवर्तन का युग भले ही चित्रित किया गया हो, किन्तु 
तब तक उस क्रान्ति का प्रभाव समाज के शिक्षित उच्च बर्ग एवं नगर 
के एक विशिष्ट वर्ग तक ही सीमित था । भारत के छोटे छोटे ग्रामा- 
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चलों मे, सामान्य जनता में धारमिक चेतना व क्राति की कोई लहर 
तब तक नही पहुँची थी । ग्रामाचलो में व मंध्यम एवं निम्न वर्ग से 
इस क्राति के अलमबरदार महावीर और बुद्ध ही होते है। महावीर 
की प्रथम देशना मे यदि मनुष्य उपस्थित होते है तो वे नगर के नही; 
किन्तु ग्रामाचलो मे बसे, तथा खेतो पर काम करने वाले सामान्य 
कृषक व श्रमिक ही हो सकते है, और वे इस सत्य की प्रथम लहर 
से स्पृष्ठ भले ही हुए हो, पर उसमे ड्ब नही सके । धर्म क्रान्ति एव 
परिवतेन की बात, विद्रोह के स्वर मे उनके गले नहीं उतरी हो । 
वे चौके अवश्य होगे, चेतना झकृत अवश्य हुई होगी, किल्‍््तु कोई 
विशिष्ट स्फुरणा व्यक्त नही हो पाईं। इसलिए हो सकता है--इस 
देशना को निष्फल उद्ध कित करके ही समोधान कर दिया गया 
हो । अस्तु । ! 

धर्मचक्र प्रवत न 

के 


इतिहास बताता है कि भगवान महावीर उसी रात को विहार 
करके पावापुरी मे आते है। दिन-रात का प्रश्न आपके और हमारे 
लिए है। जहाँ अनन्त प्रकाश जगमगा रहा है-- आइच्चेसु अहिय॑ 
पयासयरा---हजार हजार सूर्य के प्रकाश से भी अधिक प्रकाश जहाँ 
फला है, वहाँ दिन रात की कोई कल्पना ही नही है । वहाँ हमेशा ही 
दिन है । तो हमारी अपनी भाषा मेशउस,रात में ही भगवान पावा- 
पुरी में पधारते है । न्‍ 

पावापुरी मे मगध का धनाढच ब्राह्मण सोमिलार्य एक बहुत बढ़े 
यज्ञ का आयोजन कर रहा है ।- जहाँ सेकडो मृक पशु पक्षियों की 
वलि दी जायेगी, हजारो मन दूध, दही, घी का होम किया जायेगा, 
हजारो हजार ब्राह्मणो को भोजन कराया जायेगा । इस यज्ञ मे भाग 
लेने के लिए भारत के शीरष॑स्थ विद्वान आ रहे हैं| इन्द्रभूति गौतम 
जसे प्रसिद्ध याज्ञिक और उद्भट विद्वात्‌ उस यज्ञ के प्रमुख होता है, 
पुरोहित है। और'साथ मे उनके सगे भाई है-अग्निभृति, वायु- 
भूति ! हर एक के पीछे सैकडो छात्रो की टोली है। मडित, मौर्यपुत्र, 
व सुधर्मा जैसे अन्य भी प्रकाण्ड पडित उस यज्ञ मे उपस्थित हुए है। 
पूरे मगध मे इस यज्ञ की हलचलः है| युग की परिस्थितियों से पता 
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चलता है कि यज्ञवाद के क्षीण होते प्रभाव को पुनरुज्जीवित करने 
के लिए इस प्रकार के आयोजन का अपना एक महत्त्व था। 
श्रूमण परम्परा के अनुयायी क्षत्रिय यज्ञवाद और पुरोहितवाद को 
चुनौती देते आ रहे थे। उपनिपद्‌ काल के क्षत्रियो ने भी इसके 
विरुद्ध झडा उठा लिया था। मगध के क्षत्रियों मे तो लगभग यज्न 
विरोधी वातावरण वन चुका था, और वैश्य एव शूद्र वर्ग भी यज्ञ 
एव पुरोहितवाद के विरुद्ध क्षत्रियों के साथ हो गया था । इस मिटतें 
हुए प्रभाव को स्थिर रखने के लिए इधर कुछ धनाढथ ब्राह्मण 
और प्रमुख याज्ञिक पुरोहितो मे साठगाठ चल रही थी और सभवत 
उसी का यह एक रूप पावापुरी मे प्रकट हो रहा था। 

भगवान महावीर ने अपना पहला सफल धर्म सदेश इसी पावा- 
पुरी मे दिया । और आपको पता है वहाँ सव से पहला जिज्ञासु कौन 
आया ? वही याज्ञिक शिरोमणि, प्रकाण्ड पडित इन्द्रभूति गौतम ! 


हमारे कथाकार कहते है कि हजारो मनुष्यो और करोडो 
देवताओ को अपने यज्ञ-मडप के सामने से जाते देखकर इबन्द्रभूति 
ईर्ष्या-अमर्ष से उद्व लित हो उठे ! उन्हे विश्वास था कि यह 
देवगण और यह मानव समूह हमारे विशाल यज्ञ को देखने आ रहे 
हैं, पर जब वे सीघे ही आगे निकल गए तो उनका अहकार तिलमिला 
उठा | और जब यह पता चला कि कोई क्षत्रिय महाश्रमण आया 
है, पास मे ही उसका प्रवचन हो रहा है, और उसी प्रवचन सभा में 
ये हजारो मनुष्य चले जा रहे हैं तो उनका अहंकार चूर चूर हो 
गया। स्वय उनके मन में एक प्रवल जिज्ञासा का वेग उठा-- ऐसा 
कया है इस महाश्रमण के पास ? जो देवताओ को भी अपनी ओर 
इस प्रकार आक्ृष्ट कर रहा है ” कोरा मायाजाल है ? या कुछ नई 
बात है ? नया सत्य है ?” 


सत्य का जिज्ञासु इन्द्रभूति 

इन्द्रभूति गौतम की विद्वत्ता मे एक विलक्षणता यह है कि वह 
सत्य का बहुत बडा जिज्ञासु हैं। विद्वत्ता के साथ प्राय एक दोप 
रहता है कि मनुष्य अपने आप को पूर्ण समझने लग जाता है । अपने 
भीतर नये ज्ञान का अवकाश नही देखता, किसी नये सत्य को स्वीकार 


बछ 
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करने की तैयारी नही रखता। किन्तु इन्द्रभूति के भीतर हम जिज्ञासा 
की प्रबल लौ जलती हुई देखते है । वह अपने युग का प्रकाड पडित है 
विश्वविश्वत ब्राह्मण परपरा का विशिष्ट प्रतिनिधि है, फिर भी नये 
सत्य को देखने परखने की ज्वलतं जिज्ञासा उसमे है। आगम साहित्य 
में तो हम उंनकी जिज्ञासा के सहख्रों रूप “कहमसेयं भंते ? कहमेय॑ 
ते ?” की मधुर प्रश्नावली से प्रारम्भ होते देखते ही है। किन्तु 
उस- जिज्ञासा का प्रथम दर्शन गौतम में तब होता है, जब वे इस 
नई हलचल को देखकर कुतूहल व जिज्ञासा से चचल हो उतते हैं, 
वे यज्ञ मडप से उठ खड़े होते हैं। लोग कहते है महावीर को 
विजय करने के लिए गए थे, यही सही, पर यह भी सही है कि उनके 
भीतर सत्य की एक अमित उत्कठा भी उछाले मार रही थी, अपने 
समस्त ज्ञान और क्रियाकाड के प्रति ' उनके मन मे एक प्रइन चिन्ह 
खडा था। वे एक अव्यक्त अवस्था, एक गुप्त सशय से कसमसा रहे थे, 
और उस पर बात यह थी कि वे अपने सशय को किसी के समक्ष न 
तो प्रगट कर पा रहे थे और न कही उन्हे उसका ठीक समाधान ही 
मिल रहा था | सदाय सत्य का उद्घाटक है--यह्‌ बात गौतम' के 
चरित्र से स्पष्ट लक्षित होती है। इसी सशय एव जिज्ञासा ने उन्हे 
यज्ञमडप से उठा कर महावीर के समवसरण तक पहुँचा दिया । 


इन्द्रभूति के साथी विद्वान सभवत' इसी हृष्टि से सोच रहे होगे 
कि यह क्षत्रिय कुमार जो यज्ञविरोधी प्रचार करने यहा आया है 
इन्द्रभृति के प्रचण्ड तर्को के समक्ष परास्त हो जायेगा और फिर संमस्त 
देव और मानव इधर यज्ञमडप की ओर ही बढ आयेंगे | कितु इन्द्र- 
भूति भले ही प्रतिवादी बनकर गये हो, पर प्रतिद्वन्द्दी बन कर नही 
विजिगीषा से अधिक जिज्ञासा का भाव उसमे प्रबल है और यही' कारण 
हैं कि जब श्रमण महावीर द्वारा वे इन्द्रभूति ” नाम से पुकारे जाते 
हैं तो वही वह आश्चयेंचकित और कुतूहलग्रस्त से खड़े रह जाते हैं । 
महावीर ने उनकी मनोग्रन्थि, को पकडा, जो उन्हे उत्पीडित और 
उद्वेलित कर रही थी, और उसी का बौद्धिक एवं /भावात्मक-उभय 
स्तर प्र उपचार किया-गौतम के गुप्त सशया का उद्घाटन करके । 


इन्द्रभूति जब भगवान महावीर के द्वारा अपना अव्यक्त संशय 
प्रकट हुआ सुनते हैं कि “इन्द्रभूति ! तुम्हे अभी तक आत्मा के 
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अस्तित्त्व पर सदेह है न ?” तो वे स्तब्ध रह जाते है। बहुत लम्बा 
प्रसग है, और समय कम है, मैं सक्षेप में इतना ही, कह देना चाहता 
हैं कि भ० महावीर के प्रथम वार्तालाप ने ही इच्द्रभूति के मन कौ 
गाठे खोल दी । उसके अज्ञान व सशय की परते टूट गई और एक 
दिव्य ज्ञानालोक भीतर मे स्फुरित हो उठा | उपनिषद्‌ के शब्दो में जहाँ 
“प्विद्यते हृदयग्रन्थिड्छिचन्ते सर्वसंशया  १-- गौतम वहाँ पहुँच गए । 
लौटकर नहीं गये 

छ 
इन्द्रभूति के इस उत्क्रमण को मैं सत्य का पहला 'प्रत्रजल' कहना 
चाहता हूँ । इस घटना मे एक विलक्षणता है, जो वरबस हमे उनकी 
उत्कट जिज्ञासा के दर्शन करा देती है। जैन आगमों मे बहुत सारे 
प्रसग आते है, जहाँ साधक भगवान का उपदेश सुनता है, प्रतिबुद्ध 
होता है, और कहता है कि भते ! मुझे आपका उपदेश अच्छा लगा 
है, अत. मैं आपका शिष्य वनना चाहता हूँ, किन्तु घर जाकर अपने 


माता पिता आदि तथा अन्य प्रियजनो ग्रुरुजनो की आज्ञा लेकर फिर 
दीक्षा लगा ।” 


इसके विपरीत इन्द्रभूति के चरित्र मे यह विलक्षणता है कि जब 
वह सत्य को पा लेता है, प्रकाश जगमगा जाता है, तो फिर पीछे 
लौटकर नही देखता है। उसका जीवन किसी ख टे से बधा नही है कि 
लौटकर माँ बाप से पूछें, भाई से पूछे कि (क्या करू ” यह विकल्प 
ही नही जगता । वहाँ तो सत्य की इतनी प्रबल उत्कठा है कि सत्य का 
दर्शन मिला तो बस वही सर्वस्व निछावर कर दिया। यतगा ज्योति 
को देखकर फिर लौटता नही, उसी पर स्वाहा हो जाता है । जो ज्योति 
पाकर भी लौट जाये वह पतगा नही, परवाना नही, कोई और होगा। 


एक कहानी है कि पतगो की टोली मे एक कोई वैसा ही पतगे 
का मुखोटा लिए नया खिलाडी आकर घुस ग्रया, जो वास्तव में 
पतगा नहीं था | पतगो के अब्यक्ष ने उस वहुरूपिये 'का पता लगाने 
के लिए एक सभा की । सब पतगे आये, अध्यक्ष ने कहा--दिखो, 


१ मण्डक उप० २१३६२।॥ ८ 
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सध्या हो रही है, गांव मे दीपक जले या नही, जरा इसका पता 
लगाकर कोई आये ।” 


जो नकली पतगा था, वह बोला--''मैं अभी जाता हूँ और पता 
लगाकर भाता हूँ कि दीपक जले या नही ? नकली पतगा गया और 
जल्दी ही लौट कर आया, खबर दी कि दीपक जल उठे हैं ।” 


अध्यक्ष ने कडक कर कहा--' मू खें, यदि ज्योति को देख कर भी 
तू लौट कर आ गया तो फिर तु पतगा नही, कुछ और है, नकली है 
तू | तिकल हमारी सभा से /” 


गौतम सच्चा पतगा था, जो ज्योति को देखकर पीछे लौटा नही, 
वही समर्पित हो गधा ! 


तत्त्वज्ञान और आचार-दर्शंन 
७ 


सत्य की जिज्ञासा जव प्रचल होती है, तो सत्य का अनुसधान 
होता है । अनुसधान जब सही दिशा मे होता है तो सत्य की प्रती्ति 
भी होने लगती है। गौतम के मन में जब जिज्ञासा जगी तो उसने 
दार्शनिक गवेषणा के द्वारा सत्य की खोज की । भ० महावीर से आत्मा 
के सम्बन्ध मे अनेक प्रश्न पूछे, तकें किए और जव वे प्रश्न व तक॑ 
समाधान पा चुके तो उन्हे स्पष्टतया आत्म-प्रतीति हो गई । और 
हम देखते हैं कि इस प्रकार भ० महावीर अपने पहले प्रवचन में ही 
गौत्तम को अपना सपूर्ण तत्त्वज्ञान एव आचार दशन का परिबोध दे 
देते हैं । उत्पाद-व्यय और श्रौव्य की त्रिपदी के परिज्ञान के साथ जहाँ 
सत्य को समझने की अनेकान्त दृष्टि उन्हे प्राप्त होती है, वहा सामा- 
यिक आदि समता का श्राचार दर्शन भी उनके ज्ञान प्रवाह को साधना 
की औ्रोर उन्मुख कर देता है । 


गौतम के थास विद्वत्ता की कमी नही थी, पर उस विद्धत्ता को 
जिस हृष्टि की अपेक्षा थी, वह दृष्टि उन्हे पहली बार भ० महावीर 
से प्राप्त हुई । गौतम और महावीर के प्रथम सवाद के रूप मे जिस 
विशाल गणधरवाद की सृष्टि आाचार्यों ने की है, उसका सारसूत्र 
इतना ही है कि गौतम की दृष्टि जो बाहर मे भटक रही थी, बाहरी 
क्रियाकाण्डो मे वह उलझी हुई थी और थोयथे तत्त्वज्ञान से दबी जा 


दीपमालिका : परम्परा और फलश्षुति २७ 


रही थी, वह दृष्टि उन्मुक्त हो गई। ज्ञान को आचार से जोड दिया 
और दृप्त प्रकार आचार मे ज्ञान का आलोक भर दिया। 
इस के सिवाय भ० महावीर ने और क्या किया ? मेरे विचार मे उस 
युग की यही सबसे बडी समस्या थी, और इस समझ्या का सही 
समाधात्त भ० महावीर ने प्रस्तुत किया ! इन्द्रभति को सबसे पहला 
समाधान मित्रा । 


इन्द्रभूति के साथ जो दश अन्य विद्वान भी उस यज्ञमडप मे थे 

वे भी क्रश भगवान महावीर के पास' आते है, हृदय के गुप्त सशयो 

को खोलते हैं, समाधाव पाते है। सबसे बडी विलक्षण वात यह है 

कि सत्य की ज्योति का दर्शन पाकर कोई भी वापस लौटता नही है, 

सब के सब वही समपित हो जाते हैं, सत्य की साधना में सर्वोत्मिभात्र 
से जुट जाते है । 

क्रान्ति की उपलब्धियां 

छ 


मैं आपको बता रहा था कि भगवान महावीर ने जिस भखण्ड 
सत्य का स्वय साक्षात्कार किया, उसे निर्भय एवं निविकल्प भाव से 
'सर्वे साधारण जनता के' समक्ष उद्घाटित करके रख दिया । युग की 
धरम्पराएँ उस सत्य को आबृत करके चल रही थी, उससे प्रतिकूल 
जा रही थी, इसलिए भगवान महावीर की वाणी मे उन्हे: विद्रोह 
'और क्रान्ति के स्वर सुनाई दिए। सत्य को अभिव्यक्ति और परिणति 
देने का साहसमय सकल्‍प मेरे विचार से सबसे बडी क्रान्ति है, इस 
'मे अपने और पराये का विकल्प नही होता, केवल सत्य का सकल्प 
होता है । यही कारण है कि भगवाव महावीर ने जिन प्राचीन-पर- 
राभो का विरोध किया और अपने सशोधन प्रस्तुत किए, उप्तमे 
न केवल वेदिक परम्परा ही थी, बल्कि श्रमण परम्परा भी थी । इस 
पूर से सह बात्त गलत प्रमाणित हो ज़ाती है कि भ७ महावीर 
अह्यण परपरा के विरोधी थे । भगवान का विरोध न ब्राह्मण से था 
और न किसी अन्य से भ्रा ।[ उनत्तका विरोध केवल असत्य-से-था, 
विवेक़शू न्य जड एक अथंहीज़-, क्रियाकाण्ड से था। यही कारण है 
(कि जहाँ उन्होने वेद्विक परप्रा)मे परिज़तेत-लाते के लिए अन्निश्यातत 
'झुरू किया, वहाँ प्राच्चीन श्रमण़ परफ्रा एवं जेब परपरा मे भी 
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परिवर्तन की घोषणा की । और उनकी इस वर्ग विशेष के पे 
रहित शुद्ध सत्य-निष्ठा का. ही प्रभाव है कि सर्व प्रथम गौतम 5 
वैदिक ब्राह्मण चार हजार चार सौ की सख़्या मे उनके शिष्य हुए । 


तत्कालीन वैदिक परम्परा के जिस पक्ष पर भ० महावीर ने प्रहार 
किया, उसके मुख्यतः तीन रूप थे--ज्ञानवाद, भाषाचाद अर 
जातिवाद 


ज्ञान का आधार सिर्फ वेद/माने ज़ाते थे और वेद पढने का 
अधिकार केवल ब्राह्मण को ही था। यह भी मान लिया गया था कि 
वेद को जो नही मानता है, वह नास्तिक है । और वेद का अध्ययन 
करने वाला चाहे कैसा भी दुराचारी हो वह ज्ञानी है, महान है, स्वगे- 
ग़ामी है। वेदों की इस अहमन्यता क भ० महावीर ने चुनोती दी । 
उन्होने स्पष्ट कहा--“वैया अहीया न ह॒वंति तार” वेद किसी की 
दुग्गंति से रक्षा नही कर सकते । सिफे ज्ञान से किसी का कल्याण नही 
हो सकता और फिर ज्ञान को किसी जाति विशेष के साथ बाधा भी 
कैसे जा सकता है ? ज्ञान आत्मा का सहज ग्रुण है, कोई भी आत्मा 
जो जागृत होता है, ज्ञानी वत सकता है। उसके साथ यह शर्तें कैसी 
कि ज्ञान श्राप्त करने का अधिकार सिर्फ एक वर्ण विशेष को ही है । 
हिंसामूलक वैदिक क्रियाकाण्डो के विरोध मे भगवान महावीर से पहले 
ही विरोधी स्वर फूटने लग गए थे, किन्तु भगवान महावीर ने उनका 
स्पष्ट भाषा मे खुलकर विरोध किया, 'उनकी सत्ता को चुनौती दी 
और इसृलिए दी कि अ्रहिसा की प्रतिष्ठा मे सबसे बडी वाधा यज्ञ, 
बलि आदि ही थे और वे सब वेदों की आड में धंडल्ले से चल रहे थे । 
यद्यपि वेद्रिक परम्परा मे भी आत्मज्ञात के सूक्ष्म बीज थे। हमारे 
कृथाकारो के अनुसार स्वय भगवान महावीर ने भी इच्द्रभति के 
समक्ष औपनिषदिक तत्वज्ञान के माध्यम से भी उद्घोठित करके उन्हे 
आत्मा के प्रति आस्थावान बनाने की भूमिका स्थापित की थी, किन्तु 
इंतले मात्र से वे यह वही मानते थे कि बस, बेढो क़ो पढ़ लिया कि 
सदगति हो गई, ज्ञानी हो गया, भगवान महावीर का ब्रेद्रविरोध और 
कुछ नही, बसे यही था, कि वे ज्ञानःके साथ सद्रीचार की प्रतिष्ठा को 
महत्व देते थे । सत्य के साथ सयम, करुणा और भ्रहिसा के समच्थय 
उन्हे अभीष्ट 'था । 


हि] 
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लित होते है, चन्दना, जयन्ती, काली, महाकाली जैसी राजकुमारियों 
और राजरानियाँ आती हैं, मेघकुमार अतिमुक्तक जैसे राजकुमार 
प्रब्रजित होते है, धन्य और शालिभद्र जैसे, श्रेष्ठी कुमार साधनात्त 
स्वीकार करते हैं, इन्द्रभूति गौतम, सुधर्मा जसे ब्राह्मण विद्वान भगवान 
के गणधर बनते हैं, स्कल्दक और अम्बड जैसे परिन्नाजक श्रमण १२- 
म्परा के प्रहरी के रूप मे उपस्थित होते है, गाथापति, आनन्द, कास 
देव (कृषक व्यवसायी) और शकडाल (कुम्भकार) जैसे कृषि एवं 
उद्योगजीवी वर्ग भी इस धंमंसंघ के प्रमुख उपासक बनते है तो, 
अजु न, रौहिणेय, हरिकेशबल और मैतार्य जैसे निम्न वर्ण में जन्म 
लैकर भी महावीर के राजमार्ग पर उन राजकुमारो से भी आगे 
बढते हुए प्रतीत होते हैं । 

भगवान महावीर की सघ व्यवस्था का यदि विश्लेषण किया 
जाये तो पता चलेगा कि वह आदर्श गणतन्त्र का जीता जागता चित्र 
था | समता और समानता के आधार पर वहाँ सबको आत्म-विकास 
का समान व यथेष्ट अवसर भ्राप्त था। 


परम्परा के परिष्कारक 
ध 


क्षणवान महावीर के जीवन के जिस चित्र को भी छठाकर हम 
देखते है, उसमे एक अद्भुत विलक्षणता, तेजस्विता इस रूप में झल- 
कती है कि वह परम्परा की पृष्ठभूमि पर निर्मित होकर भी सर्वेथा 
स्व॒तन्त्र व नवीन प्रतीत होता है । 


उन्होने चली आती समाज व्यवस्था मे वरिवर्तंत किया, शासन 
व्यवस्था मे सशोधन किया, धामिक परम्परा में परिष्कार किया, 
फिर भले ही वह श्रमण परम्परा रही हो या श्रंमणेतर !' श्रमणेतर 
(बैदिक) परम्परा मे आये हुए विकारो का परिमाजंन व सशोधन 
जिस रूप में हुआ वह कुछ कुछ में आपको बता चुका हूं। श्रमण 
परम्परा में भी जो कुछ विकृतिया आ गई थी, कुछ वासीपन व 
हैंथिल्य छा गया था, उसका भी परिष्कार भगवान महावीर ने उतने 
ही साहस और हढता के साथ किया । भगवान पाइ्वैनाथ की परपरा 
मे भी उन्होने युगानुकूल परिवर्तन किए, परिष्कार किए और उसको 
नये रूप में, प्रस्तुत किया । उनकी हृष्टि मे परम्परा का मोह नहीं 
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था, सत्य की प्रतिष्ठा थी । निष्प्राण एवं जडपरम्पराओ को ढोते 
रहना, उन्हे स्वीकार नही था | वे केवल सत्य, और सत्य के आधार 
पर प्रतिष्ठित तेजस्वी एवं जीवत परम्परा के पक्षपाती थे, यह 
आगमों मे वाणित तथ्यों से स्पष्ट प्रतिध्वनित हो जाता है । 


अन्तिम उपदेश 
े 


भगवान महावीर के धर्मेप्रचार का समय काल की हृष्टि से 
बहुत ही अल्प है। केजल्य प्राप्त कर के वे तीस वर्ष तक धर्म प्रचार 
करते है, इस अल्प अवधि मे जिस स्फूत और वेग के साथ उनकी 


वांणीः पूर्व भारत के अचलो मे प्रतिध्वनित हुई, वह अपने आप में 
एक महत्त्वपूर्ण उपलब्धि है । 


भगवान महावीर का विहारक्षेत्र विशेष कर पूर्व भारत ही 
रहा, किन्तु भारत के दक्षिण पश्चिम अचल तक उनके दिव्य घोष 
ध्वनित हुए, प्रतिध्वनित हुए, और हजारो लाखो मनुष्यों मे जागृति 
की लहर फैली, यह भी इतिहास का सत्य है। मेरा तो विश्वास है 
कि भारत के पूर्वांचल से जो समता, करुणा और दया की एक लहर 
उठी थीं, उसने सपूर्ण भांरतीय चितन को आलोडित किया है, भारत 
के समस्त अचलो को स्पर्श किया है। आज भी हम उस चिन्तन का 
स्पदन भारतीय भात्मा मे देख रहे हैं। यह' उत्तराध्ययन सूत्र जो 
अभी अभी मैंने आपके समक्ष पढा, उसमे आज भी भगवान महावीर 
की आत्मा की प्रतिध्वनि सुनाई देती है। पढते पढते ऐसा लगता है 
कि पावापुरी की हस्तिपाल राजा की रज्जुकसभा मे भगवान 
विराजमान है, लाखो करोडो देवता और हजारो मनुष्य समवसरण : 
मे बेठे हैं, और भगवान दिव्यघधोष से अपना अन्तिम' सदेश दे रहे 


हैं। वह हृश्य जैसे आज भी आँखो के समक्ष छविमान हो रहा है, 
ऐसा लगता है। 


आप लोग भी आज के दिन उत्तराध्ययन सुनते है, यह एक 
सास्क्ृ तिक स्मृति का दिवस है । भगवान महावीर का निर्षाण और 
गौतम का केवलज्ञान दो महान घटनाए दीपावली के दिन के साथ 
जुडी हैं, और उस स्मृति की साकार कल्पना के लिए आज भगवान 
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भाषावाद भी उस युग मे एक उन्माद बन गया था, जैसा िं 
आजकल भी कही कही भाषा का उन्माद छाया हुआ है। सस्कृत भाग 
को देववाणी माना जाता था, उसे पढने का अधिकार न स्त्रियों को 
था, न वैश्यो और न श॒द्रो को | सस्क्ृत भाषा का पाडित्य, जन सार्धी- 
रण से अपने को उच्च एवं विशिष्ट विद्वान मानने का आधार बन 
गया था, भगवान महावीर से इस भाषावाद के बधनो को तोडा। > 
उन्होने जनभाषा को अपनाया, अत प्राकृत भाषा में अपना उपदेश 
दिया । अपने आप को किसी से उच्च व विशिष्ट प्रदर्शित करता 
और वह भी भाषा के आधार पर-यह तो मिथ्या अहकार है । भाषी 
तो प्विफ भावाभिव्यक्ति का माध्यम है। जिस किसी भी भाषा के 
माध्यम से तत्व ज्ञान और सदाचार की बातें जन साधारण सम 
सके, वस्तुत. तो वही भाषा उपयोगी हो सकती है। इसी आधार 
पर भगवान महावीर ने सस्कृत के स्थान पर मगध आदि की जे 
भाषा अधंमागधी प्राकृत को अपनाया, और धर्मशास्त्र के लिए 
सस्क्रतभाषा का, जो बधन खडा किया गया था, उसे समाप्त कर 
दिया । 

भगवान महावीर की क्रान्ति की जो सबसे मुख्य उपलब्धि मानी 
जाती है, वह है जातिवाद का परिहार ! जातिवाद--वर्णवाद उस 
युग में क्या, प्रत्येक युग मे भारत की सबसे बडी बीमारी रही है । ईसे 
व्यवस्था ने भारतीय, जनजीवन को कभी एक दूसरे के निकट नही 
आने दिया, स्नेह सौहार्द के सूत्र मे वधने नही दिया | अखण्ड मानव 
जाति के टुकडे-हुकड़े करके एक दूसरे के प्रति घृणा, अपमान और 
तिरस्कार का विपैला वातावरण पैदा करके सदा एक दूसरे को दूर 
रखा है । न केवल आध्यात्मिक तथा सामाजिक उन्नति के क्षेत्र 
में ही रकावटे आई है, बल्कि राष्ट्रीय एकता व राष्टीय समृद्धि के 
स्वप्न भी इस व्यवस्था के कोलाहल से टूटते रहे है। 

भगवान महावीर ने जातिवाद की इस अवाछुनीय व्यवस्था पर 
कड् प्रहार किया । उन्होंने कहा--मनुष्य जाति से श्रेष्ठ नही होता, 
कम और सदाचार से श्रेष्ठ होता है। ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैद्य और 
शूद्र ये जाति से नही, कर्म से होते है । 








१, न चित्ता तायए भासा---उत्तरा० ६११ 
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- भक्रम्मुणा बंभगों होई कम्छुणा होई खत्तिओो। 
वबइसो कम्छुणा होई सुद्दो हवइ कम्सुणों !! 


जिसका कर्म श्रेष्ठ है,वह चडाल और शूद्र होकर भी पूज्य हो 
सकता है । 


आध्यात्म साधना के पथ में लिंग, रग और वर्ण के भेद खड़े 
करना, साधना का उपहास करना है। साधना का ध्येय है मुक्ति ! 
और मुक्ति किसको होती है ? न स्त्री की, न पुरुष की, न ब्राह्मण की 
और न ज्‌द्र की । न काले की और न गोरे की। मुक्ति होती है, आत्मा 
की | आत्मा न कभी स्त्री है, न पुरुष | न ब्राह्मण है और न 
गृद | न काला है और न गोरा | फिर लिंग और रग असत्य की 
परिकल्पनाए आत्मा के साथ जोडना एक निरी अज्ञानता नहीं तो 
और क्या है ?” भगवान महावीर ने जातिवाद के विरुद्ध आत्मवाद 
का यह महान्‌ उद्घोष किया। मनुष्प की श्रेष्ठता का मानदंड 
वदला, जन्म एवं जाति की जगह कर्म को प्रतिष्ठा मिली । 


समानता प्रधान संघव्यदस्था 


इस प्रकार हम देखते है कि भगवान महावीर ने युग को नया 
चिन्तन, नया सदेश दिया ॥(धामिक और सामाजिक प्रवाह को नई 
दिश्या दी, नया मोड दिया। वे स्वय पूर्व भारत के कोने कोने मे 
जागृति का शखनाद करते हुए घुमते है, मगध, विहार, बगाल, 
उडीसा और सिन्ध तक के जनपद उनकी क्रान्ति से आन्दोलित हो 
उठते हैं। उनकी वाणी सम्राटो के राजमहलो मे गूजी तो गरीबो 
के झोपडो और खण्डहरो मे भी जाग्रृति का सदेश लेकर पहुँची । 
ग्रोब, अमीर, स्त्री और पुरुष, वेश्य और क्षत्रिय, शुद्र और ब्राह्मण 
सब को एकरूप से प्रभावित करती हुई उनकी वाणी जहाँ अर्जन 
माली जैसे हत्यारो, रौहिणेय जैसे दस्युओ का जीवन बदल देती है, 
वहां अनेको राजकुमारों, राजरानियो,,श्रेष्ठी कुमारों और ब्राह्मण 
विद्वानों को भी साधना के पथ पर अग्रसर कर देती है । उनका धमै- 
मघ समता और समानता का तीथ्थ बन जाता है, जिसमे महाराज 
चेटक, श्रेणिक, उद्रायन, अजानशत्रु कूणिक जैसे महान राजा सम्मि- 
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ञ् 


लित होते है, चन्दना, जयन्ती, काली, महाकाली जैसी राजकुमारियाँ 
और राजरानियाँ आती हैं, मेघकुमार अतिमुक्तक जैसे राजकुमार 
प्रत्नजित होते है, धन्य और शालिभद्र जैसे, श्रेष्ठी कुमार साधनातत 
स्वीकार करते है, इन्द्रभूति गौतम, सुधर्मा जैसे ब्राह्मण विद्वान भगवान 
के गणधर बनते है, स्कन्दक और अम्बड जैसे परिक्षाजक श्रमण प२- 
म्परा के प्रहरी के रूप मे उपस्थित होते है, गाथापति, आनन्द, काम 
देव (कृपक व्यवसायी) और शकडाल (कुम्मकार) जैसे कृषि एव 
उद्योगजीवी वर्ग भी इस धंर्ससंघ के प्रमुख उपासक बनते हैं तो, 
अजु न, रौहिणेय, हरिकेशवल और 'मैतायय जैसे निम्न वर्ण में जन्म 
लेकर भी महायीर के राजमार्ग पर उन राजकुमारों से भी आर्ण 
बढते हुए प्रतीत होते है । 

भगवान महावीर की सघ व्यवस्था का यदि विश्लेषण किया 
जाये तो पता चलेगा कि वह आदर्श गणतन्त्र का जीता जागता चित्र 
था । समता और समानता के आधार पर वहाँ सबको आत्म-विकास 
का समान व यथेष्ट अवसर प्राप्त था। 


परम्परा के परिष्कारक 
के 


भगवान महावीर के जीवन के जिस चित्र को भी छठाकर हम 
देखते है, उसमे एक अद्भुत विलक्षणता, तेजस्विता इस हप में झल- 
कती है कि वह परम्परा की पृष्ठभूमि पर निर्मित होक र भी सर्वथा 
स्वतन्त्र ब नवीन प्रत्तीत होता है । 


उन्होने चली आती समाज व्यवस्था में परिवतेन किया, शासन 
व्यवस्था मे सशोधन किया, धामिक परम्परा मे परिष्कार किया, 
फिर भले ही वह श्रमण परम्परा रही हो या श्रंमणेतर | श्रमणेतर 
(वैदिक) परम्परा मे आये हुए विकारो का परिमार्जज व सशोधन 
जिस रूप मे हुआ वह कुछ कुछ मैं आपको बता चुका हूँ। श्रमण 
परम्परा में भी जो कुछ विक्ृृतिया आ गई थी, कुछ वासीपन व 
शैधिल्य छा गया था, उसका भी परिष्कार भगवान महावीर ने उतने 
ही साहस और हृढता के साथ किया । भगवान पाइईर्वनाथ की परपरा 
में भी उन्होंने युगानुकूल परिवर्तेन किए, परिष्कार किए और उसको 
नये रूप मे, प्रस्तुत किया । उनकी दृष्टि मे परम्परा का मोह नहीं 
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था, सत्य की प्रतिष्ठा थी । निष्प्राण एवं जडपरम्पराओ को ढोते 
रहना, उन्हे स्वीकार नही था | वे केवल सत्य, और सत्य के आधार 
पर प्रतिष्ठित तेजस्वी एवं जीवत परम्परा के पक्षपाती थे, यह 
आगर्मो मे वणित तथ्यों से स्पष्ट प्रतिध्वनित हो जाता है । 


अन्तिम उपदेदा 
क्र 


भगवान महावीर के धर्मेप्रचार का समय काल की दृष्टि से 
बहुत ही अल्प है। कंजल्य प्राप्त कर के वे तीस वर्ष तक धर्म प्रचार 
करते है, इस अल्प अवधि मे जिस स्फूरति और वेग के साथ उनकी 
वांणी' पूर्व भारत' के अचलो मे प्रतिध्वनित हुई, वह अपने आप मे 
एक महत्त्वपूर्ण उपलब्धि है! ' 

भगवान महावीर का विहारक्षेत्र विशेष कर पूर्व भारत ही 
रहा, किन्तु भारत के दक्षिण पश्चिम अचल तक उनके दिव्य घोष 
ध्वनित हुए, प्रतिध्वनित हुए, और हजारो लाखो मनुष्यो मे जागृति 
की लहर फली, यह भी इतिहांस का सत्य है। मेरा तो विश्वास है 
कि भारत के पूर्वांचल से जो समता, करुणा और दया की एक लहर 
उठी थी, उसने सपूर्ण भारतीय चिंतन को आलोडित किया है, भारत 
के समस्त अचलो को स्पर्श किया है। आज भी हम उस चिन्तन का 
स्पदन भारतीय आत्मा मे देख रहे हैं। यह' उत्तराध्ययन सूत्र जो 
अभी अभी मैंने! आपके समक्ष पढा, उसमे आज भी भगवान महावीर 
की आत्मा की प्रतिध्वनि सुनाई देती है । पढते पढते ऐसा लगता है 
कि पावापुरी की हस्तिपाल राजा की रज्जुकसभा में भगवान 
विराजमान है, लाखो करोडो देवता और हजारो मनुष्य समवसरण 
में बेठे हैं, और भगवान दिव्यधोष से अपना अन्तिम सदेश दे रहे 
हैं। वह हृश्य जैसे आज भी आँखो के समक्ष छविमान हो रहा है, 
ऐसा लगता है। 


आप लोग भी आज के दिन उत्तराध्ययन सुनते है, यह एक 
सास्क् तिक स्मृति का दिवस है । भगवान महावीर का निर्घाण और 
गौतम का केवलज्ञान दो महान घटनाए दीपावली के दिन के साथ 
जुडी हैं, और उस स्मृति की साकार कल्पना के लिए आज भगवान 
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महावीर का स्मरण कर रहे है, उनके प्रवचन का पाठ कर रहे है 
और इसके साथ लगा गणधर गौतम के कैवल्य का 'रोमाचक वर्णन 
भी सुन रहे है । 
गोतम को कैवल्य 
छे 


आज के दिन का जितना सम्बन्ध भगवान महावीर से है, उतना 
ही, वल्कि उससे कुछ अधिक गणधर गौतम के साथ है। गौतम का 
भगवान के प्रति एक सुहढ सात्तिवक अनुराग था। यह अनुराग 
बहुत पुराना जन्म-जन्म से चला आ रहा था । गौतम जब अपने से 
पीछे दीक्षित मुनियो को, अपने शिष्यो को केवली होते देखते -है 
तो कभी कभी वे चिन्तित हो उठते हैं कि क्‍या बात है, मुझे अभी 
तक कैवल्य नही हो रहा है। कभी कभी वे खिन्न हो जाते है, प्रभू 
उनकी इस खिन्नता को तोडते है, आशा की नवस्फुरणा देते है कि 
गौतम खिन्न न हो, तुम भी एक दिन मेरे ज॑से सिद्ध मुक्त बन जाओगे | 
मैं समझता हूँ भारतीय चिन्तन मे जैन दर्शन ही एक ऐसा दवरशन है 
जिसने भक्त को भगवान बनने का अधिकार दिया है, और उसका 
भगवान यह आइवासन देता है कि तुम भी मेरे समान ही सिद्ध 
बुद्ध परम ज्योतिस्वरूप परमात्मा वन जाओगे ।* 


भगवान का यह आश्वासन पाकर गौतम का हृदय पुलक उठता 
है । इतना भहान साधक और क्ितना निर्मेल, सरल हृदय 


गौतम के मन में जब झाकता हूँ तो लगता है उनका हृदय 
कितना विशाल, कितना स्वच्छ और कितना उदार है। सामाजिक 
चेतना और व्यावहारिक पटुता उनकी कितनी विलक्षण है। जब 
स्कर्दक सनन्‍्यासी भगवान की धर्मसभा मे आता है और गौतम को 
पता चलता है तो उसके सन्मुख जाते हैं, उसका स्वागत करते है-- 
सागय खंदया ! सुसागय खदया !*--स्कन्दक ! आओ स्वागत | 
सुस्वागत ! कितना उदार चितन है । एक अन्य परम्परा का परि- 


१. भगवती सूत्र 
२, भगवती सुत्र २।१ 
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ब्राजक आता है तो उसके साथ कितना स्नेह, सद्भाव एवं सत्कार 
पूर्ण व्यवहार करते हैं। इस घटना की प्रतिछाया मे जव मैं हमारे 
आज के श्रमणवर्ग की सकीण्ण मनोवृत्ति को देखता हूँ तोदु ख के 
साथ आइचय होता है कि कहाँ वह और कहाँ हम !' गौतम प्रमुख 
गणघर हैं, जो एक अन्य परम्परा के परित्राजक का स्वागत कर रहे 
हैं और एक हम हैं, जो एक ही निग्रैन्थ परम्परा के श्रमण होकर 
भी परस्पर एक दूसरी सप्रदाय के साथ बैठने, उठने, वोलने जैसे तुच्छ 
प्रशनो पर सघर्ष खड़ा करते है। 


आगमो में गौतम के मघुर व्यवहार और सरल निरछल हृदय 
को उद्घाटित करने वाली अनेक घटनाए अकित हुई है। लगता है 
कि व्यावहारिक मध्ुरता और सद्भाव के समक्ष कभी कभी वे 
परम्परागत विधि-निषेधों को भी नगण्य कर देते हैं । 


अतकृतदशा से हम पढते है कि जब गौतम पोतनपुर के राज 
मार्ग पर झिक्षा के लिए घूमते है, और राजकुमार अतिमुक्तक 
उनकी अगुली पकड कर कहता है--आप हमारे घर पर चलिए, 
मेरी माता आपको भिक्षा देगी| तो गौतम उस सरल सुकुमार 
बालक के साथ साथ चले जा रहे हैं, वे न अगुुली छुडाने का प्रयत्न 
करते हैं, न आअल बगल ही झाकते है कि राजमार्ग पर बालक 
अगुली पकडे लिवाए जा रहा है, कोई क्या समझेगा ”? उनके आचार- 
व्यवहार मे सहज स्पष्टता और निष्कपटता की यह झलक है कि 
जेसा जो चाहते, वह स्पष्ट रूप से करते थे । 'कोई क्या समझेगा'-- 
यह लोकहृष्टि उस साधक मे नही थी। 


आज का दिन गौतम प्रतिपदा का दिन है, गणधर गौतम के 
जीवन की एक एक घटना मेरी स्मृतियों मे तर रही है। सव घट- 
ताए' सुना सकू, इतना अवकाश नही है। स्मृतियों मे सकेत उभर 
रहे हैं, देखता हैँ गौतम कभी गाथापति आनद के द्वार पर जाते है, 
और भल से कही गई एक छोटी-सी बात के लिए उससे क्षमा मांग 
रहे है। आनन्द गदगद्‌ हो जाता है, सत्य का इतना उदार साधक 
छोटी-सी बात के लिए भूल अनुभव होते ही विना भोजन किए पहले 
आकर खमाता है। आज छोटी-सी भूल हम लोगो के लिए प्रतिष्ठा 
का प्रश्न बन जाती है, जो कह दिया सो कह दिया--सच या झूठ 
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अब उस पर सोचना क्या ? अब तो झूठ को भी सच ही कहना 
होगा,” एक ओर सामान्य साधको मे प्रतिष्ठा का यह भह | एक 
और उसी परम्परा के पूर्वांचल: पर खडा महान साधक गौतम का 
यह सरल, विनम्र जीवन प्रसंग ! 


मेरे मन मे एक प्रभजन-सा उठ रहा है कि--हम जीवन भर-- 
“गौतम ! गौतम | की रट लगाकर भी उस महान व्यक्तित्व से क्या 
सीख पाए है ?” गौतम के एक-एक जीवन प्रसंग में सत्य का तेज 
निखर रहा है, विनम्रता और सरलता की सुवास महक रही है । 
कितु हमारे जोवन में वह क्यो नही आई है? 
गौतम की ज्ञानगारिमा का वर्णन करते हुए भगवती सूत्र 
बताता है--वह्‌ साधक 'सव्बक्खरसन्रिवाइ” समस्त अक्षरों के सन्नि 
पात का ज्ञाता था । अक्षरों के सयोग व सरचना का कोई रहस्य 
उससे छिपा नही था | समस्त विद्याएँ, समस्त ज्ञान उसके स्मृतिकोष 
में भरा था, समस्त लब्धि ऋद्धि-सिद्धि का वह अक्षय भण्डार था । 
जिसके लिए हम आज भी कहते है-- 
अगूठे अमृत बसे लब्धि तणा भण्डार। 
वह महान ज्ञानी और तपस्वी साधक इतना सरल, इतना मधुर, 
इतना विनम्र और इतना व्यवहारिक | ढाई हजार वर्ष के इतिहास 
मे गौतम जैसा कोई दूसरा साधक नही मिल सकता ! 
पावापुरी के अतिम वर्षावास और जीवन के अतिम दिन भगवान 
गौतम को अपने से दूर भेजते है। “गौतम ! तुम जाओ  भायें 
सोमिल, जो यज्ञों की परम्परा को पुन" जीवित कर रहा है, हिसा 
और अज्ञान की काली चादर फैला रहा है, उसे समझाओ ।” तो 
गौतम अत्यन्त विनम्रता के साथ भगवान का आदेश शिरोधाये कर 
के चले जाते है। उन्हे मालूम था, भगवान का निर्वाण आज होने वाला 
है, और मैं दूर जा रहा हूँ, किन्तु उन्होंने कोई ननुनच नही किया । 
यह है उनका विनयधर्मी-दिष्यत्त्व | आज्ञा पालन की तत्परता ' 
गौतम और सोमिल की तत्त्वचर्चा चलती है, मध्य रात्रि तक 
चलती ही जाती है, जव सहसा अधकार घनीभ_त हो उठता है, कोला 
हल से दिशाए कॉप उठती है तो गौतम, को पता चलता है--भग- 
वान का निर्वाण हो गया । वह महात्र साधक, सहसा विचलित हो 
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जाता है, राग के अन्धकार मे डूब जाता है, कथाकार की भाषा मैं 
कहूँ तो विलाप करने लग जाता है। उसे लगता है कि जीवत का 
आधार टूट गया, ससार का महाप्रकाश लुत्त हो गया । वह स्नेह 
एवं राग से अभिभूत होकर मूछित-सा हो जाता है। किन्तु कुछ ही 
क्षणो मे वह साधक अन्धकार से निकल कर प्रकाश में आ जाता है। 
उसकी चिन्ता, चिन्तन में बदल जाती हैं, विलाप आत्मद्शेन की 
ओर मुड जाता है, जन्म-जन्म के राग और स्नेह की कड़ियाँ टूटने 
लगती हैं, और प्रबुद्ध गौतम मोह के पाश को तोड कर कैवल्य प्राप्त 
कर लेते है। 


अंधकार ओर प्रकाश 
छ 
कारतिक अमावस्या की रात्रि | कितनी विचित्र | कितनी उथल- 
पुथल से भरी रात्रि है | ससार की एक दिव्य आत्मा, एक महान 
ज्योतिषुज इस रात्रि के मध्योत्तर मे निर्वाण को प्राप्त होता है । 
समूचा ससार, आकाश, पात्ताल अधकार में डूब जाता है, लाखो 
करोडो क्या, अ्रसख्य-असख्य भ्रात्माए विचित्र सिहरन से काप उठती 
हैं। किन्तु प्राप्त होते होते एक ज्योति पुन. प्रज्वलित हो उठती है। 
एक आलोक स्तम्भ क्षितिज पर उभर आता है, गौतम कैवल्य ज्योति 
प्राप्त कर लेते हैं। भगवान महावीर का भावात्मक उत्तराधिकार 
उन्हे मिल जाता है । 

आज की गौतम प्रतिपदा इस बात की साक्षी है कि एक ज्योति 
बुझती है तो दूसरी प्रज्वलित हो जाती है, अन्धकार चिरस्थायी नही 
है, प्रकाश- की सभावना प्रतिक्षण प्रति आत्मा मे विद्यमान है। 
अन्धकार से सघर्ष करते के लिए कोई-न-कोई ज्योति प्रज्वलित हों 
उठती है। इस प्रकार यह नया वर्ष, एक नये मंगल प्रभात, एक नये 
प्रकाश और एक नये उल्लास की अनन्त सम्भावनाए प्रकट करता है, 


और इस प्रकार नव वर्ष जन मन को मगल और उत्साह की स्फुरणा 
देता हुआ आ रहा है। 


दोपमाला राष्ट्रीयता की लौ 
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भगवान के परिनिर्वाण के पश्चात्‌ ससार अधकार से ओकुल हो 
उठा तो उसने रत्नदीप जलाकर प्रकाश किया। अमावस्या की 
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रहा है कि “हाय मै मरा ! मेरा कोइ सहारा नही । मै अशरण हैँ, 
अनाथ हू ।” अशरण भावना का अर्थ है--साधक तू स्वयं अपना 
शरण है । दूसरे किसी बाह्य गरण की तुझे क्‍या अपेक्षा है ? तू क्यो 
कातर-हृष्टि से किसी अन्य से शरण मागता है। जो कुछ करना है 
वह स्वय कर | तू स्वय अपना निर्माता है, तुझे दूस रा कौन उठाएगा ” 
तू खुद उठ, दौड लगा, और अपने निर्धारित लक्ष्य को प्राप्त कर ! 
जेनदर्शन को तो ईश्वर की भी दीनता पूर्ण परमुखापेक्षिता 
सह्य नही है । 
न औः ०: न 
राष्ट्र की स्वतन्त्रता का अर्थ सब 'की अन्ध-समानता नही है, 
अपितु अपनी-अपनी उन्नति एवं प्रगति के लिए समान सुविधा का 
होना है, प्रगतिपथ की ब्राधाओ का दूर होना है। स्वतन्त्र राष्ट्र मे 
प्रत्येक व्यक्ति अभ्युदय के लिए स्वतन्त्र है, बन्धन' मुक्त है । जो जेसा 
जितना करना चाहे, कर सकता है। कोई बन्धन नही। बन्धन ही 
नही, वैसा करने के लिए उसे उचित सहयोग एवं सुविधा भी मिलती 
है'। आवश्यकता अन्तर्‌ को जगाने की, कर्मशक्ति को क्रियाशील 
करने की है । 
+ हे ने ः 
मनुष्य को जो भी बुद्धि, शरीरशक्ति एवं सपत्ति मिली है, वह 
केवल अपने लिए ही नही है। उसमे आस-पास की“ सर्वसाधा रण 
जनता का भी अपना एक भाग है। अत वह भाग जन समाज को 
मिलना चाहिए । जो निजी सम्पत्ति मानकर उक्त सब शक्तियों को 
केवल अपने लिए ही दबाए बेठा है, वह समाज का चोर है । महर्षि 
नारद ने उसी के लिए कहा है--सस्तेनो दण्डमह॒ति ।' 
सहृदयभाव से सुख-दु ख का परस्पर बँट्वारा बि खरे हुए विश्व 
सामूहिक कुठुम्व की दिशा मे प्रगति देता है। 
, एक परिवार अर्थात्‌ एक सुख, एक दु ख | एक हसे तो सब हसे, . 
एक रोये तो सब रोये । अखण्डता, अभिन्‍नता ही परिवार की परि- 
भाषा है । 


प्र 
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सतत १९६६ के नये वर्ष के लिए _ 


श्री अमर भारतीं | प्रचार योजना 


श्री अमर भारती उपाध्याय कविरत्न श्री अमर मुनिजी के 
विचारो का प्रतिनिधि पन्न हैं। उपाध्याय श्री जी भारतीय दर्शन 
एव संस्कृति के महान तत्त्वद्रष्टा सत है। उनके विचारों में जीवन 
की समग्रता के दर्शन होते है । दर्शन और आध्यात्म के गम्भीर तत्त्व- 
ज्ञान एव चिन्तन से लेकर धर्म, सस्क्ृति, साहित्य, इतिहास, कला, 
राजनीति, लोकनीति, राष्ट्रीय एव सामाजिक समस्याएं जीवन की 
पारिवारिक एवं व्यक्तिगत उलझने, तथा राष्ट्र के वर्तमान जन- 
जीवन को प्रकम्पित करने वाले घेराव, हडताल, आन्दोलन, संघर्ष 
आदि प्रत्येक विषय पर उनका चिन्तन उदार, सर्वेग्राही तथा तटठस्थ 
समाधान प्रस्तुत करने मे अत्यन्त सक्षम है--यह्‌ एक निविवाद सत्य 
है। उनके चिन्तन मे जो तेजस्विता और मौलिक क्षमता है--उसकी 
वर्तमान के दिग्‌श्रात एवं आस्थाहीन मानस को अत्यन्त आवश्यकता 
है। इस राष्ट्रीय आवश्यकता की पूर्ति हेतु श्री अमर भारती का 
प्रकाशन प्रारम्भ हुआ था। हमे प्रसन्‍नता है कि श्री अमर भारती 
निरन्तर अपने उदात्त ध्येय की ओर सफलता के साथ बढ रही है। 


हजारो पाठको को-इससे मार्गेदशैन मिल रहा है, चिततन एव विचारों 
की नई सामग्री प्राप्त हो रही है । 


यह खेद के सांथ स्वीकार करना पडता है, कि हम विचार व 
चिंतन की भूख का जितना कोलाहल करते है उतनी मात्रा मे उसंकी 


पूर्ति का प्रेयस्ने नही करते, अन्यथा कोई कारण नही है कि श्री अमर 
भारती जैसी विचार-पत्रिकाओ को प्रचार के लिए 


आग्रह और 
निवेदन करना पड़े । यह सही है कि इसे एक बार पढ़ने वालां पाठक « 
श्री असर भारतो : प्रचार योजना 


५ ३३ 


रात्रि के नविड अधकार को दीपदान करके बविजित किया गया-- 
आऔर वह रात्रि एक ज्योतिष, दीपमालिका के रूप में सास्क्रृतिक 
रात्रि वन गई ! 

दीपमालिका का पर्व भारत की सस्क्ृति का प्रतीक पर्व बन 
गया है । स्वच्छता और प्रकाश का पर्व बन गया है । राष्ट्रीय उल्लास 
का यवे वन गया है । 


स्वच्छता भारतीय सस्क्ृति का मूल आधार है । बाह्य स्वच्छता 
जितनी काम्य है, उतनी ही आन्तरिक स्वच्छता भी । मन की पवित्रता 
और ज्ञान का आलोक यही हमारे जीवन का चरम ध्येय है, सस्कृति 
का अन्तिम निष्कर्ष है। आज का पर्व 'दीपावली का पर्व है, जिसका 
अर्थ है--एक दीप नही, किन्तु हजारों लाखो दीपक जले, एक व. मे 
नही, किन्तु प्रत्येक घर मे प्रकाश हो, प्रत्येक परिवार मे खुशियाँ हो । 
एक ही घर मे दीपक जलने से दीपावली नही हो सकता । समाज मे, 
राष्ट्र मे जब सामूहिक प्रकाश और उल्लास लहरायेगा तभी दीपावली 
कही जायेगी । इस का अर्थ है दीपावली का पर्व॑ राष्ट्रीय चेतना का 
पवव है, राष्ट्रीय उल्लास का पर्व है । हमे सामूहिक आनन्द एवं सुस्त की 
प्रेरणा देता है । । 
गण: सामूहिक चेतना का प्रतीक 
० हिलित 
जैन परम्परा मे कही कही दीपावली से भी अधिक प्रतिपद्ाा का 
प्रहत्त्व है । इस प्रतिपदा को गौतम गणधर का प्रतीक दे दिया गया 
है | मैं मानता हूँ यह भी हमारी सामूहिक चेतना की प्रतिध्वनि है,। 
गणधर का अर्थ है -गण का स्वामी, गणपति या गणेश, ऊँ भी 
कहे । मूलत॒ हमारा विश्वास “गण' भर्थात्‌ समूह में है। हे सिर्फ 
व्यक्ति की सुख समृद्धि की कामना मे नही अटके, बल्कि समष्ट की 
सुख-समृद्धि की कामना तक पहुँचे हैं। सृष्टि का प्रत्येक मानत्र ही 
क्‍या, प्रत्येक प्राणी आनन्द, कल्याण सुख एवं समृद्धि प्राप्त करे--यह 
उदात्त भावना की प्रतिध्वनि ही हमारी गणधर पूजा या गणधर 
वन्दना (गणपति पूजा, या दीपावली पूजन' कुछ भी कहे) की फल- 
श्रुति है । ््ि 
। नव वर्ष 
२२0१०८६ु८ 
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उपाध्याय अमरमुत्ति 


आध्यात्मिकता भूलो को पहचानने की और पहचान कर उन्हे 
साफ करने की एक अद्भुत युक्ति है, शक्ति है । 
न ञः नः 
सपृर्णता अर्थात्‌ पूर्ण पवित्रता साधनापथ का श्रुवतारा है। दूर 
तक, बहुत दूर तक चलने पर भी वह दूर ही दूर दिखाई देता है। 
परन्तु इससे क्लान्त, निराश या हताश होकर बठ जाना ठीक नही 
है। पूर्ण पवित्रता का ध्येय रख कर सतत चलते रहना ही 
साधक का परम कत्तंग्य है। जो चलता है, वह एक-न-एक दिन मजिल 
पर पहुँचता ही है । देर सबेर का प्रइन मुख्य नही, मुख्य प्रश्न है-- 
पहुँचने का ' 'मार्गस्थोी नावसीदति ।! 
+ न + 
एक दूसरे की उत्नति मे, प्रगति मे सहयोग देने के लिए अपने 
को होम देना ही, भारतीय सस्क्ृति का प्रमुख सन्देश है । जो पर- 
स्पर एक दूसरे को भावित करते हैं, सम्मानित करते है, सहयोग 
प्रदान करते है, वे देव है, वे ही परम श्रेय को प्राप्त होते है। 'पर- 
स्परं भावयन्त श्रेय परमवाप्स्यथ ४ 
न | ने » च 
पराधीनवा की मनोदशा हर स्त्री पुरुष के लिए त्याज्य है। 
पराधीनता की मन स्थिति मानव को भिखारी वना सकती है। 
सम्राट नही; प्रेरित कर्त्ता बना सकती 'है, स्वतन्त्र कर्त्ता नहीं। 
भगव्रान महावीर ने साधक के लिए प्रतिदिन अशरण भावना भाने 
का उपदेश दिया है। उसका यह अर्थ नही, जैसा कि समझा जा 


अमर डायरो ३& 


रहा है कि “हाय मै मरा | मेरा कोइ सहारा नही। मैं अशरण हूँ, 
अनाथ हू ।” अशरण भाजना का अर्थ है--साधक तू स्वयं अपना 
शरण है । दूसरे किसी बाह्य गरण की तुझे क्या अपेक्षा है ? तू क्‍यों 
कातर-हृष्टि से किसी अन्य से शरण मागता है । जो कुछ करना है 
वह स्वय कर | तू स्वय अपना निर्माता है, तुझे दूस रा कौन उठाएगा * 
तू खुद उठ, दौड लगा, और अपने निर्धारित लक्ष्य को प्राप्त कर | 
जेनदर्शन को तो ईश्वर की भी दीनता पूर्ण परमुखापेक्षिता 
सह्य नही है । 
+ +॑ > + 
राप्ट्र की स्वतन्त्रता का अर्थ सब की अन्ध-समानता नही है, 
अपितु अपनी-अपनी उन्नति एवं प्रगति के लिए समान सुविधा का 
होना है, प्रगतिपथ की बाधाओं का दूर होना है। स्वतन्त्र राष्ट्र मे 
प्रत्येक व्यक्ति अभ्युदय के लिए स्वतन्न्न है, बन्धन' मुक्त है। जो 'जसा 
जितना करना चाहे, कर सकता है, कोई बन्धन नहीं। बन्धन ही 
नही, वसा करने के लिए उसे उचित सहयोग एवं सुविधा भी मिलती 
है'। आवश्यकता अन्तर्‌ को जगाने की, कमंशक्ति को क्रियाशील 
करने की है । ु 
+ के: न 
मनुष्य को जो भी बुद्धि, शरीरशक्ति एवं सपत्ति मिली है, वह 
केवल अपने लिए ही नही है। उसमे आस-पास की“ सर्वेसाधारण 
जनता का भी अपना एक भाग है। अत वह भाग जन समाज को 
मिलना चाहिए । जो निजी सम्पत्ति मानकर उक्त सब शक्तियों को 
केवल अपने लिए ही दबाए बैठा है, वह समाज का चोर है,। महर्षि . 
नारद ने उसी के लिए कहा है--/सस्तेनो दण्डमह॒ति । 
सहृदयभाव से सुख-दु ख का परस्पर बँटवारा विखरे हुए विश्व 
सामूहिक कुटुम्व की दिशा मे प्रगति देता है। 
एक परिवार अर्थात्‌ एक सुख, एक दु ख | एक हसे ,तो सब हंसे, . 
एक रोये तो सब रोये। अखण्डता, अभिन्‍नता ही परिवार की परि- 
भाषा है । 


१० 
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सन्‌ १६६६ के नये वर्ष के लिए _ 


श्री अमर भारतीं | प्रचार योगना 
््ा ७ 





श्री अमर भारती उपाध्याय कविरत्न श्री अमर मुनि जी के 
विचारो का प्रतिनिधि पत्र हैं। उपाध्याय श्री जी भारतीय दर्शन 
एव संस्कृति के महान तत्त्वद्रष्टा सत हैं। उनके विचारों में जीवन 
की समग्रता के दर्शन होते हैं । दर्शन और आध्यात्म के गम्भीर तत्त्व- 
ज्ञान एव चिन्तन से लेकर धर्म, सस्कृति, साहित्य, इतिहास, कला, 
राजनीति, लोकनीति, राष्ट्रीय एव सामाजिक समस्याएं जीवन की 
पारिवारिक एवं व्यक्तिगत उलझने, तथा राष्ट्र के वतेमान जन- 
जीवन को प्रकम्पित करने वाले घेराव, हडताल, आन्दोलन, सघर्ष 
आदि प्रत्येक विषय पर उनका चिन्तन उदार, सर्वेग्राही तथा तटस्थ 
समाधान प्रस्तुत करने मे अत्यन्त सक्षम है--यह एक निरविवाद सत्य 
है। उनके चिन्तन में जो तेजस्विता और मौलिक क्षमता है--उसकी 
वर्तमान के दिग्‌श्रात एव आस्थाहीन मानस को अत्यन्त आवश्यकता 
है। इस राष्ट्रीय मावश्यकता की पूर्ति हेतु श्री अमर भारती का 
प्रकाशन प्रारम्भ हुआ था। हमे प्रसन्‍नता है कि श्री अमर भारती 
निरन्तर अपने उदात्त ध्येय की ओर सफलता के साथ बढ रही है। 


हजारो पाठको को इससे मार्गदर्शन मिल रहा है, चितन एव विचारों 
की नई सामग्री प्राप्त हो रही है । 


यह खेद के सांथ स्वीकार करना पडता है, कि हम विचार व 
चितन की भूख का जितना कोलाहल करते है उतनी मात्रा मे उसंकी 
पूर्ति का प्रेयस्ने नही करते, अन्यथा कोई कारंण नही है कि श्री अमर 
भारती जैसी विचार-पत्रिकाओं को प्रचार के लिए आग्रह और 
निवेदन करना पड़े । यह सहो है कि इसे एक बार पढने वाला पाठक * 
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सहज ही इसके प्रति आक्ृष्ट होता है, और अगले अक की प्रतीक्षा 
भी करता हे । किन्तु समस्या तो अच्छे पाठकों, व जिन्नासुओ तक 
पहुँचाने की है। हमारा विचार है कि यह पत्रिका भारत के प्रत्येक 
प्रमुख सार्वजनिक पुस्तकालय, व वाचनालय मे पहुँचे, स्कूल एवं 
कालेज के पुस्तकालगों तक इसकी गति हो,जिज्ञासु पाठक, एवं विचार 
तथा चिन्तन के सच्चे पियासुओ के हाथो में एक बार पत्रिका का 
चिन्तन स्पर्श हो जाए। फिर तो अपने आप उनमे बुभुक्षा जगेगी, 
माग बढ़ेगी और प्रतीक्षा होगी । 


इस दृष्टि को ध्यान में रखकर कई वार विचार चर्चाएं चली, 
कुछ जिज्ञासू सज्जनों के सुझाव आए और कुछ उदार सहयोगियों के 
सहयोग भी प्राप्त हुए, पर प्रचार का वातावरण नही बना, उस क्रम 
में गति नही आई । इस वर्ष १९६८, २६ अक्टवर (ज्ञान पंचमी) 
को विदुपी महासनी श्री सुमति कुवर जी ने एक सहज स्फुरित प्रेरणा 
दी, उनके प्च्चे अन्त करण से एक पुकार उठी कि कवि श्री जी के 
उदात्त एव जीवन-स्पर्शी विचारों का व्यापक प्रचार हो, राष्ट्र के 
प्रत्येक नागरिक के हृदय में उनके चिन्तन का, (जो कि समग्र भार- 
तीय चितन का प्रतीक है) स्त्रर गूज उठे । हि 


महासती जी की प्रेरणा से वातावरण में एक सजीवता-पैदा 

। जनता में भावना का प्रवाह उमड़ा और श्री अमर भारती के 
व्यापक प्रचार की योजना प्रस्तुत की गई। प्रवचन सभा में ही सन्‌ 
१६६६९ के वर्ष में श्री अमर भारती को पाच सौ विभिन्‍न पुस्तकालया 
आदि में भेजने के लिए तत्काल प्रह्योग प्राप्त हो गया और इप 
योजना को अनेक रूपो में विस्तार देने का निकुचप किया गया । 


श्री अमर भारती के प्रचार के लिए जहा भी चर्चा हुई, आशा 
एवं सहयोग भरा स्वागत हुआ, सक्रिय एवं आश्थिक सहयोग देने 
वालो ने बडे ही उत्साह व आग्रह के साथ इस योजना को आगे 
बढाया । आगरा क्षेत्र के! बाहर अभी योजना के प्रचार का प्रयत्न 

हुआ है। व्याप्रक प्रचार की अपेक्षाएं तो है ही, किन्तु उसका 
रूप सिर्फ यही नहीं है कि कार्यालय का प्रचारक या प्रतिनिधि जाकर 
ही प्रचार करे | श्री अमर भारती का प्रत्येक हित चितक पाठक 
एवं कवि श्री जी के विचारो का प्रत्येक जागरुक समर्थक हमारा 
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प्रतिनिधि हो सकता है, और उनका यह नैतिक दायित्त्व होता है 
कि वे जहाँ भी, जिस क्षेत्र मे है, जितना जिस किसी रूप मे कर सके 
श्री अमर भारती के व्यापक प्रचार मे अपना तन-मन-धन से सहयोग 
करे। 

श्री अमर भारती के व्यापक प्रचार की दृष्टि से हम दो प्रकार 
की योजनाए अपने सहयोगी पाठको के समक्ष प्रस्तुत कर रहे है । 
इसके अतिरिक्त अन्य कोई व्यावहारिक योजना भी हमारे हित- 
चितक प्रस्तुत करेगे.तो उस पर भी विचार किया जायेगा । 
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वर्तमान में श्री अमर भारती के लगभग दो हजार ग्राहक है। 
जहाँ तक हमारा विश्वास है कम से कम एक हजार से अधिक ग्राहक 
ऐसे“है जो स्वत. की प्रेरणा से ही ग्राहक बने हैं, और बराबर प्रति- 
वर्ष स्वत' ही चन्दा भेज देते है। ऐसे निष्ठावान और सहयोगी 
ग्राहकों से यह अपेक्षा की जा सकती है कि इस की विचार सामग्री से 
स्वय लाभ उठा रहे हैं तो दूसरो को भी लाभ उठाने की प्रेरणा 
अवदइय 'देंगे । उनकी नैतिक जिम्मेदारी है कि वे अपने सम्बन्धी, मित्र 
व परिचितो तक सद्‌ विचारो की खुराक पहुचाये और उनके जीवन 
को आलोकित करने वाली एक ज्योति उन्हे प्रदान करें। सद्‌ विचारो 
से किसी के जीवन को उपकृत करना सब से महान्रु उपकार है, सब 
से बडा कृत्त॑व्य है, धर्म है। इसलिए उन विचारशील सज्जनो से 
हमारा निवेदन है कि वे निम्न तरीको से हमारी ग्राहक योजना सफल 
बनाए । 


(१) आप स्वय यदि एक वर्ष के सदस्य हैं, तो अपनी सदस्यता 


को स्थायी या दीघ॑कालीन बनाइये । । 
आजीवन सदस्यता शुल्क ,, १०१) 
पाच वर्ष की सदस्यता ; प्र) 
तीन वर्ष की सदस्यता ७ * २१) 


आजीवन सदस्य-बनने से आपको फिर कभी शुल्क देना 
नही पडेगा । बराबर अमर भारती आपकी सेवा मे पदुँचेगी और 
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आप श्री अमर भारती की कार्यसमित्ति के अधिकारी सदस्य 
कहला सकेंगे। 

दीर्घकालीन सदस्यता से आप को विना किसी व्यवधान 
के श्री अमर भारती वराबर (अवधि तक) पहुँचती रहेगी। 
बीच में बद होने की सभावना नही रहेगी । 


(२) अपने सपकक॑ में आने वाले जिज्ञासु व्यक्तियों को प्रेरणा देकर, या. 
उनमे जिज्ञासा जगा कर उन्हे ग्राहक बनाइये । एक वर्ष मे कम 
से कम ५ पाच नये ग्राहक बनाकर भेजने का सकल्प कीजिए। 
इस कार्य मे सहयोग के लिए इसी पत्र मे एक कूपन सलग्न है, 
आप उसे भर कर हमारे कार्यालय मे डाक द्वारा भेज दीजिए 
और ग्राहकों का शुल्क कूपन का नबर लिखकर मनी आडडर 
द्वारा हमे भेजने का कष्ट कीजिए । 

पाच ग्राहक बनाकर भेजने वाले सज्जन का नाम श्री अमर 
भारती प्रचार योजना के अन्तर्गत अमर भारती मे प्रकाशित 
किया जायेगा । 


(३) एक वर्ष मे १० या उससे अधिक ग्राहक वनाकर भेजने वाले 
सज्जन यदि चाहे तो इस उपलक्ष्य मे एक वर्ष तक नि शुल्क श्री 
अमर भारती प्राप्त कर सकते है अर्थात १० ग्राहको का चदा देते 
पर १ ग्राहक फ्री । उनका भी नाम श्री अमर भारती मे प्रकाशित 
किया जायेगा । 
हम आवसे आशा करते है कि यह श्री अमर भारती श्राहक 

विस्तार योज़ना आपको पसद आयेगी और तिश्चय ही-आपका 

सहयोग प्राप्त होगा । 
श्री अमर भारती : उपहार योजना 
द 2 आज 
इस वर्ष ज्ञानपचमी के दिन हमने एक सकलल्‍प रखा था कि 

१६६६ के वर्ष मे कम से कम एक हजार ऐसे क्षेत्रों में श्री अमर 

भारती भेजी जाये जहाँ अभी तक पहुँचती नहीं है, और वहा पर 

पईचने से बहुत ही अच्छे परिणाम निकल सकते हैं । 
इस योजना के अतगंत भारत के विभिन्न सार्वजनिक पुस्तकालय, 
वाचनालग्र, सझूल, कालेज, युनिवर्सिटी के पुस्तकालय, विकास खण्ड, 
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ग्राम पचायत कार्यालय व कारागृह पुस्तकालय तथा प्रसिद्ध विद्वान, 
पत्रकार व सामाजिक कार्यकर्ताओं के पास एक वर्ष तक श्री अमर 
भारती भेजी जायेगी । यह पत्रिका उन व्यक्तियों के द्वारा उपहार 
स्वरूप भेजी जायेगी जो श्री अमर भारती के व्यापक प्रचार मे विशेष 
रस लेते है और इसकी विचार सामग्री को जीवनोपयोगी मानते हैं । 
इस योजना में आप निम्न प्रकार से- सहयोग कर सकते है। 


(१) कम से कम दो और अधिक से अधिके जितने भी आंप चाहे 
उतने केन्द्रो पर एक वर्ष तक श्री अमर भारती अप॑ंनी तफे से 
भेजने का सहयोग करे । जितनी जगह आप भेंजनता चोहे उसका 
चन्द[ उपहार योजना का उल्लेख करके मनीआडंर दार्रा 
अमर भांरती कार्यालय मे भेज दे। 


यदि आप चाहे कि अमुक-अमुक जगह आपकी तफे से 
श्री अमर भारती जाए तो आप इसी पत्रिका मे सलग्न--- 
“उपहार योजना कूपन' प्र उन्तके नाम व पते लिखकर भेजदे । 
और म० ओछ० में कूपन के नम्बर का उल्लेख कर दे। आपकी 
सूचनानुसार श्री अमर भारती उन्हे प्रारभ कर दी जायेगी । 


(२) दश स्थानों पर या उससे अधिक स्थानों पर अपनी ओर से . 
उपहार स्वरूप भेजने वाले सज्जन चाहे तो उन्हे भी एक वर्ष 
के लिए एक प्रति नि शुल्क भेजी जा सकती है, या उनके द्वारा 
सूचित स्थान पर १० के बदले ११ स्थानों पर भेजने की 
व्यवस्था भी की जा सकती है । हि अल न 


सन 


(३) श्री अमर भारती के प्रचार-प्रसार के लिए तथा उपहार के लिए 
अन्य रूप मे भी सहयोग करना चाहे तो जितनी अर्थराधि 
भेजना चाहे, २१), ५१), १०१), २५०) या अधिक वह हमे 
सादर स्वीकार होगी, और उसका उपयोग इसी योजना के 


अन्तर्गत उपहार स्वरूप, या प्रचारार्थ जाने वाले हिसाब मे 
किया जा सकेगा। 


(४) यदि आपके ध्यान में ऐसे कुछ क्षेत्र व व्यक्ति है जहाँ पर श्री 
अमर भारती नही पहुँचती है और पहुँचने से लाभ की सभाजना 
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है तो आप निःसकोच उन्तका पुरा पता हमे भेजिए, हम 
व्यवस्थानुसार वहाँ भेजने का प्रयत्न करेगे । 


हम पूर्ण विश्वास के साथ आपको यह निवेदन करते है कि इस 
योजना के अनुसार हमारे और आपके यह स्वप्न कि देश के जन- 
जीवन मे नेतिक चेतना, धामिक उदात्त सस्कार व राष्ट्र प्रेम जागृत 
हो--साकार होने का प्रयत्न प्रारभ हो जायेगा । इस कार्यक्रम को 
हमें सपुर्ण योजना, निष्ठा एवं शक्ति के साथ प्रारंभ करना है, और 
इसमें आपका सहयोग नितात अपेक्षित है। जनवरी १९६९ से यह 
योजना प्रारम्भ करनी. है, तवतक अवश्य ही आपका सक्रिय सहयोग 
प्राप्त हो जायेगा इसी विद्वास के साथ..........-«» 


--शीचन्द सुराना 
स॒पादक 





सेवा का मॉर्ग- 


समाज, धर्म, देश व राष्ट्र की सेवा बातो का नाटक रचने 
से नही हो सकती। इसके लिए त्याग व बलिदान करना 
पडता है। जिसने अपने तन, मन, धन, स्वार्थ व इच्छा का 
बलिदान किया, उसने सच्ची सेवा की है । 
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क्‌पन सख्या दिनाक 
श्री अमर भारती : ग्राहक विस्तार योजना 
महोदय, 


मैं श्री अमर भारती का पुराना पाठक हूँ, इसकी विचार 
सामग्री बहुत ही जीवनस्पर्शी व प्रेरणादायी है। मैं आपकी 
श्री असर भारतो *' ग्राहक विस्तार योजना मे सक्रिय सहयोग' 
का आइवासन देता हूँ । निम्न ग्राहक बनाकर भेज रहा हूँ, 
पत्रिका चालू कर दें। इनका वाषिक शुल्क रूट .. मनीआडंर/ 
चेक / ड्राफ्ट द्वारा भेज रहा हूँ। ह 
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कपन सख्या दिनाक 
श्री अमर भारती : उपहार योजना 
महोदय, 


मैं श्री अमर भारती की उच्चकोटि की विचार सामग्री का 
सदा से प्रेशसक रहा हूँ। मैं चाहता हूँ कि इसका अधिकाधिक 
प्रचार हो । आपकी श्री, अमर भारती . उपहार योजना को मैं 
पसन्द करता हूँ | एतदर्थ मैं एक व॑ष के लिए....... ग्राहको को 
मेरी ओर से अमर भारती भेजने के लिए र०....«** मनीआडंर / 
चैक | ड्राफ्ट द्वारा भेज रहा हूँ । 

(यदि आप अपनी ओर से कोई पता देना चाहे तो नीचे 
लिख दे) 
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१९६८ 
सनन्‍्मति ज्ञान पीठ के अभिनव प्रकाठान 


--> ७४: 
१. सृुत्ति तअवेणी 
सपादक उपाध्याय श्री भ्रमर मुनि 
पृष्ठ ८5०० मूल्य साधारण सस्करण १२-०० . 


आकार २२७८३६/१६ फुलरेग्जीन जिल्द प्लास्टिक कवरयुकत १६-०० 
डाक खर्च अतिरिक्त 


जैन, बौद्ध एव वैदिक साहित्य के एक सौ साठ से अ्रधिक ग्रन्थों के चुने हुए 
लगभग पाँच हजार सुभाषित इस पुस्तक में सकलित किये गये है । एक ओर मूल 
तथा साथ में सुबोध हिन्दी भाषानुवाद । 

सूक्ति साहित्य मे यह पुस्तक श्रद्धितीय है। लेखक, वक्ता, स्वाध्याय प्रेमी 
प्रत्येक व्यक्ति के लिये सग्रहणीय है । एक ही पुस्तक में भारत के सपूर्ण शास्त्रो 
झ्ौौर उपदेशो का सार प्राप्त करने के लिए यह पुस्तक आपके पास अ्रवश्य ही रहनी 

"चाहिए । 

प्रचार-प्रसार की दृष्टि से मूल्य केवल लागत मात्र रखा गया है। ३० 
दिसम्बर १६६८ तक इस पुस्तक पर १५% कमीशन की घोषणा की हुई हैं । 
२ श्रहिसा की बोलतो मीनारें 

लेखक श्री गणेश मुनि शास्त्री 

- . पृष्ठ २५६ आकार २२०८३६/१६ मूल्य चार रुपया 

प्रस्तुत पुस्तक में अहिसा का ऐतिहासिक पर्यालोचन है । 

पुस्तक के विभिन्न सात अध्यायो मे अहिंसा का विकास, अपरिग्रह, अनेकात 
शाकाहार, विश्वशाति और विज्ञान आदि अहिंसा के श्रनेकानेक पहलुओं पर बडी 
सुबोध व हृदयस्पर्शी शैली मे विचार किया गया है । ल्‍_ 

सुप्रसिद्ध गाधीवादी विचारक श्री यशपाल जैन की महत्त्वपूर्ण भूमिका 
भी पठनीय है । 
३ गुलजारे - शायरी 

। सपादक श्री सुरेश मुनि, शास्त्री 
- पृष्ठ रेड झाकार २० » ३०/१६ सूल्य ३-०० 

श्री सुरेश मुनि शास्त्री ने उद शायरी का गहन अनुशीलन करके सुन्दर, मनो 

हर, दिलचस्प और शिक्षाप्रद सकलन प्रस्तुत करके यह सिद्ध कर दिया है कि उदूं शायरी 


76९. )१०, !., 20 #) 
हि हू 


केवल प्रेम और रोमास की ही शायरी नही है, वल्कि उसमे जीवन के उदात्त गदर 
ईश्वर प्रेम, भक्ति, नैतिक प्रेरणा, राष्ट्रीय भावना तथा उत्साह और आशा $ 
नवजीवन सचार करने वाली शायरी की भी कमी नही है । उठ शायरी का दृष्टि 
कोण फिराक गोरखपुरी के शब्दो में बहुत ही स्पष्ट हो गया है-- 
जो जहर हलाहल है, अमृत भी वही, लेकित । 
मालूम नहीं तुमको, अन्दाज ही पीने के ॥ 
घर मे, यात्रा मे, हर जगह साथ मे रखने जैसी पुस्तक है | अत्यत उपयोः 
झौर दिलचस्प । 
४. प्रत्येक बुद्धो की जीवन कथाएं 
लेखक उपाध्याय श्री झ्रमर मुनि * क्‍ 
पृष्ठ १२० <- ,. आकार, २० & ३०/१६ मूल्य ९-९९ 
जैन साहित्य कथामाला- का_ यह- पाचवा - पुष्प है । इसमे जैनसाहिल 


(उत्तराष्ययन सूत्र ग्रादि) मे वर्णित चार प्रत्येक! बुद्धों की जीवन कथा बहुत 
सुन्दर व रोचक शली मे प्रस्तुत की गई ं 











कथा व इतिहास प्रेमी, पूयोगी-है । 
५. प्रेरणा प्रदीप 2756४ 7“ +*८ 0३, कै 
लेखक श्री बिन: युति. माक ८८६ €..:[:7:- ) 
पुष्ठ १०० है आकारे २००८३० +# छू | मूल्य १८०० 
श्री विनोद म से सेवा, विनम्रता, 
सदाचार आदि के सुन्दर सके: किया है । बालक 
बालिकाओो के लिए विशेष पठनीय है । 


विशेष जानकारी के लिए सूचीपत्र मेंगाए | 


सन्‍मति ज्ञान पीठ 
लोहामंडी, आगरा-२ 


